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	Úvod

	Šamanské nebo též magické myšlení představuje jedinečný a velmi starobylý fenomén v dějinách lidské společnosti. Provázel člověka od hlubokého pravěku až po současnost. Člověk úlohu a význam magie často přeceňoval, ale ještě častěji ji nedokázal ocenit a pochopit.

	Magie totiž není jednoznačný pojem, není to ani věda, ani náboženství — je to umění, praktické uměni a ještě ke všemu zcela zvláštní, skryté a tajemné, nikoliv každému blízké, srozumitelné a vlastní. Výklad magie nebyl ani v minulosti jednoduchý a zcela přijatelný. Je to pochopitelné, neboť v její podstatě bylo vždy obsaženo něco tajemného, neznámého, někdy jen nepoznaného a vzdáleného, jindy úmyslně zamlčeného a utajovaného a nakonec právě proto magického. Navíc sám pojem magie prošel za uplynulá tisíciletí mnoha proměnami, obměnami a také deformacemi. Dodnes převažuje ve společnosti názor, že magie je vlastně kouzelnictví, čarodějnictví, jakási hra s kouzly a iluzemi, či dokonce jen hra s triky a hádankami pro pobavení lidí. Není tomu tak vždy.

	Magie bývala v období starověku a někde až do počátku novověku neobyčejně vzácným a vyhledávaným uměním a zároveň univerzálním věděním — jakousi předchůdkyní všech oborů vědy a umění, ale také zcela praktickou a využívanou součástí lidského poznávání a pronikání do všech tajemství světa a života, z nichž se staly nejznámějšími a nejvíce citovanými astrologie se svými horoskopy, alchymie se svými kameny mudrců a elixíry života, numerologie, neboli symbolika a magie čísel a karet, a hlavně umění předvídat budoucnost a odhalovat minulost.

	Magie byla ovšem také ztotožňována nebo zaměňována s čarodějnictvím, šarlatánstvím, okultismem a jinými podivnými praktikami jednotlivců nebo skupin lidi. Ve skutečnosti měla s nimi jen velmi málo společného, protože magie, zvláště přirozená magie, měla vždy univerzální charakter a nelze ji ztotožňovat s jakýmikoliv dílčími poznatky a často jen módními naukami či směry v historii lidského poznání. Nezapomínejme, že původně byla magie nedílnou součástí pravěkých náboženských představ a obřadů a že se opírala o víru ve schopnosti člověka ovlivňovat a působit pomocí „magických“ sil na jiné lidi, na zvířata i na přírodní jevy a úkazy, domnělé i skutečné duchy i bohy.

	Dřívější badatelé vysvětlovali vznik magie v souvislosti se vznikem náboženství. Asi měli pravdu, ale magie byla také součástí vlády a politiky a dokonce i v současnosti je používána jako součást politického myšlení, působení a masového ovlivňování lidí, jako nástroj moci. Už nikoliv jako hlavní nástroj moci, ale zato vždy účinný. Když mluvíme např. v kladném smyslu o charismatu vůdčí osobnosti nebo když jde o fanatismus a gloriolu vůdců v negativním smyslu, vždy je v takové charakteristice obsažen prvek magického myšlení a působení a je to pokus o zmocnění se, ovládnutí lidí, ať již myšlenkou, sliby nebo jinými „kouzly“.

	Egyptští faraóni, perští králové či turečtí emírové byli vybaveni početnými dvořany a pomocníky, z nichž nejdůležitějšími byli zpravidla mágové. Stejnou roli převzali později kněží a papežové a nakonec si tento způsob, jak udržovat vládu a moc, osvojili i moderní politikové, státníci a představitelé různých stran, hnutí a sekt. Magie nezanikla, jen se její teorie a praktiky přetvořily, rozmělnily a zmodernizovaly. Magické myšlení, které je v našem dědičném genofondu hluboce zakotveno, dosud reaguje na silné podněty, my jim vědomě i nevědomky podléháme nebo na nás alespoň působí a stávají se součástí našeho každodenního myšlení a jednání.

	Nejstarším domem v Praze byl zřejmě dům u Kamenného zvonu na Staroměstském náměstí. Vynikal tím, že na něm byl zobrazen střed světa, což podle tehdejších představ byla dominující postava nahé ženy s velkým ženským přirozením. To byl omen světa, kolem kterého se celý svět otáčí. Zdali šlo pouze o tradovanou pověst nebo skutečnost, to je dodnes nepotvrzenou otázkou, jakých bylo v té době mnoho, tato se však zachovala a byla dlouho tradována i mimo Prahu. Takový obraz byl velkou raritou, nikde jinde neexistoval a byl ojedinělý svojí uměleckou hodnotou. Byla to rarita nejen v Praze, ale ve světě vůbec. Na to se posléze zapomnělo. A nebyla to jediná rarita.

	Většinu rarit a středověké proslulosti Prahy zavál čas a mnohé zanikly úplně. Jedině pověsti o Židovském hřbitově v Praze a o pražských muzeích a knihovnách. A ty jsou krásné a vzácné a žijí dodnes. Živé zůstaly v mnoha podobách.

	Jak se státi šamanem

	Šamanem je možné se stát i dnes, ale není to lehké ani snadné, ba ani laciné. Za prvé, musíte mít příslušný talent, to znamená mimořádné schopnosti citlivě komunikovat nejen s lidmi, ale i s přirozeným a zvláště nadpřirozeným světem, porozumět mu a získat si jeho duchy. Za druhé, musíte se zříci všech výhod a vymožeností pohodlné civilizace, včetně majetku a svých blízkých, abyste nebyli ničím svazováni a brzděni, protože se budete stýkat s duchy a musíte být právě tak volní a nezávislí jako oni v celé jednotě přírody a vesmíru. A konečně za třetí, musíte mít důvěru klientů, pacientů, žadatelů a prosebníků, kteří se na vás budou obracet o pomoc. Což je vlastně to nejdůležitější, protože šaman, na kterého se nikdo neobrací, kterého nikdo o nic nepožádá, ten je zbytečný, protože on sám pro sebe nemůže nikdy působit — jenom, je-li o pomoc požádán a vyzván.

	Šamanství má svoje odvěká pravidla, podle nichž šaman nesmí nikdy odmítnout pomoc, o kterou je žádán, ale také je závislý na komunitě, v níž žije, a je tu vlastně on pro ni, nikoliv ona pro něho. Jestliže se na něho přestanou lidé obracet, je to znamení, že nezískal důvěru, že je špatný šaman a že ho opustili jeho pomocní duchové. A to je konec jeho šamanství, ať je jakkoliv specializované.

	Šamanismus patří mezi nejstarší profesní činnosti na světě. Objevil se snad již v hlubokém pravěku a byl vždy vzácným a vyhledávaným uměním. Z něho se vyvinulo později pozitivně působící kouzelnictví a negativně působící čarodějnictví.

	Jakmile začali lidé žít ve větších společných skupinách, osadách a sídlištích, začal v jejich společenství fungovat vždy vůdce s radou starších a šaman. Není vlastně možné si ve středním a mladším paleolitu představit nějakou lidskou skupinu bez prostředníka mezi nebem a zemí, mezi přirozeným a nadpřirozeným světem. Tak to zcela odpovídalo úrovni magickonáboženských představ pravěkých lidí a jejich každodenním potřebám.

	Ať už to byl šaman, kouzelník anebo čaroděj — jejich označení bylo u různých skupin ve světě různé a odlišné: při každé větší osadě byl léčitel či kouzelník, kterému se říkalo šaman nebo v domorodých jazycích angákok, amarok, agshik, kivigtok atp. Jedno však měli všichni společné: byli mluvčími a prostředníky mezi lidmi a Přírodou s velkým P: měli schopnosti komunikovat s duchy, a to ve veřejném, společném zájmu. To jim usnadňovalo řešení sporů lidí, mohli plnit jejich prosby, léčit jejich nemoci a ještě mnoho jiného. Šaman byl vlastně předchůdcem mága, neboť také on byl uctívanou až posvátnou bytostí a prováděl magická kouzla a úkony a pouze on byl jakýmsi vyhledávaným dědou-vševědou.

	Šamanem nemohl být každý, proto se takoví jedinci vybírali z celého kmene a museli se podrobit dlouhým a přísným zkouškám. Někteří uspěli a stali se šamany, jiní uspěli jen částečně a stali se pomocníky šamanů a někteří prostě neuspěli a nestali se ničím. Později se tato privilegovaná funkce dědila a předávala z otce na syna, případně z matky na dceru, ale vždy se tak dělo za velmi náročných a tajných zasvěcovacích obřadů. Byly zde tedy od samého počátku základní magické atributy činností a povinností „mága“.

	Šamani působili také jako léčitelé a kouzelníci a byli protikladem zlých čarodějů, dokonce měli za povinnost proti nim bojovat a jejich špatný vliv paralyzovat. Později se stali též (nyní převážně) ceremoniáři při slavnostech, hrách a tanečních vystoupeních apod. V Irsku ještě dnes vystupují při největších vesnických svátcích, jakým je např. festival Lughnasa, pořádaný po celém Irsku vždy 1. srpna na počest boha úrody Lugha.

	Šamanský úřad má svoji výuční dobu, která trvá nejméně pět let a v severských oblastech Evropy a Asie k němu patří i jakási uniforma. Každý šaman musí mít šamanský buben nebo bubínek a oblečení se zvonky a rolničkami a ještě další šamanské atributy, které byly zpravidla utajovány a skrývány. Byly to zejména léčebné pomůcky jako zrcátko, zaječí packa, drůbeží drápky, šípy jako poslové nebes, prostředky na okuřování nemocného nebo kotouče z kamene s otvorem uprostřed aj. Šaman je měl uloženy v proutěné nebo kožené brašně. Oblečení šamana se skládalo z pláště, který byl vyzdoben různými látkovými a kovovými přívěsky a patřil k němu i bohatě zdobený čepec s třásněmi. Dnešní šamani jsou už méně nápadní svým oblečením, ale bez zvonků a rolniček ani bez bubínku se neobejdou.
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	Autentická kresba šamana s bubínkem, uložená ve sbírkách na zámku Halbturn v Rakousku. Vpravo vzácné kresby pravěkého šamana a šamanky při rituálním tanci (stáři neurčeno).

	Charakteristickým projevem šamana je působení ve stavu transu, vytržení: tím se výrazně liší od medicinmanů a jiných mágů. Šaman ovšem může působit též jako medicinman — nikoli však naopak. Šaman upadá do transu, ve kterém se ztotožňuje s přírodou, často i se zvířaty a nabývá oné potřebné magické síly a moci, bez nichž by nemohl působit na lidi. To je onen „šamanský stav vědomí“, který mu umožňuje dostat se dovnitř, do středu věcí a světa duchů, získat bezprostřední poznání a vědění. Podle A. a R. Kleina jde o orfickou cestu do podsvětí, podle jiných autorů o vstup do astrálu. V tom je šamanismus stejný na celém světě.

	Při zasvěcování do šamanského umění musí adept projít sedmi křižovatkami mystické pouti a dostat se v extázi do podsvětí. On zná totiž tři světy, z nichž se všechno skládá: pozemský svět, nadsvětí (v nebi) a podsvětí (v zemi): tyto části jsou osídleny bytostmi, které nelze vnímat smysly — jsou to beztělní duchové, zvaní též dobří duchové, a vedle nich duše, které však jsou vázány na těla. Do stavu extáze se šaman dostává zpravidla s přispěním svých pomocníků s pomocí drog a za zpěvu, či v rytmu tance a řinčení nezbytného bubínku. Činí tak zpravidla za šera nebo v noci při ohni a obvykle na význačných místech v přírodě: pod stromem života, u skály života nebo při prameni života apod. Jeho extatická cesta do světa duchů z něho činí v té chvíli velmi průzračného vizionáře a citlivce, který ví, kde najde léčivé byliny a které to jsou, kdy skončí bouře a opět vyjde slunce z mraků atd. I v transu je při sobě a „bdí“ a jeho stav má určitou podobnost s meditací mandaly. Neměli bychom se divit, vždyť tibetský buddhismus je šamanismem přímo prostoupen.
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	Počátky paleolitického umění: kresba mamuta s vyznačenou srdeční krajinou (z naleziště v jižní Francii: stáří asi 26 tisíc let).

	Šamanismus jako druh primitivní magie byl objeven nejprve na Sibiři a předpokládalo se, že je pouze záležitostí těchto severských přírodních národů. Byl popsán u Burjatů a Tunguzů. Kořen slova je tunguzsko-mandžuského původu a vznikl z pojmu šaman nebo shaaman, což znamená ten, který je rozrušen, v transu neboli čarodějník. V původní či velmi starobylé podobě je šamanství prováděno u Oročejů v severním Mandžusku, dále u většiny sibiřských národů (zvl. Samojedů a Osťjáků) a nejvíce je známo u Eskymáků v Asii i v Americe. Zde všude vede k synchronizaci mozkové činnosti neboli k harmonizaci těla i ducha. Šamanismus se proto nevyskytuje v tropických a vůbec teplých krajinách a tam, kde se provádí obřízka. Naproti tomu se s ním lze setkat všude, kde existují dlouhé zimy a vyskytuje se tzv. „bílé šílenství“. Byl identifikován také v indiánských společnostech v Severní Americe, ale také v Číně, v Nepálu, v Tibetu a jinde.

	Mezi kouzelníky a čaroději

	Šamanství je vlastně předstupněm kouzelnictví nebo jeho nejrozšířenější formou v minulosti. Jako šaman, tak i kouzelník je zpravidla též medicinmanem neboli léčitelem. Zpravidla neupadá do transu jako šaman, ale využívá rovněž magických, nadpřirozených sil, aby dosáhnul žádaného cíle. Může léčit skutečné nemoci, ale i předpokládané, tj. iracionální, ty které jsou přivolány zlými duchy anebo nepřátelskými lidmi. Může rovněž vymítat zlé duchy z těla pacienta a může mu též poskytovat amulety a talismany jako ochranné prostředky.

	Medicinman působí snad v každé domorodé společnosti jako léčitel a ranhojič. Může léčit nemocné a dokonce provádět chirurgické zákroky. Přírodní lidé věří, že jako specialista je nadán magickou mocí (energií či nadpřirozenými silami), ale ve skutečnosti má dobré znalosti a zkušenosti s léčivými bylinami a různými léčitelskými procedurami. Teprve, je-li zároveň kouzelníkem, může uplatnit i svoje magické schopnosti a umění. Jde obvykle o velmi staré a široko daleko vážené a obávané muže, kteří žijí asketickým životem (alespoň zdánlivě před veřejností), a to ve velmi prostých chýších na okraji osad, ať již v Africe, Asii nebo Americe.

	Chce-li na příklad súdánský černoch získat imunitu proti jakémukoliv hadímu uštknutí, odebere se k medicinmanovi do pralesa a tam se podrobí čtrnáctidennímu léčení. Musí dodržovat různé půsty a diety, pak zase naopak pojídat rozličné plody, kořínky a rostliny, z nichž některé nikdy neviděl. Medicinman ho rovněž napájí různými lektvary, tančí kolem něho magické tance v maskách nebo bez nich a za doprovodu píšťaly a bubínku ho vykuřuje, nad ohněm pak pálí kůže a části těl různých druhů hadů na důkaz toho, že hadí jed přestává být pro dotyčnou osobu nebezpečím. Nabodává trny do černochových paží a nakonec mu velkým trnem rozbodá kůži na bicepsu asi v místech, kde začíná deltový sval. Do této rány nalije jakýsi odvar, který připravil den předtím za magických obřadů a rituálního tance a ránu na závěr pomaže mastí. Tím procedura končí. Dotyčný černoch dostane vysoké horečky a po několik dnů a nocí upadá do bezvědomí. Poté se rána na paži zahojí a černoch je zdráv. Jestliže je potom i několikrát uštknut jedovatým hadem, on uštknutí přežije jen s lehkým zimničním záchvatem. Za tuto proceduru musí ovšem medicinmanovi vydatně zaplatit. Platí se obvykle v naturáliích a taxa je poměrně vysoká, činí téměř polovinu toho, co musí mladý muž zaplatit za výkupné při sňatku, tj. až několik kusů koz, ovcí nebo jiných zvířat.
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	Ukázky šamanských symbolů a tajných znaků současných šamanů v Americe.

	Magickou léčivou mocí jsou nadány též některé rostliny: všeobecně známá pomněnka, zvaná též „nezapomeň na mne“, si udržuje svěží vzhled dlouho potom, co byla utržena. Laskavec zase přivolával či přičarovával lásku a podobnou čarovnou moc měl i libeček. Velmi silná magická moc byla přičítána odedávna vratiči, takže kdo si ho utrhnul na cestu, šťastně se z té cesty i vrátil. Přímo jako prostředek k čarování se používala černá bylina zvaná Černobýl a proti uřknutí byl nejvhodnější úročník, protože slovo úrok kdysi znamenalo uřknutí.

	Kouzelnou rostlinou byl rovněž toten lékařský neboli kominíček. Tato rostlina při správném použití škodila zlým čarodějnicím a chránila člověka před jejich čárami. Její název je zřejmě velmi starý a magický, protože se v něm spojují dvě zájmena to a ten, která byla zřejmě tabuovou náhradou za původní pravé jméno rostliny, které se nesmělo vyslovovat, aby se nezrušil její magický účinek.

	Čaroděj naproti tomu byl vždy protihráčem kouzelníka nebo šamana. Zpravidla působil jen zlo, působil skrytě a tajně a jeho role byla vždy obávaná a zlopáchající. Proti čarodějům vznikaly tajné instituce a tajné spolky mužů, které působily proti zlu, způsobenému přímo duchy nebo prostřednictvím čarodějů, případně čarodějnic.

	Zvláštní moc měly například čarodějnice o svatojánské noci, kdy běhaly nahé po cizích pastvištích, vláčely za sebou trávnici a sbíraly rosu. Doma pak trávnici zavěsily a z jejích tráčků dojily mléko, které nasbíraly jinému dobytku na cizích pastvištích. Čarodějnice mohla počarovat nejen lidem, ale také dobytku. Stačilo, když získala v hospodářství, kterému chtěla škodit, nějaký předmět. Mohl to být kousek másla, mléka nebo i kousek kravského trusu, tesařská skoba aj., někdy dokonce stačilo na hospodáře promluvit a když odpověděl, měla čarodějnice nad jeho statkem moc. Krávy pak nechtěly dojit nebo cedily krev, nechtěly žrát, hryzaly koryto (žlab) a podobně. K „podělání“ statku se používalo také některých rostlin, které měly domněle čarodějnou moc: byl to např. „hrbolec“ (pryšec), který pěstovaly čarodějnice na svých zahrádkách. K čarování používaly též kořen posedu a jeho odvar dávaly pít svým kravám, aby sesbíraly jiným kravám užitek.

	V domnění, že dobytku někdo učaroval, chodili se lidé radit k takzvaným bohoňům a bohyňkám (někde se jim též říkalo božci apod.) Ti jednak určili, kdo je čarodějnicí a kdo způsobil dobytku nemoc, a jednak poradili, jak dobytče vyléčit.

	Uřknutí nějakého člověka nebo dobytka bylo nejčastěji způsobeno přílišnou chválou a hlasitým obdivem. Onemocnění uřknutím se ovšem muselo projevit ve stejný den, kdy člověk nebo dobytče bylo uřknuto, nikoli až druhého dne. Pověra o uřknutí je totiž reliktem prastarého zákazu užívat některých slov jako např. vlastních jmen nebo chvály osoby nebo věcí, protože tím si jí mluvčí vlastně přisvojuje, ale současně vyvolává závist a žádostivost zlých bytostí, démonů apod. Ty se pak mohou snažit zmocnit chváleného.

	[image: Image]

	Průběh čarodějnického shromáždění, tzv. Sabathu: tanec s ďáblem, křest ve jménu ďábla, jízda na čertu, pošlapávání kříže).

	Uhranutí bylo možné způsobit dokonce pronikavým a závistivým pohledem. Uřknutí i uhranutí se zpravidla předcházelo různými preventivními úkony — okuřováním různými bylinami, manipulací s nějakou částečkou šatů nebo těla (vlasy, nehty apod.) té osoby, která uřknutí nebo uhranutí způsobila, a nebo též odčarováním postižené osoby. To však mohla udělat jen bohyňka nebo božec nebo sám kouzelník. Magie tak přicházela ke slovu vždy a všude, od pravěku až podnes, ať již byla prováděna ve své původní podobě nebo pokleslou formou v lidové magii.

	Šamanismus a magie — nerozlučné spojenectví

	Pojem magie patři v dějinách lidského poznání k jednomu z těch pojmů, které zůstávají poněkud nejasné, nepřesně definované a jen obtížně definovatelné. V případě magie je situace dvojnásob nejasná: jednak proto, že jsou dosud vedeny vážné spory o výklad tohoto pojmu a umění magie, a jednak proto, že magie sama představuje poměrně širokou oblast činností a představ, které lze pravděpodobně jen stěží přesně a beze zbytku definovat. Nicméně potřeba takového vědeckého vymezení a zařazení je naléhavá a nelze se bez ní při současném studiu dějin kultury a společnosti zcela obejít.

	Pokusme se nejprve o předběžnou definici magie, jak nám k ní poskytují podklady příslušná hesla encyklopedií a naučných slovníků. Příruční slovník naučný vydaný nakladatelstvím ČSAV v roce 1966 uvádí jen zcela stručnou a povšechnou charakteristiku magie:

	1. čarodějnictví, kouzelnictví; jeden z nejstarších elementů počátečního vývoje náboženství, fantastická víra v čáry a kouzla. Zakládá se na neznalosti přírodních zákonů a snaží se vysvětlit přírodní jevy představou, že existuje možnost, aby lidé pomocí kouzel a čar působili na okolní přírodu a jiné lidi...

	2. primitivní obřady z této víry vyplývající (III. díl, s. 12)

	Problém je v tom, že výklad, který podává nejznámější naučný slovník, není jediný. Snad nejvíce se od tohoto výkladu liší zevrubná charakteristika magie, uvedená v Riegrově Slovníku naučném (Praha, 1866, V. díl, s. 27-28), kde Václav Jandečka vykládá magii jako pojem, který... 
	„za prašerých věků v dobrém smyslu znamenal moudrost vyplývající z hluboké známosti přírody a zahrnoval dle svědectví Plinia lékařství, náboženství a hvězdářství. Člověk zajisté přírodu a síly její tu se podporující, tam si odporující poznávaje a vida, že on sám hmotou svou jest sice chovancem jejím, ale přece v ustavičném s jejími živly zápasu trvá, zatoužil rozumem svým překonati zlobu její a podmaniti sobě síly její ku prospěchu a blahobytu svému. Tím způsobem dáván byl ustavičný podnět k hlubokému bádání a zkoumání přírody. Ale duchovní tyto snahy bývaly podílem jen nevelikého počtu osob vyvolených, které pak svou osvíceností jiným vládli: byliť to pohanští kněží a zákoníci. Lid nevzdělaný, vida vysoké umění při svých vládcích a nemoha pochopiti přirozenost takových vědomostí, snadno o moci nadpřirozené, o moci kouzelné jejich jal se domýšleti; z druhé strany ti, kteří vládli, vidouce to, neměli k vůli sobě za prospěšné, sprostému lidu o bludném náhledu vykládati, ale spíše ku pozdvižení slávy své, k upevnění úcty a bázně počali se chovati a tvářiti ve smyslu pověry a magie stala se služkou mamu a klamu u pánů nepoctivých, na újmu, ke škodě a na postrach jak lidu obecného, tak později též osob vzácných, ale pověrčivých. Všechny vědy přírodní musely k tomu přispívati. Zákony akustiky poskytly mamičům prostředek, aby v podzemních chrámech dle libosti své napodobili hromobití, jako by bozi tam přebývající příchozím smrtelníkům velebnost svou ukazovali, aby slyšeti bylo líbezné zvuky zlatých panen po chrámě delfickém; aby duté sochy bohů v Alexandrii k lidu pověrečnému mluvily vůli svou zjevujíce atd. Známost optiky, ač o ní historických podání schází, dovedla toho přece, aby se v Heraklově chrámě Tyrském bozi před jistými kameny zjevoval, aby v 
	Tarsu Aeskulap svým ctitelům tvář svou ukazoval, aby Santabaren truchlícímu císaři Basiliovi Macedonskému na okamžení vykouzlil před očima obraz milovaného syna, kterak ozdoben na koni jeda otci svému do náruče padá, ale v tu chvíli mizí, atd. Mechanika vykouzlila chodící sochy v Antiu a v chrámě Hieropolitánském, zdvihala a spouštěla půdu pod nohama 
	Apollonia v chrámě indickém, ona též byla příčinou, že bozi oběti z oltářů si odbírali atd. Hydrostatika uměla v Elidě o slavnosti Bakchově vínem naplniti nádoby jako divém; a na ostrově 
	Andros vydával pramen 7 dní víno, ostatní čas vodu? A sochy plakaly, slzely a lampy hořely a oleje neubývalo. Hvězdářství, povětroněsloví, lékařství, lučba, všechno bylo ve službě nízkého mamu. Předpovídání zatmění slunce, měsíce, povětrnosti na základech vědy spočívající vedlo dále k hvězdopravectví, k hadačství, čarodějnictví. Bludy byly tak zakořeněny, že mamiči sami se mámili v mámení a kouzelnictví věříce. Křesťanství v boji proti pověrám nemohlo neplechám těm rychlý konec učiniti. Spíše vidíme ve starověku plný květ černého umění: vidíme chrliti plameny, po žhavém uhlí a železe choditi, žhoucí železo v rukou držeti, žhoucí uhlí žvýkati, ruce do tekoucího olova smáčeti aj., spolu ale věřiti, že nevinný zůstane bez pohromy, vinný, ale ohněm že sežžen být i musí. Botanika počata býti pěstována k vůli čarodějnictví: V herbářích hledáno, které byliny slouží k čarám a proti čarám, sháněno se po nápoji lásky, po škapulířích a jiných nemotornostech více. I náboženské nauky zle užito: čarodějnice zlým duchem posedlé v 
	povětří na košťatech létaly, zlí duchové se volali, živoucímu ďáblu se krví upisováno, a jiné a jiné nesmysly, jimž všem věřeno, a k tomu ještě čarodějnice, při nichž vína dosvědčena, na hranici upalovány jsou. Proti těm neřestem bojováno krutě osvíceností předešlého a nynějšího století, i může se říci, že černá moc všech těch bludů a mamů jest zlomena a sotva kdy ještě své šíje pozvedne, pokud vzdělanost knihami i mezi nižší lid šířiti se bude. Všecka ta kouzla, která se zakládají na silách přírody a na zručnosti člověka vídáme nyní provozovati k obveselení diváků od lidí poctivých a umělých, kteřížto se obyčejně profesory vyšší magie zovou. Jejich umění nazýváme magií přirozenou — 
	magia naturalis.“

	Magická pravidla lidského zdraví a štěstí

	Magický svět, do kterého se nyní úplně ponoříme, není jiný nežli ten, ve kterém každodenně žijeme a pracujeme, ale je pouze vícerozměrný, vícedimenzionální a víceznačný. Není tedy jen takový, jak jej vidíme, jak se nám jeví a jaký je ve skutečnosti, ale magie a magické myšlení a konání mu dává ještě zvláštní vnitřní rozměr a podobu, která přesahuje čas i prostor, přítomnost i minulost a spojuje nás s minulými i budoucími jevy, které dokáže předvídat — a tady můžeme doslova konstatovat, že magie je spojnicí, pojítkem všeho se vším, prostě čas ani vzdálenosti nejsou pro ni překážkou, ba dokonce jí umožňují působit tak, jako by nebyly vůbec překážkou komunikace.

	Proto byla magie v dobách svého rozkvětu pokládána za nejvyšší umění a vědu (tj. vědění, poznání), kterému se museli zasvěcení a vybraní jedinci dlouho učit a ne každý toto umění zvládnul a stal se mágem. Již ve starém Egyptě byli nejvyšší představitelé a učenci zároveň velmistry magie: např. stavitelé chrámů a pyramid byli zároveň, ne-li především veleknězi a hlavními mágy na dvoře faraónů. Stejně tomu bylo i ve staré Persii a jinde. A to nejen ve starověku, ale ještě na počátku novověku v renesanční Evropě: u nás např. na dvoře Rudolfa II., na panství Rožmberků, Hasenburků a dalších pánů.

	Úpadek magie začal až po 17. století, když třicetiletá válka způsobila celkový úpadek společnosti a když byl soustavně ignorován a potírán hlavní magický princip vnitřního souladu. O další se postaral jednostranný racionalismus, descartovský dualismus a církevní představitelé, kteří svými mocenskými prostředky nejenže vyloučili magii ze škol a ze života vůbec, ale neváhali jejich zastánce upalovat, věznit a pronásledovat. Nejdůkladněji se to podařilo v Německu, ale i jinde v Evropě, kde byly zničeny nejen dílny a laboratoře, ale bohužel byla spálena i bohatá literatura hermetická, esoterická, kabalistická a další. Zcela zlikvidovány byly knihovny v Německu, v Holandsku a v Belgii. Doklady o nejvyšší magii — theurgii, která znala pravidla komunikace s bohy a mytologickými bytostmi. Jediné místo, kde je část těchto spisů dodnes zachována, je Vatikánská knihovna a její oddělení Libri prohibiti, ale historickým paradoxem zůstává, že studium těchto spisů je uzavřeno i nejvyšším církevním představitelům Vatikánu.

	Magické teorie ani magické praktiky však nezanikly úplně a v současné době naopak dochází k výrazné renesanci téměř všech forem a historických podob magie a zdá se, že se tak děje i na nejvyšší, ba dokonce vědecké úrovni. To je další historický paradox současnosti. Magie vstupuje na scénu lidských dějin znovu, a to ve všech svých podobách, tudíž a zejména těch pokleslých a šarlatánských.

	V takové situaci nebude právě snadné seznámit se se starými a pravými magickými pravidly a recepty na lidské zdraví a štěstí. Nicméně pokusíme se o to. Musíme si však nejprve zodpovědět otázku, co je magické — co je magie sama? Víme, že magická může být např. hudba, Praha, planety, určitá osobnost či předmět, ale spíše v přeneseném slova smyslu.

	Nyní k pojmu magie přirozená neboli magia naturalis: jeden z nejmodernějších a nejobsáhlejších slovníků světa (The Dictionary of Folklore, Mythology and Legend) ji definuje následujícím způsobem: 
	„jako umění dosáhnout moci nad nadpřirozeným: taktéž ovládat přírodu pomocí nadpřirozených sil. Ale definovat, co je a co není magické, je problematické, protože naše představy jsou málokdy, pakliže vůbec kdy, spojeny s magickými obřady, zatímco u jiných národů dosud zachovávají činnosti a představy začasté povahu magie nebo čarodějnictví, atd.“

	V českých slovnících bývá magie nejčastěji charakterizována jako dávné kouzelnictví, čarodějnictví. Ale to není totéž. Kouzelník byl totiž zpravidla ten, kdo provozoval bílou neboli pozitivní magii, tj. léčil, uzdravoval a zaháněl zlé duchy a podobně — tedy šaman, mág, léčitel. Kdežto čaroděj nebo čarodějnice obvykle provozovali negativní neboli černou magii, což znamenalo, že přivolávali zlé duchy, nemoci a neštěstí a snažili se tak pomocí magie škodit tomu kterému člověku. Jak vidno, s magií nebylo nikdy radno si zahrávati a bylo zejména třeba pečlivě dodržovat její pravidla.

	Černá magie historicky vznikala vlastně tak, že nebyla správně prováděna pravidla bílé magie, ať již z nedostatečné znalosti anebo úmyslně. Šlo tedy především o pravidla magie neboli její principy, zásady, zákonitosti a soustavu znalostí.

	Za pravidlo číslo jedna můžeme označit 
	princip souznění, vyplývá z poznatku, že příroda je jedna, jediná a společná pro všechno živé i neživé v ní. Tedy i člověk je nedílnou součástí přírody a musí se v ní chovat tak, aby ji nepoškozoval, ale chránil, začež se mu od ní dostane zdraví a štěstí. Jestliže se však člověk z přírody vylučuje a odcizuje se jí, může totéž očekávat od ní. Ne nadarmo se dodnes říká, že příroda je mocná čarodějka. Biologie jakožto věda o životě nás ostatně poučuje o tom, že bez přírody bychom jako lidé nemohli vůbec existovat. Stačí vyjmenovat základní biologické potřeby člověka: dýchání čili okysličování, jídlo, pití, pohyb po zemi, určitá vlhkost a teplota životního prostředí, atd. Dýchání je vždy na prvním místě. Staří Indové dokonce předpokládali, že každá nemoc má svoji příčinu ve špatném dýchání. Což se dnes opět potvrzuje — a my nemusíme hned cestovat do Ostravy či severních Čech, stačí se na chvíli zastavit na některé pražské křižovatce: smog a hluk vykonají své. Poučení z prvního magického pravidla je jednoduché: všechno je vzájemně spojeno, propojeno, svázáno — všechno souvisí se vším. A pak jde pouze o to, zdali toto souznění vnímáme a zdali jsme dostatečně citliví a vnímaví k sobě i k druhým, k okolí, k přírodě a vesmíru vůbec.

	Kterýkoliv magický úkon, činnost či jednání totiž vyžaduje mimořádnou 
	citlivost neboli senzibilitu člověka: ta je jednou z nejzákladnějších lidských vlastností a schopností vůbec — je to vlastně onen bájný šestý smysl člověka. Opět nic mimořádného, nic neskutečného. Je pravda, že někteří lidé jsou citlivější, jiní méně. Ale zároveň neexistuje nějaký úplně necitlivý člověk. Nicméně jsou i nápadné rozdíly mezi jednotlivými lidmi, muži a ženami, například: ženy jsou zpravidla citlivější, ale nejcitlivější jsou děti, právě díky své vrozené citlivosti a díky citlivosti svých matek. Ale běda, když je matka málo citlivá, když jí chybí něha, láska a magická síla milovat někoho druhého. Pak je to člověk odcizený nejen sám sobě, ale všemu živému — to je pak magicky nebezpečný a škodlivý jedinec, aniž to sám vůbec tuší.

	Dalším nepříznivým faktorem je skutečnost, že lidská citlivost je už po mnoho generací zanedbávána, nerozvíjena a nepěstována. Citová výchova není zavedena ve školách a soustavně se nerozvíjí ani v rodinách, a v moderní společnosti je dokonce přílišná citlivost nežádoucí a dostává se v některých oblastech a oborech lidské činnosti na jejich okraj, např. v obchodu, v politice, ale i ve vědě a jinde. Je naopak vítána a rozvíjena v umění, v hudbě a v pedagogice, kde je neodlučitelným předpokladem úspěchu a výkonnosti nejen osobní.

	Senzibilita a její rozvíjení je též základním předpokladem magické schopnosti a činnosti. Jen výjimečně vnímavý, tj. citlivý člověk může být úspěšným mágem, telepatem, léčitelem nebo jasnovidcem. Ostatně dnešní mág je především člověk, který ovládá umění vciťování, empatie, pochopení a porozumění druhému či celé společnosti. V tom je velká část kouzla léčitelství, jasnovidectví, uzdravování a obšťastňování, stejně jako pedagogického umění učitele nebo úspěšné výchovné činnosti rodičů, vychovatelů a vůbec životních vzorů dětí a dospělých. Pak teprve se mohou uplatnit nadání, zkušenosti a magické vědomosti, které mají vždy teoretickou a praktickou část.

	I v současné době existují tři stupně a způsoby magických činností: o tom nejvyšším stupni jsme se už zmínili na začátku — je jím theurgie neboli umění komunikovat s bohy a duchovním světem. Toto umění je dnes už téměř docela zapomenuto. Teoreticky o něm víme velmi málo, prakticky je už neumíme realizovat vůbec. Pravděpodobně i proto, že moderní člověk je už tak silně odcizen přírodě a božství a chápe duchovní věci příliš racionálně a v závislosti na hmotě, že mu uniká úplný kosmický a duchovní rozměr člověka vůbec. Ostatně, když theurgie kvetla, byla výsadou jen několika málo vybraných a tajně zasvěcených mužů nebo žen, jako byli např. Sibylla, Pýthie, Hermes Trismegistos, Nostradamus a další velcí duchové minulosti.

	Druhým stupněm magického myšlení a konání byla vždy magia naturalis neboli pravá bílá magie, účinná a pomáhající, provozovaná šamany a kouzelníky — dnes potom váženými léčiteli, jasnovidci, ale také umělci nadanými mimořádnou citlivostí a vnímavostí. Ani těch nebylo nikdy mnoho, ale přece jenom více nežli adeptů skupiny první. V současné době lze odhadnout jejich počet v České republice na pět až deset jedinců — ne více, neboť jde o jistou formu geniality a „vrozené“ výjimečnosti.

	Do třetí skupiny mágů pak patří narůstající množství tzv. samoléčitelů, rádoby léčitelů a pseudoléčitelů. V Čechách a na Moravě jich dnes působí kolem šesti tisíc. Je tedy jasné, že ve většině případů jde o šarlatány a jen malá část z nich, pravděpodobně jen několik desítek, jsou tzv. magnetizéři — tedy nejvýše pomocníci léčitelů. Jde vesměs o samouky, kteří jsou tzv. sanátory, kteří sice určité schopnosti mají, ale jsou slabé a málo účinné nebo krátkodobé, případně jednorázové apod. Stovky dalších jen předstírají znalosti magického umění, a přesto je najdeme ve velkém počtu mezi astrology, kartářkami, vykladači písma, čísel nebo barev i všeho možného a nemožného, co s magií často ani nesouvisí (např. věštění z obsahu šálku kávy nebo z barvy a tvaru očí, nosu apod.). Někteří z nich skutečně mají určitou citlivost nebo částečné znalosti hermetické, esoterní, spiritistické a další, ale slabé a nedostatečné. Tito lidé, kteří používají tzv. magnetickou magii, tj. působí jen z vlastních přebytků energie, která se rychle vyčerpává a stačí jen na krátkou dobu nebo na ovlivnění několika málo jedinců. Nedají se porovnávat se skutečným léčitelským uměním pravých léčitelů, kteří čerpají energii čistou, kosmickou, která se léčením nevyčerpává. Ale takové umění je vrozeným nebo získaným darem asi jako absolutní hudební sluch nebo matematický a jiný talent technický, umělecký apod.
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	Willendorfská venuše (stáří 5 tis. let př. n. I.).

	Už ve starověku se takové umění dědilo z otce na syna nebo z matky na dceru. Je tomu tak dodnes jak v případě léčitelství, tak i jasnovidění a jasnoslyšení. Je pravděpodobné, že se dědí i větší citlivost a vnímavost, ale mnoho záleží také na výchově dítěte, na pěstování a rozvíjení takové citlivosti v každodenním životě. Většinou však vidíme, že je potlačována a dospělý člověk je pak nakonec vůči všemu, nejen vůči lidem navzájem málo citlivý, až lhostejný, což pochopitelně může vést až k egocentrismu a sobeckosti, k závisti a závislosti až neschopnosti se vůbec humanizovat a dosáhnout pocitu štěstí, spokojenosti a životní vyrovnanosti.

	Ovšem magie není a nebyla jenom nějaké tajné či tajemné umění, jak působit a ovlivnit přírodní jevy a lidi, ale byl to zároveň i určitý soubor obyčejů, zvyků a rituálů, projevů úcty k přírodním a nadpřirozeným silám, který udržoval rovnováhu mezi přírodou a člověkem. Jedním z nejstarších magických obyčejů byl například zvyk připomínající dnešní stavění máje, ovšem původní magický význam se v dějinách a lidové tradici již setřel a přeměnil. Bývala to prastará pocta démonům plodnosti, projev úcty přírodním živlům, jakými byl příchod jara, východ slunce apod. Lidé věřili, že zanedbání projevů úcty k nim by přivodilo zánik blahodárných účinků těchto sil a lidem by to přineslo neštěstí a nemoci.

	V současné době jsou nejlepším pramenem studia magie přírodní národy, tj. ty etnické skupiny přírodních lidí na světě, které žijí dosud na pradávné kulturní a hospodářské úrovni a patří k tzv. primitivním neboli předtřídním společnostem. Svět těchto přírodních národů je dosud světem magie a magickonáboženských představ a ritů. Jejich vyznávání víry a myšlení je dosud magické a je založeno na představě, že na počátku byla síla, která je stále všudypřítomná, všude ji lze pocítit a pro přírodního člověka je stejně nepochybná jako poznatek, že kámen je tvrdý a voda mokrá. Pro současného moderního člověka je to něco nepřirozeného, ale pro přírodního člověka je taková představa, že všechno v přírodě je oživené, vše má svého ducha, duši — to je představa zcela reálná a pochopitelná.

	U přírodních národů a společností má každá viditelná i neviditelná věc či bytost jistou kouzelnou moc a magické vlastnosti: proto zde magie znamená především zachování existence a ovládnutí takové magické síly je pak nutností. Některé jevy jako nemoc, smrt, déšť, ale i úspěch a zdraví, přisuzují tito lidé magickým příčinám. Zajímavá je především ta skutečnost, že k nejstarším formám magie patřily vždy magické praktiky, které souvisely s opatřováním potravy. Kouzelné obřady zpočátku neprováděl jedinec, ale celá skupina či společenství lidí (staří Keltové mluvili o duchu stáda) a jsou známy již z období pravěku, jak o tom svědčí jeskynní nástěnné malby a rytiny z poslední doby ledové. Obrazy zvířat — medvěda, zubra, jelena, kozorožce — byly v představách těchto lidí totožné se žijícím zvířetem a byl-li obraz proboden oštěpem či kopím, byla úspěšnost lovu zpečetěna. Dodnes je možno podobné zvyky vidět u australských domorodců: jen barevné obrazy zvířat jsou nahrazovány kresbami v písku, stejným způsobem však jsou tyto kresby probodávány hroty pro zajištění úspěchu v příštím lovu.

	Zde je třeba zdůraznit, že magický vztah má obecně řečeno dvojí podobu: je to na jedné straně vztah mezi věcí či jevem a jejich napodobením, na druhé straně pak vztah mezi věcí a jejím jménem nebo číslem té věci. Není bez zajímavosti, že i starověcí filozofové Platón i Aristoteles předpokládali skrytý, eidetický význam pojmů pro reálnou existenci každé bytosti, což znamená, že se domnívali, že jméno je obsaženo jako neviditelné jádro v nitru každé bytosti či věci a že určuje jejich podstatu. Čím hlouběji do dějin nahlížíme, tím silnější objevujeme víru, že věc a její jméno (u pythagorejců i číslo) jedno jsou. Je možné, že právě z této víry se vyvinuly i magické formule a zaříkadla a obřady pořádané k poctě dárců potravy a blahodárných přírodních sil.

	Pro magické nazírání je charakteristické, že člověk, který zjistí, že je obětí magických kouzel, mnohdy skutečně zemře, protože věří v účinnost kouzel stejným způsobem jako ten, kdo je provádí. Pouhé objevení např. kosti deformované nezvyklým způsobem vede přírodního člověka k představě o určitém magickém významu a může způsobit i takový nervový šok, že dotyčná osoba se skutečně fyzicky i duševně zhroutí. Taktéž nemoci způsobené magií se vysvětlují zpravidla tím, že do lidského těla vniklo cizí těleso (kost, kámen, lastura apod.). Pomoc je pak jediná: opět jiná kouzelná moc, např. masáže, vysávání aj. Na Kamčatce, když obyvatelé nemohli odhalit zloděje, házeli do ohně zvířecí šlachy v domnění, že obdobné šlachy v těle provinilce se stejným způsobem smrští a tím ho prozradí. Na evropském venkově se donedávna stávalo, že oklamaná dívka o půlnoci probodla obraz svého nevěrného milence nebo svíčku, která stála vedle jeho obrázku a řekla: „Probodávám světlo a s ním i srdce, co jsem měla tolik ráda.“ Neboť věřila, že zrádný milovník musí na toto zranění zemřít.

	Tyto formy se pravděpodobně vyvinuly z instinktivních a emocionálních posuňků: lidé např. dosud zatínají pěsti při pomyšlení na nepřítomného nepřítele. Anebo zvedají ruku a dva prsty na znamení vítězství. Na základě posuňků vznikla i záměrně používaná magická činnost, jejímž úkolem bylo nenáviděnou osobu ohrozit nebo dokonce ohrozit zvednutím dýky nebo ruky směrem, kde nepřítel byl — tato magická činnost bývá označována jako styčná magie.

	Avšak symbolické magické obřady nemusely působit jen k očarování nebo zničení člověka, mohly působit též k jeho očistě. Např. křesťanský obřad křtu byl původně druhem stylizovaného výrazu pro akt, jehož mimoděčným důsledkem bylo jakési preventivní „očištění duše“ nově narozeného člena církve a původně šlo tedy o magický úkon.

	Je nesporné, že i magické představy se postupně vyvíjely a přizpůsobovaly. Obraz zvířete byl vystřídán v průběhu starověku obrazem člověka, na němž se prováděla tzv. napodobivá magie. Při této magické činnosti se používalo zobrazení části těla nebo věci a předpokládalo se, že „originálu se přihodí totéž, co se provede při obřadu na vyobrazení“. Jiným příkladem je tzv. strom života: budoucí novorozeně se spoutá magickou vazbou s určitým stromem nebo keřem tím způsobem, že se zasadí do země krátce po jeho narození a lidé pak věří, že cokoli se přihodí stromu, potká také člověka.

	U Malajců se dodnes rozbíjí manželství tím způsobem, že se připoutá figurka muže a ženy zády k sobě, takže každý z nich se dívá jinam. Tento druh magie není však omezen jenom na přírodní národy. I dnes ho používají méně civilizovaní lidé. Starý obyčej symbolicky spálit nebo oběsit něčí zobrazení nebo symbol se dodnes objevuje při politických demonstracích všude na světě.

	Protikladem této napodobivé magie jsou kouzla ochranná: ve světoznámých lázních Lourdech jsou kaple plné berlí a sádrových obvazů, které sem uzdravení lidé dali jako obětní dary. V chrámu Notre Dame de la Garde, který shlíží na marseilský přístav, visí zase stovky malých modelů lodí, které madona bezpečně provezla bouří a vlnobitím nebo jsou to dary, které mají teprve zabránit takovému neštěstí. Příslušníci přírodních národů rovněž věří, že kdo má u sebe obraz druhého člověka, získává nad ním moc nebo ochranu.

	Někteří lidé dodnes věří, že i jméno člověka má stejné magické vlastnosti jako jeho stín nebo obraz, což vyvolává obavy, že ten, kdo zná jméno nějakého člověka, může mu zlými kouzly škodit. Proto se dříve dávala jména jenom malým dětem, které neměly nepřítele, ale jakmile dosáhly zralosti, jeho jméno už nikdo nevyslovoval a místo něho se používalo označení otec, bratr, strýc apod. Někdy se místo jmen používalo přezdívek, aby byl nositel chráněn. Tento zvyk se mnohem později ujal zvláště mezi zloději a zločinci, částečně i mezi vojáky a námořníky. Naproti tomu mají dodnes některá jména a věty, vyslovené nebo používané určitými jedinci, vysoce účinný magický význam. Např. v islámském světě každý, kdo vysloví nebo obdrží posvátné jméno Mohamed (Muhammad), je vlastně pod ochranou samotného proroka. Podobně je tomu se jménem posvátného pahorku v Mekce, který se nazývá Arafat.

	Spojením magických předmětů s posvátnými nebo uctívanými slovy vznikly nejspíše amulety, talismany a předměty pro štěstí. Aby se zvýšila magická moc psaného slova, smývají někdy muslimové písmo vodou, kterou vypijí nebo pijí z kovové misky, na níž jsou tato slova vyryta. Ve staré Číně, když lékař nemohl rychle sehnat potřebný lék, napsal název léku na papír, který namočil do vody. Když se tuš rozpustila, vypil nemocný roztok místo příslušného léku. Někdy se též popsané listy pálily a popel musel nemocný spolykat. Taktéž přísahy se slavnostně pálily (např. v Japonsku) a přísahající musel potom popel sníst.

	K nejmocnějším kouzelným předmětům patří odedávna vlasy, krev, pot, nehty, vousy nebo kousky oděvu, které se pak různě schovávají nebo uzamykají, aby se nedostaly do rukou nepřítele, neboť nositel věří, že smrt nemůže nepřítele minout. Takové předměty však mohly mít také ochranný význam a sloužit jako amulety nebo talismany.

	Podle přirozených pravidel magie platí pro magii jakési desatero, podle kterého se může projevit a působit jenom to,

	1. co si dovede člověk představit (rozumí se obrazně, názorně)

	2. co vysloví nebo vyjeví, ať už verbálně nebo posunkem

	3. čemu uvěří (a nezáleží přitom na logičnosti, reálnosti apod.)

	4. co dokáže jasně a sugestivně formulovat (tj. přesvědčivě)

	5. k tomu je nejúčinnějším prostředkem opakování zaklínadla

	6. nesmí se zadávat více než dvě až tři sugesce najednou

	7. musí to být pro přijímajícího sympatické, příjemné, libé

	8. nesmí to vést k pochybnostem či ke stresu, kolísání apod.

	9. nesmí obsahovat negaci, nevíru či nezdar apod.

	10. každá názorná či zjevená představa má tendenci se uskutečnit a člověk zpravidla také usiluje o její uskutečnění.

	V tomto smyslu patřila k nejvyspělejším formám magie starých Keltů, která byla založena ještě na dalších pravidlech, např. na pravidle symetrie, že všechno má svoje plus a minus, dále na pravidle analogie čili podobnosti, rovněž na pravidle sympatie, tzv. magie osudu, a konečně na pravidle harmonie neboli rovnováhy.

	Všechny další formy magie jsou již odvozené a doplňující. Nejčastěji byla používána např. magie imitativní, tj. napodobivá, napodobující, a dále magie psychurgická, umožňující styk člověka se světem duchů a duší a dále magie, umožňující očarování druhého člověka. Sem patří i tak zvaná lidová erotická magie, vedoucí k získání vyvoleného milence či milenky. Jsou známy nejrůznější způsoby jak toho docílit: např. načurat do boty vyvoleného chlapce nebo nabídnout mu koláče, do nichž bylo zapečeno pár kapek menstruační krve či chloupků z podpaždí nebo rozkroku. Jindy bylo nutné uvést postiženého nebo nemocného člověka do transu a extatického stavu, aby bylo možné ho účinně a rychle vyléčit nebo dodat mu magickou sílu, moc a energii. Toho se docilovalo především za úplňku, při úplné nahotě účastníků, což jim umožňovalo bezprostřední styk s přírodou i se sebou navzájem a k tomu často napomáhaly opojné nápoje, tanec a monotónní hudba a jiné.

	Psychurgie a očarování jsou dvě nejstarší formy praktické magie, které vznikly již v hlubokém pravěku lidstva a udržely se až podnes. S jejich vyspělými prvky se setkáváme v chaldejském démonismu, v různých formách šamanismu a druidismu, ale také v kabalistickém umění středověku, neboť např. samotné slovo cabalus podle staré galštiny znamená pracovní, dopravní kůň po tajných vědách a cestách.

	Není sporu o tom, že magie patřila vždy mezi tajné nauky a vědění, ale jsou spory o to, zda lze magii vůbec definovat, odhalit a osvojit si její umění. Je nesporné, že jde o souhrn vědění a prostředků, které slouží k ovlivnění přírodních sil v člověku i mimo něj. Lidová definice říká velmi trefně, že magie — to je příroda v nás. Zasvěcený mág ji však charakterizuje jako vědu věd, jako vědu o příčinách veškerého bytí nebo dokonce jako nejvyšší nauku o silách v člověku a v kosmu. Tedy v žádném případě nestojí magie proti vědě, ale spíše bychom mohli konstatovat, že se obě vzájemně doplňují, ale bohužel jen výjimečně vzájemně spolupracují. Takovými vzácnými příklady byli v dějinách např. německý lékař Paracelsus, v moderní době geniální Albert Einstein, který dokonce prohlásil, že 
	„tím nejkrásnějším, co kdy můžeme zažít, je tajemno. Je to ten nejzákladnější pocit, který je vždy na začátku jakéhokoliv opravdového umění i vědy. Kdo ho nezná, kdo už nedokáže žasnout, je tak říkajíc mrtvý a oči má vyhaslé...“ Potud Albert Einstein.

	Co znamená vlastně slovo magie? Je to doslova dělání, činění, provozování (v němčině machen a ve staré germánštině magn — magiti). Jde o stejný kořen slovesa dělati, i když se slovo mág obvykle odvozuje ze staré perštiny. V obou případech však jde o indoevropský jazyk.

	Magie má nesporně svoji přirozenou povahu, a když ji člověk pozná, může ji s úspěchem provádět. Proto bych osobně položil důraz především na funkci magie, neboť ona má smysl, jenom když se provádí. Například určitou chorobu nebo nemoc lze přemoci a odstranit jen tím způsobem, že poznáme její projevy a vlastnosti, tj. seznámíme se s její povahou. Každý, kdo tuto zásadu opomene, vede zbytečné úsilí a marný boj o zdraví.

	Dokladem tohoto prastarého poznatku je i nejnovější psychoterapeutická metoda v kanadské lékařské praxi. Praktický lékař v Kanadě dnes věnuje svému pacientovi nejprve hodinu i více času, aby s ním probral jeho starosti a průběh onemocnění, a teprve pak přistupuje k léčbě, tj. na základě získané důvěry pacienta a poznání jeho povahy a tudíž i povahy jeho nemoci. Nejde o žádný nový objev. Také u nás a jinde v Evropě se traduje, že venkovský lékař, který jezdí za svými pacienty na samoty, do hor, a stejně tak i domácí lékař ve městě je mnohem účinnější nežli vysoce erudovaný odborník v laboratoři, a to proto, že takový lékař je zároveň i léčitelem, psychoterapeutem, který svého pacienta většinou velmi dobře, ba důvěrně zná. Čili ono magické kouzlo je založeno na plné komunikaci a jde o léčení nejen nemoci, ale celého člověka.

	Proto bývá za nejúčinnější považována odedávna magie slov a vůle neboli magie mentální. Jde v ní o využití hypnotického fenoménu, který využívá slovní sugesci a vlastní psychiku osobnosti. Na pacienta pak působí zejména hypnóza, úžas, nadšení, pohoda a kouzlo či charisma osobnosti a její pověst, věhlas či skutečnost, že je to důvěrně známý a tudíž blízký člověk, který s pacientem promluví, vymění si s ním životní zkušenosti a názory a už to není cizí člověk.

	Při magickém působení jde spíše o všestranné působení nežli o nějaký jednostranný zákrok nebo jednorázové ošetření pacienta.

	Jaké jsou tedy základní požadavky každé magické činnosti? Je to především nesobeckost, náklonnost, sympatie a důvěra k lidem: nikoliv ego, ale moje vnitřní sounáležitost se vším, a to na principu spojitosti, a nikoliv oddělení, izolace či profesní výlučnosti. Tedy otevřenost, a nikoliv uzavřenost vůči světu i vůči lidem.

	Za druhé je to vyznání jednoty a univerzální celistvosti přírody, a to včetně transcendentna, tj. uznání existence těla a ducha, materiálnosti a duchovnosti všeho v určitém souzvuku, souladu. Což umožňuje plastické myšlení a vidění, tj. plastickou imaginaci: řeči, slov a činů neboli harmonii těla a ducha, onen starý řecký ideál zvaný kalokagatheia.

	K tomu je za třetí zapotřebí dosáhnout ztotožnění s myšlením objektu, s jeho psychikou, a to i v detailech ztotožnění na dlouhou dobu, nejen chvilkové ztotožnění. Například dosažení dlouhodobého pocitu štěstí, radosti, spokojenosti a lásky — a nejenom momentálního, chvilkového uspokojení při sexuálním styku a podobně. Toho lze docílit ovšem jenom skrze auru, skrze úplné ztotožnění a za pomoci astrálních sil a energií neboli pomocí nesobeckosti, otevřenosti, souznění a dalších magických atributů a prostředků magie. Potom nebude rozhodující, jde-li o magii univerzální, divinační, mentální, sexuální nebo theurgickou či astromagii nebo magii naturální, kabalistickou a jinou.

	Základní pravidla magie jsou totiž univerzální a to znamená, že platí jak pro příslušníky přírodních národů, tak i pro moderního člověka z počátku 21. století. Mezi hlavní pravidla patři pevná představa, že celá příroda je živá, oživená a jediná. Neexistuje rozdíl mezi živou a neživou přírodou a příroda se nerozlišuje na organickou a anorganickou. Dominuje představa, že každá věc, rostlina, živočich či nebeské těleso má svého ducha, který nepodléhá smrti a je proto důležitější nežli smrtelné tělo. Jakékoliv magické umění musí tedy vycházet z těchto poznatků a předpokladů, musí z nich čerpat a počítat s jednotou a duchovostí celé přírody. Magický způsob myšlení a jednání je tedy zcela odlišný od moderního vědeckotechnického myšlení a jednání. S nadsázkou se dá říci, že čím jsme vědečtější, tím více se vzdalujeme magii. Krásně se to projevilo ve známé diskusi v televizní Aréně o léčitelství, kde spolu diskutovali tehdejší předseda České akademie věd, profesor Zahradník, a pět lidových mágů — léčitelů. Diskuse probíhala podle známého českého úsloví, on o voze, oni o koze. Potvrzuje to i stará zkušenost, že obyčejný světský člověk má často k magii a tím i k životu blíže nežli učený lékař, vědec či kněz ve vysokém postavení.

	Je to pochopitelné, protože magický vztah je zcela jiný nežli vědecký, kauzální a logický atd. Může mít dokonce dvojí podobu a dvojí výklad. Čím se zahledíme hlouběji do dějin kultury, tím nalézáme rozvinutější a četnější magické představy a praktiky. Nejrozvinutější byly pravděpodobně na počátku civilizace, ale s křesťanstvím jich začalo ubývat a dostávaly jinou, změněnou podobu, až se posléze v rozvinuté industrialni společnosti téměř zcela vytratily, anebo se udržely jen v podobě pověr, přežitků nebo lidového zvykosloví a viceméně jen ve formální podobě.

	Náš moderní svět již tedy není obydlen magickými bytostmi a nepůsobí v něm kouzla, ani se v něm nepohybují neviditelní duchové, avšak ve světě přírodních národů je všechno dosud živé, existující a fungující. Neboť přírodní národy převzaly a udržují ještě ty prastaré články víry v duchy a bohy, které si naši dávní předkové kdysi stvořili ku svému obrazu a které moderní člověk už dávno opustil a zapomněl. Přírodní člověk je v tom smyslu vlastně mnohem bohatší nežli dnešní civilizovaný člověk — má mnoho svých dobrých i zlých duchů či bohů, kteří mají stejná přání a stejné touhy jako lidé, a nadto jsou ještě vybaveni mocí, s níž se lidské síly nemohou měřit, ledaže by použily magie či kouzelnictví. A tak v životě přírodních národů dosud zbývá mnoho z tradičních myšlenkových představ i každodenního života dávných lidí, žijících na úsvitu lidské společnosti.

	Nejsou to však jenom přírodní národy, mezi nimiž dosud žijí magické praktiky a představy, stejně tak se s některými z nich setkáváme i dnes v kulturně vyspělejších společnostech, ba dokonce i v nejvyspělejší civilizované společnosti se stále ještě vyskytují pozůstatky dávného magického myšlení, magických praktik a zvyklostí, a to mnohdy v daleko větším rozsahu, než se ukazuje při povrchním průzkumu. Zde je ovšem studium a výzkum mnohem obtížnější a náročnější a výsledky často neporovnatelně malé ve srovnání s antropologickým bádáním mezi přírodními národy. Nicméně obojí druh výzkumů a studia, jak nejstarších zachovaných fází magického myšlení a praktik, tak i současných, byť i značně přeměněných a zlomkovitých pozůstatků magických představ a činností v civilizované společnosti dvacátého prvního století, jsou naprosto nutné a potřebné. Přitom je zřejmé, že v některých vědních oborech se ještě zlomky principů magického myšlení zachovaly, jinde už úplně vymizely, jako například v přírodních vědách a v medicíně. Naproti tomu v některých humanitních a duchovních oborech se stále ještě uplatňují a osvědčují.

	Onen trvající rozpor mezi lékaři a léčiteli je spíše umělý než faktický. Historická zkušenost a tradiční praxe spíše potvrzují potřebu obou, lépe řečeno bylo by zapotřebí, aby lékař byl zároveň lékařem a léčitelem v jedné a téže osobě. Nejslavnější starověký lékař Galénos používal ve své bájné nemocnici v Asklepionu u Pergamu na pobřeží Egejského moře magii a hypnózu a s jejich pomocí léčil právě nejtěžší případy nemocí. Zachovaly se popisy takového léčení, které spojovalo přírodní léčbu s tradičními poznatky medicíny. Moderní magie je navíc mnohem širšího rozsahu i dosahu nežli kdykoliv v minulosti, protože dříve byla vázána na oblasti svého vzniku a působení jednotlivých škol v Egyptě, v Persii, Indii či Tibetu. Navíc evropská magie se vyvíjela a byla postupně ovlivněna antickou mytologií, středověkou mystikou i novověkými či obnovenými učeními Východu i Západu. Obecně jde o mimořádně zajímavý a dosud málo prozkoumaný kulturní jev, který je známý už od konce pravěku a který vždy významně zasahoval do života jednotlivců i celých společností.

	V období před více než 20 tisíci lety to byla právě magie, která se podílela na vzniku umění, a to v podobě skalních rytin a kreseb a stála tak u kolébky umění vůbec.

	Umění léčitelské, které od konce pravěku ovládali kmenoví šamani, kouzelníci a čarodějové, pak stálo v popředí života lidí po tisíciletí. S jeho archetypální stránkou se setkáváme dodnes a toto umění a zkušenosti lidského rodu jsou uloženy nejen v našich genech, ale i v našem podvědomí a pravědomí, které je neustále oživováno a magické myšlení v něm zůstává zachováno jako fungující prastaré životní pojistky neboli archetypy našeho vědomí. Neboť stále, i dnes musíme usilovat o životní rovnováhu, o harmonii těla a ducha a o jednotu minulého, přítomného a budoucího. Je to vůbec možné bez oné po tisíciletí dominující magie, kouzel a divů přírody? Může věda plně nahradit toto bohaté dědictví naší minulosti? Jestliže ano, pak jenom za cenu ztráty naší čistoty, citlivosti a lásky, totiž oné všeobjímající a nevyhasínající věčné lásky, kterou řečtí vzdělanci nazývali agapé a my pro ni už nemáme adekvátní výraz. Chyba je pravděpodobně i v tom, že si dnes žádné divy či zázraky neuvědomujeme a nevidíme je, i když se v nás i kolem nás dějí. Čas od času však jsme každý z nás svědkem nebo se dozvíme o nějaké zcela mimořádné události: např. šťastné lásky a sňatku našich blízkých — šťastného pádu dívky z devátého patra s jedinou zlomenou kostičkou — dalšího roku bez válek a neštěstí, šťastné výhry, krásně prožité dovolené apod.

	Štěstí rozhodně není jenom muška zlatá, jak pravil básník, není to nějaký chvilkový přelud či záblesk, i když se tomu tak často podobá, ale štěstí může být trvalý hřejivý pocit nad dobře vykonanou prací, dobře prožitými léty života, nad relativně 
	zachovalým stářím či vědomím spokojenosti celé rodiny či dokonce celé společnosti. Indická moudrost např. vede každého jedince k poznání, že může být šťastný jenom tehdy, je-li šťastná celá rodina — nejenom on sám. Proto stará indická moudrost doporučuje rodičům, aby s dítětem zacházeli do pěti let jeho věku jako s princem či princeznou, od pěti do patnácti let jako se sluhou, neboť v této době se musí syn či dcera naučit všechny domácí práce a od patnácti let mají rodiče s dětmi zacházet jako s přáteli. Jak jednoduché i pro nás! Indové pravděpodobně znali také ono blahodárné přísloví, které zní: život je darem přírody, ale krásný život je darem moudrosti.

	I nevyléčitelně nemocný člověk může být šťastný, je-li vyrovnaný, smířený a moudrý. Např. slavný matematik a fyzik, Stephen W. Hawking, úplně ochrnutý, který nemůže mluvit ani chodit a který je už podruhé ženat, má tři vlastní děti, které vychovává. Docela šťastní a vyrovnaní lidé jsou i kolem nás, žijí s námi, radují se s námi a jsou to vlastně krásné a kouzelné bytosti. Víme o nich?

	A tak bychom mohli jmenovat ještě jedno důležité pravidlo, které však je tak samozřejmé, že je ani nemusíme označit za magické. Jde totiž o poznatek, že tělesné zdraví je neodlučitelně spojeno se zdravím duševním. Vždycky tu jde o harmonický vztah, o spojité nádoby, o harmonické vyrovnávání a dolaďování, o získání rovnováhy. Tohle věděl už osobní lékař Karla IV., který pro něho vyhotovil báječný recept na udržování zdraví. Jeho podstatou je právě snaha o životní rovnováhu: po bohaté hostině půst, po bujaře probdělé noci dlouhý spánek a stále dodržovat pravidelnou denní a noční životosprávu po všech stránkách. Další podrobnosti o magicko-lékařských poznatcích, astrologických a alchymických radách obsahuje opravdu pozoruhodná kniha profesora Čeňka Zíbrta, nazvaná Staročeská zdravověda (Praha 1930).

	S magickými pravidly a zkušenostmi se můžeme setkat nejen v příslušné odborné literatuře, ale také v krásné literatuře, dokonce i klasické a světové. O léčitelských praktikách, včetně jasnovidectví a vkládání rukou pojednávají ve svých dílech např. Dostojevskij, Tolstoj, Mark Twain, Jack London, Conan Doyle a mnozí další; z našich spisovatelů např. Josef a Karel Čapkové a další. Také někteří významní badatelé a vynálezci jako Tomáš Alva Edison, Albert Einstein nebo astronom James Clarck Joyse, filozof B. Emerson a mnozí další. Náš profesor Bedřich Hrozný prý rozluštil starověké klínové písmo Chetitů s pomocí svého média nebo nestor české botaniky, profesor Josef Velenovský se specializoval na vyvolávání duchů živých i zemřelých. Proslulý pražský lékař, profesor Eduard Babák dokonce napsal o magii v roce 1930 toto: 
	„Proč bychom se měli odvraceti od záhadných po tu dobu úkazů, jež tak těsně se dotýkají samé povahy lidské osobnosti?“ A básník Julius Zeyer: 
	„Žít s přírodou tváří v tvář, toť nejušlechtilejší a nejpřirozenější způsob života.“

	Je vůbec nějaký zásadní rozpor mezi magií a vědou nebo se mohou vzájemně doplňovat? Rozporů je zde více, ale zdá se, že jsou umělé a že jsou dány právě rozdílnou povahou a odlišným přístupem obou ke skutečnosti, k faktům a jejich studiu a zpracování. Podobný rozpor byl hledán mezi vědou a náboženstvím. Ale ve skutečnosti jde pouze o dvě různé cesty poznávání podstaty světa a dvě různé interpretace tohoto jediného světa. S magií a vědou je tomu podobně.

	Vědecká definice lidského zdraví podle WHO, tj. podle Světové zdravotnické organizace uvádí, že zdraví je životně důležitý projev organismu člověka, který se bez narušení tělesných a duševních funkcí dokáže vyrovnat s působením zevního a vnitřního prostředí. Srozumitelněji řečeno, 
	zdraví je stav tělesné, duševní a sociální pohody a nikoli pouze stav nepřítomnosti nemoci. Ještě lapidárněji charakterizoval zdraví profesor Josef Charvát, vynikající český lékař a fyziolog s mezinárodní pověstí, když napsal, že lidské zdraví je takový stav, kdy se člověk cítí subjektivně bez potíží a je objektivně bez lékařského nálezu.

	Lidské zdraví a štěstí spolu navzájem velmi úzce, ne-li nerozlučně souvisejí: v obou případech jde o stav trvalého uspokojení, blaha a životního naplnění, které by staří Indové nazvali nejspíše uměním šťastného života neboli Májurvédou. Rozuměli tím ucelenou koncepci a společné jednotné pojetí člověka, přírody a vesmíru: byl to zároveň jejich životní styl, na který se připravovali a který si cíleně pěstovali. Podle tohoto tradičního orientálního vzoru u nás v současné době působí různá střediska duševního zdraví a životního stylu: patří k nim zejména linky důvěry, psychologická konzultační centra, speciální jogová fit-studia a další zařízení. Zajímavé na nich je především to, že rozlišují a zároveň spojují tělesné a duševní zdraví a přikládají daleko větší význam a důležitost zdraví psychickému nežli zdraví tělesnému. Připojíme-li k tomu i poznatek osobní, neboť každý člověk má se zdravím svoje vlastní zkušenosti, které mohou být i značně rozdílné navzájem, pak přece jenom na některých z nich se shodneme všichni, protože mají zcela obecnou povahu:

	1. tělesné a duševní zdraví spolu souvisí a vždy tvoří jeden jediný celek

	2. duševní zdraví většinou závisí na zdravém fungování mozku a nervové soustavy, tj. závisí na řídícím systému

	3. člověk může být tělesně nemocný, ale přitom duševně zcela zdráv, a naopak duševně nemocný člověk může být tělesně fit nebo alespoň relativně bez tělesného postižení: hlavní je celková vyrovnanost osobnosti.

	Pro každého lékaře je člověk vždy pacientem, tj. nemocným, trpícím, kdežto pro sociologa je respondentem a pro antropologa je probandem čili zkoumaným, vyšetřovaným člověkem. Pro léčitele pak je člověk prostě člověkem, bližním neboli tím, kdo se na vás obrací o pomoc či o radu jako kdysi k šamanovi.

	Proč je však psychické, duševní zdraví důležitější a cennější nežli zdraví tělesné? Především proto, že je zárukou a předpokladem zdraví tělesného, dále proto, že je zpravidla příčinou tělesného ochoření nějaká psychická příčina, a nakonec i proto, že psychické zdraví je základní podmínkou zdraví vůbec. To se zdá být nesporné. Například každý lidský výkon, zejména pak sportovní, vrcholový, závisí na stavu lidské psychiky, na motivaci člověka a jeho vůli: chci být zdravý, chci vyhrát, anebo si nevěřím, pochybuji a nemůžu.

	Při běžné lidské činnosti je vzájemný poměr psychiky a tělesna asi 40 ku 60 procentům, ale při soustředění a vlastním výkonu může podíl psychiky stoupnout až na 90 %. To se pochopitelně týká i udržování našeho zdraví. Věda objektivně předpokládá, že medicína se může na lidském zdraví podílet přibližně z 20 až 40 % (rozumí se v průměru, nikoliv jednotlivých a speciálních případech), životní prostředí se může podílet také asi 20 % a to ve smyslu plus i minus a zbývajících asi 40 až 60 % závisí na nás samotných — na přístupu k vlastní nemoci, na způsobu našeho osobního života, na naší aktivitě, motivaci, vůli a přesvědčení či zacílení.

	Pro lidské zdraví a štěstí je naprosto společný pocit blaha, pohody — zdravý a šťastný člověk se cítí dobře, spokojeně, je mu dobře — je well being. Profesor Vladimír Vondráček, jeden z našich nejlepších psychiatrů často říkával: 
	„Je lépe být trochu nemocný, ale šťastný, nežli být zdravý, ale nešťastný.“ Ovšem staré magické přísloví upozorňuje na to, že lékař sice léčí, ale příroda uzdravuje.

	Myslím, že nejúplněji tento vzájemný vztah mezi zdravím a štěstím člověka vystihnul zakladatel buddhismu, Gautama Buddha, když učil, že největším ziskem je zdraví, největším bohatstvím spokojenost a štěstí a nejlepším přítelem důvěra k člověku.

	Závěrečná otázka nyní zní, jak k tomuto cílovému stavu — zdraví a štěstí člověka může přispět magie a její univerzální pravidla? Pokusme se tato pravidla nejprve shrnout a pak je prakticky použít:

	Pravidlo číslo jedna: v přírodě je hlavním zdrojem světla, tepla a energie Slunce — z něho tedy můžeme čerpat nejvíce životní energie a síly. Nikoli však přímo, ale nepřímo. Sluneční záření je nejúčinnější, když je rozptýlené, odražené, nepřímé, což platí také pro opalování. Magicky nejúčinnější je potom měsíční světlo. Každý venkovský léčitel dobře ví, že nejúčinněji působí magická pravidla za úplňku a když měsíc stoupá, narůstá a přibývá. Naopak když měsíce ubývá a zmizí, je magické působení málo účinné nebo zcela neúčinné. A to je zároveň pravidlo číslo jedna.

	Druhé magické pravidlo poukazuje na jednotu přírody, vesmíru a kosmu vůbec. Připouští, že na člověka působí nejen životní prostředí v bezprostředním okolí, ale i vzdálená kosmická tělesa, kosmické záření, hvězdy a planety. V tomto případě přímo a na celé lidské tělo. Proto se doporučuje při magickém úkonu mít na sobě co nejméně oděvů a umožnit přímý styk s přírodou, jak potvrzují přírodní lidé, životní zvyky přírodních národů a lidí, kteří žijí většinu života v přírodě. Tito lidé mají pro přírodu zpravidla také větší cit, větší porozumění a mají i větší zdraví nežli např. velkoměstský člověk. Mimo jiné se dožívají delšího věku a jsou méně nemocní, méně stresovaní a méně nervózní.

	Třetí magické pravidlo vychází z polarity živých bytostí. V přírodě má vždy důležitější roli samička nežli samec, což platí také v případě člověka. Ženy se obvykle dožívají delšího věku než muži, ženy zdolávají lépe nejrůznější stresové stavy a choroby a jsou to opět ženy, které mají vcelku větší a intenzivnější magické schopnosti nežli muži. Je to především jejich mateřství, které je vybavuje zdravím a štěstím a je to i jejich levá ruka, která je blíže srdci a které je přisuzována větší magická síla nežli ruce pravé (ta je ostatně výsadou mužů). Připomeňme zde např. moc levé ruky bohyně Isis, zlatou ratolest v levé ruce bohyně Nemesis, a také většina křesťanských madon drží Boží dítko na levé ruce.

	Další magická pravidla jsou již natolik specifická a určená pro speciální činnosti, že je pouze vyjmenuji: patří k nim např. magické zrcadlo, založené na principu čiré vody, skleněná koule aj. Patří sem také magická hůl, většinou dřevěná, ale s magnetickým či kovovým hrotem, která slouží k soustředění energie či fluida. Opačné účinky má potom magický meč, který slouží hlavně k odebrání negativní energie (chorobné) nebo negativních fluidů a vlivů atd.

	Jedním z nejdůležitějších a specifických magických prostředků je pak magické kyvadlo s hrotem: má větší působnost nežli virgule a velmi záleží na jeho délce a konstrukci, jakož i použití. Samozřejmě, že všechny tyto magické předměty mohou zesílit působení a účinnost magického úkonu, ale tím nejdůležitějším vždy zůstává čistota provedení, citlivost, jemnost a propojenost všech úkonů a také otevřenost a důvěra zúčastněných a pochopitelně i magické schopnosti vykonavatele.

	Kouzelníci přírodních národů stejně jako mágové ve starověku měli často nejen telepatické schopnosti, ale i léčitelské a jasnovidné a dovedli předvídat jak do budoucnosti, tak i do minulosti. Podle těchto schopností byli vybíráni ještě presbyterové, představení prvních křesťanských obcí a společenství. Ale jejich božské výsady postupně mizely, byly opomíjeny a v lidské společnosti byly stále více nahrazovány jinými, nakonec výhradně formálními či technickými poznatky a představami. Ale na této cestě je lidská společnost stále ještě v počátcích a podle mého přesvědčení magie stále ještě může účinně napomáhat při řešení celé řady problémů lidského zdraví a štěstí, lidské existence vůbec. A to zejména proto, že magie byla v dějinách lidstva příliš dlouho onou pomyslnou pupeční šňůrou lidského rodokmenu — spolu s mytologií, mystikou, náboženstvím a světem pohádek i kosmických divů, že prostě nemůže patřit na smetiště dějin a do světa zapomnění. Na prahu třetího tisíciletí může daleko spíše dojít k její částečné renesanci a s její pomocí k dokonalejšímu pochopení a poznání jak člověka, tak i přírody a kosmických světů kolem nás.

	Matka příroda a její děti

	Představa ženy-matky a později i ženy-bohyně je prastará, pravěká, ale nikoliv nejstarší. Byla pravděpodobně nejrozšířenější a také trvala velmi dlouho — po celé období střední a mladší doby kamenné a v mnoha společnostech ještě na počátku historických dob.

	Je celkem pochopitelné, že lidé velmi brzy ztotožnili mateřskou plodnost s plodností přírody, tj. rostlin a živočichů. Tato pravěká představa vycházela z prožívané zkušenosti dávnověkých lidí: ženy-matky rodily děti analogickým způsobem jako mnozí živočichové a stejným způsobem se o ně staraly. A protože se lidé považovali za nedílnou součást přírody, v níž byli po celý život, prostě se s ní ztotožnili.

	A tak představa, že člověk pochází z lůna přírody, byla prostě odvozena ze způsobu porodu žen-matek. Ale nebyla to jenom tato obecná představa spojitosti s přírodou. Nově narozené dítě se stávalo zároveň novým členem celé skupiny lidí, čili bylo dítětem všech, celého rodu či kmene. Nebylo pouhým individuem, ale součástí rodu a kmene.

	Představa, že také člověk, lidé jsou dětmi přírody, že z ní vzešli, že jsou na ni odkázáni a že ona je jejich velkou matkou — to je zároveň i nejpřirozenější výklad vzniku mateřských kultů. A je rovněž důkazem toho, že tyto kulty byly velmi staré a působily nejdéle. Dalším nepřímým důkazem je tu jejich sepětí s magickými praktikami. Vycházíme-li z předpokladu, že magie a náboženství mají společné počátky v prehistorii lidstva, pak jsou mateřské kulty přímo potvrzením tohoto předpokladu.

	A konečně i dlouhé období trvání mateřských kultů a jejich působení v lidské společnosti, dokonce ještě v průběhu dějin, svědčí rovněž o neobyčejně mocném přežívajícím fenoménu, který spojoval a dosud spojuje člověka s přírodou a přírodními živly, zákonitostmi a božskostí přírody.

	Mateřské kulty byly spojeny s úplně jiným pojímáním světa, než jaké známe dnes. Za prvé, Matka příroda byla ženského rodu a z toho vyplývá, že jejími nejbližšími bytostmi byly velké ženy vládkyně, ale také Luna, Jitřenka a Večernice a všechno, co bylo ženského rodu. Byla uctívána především Luna a s ní spojená noc a levostrannost, což v praxi znamenalo levou ruku, levý bok a levou stranu vůbec. Sem náležela i samotná magie jako tajemná, noční moc. Víme zároveň, že nejlepšími mágy byly původně ženy, kněžky, věštkyně, matky rodů. Tak tomu bylo od pravěku a nejlépe to potvrzují pravěké kulty venuší, těchto uměleckých sošek, rozšířených v pravěké Evropě, Asii i Africe. Ale mateřské kulty známe též u Keltů a jejich předchůdců (druidky v bílém rouchu s větvičkami jmelí), u nejstarších zemědělských společností v Malé Asii (např. u starověkých Chetitů) a setkáváme se s nimi u některých přírodních národů dodnes.

	První velký rozvoj mateřských kultů pochází z období asi před 25 tisíci lety. Jsou dokumentovány velkým počtem venuší, tj. malých sošek žen v symbolickém provedení. Byly to nesporně symboly ženství, mateřství a plodnosti, protože tyto plastiky mají zvýrazněny především ty tělesné partie, které symbolizují ženskou plodnost, tj. široké boky, velká prsa, ale malé, jen naznačené ruce a hlavy. Tyto plastiky žen-matek a bohyň byly nalezeny na mnoha místech v Evropě i v Asii. Za nejkrásnější umělecký výtvor je považována Věstonická venuše, nalezená při vykopávkách v Dolních Věstonicích na jižní Moravě, kde bylo před 25 tisíci lety významné sídliště lovců mamutů.

	Věstonická venuše je asi 12 cm vysoká soška, vytvořená z mamutoviny (pravděpodobně, protože její originál byl v r. 1945 ukraden nacisty). Tento idol sloužil zřejmě jako kultovní předmět, zajišťující dobrý porod a narození zdravého dítěte. V rukou kouzelníka při obřadech zasvěcení měla mnohem větší moc a účinek nežli nyní, když se jí obdivujeme v muzejní expozici ve věku postmoderní civilizace. Nicméně i dnes promlouvá Věstonická venuše do duše člověka. A není osamocena. Vedle ní byly nalezeny stovky jiných venuší — v Podunají Willendorfská, ve Francii v Lespugue, v Mentonu a v Laussel, dále na Ukrajině i na Sibiři. Jenom v Čechách a na Moravě jich známe několik a některé z nich jsou ještě starší, např. venuše z Předmostí, z jeskyně Pekárna, ze Střelic ad. Menšina venuší není větší nežli 20-25 cm a většina z nich je dokonce menších rozměrů nežli Věstonická. Ty se používaly pravděpodobně jako osobní přívěsky na krk, tj. jako ochranné amulety, zajišťující zdraví těhotných matek a jejich úspěšný porod.
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	Hliněná soška Velké Matky, tzv. sedící Bílá paní z Kykladských ostrovů, pochází z období 2800 až 2500 př. n. l. a je uložena v athénském muzeu starého řeckého umění. Vpravo pravděpodobně nejstarší znázornění ženské vulvy: stáří více než 24 tisíc let z naleziště v Lespugue ve Francii.

	Velká matka příroda zastupovala božstva, později i boha s velkým B, Stvořitele a Zákonodárce, a to v dobách dávno předtím, nežli se v lidských pradějinách objevili první bohové a bohyně. Na konci starší doby kamenné, kdy se teprve člověk stal rozumným a vznikl Homo sapiens jako důstojný pokračovatel obou předchozích druhů — Homo habilis a Homo erectus — tj. asi před 250 až 350 tisíci lety, tehdy teprve můžeme položit základy naší lidské existence na Zemi. Ještě dlouho potom jsme si nesli těžké dědictví naší praminulosti, dlouhé téměř tři miliony — a dodnes jsme se ho úplně nezbavili, což nakonec není ani možné, protože dnešní lidé jsou pokračováním onoho živého řetězu téměř 150 tisíc generací od počátku čtvrtohor a tudíž počátku éry člověka.

	Vznikem člověka rozumného začala nejvelkolepější období lidských pradějin a nakonec i vlastních dějin. Vznikem Homo sapiens se také začaly měnit vzájemné vztahy mezi člověkem a přírodou, mezi lidmi navzájem. Zdá se, že nejprve začali lidé uctívat své předky, své zemřelé a mrtvé hrdiny, vůdce, lovce a také ženy-matky. Nejstarší doklady o pohřbívání mrtvých pocházejí z období asi před 200 tisíci lety. Jsou provázeny různými přírodními kulty: kultem předků, kulty zvířat a posléze i kulty Velké matky přírody.

	Příroda musela hrát prim, protože lidé v ní žili a nemohli se bez ní obejít ani na okamžik. Byli jí všude obklopení. Příroda — to nebyly jenom vody, skály a země se svými hlubinami, ale také hvězdná obloha, Slunce, Měsíc a jiná nebeská tělesa a úkazy. Tento nekonečně rozmanitý svět, sahající od zrnka prachu až po vzdálená slunce ve vesmíru — to všechno byla ona Velká matka příroda. A protože pravěký člověk chápal všechno v přírodě jako živé a mající ducha, který je ještě důležitější nežli samotný předmět, bylo jasné, že oním největším a nejmocnějším duchem se stala příroda sama.

	A představa matky-přírody? Ta byla nasnadě — byla to přece příroda, která poskytovala plody rostlin a obživu pro celý rod a kmen, byla to přece její plodivá síla, plodnost rostlin a živočichů, úplně stejná jako byla plodnost žen-matek v lidských skupinách. Žena-matka zajišťovala potomstvo, žena-matka musela být chráněna a také uctívána, aby rod či kmen mohl pokračovat. Žena-matka se rovněž ztotožňovala s Velkou matkou či Matkou přírodou, která byla zároveň matkou všech lidí. Tyto vzájemné vztahy a poměry plně odpovídaly charakteru lovecko-sběračských společenství lidí v pravěku. Jejich existence závisela především na výsledcích sběru žen, a nikoliv na nejistém výsledku lovu mužů. Na ženách především závisela pravěká existence lidstva.

	V jistém smyslu na tom byly pravěké ženy dokonce lépe nežli dnešní ženy. Například žádná pravěká žena nezůstala „na ocet“, nezůstala pannou, nezůstala osamělá a nikdy nebyla zbytečná, opuštěná a vyvržená příbuznými. Naopak, ti měli povinnost se o ni starat zejména ve stáří.

	Jak se lidé postupně rozšiřovali a množili, jak populací přibývalo, význam ženy-matky ještě stoupal. Utvářely se další kulty matek, mladých dospívajících žen, malých a velkých ženských bohyň, atd. Některým přírodním jevům a tělesům byly přisuzovány mimořádné vlastnosti a schopnosti. Například Měsíc, který měl stejný cyklus svého koloběhu jako ženské měsíčky (cyklus menstruace), byl ztotožněn s principem ženství a tak se Luna stala hlavní ženskou bohyní. A to se všemi jejími projevy, jakými jsou noc, tajuplnost, magičnost a levostrannost.

	Naproti tomu Slunce se postupně stávalo protipólem a symbolem mužským, denním a viditelným a začaly se tak utvářet mýty bohyň a bohů, kulty nejrůznějších přírodních božstev.

	Kulty velkých ženských bohyň se postupně vyvíjely a zdokonalovaly. Od plastik žen-matek a od uctívání matky zvěře a vegetace k symbolům plodnosti, mateřství a ženství samotného, až posléze ke zbožnění ženské krásy, k ideálům ženské krásy, jak to vidíme ve starém Řecku a Římě: řecká Athéna, Artemis a Afrodité — římská Minerva, Diana a Venuše. Vždy se lidé znovu vraceli k ústřednímu symbolu, k Matce přírodě či k Velké matce. Dokonce nejnovější teorie o schopnosti ekologické samoregulace Země, tzv. Gaia hypotéza, není ničím jiným nežli symbolickým návratem a připomenutím této pradávné ideje lidstva.

	Skutečnou podstatou a smyslem mateřských kultů, ať již šlo o velký kult Matky přírody nebo jen Matky rodu, Matky-ženy, vždy to bylo mateřství a plodnost, ztotožnění přírody a ženy a každoročně se opakující cyklus početí, rození, úrody rostlin, živočichů a lidí. Oním každoročním předělem se stala doba zimního slunovratu, tj. návratu, obnovení života v přírodě. Slavnosti zimního slunovratu se vyskytovaly snad ve všech pravěkých i pozdějších lidských skupinách: nejznámější jsou u Keltů, Slovanů, Germánů, ale také u Řeků a Římanů (saturnálie) a vlastně až dodnes přežívají i když v jiné, pozměněné podobě (vánoce a oslavy Nového roku aj.) u současných národů.

	Slavné bohyně z konce pravěku a ještě z počátku mytologické doby starověku, například Isis-Hathor, bohyně Gazi na Krétě nebo asijská Kálí, Šaktí, Kybelé, Inanna, Ištara, Lilith, Selené, Persefoné, Artemis či Sofia a mnohé další, byly uctívány v Egyptě, v Mezopotamii, Řecku či v Indii. Byly uctívány nejen ženami, ale také muži. V některých starověkých říších převládala dokonce vláda žen — gynekokracie. Dokládá to např. staroegyptský spis, nazvaný Ptah-Hotep z doby kolem roku 3200 před n. l., kde se poslušnost mužů vůči ženám prohlašuje za absolutní povinnost.

	Ženu-bohyni provázely od počátku určité posvátné symboly: nejčastěji to byl had a pták (had ztělesňoval podzemní přírodu a pták nebeskou).
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	Hliněná soška bohyně vegetace (Turkmenie), stáří cca 3500 až 4000 let.

	Sumerská Inanna měla holubici a vlaštovku, řecká Afrodité labuť nebo husu. V krétské mytologii drží Velká bohyně v rukou hady a v křesťanském ráji je had pokušitelem Evy. Mnohem pozdější uctívání Panny Marie jakožto vládkyně vod je provázeno Měsícem, hadem a hvězdami.

	V pravoslavném pojetí jsou andělé porostlí ptačím peřím. Nejdéle se udržoval kult ženy-matky ve starém Řecku, kde Artemis jako Velká matka hojnosti a plodnosti byla znázorňována jako bohyně s tělem pokrytým nejrůznějšími zástupci živočichů a rostlin, které byly pod její ochranou: její chrám v Efesu proto také patřil k největším a byl pokládán za jeden ze sedmi divů světa ve starověku.
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	Slunce a Měsíc pokládala astrologie za planety. Slunce je podstatou života, Měsíc zde zastupuje imaginaci, přičemž jeho odvrácená strana znamená nevědomí. Miniatura z 15. století, Itálie.

	Pozoruhodným dokladem dlouho přežívajících mateřských kultů byl také lunární kalendář, který byl ještě na počátku starověku všeobecně rozšířen. Lunární kalendář rozděloval rok na 13 měsíců podle lunární astronomie. Nejstarší údaje ve Starém zákoně, které pocházejí z konce 2. a počátku 1. tisíciletí před n. l., jsou uváděny ještě podle tohoto prastarého kalendáře. Neuvěřitelný věk patriarchů, zejména Metuzaléma, totiž 969 let, se nám rázem ukáže být srozumitelný, když si jej převedeme na náš sluneční kalendář (969:13 rovná se necelých 75 let). Vidíme zároveň, že starověcí učenci počítali každý lunární měsíc jako my počítáme roky.

	Lunární kalendář začínal vždy o zimním slunovratu a s posledním třináctým měsícem v roce odcházelo i Slunce. Což znamená, že pravěký rok byl o něco málo delší nežli náš sluneční — proto také byl ve starém Římě nahrazen Juliánským kalendářem. Stalo se tak v roce 354 n. l., kdy tehdejší papež Julius I. provedl unifikaci „oslav narození Krista“, neboť prohlásil, že Ježíš se narodil 25. prosince. To byl zároveň den „Zrození nového Slunce“.

	Je však zajímavé, že ještě po celé další tisíciletí přežíval třináctiměsíční rok jako součást náboženské tradice zejména na evropském venkově. Spolu s tím se udržela celá řada lidových zvyků a obyčejů. Mezi nimi dominoval keltský modranecht neboli svátek žen a dívek, které v tomto čase se stávaly matkami. V Římě samotném tím byly posíleny starořímské oslavy boha Saturna — saturnálie, které znamenaly počátek zemědělského roku v Itálii.

	Podle nejstaršího židovského kalendáře, který byl ještě lunární, byl svět stvořen v roce 3761 před Kristem, tj. místo roku 2000 n. l. uvádějí Židé rok 5761 od počátku světa. Staří Řekové v homérské době ještě vyznávali mytologickou představu staré Evropy a pokládali mateřství za ústřední mystérium. Domnívali se tehdy ještě, že ženy jsou oplodňovány větry a řekami či mořskou pěnou, jak to líčily jejich mýty. Koitus muže poznali teprve Chetité a po nich Sumerové a další východní národy. Muž se stal nejprve symbolem, pak zástupcem Matky, až nakonec byl uznán za vládce v rodině, ve společnosti a ve státě.

	Ve starém Řecku ještě dlouho vládla trojjediná bohyně Héra jako představitelka prastarého náboženského myšlení na mateřském principu. Teprve když do Řecka vpadli Achájové, došlo k oslabení této tradice, ale matrilineární nástupnictví padlo teprve po příchodu Dorů. Ti teprve přinesli do Řecka železo a kovářství a s nimi i patrilineární nástupnictví. Král vládl po celý život a konal ještě oběti na počest staré bohyně Matky.

	Olympský pantheon šesti bohů a šesti bohyň vznikl ještě později, a to na základě babylonského stylu. Paměť žen tak byla překonávána postupně a těžce.

	Teprve kolem roku 2000 před n. l. začalo docházet ke změně těchto matriarchálních forem života a změnily se postupně v patriarchální.

	V tomto období zároveň proběhla proměna kultu Velké matky a Matky přírody v kulty mužské, zejména v kult mužského hrdiny a vládce, bojovníka a ochránce společenství rodu a kmene (sluneční princip).

	A tak teprve po více než 20 tisíci letech rozkvětu mateřských kultů nastala výrazná změna ve vztahu lidí k přírodě a vesmíru vůbec. Způsobila ji tzv. neolitická revoluce (podle Gordona Childa), která byla vlastně jedinou velkou a opravdovou revolucí v dějinách lidstva. Teprve v období asi před 5 tisíci lety začali lidé výrazně měnit způsob života, obživy atd. Už přestávali být pouhými lovci a sběrači, toulajícími se neustále přírodou, přestali být plně závislí na přírodě a stávali se z nich usedlí zemědělci, kteří místo nejistého polohladovění a nomádského způsobu života měli nyní možnost si shromažďovat alespoň určité zásoby potravin, žít v trvalých obydlích a podílet se na spolupráci s přírodou a posléze být i spolutvůrci v přírodě. Lovná zvěř už nebyla nejdůležitější, ale staly se jí zemědělská půda a chov domácích zvířat. Do popředí se dostal muž a mužský princip — vznikaly patrilokální a patriarchální vztahy a poměry, až posléze v historických dobách převládly.

	Mateřské kulty a mateřské právo byly vystřídány otcovskými a bohyně-matka byla vystřídána bohem-otcem. Velká matka příroda sice jako by ustoupila do pozadí, ale ne úplně: zůstala jako největší a nejmocnější dědictví minulosti nejen v nás samotných, v našem pravědomí a podvědomí, ale i všude kolem nás a čeká, kdy se my lidé opět vrátíme k její životadárné síle, ochraně a úctě. Neboť bez Matky přírody jsme nemohli vzniknout a vyvíjet se a nemůžeme bez ní ani existovat v budoucnosti. Budeme si toho vždy plně vědomi? Měli bychom, neboť na tom závisí život nás samých i všech našich potomků druhu Homo sapiens.
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	Bohyně nebes Nút na papyru z období Nové říše.

	Dole egyptská bohyně oblohy Nút (vyobrazení pochází ze 2. století n. I.).
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	Naproti tomu umění se rodilo a kvetlo od počátku z magie, protože od konce pravěku sloužilo jako magický výrobní prostředek (amulety, fetiše, talismany, skalní kresby a rytiny aj.). K tomu patřilo též umění slova, které mělo rovněž magický význam a zachovalo si jej mnohde až dodnes. Magie byla totéž co příroda — příroda uvnitř nás. Proto úspěch v magii vyžadoval pracovat v souladu s přírodou, nikoli proti ní. Magie byla především uměním — byla uměním jak žít a jak přežít.

	Paleolitický člověk byl ovládán stále více nejen magií, ale i symbolismem tvarů a barev. A protože neznal přírodní zákonitosti, přikládal magický význam hlavně krvi, pohlavním orgánům a některým rostlinám a živočichům. Symbolismus krve se zachoval snad u všech národů. Uzavíraly se krevní smlouvy, pokrevní příbuzenství a někde přežívá dosud i krevní msta. Ještě nacisté byli proti odpouštění a slitování a hlásali pomstu, odplatu a nadvládu ohně a války. Dokonce odstraňovali z kostelů sochy a obrazy Panny Marie a vždy uplatňovali mužský princip rozumu a moci, síly a násilí. Což bylo v přímém rozporu s mýtem bohyně Matky, původně jakožto matky zvěře, včetně člověka, a teprve později jako matky plodin a vegetace, tj. plodnosti v přírodě. Pak následovaly teprve Velké matky a ženy božské a mateřské, plodící, rodící, případně kojící s dítětem jako ve starém Egyptě. Tyto idoly a symboly byly magické a měly vyvolat a způsobit plodnost žen. Teprve uprostřed starověku začala být uctívána žena jako manželka a symbol rodiny. Žena vstoupila do umění a do povědomí člověka se svojí individualitou, se svojí krásou a tělesností. Na Krétě byla žena zpodobována v pohybu a ladnosti (kněžky s hady, na býcích, s obnaženými prsy a krásnými účesy). Staří Indové zase rozvíjeli erotické pojetí ženy, zatímco Řekové a Římané měli své symboly ženské krásy nejprve v matronální Héře a pak ve třech bohyních, které ztělesňovaly jejich ideál kalokagathie, harmonie těla a ducha: Athéna, Afrodité a Artemis (v Římě Minerva, Diana a Venuše). A nakonec přišly královny a milenky: Nefertité v Egyptě, Sibyla (Cumská z Eritreje či bohyně Gaia, sumerská Inanna a další), a to až po vznik mariánského kultu, který se rozšířil po katolickém světě.

	Ještě Svatý Augustin odpíral ženám duši a byl to teprve poučný styk s islámem, který vedl k obnovení rytířského ducha a úcty k ženě. Alespoň načas, protože v církvi zůstala Eva ztělesněním hříchu a žena zůstala právně i absolutně podřízena muži. Byla to teprve renesance, která znovu objevila antické ideály krásy, lidství a živého člověka v jeho tělesnosti (nahá Venuše Botticelliho, ženské akty Rembrandtovy atd.).
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	Bůh otec a poslední stadium stvoření, stvoření lidstva. Báje o stvořeni se řadí k nejdůležitějším mýtům všech kultur.
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	Velká Matka, představitelka vrcholné etapy mateřských kultů (Anatolie, doba kamenná).

	Úvahy o rovnoprávnosti mužů a žen začaly nabývat na významu teprve s Velkou francouzskou revolucí, s osvícenstvím a probuzením národů v 18. a 19. století. Pochopitelně ani v současné době nejsou překonány všechny chyby a nedostatky vzájemných vztahů mezi muži a ženami. Jde zejména o vyrovnané postavení žen ve společnosti a o stále ještě existující zabíjení novorozeňat ženského pohlaví v některých asijských zemích. Jde o dlouhý proces emancipace, kterému stojí v cestě zejména fundamentalistické islámské státy. Nicméně proces vyrovnávání rozdílů mezi muži a ženami i zde pokračuje a rozvíjí se v celosvětovém měřítku: viz hnutí Women and Gender Studies aj. Na jeho konci se rýsuje znovu obnovená primární role a význam rodiny ve společnosti 21. století.

	Tajemství mateřských kultů

	Mateřské kulty jakožto způsob uctívání mateřství, plodnosti a životadárnosti, nebyly první ani nejstarší, ale rozhodně vznikaly už v hlubinách pravěku.

	Snad nejprve se objevil kult předků a kult zemřelých členů rodu a kmene. Byl to kult posvátný a rozšířený po velké části pravěkého světa. Ale vyžadoval již určitou organizaci lidských skupin, určitý řád a životní pravidla, založená na určitých právech a povinnostech každého člena, která byla provázena též určitými tresty, sankcemi a zákazy.

	Nejprve v lidské společnosti fungoval zřejmě systém založený na vzájemném pokrevním příbuzenství. Ten v nejdávnějších dobách umožňoval chránit především děti a ženy-matky: od nich také bylo nejprve odvozováno veškeré potomstvo. Byla zavedena pravidla uzavírání manželství a pravidla zákazu incestu, tj. zákazu krvesmilstva mezi nejbližšími příbuznými. Je zřejmé, že tato pravidla se musela opírat o určité obecnější a širší představy a názory celospolečenské a nemohla být pouze výsledkem nahromaděných empirických zkušeností. Pravěký člověk především respektoval přírodu a její síly, živly i řád přírody a snažil se jim porozumět. Začal je tudíž uctívat, respektovat je a být vděčný, když přežil jako jedinec či jako celá lidská skupina.

	O původu mateřských kultů předpokládáme, že musely vycházet z naprosté reality života prvních lidí, zřejmě z podobnosti samotného lidského porodu: žena porodila dítě a to se stalo jejím dítětem, ona o něm rozhodovala a na ní také záleželo, zda bude zdravé, silné a krásné. Ale nejen ona rozhodovala. Narozené dítě bylo zároveň i novým, kolektivním členem celé skupiny lidí, čili bylo dítětem všech, celého rodu či kmene.

	Představa, že také člověk — lidé jsou dětmi celé přírody, že z ní vzešli, že jsou na ni odkázáni a že ona je jejich velkou matkou — to je pravděpodobně nejpřirozenější výklad vzniku mateřských kultů. A je rovněž důkazem toho, že tyto kulty patřily mezi nejstarší a působily nejdéle.

	Dalším nepřímým důkazem je tu jejich sepětí s magickými praktikami. Vycházíme-li z předpokladu, že magie a náboženství mají společné počátky v prehistorii lidstva, pak jsou mateřské kulty přímo potvrzením tohoto předpokladu.

	A konečně i dlouhé období trvání mateřských kultů a jejich působení v lidské společnosti, dokonce ještě v průběhu dějin, svědčí rovněž o neobyčejně mocném a magickém, přežívajícím fenoménu, který spojoval a dosud spojuje člověka s přírodou a přírodními živly, zákonitostmi a božskostí existující přírody.

	Na počátku nesporně byla žena-matka, plodící, rodící a tudíž životadárná bytost. S jejími idoly se setkáváme už v období mezi 40 až 20 tisíci lety, ale znovu vrcholí mezi 10 až 3 tisíci lety. Mateřské kulty jsou doloženy již na konci starší doby kamenné nálezy tzv. mateřských bohyní ve Francii, v Německu, v Rakousku, na Moravě i v Čechách, ale také na Ukrajině, v Turecku, v Egyptě a jinde.

	Plastiky pravěkých venuší jsou přímo corpus delicti tohoto kultu. Ukazují, že zde původně nešlo o zbožštění ženy jako takové, určité a konkrétní, ale byly to kolektivní magické symboly, používané k zaklínání a vyvolávání plodnosti u žen. Člověk pozoroval v přírodě každoroční koloběh života, jeho obnovování s příchodem jara či období zrodu a sám se mu také podřizoval. Tomuto koloběhu v přírodě přičítal magickou moc a ztotožňoval ji s plodností a životadárností žen.

	Proto také ona hluboce zakořeněná tradice, dnes už spíše jen pověra, že ženy jsou čarodějky, že mají magickou moc a sílu. Ano, měly ji už od pravěku a bývaly nejlepšími kněžkami a magičkami. Magie byla od počátku spojena s ženstvím, a tudíž s mateřskými kulty a posléze s hlavním kultem Matky přírody.

	Že byly tyto kulty symbolické a magické, dosvědčují rovněž nálezy více nežli tří stovek vzácných idolů a venuší z celého světa. Pozoruhodné na nich je především jejich symbolické ztvárnění: většinou nemají obličeje, anebo hlava a ruce jsou jen schematicky naznačeny a zmenšeny. Zato tělo, boky, prsa a znaky těhotenství jsou zpravidla ztvárněny naprosto realisticky. Mezi nejkrásnější pravěké venuše patří beze sporu Věstonická venuše, dále reliéf z Dordogne, venuše dunajská, Willendorfská a další.

	Ještě hlavní řecká bohyně Héra byla matronální bohyní a staří Kréťané zpodobovali své ženy výhradně ve formě typiky, tj. portrétu mladé dívky v ladném pohybu, s obnaženými prsy a bohatým účesem, ale všechny úplně stejné (symbolický portrét). Teprve antická mytologie vytvořila nejprve tři a později celý panteon krásných a mocných bohyň: mezi nimi dominovala bohyně nebes Juno, vládkyně pekel Prosperina, paní úrody Ceres, bohyně lásky Venuše, měsíce Diana (též lovu a pozemské, tělesné krásy) a bohyně moudrosti Minerva: u Řeků to byly původně Afrodité, Artemis a Athéna.

	Nejkrásnější a nejjasnější hvězdy na obloze mají dodnes ženská jména. Jedna z nich má dokonce dvě jména, protože byla dlouho považována za dvě: Večernici (Hesperos) a za Jitřenku (Fosforos). Teprve řecký učenec Pythagoras poznal, že jde o jednu a tutéž planetu — Venuši.

	Rozvoj mateřských kultů dospěl na počátku neolitu ke kultům Matky země, Matky přírody a Matky luny. Skutečnou podstatou a smyslem mateřských kultů, ať již šlo o velký kult Matky přírody nebo jen Matky rodu, vždy to bylo mateřství a plodnost, ztotožnění přírody a ženy a každoročně se opakující cyklus početí, rození, úrody rostlin a živočichů i lidí. Oním každoročním předělem se stala doba zimního slunovratu, tj. návratu, obnovení života v přírodě.

	Mateřské kulty byly však spojeny s úplně jiným pojímáním světa, než jaké známe dnes. Přesvědčujeme se o tom v nejstarší i novější historii přírodních i civilizovaných národů. Dodnes bývá těhotenství pozdravováno zvláštní slavností téměř u všech národů.

	Staří Mexičané slavili tuto událost už při jejím počátku: manželce bylo zdůrazněno, aby své nebývalé štěstí přičítala Bohu a aby pro něj nezpychla. Později se konala druhá slavnost, provázená projevy příbuzných a vybraných ošetřovatelek, které budoucí matku koupaly a poskytovaly jí zdravotní rady.

	Také u starých Hebrejců byly po celou dobu těhotenství vysílány modlitby k Bohu, aby ochránil dítě, a talmudisté radili, zač se má prosit v rozličných dobách těhotenství. V prvních třech dnech se má muž dovolávat milosrdenství Božího, aby mužovo sémě neshnilo. Od třetího do čtyřicátého dne se modlil, aby se mu narodil syn. Od čtyřicátého dne do třetího měsíce, aby žena nepotratila. Od třetího měsíce do šestého měsíce, aby dítě bylo zdravé, a od šestého do devátého měsíce, aby se nový tvor narodil ve šťastnou hodinu.

	Řecké ženy přinášely oběti k poctě bohyně Afrodité, aby šťastně porodily. Z dávné minulosti pochází též zvyk athénských žen zabíjet na sklonku těhotenství kohouta jako vzpomínku na bývalé oběti k poctě Asklépiovi.

	V Japonsku těhotné ženy krátce před porodem polykaly kousek papírku s obrazem jejich ochranného ženského božstva. Na Jávě oznámí žena tuto událost všem známým a příbuzným až ve třetím měsíci těhotenství.

	V sedmém měsíci jsou všichni pozváni k hostině a žena se při této příležitosti vykoupe v mléce nezralého kokosového ořechu.

	U Masajů ve východní Africe jakmile žena pozná, že počala, vezme spolu se svým mužem velkou nádobu a připraví do ní magický nápoj. Ten obsahuje různé léčivé byliny a také med. Pak pozvou náčelníka a přátele a uskuteční malou slavnost, při níž popíjejí onen magický nápoj.

	V indické mytologii se připomínají studny věčného mládí, kde muži a ženy opět naleznou ztracenou sílu. K tomu napomáhají zaříkávadla a různé magické obřady. Pohlavní orgány muže i ženy byly ve staré Indii uctívány jako symboly plodnosti, a to buď otevřeně, anebo ve stylizované podobě.

	Ve všech společnostech se přísně dodržovalo odloučení ženy během menstruace. Muži se dokonce zakazovalo, aby hledal byť jen úsměv ženy, která menstruuje. Také pohlavní styk se zakazoval v této době a také v úmrtní den rodičů a ráno s plným žaludkem. V létě se doporučovalo souložit jednou za čtrnáct dnů, jinak každý třetí den. Tato pravidla se v Indii dodržují více méně dodnes.

	Když se u Aztéků ohlásilo těhotenství, sešla se celá rodina k dlouhému pohovoru, při němž všichni vyjádřili radost ze šťastné události a vyslovili těhotné úctu. Od této chvíle byla žena až do porodu v péči porodní báby. Kromě obvyklých koupelí byly předepsány dvě rituální koupele. Těhotenství bylo spojeno také s mnoha pověrami. Žena musela dbát, aby si u ohniště nebo na slunci nespálila břicho — dítě by se mohlo přismahnout. Spánek během dne vede k znetvoření obličeje dítěte, pohled na červenou věc podporuje nesprávnou polohu plodu a pohled na oběšence by mohl vést k uškrcení plodu na pupeční šňůře.

	Podle názoru starých Aztéků se vše, co žena snědla, stávalo součástí dítěte. V okamžiku narození novorozence vyrazila porodní bába bojový pokřik, neboť rodička se těšila stejné úctě jako válečník, který zajal nepřítele. Teprve potom se odřízla pupeční šňůra. Když se narodil chlapec, předala se placenta válečníkovi a ten ji pohřbil na bojišti. Když to byla dívka, placenta se pochovala poblíž ohniště. Při tomto magickém a rituálním obřadu se vzývala o pomoc příslušná ženská božstva.

	Ženy, které zemřely při porodu, přišly po smrti do západní části nebes. Tam se z nich staly „božské paní“, jakýsi druh čarodějnic, které mohly být lidem nebezpečné, a proto při pohřebním obřadu nesl muž tělo své ženy na ramenou, jako kdyby padla v bitvě, a všechny porodní báby ho doprovázely s mečem a štítem v ruce a bránily mrtvolu před zlými duchy a démony, kteří se vždy snažily zmocnit levého předloktí mrtvé ženy, které pro ně mělo magickou moc.

	Kult Velké matky přírody, stejně jako předchozí mateřské kulty, byly vždycky magické, tj. doslova zasvěceny magickým úkonům. Není vyloučeno, že magie v jejich lůně vznikala a rozvíjela se. Za prvé, Matka příroda byla ženského rodu a z toho vyplývalo, že také všechny nejbližší bytosti budou ženského rodu: Jitřenka, Luna, noc a země, což podle magických pravidel znamenalo též levostrannost, levou ruku, levý bok a levou stranu vůbec. Víme také, že nejlepšími mágy byly původně ženy, matky rodů, kněžky a věštkyně. Takové mateřské kulty vládly u Keltů (druidky v bílém rouchu a s větvičkami jmelí), také u starých Chetitů a Tibeťanů (dákiny = démonky), a u některých přírodních národů dodnes.

	Mateřské kulty souvisely pochopitelně také s mateřským právem a vládou žen — gynekokracií. Tyto záležitosti dosti podrobně popsal řecký historik Herodot u lykijského národa v Malé Asii. Podle něho se vše odvozovalo od matky, ženy, prabáby rodu, a to jak právo zvykové, dědické a pokrevní, tak i další.

	Proto se také dostaly do popředí všechny ženské kulty jako kult země, kult měsíce, kult noci a další. Největším zločinem už tehdy byla vražda matky. Naopak všeobecné uctívání matky rodu vedlo posléze až ke kultu nesmrtelné matky a u některých kmenů a národů ke vládě a moci žen. Křesťanský kult Panny Marie je rovněž pokračováním transformovaného mateřského kultu Velké matky. S tím pochopitelně souvisela i posvátnost ženských obětí: zvyk, který se v určité pozměněné a symbolické podobě udržuje dodnes v Indii.

	V mnoha oblastech Afriky, ale i jinde, jsou stále ještě upřednostňovány sestry před bratry, sestřenice před bratranci apod.

	Snad také díky tomu si zachovalo magické myšlení ony mateřské, ženské prvky, k nimž patřily od počátku emocionalita, tajemno, nevypočítatelnost, iracionalita a zejména levostrannost.

	Levostrannost je totožná s ženským principem. Levá strana má přednost před pravou a souvisí pravděpodobně s položením živého, tepajícího srdce na levé straně hrudi na matku zem. S tím souvisela nejen vyšší hodnost levé strany, major honos laevarum partium, a její svázanost s mateřským právem, ale principát mateřství — ženství nad mužstvím, zemřelých nad žijícími, smrti nad životem, ženského principu nad mužským. V praxi života to znamenalo přednost sestry před bratrem, dcery před synem, ale též nejmladšího narozeného jako nositele života rodu před čímkoliv: právě tato pravidla vedla k pochopení principu kontinuity života a jeho ztotožnění s přírodou.

	Vůbec nejdůležitějším a veskrze symbolickým znakem byla v těchto mateřských kultech luna — měsíc. Vše se dělo ve znamení luny. Proto ono upřednostnění noci přede dnem, levorukosti před pravou stranou a naprosté ztotožnění, až pasivní, s přírodou. V dávné historii najdeme opět mnohé příklady: levá ruka Izidina ve starém Egyptě, různé doklady gynekokratické kultury a uplatňování mateřských principů v antické rodině, rodu a společnosti: božská žena, např. Michelangelova Sibylla cumská z Erytreje jako ztělesnění mravní podstaty ženy a prabáby lidského rodu; nebo proslulé jablko Eridino, Paridův soud, mytologické pramateře a posvátnost matek.

	Počítání přesných a ověřitelných měsíců namísto nepřesně určitelných roků, zejména v případě těhotenství žen, ale také domácích zvířat a úrody pěstovaných rostlin, to byly nejspíše hlavní pohnutky, které vedly na konci pravěku k zavedení lunárního kalendáře v gynekokratických společnostech.

	Lunární kalendář byl všeobecně rozšířen ještě na počátku starověku v Přední Asii a jinde. Rozděloval rok na 13 měsíců podle lunární astronomie. Proto také nejstarší údaje ve Starém zákoně, které pocházejí z 2. a 1. tisíciletí před n. l. jsou ještě uváděny podle tohoto prastarého kalendáře.

	Lunární kalendář byl nahrazen slunečním teprve v průběhu starověku, ale zachoval se i dlouho potom u mnoha i nepřírodních národů. Rozděloval každý měsíc na dvě části, bílou — denní a černou — noční. Není vůbec vyloučeno, že právě zde stojíme před rozluštěním vzniku bílé a černé magie, odvozené se vší pravděpodobností od dvou různých magických činností v období vlády Matky luny.

	Jak čarují lunární a sluneční božstva

	Už předchůdci starých Egypťanů se snažili nahradit magické mateřské právo právem otcovským a postupně se jim dařilo zavést mužský princip a další atributy vlády mužů. Zdá se, že hlavními pomocníky přitom byly společenské změny, které jsou souhrnně nazývány neolitická revoluce. Ta radikálně změnila celý způsob života lidí: od kočovného tuláckého života lovců a sběračů přešli velmi rychle k usedlému zemědělskému způsobu života, což mělo své následky.

	Matrilokální filiace neboli mateřská posloupnost byla už v neolitických společnostech nahrazena otcovskou. To znamenalo, že místo odvozování příbuznosti a jmen od skupiny, k níž náležela matka, přešlo se na otcovskou linii. Manžel po svatbě nenásledoval svou ženu do jejího sídliště, ale žena přicházela do mužova rodu a rodiny. V rodině nerozhodoval již strýc z matčiny strany (ujec), ale sám otec rodu, patriarcha velkorodiny.

	Otcovské právo vystřídalo mateřské. I když se badatelé neshodují v podrobnostech, lze konstatovat, že mateřské právo působilo ve 4 ze 6 prehistorických epochách, zatímco otcovské ve dvou nejmladších periodách prvobytných dějin lidstva.

	Otcovský neboli patriarchální řád se utvářel těsně před vznikem civilizace, když se nahromadil majetek rodin, zvýšil se počet lidí a rozvinulo se zemědělství a řemesla. Tím nutně začala stoupat úloha mužů ve společnosti a posléze vedla k nahrazení, případně ke svržení mateřskoprávních vztahů.

	Základní jednotkou sociální organizace i nadále zůstalo rodové společenství a tudíž rod (genus: od slova roditi), což umožňovalo soudržnost jedinců ve společnosti. Patriarchou rodiny se stal nejstarší muž, děd. Mladí muži získávali ženy koupí nebo únosem a utvářely se statutární a monogamní manželství a rodina. Ještě předtím vznikala také prostituce jako akt pohostinnosti. Manželství se však stalo aktem usmíření a vedlo k následnému vytvoření příbuzenských pout. Ta ovšem mohla vzniknout také magickou cestou, například krevní aliancí: když se dva jedinci (severoameričtí indiáni, ale i další) stali bratry přenesením krve z jednoho na druhého. Což bylo možné i ve starém Irsku, u Keltů a také u Slovanů. Ve všech těchto případech šlo zároveň o úkony magické, spojené s magickými obřady a rituály, které však měly zcela jiný charakter nežli dřívější magickonáboženské obřady.

	[image: Image]

	Jeskynní kresby šamana, šamanky a lovných zvířat (ukázky pravěkého umění).

	V první řadě byla lunární orientace nahrazena sluneční: den získal přednost před nocí, pravá strana před levou a mužský princip před ženským. Všechno se změnilo a bylo najednou opačně. A přesto v mnohém byla zachována kontinuita, rovnováha a harmonie života. Do společenského dění vstoupilo náboženství a magie se stala jeho nedílnou společnicí.

	Někdy na konci pravěku, když se už rozvíjela patriarchální společnost, začal člověk pokládat své bohy nejen za prapříčiny všech přírodních úkazů a jevů, ale současně mu tito bohové splývali s těmito příčinami a jevy samotnými. Zde přežíval vliv starších forem přírodního náboženství (fetišismus aj.) a sléval se dohromady spolu s rodovým uctíváním předků a duší zemřelých v jednu ucelenější představu mnohobožství — polyteistického náboženství. U jeho kolébky byl jak polyteismus rodový, tak i přírodní a nakonec i tzv. polyteismus etický, který s bohy začal spojovat i dobré vlastnosti a ctnosti člověka, tudíž božské s lidskými.

	Mnohobožství, i když bylo výrazným pokrokem v myšlení člověka před více než pěti tisíci lety, uprostřed neolitu a na počátku starověku, přesto neumožňovalo dosáhnout jednotící myšlenky, která by vyložila mnohost v jednotnosti. Nicméně k takovému názoru přispívalo.

	První sluneční božstva byla ještě silně magická, protože spojovala mateřský princip Měsíce s otcovským principem Slunce. Jedním z prvních pokusů v dějinách lidstva bylo pravděpodobně učení Ghasulitů, jednoho z malých semitských kmenů, který vystoupil z pozadí svých kmenových předků ve 4. tisíciletí před n. l. v Přední Asii, pravděpodobně na území dnešního Jordánská, Izraele a Sýrie. Bylo to tehdy velmi zelené a úrodné území, ještě bohatě zavlažované a vyhřívané slunečním zářením. Snad právě proto se zde rozvinul kult Slunce, z kterého Ghasulité (= vyznavači slunce) učinili svého hlavního boha. Sluneční kamenné kotouče jako symbol tohoto učení byly nalezeny na několika místech včetně původních svatyní tohoto boha Slunce, který stál v čele jejich společenství. Dosud neznáme odpověď na otázku, zdali toto učení bylo původní, stejně jako nevíme, zdali ghasulité byli prvními obyvateli této země, nebo přišli z východu (z Persie či z Indie?).

	Tato sluneční božstva měla později své kněžské zástupce v palácích faraónů a králů a ti vytvořili další sluneční novoty. Nejpozoruhodnější byl sluneční kalendář, tj. počítání časových údajů a období nikoli na měsíce, ale na dny, měsíce a roky. V dějinách lidstva se tyto sluneční hodiny pak jen upřesňovaly a zdokonalovaly a v podstatě se jimi řídíme i v současnosti.

	Mužský princip vyžadoval vyšší pojetí života, tzv. otcovské uranské bytí (oproti dřívějšímu mateřsko-telúrskému, založenému na materiálně tělesném bytí).

	A tak se zrodil duchovní, myšlenkový svět lidí, který byl a dodnes je mužský, pravostranný a otcovský. Dlouho se oba tyto rozdílně chápané světy prolínaly a dodnes se u řady přírodních národů můžeme s jedním i druhým setkat tváří v tvář.

	Například v Indii, aby se narodil syn, položí manžel své ženě do klína fazole — symbol varlat a očekávaného syna osloví: 
	„Ty jsi býk,“ potom se pravou nohou postaví na pravou nohu ženy, pravou rukou ji pohladí po pravém rameni a dotkne se jí u srdce. Pravá polovina těla totiž náleží mužskému pohlaví a má magickou moc je přivolat.

	Trobrianďané na Šalamounových ostrovech v Melanésii věří, že pouze matka živí své dítě ve svém těle a po narození je zase sama živí svým mlékem, takže mezi otcem a dítětem neexistuje žádné tělesné pouto. Otec je pouze tomakava (= ten, který stojí mimo): otec je pouze s matkou oddán, žije s ní v jednom domě a patří k domácnosti. Je tedy otcem pouze sociálně, nikoli mravně a biologicky, přitom však manželství obou je patrilokální a žena odchází za mužem do jeho vesnice. Za děti však ručí kadagu neboli bratr jeho matky (ujec). Přitom synové musí bydlet ve vesnici, ze které pochází matka. To znamená, že celá společnost Trobrianďanů je rozdělena na příbuzné matky a na příbuzné otce — aby nedocházelo ke konfliktům, bylo zavedeno manželství mezi bratranci a sestřenicemi (cross — cousins). V takovém případě je syn muže již v dětství zasnubován s dcerou mužovy sestry a je-li ta příliš stará pro dětské zásnuby, tedy s její dcerou, což je právně totéž. Tím se smiřuje předem láska otcovská s mateřskou organizací společnosti.

	Naproti tomu domorodci kmene Kuru v Barmě (jde o čtyři pohraniční vesnice) stále ještě dodržují rozdělení věcí a funkcí na levou — ženskou a pravou — mužskou stranu. Ženská strana je podřízená, pravá patří pánu domu, a to jak při stavbě domu, tak i při řízení společnosti.

	Ještě v dobách před příchodem Evropanů a křesťanství, existovala u Eskymáků všeobecně oblíbená sexuální hra, která bývala v jiné podobě součástí magických slavností. Za dlouhých a tmavých zimních večerů pořádali Eskymáci „hru na vyhaslou lampu“. Ve společné chatě se na chvíli zhasla lampa a všichni zcela nazí přítomní si vyměnili svá místa v chýši: každý hlasitý projev byl přitom zakázán, vše se odbývalo potichu a na smluvený signál popadl každý muž nejbližší ženu: po nějaké chvíli byly opět rozsvíceny lampy a všichni se rozhovořili o prožitém zážitku, o tom, zdali poznali, kdo to byl a podle čeho, atd. To vedlo k psychickému uvolnění a též k sjednocení skupiny lidí. Původně šlo o činnost magickou, při níž se vytvářel duch skupiny, duch společenství, a ten usnadňoval spolužití bez konfliktů a soubojů.

	Výměna žen i na delší dobu byla častá nejen u Eskymáků, ale i jinde (na Nové Guineji nebo v jižní Africe, jak popsali a zažili čeští cestovatelé v padesátých letech 20. století, Miroslav Zikmund a Jiří Hanzelka). Tyto výměny žen jsou však možné jen u ženatých manželů alespoň s jedním dítětem. Po skončení slavností nebo her se vždy manželé vracejí k sobě a muži se stávají spřízněnými krví a tělem. Výměna od počátku utužovala vzájemné vztahy rodu, kmene a spojovala lidi navzájem, i když šlo o zcela privátní záležitosti, do kterých nesměli ostatní členové společnosti mluvit a zasahovat.

	U starých Keltů se konaly jednou za rok slavnosti zimního slunovratu, kterým se říkalo Modranecht a docházelo při nich k hromadnému početí žen. Tyto slavnosti byly řízeny druidy a měly ještě plně magický charakter. Zimní slunovrat byl zároveň počátkem a předzvěstí jara, oživení přírody a návratu života na Zemi.

	Slavnosti zimního slunovratu existovaly také u starých Slovanů, Germánů a dalších, dokonce i Řeků a Římanů (saturnálie).

	Svatební obřad u cikánů (Romů) se tradičně konal pod nějakým památným stromem nebo u význačného pramene vody. Stará matka nebo starý muž — vajda naříznul oběma svatebčanům zápěstí a jejich ruce spojil tak, aby se vytékající krev vzájemně spojila. Ano, tímto magickým aktem bylo uzavíráno manželství u potulných cikánů ještě počátkem 20. století. U některých přírodních národů se provádí dodnes.

	Také kus karneolu, symbolizující krev, měl zpravidla ochránit živou osobu před nebezpečím života. Stejně tak červená hlinka měla prodloužit nebo vrátit do života mrtvé tělo bojovníka, a to již před více než 20 tisíci lety, jak ukazují četné prehistorické nálezy pravěkých hrobů.

	Za nejstarší dvě formy praktické magie jsou všeobecně považovány stavy očarování a také psychurgie (ovlivnění duchy). Psychurgie a očarování vznikly sice dávno v pravěku, ale trvají nepřetržitě až do současnosti. Jde v podstatě o navázání styku či vztahu ke všemu duchovému, nehmotnému, astrálnímu — tj. všemu, co je mimo nás. Psychurgie je nejstarší magické umění vcházeti ve styk s duchovnem, tj. nikoliv s jedním bohem nebo božstvy, ale s bytostmi či dušemi lidí — nejčastěji zemřelých, avšak i živých: zamilovaní lidé přivolávají svoji milovanou bytost, stejně jako matka je stále se svým dítětem v duchu i ve skutečnosti.

	Psychurgie je zároveň nejstarší formou chtěných nebo spontánních styků člověka se světem duchů či duší, s astrálnem. Vznikla pravděpodobně z manismu, původně kultu předků a kultu života a rozvíjela se ještě v období pravěku do podoby animismu a poté ve fetišismus. S jejími projevy se můžeme setkat v africkém nebo chaldejském démonismu, v asijském a americkém šamanismu, ale jeho stopy najdeme i v moderním spiritualismu 19. a 20. století.

	Snad nejvíce se změnil vztah člověka k přírodě: od úplné závislosti na ní až k její kultivaci, obhospodařování půdy, polí, lesů a luk a k těžbě nerostných surovin. Tyto změny byly a jsou tak hluboké a často protikladné, že je nemůžeme pominout ani zde. Magické myšlení bylo ještě v neolitu zcela zachováno, ale objevilo se zároveň zcela nové, racionální myšlení.

	Naši dávní předkové přírodu uctívali, chránili a obdivovali, ale měli z ní také strach a obavy. Byla pro ně plná duchů a démonů, dobrých i zlých, denních i nočních. Existoval zejména strach z lesa a lesních tvorů (duchů, skřítků, obrů apod.) — tzv. horror silvarum — a tento strach se stal základní orientací člověka vzhledem k přírodě a krajině. Převládal v myšlení lidí až do počátku starověku. Staří Keltové už dokázali tento strach z lesa využívat ve svůj prospěch (válečné výpravy v noci a za řevu válečníků i jejich žen). Pro Římany se příroda stala na počátku našeho letopočtu naopak vlídným útočištěm před úskalími a zlořády ve společnosti.

	Naši vlastní předkové chápali odpovědnost člověka k přírodě ve velmi konkrétním smyslu: věděli, kdy je třeba hnojit, kdy poskytnout půdě odpočinek a kdy do ní zaorat tu kterou plodinu či vysoké strnisko. Dnes je pro nás pole, louka, les jen výrobním prostředkem a nebo rekreačním prostředím. Příroda už není pro člověka živým organismem, který člověka chrání a odpovídá za něho. Člověk přestal vnímat magické síly a energie v přírodě a jeho svět přestal být lunární i sluneční a stává se stále více člověkostředný neboli antropocentrický.

	Zde si musíme položit zásadní otázku, zdali půjdeme dále v exploataci a podmanění přírody až k jejímu umrtvení a přivlastnění, anebo se vrátíme k starým ideálům rovnováhy a harmonie života ve věčném koloběhu přírody? Opustíme magii definitivně, nebo se k ní vrátíme? Obě cesty jsou před námi...

	Oživená příroda — příroda jako oživený organismus

	Člověk a živočichové

	Na Zemi v současnosti žije asi jeden milion druhů rostlin, asi jeden milion druhů živočichů a téměř jeden milion druhů bakterií a virů. Některé druhy jsou velice vzácné a není jich na Zemi více než několik set (hlubinná ryba Latimerie, nosorožec bílý, zítra to bude gorila horská a další). Mezi rostlinami je nejvzácnější saharský cypřiš, australské cykasy a mnohé další druhy a rody velkých i drobných rostlin, které vymírají anebo už byly vyhubeny člověkem. Nebo zahynuly při gigantické katastrofě v dávné minulosti jako dinosauři před více než 60 miliony lety. Člověk se zatím nechová jako ochránce přírody a vzrůstá nebezpečí jeho vlastní zkázy spolu se zkázou všech dosud žijících rostlin a živočichů.

	Stejně tak počet jedinců jednotlivých druhů rostlin a živočichů je velmi rozdílný. Nejpočetnější jsou zřejmě zástupci hmyzu, zejména tzv. společenského hmyzu, jako jsou mravenci, termiti a další. Přibližně stejného počtu jako lidé v současné době dosahují hlodavci, myši, krysy a potkani, tj. kolem šesti miliard jedinců každého z těchto druhů. Ale zatímco myš žije maximálně 2 až 3 roky, netopýr se může dožít až 18 let. Rozhodující je pravděpodobně délka a způsob spánku: myš téměř nespí a upadá pouze do mikrospánku na několik málo minut, i když mnohokrát denně, netopýr spí celou noc a ještě navíc stráví v zimním spánku každý rok řadu měsíců.

	Také délka dožití je u živočichů a rostlin značně rozdílná. Snad nejdéle žije starobylá stromovitá Macrozamie v Queenslandu v Austrálii: věk této cykasovité rostliny se odhaduje na 12 až 15 tisíc let. Známá severoamerická obryně — sekvoje — kromě své výšky vyniká i mohutností a svým věkem až několika tisíc let. Několika set let se pak dožívá např. saharský cypřiš a u nás řada stromů jak duby, lípy, jasany a další stromy. Sem patří i tak zvané stromy života, což jsou posvátné a národní stromy. Za neposvátnější se považují: židovský Strom života v ráji (jabloň?), ve Skandinávii to byl stále zelený jasan, v Indii to byl Ficus reliqiosa neboli posvátný strom „Bó“. Evropané měli nejprve posvátné duby a dubové háje. V Čechách byl např. dubový háj na Petříně a dodnes stojí posvátný dub ve Stochově u Kladna, který zasadila kněžna Ludmila při narození svého vnuka sv. Václava.

	Z živočichů patří k nejdéle žijícím druhům někteří jihoameričtí papoušci a mořské želvy (až 330 let), dále velryby a krokodýlové (asi 100 let), ale také některé sladkovodní ryby jako štika, kapr, losos a další. Například i husa domácí, kachna či holub se mohou dožít výjimečně až 80 let.

	Člověk a rostliny

	Ačkoliv člověk není typ vegetariánský a nikdy jím bezvýhradně nebyl, jeho symbióza s rostlinami je zde od počátku a je trvalá. Život člověka bez rostlin je nemyslitelný a byl by dokonce zdraví škodlivý. Začíná již mikroflorou, složením střevního obsahu, kde dochází k rozkladu a vstřebávání rostlinné potravy. Lidé sice patří mezi všežravce podobně jako mnoho dalších živočichů (např. vepř domácí), ale bez rostlin se prostě neobejde. Také rostlinné prostředí je nedílnou součástí životního prostředí, protože je nejen zdrojem potravy, ale i kyslíku. Přesto trvalo lidstvu poměrně velmi dlouho, nežli zaujalo naprosto kladný vztah k zelené přírodě, zejména ke stromům a lesům.

	Teprve v antických dobách na konci starověku začala éra uctívání rostlin a přírody jako takové. Teprve staří Římané si oblíbili vycházky do okolní krásné krajiny a začali se zbavovat onoho pověstného strachu z lesa (obávaný horror silvarum). Ten ostatně působil ještě v 18. století a na počátku 19. století všude na venkově i ve střední Evropě. Naše prababičky by například nevstoupily v noci ani do nejbližšího lesa, protože podle pověstí byl plný nebezpečí, tajemných zvuků a světýlek a hrozných strašidel. Dnes už si dovedeme vysvětlit, že to byly například zvuky různých žab, sov, lelků či jiných zvířat, blikání světlušek, které koncem června a začátkem července mají svoje období námluv a slétají se hned po setmění na okraji lesů atp. Kromě toho hluboké lesy byly vždy nebezpečné svojí bizarností, skalisky a močály, ale i výskytem lapků, loupeživých rytířů, různých pobudů a nepřátelských skupin, ale také převahou pověr a rovněž vírou v posvátnost a nedotknutelnost těchto území a hájů. Teprve v období romantismu a v průběhu 19. století člověk objevil kouzlo rostlinstva i lesů a to nejen u nás, ale v celé Evropě. Byly to zejména pohraniční hvozdy jako Královský hvozd na Šumavě či pohoří Gabréta (Sudety) nebo Hercynský les v Německu, ale byly to i původní divoké lesy v Anglii jako Showood les Robina Hooda a další. Většina z nich byla dokonce uctívána jako posvátné háje, např. na ostrově Rujána, v Itálii, v Řecku či v Malé Asii nebo v Libanonu, kde nyní už žádné rozsáhlé cedrové lesy nejsou.
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	Obrázek mandragory — ženy a muže z Mathioliho herbáře (16. století).

	Všechny živé organizmy vyzařují energii. A to nejen člověk, ale i rostliny a půda. U člověka má vyzařování podobu aury, která může být pro zvláště citlivé jedince viditelná, a to dokonce v určitých barvách. U rostlin, hlavně u stromů, záleží na tom, jde-li o solární strom nebo o lunární strom. Solární stromy mají nejsilnější vyzařování přes den, jsou tzv. extrovertní. V jejich kmeni proudí zemská i kosmická energie dolů a vesmírná až hluboko do země: např. letní dub, jasan, kdežto lunární strom je listovím obalen a zakryt (buk, lípa, vrba). Energetické proudy uvnitř a vně jsou vzájemně provázány tak, že strom vnímá, co se děje v jeho okolí. Prostřednictvím cirkulace energie přicházejí informace do kmene a v něm se právě soustřeďuje proudění energie. Podle zkušeností přírodních národů je to právě reaktivní vnitřní část kmene, jakási „duše kmene“ kde také žije duch stromu.

	Což lze chápat jako informační kanály nebo tykadla, jejichž prostřednictvím zůstává země ve spojení s kmenem. Solární stromy informují o tom, co se děje v okolí ve dne, a lunární stromy v noci. Toto vzájemné spojení není jenom povrchní, od kořene do koruny stromu, ale od hlubin země až po nadzemský vesmír. Zdá se, že stromy jsou dokonce citlivější nežli lidé, což věděli např. už Keltové. Jejich stromová abeceda původně měla dvacet pět písmen: okhamové písmo složené z malých kousků dřev z posvátných stromů (u Keltů to byla bříza, vrba, cesmína, líska, jabloň, dub, olše), tj. sedm stromů, na každý den v týdnu jeden, které znali jen zasvěcení druidové.

	Je však třeba podívat se trochu blíže na představy, na nichž je uctívání stromů a rostlin založeno. Pro přírodního člověka je celý svět životný a rostliny a stromy netvoří výjimku z tohoto pravidla. Přírodní člověk se domnívá, že mají duši jako on sám, a podle toho s nimi zachází.

	Například severoameričtí Indiáni Hidatsové věří, že každý předmět v přírodě má svého ducha nebo správněji řečeno svůj stín. Těmto stínům náleží úcta a vážnost, ne však stejná pro všechny. Wanikové ve východní Africe si představují, že každý strom, a zvláště každá kokosová palma, má svého ducha, 
	„zničení kokosové palmy se považuje za stejný zločin jako zabití matky, protože tento strom dává lidem život a obživu, stejně jako matka dítěti“.

	S duchy rostlinstva se však nejedná vždy s úctou a vážností. Když nepomáhají vlídná slova a laskavé zacházení, musí se někdy přistoupit k tvrdším opatřením. Nedaleko Jugry u Selangoru se v dohodnutý den shromažďují vesničané v malém háji durianových stromů. Pak vezme jeden z kouzelníků sekeru a zasadí několik pořádných ran do kmene nejméně plodného stromu se slovy: „Poneseš ovoce, nebo ne? Jestli neponeseš, porazím tě.“ Na to odpovídá strom ústy jiného muže, který se vyšplhal na blízký mangustan: „Ano, teď už ponesu ovoce, prosím tě, neporážej mě.“

	Téměř zapomenutou, ale velmi účinnou pozitivní rostlinou je rozmarýn, který byl od pravěku používán jako ochránce manželství a vzájemného společenství a působil i proti rozvodovosti jako metle současné společnosti, kde se rozvádí téměř polovina uzavíraných manželství. Nikdy dříve nebyla rozvodovost tak vysoká. Jedinou výjimkou jsou romská manželství, kde se kupodivu stále udržuje víra v účinnou moc rozmarýnu a s větvičkami této rostliny se setkáváme stále v romských domácnostech, téměř všude, kde Romové žijí. Není to zvláštní náhoda?

	Ještě silnější kořeny zapustila magie plodnosti. Je to dáno tím, že od pravěku byla plodnost lidí chápána v úzké souvislosti s plodností polí. Bývalo běžné, že se páry milenců milovaly na polích a na lukách při setí nebo sklizni, a tak symbolicky zvyšovaly úrodnost půdy i vlastní plodnost.

	V Indonésii si dodnes rolníci zajišťují větší výnosy tím, že se milují přímo na poli v době, kdy kvete rýže a obilí. Ve staré Mezopotamii se konaly každoročně svatby boha Tamúze a bohyně Ištar. Také předvečer prvního máje byl v Evropě chápán jako nejvhodnější doba k tomu, aby spolu milenci strávili noc někde v lese v objetí a držíce se za ruce. V současnosti z toho zbylo jen polévání pod rozkvetlou třešní a v Rakousku prastarý zvyk, kdy první ovoce ze stromů dostávají ženy, aby se tak zajistila úroda v příštím roce.

	Také napodobovací aneb sympatetická magie byla založena na představě, že podobně se vyvolává podobné, a že je tedy možné napodobením určitých činností iniciovat jejich skutečné provedení. To vysvětluje i úkony spojené s porodem a kultem Matky Země a s nálezy ženských figurek — venuší. Ty zpravidla velmi výrazně zobrazují bohyni plodnosti či Matku Zemi nahou, schematicky, se zdůrazněným pohlavím i druhotnými pohlavními znaky, často si rukama podpírající prsa. Tyto velice zjednodušené figurky se používaly i jako amulety.

	Nemálo obřadů, které se dodržují při porážení stromů navštěvovaných duchy, se zakládá na víře, že je v moci těchto duchů opouštět stromy podle libosti nebo v případě potřeby. Lstivý černoch z Otročího pobřeží, který chce porazit asorinový strom, avšak je si při tom vědom, že to nesmí udělat, dokud v stromě prodlévá duch, dá na zem jako návnadu trochu palmového oleje, když pak nic netušící duch strom opustí, aby pojedl z této lahůdky, pospíší si a skácí jeho bývalý útulek.

	Když strom přestal být považován za tělo stromového ducha a stal se jeho pouhým útočištěm, jež může duch podle libosti opouštět, zaznamenalo náboženské myšlení důležité proměny.

	V Řecku v Asklepiově svatyni na ostrově Kou byl chráněn posvátný cypřiš. Staří Římané zase zasadili na Forum Romanum Romulův fíkovník a na Palatinu byl vysazen posvátný dřín, kterému lidé přinášeli oběti. Také Indové uctívali posvátný strom „Bo“, pod kterým podle pověsti dosáhnul Buddha osvícení. Mezi vzácné a uctívané stromy patří dodnes džakaranda, ztepilý strom s modrofialovými květy, pocházející z Jižní Ameriky, ale dnes rostoucí všude v teplejších krajinách subtropů. Podobně se rozšířila i okrasná bougenwillie s červenovínovými, jakoby papírovými květy. Ve starém Egyptě byla uctívána též posvátná vrba v Heliopolisu, kde v ní pobýval duch Benu, pravzor pozdějšího posvátného ptáka Fénixe.

	V Evropě byl nejčastěji uctíván dub. Nejprve to byly dubové háje, později i jednotlivé košaté stromy. Pro Kelty byl nejvyhledávanější dub, na kterém rostlo jmelí, které symbolizovalo duši a sílu stromu. V Irsku jsou dosud velmi častá jména jako Mac Iver, MacDonald, McNamara či McIntosh: neboli Syn tisu, Syn dubu, Syn Javoru, Syn břízy atd. Kult stromů byl rozšířen snad u všech evropských národů. Ale nejen v Evropě. Wanikové ve východní Africe např. věřili, že pokácení kokosové palmy je stejným zločinem jako zabití matky, protože tato palma dává lidem obživu a život stejně jako matka dítěti. V západní Africe je rozšířeno uctívání ceibového stromu (Ceiba pentandra). K jeho kmeni se přivazují slepice, které jsou po určitém rituálním obřadu obětovány. Dříve prý byli obětováni také lidé. Podobný zvyk se zachoval dodnes i v Dalmácii — jde o obětování duchům stromů, které mají být poraženy.

	V Čechách se stala národním symbolem posléze lípa. Ta byla podle pověsti člověku přítelem a lidé věřili, že do ní neuhodí blesk, a proto chránila stavení a lidi, kteří pod ní bydleli. Lípa totiž zosobňovala Matku přírodu. Což dokládá i starobylá pověst o Přemyslu Oráčovi, který při setkání s Libušinými posly zarazil do země lískový prut, z kterého vyrazily tři ratolesti. Dvě z nich uschly, ale třetí vyrašila v mohutný keř, což znamenalo, že Přemyslovi se narodí tři synové, z nichž dva umřou mladí a třetí bude otcem ušlechtilého a silného pokolení.

	Vysazování národních stromů je zvyk, který se ujal zejména v 19. století. U nás to byl básník Jan Kollár, který v době národního obrození zvolil lípovou snítku za symbol češství. Dodnes je tento zvyk rozšířen v Evropě, hlavně v Anglii a ve Spojených státech amerických, ale také ve Skandinávii a také v Indii a jinde.

	V náboženských dějinách lidstva zejména v Evropě hrálo uctívání stromů velikou úlohu. Je to zcela přirozené, neboť na úsvitu dějin byla totiž Evropa pokryta nesmírnými panenskými pralesy, v nichž musely roztroušené mýtiny působit jako ostrůvky v moři zeleně. Až do prvního století před naším letopočtem se na východ od Rýna rozkládal do obrovské a neznámé dálky Hercynský les. Ještě ve čtvrtém století před n. l. odděloval Řím od střední Etrurie hrůzyplný Ciminský les, který Livius srovnává s lesy Germánie. V Řecku se stále ještě udržují krásné lesy borovic, dubů a jiných stromů na svazích vysokých hor Arkádie.

	Zkoumáním teutonských slov pro „chrám“ dospěl Grimm k závěru, že u Germánů byly nejstaršími svatyněmi pravděpodobně panenské lesy. Ať je tomu jakkoli, zachovaly se četné důkazy, že kult stromů existoval ve všech velkých evropských rodinách árijské větve. Každý ví, že keltští druidové uctívali dub, a zdá se, že jejich staré slovo pro svatyni má stejný původ a význam jako latinské nemus — háj nebo lesní mýtina, které ještě přežívá ve jménu Nemi. U starých Germánů byly posvátné háje všeobecně rozšířené a uctívání stromů nezaniklo zcela ani u jejich dnešních potomků. Jak opravdový kult to byl v dřívějších dobách, je vidět z krutého trestu, který starogermánské zákony ukládaly těm, kdo se odvážili sloupnout kůru ze živého stromu. Viníkovi se měl vyříznout pupek a přibít na strom, který sloupl, a pak měl být honěn kolem stromu tak dlouho, až se všechna jeho střeva omotala okolo kmene. Záměrem trestu zřejmě bylo nahradit sloupnutou kůru živou náhražkou odňatou viníkovi, byl to život za život, lidský život za život stromu.

	Na římském Foru, v tomto rušném středisku římského života, byl až do časů císařství uctíván posvátný Romulův fíkovník; stačilo, aby začal usychat, a ve městě to vyvolalo děs.

	Svět, tak jak si jej pravěký člověk představoval, byl uspořádán kolem jediného bodu, jediné osy. Tímto je vždy nějaké výrazné, vyvýšené místo: pahorek, strom. Toto místo představuje „osu světa“, axis mundi.

	Například v germánské mytologii tvoří axis mundi Kosmický strom Yggdrasil. Jeho vrcholek dosahuje do nebe, větve dosahují do všech koutů světa, jeden kořen zasahuje do říše mrtvých, druhý do říše obrů a třetí do světa lidí. Celý svět stojí a padá s ním. Jeho existenci neustále ohrožují nejrůznější mytologické bytosti, zejména Velký had, kterému se jednou podaří strom zničit, což bude znamenat konec světa, ragnarök. Jinou představou „středu světa“ je sídlo bohů Ásgard, zbudované na výšině.

	O existenci jakéhosi „kultu středu“ svědčí nálezy chrámů, v nichž nebyly nalezeny žádné sochy bohů, ale pouze pilíře, sloupy, které snad měly představovat právě Kosmický strom. O významu takového stromu v mytologii a myšlení pravěkých lidí říká Eliade: 
	„Jinými slovy, strom začal označovat všechno, co náboženský člověk pokládá za skutečné a posvátné par excellence, vše, o čem ví, že to na základě své vlastní přirozenosti mají bohové, a co je jen ve vzácných případech přístupné některým privilegovaným jedincům, hrdinům nebo polobohům. Proto mýty o hledání nesmrtelnosti nebo mládí staví do popředí strom se zlatými plody nebo se zázračným listovím, strom, který se nachází v daleké zemi (ve skutečnosti na onom světě) a jejž hlídají rozmanité obludy (bohové, draci, hadi).“

	Jestliže jsme již viděli, že Kosmický strom byl postaven do středu kultovního místa ve formě symbolického pilíře, nemůže nás udivit, že představa Kosmického stromu byla často aplikována na zcela konkrétní strom, že byla jaksi přenesena z globálního měřítka do lokálního. Tento posun je zcela pochopitelný, uvědomíme-li si, že životní prostor člověka jakožto jedince byl v pravěku velice omezený (v podstatě byl vyhrazen vzdáleností půldenního pochodu). Každý takový prostor byl sám pro sebe malým vesmírem a jako takový musel mít svůj „střed světa“, vlastní axis mundi. Stejně jako ve velkém vesmíru býval i středem malého vesmíru většinou strom, někdy také pahorek. Úcta k takovému stromu je ještě umocněna představou ducha či boha, který jej obývá.

	Oživená příroda

	Vytvoření pantheonu se skutečnými bohy je pravděpodobně až další etapou ve vývoji náboženského myšlení, kde mu předchází představa přírody, oživené mnoha různými duchy, kde i přírodní jevy jsou personifikovány. „Vědomí spjaté s přírodou vnímalo mnohost jejích jevů nikoli jako abstraktní síly a zákony, ale jako projev nesčetných bytostí, člověku příznivých i nepřátelských, s nimiž člověk mohl komunikovat a které mohl svými obřady a magickými praktikami ovlivňovat.“ A i když později došlo k vytvoření pantheonu, přesto si náboženství pravěkých evropských národů zachovávají mnoho archaických prvků (např. i zbytky totemismu, o němž bude řeč v kapitole o zvířatech) a zejména magickou praxi, vycházející z animistických představ a z uctívání přírodních jevů.

	Toto pojetí přírody jasně ilustrují ještě i mnohem později zapsané mýty, které nám je předkládají s nenápadnou samozřejmostí. Tak Gylfaginning například hovoří o tom, že bohyně Frigga nechá z obavy o svého syna, boha Baldra, přísahat všechny věci na světě, že mu nikdy neublíží. Vynechá pouze výhonek jmelí, který se jí zdá 
	„příliš mladičký, aby od něj žádala přísahu“, což se stane Baldrovi osudným. Stejně tak říše mrtvých Hel svolí později Baldra propustit pod podmínkou, že „jej budou všechny věci na světě, živé i mrtvé, oplakávat“. Vidíme, že personifikace věcí není jen předmětem tohoto vyprávění, ale jeho samozřejmou součástí. Pro chápání tehdejšího člověka není ničím, čím by bylo nutné se zvlášť zabývat.

	Posvátná místa

	Jestliže jsme na začátku hovořili o „středu světa“, podíváme se nyní na konkrétní možné podoby, které na sebe může brát a podíváme se i na další místa, která byla předmětem úcty pravěkého člověka. Na začátek lze říct, že pro většinu národů evropského pravěku platí to, co napsal Tacitus o Germánech: „Ostatně věří, že se nesrovnává se vznešeností nebešťanů mezi čtyři stěny bohy zavírati a s podobou lidskou je vyobrazovati. Háje a lesy zasvěcují a jmény bohů vzývají onu tajemnou bytost, kterou pouze nábožný duch jejich vidí.“

	Římanům, uvyklým životu ve městech plných výstavných chrámů a soch bohů, musela být u barbarských kmenů (zejména Germánů, s nimiž se dostávali nejvíce do styku) nápadná právě absence chrámů. Nešlo však ani tak o „náboženského ducha“, jak právě v souvislosti s Germany soudí Tacitus, ale spíše o určité myšlenkové stadium, ve kterém se tyto národy dosud nacházely, a pro které byla charakteristická právě spjatost bohů s přírodou. Bozi nebyli pro Germány (ani pro další barbarské národy) tak tajemní a neviditelní, jak se jevili Tacitovi. Pouze se neobjevovali v té podobě, na jakou byl on ze svého kulturního a náboženského prostředí zvyklý, a v jaké by je očekával i jinde. Barbaři své bohy viděli všude v přírodě, v jejích jednotlivých částech — stromech, kamenech, zvířatech, i ve veškerém přírodním dění — bouři, dešti, duze...

	Uctívání rostlin, pramenů, stromů, horských výšin a jiných částí přírody je pravděpodobně velmi staré. Pozoruhodná je i kontinuita uctívání těchto míst, kde v některých případech dosvědčují archeologické nálezy, že místo bylo považováno za posvátné po dlouhá tisíciletí v různých dobách.

	Posvátná místa nesloužila jen kultu, ale podobně jako na pohřebištích se na nich také scházela kmenová shromáždění. Tak například kopec u Thorsbegské bažiny se nazývá „Soudní vrch“. Keltové uctívali vrch „Žiži“ na Hradčanech. Právě na těchto místech se totiž doufalo v dobrou radu bohů a předků.

	Zejména u Germánů byly posvátnými místy 
	bažiny, slatiny. Je zřejmé, že musely na pravěkého člověka působit velmi tajemně. Někdy v nich zmizel člověk, jindy byla zase v noci pozorována zvláštní světýlka. (Ostatně nepůsobily tak pouze na pravěkého člověka, vzpomeňme jen na různé pověsti a pohádky o světýlcích z blat, o mladých, nevinných duších, zatažených do močálu apod., které se dochovaly až do našeho století.) Např. dánská bažina, v níž byl nalezen tzv. Grauballský muž, byla posvátným místem zřejmě v době bronzové i železné. V podobných bažinách bylo objeveno mnoho významných pravěkých nálezů, které tam byly ponořeny jako oběti. Nacházejí se tu například lury, dechové nástroje doby bronzové (v párech i větších skupinách). Ze starší doby železné pochází jeden z nejvýznamnějších objevů vůbec — tzv. Gundestrupský kotlík, stříbrná nádoba s postavami bohů a bohyň, kultovními průvody, lidskými oběťmi a bojovými scénami. Objevují se také šperky, zbraně, oděvy, odstřižené pletence vlasů, vozy, potraviny. U slatin se také objevují podoby bohů. Stejným mocnostem jako tyto nálezy byli s největší pravděpodobností obětováni i lidé nalezení v bažinách, kteří zjevně neměli nic společného s tradičním pohřbíváním.

	Hory a pahorky jsou posvátnými místy všude na světě a pravěká Evropa pochopitelně není výjimkou. Zajímavým dokladem výše naznačené kontinuity uctívání nějakého místa jako posvátného je hora Sobotka v polském Slezsku, kterou uctívali nejenom Slované, ale i dávní obyvatelé tohoto území již v době bronzové. Mnohdy byl přirozený pahorek ještě navršen do mohyly (např. u Keltů).

	Předmětem úcty byly tradičně také kameny. Jde hlavně o velké kameny s vyhloubenými miskami nebo různými obrazci (otisky nohou, rukou, zvířecích stop apod.). Byly jim přinášeny oběti, dešťová voda nashromážděná v jejich prohlubních byla považována za léčivou. Nedaleko ruského Pskova byly nalezeny takové kameny (tzv. sledoviki), které byly uctívány od doby bronzové až do přelomu 19. a 20. století.

	Nejčastěji se předmětem kultu stávaly stromy. Úcta k nim je společná Slovanům, Germánům, Baltům, lze se s ní setkat i v Indii, takže jde zřejmě i v těchto případech o společné indoevropské dědictví. Objektem uctívání se stávaly zejména stromy staré, vykotlané, nějak deformované nebo jinak nápadné. O jejich významu svědčí mimořádně kruté tresty smrti, které ukládají například za sloupnutí kůry některé starogermánské zákoníky. Nejčastěji je posvátným stromem dub, který je u Slovanů zasvěcen Perunovi a u Germánů jeho obdobě Tórovi. Ostatně jméno Torovy matky je podle norské mytologie Fiorgynn, což by se dalo přeložit jako „dubová“ a rovněž označení keltských druidů pochází možná z řeckého „drys“ — dub. Stromům byly při různých příležitostech přinášeny oběti.

	Jakýmsi znásobením posvátného stromu byly posvátné háje. Ty zastávaly více méně funkci chrámu, v pozdějších dobách pak existovaly i souběžně s chrámem, a proto se na ně vztahovaly nejrůznější zákazy. Do většiny z nich nesměly například vstoupit ženy. Samozřejmě se v nich nesmělo nic kácet ani trhat a věřilo se, že kdo by něco takového udělal, zemře nebo bude nějakým způsobem zmrzačen. Háje byly považovány za místa s uzdravovací silou, přicházeli sem nemocní a přinášeli různé oběti.

	Země, nebe a přírodní jevy

	Úcta k zemi jako velké matce člověka a všeho živého je nejen velmi stará, ale je patrně rovněž společným dědictvím všech národů s indoevropskými kořeny. Pravěký člověk viděl zemi jako svoji živitelku a podle toho se k ní choval: obětoval jí (např. do ní lil olej a krev), nedovolil ji nijak poškozovat ani zbytečně vyčerpávat, dodržoval mnoho rituálů, které měly udržet její plodnost.

	V pozdějších pantheonech se lze setkat s ženskými božstvy, která představují právě Matku Zemi, tato antropomorfizace je však druhotná. U východních Slovanů je takovou bohyní zřejmě 
	Mokoš, v Polabí 
	Živa, u Baltů se setkáváme s božstvem zvaným přímo Matka Země (lot. Zemen Mate). U Germánů je to např. bohyně Nerthus.

	Je-li Matka Země dárkyní života, pak nás nepřekvapí ani rozšířenost víry v zrození lidí ze země, která může rodit sama, bez přispění kohokoliv dalšího. V četných jazycích se člověk nazývá „zrozený ze Země“. Věří se, že děti „přicházejí“ z nitra Země, z jeskyní, ze slují, z rozsedlin, ale také z moří, z pramenů, z řek. V podobě legendy, pověry nebo pouhé metafory přežívají podobné víry i v Evropě. Každý kraj a téměř každé město nebo vesnice zná nějakou skálu nebo nějaký pramen, které „přinášejí“ děti: to všechno jsou ony Kinderbrunnen, Kinderteiche, Bubenquellen atd. Ještě u Evropanů našich dnů přežívá nejasný pocit jakési mystické spřízněnosti s rodnou Zemí. Je to náboženská zkušenost autochtonie: lidé se cítí být místními lidmi a tento pocit má kosmickou strukturu, která daleko přesahuje spřízněnost rodinnou a rodovou.“ Tato představa se nám odrazí v určitých úkonech spojených s porodem, ke kterým se dostaneme v pojetí o životním cyklu člověka.

	S kultem Matky Země jsou spojeny i známé nálezy ženských figurek. Ty zobrazují bohyni plodnosti či Matku Zemi nahou, často velice schematicky, se zdůrazněným pohlavím i druhotnými pohlavními znaky, často si rukama podpírá prsa. Velice zjednodušené ženské figurky se používaly i jako amulety.

	Mnoho mytologií zachovává základní polaritu země — nebe, která se projevuje i v polaritě pohlavní: je-li země matkou, je nebe otcem. Je také sídlem mnoha nebeských bytostí, představovaných nebeskými tělesy.

	Nejzářivějším z nebeských těles je slunce, o jehož uctívání Slovany, Germány a dalšími mluví četní autoři. Slunce je buď zlatým vozem, vševidoucím okem, zlatovlasou bytostí nebo božským ohněm. Je neustále ohrožováno temnými silami, a proto musí být každého rána sveden boj o to, aby mohlo znovu vyjít. Další takový boj se odehrává v době kolem letního, ale zejména zimního slunovratu. Obě fáze tohoto zápasu, tu, která se odehrává každý den, i tu, ke které dochází v zimě, nám ilustruje spojení slunce s germánskou bohyní plodnosti a lásky 
	Freyjou: ta svou krásu zdůrazňovala šperky, její nákrčník se vždy naposled zatřpytil s paprsky zapadajícího slunce, než ji o něj na celou noc oloupil Loki. Ódinův syn Heimdall jej pro ni ráno vždy znovu vybojoval. V zimě, kdy slunce nesvítí, se věřilo, že Freyju unesli obři. U Slovanů je se sluncem spojován Svarog a zejména jeho syn 
	Svarožic-Dažbog, u Baltů se setkáváme se sluneční bohyní Vrbou.

	Za mladšího bratra slunce je považován měsíc, který hraje velkou roli v počítání času, věštění, lidovém léčitelství a množství magických praktik. Například lidové shromáždění u Germánů, tzv. thing, se podle Tacita mohlo konat jen za přibývajícího měsíce. Pravěký člověk, úzce spjatý s přírodou, si dobře uvědomoval spojitost měsíčního cyklu s ženským menstruačním cyklem nebo s rytmem přílivu a odlivu moře.

	Hvězdy jsou spojovány s osudy lidí, kolik je na zemi lidí, tolik je na nebi hvězd. Každý má na nebi svou hvězdu, která se rodí a umírá s ním, v okamžiku jeho smrti padá. Největší úcta je prokazována 
	Venuši-Zoře, ať už jako jitřence nebo večernici, jejíž kult má indoevropské kořeny. Objevuje se v různých příbuzenských vztazích k hlavním nebeským tělesům, slunci a měsíci. Její působení se předpokládá ve sféře plodnosti (v blahodárné rose jsou spatřovány její slzy), lásky i léčení.

	Velké úctě se u Germánů a zejména Slovanů těšil oheň. I zde se jedná o indoevropské dědictví, jak ostatně svědčí označení ohně v některých jazycích: v latinském ignis, litevském ugnis i staroslovanském ogni lze zaslechnout jméno významného védského boha 
	Agniho. Oheň je nebeského původu (odtud sestupuje zejména v podobě blesku), souvisí úzce s kultem slunce a mnohé rituály s ním spojené se také odehrávají v období kolem zimního i letního slunovratu. Úcta se týká rovněž domácího ohně, o kterém je řeč v oddíle o člověku a jeho domově.

	Jak již bylo řečeno výše, blesk je podobou nebeského ohně sestupujícího na zem. O úctě, s jakou je na něj pohlíženo, svědčí zejména to, že u evropských národů jej mají zpravidla ve své kompetenci nejsilnější bohové: slovanský 
	Perun, baltský Perkúnas, keltský 
	Taranis a germánský 
	Donar či Tor (podobně tomu ostatně bylo i u řeckého Dia a římského Jupitera).

	V jejich jménech lze vystopovat přírodní jev s bleskem bezprostředně související — hrom. Dějem, v němž se oba spojují spolu s dalšími přírodními jevy, je bouře. Ta bývá spojována s Ódinem, který se spolu se svou ženou 
	Friggou (Frijou) a s družinou mrtvých bojovníků z Valhaly vydává na tzv. 
	„divoký hon“. Kromě hluku honby slyšel pravěký člověk v bouři také Ódinův zpěv, neboť Ódin byl mimo jiné i bohem zpěvu.

	Vítr mohl mít podobu silného vichru, který ničí vše, co mu přijde do cesty, rozbouří moře, poláme obilí, ale také mohl mít podobu příznivého větru, který nese loď rychle tam, kam je potřeba. Vikingové vzývali s prosbou o příhodný vítr hromovládného Tóra, ostatní Germáni považovali za pána větrů Ódina, u Slovanů tuto funkci zastával Stribog. Bohové větru a hromu mají zpravidla také moc sesílat déšť, sníh, krupobití, rosu. Rosa je u Slovanů také považována za slzy 
	Venuše-Zory.
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	Římská rodina (Tellus mezi vzduchem a vodou), římský 
	reliéf (Ara pacis Augustae, Řím kolem roku 10 př. n. l.).

	Ojedinělým a velice působivým přírodním úkazem je duha. Je většinou považována za most spojující nebe se zemí. V germánské mytologii vyjedou obři v apokalyptickém boji po duze k sídlu bohů 
	Ásgardu, aby jej zničili.

	Posvátná je i voda v různých formách, jsou známy například posvátné prameny, které měly léčit neplodnost. Zde je zajímavá souvislost se svátky bohyně plodnosti Nerthus, kterou kněží omývali v jezeře, a voda, v níž byla omývána, měla plodivou sílu. Voda byla také prostředkem k očištění těla i ducha, novorozenci byli po porodu omýváni, přičemž nešlo zdaleka jen o hygienické opatření v našem slova smyslu. O porýnských Germánech je známo, že pouštěli novorozence po proudu řeky s představou, že víry pohltí nemanželské děti.

	
	Svět zvířecí magie

	„Přírodní lovci považují zvířata za bytosti podobné lidem, ale nadané nadpřirozenými schopnostmi. Věří, že člověk se může proměnit ve zvíře a vice versa. 
	Že duše mrtvých mohou vniknout do zvířat. A konečně že existují tajemné vztahy mezi jednotlivými lidmi a konkrétními zvířaty (tedy to, co se ještě nedávno nazývalo nagualismus). U nadpřirozených bytostí doložených v náboženství lovců rozlišujeme průvodce čili thériomorfní „ochranné duchy“, božstva typu Nejvyšší bytosti — Pána zvířat, který chrání zvěř i lovce, duchy houštin a duchy různých druhů zvířat.“

	V tomto Eliadeho výroku jsou shrnuty základní rysy pravěkého myšlení ve vztahu ke zvířatům.

	Od počátku svých dějin je člověk součástí přírody, nijak se nevyděluje z říše zvířat. Původně byl člověk závislý hlavně na sběračství a nebyl proto ani v těsnějším kontaktu s velkými zvířaty. Větší vazbu s nimi si začíná vytvářet až při přechodu k lovu, kdy se na výskytu zvěře stává existenčně závislým. V této době pravděpodobně vzniká většina představ o posvátnosti některých zvířat a také různé magické praktiky, které mají ovlivnit jejich výskyt a chování a mají dopřát člověku úspěšný lov. Ještě později člověk některé druhy domestikuje, jiné však zůstávají až do moderní doby v divoké přírodě a člověk na ně i nadále může působit pouze pomocí různých magických a náboženských rituálů.

	Zvíře jako mýtický předek, ochránce a rádce

	Zvířata nebyla ovšem pro člověka jen zdrojem obživy a později pomocníkem v práci. Byla mnohdy také jeho rádcem a učitelem. Člověk zvířata pozoroval a učil se od nich, protože podvědomě cítil, že mají zvláštní schopnosti a moc, kterou on nemá. Již ve svém nejstarším období se mohl od nich například naučit, které rostliny jsou jedlé. Eskymáci dokonce tvrdí, že je lední medvěd naučil, jak lovit tuleně a stavět si iglú. Rozvinutější formou tohoto vztahu ke zvířatům je totemismus, kde určité zvíře přejímá funkci předka a ochránce celé skupiny lidí (kmene, rodu). Nejkonkrétnější podobu pak tato zkušenost člověka se zvířetem získala v šamanismu, kde se určité zvíře stává ochráncem a průvodcem šamana při jeho putování v mimosmyslovém světě a dává mu také konkrétní rady, například jak postupovat při léčení.

	Spjatost pravěkého člověka s přírodou a se zvířaty se projevuje ve víře v možnost přeměny člověka ve zvíře a naopak.

	Jde buď o proměnu chtěnou, nebo nechtěnou. První případ se týká například šamanů, kteří na sebe berou podobu zvířete buď v rámci nějakého rituálu spadajícího do systému lovecké magie (například napodobení určitého zvířete má zajistit hojnost jeho výskytu), nebo je tato proměna součástí jejich meditace, cesty do jiného světa. Oblíbeným zvířetem šamanů je zejména medvěd, při svých putováních na sebe berou rovněž podobu ptáků. Jiné případy záměrné přeměny nám podává mytologie. Zejména keltské tradice znají mnoho případů, kdy na sebe jejich hrdinové vzali zvířecí podobu, například na útěku nebo při různých soubojích.

	Člověk se ale může změnit ve zvíře i nedobrovolně. O tom nám může něco říci velmi rozšířená a mnohde až do dnešních dnů živá víra v různé polozvířecí, pololidské bytosti, z nichž nejznámější a nejobávanější byl vlkodlak. K tomu, aby se člověk stal vlkodlakem, či nějakou jinou bytostí podobného typu, musí mít buď vrozené dispozice nebo tuto schopnost získá náhodou, souhrou určitých okolností. Takový člověk se pak dokáže proměňovat ve vlka a poté opět v člověka.

	Zvíře jako podoba boha

	Pravděpodobně pro své zvláštní schopnosti, člověku nedosažitelné, byla zvířata často uctívána jako bohové nebo vystupovala společně s bohy ve funkci jejich pomocníků, poslů apod. Často také podávala díky svým známým vlastnostem jakousi charakteristiku příslušného boha.

	Sami bozi na sebe také často berou zvířecí podobu. Tak například irské bohyně války 
	Badhbh a Morrigan se vznášejí nad bitevním polem v podobě vrány či havrana, kteří jsou tradičními posly smrti. Nejvyšší germánský bůh ódin se zase proměnil v orla, aby získal zpět medovinu božské inspirace, kterou bohům uloupili obři. Stejně tak se ale Ódin zjevoval i v podobě hada, vlka či vrány. Všechna tato zvířata mají souvislost se sférami Ódinovy vlády — byl pánem nebes, podsvětí, magie a válek. Zvířecí podoba není tedy nějakou náhodně zvolenou maskou, ale může být jen jinou formou, ve které se bůh zjevuje.

	Zvířata hrají často také roli strážců a ochránců, v keltské a germánské tradici byl takovým ochráncem drak. Ten býval také strážcem bohatství duchovního (tajné vědění apod.) nebo materiálního. V germánských mýtech bojovali s drakem o poklad hrdinové Sigurd či Beowulf. Strážci tajného, božského vědění jsou i ptáci, kteří jsou k tomu předurčeni svou rolí prostředníků mezi světem a nebesy. Lidé také věří, že ptáci mají zvláštní řeč, které může člověk porozumět jen výjimečně, nejčastěji pomocí nějakého kouzla. Irský hrdina Finn tak rozuměl ptákům díky tomu, že snědl kouzelného lososa.

	Vztah mezi člověkem a zvířetem je od chvíle, kdy se z člověka stal lovec, určován převážně právě tímto vztahem mezi lovcem a jeho obětí.

	Symbolika a význam jednotlivých zvířat a ptáků

	Bizon, buvol, zubr: patří k nejčastějším námětům pravěkých jeskynních maleb, což svědčí o mimořádném významu těchto zvířat pro tehdejšího člověka. Bizon byl považován za božstvo, mocného stvořitele, budil posvátnou hrůzu pro svou velikost a sílu. Pro pravěkého člověka měl však životní důležitost: skýtal obrovské množství masa, využívala se i kůže, tuk, šlachy, rohy.

	Býk: symbol plodnosti, v severské mytologii je ztotožňován buď s Torem, jakožto bohem hromu, nebo s bohyní plodnosti Freyjou.

	Čáp: v Evropě (podobně jako v jiných kulturách) má jednoznačně kladnou symboliku. Ohlašuje příchod jara, jeho hnízdo na střeše domu je považováno za dobré znamení.

	Had: jeho role je poněkud ambivalentní, je symbolem života, vzkříšení (zřejmě v souvislosti se svlékáním a obnovou kůže), ale také je symbolem podsvětí. Příklady obou těchto funkcí: v hadí podobě se objevuje Ódin tam, kde je naznačena jeho funkce pána podsvětí. V Oberflachtu ve Würtenbersku byla například nalezena rakev z doby římské s reliéfem hadího těla, což mohlo mít zde, v germánském prostředí, souvislost právě s pánem mrtvých Ódinem. Had se objevuje u Germánů i na raně křesťanských náhrobcích. Na druhou stranu na obětním výjevu z Gundestrupského kotle vede právě had vzkříšené jezdce k novému životu. Často se objevuje ve vztahu ke Kosmickému stromu. Tak např. ze severské mytologie je znám had („Kousavá obluda“) Nidhogg, který leží stočen kolem Stromu světa Yggdrasil a chystá se sežrat základy světa. Podobnou hrozbou je hlavní Tórův nepřítel Jörmungand, kosmický had. Potomkem Lokiho je (vedle vlka Fenriho) také Velký had Midgardsorm, žijící v oceánu. Ti všichni hrají neblahou roli v eschatologickém boji, v němž padnou téměř všichni lidé i bohové. S hadem se setkáváme také ve funkci falického symbolu.

	Havran, vrána: v irské mytologii na sebe podobu havrana či vrány berou bohyně války Badhbh a Morrigan, které létají nad bitevním polem a snášejí se na těla mrtvých válečníků. Germánský bůh Ódin má dva havrany, kteří ho informují o všem, co se děje ve světě.

	[image: Image]

	Ukázka zvířecích symbolů.

	Husa: v keltské mytologii spojována s bojem (podobnost s husami, které byly v Římě zasvěceny bohu války Martovi).

	Jelen: pro svou rychlost často spojován s představou duše nebo povazován za božího posla. U Keltů například nosil duše zemřelých do říše duchů. Také táhl vůz keltské bohyně lovu Flidassy. V keltském pantheonu se objevuje jelení bůh Cernunnos, s parožím na hlavě. Bývá často zobrazován s nějakým falickým symbolem, což souvisí s představou jelena jako symbolu plodnosti a potence (vzniká s největší pravděpodobností díky jelení říji, která byla vždy velkým přírodním divadlem). Cernunnos je vlastní celé keltské mytologii na rozdíl od mnoha lokálních bohů. Je pánem lesa a zvířat.

	Jeřáb: v některých keltských oblastech považován za zlé znamení.

	Kanec, vepř: patřil vždy k nejnebezpečnějším zvířatům, která člověk lovil. Lidé se ho báli a zároveň si ho vážili pro jeho sílu a bojovnost. Je proto zákonitě symbolem moci, síly, vlády, je spojován s bohy války a válečnými hrdiny. Zvláštní význam měla kančí hlava, která byla pokrmem bohů a hrdinů, kančí maso vůbec se jedlo při různých slavnostech. Dávalo se také do hrobu mužům, kteří padli v boji. Keltové i Germáni se snažili získat jeho sílu v boji tím, že nosili helmy s kančími kly. V písni o Beowulfovi se říká: 
	„Na jasných tvářích mužů se odráželi zlatí kanci z jejich přílb.“ (Burchard, str. 45) Pro svou sílu je také představitelem rodivých sil přírody, takže je spojován i s představou znovuzrození a nesmrtelnosti.

	V severské mytologii se objevuje kanec Saerhrimnir, kterého stále znovu loví a pojídají nesmrtelní obyvatelé Valhaly, a který se vždy znovu rodí. U Keltů se takto zázračně obnovují celá stáda vepřů. Kanec či vepř se v keltské mytologii vůbec objevuje velmi často a bývá nadán zvláštními magickými schopnostmi a znalostí různých tajemství, takže je mu připisován dar proroctví. Proto také druidové označovali sami sebe za 
	„kance“ a tím si připisovali jeho vědění. U Slovanů bývá spojován se sluncem, zejména v době zimního slunovratu (odtud zřejmě vánoční 
	„zlaté prasátko“). Proto je zasvěcen slunečnímu bohu Svarožicovi. Ještě kolem roku 1000 svědčí merseburský kronikář Thietmar o kanci, který se objevoval v bahně jezera u hradu Radegost, hlavního střediska Svarožicova kultu, a hlasitým převalováním věštil následující války.

	Kočka: má ve všech kulturách, kde je uctívána, ambivalentní úlohu, což se v Evropě projevuje např. v severské mytologii v podobě kočičích démonů, kteří táhnou kočár bohyně Freyji, která je bohyní lásky a plodnosti a zároveň bohyní války a smrti.

	Kohout, slepice: v keltské a severské mytologii je kohout poslem ze zásvětí, varuje bohy před nebezpečím a svolává mrtvé do bitvy. Jinak je však spíše symbolem nového dne, znovuzrození slunce i duše. U Slovanů byl zřejmě zasvěcen božstvu nebeského ohně Svarogovi a hrál důležitou roli v kultu mrtvých, o čemž svědčí četné nálezy jeho kostí v hrobech. Význam slepice je také v tom, že je dárcem vejce, které je symbolem obnovy života.

	Kozel: kozlí spřežení táhne vůz, na němž Tór projíždí světem.

	Kráva: je spojena s představou plodnosti, což naznačuje i skutečnost, že to byly právě krávy, které táhly vůz germánské bohyně plodnosti Nerthus při jarních kultických slavnostech.

	Kůň: v Evropě zůstal dlouho pouze lovnou zvěří a později tahounem, k jízdě začal být ve větším používán až v 5. stol. př. n. 
	l., a to nejprve v Asii, v Evropě pak o několik staletí později. Bylo mu připisováno umění porozumět vůli bohů, proto byl často využíván k věštbám. Vzhledem k tomu, že je jeho úloha jako média známa u Germánů, Slovanů, Řeků, Římanů, Íránců i Indů, lze soudit na staré indoevropské kořeny tohoto zvyku. Podle severské mytologie Ódin jezdil na osminohém hřebci Sleipnirovi, který byl potomkem Lokiho. Sleipnir prý asistoval při budování zdi kolem Ásgardu, sídla bohů, což opět podporuje přesvědčení o jeho znalosti božských tajemství a vůle bohů. Zajímavý je rovněž fakt, že jméno kosmického stromu zní v germánské mytologii 
	„Yggdrasil“, což znamená Yggův kůň, přičemž Ygg je jedno z Ódinových jmen. U Germánů byl kůň také oblíbeným obětním zvířetem. Posvátní koně byli například chováni v hájích zasvěcených bohu plodnosti Freyovi, kde se jich rovněž používalo jako médií při věštění. V Irsku se s koněm (respektive klisnou) setkáváme v rituálu hieros gamos (svatého sňatku), který má zaručit plodnost a blahobyt země. Král se tu před očima svých poddaných spojuje s bílou klisnou, která je posléze zabita a její maso je rozděleno mezi krále i lid. Hipomorfní bohyní je galská Epona a velšská Rhiannon. U Keltů je jedním z největších tabu konzumace koňského masa nebo úmyslné zmrzačení koně. U Slovanů je kůň (podobně jako kanec) spojován se slunečním kultem.

	Lev: v evropském kontextu plní funkci strážce králů (to je tradiční úloha velkých kočkovitých šelem, v Africe a Asii náleží rovněž lvu, v Americe je to místo něj jaguár).

	Losos: zejména v keltské mytologii je mu často připisována kouzelná moc. Irský hrdina Finn získá schopnost porozumět řeči ptáků potom, co pozře právě kouzelného lososa. Proto je v druidské tradici losos, stejně jako kanec, spojován s duchovní jasnozřivostí. Je keltským falickým symbolem a symbolem plodnosti. Jeho podobu na sebe často berou bohové i lidští hrdinové. Proto také symbolizuje stěhování duší. Také jeho spojení s představou svobody se projevuje v tom, že právě v podobě lososa se hrdinové keltské a severské mytologie často zachraňují a unikají z nebezpečí (před Tórovým hněvem tak například uniká bůh Loki).

	Medvěd: jedno z nejuctívanějších a zároveň nejobávanějších zvířat, člověk s ním vždy cítil zvláštní spřízněnost (snad pro jeho schopnost zaujmout „lidský“ postoj na zadních nohách). Plní často úlohu duchovního ochránce, tak je tomu např. u germánských válečníků. Skandinávští berserkové se v boji zahalovali medvědí kůži, která je chránila před zbraněmi i ohněm. Je oblíbeným zvířetem šamanů.

	Orel: je symbolem Ódina. V této podobě získal Ódin zpět medovinu božské inspirace, kterou bohům uloupili obři. Souvisí s tím, že jednou ze sfér Ódinovy vlády jsou nebesa.

	Pes: objevuje se například na Gundestrupském kotli, a to v různých souvislostech. Jednou leží mrtvý, spolu s mrtvým mužem, pod prsy bohyně plodnosti. Víme, že oběti psů jsou v době železné poměrně časté. Na obětním výjevu pak přijímá pěšáky určené k oběti a vystupuje tedy jako posel smrti. Často doprovází bohy lovu, např. keltskou bohyni Eponu. Pekelní psi také asistují při tzv. „divokém honu“ keltské mytologie, při němž odnášejí duše mrtvých do podsvětí.

	Ptáci: velice citliví na změny počasí atd., předpovídali dokonce i zemětřesení. Možná i proto je jim často připisována tajná moudrost. Jsou považováni za boží posly (to pochopitelně souvisí s jejich pohybem mezi nebem a zemí). Z jejich letu a hlasu se např. u Germánů věštilo. Příznačné je, že podobu ptáka na sebe mohla brát germánská bohyně Freyja, které je připisována schopnost komunikace se zásvětím. Říká se o nich rovněž, že mají svou tajnou řeč, které člověk nerozumí. Irský hrdina Finn jim rozuměl pouze díky tomu, že snědl kouzelného lososa. Ptáci jsou také často průvodci člověka na cestě do říše mrtvých. To souvisí s obecně rozšířenou představou osvobození duše od mrtvého těla (zejména u pohřbu žehem) a jejího letu do říše mrtvých. Existenci takové představy zcela jasně ilustruje nález z dánské bažiny Borremose, z doby železné, kde byly spolu se spálenými lidskými kostmi uloženy také spálené kosti z křídel šesti kavek, dvou vran nebo havranů a jeden pár havraních nohou. Zvláštní postavení mají draví ptáci (viz orel). Již v pravěku se také objevuje sokolnictví — lov s pomocí dravých ptáků.

	Tuleň, mrož: v oblastech, kde se vyskytuje, má zcela zásadní význam a je mu také projevována náležitá úcta a má vyhrazeno významné místo v mytologii. Podle Eskymáků byli tuleni a mroži původně prsty Mořského ducha (obdoba suchozemského Pána zvířat). Podle pověstí se mohli pářit s člověkem, např. skotský folklór zná případy, kdy si muži brali tulení ženy, museli jim však schovat kůži, aby se nevrátily do moře.

	Včely: předpovídaly počasí tím, že se před bouří slétaly zpět do úlů. Jejich med byl považován za pokrm bohů, medovina se pila při významných náboženských obřadech např. u Keltů. Možná, že pomocí medoviny a jiných nápojů dosahovali kněží u různých barbarských národů stavu opojení, v němž snáze navazovali kontakt s bohy. Jeden germánský mýtus vypráví o původu „nápoje básnictví a moudrosti“: když je uzavřen mír mezi dvěma rody bohů, Ásy a Vany, naplivou všichni bohové do jedné nádoby. Z jejich slin se vynoří moudrá bytost jménem Kvasi, která je zabita a smíšením její krve s medem vzniká medovina, po jejímž požití se lidé stávají básníky nebo učenci.

	Vlk: v Evropě patřil vždy k nejobávanějším zvířatům, což se projevuje zejména ve velkém rozšíření bájí o něm a bytostech s ním spojených, které se mnohde udržely živé až do doby velmi nedávné. Je symbolem zla, objevuje se tedy často ve spojení s válkou nebo dokonce s koncem světa. Na vlcích jezdí po obloze severské válečné valkýry, keltský nebeský vlk polyká každý večer slunce. Podle severské mytologie sežral nebeský vlk Fenrir boha Ódina v ragnaröku, v bitvě která znamenala konec světa. Fenrir je ostatně synem boha Lokiho, který v mytologii často působí zlo. Zejména z germánského prostředí známe zobrazení bojovníků ve vlčí masce či kůži, přičemž se věřilo, že bojovník tím skutečně získá vlastnosti této šelmy.

	Zajíc, králík: známe anglosaskou bohyni Eostre se zaječí hlavou, která ztělesňovala jaro, obnovu života a nový měsíc (připomínka ve velikonočním zajíčkovi?). V mnoha kulturách je zajíc či králík spojován s měsícem, protože jej lidé skutečně spatřovali na tváři měsíce s jeho krátery. Tak i keltská měsíční božstva jsou zobrazována se zajícem v ruce. Zajíc je u Keltů také průvodcem bohů lovu.

	Bájná zvířata

	Kromě zvířat skutečných se v mytologii setkáváme i s různými bájnými zvířaty. Některá jsou pravděpodobně ohlasem zpráv o cizokrajných zvířatech, se kterými se pravěký člověk sám nesetkával, nebo odrážejí setkání s dosud neznámými zvířaty. Jiná mohou být pouze zvětšenou verzí zvířat známých, jak už jsme se zmiňovali o hadovi a jeho obludné podobě — drakovi.

	Drak: má často úlohu strážce pokladu, ať už duchovního nebo materiálního, může být ochráncem celého národa. Tak tomu bylo u Keltů na britských ostrovech (drak je například dodnes národním znakem Walesu). Hrdinové a bohové různých mytologií na celém světě s ním bojují, v našem kontextu to je například bůh Tór nebo germánští hrdinové Sigurd či Beowulf.

	Mořské obludy: rovněž velmi rozšířené v různých podobách po celém světě. V Evropě se setkáváme s krakenem, pro jehož výskyt v severských mýtech byla pravděpodobnou inspirací chobotnice či oliheň. Vyprávělo se, že dokázal svými chapadly stáhnout pod vodu celou loď. Z Evropy pochází ale i dnes patrně nejslavnější vodní příšera světa — příšera z jezera Loch Ness. Přestože celosvětový zájem o Nessie se zvedl až ve 20. století, kořeny víry v její existenci jsou velmi staré, sahají až do prehistorie, což můžeme soudit z toho, že se o ní zmiňuje již spis o životě sv. Kolumbana ze 6. stol.

	Vlkodlak: jedním z nejproslulejších bájných zvířat, či spíše polozvířat, je vlkodlak, který je až do dnešních dnů námětem různých historek, filmů i knih. Víra v existenci lidí, proměňujících se v divoká zvířata je velmi rozšířená, znají ji snad všechny kultury. To, že v Evropě se týkala nejvíce vlka, je pochopitelně způsobeno tím, že v této oblasti patřil k nejobávanějším zvířatům (zatímco jinde se místo vlkodlaka věří v leopardího, hyeního či jaguářího muže). Někteří badatelé se domnívají, že k této víře mohla přispět i nemoc zvaná porfýrie, která způsobuje u člověka nadměrné ochlupení, stažení obličejových svalů, odhalení zubů a zvýšenou citlivost na sluneční světlo, což mohlo připomínat vlčí rysy. Jde většinou o živého člověka, schopného měnit se ve vlka. Tuto vlastnost má člověk buď vrozenou (působí tu zvláštní okolnosti při narození: je-li člověk narozen při novém měsíci, narodí-li se nohama napřed atd., je rovněž dědičná), nebo ji získá (je zaklet, napije se z vlčí stopy apod.). Víra ve vlkodlaky je potvrzena nejpozději již v 5. stol. př. n. l., kdy ji zaznamenal řecký historik Hérodotos u kmene Neurů.

	Význam jeskynních maleb

	K nejstarším svědectvím o vztahu člověka ke zvířatům patří jeskynní malby, vytvořené před 35 až 12 tisíci lety př. n. l.

	Vývoj není rovnoměrný, nejznámější malby (Altamira ve Španělsku, Lascaux, Trois-Frères, Les Combarelles, Rouffignac aj. ve Francii) vznikají až v závěrečném období mladého paleolitu. Z mimoevropské oblasti nejsou umělecké projevy mlado- až pozdně paleolitického věku všeobecně známy. Námětově jde o tvorbu převážně zoomorfní, nejčastěji je zobrazována lovná zvěř. Za úvahu však stojí, že nejde vždy o ty druhy, které převládají mezi úlovky z té doby v dané lokalitě. Buchvaldek se takto vyjadřuje k problematice jejich výkladu: 
	„Nejde o umění v našem slova smyslu, ale spíše o pozůstatky různorodých praktik spojených snad s magickými obřady, které možná měly zajišťovat lovecký úspěch, plodnost a bohatství zvěře, přivolávat dobro, odvracet zlo, a navíc souvisely nejspíše i s jevy archeologicky nezjistitelnými (s ideologickými a náboženskými představami, s totemismem nebo vyjádřením společenské struktury, událostí apod.).“

	Interpretace těchto výtvorů je skutečně velmi problematická. V první řadě je třeba se zamyslet nad tím, jak jsou malby umístěné: mnohdy jde o špatně přístupná a špatně osvětlená místa, kde jednak jsou malby špatně viditelné na to, abychom se domnívali, že byl jejich účel dekorační, jednak muselo být velmi náročné je tam umístit. Pravěký „umělec“ se jistě nenamáhal malovat na tak nepřístupných místech jen proto, aby tato místa vyzdobil. Navíc nejsou malby často na první pohled ani vidět. V některých jeskyních musí dokonce člověk zaujmout určitou, třeba i velmi nepohodlnou polohu (například si lehnout na záda v nízké chodbičce), aby malby vůbec spatřil. Kresby jednotlivých zvířat se často také překrývají, takže je velmi obtížné je od sebe rozlišit. Lze z toho usoudit, že tato vyobrazení měla velice praktický účel. Otázka, měla-li tato vyobrazení praktický účel nebo ne, je tedy zodpovězena. Zbývá ještě vyřešit otázku, jaký účel to byl. Prvním řešením, které se zde nabízí je, že tyto malby a rytiny byly vytvořeny jako prostředek tzv. sympatetické magie a měly ovládnout zvíře, podřídit je vůli lovce. V praxi to znamenalo, že měly vyobrazenou zvěř jednak přivolat a jednak napomoci jejímu ulovení. Pravěký člověk totiž věřil, že zobrazením zvířete se zmocní jeho duše a při lovu ho pak bude moci snadněji usmrtit. Podobný význam měly i různé slavnosti, obřady a tance, při nichž se účastníci oblékali do zvířecích masek a kůží a napodobovali i pohyb příslušného zvířete. Některá novější zkoumání ovšem tuto teorii vyvracejí. Podle odborníků, kteří se zabývali bližším studiem maleb, nespočívá na kopytech zvířat žádná váha a malby tedy nezobrazují zvířata živá, ale zvířata mrtvá, ležící. Jeskynní malby by pak byly jakousi demonstrací síly a zručnosti pravěkého člověka, sbírkou jeho loveckých trofejí. To jsou však zatím teorie, které nejsou dostatečně potvrzené, a vysvětlení kreseb jako výsledku určitých loveckých rituálů je stále tím nejschůdnějším řešením.

	V oddíle o jeskynních malbách je třeba se zmínit o magických praktikách, jejichž pomocí se pravěký lovec snažil zmocnit duše zvířete. Jeho vidění světa, a to jak cítil svůj vztah ke zvířatům, takovou činnost přímo vyžadovalo. Zvíře nebylo bezduchým prostředkem jeho přežití, ale bytostí, se kterou vstupoval v neustálý těsný kontakt, a ke které choval úctu. Mezi lovcem a jeho obětí vzniká vztah jakéhosi zvláštního partnerství. Zvířeti byla prokazována patřičná úcta a to se pak vlastně nechalo lovcem ulovit. Ten následně projevil svoji vděčnost, čímž si zajistil přízeň zvířete i do budoucna. Lovec musel také respektovat určitá pravidla, například nezabíjel totemová zvířata, protože ta považoval za své předky či bratry a také ochránce.

	„Pán zvířat“

	Pravěký lovec si byl tedy, jak bylo právě naznačeno, vědom určitých pravidel, která musel při lovu dodržovat, necítil se 
	neomezeným pánem nad zvířaty. Tím byl totiž 
	skutečný „Pán zvířat“.

	V Evropě se s ním můžeme setkat mimo jiné na malbě ve francouzském Les Trois Frères z doby 12 000 let př. n. l. Jde o postavu nesoucí znaky různých zvířat, která však jasně zobrazuje člověka. Existuje o ní řada teorií, jedna z nich má za to, že se jedná o šamana, který tohoto „Pána zvířat“ představuje při nějakém obřadu, jehož účelem bylo pravděpodobně dorozumění se s 
	„Pánem zvířat“, který byl vládcem duší lovné zvěře a mohl ji seslat člověku, pokud ten dodržoval pravidla jím určená a prokazoval mu patřičnou úctu. Na některých zobrazeních mají tyto postavy ztopořený penis, dá se proto předpokládat i souvislost s obřady plodnosti, které měly zajistit dostatek lovné zvěře. Například u Keltů je s 
	„Pánem zvířat“ spojován jelení bůh 
	Cernunnos. V severních přímořských oblastech, kde je moře hlavním zdrojem obživy, se setkáváme s obměnou této postavy, jejíž funkci tu zastává 
	„Mořský duch“.

	„Pán zvířat“ bdí nad tím, aby člověk zabíjel pouze to, co potřebuje k výživě, a aby se potravou neplýtvalo. Kosti a lebka mají značnou rituální hodnotu, pravděpodobně díky víře, že se v nich skrývá „duše“ nebo „život“ zvířete a že z kostry dává „Pán zvířat“ vyrůst novému tělu. S podobnou představou se setkáváme i v severské mytologii, kde Tór každý večer podřeže a sní své kozly a ráno je opět vzkřísí z jejich kostí. Eliade poznamenává, že tato víra, společná všem loveckým a pasteveckým kulturám, přežila i ve složitějších náboženstvích a mytologiích a připomíná dokonce biblickou pasáž o Ezechielově vidění: prorok Ezechiel je vyveden na pláň plnou suchých kostí a na příkaz Hospodinův se k nim obrací se slovy: 
	„Slyšte, suché kosti, Hospodinovo slovo! Toto praví panovník Hospodin těmto kostem: Hle, já do vás uvedu ducha a oživnete. Dám na vás šlachy, pokryji vás svalstvem a oživnete.“ (Ezechiel 37, 4-6)

	Vzhledem ke všemu, co bylo řečeno o vztahu člověka ke zvířatům, je zřejmé, že ke každému druhu, který byl pro něj nějakým způsobem významný, se váže řada různých asociací. Symbolika toho kterého druhu je někdy stejná po celém světě, jindy se v různých oblastech liší. Stručný přehled jednotlivých druhů a jejich symboliky v evropském kontextu jsem zařadil na konec této práce jako přílohu.

	Pravěký člověk a jeho magicko-náboženské představy

	Abychom mohli pochopit, jaký význam mají všechny rituální a magické úkony, které se vztahují ke každé významnější události života pravěkého člověka, musíme si uvědomit zvláště tři aspekty jeho existence. 
	Prvním je mytologické myšlení, pro něž není žádná činnost zcela profánní, protože má vždy svůj předobraz v mýtickém dění, ve světě posvátného. 
	Druhou důležitou charakteristikou je jistá předurčenost pravěkého člověka k začlenění do pevné struktury společnosti. Pravěká společnost není sice ještě rozdělena do sociálních tříd tak, jak je tomu potom v Evropě od feudalismu dále, ale má jiné sociální dělení, které rovněž přímo předurčuje život jedince. Jde zejména o dělení muž — žena, nedospělý muž — bojovník, o příslušnost k rodu atd. A 
	třetím rysem života je jeho nezajištěnost, neustálý pocit ohrožení, který jej provází. Přestože od objevu zemědělství není již člověk odkázán pouze na lov, stále je jeho živobytí velmi nejisté, neustále ohrožované rozmary počasí, nemocemi, navíc je jeho život vystaven působení démonických sil. To vše vede pochopitelně ke snaze zajistit si náklonnost vyšších mocností a bojovat naopak všemi možnými prostředky (rozumí se ponejvíce magickými prostředky) proti zlým silám, které člověka ohrožují.

	První výše uvedený aspekt připomíná následující pasáž z Eliadeho:  
	„Počínaje určitým kulturním stadiem, chápe se člověk jako mikrokosmos. Je součástí božského Stvoření — jinými slovy, „svatost“, kterou rozpoznává v Kosmu, shledává i sám v sobě. Důsledkem toho je, že svůj život připodobňuje kosmickému životu: ten se jakožto božské dílo stává exemplárním obrazem lidské existence... Pokusme se pochopit existenciální situaci člověka, pro něhož jsou všechna tato připodobnění žitými zkušenostmi, nejenom pouhými představami. Je očividné, že jeho život obsahuje rozměr navíc: není to pouze život lidský, je zároveň „kosmický“, protože má „nad-lidskou“ strukturu. Mohli bychom jej nazvat „otevřenou existencí“, protože se neomezuje striktně na způsob bytí člověka.“

	Druhý výše uvedený rys života v pravěké společnosti vystihuje opět Eliade takto: 
	„Již dávno bylo zaznamenáno, že rity přechodu hrají v životě náboženského člověka značnou roli. Jistě, ritem přechodu par excellence je iniciace dospívajících, přechod z jedné věkové třídy do druhé. Ale existují též rity přechodu při narození, při svatbě a při smrti a mohli bychom říci, že v každém z těchto případů se jedná o iniciaci, neboť všude jde o radikální změnu ontologického řádu a sociálního statutu.“

	A konečně opět význam různých rituálů při situacích přechodu, tentokrát ovšem z pohledu aspektu třetího: 
	„Každá změna v archaické společnosti, jak víme, je potenciálně nebezpečná a musí být všestranně a důkladně rituálně zajištěna, má-li přinést prospěch a neobrátit se v neštěstí. Změna se neuskutečňuje naráz, ale začíná oddělením nového od starého, předcházejícího, a tomu odpovídá i první skupina obřadů. Jádrem změny je vlastní přechod hranice mezi oběma stavy, což je proces nejnebezpečnější a vyžaduje zvláštní ochrany. A nakonec je změna dokonána definitivním připojením k novému stavu, k nové skutečnosti. I třetí a poslední Jaze musí být magicky zajištěna různými obřady. Toto schéma přes všechny výhrady, které k němu byly kdy vysloveny, je možno uplatnit jak ve smyslu kosmickém, tedy v ročním agrárním cyklu, tak i ve sféře ryze sociální. Nejčastěji bývá aplikováno v oblasti sociální...“

	Zrození, porod

	Pro všechny pravěké společnosti platí ohledně představ o ženě a početí více méně to, co shrnuje o Germánech Schlette: 
	„I když si Germáni již odedávna byli vědomi bezprostřední souvislosti mezi plozením a porodem, přece jen věřili, že přitom působí tajemné síly, zvláště pokud potomstvo nepřicházelo nebo nebylo života schopné. Kult plodnosti tak zaujímal i v jejich prostředí — jako všude v pravěké společnosti i v nejstarších společnostech třídních — významné místo. Jeho součásti byly i prosby o bohatou úrodu a rozmnožení dobytka. Žena a matka jako ztělesnění života a plodnosti požívala u Germánů velké úcty.“ Vidíme tedy, že plození u lidí není chápáno jako oddělené od ostatní přírody, ale je naopak nedílnou součástí jejího chodu. Známe ostatně magické představy o tom, že těhotná žena může přinést plodnost polí a naopak například strom, hojně rodící ovoce, může pomoci neplodné ženě otěhotnět. Zvlášť rozvinutá je v zemědělských společnostech představa ženy jako země, mužovo semeno je pak chápáno jako setba a manželské spojení jako obdělávání zemědělské půdy. Lidská matka pouze napodobuje prvotní akt plození, který vychází od Matky Země.
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	Lidský osud podle magických představ (17. století).

	Různé rady se vztahují nejen k samotnému porodu, ale už i k průběhu těhotenství. Mají zajistit určité žádoucí vlastnosti budoucího dítěte a uchránit jej naopak před tím, co žádoucí není. Tyto úkony jsou založeny na jednoduchém principu podobnosti: chce-li mít žena hezké dítě, má se co nejčastěji dívat na hezké věci, nechce-li, aby bylo nějak postiženo, má se vyvarovat kontaktu s postiženými lidmi apod.

	Nejkritičtějším momentem je samozřejmě samotný porod, kdy je ohroženo dítě i rodička. Provádělo se tedy množství úkonů, které měly porod ulehčit. Jedna skupina takových úkonů funguje opět na principu podobnosti: odstraňují se všechny překážky, vše, co je nějakým způsobem uzavřené — rozvazují se v domě všechny uzly, odemykají a otvírají dveře, aby se i lůno rodičky otevřelo. Ženě pomáhají starší ženy, které provádějí masáže, vykuřování vonným kouřem, a zpěvem zahánějí démony. Porodem ovšem nic nekončí. Je třeba dítě nejprve vykoupat, což nemá jen význam hygienický, ale symbolizuje také jeho definitivní odtržení od matky. Dítě je také často pokládáno na zem, aby z ní načerpalo sílu. I když je dítě na světě, není ještě přijato do společenství. V drsných podmínkách pravěké Evropy mohli přežít jen ti nejsilnější. Proto bylo u Germánů dítě po porodu předloženo otci, který rozhodl, zda se má vychovat, nebo být odloženo či utopeno. Pokud jím bylo jednou přijato, jeho odložení již dále nebylo povoleno a považovalo se za vraždu. Nedonošené děti, které se narodily mrtvé nebo zemřely krátce po porodu, přinášely neštěstí a bývaly pohřbeny na odděleném místě. Naopak plodovému lůžku se připisovala velká plodivá síla a jeho části byly proto vkládány do amuletů. Věřilo se také v jeho pokračující spojení s dítětem (princip kontaktní magie), takže mělo být uschováno, aby nemohlo být nějak zničeno a nezpůsobilo tak smrt dítěte.

	Postřižiny

	Ve vlasech byla skryta životní síla, jejich ustřižení znamenalo oběť božstvu a mělo zajistit zdárný vývoj dítěte. Věk, kdy se provádělo, kolísal od jednoho až do sedmi let a obřad se vztahoval spíše na chlapce jako budoucího dědice majetku.

	Iniciace

	V případě iniciace je třeba rozlišovat iniciaci, která se týká všech, kteří dosáhli určité věkové hranice a znamená vlastně jejich přijetí do společenství dospělých. Jinou iniciací je ta, v níž jde o vstup do nějakého tajného spolku. Zejména iniciaci prvního typu lze, vzhledem k jejímu rozšíření v různých kulturách po celém světě, předpokládat i v pravěké Evropě, o její podobě však bohužel nevíme nic konkrétního. Pro Evropu můžeme jistě počítat s tím, co se nazývá 
	Männerbünde. Jde o „mužské společnosti“, jejichž tajemství jsou mladým mužům odhalována právě prostřednictvím iniciace.

	Svatba

	Svatba byla vždy jedním z nejdůležitějších aktů, které člověk ve svém životě podstoupil. Proto se k ní váže množství různých zvyků, které se mnohdy velmi liší v závislosti na oblasti a období.

	Jedním z úkonů, které se objevují téměř všude, a který má zásadní význam, je 
	vložení ruky nevěstiny do ruky ženichovy, které je prastarého indoevropského původu.

	Všeobecně rozšířeným zvykem bylo také zahalení nevěsty, které mohlo mít dvojí význam. První z nich souvisí s několika fázemi přechodových rituálů, jak byly vymezeny v úvodu této kapitoly. Zahalení souvisí s fází první, nevěsta se tímto způsobem odděluje od svých dosavadních závazků a od svého starého života. Druhým důvodem zahalení je ochrana před démony, kteří vždy ohrožují nejvíce toho, kdo se nachází v přechodné situaci, v tomto případě nevěstu při přechodu z rodného domu do domu ženicha.

	Další důležitou fází je vstup do nového domu. Jde zejména o to, aby byla nová hospodyně dobře přijata domácími duchy. Proto nevěsta přináší dárky, obchází stůl nebo ohniště, líbá rohy krbu apod. S úctou k domácím duchům souvisí také 
	přenášení nevěsty přes práh, který je jedním z posvátných míst domu a je považován právě za sídlo domácích duchů.

	Jelikož hlavním cílem manželství je zplození potomků, mají další obřady zajistit plodnost nevěsty. S tím pravděpodobně souvisí i ověnčení nevěsty vegetačním věncem, který po uzavření sňatku dostává místo panenského vínku. V domě je potom nevěsta pohazována obilím, ořechy, různými semeny, spolu s ženichem se navzájem podarovávají jablky apod. Někdy je nevěstě do klína položeno dítě nebo je posazena na zvířecí kůži.

	Domov

	Dům byl pro neolitického člověka relativně bezpečným místem v porovnání s tím, co ho mohlo potkat venku.

	Tento pocit dodával v první řadě 
	domácí oheň, který byl ústředním bodem celého domu. Archeologické nálezy například dokládají případy, kdy bylo nalezeno několik vrstev, to znamená, že tu je několik domů po sobě, v různých časových obdobích, a ohniště zůstalo stále na stejném místě. Oheň byl pečlivě opatrován, nesměl nikdy vyhasnout. Jedinou výjimkou byl Nový rok, kdy bylo naopak žádoucí zažehnout oheň nový. Na ohništi se také patrně prováděly některé domácí oběti. U Germánů je strážcem domácího ohně bůh Loki, který jej kdysi ukradl bohyni Freyje a přinesl jej lidem. Zde je tedy jasně vyjádřen božský původ ohně, souvislost ohně domácího s ohněm nebeským.

	Koutu protilehlému ohništi se říkalo 
	svatý kout. Spolu s prahem byl totiž považován za sídlo 
	domácích duchů, předků, dědů. Například slovanské bájesloví rozeznává mnoho různých druhů těchto bytostí, zná podrobně jejich vzhled, jejich zvyky atd. Ovšem tyto podrobnosti jsou zřejmě výsledkem procesu, který trval dlouhá staletí a je dokonce pravděpodobné, že většina těchto podrobných tradic sahá až ke středověku. Sama základní víra v jakési domácí duchy je však zcela jistě mnohem starší. Tito duchové byli v zásadě vůči lidem celkem indiferentní a člověk si je mohl svým chováním buď naklonit, nebo naopak rozhněvat, což mohlo mít neblahý dopad na celé hospodářství: na polích se neurodilo, krávy nedojily, v horším případě postihlo nějaké neštěstí i někoho z rodiny. Vhodnými dary a prokazovanou úctou ale bylo možné si tyto hospodáříčky naklonit na svou stranu a ti pak dopomohli hospodářství k nebývalé prosperitě.

	Původní představa domácích duchů souvisí zřejmě s 
	kultem předků. Ti byli při nejrůznějších slavnostních příležitostech zváni ke stolu, aby pojedli s rodinou, případně pro ně bylo jídlo odkládáno.

	Nemoc a léčení

	Nemoc byla pro pravěkého člověka vždy velmi těžkou ranou. Jednak mu znemožnila pracovat, což bylo pochopitelně velkou zátěží pro celou rodinu, jednak ho přímo ohrožovala na životě, protože léčení bylo tehdy pochopitelně na velmi nízké úrovni a zejména mělo problém s rozpoznáním skutečných příčin nemoci. Nicméně nějaká příčina se najít musí. Vesměs panuje představa, že nemoci jsou výsledkem působení různých zlých sil, duchů. (Ostatně ani raný středověk se od tohoto učení příliš neodchýlil, pouze za množství různých pohanských duchů dosadil ďábla.) Léčení se proto děje formou různých magických úkonů, které mají těmto duchům zabránit v jejich činnosti. V zásadě existují dva způsoby, jak toho dosáhnout. Daly by se lidově nazvat „po dobrém“ a „po zlém“. V prvním případě spočívá léčení ve snaze naklonit si ducha, který chorobu způsobil, jsou mu přinášeny oběti. V druhém případě jde o různé procedury, které mají zlého ducha vyhnat. Může jít i o kombinaci obou postupů. Léčení vykonávali šamani, u Germánů to byly převážně ženy. Nad nemocným se pronášely magické formule, velký význam měly pro svou magickou sílu runy. Doklad o jejich používání při léčení nám přináší Edda (Píseň o Sigudfrídě):

	„Větrové runy znej,
rány-li chceš hluboké hojit.
V kůru je ryj keřů a stromů,
jichž větve se k východu kloní.“

	Zde je léčivá síla run spojena se silou stromů a vše je ještě podepřeno orientací směrem k východu.

	Duch v těle nemocného býval zaklínán a zapřísahán, šaman prováděl před nemocným tance, které někdy vystupňoval až k extázi. Démon mohl být také zahnán hlukem, bylo na něj křičeno a bylo mu vyhrožováno. Kde křik ani hrozby nepomohly, nastoupilo násilné vyhánění démona, při němž se bilo do těla nemocného. Při některých duševních chorobách byla patrně prováděna tzv. trepanace lebky, o čemž svědčí nálezy lebek se zhojeným kruhovým či oválným otvorem, z nichž některé pocházejí již z mladší doby kamenné.

	Podstatnou součástí léčebných procedur bylo užívání léčivých bylin v různé formě: pily se čaje a odvary, inhaloval kouř z usušených listů, vhozených na žhavý popel, někdy se části rostlin přikládaly na postižené části těla nebo se z nich dělaly masti. Pravděpodobně vlivem nomádů z východních stepí se do Evropy dostalo i konopí, které mělo narkotické účinky a používalo se k vykuřování. Tajemstvím rostlin se zabývá i germánský bůh Ódin a zejména pak jeho božská manželka Frigga.

	Nemoc byla pro pravěkého člověka vždy velmi nebezpečná, a proto se jí různými způsoby snažil předejít. Byla to ale pochopitelně prevence, která vycházela z jeho způsobu myšlení a z jeho chápání příčin nemocí. Nejdůležitější roli v ní hrály amulety, které měly svého majitele ochránit před démony, kteří nemoci způsobovali. Navíc bylo nutné vyvarovat se určitých činností, určitého typu chování, o němž se věřilo, že rovněž přivolává neštěstí a nemoci.

	Smrt a pohřeb

	Většina pravěkých lidí umírala doma, v přítomnosti své rodiny. Jestliže se setkáváme s magickými úkony ve spojitosti s různými událostmi lidského života, není myslitelné, že by chyběly v případě umírání. Jak ale přesně vypadaly, nevíme. Snad poslední chvíle umírajícímu ulehčovala nějaká zaklínadla, podobně jako mu kdysi pomáhala na svět.

	Hlavní magické praktiky se však nesoustředily na ulehčení umírajícímu, ale spíše na ochranu ostatních. Takový byl pravděpodobně původní účel zatlačování očí: mělo zřejmě zabránit tomu, aby si mrtvý někoho z živých „vyhlédl“ s sebou na onen svět.

	Mrtvý byl umístěn na „úmrtní lože“ (např. podestlané slámou, která se poté jako nečistá odstranila) uprostřed místnosti. Tato pozice umožňuje obstoupení mrtvého ze všech stran, čímž se vytváří ochranný kruh. Prameny se zmiňují také o tanci v kruhu a zpěvu.

	Typickou ochrannou činností je kladení překážek mezi mrtvého a živé, které může mít různé formy. Například při cestě ze hřbitova za sebe pozůstalí házeli kamení, trávu, dřevo, listí a neohlíželi se. Jinou formou bylo vynášení mrtvého oknem nebo nějakým jiným otvorem, ne však dveřmi. Cílem tohoto počínání bylo zmást nebožtíka a zamezit mu v návratu.

	Podoby starověké magie

	Jestliže pravěká magie byla kolektivní a sloužila všem členům společenství, měla charakter rodový a kmenový, pak starověká magie už byla výsadou vybraných zasvěcenců a sloužila především jim a vládnoucí vrstvě kolem panovníka. Tím byl posílen její uzavřený, tajný a zasvěcující charakter.

	Otázka, zdali právě ve starověku dosáhla magie svého vrcholu, je dosud sporný. Zdá se, že v praxi ano, ale v teorii ještě ne. Zřejmě bylo rozhodující samotné chápání magie: budeme-li ji považovat za účinné umění, pak nesporně patří starověku primát, ale chápeme-li magii jako vědu věd neboli jakousi vševědu, pak její vrchol přichází až na rozhraní středověku a novověku.

	Všechno, co bylo a jest uzavřené, nepřístupné a tudíž tajné, bylo a jest označováno jako hermetické či esoterní. Odkud se vzalo takové označení? Hermes bylo jméno, které dali staří Řekové nejvyššímu egyptskému bohu Thovtovi, který byl pokládán za původce všech knih o tajných učeních. Hermes měl příjmení Trismegistos (= Třikrát mocný) a za hermetické bylo pokládáno veškeré skryté a tajné (esoterní) umění staroegyptských kněží a mágů, zejména velekněze, který byl nazýván Thovt-Hermes.

	Také veškerá kultura starých Egypťanů byla vysloveně magická. Thovt byl zakladatelem 
	„živých bohů“, tj. budoucích vládců země, které zasvěcoval do umění vládnout a ovládat moc a síly přírodní i lidské. Traduje se, že právě on a jeho učedníci-mágové byli tvůrci tajného hieroglyfického písma v Egyptě.

	Obrázkové neboli hieroglyfické písmo nebylo původně žádné obyčejné, komunikační písmo, kterému se učili žáci a písaři v zemi, ale bylo to písmo tajné, magické a určené pouze vybraným zasvěcencům Thovtova kultu věčného života. Toto učení bylo obestřeno tajemstvím a každý, kdo je prozradil, byl usmrcen. Součástí tohoto učení byly tři tajné nauky: astrologie, alchymie a magie neboli vědění o hvězdách, o přírodě a o duchovních bytostech a jevech.

	Obrázkové písmo pravděpodobně vzniklo už v době předdynastické, ale tradovalo se pouze a jen v úzkém okruhu zasvěcenců, v tajných zkratkách a symbolech. Toto písmo je totiž nejen ideografické a vyjadřuje se nikoliv pojmy, ale obrazy, což znamená, že daleko lépe postihuje metafyzickou tématiku nežli např. technickou a za druhé nepoužívá znaky pro samohlásky, takže ty je nutné doplňovat, čímž se může měnit význam textu anebo je text záměrně vícevýznamový. Přesně to je cílem magie a tohoto magického písma. Tím se také liší toto písmo od dalších písem.

	Ještě je zde jeden významný rys magičnosti, který spočívá v tom, že hieroglyfické písmo bylo soustředěno především ve svatyních a hrobkách zemřelých, čili těch, kteří nastoupili cestu věčného života. Pokud to byli zároveň zasvěcenci kultu slunce, ohně a života, byla jejich těla za složitých magických obřadů a zaříkadel balzamována. Mumifikace těla byla a dodnes zůstala tajemstvím starých Egypťanů. Toto tajemství prostě není jenom v chemickém složení konzervačních prostředků a metodice mumifikování, ale především ve způsobu provedení a zasvěcení všech tehdy přítomných a vytvoření onoho egregoru neboli magického spojení živých s mrtvými.

	Magickými úkony bylo též kladení vybraných předmětů včetně jídel a nápojů do hrobu zesnulého, neboť je bude „potřebovat k posmrtnému životu“. Z těchto předmětů se brzy staly amulety, které měly pomáhat mrtvému získat to, co znázorňovaly a představovaly. Byl to zejména „čarovný uzel“ (= symbol nového života). Tento zvyk vyplynul z mytologického příběhu, kdy právě takový uzlík položil božský Hór svému otci Usírovi pod jazyk.

	Podobně i čarovná říkadla, známá z textů pyramid a nápisů v hrobkách, byla původně určena pro živé a teprve později užívána také pro duchy zemřelých: sloužila proti hadímu uštknutí a štířímu jedu, proti horečce, proti očním zákalům a zánětům vůbec a podobně. I neškodná rýma byla pokládána za živou bytost (dcera rýmy) a zaháněla se čarovným říkadlem. Zaříkadel se používalo hojně i proti uhranutí, zlému pohledu a úmyslu a také proti mdlobě a bezvědomí.

	Egyptští lékaři běžně používali zaříkadel při přípravě léků, při samotném léčení a byli přesvědčeni, že lékař léčí, ale bohové uzdravují. Někteří z nich používali stále stejné zaříkadlo, jiní jich znali více. Tito lékaři dovedli také nemoci přivolávat, a to zejména ochrnutí údů, oslepnutí, zešílení, vypadání vlasů u žen aj.
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	Anhem (Ankh): egyptský kříž všeobecně nazývaný též nilský křiž života. Jde o nákres podle rozměrů v káhirském muzeu egyptských sbírek. V těchto rozměrech je velmi účinným rušičem negativních geopatogenních zón celkového prostoru a nabíječem i vybíječem kosmické energie v kontaktu s člověkem. Původně byl zvláště účinnou ochranou egyptských kněží a faraónů.

	Starověcí Egypťané v duchu svých magickonáboženských představ pokládali pozemský život za krátkou předehru života posmrtného, a proto svá pozemská sídla stavěli ze dřeva a nepálených cihel, kdežto své hrobky budovali z kamenných kvádrů a již za svého života je opatřovali vším, co pokládali za vhodné pro život svého ducha.

	Člověk i jeho duch se museli vyznat v magii, bez ní by nebyl ani život pozemský, ani posmrtný možný. Když Egypťan zemřel, byl jeho duch spojen s mrtvolou tak dlouho, dokud ho příslušný bůh od mrtvého těla neodloučil a neprobudil k novému životu. Věřili, že duch zemřelého ve dne spí, ale v noci vstupuje do říše duchů a pluje v ní od západu k východu. Hlavní starosti starých Egypťanů bylo, aby jejich duchové zemřelých měli dostatek tepla, jídla a pití a k tomu opět sloužila vybraná zaříkadla.
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	Sfinga, v pozadí pyramidy v Gize, Egypt, Stará říše.

	Duch zlého člověka byl mrtvý už zaživa, zatímco dobrý člověk se stal po smrti zářícím duchem a mohl nabýti stejné moci jako bohové. Nejmagičtějším prostředkem se stalo náhradní tělo: představa vznikla snad už v prehistorickém období a stala se základem náboženskomagického kultu bohů a duchů zemřelých. Náhradním tělem bylo umělé tělo v podobě sochy a provázelo bohatou výzdobu hrobů a posléze přivedlo zasvěcence k mumifikaci těla samotného. Ovšem čarodějníci toho využívali ke zničení nepřátel a nepohodlných lidí, jak je uvedeno na mnohých nápisech na rakvích a v hrobkách.

	Čarovné zaříkadlo je nejstarší čarovný prostředek, který vznikal pravděpodobně spolu s řečí, protože slova a řeč se člověku jevily jako magické: například když matka nařizovala nebo prosila sílu, aby vyskočila z amuletu a pomohla dítěti, chránila ho před nemocí apod. Spolu s amulety sloužily k tomu, aby zjednaly lásku, sílu a úctu. Některá říkadla se pak téměř nelišila od modliteb a všeobecně se uznává názor, že modlitby vznikly právě z magických zaříkadel (stejně tak jako meditace).
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	Chiméra, obluda chránící vstup do pyramidy, jak ji zpodobnili staří Etruskové.

	Staří Egypťané nosili při sobě také obrazy bohů a opatřovali jimi též mumie a tím se zvyšovala čarovná moc těchto amuletů i ducha zemřelého, případně příslušného místa, obce a města: např. obyvatelé města Vésetu nosívali při sobě obraz boha Amona. Bohyně Nebthet a Eseta jako bohyně radosti, zpěvu a veselí byly znázorňovány jako kočky nebo jako hudební nástroj zvaný sister, který zaháněl zármutek a duchy nepřátelské člověku.

	Čarovná moc se v Egyptě přičítala nejen obrazům bohů, ale i jménům a jejich symbolům, jejich hlavám a znamením. Lidé při sobě nosívali destičky se jménem vládnoucího krále-boha, a dávali je na krk i mumiím. Vrcholem zde byla čarovná moc pravého jména. Ta byla vyhrazena jen bohům a vyvoleným lidem. Například bůh Ré říká bohyni Esetě-léčitelce množství svých jmen a teprve nakonec vysloví svoje pravé jméno, tj. to, které dostal při svém narození: od otce a matky. Pravé jméno, zvláště je-li napsáno na voskovou destičku nebo sošku, má velkou magickou moc. Vyslovování jmen a názvů je vlastně jediný způsob, jak mohou tato jména nabýti skutečnosti, a to je zároveň jediný způsob jak si magicky podrobiti svět a bohy.

	Samostatný obor vědění představovalo lidové čarodějnictví: tvořilo sice součást oficiální magie, ale sloužilo lidu. Zachovala se Tajná čarodějnická kniha královská, která spojovala náboženské čáry s účinky nebeskými a královské čáry s pozemskými. V mladších dobách (ve střední a nové říši) byla tato magie už pokládána za vědění, vědu a spolupracovala hlavně s lékařstvím (čarovné léky) aj. Egyptské čarodějnictví a magie žily v úplné shodě a toleranci s pohanským veřejným náboženstvím — mnohobožstvím ještě po příchodu křesťanství, které se je snažilo vymýtit. Posléze byla většina knih spálena a magické umění zapomenuto či doslova vymýceno, nikoli však úplně a nikoli všude.

	Magie se v průběhu starověku stala přesto živou složkou každé kultury, nejen egyptské, ale také chaldejské, indické a čínské atd.

	Staroegyptská magie byla nejen pragmatická, ale především enigmatická, tj. náboženská. Byla dokonalá svou psychurgií, tj. uměním pracovat v astrálu. Stala se základem egyptské kultury, včetně stavitelství a dalších umění.

	Ve starém Egyptě se bez magie a náboženství neobešel nikdo. Od narození byl člověk provázen magickonáboženskými představami, zaříkadly, rituály a obřady. Magie se stala základem i kultury a jejím vrcholem byly velkolepé svatyně a hrobky se záhadnými texty v hieroglyfickém písmu. Také knihy mrtvých, které však ve skutečnosti byly knihami života, rozumí se věčného života, posmrtného života, který také byl jediným cílem a smyslem staroegyptské magie, filozofie a náboženství.

	Starý Egypt jako celek byl svým myšlením zaměřen na budoucí posmrtný život a stal se „svatyní celého světa“, jak jej označil sám Hermes Trismegistos.

	Jeden z největších egyptských architektů z období staré říše, Imhotep, byl současně veleknězem a hlavním mágem v Heliopolisu (tj. ve městě Ón) a byl posléze prohlášen za božskou bytost. Stal se tvůrcem „dechu věčnosti“ a dokázal ve svých stavbách zvěčnit absolutno a tudíž i podstatu egyptského esoterismu, který se vyznačoval oslavou věčného života.

	Další egyptští mágové se podíleli na stavbách ohromných svatyní, zasvěcených bohům Egypta. Pyramidy byly přímo ztělesněním této magie, spojující zemi s nebesy. Tajemnými zůstaly i rozsáhlé chrámy v Karnaku a jinde, stejně jako Sfinga u paty pyramid.

	Tajemná sfinga současně poukazuje na spojení Egypta ještě s jinou, starší a velmi vyspělou kulturou, která bývá nazývána atlantská a je spojována s existencí bájné pracivilizace v Atlantidě.

	Jsou to zvláště současní egyptologové, kteří předpokládají, že začátky egyptské kultury jsou v přímé souvislosti s kulturou již dříve zaniklé Atlantidy. Dokonce se traduje, že předdynastičtí vládcové Egypta — to byli poslední králové Atlantidy, zvaní „Sokolové“, kteří po zkáze své země připluli do Egypta a zde byli přijati se všemi svými mágy a učenci, kteří se zachránili. A ti se zachránili proto, že věhlasní atlantští mágové tuto zkázu země předpověděli a byli na ni připraveni.

	Atlantská kultura byla snad ještě magičtější nežli její zbytky v Egyptě a stejně tak všechny další kultury, které byly jí ovlivněny a staly se výraznými magickými kulturami.

	Na atlantský původ egyptské magie poukazuje též filozofie a kult ohně, zvaný Horev, který je též považován za nejvyspělejší esoterní systém vůbec. Filozofie ohně měla svoje centrum ve městě Menofer (Memfis) a ve městě Ón (Heliopolis), která byla považována za nejstarší městská sídliště ve starém Egyptě. Datováni této kulturní vrstvy sahá pravděpodobně až do 5. a 6. tisíciletí př. n. l., tedy do samotných počátků předdynastického období v Egyptě.

	Symbolem filozofie Horev byla sedmistupňová pyramida, jakou nacházíme v Sakkáře, a která je jakýmsi symbolickým ztělesněním absolutního esoterního poznání, založeného na znalosti sedmi planet, sedmistupňového světa bohů a lidí. Bylo to nejvyšší poznání, jakého mohl lidský duch dosáhnout a nemohl je překročit, ani kdyby použil všechny okultní, esoterní a hermetické prostředky magie.

	Pokud je původ filozofie ohně skutečně atlantský, neboť určitě není domácího egyptského původu, pak je Sfinga jakýmsi zasvěcujícím klíčem k její identifikaci. Nejenže hlídá a střeží tajemství pyramid, ale zároveň skrývá tajemství všech starých magických nauk. Je symbolickým vyjádřením spojení pozemského a nebeského, mužského a ženského principu a současně i zvýrazněním kosmického znamení lva, které vládlo v období vrcholného rozkvětu Atlantidy těsně před jejím zánikem.

	Podle Platónovy zprávy ležela Atlantida za Herkulovými sloupy, tj. naproti Gibraltarského průlivu nebo v jeho místech. Byl to prý ostrov větší než tehdejší Libye a Asie dohromady. Ale přišel jeden jediný den a noc a ostrov Altnatis se propadl do hlubin moře a zanikl. Není to smyšlená báje, nýbrž zřejmě pravdivé líčení, dodává sám Platón, který dále píše:

	„...na tomto ostrově povstala veliká a neobyčejná královská moc, panující nad celým tímto ostrovem... i nad mnoha jinými ostrovy a částmi pevniny.“

	Atlantskou kulturu je navíc možné ztotožnit s megalitickou kulturou o celé dva tisíce let starší, nežli byla egyptská. Víme o ní, že byla rozšířena nejen od Atlantiku po Egypt, ale také na severu podél Středozemního moře a podél atlantického pobřeží Evropy až po Tyrhénii, tj. jejími potomky, ať již skutečnými nebo duchovními, se pravděpodobně stali i Keltové a staří Irové a další výrazné magické společnosti. A to nejen v Evropě, ale i v Asii a dost možná i ve Střední Americe.

	Schodovité pyramidy starých Mayů, jejich neobvyklé kulty a magie krve s lidskými oběťmi by tomu alespoň nasvědčovaly. Ale vraťme se od pouhých dohadů a paralel ke skutečným objevům a vykopávkám.

	U města Cádizu na jižním pobřeží španělské Andalusie, u mysu Tartesos (Mys býků), kde se dodnes chovají nejlepší černí býci pro býčí zápasy ve Španělsku, protože je to nejmagičtější místo v kraji, a také v nedalekých lázních Los Miares, bylo objeveno velké pravěké sídliště a pohřebiště, staré nejméně sedm tisíc let. Zde byly též nalezeny zbytky velké fénické věže, jakož i figurka egyptského boha bohů a destička údajně pocházející z Atlantidy. Připomeňme ještě, že obětní býci byli posvátnými zvířaty právě v Atlantidě.

	V této oblasti těsně za Herkulovými sloupy jsou též horké prameny (40 stupňů Celsia), o kterých se zmiňuje právě Platón ve své zprávě o Atlantidě. Zachovaly se sice jen zlomky této zprávy ve dvou dialozích (Kritias a Timaios), avšak ty dnes doplňují nálezové zprávy prehistoriků a antropologů.

	Atlantida jako město vévodila velkému území, které leželo pravděpodobně u města Tangeru, tedy na africké straně Gibraltarské úžiny, a to ještě v době, kdy zde byl pevninský most, spojující Evropu s Afrikou. Mořská úžina vznikla až na počátku 6. tisíciletí př. n. l. po velkém zemětřesení a následném vlnobití. V téže době byla pravděpodobně zničena veškerá lidská sídla podél pobřeží a v nížinách. Přežili snad jen ti, kteří byli právě v horách, anebo na cestách daleko na moři. Zdá se, že to byla poslední velká katastrofa. Ta první musela nastat už někdy v 11. tisíciletí př. n. l. ve znamení lva a v době největšího rozkvětu Atlantidy. Ta poslední přišla někdy na počátku 6. tisíciletí a jejím důsledkem bylo též vytvoření mořské úžiny, oddělení pevnin obou velkých kontinentů. Tuto prehistorickou událost připomíná prastará báje o Heráklovi, který na své výpravě do Atlantidy zabil nemejského lva (!) a jeho posledním činem byly ony dva sloupy, které zde vztyčil a které pak všichni starověcí historikové a zeměpisci nazývali Heráklovými sloupy. Kde jsou tyto obří menhiry dnes? Nebo šlo snad jen o bájné skály, které se dodnes tyčí na obou stranách úžiny?

	Ještě zajímavější je prastarý zvyk šněrování býka a jeho obětování bohům. Tento nejspíše atlantský obřad a rituál se konal každoročně a prováděli ho ještě později Keltové, včetně zlatého nebo kamenného stolu s vrypy pro odtékající krev posvátného zvířete. Takových stolů bylo již nalezeno několik, a to nejen v Evropě, ale i v Asii (v Chatušaši aj.).

	V Platónově zprávě, jejíž údaje pocházejí od egyptských kněží z posvátného chrámu v Saisu, je též zmínka o tom, že vojsko Atlanťanů bylo vybaveno prakostřelci. Je též známo, že nejlepšími prakostřelci byli v této části Evropy Ligurové, původní obyvatelé jižní Galie a Hispánie. Jejich hlavní bůh Lug a bohyně Lugina (česky Lužina), byli ztělesněním mužského a ženského principu a jednoty magických božstev. A ti byli pravděpodobně rovněž atlantského původu.

	Nejpozoruhodnější je však souvislost mezi Sfingou, jakožto znamením lva, a prvním zánikem Atlantidy. Vláda ve znamení lva spadá totiž do období mezi 11. a 9. tisíciletím před n. l. Jestliže znali Atlanťané nebeská tělesa a jejich pohyby tak dobře, že již zaznamenali tyto souvislosti, musela být jejich kultura opravdu velmi vyspělá a musela doznívat ještě dlouhá tisíciletí, až zakotvila na úrodné magické půdě v Egyptě.

	Proslulá egyptská sfinga pochází z doby Chefréovy (asi 2600 př. n. l.) a byla nesporně postavena jako strážkyně pyramidy (sfinx = škrtička). Zřejmě tam nestála sama, ale spolu s chimairou (chiméra = přízrak), která podle pověsti měla hadí tělo a hrozivé vzezření: obě byly sestry rodičů dračí podoby.

	Období mezi oběma katastrofami byla ve znamení raka a blíženců. Rak je však znamení novodobé a starověké národy, pravděpodobně i Atlanťané, je symbolicky znázorňovali v podobě tvorů s krunýřem (v Atlantidě snad lastura srdcovky, v Egyptě posvátný skarabeus). Znamení blíženců bylo symbolizováno dvěma sloupy: fénickými, Herkulovými, egyptskými pylony či starohebrejskými pilíři.
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	Středověká představa ďábla (Codex gigas, tzv. Ďáblova bible, vznikl v benediktinském klášteře v Podlažovicích ve 13. století, nyní v Královské knihovně ve Stockholmu, Švédsko).

	V polovině 5. tisíciletí začala éra ve znamení býka, která se hluboce zapsala do dějin mnoha národů Středomoří, ale i jiných: egyptský bůh Apis měl podobu magického býka, na Krétě vládl Minótaurus, půl býk a půl člověk, a v Babylonu kralovali okřídlení býci. V Gálii to byl býk Ternos a ve starém Irsku býk Cualngé a také v Anglii na obětišti ve Stonehenge se konaly každý rok rituální oběti býků.

	Ve druhé polovině 3. tisíciletí před n. l. začal věk Berana neboli Skopce. Byla to rovněž magická božstva, která vystřídala předchozí: v Egyptě to byl sluneční bůh Amon-Ra s beraními rohy (v Karnaku se zachovala dokonce celá alej kamenných beranů). Keltové měli období Belena a Bélisanny: svědčí o tom i studna v Graalu v Glastonsbury aj. Ještě Alexander Makedonský byl nazýván Alexander Dvojrohý, ale nejen on.

	Astronomické poznatky starověkých národů byly nutnou součástí jejich magického a náboženského světa. Všechno se měřilo a hodnotilo podle magických hodin a ty se pečlivě dodržovaly, ačkoliv se to vše muselo provádět jen na základě velmi pravděpodobných odhadů. Magické hodiny se určují od východu k západu slunce: tuto dobu je třeba rozdělit na 12 hodin ve dne a 12 hodin v noci. Teprve takové hodiny jsou dobré k magickým úkonům a noční hodiny pak jsou nejvhodnější k rozmluvám s duchy. Nejlepší magickou hodinkou byla u starých Egypťanů první hodina při východu Slunce, a to ve dny příslušných planet: např. pro lásku to byly Slunce a Luna, pro věci zvláštní, mimořádné a velmi těžko proveditelné pak Merkur, Venuše, Země, ovšem pro neobyčejné záležitosti lásky to byla vždy Venuše (Jitřenka neboli Večernice).

	Nebeská magie rozlišovala stálice (sidera) a planety (astra). Luna představovala na nebi minutovou ručičku a byla vůči ostatním tělesům neutrální: probíhala celou drahou zvěrokruhu za jeden měsíc, jeden rok za 12 měsíců a 12 domů. Slunce pak představovalo ručičku hodinovou, jak bychom to mohli dnes charakterizovat, a za jeden měsíc postoupilo jen o jednu hodinu ciferníku.

	Všech 12 zodiakálních znamení zvěrokruhu staří Egypťané už zřejmě znali a zároveň uznávali a ctili. Místo raka však zaujímal skarabeus, tento bronzově zlatý a velký „zlatohlávek“, žijící právě v Egyptě, zatímco rak žije spíše v mírném pásmu Evropy a Asie.

	Postavení zodiakálních znamení jsou na obloze neměnná a každé zaujímá 30 stupňů ze 360 v kruhu a během roku se tedy všechna vystřídají.

	Díky tzv. precesi, tj. každoročnímu předbíhání posunu jarní rovnodennosti o jeden stupeň za 72 let, se navíc všechna tato znamení postupně na obloze vystřídají za dlouhé období 26 tisíc let — což je tzv. Platónův neboli astronomický rok, který má 2 poloviny.

	Vykonavatelé starověké magie, kteří museli ovládat i umění astrologie a alchymie, jsou všeobecně nazýváni mágové, i když jejich místní názvy byly rozličné. Vždy byli k tomuto povolání dlouho vybírání a připravováni. Mágové museli být nejen nejbystřejší, nejmoudřejší, ale také nejmravnější a nejspravedlivější lidé rodu, kmene či národa a museli si osvojit téměř veškeré vědění své doby. Mágové byli původně jakýmisi „dědy vševědy“, nežli se z nich stali oficiální kněží a učenci, stavitelé a podobně.

	Umění mágů bylo vždy zahaleno neproniknutelným tajemstvím, které se posléze dědilo z matky na dceru a z otce na syna: u přírodních národů je tomu tak dodnes. K jejich základním pravidlům patřily poznatky, ztotožňující magii s přírodou a doplňované vždy specifickým uměním mága samotného. Úspěch v magii tedy vyžadoval především působit v souladu s přírodou, nikdy proti ní. Mágové a kněží starověkých národů usilovali o to, jak si své bohy a magické přírodní síly naklonit, uctít, a vedli k tomu i své učedníky a svůj lid.

	Mág (staropersky mág, mógh nebo mugh — starořecky magos), bylo původně označení kouzelníka, později kněze-čaroděje a mága, někdy též kněžky a magičky. Mágové znali způsoby a metody zahrnující přání, umění a víru v mimořádné síly, skryté v lidech, zvířatech či rostlinách aj. Věděli, jak může být taková síla probuzena, případně donucena k tomu, aby sloužila člověku. A byli přesvědčeni o tom, že určitá tajemná magická síla prostupuje vším, ba věděli též, že ji lze vyvolat jen za příznivých okolností a jen za pomoci určitých lidí — pomocníků mágů (odtud označení čarodějův učeň).

	Pomocníci mágů byli něco jako asistenti nebo tovaryši. Opatřovali např. oheň nebo vodu, pomáhali mágovi při působení či operaci: museli důkladně očistit tělo pacienta před operací apod. Nesměli při výkonu mluvit, ani jinak rušit jakýkoliv výkon mága. Při hromadném působení na shromážděný lid, soustřeďovali magické síly tak, aby mohly co nejlépe zapůsobit. Mágové měli k tomu účelu i zvláštní sakrální a magické předměty. Faraonové a vládci používali k tomu účelu své insignie, magický kruh s křížem, magický nůž nebo magický meč s izolovanou rukojetí, dále magickou hůl, zhotovenou zpravidla z lískového nebo ebenového dřeva aj. Také magické zrcadlo a magická kouzla sloužila převážně k upoutání pozornosti a důležitou úlohu měly i specifické posunky a pohledy, posilující nebo oslabující účinek magického úkonu. Šlo o jakousi magickou posunkovou řeč, srozumitelnou jen zasvěcencům.
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	V biblické škole v Jeruzalémě je studiu šamanismu věnována velká péče: na obr. je maska „Velkého šamana“.

	Nejdůležitějším nástrojem mága se stalo nakonec magické kyvadlo, které mágovi umožňovalo spojení s „vševědomím“ (rozuměj pravědomím neboli společným vědomím) celého společenství.

	Žádný mág se neobešel bez určitého soustředění a zaříkadel, ať již měla podobu meditace, modlitby či jinou. To vše souviselo s osvojením si určitého vyjadřování, určitých slov, formulí a také posunků a gest, a to včetně chůze, řeči, pomlk v řeči a důrazu na ně. To vše lze shrnout pod pojem pravidlo koncentrace čili soustředění a pravidlo ztotožnění neboli splynutí, souznění. Jde vlastně o dvě nejdůležitější pravidla, která nezvládne ani dnes každý, dokáže to jen velmi málo lidí, protože vyžadují otevřenost, přímost, nesobeckost — je to dar a vyznamenání zároveň, je to výsledek úplné humanizace člověka a je to zároveň cíl, o který usiloval mnohem později i Ježíš Kristus a všichni svatí a poctiví lidé bez ohledu na profesi a který je také vlastní dětem. Smyslem tohoto pravidla je vlastně udržet se jako otevřený systém, jako živý, rozvíjející se systém, schopný přijímat podněty a reagovat na ně obratem. Teprve když se člověk dokáže ztotožnit s přírodou, s kosmem, může porozumět magii a může ji nakonec i provozovat.

	Další, ale pozdější starověkou velmocí magie byla Persie a Mezopotamie, zejména novobabylonská říše. Zatímco Persie byla dříve v historii pokládána za kolébku magie, byla už v minulém století odsunuta na další místa, i když se tak stalo spíše v důsledku zlomkovitých zpráv a nálezů staroperské kultury a civilizace. Také chronologické datování posunulo počátky perské magie do mladších období starověku. Nicméně jsou to právě perští mágové a samotný název — mág, který je perského původu a který přispěl k věhlasu i historickému významu perské magie.

	Ještě zajímavější však je historické pozadí chaldejské magie. Chaldejci, původně též Kaldejci (podle názvu Kaldea-země kaldeů), přišli pravděpodobně již ve 4. tisíciletí před n. l. do Přední Asie. Další indoevropské, semitské a aramejské kmeny pronikly ve 12. století př. n. l. do východní Mezopotamie a přispěly k založení novobabylonské říše. Nakonec se dostalo jejich vojsko až k pobřeží Středozemního moře a dobylo Jeruzalém (Nabukadnezar II., totožný s biblickým Nabuchodonosorem a ve Verdiho opeře Nabukem). Chaldejci ovládli Sýrii, Palestinu a starověkou Foinikii a měly na tyto země značný vliv, zejména na jejich myšlení, náboženství a magii.

	Chaldejci měli velmi vyspělou náboženskou soustavu a zvláště vyspělou magii, zahrnující též demonologii. Ta se vyznačovala četnými mocnostmi, silami, démony a čarodějnými bytostmi, dobrými i zlými. Na prvním místě u nich byli bohové živlů, země, vody, nebes a ohně, kteří dohromady tvořili jakousi božskou rodinu: velký Anu byl bůh nebes, Bel byl pánem země a Ea byl velkým bohem a duchem vody. Jeho syn Marduk byl spolu s ním též bohem čarodějnictví a magie a zároveň hlavním bohem města Babylonu. Zde přímo hmatatelně sledujeme, že voda byla hlavní součástí chaldejského náboženství a magie. Po tomto bohu se jmenovalo i další velké město při ústí Eufratu a Tigridu do Perského zálivu tj. město Eas čili Eridhu, zasvěcené bohu vod. Zde na jihu země byl bůh Ea zároveň i bohem moudrosti, umění a řemesel, tvůrcem lidí: provedl to tak, ze lidi uhnětl z hlíny této země a vdechl jim život. Současně je tento bůh tvůrcem všeho živého a neživého na celé zemi. Všechno připravil z vody velkého oceánu, zvaného Apsu a byl s ním přímo ztotožňován, neboť on sám jako Ea z něj vzniknul.

	V magických záznamech Chaldejců je jmenován především bůh Marduk jako hlavní mág, kouzelník všech bohů čili Velký mág a jeho manželka, bohyně Damkina, která ho provází. Do tohoto chaldejského panteonu patří též bohové světla, sluneční bůh Samas, měsíční bůh Sin a dva bohové ohně, Gibil a Nusku, jejichž jména se magicky používala k zastrašování, ohrožování, až zničení nepřátel a podobně. Byla tu však i celá družina démonů, kteří mohli člověku zajistit ochranu, nebo mu naopak škodit.

	Tento svět či společenství démonů prostupoval každodenní život všech lidí v zemi. Nezapomeňme, že území ležící mezi řekami Eufratem a Tigridem na jejich středním a dolním toku bylo původně oním územím, kde ležel pozemský ráj — Eden, popisovaný ve Starém zákoně. A právě zde se mnohem později zrodila demonologie a démonolatrie (řecky nauka o démonech a jejich působení, klasifikaci atp.). Uctívání démonů, těchto mytologických, náboženských sil bylo propojeno s jejich magickým působením, tj. tajným, skrytým působením.

	Démon (z řec. daimón, lat. daemon) byla původně určitá nadpřirozená bytost nebo moc, síla, schopná prospívat nebo škodit člověku nebo více lidem, případně i bohům. Démoni byli mýtickým článkem mezi bohy a lidmi, ale zároveň byli chápáni jako duchové nebo nižší božstva, která fungují jako zprostředkovatelé mezi nimi. Démonické síly jsou známy též z mytologie téměř celého světa jako symboly závislosti člověka na přírodě. Navíc jde o jeden z nejstarších kultů lidstva, který přežíval i v období křesťanství v Evropě, v Asii i jinde (padlí andělé, ďáblové, čerti a jiné pekelné bytosti anebo démonické bytosti jako satyrové, faunové, Panové a silénové s kozlím vzezřením).

	Překvapujícím zjištěním byl původní výklad chaldejského slova démon: znamenal totiž osud člověka. A když mělo být označeno to, co tento osud způsobuje, používal se termín daimonion (lat. génius, řec. svědomí, u Sokrata vnitřní hlas). U Egypťanů mu odpovídal nutar a u Indů devatas. Ukazuje zároveň, jak byly vzájemně spjaty magickonáboženské síly a představy u nejrůznějších národů starověku.

	Démoni byli z počátku vesměs dobří a pomocní duchové a teprve mnohem později, ve středověku v katolické teologii byli spojováni výhradně se zlými a škodlivými silami a duchy. Původní chaldejští démoni na sebe brali nejčastěji podobu bledých strašidel, která se mohou měnit a nabývat jiných podob.

	Chaldejská nauka o démonech, demonologie, byla též úzce spojena se zaříkáváním. Protože se rozlišovali od počátku démoni malí a velcí, nižší a vyšší a také dobří a zlí, bylo třeba se před nimi chránit zaříkávadly, talismany, amulety a dalšími magickými předměty a praktikami (proti uřknutí, zlému úmyslu, ovlivnění apod.). Staří Chaldejci se nejvíce obávali moru a horečky (tj. malárie): jejich nositeli byli démoni Asak a Namtar, ale byli tu i další. Utuk napadal krk, Alu ohrožoval prsa, zlý Ekim vnikal do vnitřností a ruce ohrožoval strašný Galiu. Někteří z nich se stále pohybovali z místa na místo nebo v blízkosti člověka, jiní byli pouze na odlehlých místech země, v pouštích, v horách, v bažinách apod. Kromě toho člověka obtěžovali i různí malí démoni mužského a ženského pohlaví, denní i noční, z nichž se dodnes připomínají tzv. noční můry, noční přeludy a snové obrazy. V takovém životě, plném démonických bytostí s lidskou i zvířecí podobou, bylo naprosto nutné se chránit a obrnit magií: na to však již nestačil člověk sám, ale musel se svěřit do rukou odborníků-mágů. Ti byli znalí v magii i v demonologii a věděli, jak, kdy a proti kterému démonu či síle a moci se bránit, chránit a působit, což byl hlavní úkol chaldejské magie.

	Chaldejská magie, čarodějnictví a kouzelnictví, demonologie i náboženství, se rozšířily nejprve do sousedních zemí a zakotvily např. v Médii a na Blízkém východě. V Persii a ve Střední Asii však nikoliv, tam se šířilo nové učení Zarathuštrovo (Zoroasterovo), které zakazovalo každé čarodějnictví a magii.

	Staré chaldejské učení zachránili vlastně Židé, kteří si je osvojili v babylonském zajetí. Když se pak mohli vrátit domů (po roce 539 př. n. l.), přinesli je s sebou a rozvinuli ve slavném kabalistickém učení. Peršané, vyznavači zoroasterismu, když dobyli Babylon, všechno chaldejské, démonologické a magické zničili nebo zakázali, takže jenom díky Židům víme o chaldejském učení více. Židé totiž přejali mnoho prvků chaldejského učení, včetně jejich náboženských a magických představ (např. stvoření člověka z hlíny). Což nám dokazují zachované písemnosti, zvláště tzv. pseudoepigrafické písmo, anonymní listy, provázené výklady a poznámkami starozákonních osobností, jakými byli Noah, Abraham, Josef, Šalomoun a další. Pramenem je též Henochova kniha a posléze i zachované části Kabbaly.

	Židovské tajné učení, zvané kabala (původně se psalo se dvěma b), což znamenalo něco dosud skrytého (ústně sdělit, obdržet shora — od boha). Tímto způsobem prý získal Mojžíš Thoru (zákon desatera přikázání) od Hospodina na hoře Sinaj (Sión). Historicky přesnější údaje však uvádějí, že kabala má svůj původ až ve staroegyptském esoterismu a že si toto učení osvojili Židé před odchodem z Egypta. Jejich vůdce Mojžíš byl už v mládí knězem Osíridova kultu a stal se vynikajícím mágem. Své umění osvědčil nejednou při vystoupení před faraónem a jeho kněžími.

	Název kabala byl odvozen od jména „dopravního koně po tajných věděních“ — cabbalus. Ve staré galštině to byl tzv. pracovní kůň, tj. vycvičený, ochočený kůň, chápaný jako magický kůň keltských vojevůdců. Zdá se, že to je vůbec nejstarší pojetí, které se pak dostalo do tajného učení hebrejské gnose. Hlavním tématem tohoto učení byly: dějiny vozu a dějiny genese. První část učení se zabývala transcendentnem a seznamovala s bohem, božskými idejemi a zasvěcovala do umění inteligence — druhá část učení zasvěcovala do povahy a vzniku pozemského světa a působení v něm pomocí kabalistické magie a mystiky. Centrálním spojovacím tématem kabaly však bylo učení o sefirách neboli tzv. sefirotickém stromu (= illán). Ten představuje úplný, duchovní výklad principů všeho jsoucího a je klíčem ke kabalistické kosmologii.

	Sefiry jsou sepsány hebrejským písmem, které je obdobou tajného hieroglyfického písma starých Egypťanů, neboť také umožňuje exegesi při výkladu: hebrejská slova se psala rovněž bez samohlásek a navíc se četla obráceně. Kromě toho jsou hebrejská písmena zároveň čísly a umožňují aritmosofickou identifikaci jednotlivých slov a textů. Další znaky hebrejštiny jen potvrzují, že jde o jazyk esoterní, tajný a určený i pochopitelný jen zasvěcencům (může si jej osvojit a porozumět mu jen ortodoxní Žid).

	Kabala měla už od počátku dvě části: teoretickou (kabalistická filozofie) a praktickou (kabalistická magie). Ty však byly neoddělitelné a obě poukazovaly vždy na tajný, skrytý význam i Starého zákona:

	„Běda člověku, jenž nenalézá 
	v Zákonu nic jiného než pouhé vyprávění a obyčejná slova... Každé slovo Zákona obsahuje hlubší smysl a skrývá tajemství. Vyprávění Zákona je jen roucho Zákona. Běda tomu, kdo roucho Zákona považuje za Zákon sám. — Neboť také Zákon jako vše jsoucí má svoje tělo, duši a ducha.“ (Podle starozákonního svědectví Zoharu).

	Kabala jakožto tajné, magicko-mystické učení starých Židů, byla nejvyšší vědou o magické moci Slova. Jejím základem se stala esoterní židovská mystika, zčásti obsažená ve starověkém judaismu a zčásti převzatá ze staroegyptského esoterismu.

	Slovo kabala je odvozováno od slova kibbel, (též kábal či kébil), jež znamená obdržet ústní sdělení. Kabala se pod vlivem křesťanství a řeckého novoplatonismu vyvíjela jako nový výsledný filozoficko-náboženský názor: stala se utajenou gnozí a mystikou, zpytující vnitřní podstatu boha a z ní pak odvozující vše ostatní. Vyvrcholila v Zoharu ve 13. století a později, kdy dosáhla spojení s Písmy svatými (Thorou, Kánonem svatých ad.). Do této doby byla kabala vlastně zasvěceným komentářem k nejpodstatnějším výrokům a místům Písma. Teprve v 16. století začala nová éra kabalismu dílem Ráj — Pardes rimmonim, zkráceně Paradis, což jsou čtyři stupně kabalistického vědomí, zvané Pašut, Remoz, Deraz a Sód). Autorem díla byl Mošé Cordovero. Teprve tehdy vynikla skrytá a mystická povaha kabaly a byly zdůrazněny především tyto její znaky a navíc byly spojovány s magií s principy zasvěcení. Teprve od této renesanční epochy se zvýraznil její magický a univerzální, nejen židovský charakter.

	V 17. století byla přeložena do latiny hlavní část Zoharu, tj. Kniha Jasu (Kabbala denudata Christiana Knorra von Rosenroth) dále pak zapůsobila hlavní magická díla Agrippy, Paracelsa, Spinozy. V novější době pak ještě díla Eliphase Léviho, Papuse a jejich neokultismu. Konečně učením o Géniích přestala být kabala již pouhou filozofií a mystikou a stala se hlavně magií.

	Teoretická kabala obsahuje dvě základní tajná učení: Dějiny Vozu (zvané též Veliké Slovo), což je učení o Pardes (Ráji), učení o nebi a Bohu a nebeské rodině, o nadsmyslném světě — Maase Merkabá a za druhé je to Maase Beréšít čili Dějiny Stvoření neboli kabalistická kosmologie o vzniku a vytvoření světa. Je založena na dualismu: Bůh = Natura naturans. Příroda = Natura naturata neboli Malý Bůh (Metatron, Henoch).

	Později se uplatnil i trialismus křesťanského vlivu, např. při rozdělení Ílánu-Stromu Sefir, na tři sloupy: otcovský vpravo, mateřský vlevo a synovský uprostřed — jejich výklad však není křesťanský, ale spočívá na původním principu metafyzické rodiny. V kabale je Bůh nekonečný, nehynoucí, nepoznatelný, je především Én Sóf (ten, jenž není z tohoto světa). Kabala se posléze stala i teoretickou magií nebo praktickou magií, a to podle okolností. Je to patrné i v užívaném jménu boha: Ehje ašer Ehje = Jsem, kterýž Jsem.

	Ovšem kabala nespočívá na síle, ale na vědění a moudrosti a vede k pochopení (či alespoň vnímání) přírodních zákonů. A protože operuje výhradně s čísly a písmem, jest polem jejího působení nikoliv nižší Manas a astrální pláň jako v jiných odvětvích magie, ale vyšší Manas (Arúpa Manas), tj. vyšší duchovní mentálno. Jinými slovy kabalista se liší od mága tím, že do zahrady Edenu vchází pohodlně skrytým, tajným (čili zadním) vchodem, zatímco mág se do ní dostává silou, mocí, s velkým vypětím, jaksi přes zeď nebo skrze zeď a to s velkou námahou a ne vždy s úspěchem.

	Kabalistická nauka o Ibburu („obdaření duší“) dokonce překonává křesťanství, neboť nezná smrtelného hříchu a neuznává věčné zatracení, naopak jde ve svém povědomí o záhrobních stavech člověka dále a učí, že hříšníci dojdou jednou spásy u Boha. zdá se, jakoby si zde vyměnilo křesťanství s judaismem své vůdčí motivy: krutý a mstivý Jehova Starého zákona se na onom světě Kabbaly mění v nekonečně milosrdného vládce Jehošua a s láskou přijímá hříšníky a dovoluje jim, aby se stali účastníky jeho Božství — zatímco křesťanský Bůh se po smrti člověka stává despotou a trestá poklesky ubohých smrtelníků věčnými tresty.

	Keltové a jejich druidismus

	K dědicům prastaré evropské kultury patřili také Keltové, jejichž sídla ležela původně v jižní Francii, ve Švýcarsku a jižním Německu, později také v Čechách a na Moravě až po západní Slovensko. Jejich kmenové svazy se utvářely v 1. tisíciletí před n. l. a jejich vzestup spadal do začátku doby železné. Brzy se diferencovali nejen etnicky, ale i společensky: lid pěstoval obilí a choval dobytek, hlavně vepře, skot, koně a ovce. Shromáždili velké množství zlatých, stříbrných a bronzových předmětů, což svědčí o tom, že žili v pozoruhodném bohatství, až přepychu. Vytvoření vojensky organizovaných družin a místní přelidnění daly podnět k výbojům do ostatních částí Evropy. Ty, které mířily na Iberský poloostrov, se smísily s Ibery, a tak vznikli Keltiberové. Na Britské ostrovy se první Keltové přeplavili už v 10. století před n. l. a po nich následovaly expanze Keltů do Irska. Část se jich usadila též v Bretani. Keltská irština se dokonce stala v roce 1937 úřední řečí v Irsku a je jí doposud.

	V 5. až 2. století před n. l. to byli nejprve Keltové, kteří ohrožovali existenci oslabeného Říma a v roce 387 ho dokonce vydrancovali a vypálili. Keltové prošli tehdy napříč Itálií, ale neměli organizační talent Římanů a tak ve 3. a 2. století před n. l. je Římané opět vytlačili z Itálie, ale posléze dobyli i jejich velké území v Galii. Byl to César, kdo kolem roku 50 zničil počínající keltskou civilizaci. Mezitím osídlili střední Evropu, zvláště Čechy (keltský kmen Bojů), a část Keltů pronikla i do Polska a k Černému moři, další část na jih do Thrácie a Řecka. Keltové vyloupili dokonce svatyni v Delfách a pokračovali až do Malé Asie, kde založili vlastní stát — Galacii. Počet keltských kmenů v Evropě byl veliký. César ve svých Zápiscích jmenuje Galy, Aquitánce, Belgy, Helvéty, Trevery, Sekvany a další. Keltové byli zdatní zemědělci i chovatelé dobytka, řemeslníci a obchodníci. Na vysokých březích řek zakládali opevněná sídliště, která měla několik tisíc obyvatel a byla středisky řemesel, obchodu a vojsk. Jako první známí Evropané si keltští muži oblékali kalhoty, ženy měly zálibu ve špercích. Keltové rádi a hojně jedli, někdy se hovoří dokonce o jejich hltavosti a obžerství. Vznešení lidé pili víno, prostý lid pil pivo s přísadou kmínu nebo chmele. V oblasti hmotné kultury se Keltové přimkli nejprve ke kultuře halštatské a přičítá se jim i vynález hrnčířského kruhu. Později rozšířili v Evropě kulturu laténskou (podle naleziště La Tene ve Švýcarsku).

	[image: Image]

	Keltský křiž jako znak keltské moci.

	Keltové přišli do Evropy jako jedni z prvních Indoevropanů, ale také jako jedni z prvních v ní zanikli. Keltský rok začínal asi o měsíc dříve, už v listopadu, a slavil se jako návrat slunce — zimní slunovrat po celý měsíc. Staří Keltové mu říkali modranecht, tj. svátek probuzení matek, neboť v tomto slavnostním období se ženy a dívky stávaly matkami byvše hromadně oplozovány. Svátky byly završeny slavnostmi, při kterých se jedlo, pilo a uzavíraly se sňatky. Řídili je mudrcové, stařešinové, kněží a mágové, zvaní druidové, kteří měli tři důležité vlastnosti: 1. byli dru (neboli silní a tvrdí jako dub), 2. truth (volní a silní jako divočáci) a 3. truit neboli vědoucí, předvídaví jako lososi. Měl-li druid tyto tři vlastnosti, byl zároveň egregor, tj. byl ztělesněním identity kmene čili duší stáda, celé keltské společnosti.

	Keltové vycházeli ze starých kultů Matky země Magog, která byla ztotožňována s měsícem a s kultem jejího manžela Goga, ztělesněného sluncem. Tato měsíční náboženství byla většinou intuitivní a opírala se o magii a čarodějnictví s využitím nejrůznějších omamných prostředků. Ezoterním způsobem byl zasvěcován i lid a pěstován kult hrdinů a kult ženy-matky. Keltové se domnívali, že nad životem a smrtí vládne průvodce mrtvých, galský bůh Sucelus.

	Keltské náboženství bylo důmyslně založeno na přímé komunikaci — vycházelo z těchto pravidel: všechno souvisí se vším, všechno má svoje plus a minus a za třetí to bylo pravidlo analogie a rovnováhy, sympatií (tzv. magie osudu). Mytická filozofie Keltů předpokládala, že podstatou života je pohyb, změna, která má počátek a konec a že je magická. Proto i keltské umění vyjadřovalo život v pohybu, emocích a vyznačovalo se tzv. dynamickým stylem a magicko-náboženskou symbolikou.

	Keltské náboženství, druidismus, vyvěralo z výrazné a přímé citlivosti a citovosti a také ze všeobecných představ o velké moci božstev, těchto darech života, ale zároveň o smrtelnosti lidí: duše je všechno, tělo nic: duše je nesmrtelná a jen na ní záleží, kdežto tělesné pozůstatky jsou k ničemu: smrt je podle Keltů pouhý střed dlouhého života mezi dvěma převtěleními každého člověka. Podle tohoto pojetí neznamenala smrt konec života, nýbrž jen jeho změnu a pravděpodobně i jeho naplnění, začátek něčeho lepšího, vyššího, případně znovuzrození. Tak lze porozumět spojení funkce jejich boha stvoření života a boha smrti: tak jako slunce, byl i v něm uctíván tvůrce plodnosti. Stromy byly považovány za prapředky člověka. Jsou známy i nálezy obětí, vtěsnané do kmene stromu a zapálené. V Irsku jsou také dodnes běžná jména jako Syn tisu, Syn dubu, Syn jeřábu atd.

	Název druid (dru-vid) je znalec dubu, též velmi moudrý člověk, byl zaveden teprve v polovině 1. tisíciletí před n. l. Keltský druidismus vyvěral odedávna z emotivnosti, intuice a ze záliby o všeobecných představách. Navazoval nejspíše na nejdávnější kult slunečního boha a na kult bohyně-matky a na kulty bohů hromu, blesku, krupobití, světla atd. Druidem se mohl stát jen málokdo. Získání této hodnosti trvalo až dvacet let příprav a bylo výsledkem pečlivého zasvěcování. Heslem druidů bylo: cti bohy, buď statečný a nepáchej zlo.

	Keltové se odevzdávali do ochrany duchovních bytostí, jakýchsi andělů strážných, kteří nad nimi bděli za živa i po smrti, kdy člověk přecházel do jiného světa a života, kde smrt byla pouze přechodem z místa na místo. Představovali si, že v posmrtném životě žijí zemřelí spolu s živými.

	Keltové zpočátku přinášeli lidské oběti, a to různými způsoby: utopením, zardoušením, ubodáním, pověšením, upálením, i kombinací a s použitím všech živlů. Jejich druidové, nazývaní též lovci lebek, splétali o svátku jara proutěné modly nadlidských velikostí a naplňovali je lidskými oběťmi, později jen zdechlými kočkami a myšmi a spalovali je o Valpuržině noci, zvané též slavnost šťastného ohně či dvou ohňů (beltaine). Nejvýznamnější pak byla slavnost 31. října, zvaná Semain (naše „dušičky“). Bylo to setkání dvou světů, tj. lidí a bohů, živých a mrtvých k usmíření všech sil. Byl to zároveň bod obratu ohlašující zimu a chlad na zemi. Keltského původu byla také slavnost zvaná drynemetum neboli svatyně dubů, místo hlavní keltské svatyně v posvátném dubovém háji. Byl to projev animizace přírody. Zachovalo se z něj dodnes uctívání stromů, ducha stromu a vůbec ducha rostlin a životadárných plodivých sil, kdy se každoročně zatínala čerstvá větev do průčelí domu a zde zůstávala po celý rok jako ochrana domu. Zde je zřejmě také ukryta odpověď na mnohé stěžejní otázky keltské společnosti. Např., že umění je od pravěku magickým prostředkem, a to s využitím napodobivé a napodobující neboli imitativní magie. Keltská víra byla vrcholným projevem přírodního náboženství. Keltové dosahovali převtělení zpravidla za úplňku, při úplné nahotě, tj. při bezprostředním styku s přírodou, a také navzájem mezi mužem a ženou. Napomáhaly k tomu opojné nápoje, tanec a monotónní hudba, noc, oheň a ostatní živly, včetně společenství lidí, kteří se přitom sjednocovali v „duši stáda“.

	Jádrem druidismu bylo nejen učení, ale skutečně umění převtělování a víra v nesmrtelnost duše, která po smrti přechází do jiných těl: druidové to mohou nejen ovlivnit, ale přímo uskutečnit. Připomíná to staré indické učení brahmanismu a není vyloučené, že s ním souvisí přímo geneticky, tj. etnogeneticky (indoevropský původ je totiž společný).

	Keltové byli přesvědčeni, že i svět jednou zanikne a Keltové se na tento konec připravovali. Domnívali se, že svět zanikne za velké katastrofy, při níž se voda a oheň vymknou lidské moci. Zde se nabízí zajímavá otázka, zda byli staří Keltové schopni vidět dále do budoucnosti nežli my, anebo zdali pouze vycítili svůj vlastní konec, který si konec konců sami předpověděli a možná, že se na něj i připravovali, když se podle keltských legend objevil krátce před vpádem Římanů do Galie jejich posvátný losos vědění.

	Dnes už je nesporné, že Keltové byli stejně významnými předchůdci evropské civilizace jako homérovští Řekové a zdá se, že mnohé z jejich názorů a představ, založených na přírodním náboženství a filozofii, tj. na úzkém sepětí člověka s přírodou, byly vyspělejší nežli zjednodušené a značně povrchní myšlení současnosti. Podle učení keltských druidů člověk není oddělen od ostatních zvířat a rostlin, od jakékoliv hmoty ani vědomí — vše je propojeno: keltský druid, tj. šaman či šamanka působili jako media mezi vnitřním a vnějším světem a oba světy byly dostupné pro každého. Navíc Keltové měli poměrně velmi vyspělou materiální a duchovní kulturu a stali se tvůrci pozoruhodné civilizace na území Evropy. Razili nejen zlaté a stříbrné mince, vyráběli bronzové a železné šperky, klíče, železné zámky, zbraně, vozy a dokonce i jednoduché žací stroje. Tkali látky a pili pivo a nikdy z Evropy neodešli, pouze zcela splynuli s dalšími migračními vlnami a keltské pohádky a lidové zvyky dodnes žijí pod nánosem zvláště křesťanských vlivů a obyčejů. Dokonce je zřejmé, že v našich tělech koluje nepochybně keltská krev dodnes.

	O magii starých Řeků a Římanů

	Také magie starých Řeků a Římanů čerpala z magie staroegyptské, ale i jiných národů východu a severu. Svoji přírodní povahu si zachovávala až do vrcholného období římského impéria, ale spíše v odlehlejších krajinách Řecka a Říma, např. v Arkádii, v Mesénii a zčásti též v Thesálii. Byl to zejména kult předků a hrdinů, o němž staří Řekové věřili, že pochází z duší zemřelých a proto tolik domácích oltářů, proto ten velký rozvoj mýtů a mytologie. V homérských básních se proto objevují nejrůznější nižší božské bytosti jako nymfy, později též démoni (chaldejský vliv).

	Veškerý život Řeků byl závislý na bozích a ti také museli dělat kouzla a zázraky, jinak by nebyli za bohy uznáni. Ale řecká magie nebyla zdaleka tak vyspělá jako egyptská či chaldejská. Byla zaměřena mnohem více nábožensky, mytologicky a filozoficky. Největšího rozmachu dosáhly věštírny: Pythia v Delfách a Pelias v Dodoně: první se uváděla do extáze výpary unikajícími ze země a druhá pila z posvátného pramene, jinde byla vykuřována omamnými bylinami. Na rozdíl od Chaldejců, ve starém Řecku byla povolena nekromantie, obcování s mrtvolami za účelem odhalení budoucnosti. Všechno co souviselo s jasnovidností nebo výkladem oráklů, věštkyň, bylo v Řecku vítáno a přijímáno. Když Odyseus přeplul oceán a setkal se u vchodu do jeskyně s mrtvými, hned je napojil krví, aby na chvíli obživli a sdělili mu osud. Jde evidentně o pozůstatek kultu předků a krve neboli života. Nebo jiný příklad z řecké mytologie: Ajax zůstane v Trojské válce nezraněn, neboť byl jako dítě zabalen do kůže nezranitelného lva.

	Teprve Pythagoras a Empedokles přivedli Řeky na myšlenku putování duší a otevřeli řecký svět démonům a perské magii, a to zvláště v Thesálii, kde pobyli Peršané nejdéle a zanechali tam i svoje učení. Začala éra kouzlení a přeměňování lidí ve zvířata a skály apod. Zde byl také duchovní a historický počátek rejů čarodějnic, který nabyl své pozemské podoby až ve středověku v Evropě.

	Měsíční bohyně Hekaté, která chránila před neštěstím a pohromami, se rázem stala též bohyní kouzelnictví a ochránkyní čarodějnic. Nejpopulárnějšími se stala dionýzská mystéria, která byla rovněž východního původu.

	Řecká mystéria (z řec. slov miein to stoma = zavřít ústa) byla souborem poznání, které si měl nechat každý zasvěcený pro sebe. Jde vlastně o určitý mýtus, který byl provázen zasvěcovacími obřady. Ty musely být tajné, a proto se konaly buď v noci nebo na tajných místech (v jeskyních, katakombách apod.). Zasvěcení do mystérií bylo spojeno se sestoupením do podsvětí. Byly to jakési živé obrazy, které stimulovaly prvky magického vědomí těch, kdo se jich zúčastnili a byli tím pro jejich přijetí a jejich tajemství otevřeni. Zdá se, že mystérium zároveň vyjadřuje esoterní náboženství té které kultury. Ve starověku to byla cesta k přírodním živlům, velkým matkám a k původnímu skrytému tajemství života. Některá mystéria mají původ v Asii, jiná v Egyptě (např. ísidina mystéria). V Římě se už prováděla ve více méně pokleslé formě, ale byla velmi oblíbena a vyhledávána. Původně gnostická mystéria se postupně stávala sexuálními mystériemi a ztrácela svůj magický a náboženský význam.

	Římané byli mnohem racionálnější, ale také polyteističtí, takže jejich původní 12členný rodinný pantheon bohů se postupně rozrostl až asi na tři sta tisíc různých bohů, bůžků, hlavních, místních a domácích a vedlejších a ti pochopitelně ztráceli svůj magický význam.

	V těchto nejstarších historických dobách byl svět ještě malý a zahrnoval jen starověké Řecko a jeho blízké okolí. Bohové měli k lidem velmi blízko a často se jim zjevovali bez nějakých prostředníků. Navíc je vzájemně přibližovaly mystické obřady a mystická vytržení. Byla to doba zjevování bohů, ale také jejich domnělých lidských podob.

	Řekové a Římané však postupně přestávali věřit na zázračná zjevení, až ta se stala pouze výsadou básníků a vypravěčů. A tak umělecká pravda se začala odlišovat od skutečnosti. Nicméně pak se Římané znovu začali zajímat, ba přímo toužit po zázracích a stycích s bohy. Ale to již začínala nová doba a staré mytologie končily svoji dlouhou éru. Do obliby vstoupilo intuitivní čili umělé induktivní věštění a předpovídání. Mnohé z tohoto období dokonce žije dodnes, a to v pověrách, legendách a pohádkách evropských národů. Vše se přičítalo vlivu bohů a šířil se strach z bohů (superstitio), který později přešel ve strach a opovržení z čarodějnic a mágů. Navíc se šířily pověry, předsudky aj. například při přeběhnutí černé kočky nebo zajíce přes cestu a další.

	Je známo, že Apollón přišel do věštírny v Delfách na počátku této éry, nejpozději v 9. století před n. l., a zde se stal z člověka bohem. Byl to zároveň jediný případ, kdy se člověk mohl stát božskou bytostí. Apollón navíc se naučil i věštit, když rozžvýkal několik vavřínových listů. Od něho také pochází jev nekromancie neboli vyvolávání duchů zemřelých.

	Římané měli kromě řeckých věštíren také svoje vlastní a pak to byly zejména Sibyllské knihy (libri Sibyllini). V této době také kvetla různá mystéria: nejvyhledávanější byla eleusinská, Isidina aj.

	Eleusinská mystéria byla v celé antické době zároveň nejvýznamnějšími a nejtajemnějšími obřady, k nimž bylo třeba zasvěcení a víry v záhrobní život. Jejich počátky se ztrácejí v dávné minulosti a šířily se v mykénské a homérské době z Attiky do dalších částí Středomoří, až se nakonec staly oficiálním státním kultem aténského státu.

	Původně se tyto zásvětní obřady konaly v eleusinském skalním chrámu východně od Atén, ale později se rozšířily i jinde. Součástí těchto tradičních zásvětních obřadů bylo uvedení do podsvětní říše a jakási příprava na posmrtný život. Účastníci museli nejprve uctíti bohyni úrody Deméter a pak procházeli třemi stupni přípravy: 1. zasvěcení (myésis), 2. naplnění (telete) a 3. zahledění, ponoření (epoptéia). Slavný básník Cicero po svém zasvěcení řekl: 
	„Naučili jsme se žít a umírat s větší nadějí.“ Jiní absolventi těchto mystérií byli přesvědčeni, že prožili svou vlastní smrt a byli tak na ni lépe připraveni. Záhadný a tajný kult mystérií existoval ve Středomoří nejméně dva tisíce let a zanikl, lépe řečeno byl přetvořen teprve ve 4. století n. l., tj. po nástupu křesťanství, kdy se stal majetkem a vyznáním nejen pro vyvolené a bohaté občany, ale pro každého, kdo se zajímal o život a smrt a o to, co přijde po tomto životě a smrti dále.

	Severská runová magie

	Znalosti o severské magii, především magii starých Finů, Normanů a Vikingů, pocházejí většinou z islandských ság a z písní, zvaných Eddas, které však byly napsány až po zavedení křesťanství ve 12. století n. l. Vše co bylo předtím, je zaneseno v runách — v kamenných památkách v podobě kouzelných zaříkávadel, které se zachovaly v lidové tradici severských národů. Většina z nich měla napomoci odvrátit zlo a neštěstí, nemoci a zabránit ohrožení života.

	Severská mytologie navazuje na přírodní náboženství a magii starých Keltů, Germánů a dalších obyvatel severní Evropy, včetně skupin obchodníků, kteří přicházeli z dalekého jihu a východu Evropy i Asie.

	Zdá se, že nejvíce přispěli do severské magie staří Finové, kteří byli od počátku středověku považováni za nejschopnější čaroděje. Není divu, protože to byli právě Finové a Ugrofínové, kteří byli příbuzní, byť jen vzdáleně se starými Chaldejci. Neboť jak jinak si vysvětlit existenci magie, demonologie a démonolatrie právě zde na severu. Samozřejmě, že šlo o spřízněnost především duchovní a nikoliv fyzickou, ačkoliv i ta není zcela vyloučena, vždyť obě původní migrační centra — Ugrofinů v prostoru jižního Uralu a Altaje a prvních Indoevropanů na jih od Altaje a Uralu spolu sousedila.

	Zatímco homérští Řekové kladli důraz především na magii slov, severské národy vedle slov zdůrazňovaly též symboly a písemné znaky, zvané runy. Tyto podivuhodné znaky nebo slova však mohly působit jenom tehdy, když byly pochopeny! A pochopit je bylo možné jen jako živé posly či oživlé bytosti, které jsou ve styku s bohy a přírodními duchy. Každý jednotlivý znak a slovo bylo zároveň chápáno jako boží znamení, jako poselství bohů a duchů, a tudíž i jako osobní varování před nebezpečím nebo nemocí a podobně.

	Runy znamenaly ve starých nordických jazycích tajné písmo, a teprve později se staly dorozumívacím písmem u starých národů severu (Germánů atd.). Původně v nich bylo obsaženo prastaré vědění o skrytých přírodních silách, nebeských i zemských proudech, vlnách, bytostech a mocnostech (podle K. Spieseberga). Runová abeceda měla 18 písmen, která byla považována za „živoucí tajemné magické prasymboly“.

	Toto magické runové písmo vznikalo už v 1. století n. l. ve Skandinávii, od 2. století bylo již známé u starých západních Germánů a od 3. století se rozšířilo i na severu Evropy, kde se udrželo až do 10. století, pak se zachovávalo jen sporadicky v některých oblastech, zatímco jinde zaniklo. Na příklad ve Švédsku se jeho znalost ojediněle zachovala až do 19. století. Poslední žena, která uměla 
	číst a psát runovým písmem — runsky — zemřela v roce 1895.

	Nejstarší runové písmo vycházelo z 24 znaků a nazývalo se futhark. Jednotlivé znaky byly nejprve vyřezávány do dřeva a teprve pozdější zjednodušené runové písmo (s 16 a 18 znaky), které se užívalo od 5. století, bylo tesáno do kamene. Anglosasové je znali ještě v 1. století. Pozoruhodné je, že tímto písmem byly napsány některé nápisy na skalách až v Severní Americe (v Oklahomě a Minessotě), v Grónsku i na Islandu. Jejich autory byli pravděpodobně vikingští plavci, kteří se dostali na svých výpravách k východnímu pobřeží Ameriky. Odtud v roce 1008 vypluly čtyři lodě podél pobřeží až k Mexickému zálivu a proti proudu Mississippi, Arkansasu a Poteau až do oklahomského Haeveneru, kde byl nápis v runovém písmu objeven v roce 1967: nápis je stručný, ale je s datem 11. listopadu 1012: Ga omedat (= Ochraňuj Gloma — pravděpodobně vůdce skupiny).

	Takzvaná runová magie spočívá v meditování a opakování slov, která se vyslovují s určitou gestikulací a pózováním. Jde o tajemné formule a zhotovování runových talismanů. Vrcholem této runové magie je „runická evokace“ přírodních sil, runami symbolizovaných.

	Při pronášení runových znaků a slov se vyslovují zvláštní magické formule, které se nápadně podobají mantrám (např. ma-me-mi-mo-mu — amem-im-om-um). I v současnosti existují skupiny zasvěcenců v Německu a ve Švédsku, které se runové magii věnují a do značné míry jí také rozumněji.

	Na konci starověku a na počátku středověku měla každá severská krajina a země své ochranné duchy — Váttir (Vatt = skřítek) čili elfy a dále tzv. fylgjur (fylgja = duch), provázející člověka od narození, který měl zpravidla zvířecí podobu. Kromě toho všude byly též škodlivé a zlé bytosti, jako obři, očka, šotkové, strašidla, přízraky a zjevení. Dobří a veselí byli vodní skřítkové, zvaní elfové, wetterové, wulfové a trollové — to byli duchové severu. Mezi ně patřil také obávaný černý netvor Neken a další. Tito zlí duchové mohli být např. duchy zlých lidí a většinou sídlili na místech, kde tito lidé zemřeli. Jiní duchové nebyli vázáni na lidské bytosti, ale na nebezpečná místa (skály, močály, mohyly mrtvých či hroby).

	Do skupiny dobrých i zlých duchů patřily i nám známé lesní žínky, víly, rusalky, vestálky, polednice a večernice, dále hejkalové, vodníci a lesní skřítkové, ovšem stejně tak sem patřili i různí obři (Krakonošové) a jiní duchové hor a lesů.

	Mezi nejvýznamnější magické metody patřily v severské magii na prvním místě runy, neboli vyrytá kouzelná znamení, na druhém místě kouzelná slova či kouzelné formule (zaříkadla) a na třetím místě to byly kouzelné nápoje (různé omamné a opojné prostředky). Nejmocnějším byl tzv. Seid, tj. spojení všech tří metod, a to ještě s přidáním dalších tajných praktik a formulí v tanci s hudbou a zpěvem (říkalo se tomu: to co visí na niti nebo to, co není): staré severské ságy jsou plné takovýchto magických duchů a prostředků.

	Další a nejsilnější stránkou severského umění — po magii a kouzelnictví — bylo umění předpovídat: jasnovidectví a výklad snů a znamení. To vše se týkalo nejen významných událostí kmene a rodu, ale každodenního života, např. lovu, setí, zakládání domu, měření aj. K této magické činnosti byli vybíráni lidé s mimořádnými schopnostmi, rození vykladači a jasnovidky.

	Speciální služby poskytovala Volva (plurál Vólur): předpovídala budoucí události a zážitky pomocí kouzelných předmětů, které s sebou nosila. Celý den se vyptávala lidí v domě, pak přespala a ráno vyložila hospodářovi jeho budoucnost. Činila tak zpívajíc líbezným hlasem za účasti všech přítomných. Tu noc předtím jí pomáhali domácí duchové a také poltergeisti, tj. potulní duchové z okolí domu. Vzhledem k tomu, že většina Vólur pocházela z Finska, lze předpokládat, že i tato kouzelnická metoda pochází od starých Finů.

	Nahlédneme-li do nejslavnější finské literární památky, do hrdinské ságy Kalevala, budeme překvapeni četnými detaily, souvislostmi a podobnostmi s chaldejskou magií a demonologii. Finové se však snaží jít dále. Nejen že démony popisují, ale vysvětlují i jejich původ a tím získávají větší vliv na ně a mohou je zdolat či podmanit. Jde vlastně o další rozvinutí a vývoj prastarých kořenů chaldejské imaginativní magie v nových podmínkách evropského severu i západu. Škoda jen, že toto vzácné umění je dnes již téměř zaniklé. Vždyť o tom nejdůležitějším se můžeme dnes pouze dohadovat: např. o sluneční síle, chránící před temnými mocnostmi (ara hari) nebo o pravěkém kosmickém vejci, z něhož povstal svět a které je jeho symbolem a zdrojem praenergie.

	
	Dědictví středověké magie

	Středověk nebyl odpůrcem magie, jak se traduje v učebnicích historie, ale naopak žil ve znamení mnoha magickonáboženských představ a teprve na samém konci středověku to byla katolická církev, která velmi ostře vystoupila proti četným výstřelkům, podvodům a posléze i proti magii jako celku.

	Vedle křesťanské evropské magie, projevily se ve středověku i výrazné vlivy arabské magie, židovské kabaly a také některých starověkých učení a nauk nejrůznějšího zaměření. Což je příznačné nejen pro středověkou magii. Například základy kosmologické filozofie položili Platón, Pythagoras, Alexandrijská škola a židovská kabala, ale aplikovali je pak další adepti hermetických nauk středověku, zvláště Pie de Mirandole, Postel, Agrippa, Khunrath, Paracelsus. Avšak pro fanatický odpor církve, zvláště křesťanských teologů, kteří se cítili ohroženi touto kosmologickou filozofií a z obavy před persekucemi, učinili tyto nauky tajnými, skrytými a určenými jen pro vybrané adepty.

	Nicméně tyto hermetické nauky byly a jsou ve své podstatě pochopitelnější, jasnější, jednodušší a logičtější nežli četné mlhavé teorie církevních otců a učení scholastiků středověku i pozdějších teologů. Hermetické nauky totiž neplýtvají slovy, váží se přímo na symboly a kosmické jevy a jejich pozemské paralely. Na příklad Pythagorova harmonie sfér je založena na harmonickém působení kosmických sil a známých tónů v hudbě: Slunce — A, Měsíc — D, Merkur — C, Venuše — H, Mars — G, Jupiter — F, Saturn — E.

	Je nesporné, že středověký světový názor byl velmi náboženský, nebyl však zcela dogmatický, asketický, ba ani nevylučoval magii ze života věřících. Spíše naopak, neboť základem byla nauka o čtyřech živlech (lat. elementa, řecký tetra soma): oheň a voda, vzduch a země. S těmito základními živly se shodovaly čtyři lidské vlastnosti (temperamenta): horko, vlhko, studeno a sucho.

	Magickonáboženský charakter těchto názorů byl zároveň univerzalistický a předpokládal, že z těchto živlů, vždy ze dvou jejich vlastností, vždy v určitém poměru, je složeno všechno: souhvězdí, planety, nerosty, zvířata, rostliny a také člověk sám.
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	Magické pojetí člověka podle Bible.
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	Magické pojetí člověka jako mikrokosmu ve vztahu k makrokosmu (dobová kresba ze 16. stol.).

	Člověk jakožto mikrokosmos chová v sobě součásti všech čtyř živlů celého světa (makrokosmu) a zároveň tedy i čtyř temperamentů, vlastností s nimi sdružených. Podle toho, který živel v člověku převládá, určuje jeho povahu, letoru čili temperament: 1. sanguis — krev, 2. flegma — sliz, hlen, 3. cholé — žluč a 4. melancholé, tmavá žluč. Takže když je člověk vlhký a horký, jest sangvinikem. Člověk studený a vlhký je flegmatik. Člověk suchý a horký je cholerik a člověk studený a suchý je melancholik. Všechny středověké české zdravovědy byly založeny na znalosti a předpokladech následující tabulky:

	1. Vzduch (vítr) = sanguis, krev (horko, vlhko) — člověk krevný, čili sangvinik

	2. Voda = flegma, hlen (studeno, vlhko) — člověk studenokrevný, vodokrevný, vodnatý čili flegmatik

	3. Oheň = cholé, žlutá žluč (horko, sucho) — člověk pěnokrevný či pěnohorký, neboli cholerik

	4. Země = melancholé, tmavá žluč (studeno, sucho) — člověk kalokrevný, chladnokrevný neboli melancholik.

	Tato tabulka byla provázena ještě jednou další, astrologickou tabulkou, bez níž se žádný středověký lékař neobešel. Musel být nejen znalcem přírody (alchymistou), ale zároveň i znalcem hvězd (astrologem).

	Středověké názory měly ještě velmi daleko ke skutečné moderní vědě, a to zejména proto, že stále ještě dominovala nauka o zeměstřednosti vesmíru, o stvoření světa podle biblické geneze, a zejména filozofie se stávala stále více služkou teologie. Věda byla reprezentována především astrologií a alchymií, tedy magickými disciplínami a všechny ostatní nauky byly na nich závislé. Výlučné a samostatné postavení měly pouze matematika, logika a rétorika, zahrnující v sobě mluvnici, gramatiku a jazykovědné nauky.

	Vliv hvězd a souhvězdí byl souhrnně zpracováván v tzv. minucích, které byly připojovány ke kalendářům a byly to opět tabulky s návody, kdy dobře, kdy zle a kdy prostředně umenšovati (minuere); jak pouštěti krev z kterého oudu apod. Tajemnost působení hvězd a živlů umocňovaly různé magické symboly, pravidla a zaříkávadla a také čtyři magická zvířata: drak, jednorožec, fénix a želva. Zatímco drak přinášel neštěstí, jednorožec byl zvíře šťastné a nadpřirozené s jelením tělem, volským ocasem, koňskými kopyty a uprostřed čela s bájným dlouhým rohem — dobrým to znamením.

	Vliv hvězd a přírody na člověka vyjadřovalo srovnání:

	
		
				Hvězdy (astrologie)

				Příroda (alchymie)

				Lékařství (člověk)

		

		
				Slunce

				zlato

				srdce

		

		
				Měsíc

				stříbro

				mozek

		

		
				Merkur

				rtuť

				plíce

		

		
				Venuše

				měď

				ledviny

		

		
				Mars

				železo

				žluč

		

		
				Jupiter

				cín

				játra

		

		
				Saturn

				olovo

				slezina

		

	

	Počátky křesťanské evropské magie nacházíme už v prvních křesťanských obcích, komunitách a společnostech. Jejich představení, patriarchové, vynikali mimořádnými schopnostmi, uměli léčit, předpovídat, dobře poradit, měli pevnou víru a tudíž i osobní moc a sílu pomáhat druhým — byli a chtěli být skutečnými učedníky Kristovými.

	Až do 4. století n. l. bylo křesťanství ovlivňováno též magií. A to včetně učení o démonech, andělech aj. Křesťané byli od počátku pod vlivem judaismu a jeho učení, což znamená, že vstřebávali jak prvky chaldejských, tak i kabalistických nauk a tudíž i mnohé jejich magické praktiky. I pro ně byl fénický bůh Baal démonem, a to hlavním knížetem démonů, stejně tak jako chaldejská bohyně Ištar byla Luciferkou a někteří římští bohové skutečnými démony zla.

	Obsáhlou nauku o démonech vypracoval na počátku 4. století n. 
	l. Lactancius a v jeho díle pokračoval Aurelius Augustinus. Oba byli přesvědčeni, že démoni usilují o zničení božího království a snaží se škodit lidské společnosti. Jejich práce přispěly k tomu, že i magie začala být chápána více jako černé umění, kacířské a škodlivé pravému křesťanskému náboženství a byla vylíčena jako spojenectví s čerty, satany a ďábly. Přitom však bílou, pozitivní magii představitelé církve nadále používali a využívali ve svůj prospěch: tak vznikla tzv. církevní magie se svojí symbolikou tvarů, barev, rituálů a obřadů. Dodnes je podmínkou kanonizace, tj. svatořečení v katolické církvi nejen svatý život uchazeče, ale i jeho mimořádné schopnosti a projevy. Na př. u svaté Anežky České to bylo léčitelské umění, u otce Pia — kapucína Francesca Forgione v Apulii, který zemřel v roce 1968, to byla stigmatizace a bilokace. Na svatořečení čeká již třicet let „vznášející se panna“, zbožná a invalidní Tereza Neumannová z Konnereuthu v Bavorsku, která zemřela v roce 1962 a ovládala všechny psychosomatické schopnosti svatých (extáze, vidiny, stigmatizaci, bilokovala, prožívala ukřižování Krista aj., ale byla jen prostou venkovankou. Rozmnoží i ona dosavadních deset tisíc svatých?
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	Karel IV., detail z votivní desky arcibiskupa Jana Očka z Vlašimi (český mistr, kolem 1350).
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	Podle alchymického rukopisu Arnolda Villanovy Růžová zahrada filozofů (13. století). Na obrázku jde o posvátný sňatek krále a královny, Slunce a Měsíce, slunečního boha s Apollónem, kdy Belenus byl spojován s léčitelskými a věšteckými schopnostmi a s bohem světla, ohně a slunce. Jeho družka se jmenovala Belisama, tj. ze všech nejzářivější — čili velká mateřská bohyně. Beltine byl jeden ze čtyř nejdůležitějších keltských svátků. Cyklická obnova světa musela projít magickým obřadem obětí a strach z toho, že se svět neobnoví, provázel většinu nejstarších mytologií. Pouze v tomto období se mohli mrtví navracet mezi živé. Proto také byly zakládány ohně a páleny figuríny zimy jako obětiny.
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	Votivní deska arcibiskupa Jana Očka z Vlašimi (český mistr, kolem 1350).
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	Hrad Karlštejn byl postaven z příkazu císaře Karla IV. po vzoru chrámu svatého Grálu a jako pokladnice českých korunovačních klenotů v létech 1348-1358, a to v místech starého naleziště vzácných achátů. Těmito drahými kameny a polodrahokamy je obložena kaple Svatého Kříže na hradě. 
	O výzdobu se zasloužil zejména Mistr Teodorik, který byl vyznavačem solárního kultu a svatováclavské orlice (vedle orlice říšské) a kultu velkých nebeských těles, jak je dokumentováno v kapli sv. Kříže: stropem provedeným ve zlatě, znázorňujícím „světlo světa“, tj. Boha. Tam se císař chodil „osvěcovat“ jako do českého Montseratu. Pověst uvádí, že je zde ukryt také nesmírný karlštejnský poklad, který hlídá dvanáct bílých pannen a starý ovčák s beranem a kancem, a to o každém úplňku.
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	Svatováclavská kaple v katedrále sv. Víta na Pražském hradě (vznikla v roce 1372) z popudu císaře Karla IV. jako klenotnice, vyzdobená zlatém a drahými kameny i polodrahokamy, sloužící k uloženi ostatků zemských patronů (lebka sv. Václava). Největší hodnoty země nepředstavuje zlatá výzdoba a nádherné kameny, ale živí potomkové tohoto národa, onen skutečně živý odkaz věků a součást živého dědictví naši magické budoucnosti.
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	Ukázka středověké malby (Madona Vyšehradská, Madona z Veveří).
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	K historické výzdobě Staroměstské radnice se vztahuje rovněž arkýřová kaple Karolina, jakož i sochařská výzdoba Staroměstské věže a honosná pokladnice na hradě Karlštejně (kaple sv. Kříže). Kaple je vyzdobena magickými symboly, které pocházejí z roku 1348, kdy Karel IV. založil univerzitu v Praze, nejstarší vysoké učení ve střední Evropě. Foto Jakub Lachmann
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	Magická výzdoba Staroměstské mostecké věže Karlova mostu v Praze pochází z doby vlády Karla IV. Foto Jakub Lachmann
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	Prašná brána stojící vedle Obecního domu v Praze (původně zde stál králův dvůr) s výzdobou předních českých výtvarných umělců. V Obecním domě byla 28. října 1918 vyhlášena samostatná Československá republika. Foto Jakub Lachmann
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	Nejstarší součásti pražského orloje nejsou jenom báječní dřevění apoštolové, ale ony miniaturní kamenné skulptury umístěné na obvodu jeho kalendáře, zv. babylonský: jsou to např. bazilišek, netopýr, ježek, liška, veverka, had nebo krysa. Některé z nich byly součástí tohoto kalendáře, zaniklého někdy v 17. století. Patřil k nim i bájný jednorožec a zlý bazilišek, které dnes již neexistují. Kromě toho je po obou stranách číselníku umístěno osm postav: astronom, kronikář, filozof, marnivec, smrt, rozkoš, lakomec, anděl. Duchovním otcem pražského orloje se stal dokonce sám rektor Karlovy univerzity, mistr Jan Hus, který mu vtisknul nadčasové poselství věčnosti a božího království. První opravu orloje provedl mistr Hanuš z Růže a profesor Karlovy univerzity, matematik a lékař Ondřej Šindler kolem roku 1490 a dlouhá léta se o jeho chod staral mistr Mikuláš z Kadaně. V 19. století byl orloj renovován a opatřen barevnou výzdobou a plaketami ročních období od Josefa Mánesa. Foto Jakub Lachmann
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	Loreta, tzv. Pražská Svatá chýše (Santa casa) podle vzoru z Nazaretu je proslulá svou zvonkohrou z roku 1694. Vlevo dole M. V. Jäckel: Letící anděl. Hlavní oltář kaple sv. Antonína Paduánského v Loretě. Vpravo monstrance s hlohovým věncem (Loretánský poklad).
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	Letohrádek Hvězda, nejmagičtější stavba na světě, vybudována v létech 1555-1562 v Praze na Bílé hoře (Mons Alba), na nejvyšším místě města jako vrchol magické hvězdy. Dnes součást národní kulturní památky Bílá hora, objekt užívá Památník národního písemnictví.
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	Unikátní Štuková výzdoba s antickými motivy na stropu v přízemí letohrádku Hvězda (kolem roku 1560). Foto Ondřej Samohel
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	Klementinu dominuje Astronomická věž se sochou Atlanta z dílny F. M. Kaňky z let 1721-1723. Atlas podpírající nebeskou báň byl na astronomickou pozorovatelnu poprvé umístěn roku 1723 Františkem Retzem, tehdy rektorem Klementina. Konstrukce Astronomické věže, původně nazývané „Matematická věž“, umožňovala provádět astronomická měření. Foto Jakub Lachmann
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	Pražské Jezulátko (nazývané ve světě a zvláště v Latinské Americe El Niňo.

	Pozitivně v církevní magii zapůsobil i jeden z prvních církevních otců, řecký filozof-platonik, Origenes (185-245), který napsal celou řadu spisů, v nichž zdůraznil magický význam slov, zejména božích slov a Kristových výroků, znamení kříže a ochranných předmětů, zvaných „agnus Dei“ (Gotteslamm = Beránek boží, též andělské boží znamení), které si posílali i papežové a králové jako ochranné předměty, neboť měly zázračnou magickou moc (zvl. ostatky svatých). Jejich proslulým sběratelem byl i císař Karel IV. a Rudolf II.

	Po celé období středověku vyráběla katolická církev amulety a tzv. votivní předměty, zhotovovala relikvie svatých s jejich pozůstatky (úlomky kostí, vlasů, třísky z rakví světců apod.). Ještě později to byla svěcená voda a svaté oleje, které sloužily jako prostředky chránící před nemocemi, před nebezpečím apod. Psaly se knihy o zázracích a divech, které učinili představitelé křesťanských obcí; např. biskup Gregor z Tours v 6. století n. l. napsal knihu o zázracích sv. Martina. K 99 Martinovým připsal svůj stý vlastní zážitek u hrobu sv. Martina, který ho zbavil těžkých bolestí páteře dvakrát za sebou, když se svým tělem opřel o hrobku světce. Dlouho do novověku byly přikládány stejné schopnosti i ostatkům svatých. Mnohé z takových úkazů jsou zobrazeny např. v ambitech kláštera redemptoristů na Svaté Hoře v Příbrami, ale i jinde.

	Historie křesťanství je plná podobných a ještě větších zázraků, vidění a poselství, jejichž původ a kořeny bychom našli až v předkřesťanských magickonáboženských představách starých Slovanů i jiných národů a jsou dodnes důkazem přežívajícího magického myšlení člověka.

	Zvláště hluboké kořeny zapustila ve středověku arabská magie. Byla vždy úzce spjata s náboženskými představami Arabů a projevovala se v každodenním životě všech pasteveckých skupin v Arábii i jinde. Prakticky od starověku až podnes. Nejvýznamnější magické praktiky kočovných arabských kmenů připomínal i zakladatel islámu, prorok Mohamed (arabsky Muhammad): mnohé z nich využil, mnohé zatratil a mnohé vtělil do svého nového muslimského náboženství, např. tradiční poutě spojené s magickými produkcemi a vírou v sílu a moc slov, a také jmen. Příkladem takových slov je samotné jméno Muhammad: už jeho vyslovení znamená přítomnost Alláha, „Božího slova“, a má-li je někdo jako křestní jméno, je vlastně chráněn po celý život. Toto slovo je symbolem nejvyšší úcty, ochrany, štěstí a zdraví muslima.

	Už v předislámské společnosti byli v každém kmeni mluvčí a rádci, zvaní káhinové (v islámu se z nich stali hánífové, znalci), o nichž se věřilo, že mohou obcovat s nadpřirozenými bytostmi, že dokáží předvídat budoucnost a vykládat smysl snů. Tito káhinové mluvili v rýmované próze, ale bez rytmického členění, v jakési tajemné, duchům srozumitelné básnivé řeči zcela odlišné od běžné hovorové mluvy. A zde byly též hluboké kořeny magické moci a síly slova, která přešla zejména do koránu, této nejposvátnější knihy slov, rozdělené do 114 súr o 120 tisíci slovech.

	V 8. století n. l. za vlády Abassidů v Arábii nastal první velký rozkvět společnosti a s ní i věd a umění, včetně magie. Vznikly univerzity, knihovny a objevili se slavní arabští vědci a umělci. V magii vynikal zejména Abu Mussah Dschafar al Sofi, známý pod latinským jménem Geber. Narodil se v chaldejském prostředí v Mezopotamii na počátku 8. století a stal se profesorem chemie v Seville, hlavním středisku arabské vědy na evropském kontinentě. Zabýval se transmutací prvků, zvláště kovů, a je autorem teorie míšení a slučování kovů, která v chemii převládala až do 18. století. Stal se tak zakladatelem alchymie v Evropě, vlastně vůbec ve světě, protože jako představitel arabské vědy ovlivnil nejprve Asii a Afriku.

	Astrologie byla založena Araby: a to na podkladě solidně pěstované a rozvíjené astronomie. Arabové jsou též autory znamení planet a kovů, vždy v úzké spolupráci s chemií a alchymií.

	Mezi nejvýznamnější arabské učence a znalce arabské magie patřili vedle Gebera především Avicenna, vlastním jménem Ibn Sína Abú Alí al-Husajn ibn Abdaláh (980-1037), filozof, lékař, básník a politik z Tádžikistánu, který působil u dvora v Samarkandu a jeho nejslavnější dílo, kánon lékařství, se používalo jako základní učebnice medicíny až do konce 18. století v četných překladech i v Evropě. Stejného věhlasu dosáhnul Averroes (1126-1198), arabský filozof, lékař a právník, který působil ve španělských centrech Maurů a ovlivnil středověkou vědu a filozofii nejen v Evropě.

	Snad vůbec největším ctitelem magie arabského původu byl slavný lékař a astrolog Arnold Villanova (1235-1312), který se vyučil a působil na arabských univerzitách ve Španělsku i jinde. Poznal léčivé vlastnosti rtuťových preparátů, objevil destilaci alkoholu, zabýval se účinností kamene mudrců při transmutaci prvků a dalším. Pro revolučnost svého učení musel ze Španělska uprchnout, nejprve do Francie, pak do Itálie. Villanova byl jedním z velkých evropských mágů a je považován za jednoho z jejích zakladatelů. Díky Arabům a jejich vyspělé vědě ovládl a také přeložil řadu arabských prací do latiny. Mezi jinými též astrologii spolu s její naukou o planetách, planetárních znameních a 12 domech, úhlech a časomírách. Tyto jedinečné skvosty arabského vědění byly později inkvizitory katolické církve spáleny a zavrženy jako bezbožné.

	První Evropan, který poznal Kabbalu, byl pravděpodobně Raimondus Lullus (1235-1315). Narodil se v Palmě na Malorce a vyučil se kabalistickému umění ve Španělsku. Považoval je za Ars magna — Velké umění, tzv. umění mnemotechniky (dnes mnemonika neboli ekonomie paměti, metoda, jak si lépe pamatovat, memorovat). Usiloval o vytvoření elixíru života, což se mu téměř podařilo. Tento lék zvaný ambrosie vyzkoušel na sobě a stal se „nesmrtelným“. Ve skutečnosti na sklonku svého života vstoupil do řádu františkánů a stal se misionářem v severní Africe. Zde byl ukamenován a posléze pohřben na rodném ostrově Malorka.

	Středověká i novověká magie v Evropě zpočátku čerpala hlavně z arabské a židovské magie, ale později pod vlivem katolické církve začala být pronásledována a musela se stát přísně tajnou, uzavřenou. Začala být pěstována v tajných, exkluzivních spolcích a společnostech, ale na druhé straně byla šířena i ve své pokleslé lidové podobě pomocí tzv. grimoárů: byly to zkomolené, zestručnělé a deformované opisy některých magických nauk a spisů, jakési magické žaltáře, uvádějící návody a předpisy k různým magickým úkonům, ale i zvrhlým činnostem. Do jaké míry se na těchto grimoárech podílela církev nebo jenom někteří zvrhlí jedinci lze dnes těžko určit, ale pravděpodobně obojí zde sehrálo svoji roli. Ukázku naprosto negativní úlohy lidské patologie při magické činnosti vůbec představuje Grimoár papeže Honoria, který se stal klasickou ukázkou černé magie a lidské zvrhlosti zároveň: jde vlastně o nepochopení a hrubé zneužití kabalistické magie k sadistickým a úchylným praktikám vlivných jedinců, někdy dokonce z řad vysokého kléru i světské moci.

	Přitom nejlepší spisy tzv. vysoké magie, např. Šalamounovy klavikule, které obsahovaly úplný rituál kabalistické magie, byly uzavírány do tajných oddělení klášterních knihoven nebo rovnou páleny na hranicích.

	A právě to umožňovalo rozmach nočních sabatů, plných extatických orgazmů a černých mší a čarodějnických shromáždění, kde si přicházela lidská patologie na své.

	Za vrchol evropské magie je považováno období na konci 15. a po celé 16. století. Dějiny uvádějí zejména dvě jména: Agrippa a Nostradamus. Jindřich Kornelius Agrippa z Nettesheimu (1486-1535) založil v Paříži tajnou společnost a v roce 1530 vydal svoje hlavní dílo Okkultní filozofii (celkem čtyři díly), která se stala klíčem k poznání a univerzálnímu vědění. Klíč spočíval v porozumění — neboť to je ona pravá a tajná filozofie o zázracích přírody. Čím vyššího poznání dosahujeme, tím snadněji a s větším úspěchem uskutečňujeme největší věci — 
	„v nás přebývá duch, který může velmi snadno provésti vše, co zázračného a podivuhodného jsou s to vykonati matematikové, astronomové, alchymisté, mágové a nekromanti.“ Agrippa se zasloužil o to, že magie přestala být chápána jako tajná, skrytá a nadpřirozená a stal se vlastně zakladatelem přirozené magie (magia naturalis) čili magie jako vědecké nauky.

	Agrippa se pokusil vysvětlovat všechno přirozeně jako přírodní zákonitosti: např. vliv Měsíce a Slunce jako normální vliv kosmických těles na Zemi a na člověka zvláště. Svým učením ovlivnil většinu pozdějších mágů. Pokusil se převést magii z oblasti nadpřirozených jevů do zcela přirozených pozemských poměrů. Ukázal, že magie může mít zcela přirozené základy ve fyzice, chemii, matematice, atd. A že magická praxe nemusí být tajná, skrytá a nepřístupná, ale může být naprosto přirozenou součástí každé vědy. Téměř všichni moderní mágové na Agrippu z Nettesheimu navázali a uznávali ho jako autoritu, jako klasika a zakladatele moderní magie.

	Ve svém díle, Philosophia occulta, nepodal zevrubný výklad svého učení, ale úmyslně pouhý návod, jak přistupovat k problémům a otázkám magie a možnosti výkladu ponechal na čtenářích. Agrippova mystika je však srozumitelná, inspirativní a moudrá. Jeho magická teorie se opírá o dva principy:

	1. Tak jako vyšší, nadřazené působí na nižší, podřízené, tak i zpětně stejnou silou či v obdobné míře působí nižší na vyšší. To platí pro všechny oblasti a druhy hmoty, živé i neživé-všude.

	2. Všechno co je na téže úrovni, se přitahuje a navzájem ovlivňuje — každá věc či bytost stejné úrovně se přitahuje a navzájem ovlivňuje — jejich síly se spojují a navzájem doplňují. Nemusí se hledat, přitahují se navzájem (vrána k vráně sedá, rovný rovného si hledá).

	Vrcholem evropské magie černé, negativní, se staly hromadné černé mše — sabaty, o nichž se dá historicky říci, že „byly-nebyly“. Je totiž pravděpodobné, že z větší části šlo o církevní propagandu, jak ochránit věřící před neznabožstvím pomocí hrůzyplných a odstrašujících grimoárů, ale na druhé straně šlo o provádění skutečných černých mší, zakládání spolků s ďáblem a konání nejrůznějších proticírkevních aktů.

	Černé mše se konaly spíše jen výjimečně, například v Německu, ve Francii a v Anglii, ale také v Čechách, ale protože to byly vždy akce tajné, noční a konané na skrytých místech, je o nich velmi málo záznamů a důkazů. Černá mše bývala jakýmsi vyvrcholením a oslavou ďábelské moci, ať již skutečné moci člověka nebo obrazně parodií a protikladem moci církevní.

	Sabaty jsou zaznamenávány zcela sporadicky již kolem r. 1000 n. l., ale vždy byly spojovány nebo vyvrcholily černou mší. Pro některé alchymisty byly dokonce součástí ceremoniálu při výrobě kamene mudrců či transmutace prvků. Sabatům předsedal vždy zvolený člověk v roli Ďábla, oblečený jako kozel se symboly zvířecí a lidské sexuality a plodnosti. Kolem něho se odvíjel rej čarodějnic, většinou nahých žen, které tančily a křepčily v orgiastických rejích, které zpravidla končily sexuálními orgiemi, opojením a vybitím nashromážděných vášní, emocí a sexuálního napětí všech zúčastněných. Hlavním podnětem k rozvoji těchto proticírkevních hnutí a spolků byly od počátku církevní spory, které byly nejprve rozděleny na římskokatolickou a pravoslavnou a další církve, a nakonec ke vzniku dvojpapežství a trojpapežství, kdy vládli současně tři papežové a ještě tzv. vzdoropapežové (celkem 35). Je pravda, že mnohé z těchto velkých sporů vyústily v heretická hnutí a posléze přispěly k náboženské reformaci a pokusům o obnovení původního, čistého křesťanství, ale umožnily také vznik a vývoj nejrůznějších sekt a hnutí proticírkevních. Jedním z nich se stal satanismus, který se zrodil právě z původních sabatů a černých mší středověku. Satanismus se stal pravým opakem křesťanského náboženského úsilí a v 19. a 20. století pronikl jako jeden z dekadentních směrů také do umění a literatury (u nás např. Stanislav Kostka Neumann).

	Satanismus zavedl kult Ďábla, Satana a oslavu sexu při každé příležitosti (satanské svatby, pohřby bez pláče apod.). Místo křesťanského asketismu těla zavedl zbožnění vlastního těla, požitkářství a nevázanost, nikoliv nezávislost a svobodu lidského jedince. Satanistická hnutí čerpala ze starých legend o ďáblovi, Antikristovi a z počátku též z černé magie, sabatů a černých mší.

	Ďábel a všichni jeho souputníci (Lucifer, Belzebub, Astarot, Nebiros, Satanas ad.) odvozují svoji podobu od starověkého etruského boha podsvětí, démona Charu, který měl blanitá křídla jako netopýři, zakřivený vystupující nos, špičaté zvířecí uši, vyceněné zuby a který jako symbol smrti nesl kladivo, měl koňské nebo kozlí nohy s kopýtky, dále chlupatý ocas a v ruce nesl druhý obličej. Ďábel vždy vynikal ošklivostí, odporností a smradem a obvykle chodil v tmavě zeleném nebo temně rudém plášti, provázen hady, štíry a červy, případně draky a čerty. K jeho symbolům patřily též liška, bazilišek, netopýr, kukačka, veverka, ježek, had aj.

	Tento ďábel či Satan jako vůdce zlých duchů a vládce pekla (Satan Pokušitel) pochází ještě z předkřesťanského období a raných náboženství, kde byl nositelem koncentrovaného zla nebo to byl člověk nabádající k nepravostem či hříchu. Řecky je satan diabolos neboli ďábel, tj. svůdce, odpůrce, pokušitel, nepřítel, a v právní praxi starozákonních Židů žalobce před soudem, který stojí po pravé straně obžalovaného (satan) a ovládá nepřátelské síly a živly nad lidmi. V židovském náboženství to byl původně padlý anděl, svržený bohem do hlubin za pýchu a hříšnost. V křesťanství se stal satan vládcem říše zlých duchů v podsvětí, ale jeho moc byla omezena příchodem Ježíše Krista. V lidových představách se objevuje jako démon zla, duch země či zlý duch v člověku, jako pekelná bytost, lidově čert apod. V díle Anatola France „Vzpoura andělů“ je satan barvitě vylíčen jako původní anděl, jehož povinností bylo hlásit přestupky lidí Bohu, ale posléze se stal protivníkem, který byl v opozici vůči všem civilizovaným náboženstvím. Satanismus tuto jeho roli převzal a nyní usiluje o to, stát se z původní sekty jakousi anticírkví, pseudocírkví, zneužívající jak náboženství tak i magii.

	Opakem se stal již na konci středověku rosekruciánský syntetismus, který se snažil spojit tradiční moudrost templů a starověkých učení magickonáboženské povahy a vložil je do knih tohoto bratrstva ve znamení Růže a Kříže či krále. Knihy Rosekruciánů byly psány řečí, jež vyjadřovala skrytou povahu stvoření.
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	Příběh o Adamovi a Evě podle Starého zákona (L. Cranach, 1538).

	Bratrstvo Růžového Kříže (R + C, rosa et crux), tzv. Rosekruciáni, byli podle díla Roberta Fludda „Summum bonum“ (Nejvyšší dobro) z r. 1629, zasvěcení duchovní pravdě a moudrosti a jejich nauka měla dvojí podobu, zevnější — exoterickou a tajnou, plnou mystérií — esoterickou. Činnost tohoto řádu je popsána v knize „Ohnivý keř“ a „Pansophia“. Šlo o konspirační členství bez lóží, založené na mystických zásadách: z Boha se rodíme, v Ježíši umíráme a znovu se rodíme z Ducha Svatého. Jsou tři zázraky: Bůh a člověk. Matka a Panna. Trojitý a jeden. Podle ternárního zákona rozlišovali tři základní sféry:

	1. hmotnou, odpovídající hmotě a vedoucí k zvládnutí hmoty

	2. astrální, odpovídající pohybu, propůjčující magickou sílu a moc

	3. božskou, odpovídající síle a přivádějící do extáze, v níž lze rozjímat o Principu všeho stvořeného.

	Magický charakter učení je patrný i ze symboliky: čistý diamant uprostřed růže; síra, sůl a rtuť jako elementy odpovídající hmotnému světu; pohyb, tvar a forma odpovídající světu astrálnímu.

	K dědictví středověké magie patří nesporně též pronásledování čarodějů a čarodějnic, které začalo už v polovině tohoto období, ale opravdové hony na čarodějnice se konaly až na konci středověku a na počátku novověku v 16. a 17. století. Šlo o typický projev středověkého tmářství a jako výplod systematické kampaně teologie středověké církve — inkvizice. S překvapením zjišťujeme, že se tyto barbarské procesy odehrávaly v nejpokročilejší části západní Evropy (také v Čechách a na Moravě). Angličtí puritáni je nakonec přenesli i do Ameriky, kde se konaly čarodějnické procesy ještě na počátku 19. století.

	Historikové předpokládají, že jenom v letech 1575 až 1700 padlo za oběť v Evropě asi jeden milion žen: dvě třetiny odsoudili katolíci, asi jednu třetinu protestanté. Byly to tedy inkvizice a katolická scholastika, které připravovaly půdu pro hony na čarodějnice. Jejich zakladatelem byl už papež Řehoř IX. a jeho bula z roku 1233. Vydal ji ve svých 86 letech a byla zaměřena proti svobodným fríským sedlákům z kmene Stedingů. Výsledkem bylo vyvraždění všech šesti tisíc příslušníků tohoto kmene. V tomto smyslu je pravděpodobně nejzvrácenější knihou všech dob latinsky psaný spis z r. 1486, nazvaný Kladivo na čarodějnice (J. Sprenger a H. Institoris), který ukazuje, že „horší nežli trhák tygra je ve své zaslepenosti člověk sám.“

	Čarodějnice — striga, bylo původně „noční strašidlo ženského původu“, které usmrcovalo nemluvňata a vyhledávalo sexuální styky. Jeho obraz popsal již Ovidius a znovu se objevilo v kodexu zákonů Karla Velikého z r. 785 proti strigám. U Germánů se strigou rozuměla žena-vědma, u Italů žena vyvolávající pomocí magie lásku nebo nenávist, u nás byla za čarodějnici často považována i babka-kořenářka, která pomáhala léčit, ale ne vždy úspěšně. Dodnes se zachovalo čarodějnictví v lidové formě jako „přírodní magie“, „noční můry“ apod., ale většinou v kladném smyslu v podobě léčivých a ochranných kouzel.

	Za nejstarší dvě formy praktické magie jsou všeobecně považovány stavy očarování a také psychurgie (ovlivnění duchy). Psychurgie a očarování vznikly sice dávno v pravěku, ale trvají nepřetržitě až do současnosti. Jde v podstatě o navázání styku či vztahu ke všemu duchovému, nehmotnému, astrálnímu — tj. všemu, co je mimo nás. Psychurgie je nejstarší magické umění vcházeti ve styk s duchovnem, tj. nikoliv s jedním bohem nebo božstvy, ale s bytostmi či dušemi lidí — nejčastěji zemřelých, avšak i živých: zamilovaní lidé přivolávají svoji milovanou bytost, stejně jako matka je stále se svým dítětem v duchu i ve skutečnosti.
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	Starý tradiční šaman nazývaný v Číně ginseng se potkává s bájným duchem ginsenga (malba čínského umělce Hui Juana z poč. 20. století).

	Psychurgie je zároveň nejstarší formou chtěných nebo spontánních styků člověka se světem duchů či duší, s astrálnem. Vznikla pravděpodobně z manismu, původně kultu předků a kultu života a rozvíjela se ještě v období pravěku do podoby animismu a poté ve fetišismus. S jejími projevy se můžeme setkat v africkém nebo chaldejském démonismu, v asijském a americkém šamanismu, ale jeho stopy najdeme i v moderním spiritualismu 19. a 20. století.

	Člověk žil v zajetí magických představ již v dobách předkřesťanských i po přijetí křesťanství, od pravěku až po novověk. Aby byl novorozenec chráněn před démony a zlými duchy, musel se dotknout nožkou podlahy před oltářem, když byl křtěn, pak se musel dotknout provazu, kterým se tahalo za zvon v kostele, což dítě chránilo před uhranutím a dostávalo se mu pomoci zvonů, a též se mu muselo přejet po tvářičce cípem ornátu kněze nebo cípem oltářního roucha, což mu zaručovalo krásu a ochranu obličeje. Ostatně při mši svaté vždy pije kněz víno a jí chléb (hostii), aby symbolicky vyjádřil, že přijímá krev a tělo Ježíše Krista.

	Člověk však žije v zajetí magických představ i dnes: např. užíváme nejrůznější zástupné předměty jako symboly přinášející nebo zajišťující štěstí, zdraví, lásku atd.: podkova, jmelí, kočičky, panenky a kominíčci pro štěstí, hliněné nebo čokoládové prasátko, ve sportu nechybí zpravidla maskot turnaje či klubu, olympiády apod. Příkladů je mnoho. A může jich být bezpočet, připojíme-li i symboliku gest (zaklepeme na dřevo, abychom měli štěstí a naše dílo se podařilo, saháme si na knoflík, když potkáme kominíka, abychom měli štěstí, nebo si na kominíka sáhneme, plivneme si do rukávu, když potkáme jeptišku, aby nás nepotkalo nic zlého a je-li zrzavá, je to zaručené štěstí, které nás potkalo, vyhneme se místu, kde nám přeběhla kočka přes cestu, abychom neměli smůlu, atp.) Je opravdu ještě mnoho zvyků a obyčejů, které provádíme, aniž tušíme, že měly nebo ještě mají magický význam a smysl a že jejich vznik a počátky sahají až hluboko do středověku, někdy ještě dále do minulosti.

	Čarodějnická shromáždění — sabaty

	V čarodějnictví, magii, alchymii a dalších „tajných vědách“ hraje zásadní roli sexualita, a to hned v několika směrech. Především je to sexuální symbolika a její transformace, ale také všeobecně lidský, antropologický základ umožňující odpoutání od banality všedního dne a přiblížení se nejrůznějším psychickým stavům a magickým aktivitám.

	Příležitostí k rozpoutání sexuality, její excitaci a ke sledování nejrozmanitějších cílů, o nichž je zde zmínka, byla shromáždění čarodějnic a čarodějů neboli sabat. Vrcholem těchto shromáždění bývala černá mše, ale o její podobě panují nejrůznější zkreslené představy. Zdá se, že černá mše byla sloužena již kolem roku 1000 n. l., ale nebývala běžnou součástí sabatu, byla spíše výstřední záležitostí s jinými cíli. Kupř. Serge Huttin se zmiňuje o alchymistech, kteří ji používali jako podpůrnou ceremonii při výrobě Kamene mudrců (elixíru života).

	V Německu se čarodějnice shromažďovaly na Hexentanzplatzu na Blocksbergu, případně na obskurních místech, jakými byly ruiny, hřbitovy nebo osamělé louky apod. Shromážděním předsedal sám Ďábel, proto v centru dobových popisů a zobrazení je na sabatech vždy přítomen v podobě kozla jako symbolu lidské a zvířecí sexuality a plodnosti. Čarodějnice jej uctívaly nahé orgastickými reji, tanci a obcházením. Nahota zde byla nedílnou součástí rituálů a umožňovala čarodějkám realizaci magických aktů a navázání kontaktů s muži, přírodou a kosmem vůbec.

	Uvádění se do extatického stavu sloužilo mnoha cílům, ale hlavním bylo zejména maleficium, tj. uškodit někomu či konat zlo neboli černou magii (malleus maleficarum — kladivo na čarodějnice). Proto důležitou součástí sabatu býval čarodějný kotlík jako symbol čarodějnic. Na sabatu bylo vše dovoleno, hlavně to, co se rozcházelo s morálními představami církve a společnosti: nadměrné pití alkoholu a požívání drog, což mělo odstranit všechny zábrany. V rituálních tancích pak byla zdůrazňována tělesnost a nahota. Sexualita zde byla spojována s negativistickým mysticismem a praktikována pod principem slasti, aby oponovala církevnímu nařízení, které schvalovalo jako jediný cíl sexuplození. Žena byla nazírána jako svůdkyně Eva a byla považována za bytost se sklony k neřesti a zpustlosti. Tato představa vysvětluje, proč byly na sabatech ženy ve většině. Antické bakchantky a chrámové kněžky kultů pohlavnosti byly přitom degradovány na otrokyně zlého principu či tělesného zpodobení ďábla. Někde byly čarodějnice dokonce považovány za nadpřirozené bytosti, za jakési víly nebo bytosti, náležející oběma světům. Proto byly cesty na sabat zprvu považovány spíše za vize, jimiž se čert snaží ženy svést, aby odpadly od víry, ale později byla čarodějnicím připisována skutečná schopnost létat na koštěti a zúčastňovat se sabatů tělesně. Určitou roli zde sehrávaly představy o účinnosti čarodějných mastí a kontaminace scholastických a lidových představ. Je zajímavé, že pololidský a polodémonický charakter čarodějníků není pouze středověký názor na evropském kontinentě, ale podobné pověry najdeme i v Africe, v Indii a v Tibetu a jinde. Čarodějnice byly také často považovány za schopné proměny v nejrůznější bytosti, živočichy, hmyz a podobně.
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	Obraz ze života středověkých čarodějnic na sabathu, kde divé ženy tančily a křepčily, zejména ve dny pohanských svátků: o Valpuržině noci (30. dubna), na Hromnice (2. února), o svatojánské noci (23. června), o dožínkách tj. 1. srpna, ale i jindy podle místní tradice.

	Schopnost létat a čarovat nebyla ovšem čarodějnicím připisována jako nějaká osobní vlastnost, ale jako schopnost zprostředkovaná ďábelským aktem, např. paktem s čertem. Ten se stal brzy nutným předpokladem. Jako model fungovala představa, že ďas jako druhá nadpozemská mocnost vedle Boha si vyhledává lidi, jejichž prostřednictvím škodí ostatnímu lidstvu. Jde pravděpodobně o představu z manichejského okruhu dogmat, který se přes veškerý odpor církve vloudil do jejího učení a v umírněné formě zde stále přežívá. Pronásledování čarodějnic a kacířů má od počátku společné kořeny a nelze je proto oddělovat.

	V sabatu je sloučena řada groteskních představ, takže připomíná sen duševně chorého. Vylíčil je zejména inkvizitor a demonolog De Lancre, který mu dává silné karnevalové zabarvení. Nejprve zde Mistr Leonard, totiž sám Ďábel, přijímá hold svých věrných a předsedá sabatu v podobě kozla. K uvítacímu ceremoniálu patří i líbání ďáblova zadku. Nejhezčí dívka je zvolena za královnu sabatu a je pokřtěna. Potom je položena nahá na „oltář“, zatímco shromáždění se obráceně a levou rukou křižuje močí, která zastupuje svěcenou vodu. Satan se s obětí zahalí do mraku či páry a kouře a odbývá se unio mystica. Shromáždění jej horlivě napodobuje. Když se mrak roztrhne, dívku je vidět na oltáři ležet na břiše. Mistr Leonard na jejích hýždích válí těsto na hostie, jež mají čarodějnicím dodat sílu k páchání zla. Mnohé detaily obřadu jsou založeny na halucinacích, způsobených požíváním drog, ale mohou být také výplodem paranoidních bludů neboli parafrénie.
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	Symbol černé magie — Sabatu (dobová kresba, 18. století).

	Tyto slavnosti zla byly už záležitostí předkřesťanskou a poté se staly stále více zneuctěním křesťanských obřadů a parodií na ně. Sabat zřejmě čerpal některé prvky z indických kultů plodnosti a také z šaktismu či tantrických, šaktických rituálů v Bengálsku a jinde. Zajímavou shodou je požívání zakázaných potravin a způsob, jakým se to děje. Potraviny jdou totiž od úst k ústům a stejně tak i nápoje: podle stejné etikety se požívají drogy. To vše se zdůvodňuje tím, že nic není nečisté. Také každá žena v kruhu je společným vlastnictvím a rovnost kast se projevuje i v tomto bodě. Hlavní dívka se manifestuje jako bohyně. Slavnost pak vrcholí promiskuitou brahmánů a páriů, žen i mužů. Pak se pojídají připravené pokrmy a pije z pohárů víno až do úplné opilosti. Vyvrcholením slavnosti je pohlavní spojení. Nahá dívka postříkaná vínem a ozdobená po levé straně kruhem, je obdobou královny sabatu. Největší moc měly čarodějnice na den svatého Jiří, zejména u Slovanů. Den prvního května byl zase rozhodující pro počátek růstu. Podle lidových představ byl zároveň důležitým kalendářním uzlem vegetačního koloběhu a svátkem čarodějnic. Hrála při něm zásadní roli nahota, obscénnost, tance a vyskakování žen do výšky (čím vyšší skok, tím vyšší vegetace a úroda na polích), dále erotická vzrušivost, včetně adorace falu, rituální exhibice pohlavních orgánů, vyvolání orgasmu atd.

	V každém případě svou roli sehrály také drogy. Čarodějnice je běžně užívaly. Masti, kterými se natíraly před odletem na sabat, obsahovaly atropin a jiné halucinogeny, které způsobovaly otravu provázenou spánkem, halucinace letu a pohlavního styku a dalšími příznaky. Vše se posléze vystupňovalo v představě, že sexualita je brána pasti ďáblovy. Podobné postoje společnosti a především církve vedly k tomu, že oběťmi perzekuce se stávaly právě ženy. Také extrémní nepřátelství k tělu, šířené patriarchalismem, bylo připisováno hlavně ženám jako inkarnaci zla, to jest ďábla.

	Pronásledování čarodějnic byl radikální úder církve, která si byla vědoma svých vnitřních rozporů a vnějších problémů. Což se dá vysvětlit i tím, že ženy i při své konzervativnosti hrály určitou roli v heretických hnutích a v selské válce. Snahy o další a hlubší domestikaci ženy ve společnosti byly zabrzděny prudkým nástupem kapitalismu a pozitivně přirozený ženský princip podlehl duchovně mužskému. Pochopitelně neprávem. A jsou to teprve současné celosvětové tendence po vytvoření rovných podmínek pro muže a ženy a po zavedení rovnoprávnosti mužů a žen, které mají naději na jejich realizaci ve světě.

	Mystická a mýtická cesta magie

	Mystické je vlastně současně nadpřirozené a tajemné. Řecké slovo mystikós znamená skrytý, ale později se mystika vyvinula v celý systém a nauku usilující o nazírání Boha v extázi bez použití smyslů i rozumu. Všeobecně uznávaný výklad mystiky ji nyní charakterizuje jako způsob poznávání nadpřirozena, a to způsobem zvláštního zasvěcení, tj. např. dosažením extáze, vytržení či rozšířeného vědomí apod.

	Mystika je v první řadě zážitek „vnitřního člověka“ či „vnitřního nebo niterného vědomí“ — a teprve potom jde o výraz určité teorie a metody poznání. Odtud i původní význam řeckého slova myéo, myó (zasvěcuji) nebo mýo (zavírám oči, vypínám smysly, či dokonce vylučuji vnímání hmoty). Ano, mystická cesta je cestou především do duchovního, nehmotného světa.

	Mystika byla ve starověku úzce spjata s magií a mytologií. Ve srovnání s magií bývala často označována za teoretickou magii. Ve srovnání s mytologií je někdy pokládána za její sestru nebo za její vnitřní podstatu. Mystická cesta je hlavně cestou do vlastního nitra, k vlastní duši nebo dokonce přímou cestou k Bohu. V tomto smyslu je její cesta totožná s magickou cestou.

	Základní mystický a křesťanský předpoklad je principiální ztotožnění člověka s Bohem (což např. kabala nikdy a nikde nečiní) nebo alespoň spojení s Bohem, a to za účelem dokonalejšího rozvoje sil života. K tomu je zapotřebí vědění a touhy po dosažení nebo splynutí s božstvím. Tím se mystika přece jen liší od magie. Liší se jednak účelem, jednak zaměřením do nitra člověka, zatímco magie dociluje nadpřirozených změn světa a člověka zpravidla zvenčí.

	Dalším mystickým požadavkem je dosažení stavu mystického vytržení (s opětným návratem vědomí). Za třetí je to potřeba a motiv utrpení jako nutný článek mystického vývoje. Za čtvrté jsou zde mystéria jako prostředek praktické mystiky, uvádějící účastníky do orgiastického vytržení, které je později spojeno se sexuálním spojením a dosažením i fyzického orgasmu (v křesťanské mystice nikoliv). A konečně je zapotřebí též soustředění smyslového vnímání vcelku s vyniknutím chuti, která se stává mystickým smyslem kat exochén.

	Jsou popsány tři stupně mystické cesty: 
	katharsis (stav očišťování), 
	myesis (stav zasvěcení či osvícení) a 
	epopteiá (nazírání Boha) zvaná též 
	henosis (sjednocení se s Bohem). Za nejvyšší formu je považována indická 
	rádža-jóga, protože v indické mystice dochází k uplatnění čtyř stupňů, kdy nastával stav věnčení, tj. stav spojení Hadí síly — Kundaliní s tisíciplátečným lotosem Sahasvarem, který jako věnec pokrývá temeno mystikovy hlavy. Pak mohl nastat i pátý stupeň, tzv. svátost přijímání, stav blaženého bytí, nazývaný 
	eudaimonie (indická anandamája-koša). V mystériích byla spojena s pojídáním boha čili s theofagií a procitnutím 
	agapé, tj. nepřetržitými hody duchovní lásky.

	Mystéria líčí většinou dramaticky až strhující formou mystické osudy Bohočlověka a jeho duše: sestupuje do říše smrti — do hmoty, aby byla po uplynutí času opět vzkříšena k ideálnímu životu. Počátky podobných mystérií najdeme již ve starověku v Ištařině cestě do podsvětí, nebo v osudech Alaty v Babylonii či v případě Háda v řecké mytologii.

	Mytologická cesta je méně jasná, stejně jako její původ. Protože se lidské myšlení vyvíjelo od mýtu k logu, býval mýtus dáván do protikladu s logem. Ano, jde o prapůvodní magickomýtické obrazné a emocionální myšlení, které bylo již v průběhu starověku nahrazováno myšlením pojmovým, logickým a posléze vědeckým a čistě racionálním. Mytologická cesta vede k odhalení transcendentních kořenů světa pomocí dávno zapomenuté řeči mýtů.

	Zdánlivě nekonečný řetěz pokolení nutil člověka posunovat vznik všeho živého do oblasti mytologie, protože neměl klíč k vysvětlení pro něj nepochopitelných závislostí vzniku a zániku. Klíč však ležel u jeho nohou: zkameněliny na sebe poutaly pozornost už v šerém dávnověku. Na tábořištích paleolitických lovců byly nalezeny různé třetihorní lastury, ulity a také zuby vyhynulých obratlovců, které člověk uměle provrtával a zřejmě je používal jako součásti své ochrany. Nebyly to pouhé náhrdelníky a šperky doby kamenné.

	Člověk si všímal podobnosti mezi zkamenělinami a žijícími organismy, ale neuměl si tuto podobnost vysvětlit. Zkameněliny byly pro něho záhadou a proto je zařazoval jako tajemné úkazy a amulety do šperků a náhrdelníků. Měly ho svým kouzlem chránit před neštěstím a zabezpečit mu úspěch při lovu nebo v boji. Až z těchto hlubokých kořenů času čerpal člověk své mytologické příběhy.

	Základní mýty všech kultur světa jsou ve své podstatě stejné, i když se obměňují v čase a kraji: po celém světě narážíme na stejné základní typy osobnosti, od antického Řecka až k indiánským společnostem Navahů. Zdá se, že hrdinové mytologických příběhů jsou jen v lehce pozměněné podobě všude kolem nás, napsal Joseph Campbell, autor díla „Hrdina tisíce tváří“ (The Hero with thousand Faces, 1988). Výsledkem srovnávacího studia světové mytologie se tak stalo vytvoření tzv. archetypů podle antických vzorů:

	Apollón = uzdravovatel, prorok, ochránce, umělec, učitel apod. 

	Prométheus = přítel lidstva, také revolucionář, zvěstovatel apod.

	Zeus = vládce, soudce, dobyvatel, veřejně uznávaný, též svůdce 

	Hermes = lehkonohý: též povstalec, dobrodruh, výzkumník, našeptávač 

	Arés = válečník, bojovník, voják, ochránce pořádku apod.

	Hefaistos = řemeslník, dělník, manuálně i duševně pracující 

	Dionýsos = vyznavač rozkoše, hravý, chtivý, neodpovědný apod.

	Athéna = rádkyně, soudkyně, vůdkyně ducha, učitelka, lékařka 

	Deméter = starostlivá, altruistická, mučednice, obětující se 

	Héra = věrná přítelkyně, manželka, kamarádka, asistentka apod.

	Afrodíta = žena-matka, milovnice, svůdkyně, krasavice

	Hestia = žena vytvářející domov, odpůrkyně volných mravů, solidní žena.

	Podle starozákonní mytologické tradice a První knihy Genesis byl Adam nejen jedinec, ale prvotní lidstvo celé (vědomí původního lidstva), a teprve v době tvůrčího aktu Bůh šestého dne stvořil člověka 
	„z prachu země“ a 
	„vdechl mu dech života“ (Mojžíš, 2,7). Teprve když ve spánku ztratil Adam vědomí božské, byl od něj oddělen negativní pól, ženský princip. Potom se dostalo Adamovi 
	„koženého obleku“, tj. hmotného těla (Mojžíš 3,21).
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	Grál a kulatý stůl. Ve středověké křesťanské tradici představoval kulatý stůl vesmír, jednotu a dokonalost. Svatý grál stojí ve středu stolu a je klíčem ke spáse.

	Naproti tomu Eva (Hévé) značí mysl a jejím stvořením došlo k oddělení osobnosti od božského Já. Předadamovské lidstvo bylo asi oboupohlavní (hermafroditní), avšak ve zcela jiném, tj. duchovním smyslu, dnes bychom řekli spíše rovnopohlavní, vzájemně si rovné. Eva jako ztělesnění živé mysli a Adam jako kolektivní vědomí lidstva jsou chápáni jako biblické postavy, nikoliv jako mytologické bytosti. Odtud se pak odvíjelo výlučně náboženské pojetí křesťanské ženy jako světice (na rozdíl od Evy, nositelky hříchu a pádu člověka). Nicméně mytologický charakter je patrný i v mariánském kultu a mariologii, uctívající Pannu Marii, matku Pána jako bohorodičku s neposkvrněným početím a nanebevzetím. Tyto pojmy by zůstaly nesrozumitelné a nereálné, kdybychom je nedokázali interpretovat mytologicky a v nejpůvodnějším smyslu i magicky ve smyslu starého esoterního judaismu (Dcera siónská, která počala v lůně chrámu).

	Astrologie jako hermetická věda

	Ze tří hlavních hermetických nauk — magie, astrologie a alchymie, je právě astrologie pokládána za první a nejdůležitější. Pravděpodobně i proto, že z ní čerpají téměř všechny ostatní hermetické nauky, a snad i proto, že astrologie je ze všech magických věd nejpřístupnější a nejméně tajná, skrytá a mystická — je to vlastně věda empirická, která nevyžaduje mimořádné schopnosti svých adeptů, ale pouze dostatek intuice a vědomostí o vesmíru a pohybu nebeských těles. Astrologie je nejen vědou, ale i uměním, je nejen vědou exaktní, astronomickou, ale i magickou a v hermetice bývá pokládána za abecedu hermetických nauk.

	Astrologie byla původně totéž co astronomie, případně spojována ještě s matematikou, později i kosmometrikou, chápanou jako učení o drahách a pozicích nebeských těles a jejich součástí. Astrologie, která byla ještě pro římského básníka Cicera a filozofa Seneku totéž co astronomie, se velmi brzy stala vědou o vztazích a silách mezi oběma kosmy (mikrokosmem a makrokosmem) a soustředila se na výklad 12 zvířetníkových znaků jakožto 12 vývojových stádií poznání (logu). V jejím rámci vznikl tzv. planetarismus čili systém přeceňující úlohu a působení čísel, který byl navíc lokalizován do lidského těla a byly stanoveny zodiakální korespondence mezi člověkem a hvězdami a planetami a vnikl obraz člověka ve zvířetníkovém kruhu, základ to horoskopických předpovědí.

	Astrologie v sobě zahrnuje také astrozofii, zabývající se astrálním světem nebeských astrálních bytostí, který se již vymyká vědeckému zkoumání a zasahuje do magie a mystiky. Na druhé straně její astronomická část je zcela exaktní a spočívá na přesném, přírodovědeckém zkoumání a měření nebeských těles, hvězd, souhvězdí atd. Ve středověku se tato astronomie rozdělovala na nebeskou astronomii neboli astrologii a na pozemskou astronomii čili alchymii.

	Ještě na počátku novověku byla astrologie považována za jakousi předvědeckou astronomii, neboť mnozí staří astrologové učinili významné astronomické objevy. Tycho de Brahe i Jan Kepler se živili sestavováním horoskopů a sepisováním minucí pro kalendáře neboli působili jako astrologové a teprve ve volném čase se věnovali astronomickým měřením a objevům čistě astronomickým.

	Ve středověku navíc docházelo ke sporům o uznání astrologie teology. Mezi ty, kteří ji uznávali za vědu i na univerzitách, patřili (naštěstí pro astrologii) i takoví velikáni jako byl Albertus Magnus a Tomáš Akvinský. Ve 12. století např. existovala samostatná astrologická fakulta v Bologni, ale i jinde. V období renesance se astrologií zabývali i někteří papežové. Na astrologii založil svá proroctví slavný francouzský astrolog Nostradamus (1503-1566). Ten předpověděl na rok 1999 konec světa, který nastane tím, že přímo „z nebes sestoupí na Zemi velký král hrůzy.“ Jeho vesměs již splněné věštby sahají až do roku 2050.

	Astrologii obhajoval a také gnozeologicky zdůvodnil i takový velikán jako byl Isák Newton, zakladatel moderní fyziky na počátku 18. století a fakticky přispěl k jejímu modernímu pojetí a její další existenci.

	Historické období zejména od druhé poloviny 20. století dodnes, lze označit za jakousi další renesanci astrologie, ovšem již ve značně rozmělněné a pokleslé podobě. K její obnově přispěli i někteří významní psychologové, když potvrdili určité souvislosti mezi saturnovskou introverzí a marťanskou extraverzí u lidí. Podpořili také hypotézu, že osoby narozené ve vodních znameních vykazují v průměru vyšší labilitu nežli lidé narození v jiných znameních. Zároveň byl však význam astrologie značně přeceněn a zpopularizován. Vznikaly různé astrologické školy a sdružení (Hamburská astrologická škola) a byly dokonce položeny základy nové esoterně pojaté astrologie, rozvinula se znovu astromagie aj.

	Mezi současným pojetím astrologie a její původní podobou je značný rozdíl. Dnes se její magická část stále více vytrácí a je nahrazována společenskou, zábavnou formou laciných „horoskopů“, přesněji řečeno pouhých nezávazných předpovědí ad hoc nebo na základě jakýs takýs znalostí astrologických tabulek. Na druhé straně její vědeckou část převzala již plně exaktní astronomie a další disciplíny, zabývající se výzkumem kosmu. Nicméně to, co zůstává všem astrologiím společné, je princip synchronicity, spojitosti a souvislosti mezi mikrokosmem a makrokosmem. Jde o jeden z hlavních principů hermetismu vůbec a je na něm každá vážnější astrologie založena.

	Z tohoto hlediska není astrologie kauzalistická, ale je spíše analogistická a předpokládá, že hvězdy se svými konstelacemi korespondují s určitými povahovými a osudovými konstelacemi lidí a historických událostí, neboli vychází z toho, že obrazy postavení nebeských těles v prostoru a čase jsou analogické obrazům lidských osudů a povah. Ovšem hvězdy neurčují osudy lidí deterministicky, ale „dávají možnost a nenutí“. Jde vlastně o divinační metodu, která vedla již ve starověku k sestavování horoskopů a předpovídání lidských osudů „čtením z hvězd“.

	Horoskopy se staly nejvyhledávanější součástí astrologie a setkáváme se s nimi po celý středověk i novověk téměř na celém světě. Horoskopy jsou dodnes velmi oblíbeny, ovšem jejich podoba se v historii posledních několika staletí velmi pozměnila.

	To, co bývá za horoskopy považováno v současných časopisech a publikacích pro nejširší veřejnost, jsou většinou jen odhady a nezávazné předpovědi, které se většinou vůbec neopírají o rozbor a určování efemerid, polohy planet v jednotlivých domech a zvířetníku a většinou nerespektují ani přesné časové a prostorové údaje.

	Skutečný horoskop je dnes sestavován pomocí počítače a v některých oblastech světa je tak oblíbený a tradiční, že se bez něho neobejde ani každodenní život lidí. V Malajsku a větší části jihovýchodní Asie se žádná významnější životní událost jako je narození dítěte, svatba, uzavření většího obchodu či stavba domu apod., neobejde bez horoskopu. Už k tomu není zapotřebí astrologů a minucí, ale postačí zasvěcený informatik — programátor nebo profesionální horoskopik. Ti mají ve svých computerech zabudovány potřebné údaje a data, takže stačí vložit datum narození nebo datum předpokládaného sňatku a výsledek je obratem vyhotoven i s výkladem podrobností.

	Horoskop původně sloužil ke stanovení a registrování kosmických vlivů. Byl to vlastně schematický nákres nebeské báně a z něho bylo možné vykalkulovat (nikoliv nezvratně stanovit) tzv. magnetický stav makrokosmu pro daný okamžik lidského života.

	Astrologie, kdysi nazývaná též genethialogie a zahrnující především astromagii, je dnes vlastně jen individuální horoskopií zaměřenou na jedince nebo na historické události ve společnosti.

	Téměř zapomenutá zůstala astromagie, zabývající se problémem sfér a jejich harmonie a používající aktivně kosmologické síly včetně světla, tmy, kosmických zvuků, vibrací a působení nebeských těles samotných: Slunce, Měsíce, planet atd. Astromagie vždy spočívala ve sladění mentálních potencí mága s předem zjištěnými kosmickými vibracemi. Dávným astrologům bylo jasné, že jenom ten, kdo pochopí, že hermetismus a kosmologie tvoří jeden nedělitelný celek, pochopí a bude moci využít sílu, sugestivnost a železnou logiku zákonů a magickou moc těchto sil a vztahů makrokosmu a mikrokosmu a bude moci dosáhnout jejich harmonického působení v pravý čas a na pravém místě, což je to, oč tu od počátku šlo.

	Jedním z mála těch, kteří tohoto cíle dosáhli, byl Michel Nostradamus, francouzský lékař, astrolog a věštec. Prostudoval všechny dostupné knihy, včetně Sibyliných věšteb, znal i umění pannen v Milétském chrámu, kabalistické učení a mnohé další, ale zejména měl dar intuice, který s velkým úsilím v sobě rozvíjel. Jak se dozvídáme z jeho zápisů, odcházel někdy v noci na střechu svého domu. Před sebe postavil velkou nádobu s vodou a upřeně se do ní zahleděl v očekávání něčeho, co by mu mohlo zjevit v mlžných parách a v zrcadlení hvězd. Tím se přivedl do stavu transu, do určitého vytržení, které sám nazýval „opojnou zběsilostí“ či lymfatickým pohybem a jež bychom dnes mohli pojmenovat „psychickým vzrušením“. Tento stav je velmi blízký tomu, co bylo ve starých Delfách popsáno jako „šílící ústa“. Nostradamus hovoří také o „plamínku“, který vyšlehne ve vzrušení a umožní věštbu. (Velká Nostradamova proroctví, Praha 1993.)

	Podle Nostradama jsou k prorokování nutné tři předpoklady: zděděné dispozice po předcích (vlastní vrozené nadání), dále umění upadat do stavu transu a způsobilost tuto schopnost kdykoliv rozvinout a za třetí a především astrologické vědomosti o nebeských pohybech a jejich významu pro procesy probíhající na Zemi.

	Nostradamova proroctví provázelo mnoho dohadů a za čtyři staletí jejich trvání bylo do nich vneseno mnoho chyb a nesmyslů. V základě spočívají na tzv. Centuriích, tj. „stovek“ shrnutí toho, co se stane v příštích staletích. Prvních sto čtyřverší sepsal Nostradamus 1. března 1555 a postupně vyhotovil 10 Centurií. Zahrnují proroctví od roku 1555 až „do soudného dne“ v roce 3797. Když se splnila jeho předpověď popravy anglického krále Karla I. a v roce 1668 požár Londýna, zmítala se Evropa v pravé nostradamovské horečce. Předpověděl i svoji vlastní smrt dne 2. 7. 1566.

	Astrologická abeceda rozlišovala v nebeském prostoru jednak stálice (sidera) a planety (astra). Za ručičky nebeských hodin byly považovány Měsíc (Luna), který je minutovou ručičkou a přeběhne celou dráhu zvěrokruhu zajeden měsíc a postupně všech 12 domů za 12 měsíců. Navíc Měsíc byl považován za neutrální vůči všem ostatním nebeským tělesům. Slunce pak bylo hodinovou ručičkou a uběhlo za měsíc jen jednu hodinu ciferníku.

	Jak známo, dvanáct zodiakálních znamení začíná v březnu na den jarní rovnodennosti skopcem. Každé znamení pak zaujímá na nebeské báni 30 stupňů (12 x 30 = 360 stupňů) a jejich postavení jsou neměnná. Dochází pouze k tzv. precesi, tj. posunu jarní rovnodennosti o 1 stupeň za 72 let. Měří se, když Slunce prochází světovým rovníkem. Toto roční předbíhání jarního bodu činí 50,24 sekund neboli jaro začíná každým rokem o tuto hodnotu dříve nežli loni. Celý proces trvá 25 920 let, nežli Slunce projde všemi znameními zvířetníku. Dělí se na dvě poloviny po 13 tisíci letech, přičemž první polovina je studenější severní polokoule, pak zase jižní. Těchto necelých 26 tisíc let je známo jako astronomický rok nebo též Platónův rok a stále se opakuje.

	Slunce a Měsíc tvoří nerozlučnou, určující a hlavní dvojici nebeských těles. Slunce je živým otcem (bůh všech sluncí), Luna je matkou a astrální matricí všech pozemských plodů. Všechno, co přichází na Zemi, prochází Lunou. Zároveň reprodukuje, tj. opakuje vznikání a zanikání čili zákon involuce a evoluce, a to ve čtyřech opakujících se obdobích. Nový Měsíc a úplněk, první dvě období jsou jedině vhodné pro magickou činnost, zatímco druhá polovina, ubývající Měsíc a bezměsíčná noc, jsou pro magika nutně spojeny se Saturnem a jsou nevhodné pro magické činnosti všeho druhu.

	Sebevzdělanější člověk neznalý těchto zákonitostí a poměrů v životě neuspěje — naproti tomu prostý mág z venkova dosáhne vždy svého účelu, respektuje-li a zná-li každodenní pohyby Slunce a Měsíce a možnosti účinku změn počasí.

	Základy astronomické astrologie jsou odvozeny podle esoterních nauk od polohy kosmických těles v čase a prostoru. Je tomu tak proto, že astrální fluidum, které koluje v nás i v okolní přírodě se vyskytuje někde ve zhuštěné a jinde ve zředěné podobě, což se týká i jednotlivých orgánů v našem těle a navíc další zhuštění nebo zředění může nastat pohybem vesmírných těles, zvláště planet a Slunce a Měsíce. Z toho vyplývá naprosto nezbytný požadavek znalosti zvířetníkových znamení a jejich působnosti a za druhé znalost všech planet naší sluneční soustavy a jejich působnosti, vlastností, vzájemných vztahů atd.

	Všechny astrologické údaje a předpovědi vycházejí ze znalosti sedmi nejdůležitějších planet (osmá a devátá, Uran a Neptun byly objeveny až nedávno v novověku) a to vždy podle jejich magického působení a pořadí:
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	Za střed celé soustavy byla nejdříve pokládána Země, ale ve skutečnosti astronomickým středem je Slunce a pořadí je následující: 1. Neptun, 2. Uran, 3. Saturn, 4. Jupiter, 5. Mars, 6. Země s Lunou, 7. Venuše, 8. Merkur a 9. Slunce.

	Astrologické nebeské hodiny odpovídají tedy středověkým znalostem a mají celkem sedm ručiček, obíhajících kolem Země.

	Magické hodiny se určují od východu k západu slunce a tuto dobu je třeba rozdělit na 12 hodin. Totéž je třeba učinit v době noční: ty pak jsou výborné k magickým úkonům, zejména k rozmluvám s duchy. Nejlepší magickou hodinou je první hodina po východu slunce ve dny příslušných planet: například pro lásku je to Slunce a Luna, pro věci zvláštní a velmi těžké Merkur, Slunce, Země a Venuše. Planety jsou z hlediska astrologie inteligentní střediska, vysílající astrální energii — sílu a moc.

	Rozhodující jsou také aspekty planet, tj. jejich vzájemná poloha: opozice a kvadratura jsou aspekty nepříznivé, zatímco trinus čili trigon (úhel 120 stupňů; třikrát do kruhu), jakož i konjunkce neboli překrytí planet jsou aspekty příznivé. Z čehož vyplývá, že např. Slunce má za přítele Venuši a Jupitera, Venuše má za nepřítele Saturna atd. Saturn je nedůtklivý mrzout, ale velmi zkušený a blízký černým mágům, zvláště ubývá-li Luny. Opakem Saturnu je Slunce a Luna. Například křesťanské slavnosti a svátky jako Vánoce, Velikonoce a další jsou sluneční. Předvečer svátku sv. Jana, tj. 20. června je nejvhodnější chvíle pro dohotovení magické hůlky, 15. srpen je zas příznivý talismanům lásky, stejně jako 12. září zasvěcené Venuši.

	V astrologii (a nikde jinde) se vyskytuje tzv. Černá luna, zvaná Lilith. Není planetou, ale je pomyslným faktorem, který se nalézá na druhém ohnisku elipsy, kterou opisuje skutečná Luna kolem Země, přičemž první ohnisko zaujímá sama Země. Oběh Černé luny trvá 8 let, 10 měsíců a několik dnů (celkem 3232 dny) a denní pohyb činí asi 6 až 7 hloubkových minut měřeno astronomicky přesně.

	Lilith je zosobňována jako žena noční temnoty, ztělesnění všeho temného, přízračného a ničivého a kdysi souvisela s principem ženské levostrannosti aj. Odpovídá levé ruce Isidy nebo Animě, strašlivé Matce a souvisí asi s překonaným obdobím pravěku.

	Černá luna je v horoskopu citlivý bod, který zachycuje náš vztah k absolutnu, k oběti, ale i k procesu uvolnění, uklidnění. Černá luna zpochybňuje smysl našeho života, ale zároveň vytváří podmínky pro rozvoj života: je s to v nás probudit důvěru ve věčné kosmické zákony a relativizovat naše ego. Vládla zejména v období kultu velkých ženských bohyň, které se kryje s věkem býka (4450-2250 př. n. l.). Je to zároveň období přechodu od magických struktur k mýtickým a matriarchálních vztahů k patriarchálním, od levoruké Velké Matky k pravorukému mužskému hrdinovi, od Luny ke Slunci. Již téměř zapomenutou součástí astrologie byla též medicínská astrologie, nazývaná astrologická magie, která se zabývala posuzováním magických vlastností léků, hlavně přírodních a jejich kombinováním podle hvězdných signatur a jednotlivých orgánů těla. Na ni úzce navazovala tzv. divinační astrologie, která zkoumala osudy člověka podle hvězd a vyvozovala z toho astromagické závěry.

	Jednou z nejtajnějších magických nauk, určených jen vyvoleným z vyvolených v některých tajných řádech, byla astromagie. Jde o poměrně nové odvětví, které má sice hluboké kořeny ve středověku, ale rozvíjelo se postupně až v průběhu novověku, a to zvláště v posledních dvou stoletích. Jde vlastně o široce založený pokus povýšit nejen astrologii, ale celou magii jakožto tajné umění na úroveň exaktní vědy s výraznou teorií a praxí, která spočívá zejména v tom, že se snaží o zdánlivě nemožné — totiž o překonání osudového vlivu hvězd, a to nejen v jejich podstatě, ale i v nižší, astrální a fyzické přirozenosti člověka. Na základě složitého magického obřadu se vytváří nový horoskop, určuje se nová počáteční konstelace (radix), jako kdyby šlo o nové zrození — a ten se pak stává branou do nového života v témže fyzickém a astrálním těle člověka: jde prostě o nové astromagické zrození a nový programovaný život.
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	Golem je mýtická bytost, oživlý hliněný panák z židovských báji a pověstí. Kresba od Mikoláše Alše zobrazuje Rabiho Löwa, jak golemovi vkládá šém.

	Astromagie obsahuje též návody na vytvoření subrahentních tj. pomocných služebních bytostí, duchů, géniů a golemů, kteří slouží a fungují tehdy, když se dosáhne správného uvolnění a koncentrace energie či elektromagnetických sil. V současné době, kdy tuto funkci zastávají nejrůznější počítačové systémy a computery, s využitím složité elektro- a mikrotechniky, to není nic tak převratného a nemožného, ačkoliv dávní astromágové stejných efektů dosahovali přirozeně a bez použití jakékoliv techniky. Toto umění ovládali vždy jen dokonalí mistři magie, kteří dokázali využít nesmírné kosmické energie pomocí astromagie.

	Alchymie a kámen mudrců

	Alchymie byla nejprve nazývána egyptské neboli černé umění (podle eg. khemi = černý), protože se mělo za to, že v Egyptě vznikla a byla zde intenzivně pěstována. Potvrzuje to i její arabský název al-kemia (= černá země, tj. Egypt). Založil ji pravděpodobně sám velký Hermes Trismegistos jako chrámovou a hermetickou nauku o hmotném životě a jeho proměnách.

	Teprve pod vlivem prakticky založených arabských učenců byla rozvíjena jako tajná nauka o přeměně zvláště kovů ve zlato a pak jako taková vstoupila do povědomí moderního lidstva.

	V jejím pojetí se objevují dva extrémy: v současné době ještě převažuje názor, že alchymie byla pouze jakýmsi „vařením zlata“, lučbou a naivním hledáním „kamene mudrců“. Ve skutečnosti však byla ve svém vrcholném období od konce starověku až do počátku novověku současně vědou a uměním, jak dosáhnout procesu vnitřní duševní rovnováhy (podle C. G. Junga), cestou k dosažení procesu individuace a pochopení protikladů při jejich spojení (fyzická a spirituální alchymie).

	Theophrastus z Hohenheimu, zvaný Paracelsus, se zasloužil o to, že alchymie byla obohacena o spagyrii, tj. zhotovování léčivých kvintesencí, aby bylo dosaženo duchovní přeměny člověka. Což nebylo ovšem možné bez magie a mystiky — proto nabyla vrchu zejména spirituální alchymie.

	Podobně jako všechny ezoterní nauky i alchymie má tři základní aspekty či roviny zkoumání: fyzickou, psychickou a duchovní. Nejde tedy ani o přírodní vědu, ani jen o duchovní nauku, ale jde o univerzální vědění a umění je aplikovat v pozemském životě. Žel, právě nejvyšší forma a stupeň alchymie, která byla nejvíce utajována, je dnes nejméně známá a pěstovaná.

	Alchymie byla podobně jako její nebeská sestra, astrologie, ze všech hermetických věd nejblíže vědám přírodním, obecným a fyzikálně-chemickým. Je docela dobře možné nazývat ji metachemií či parafyzikou. Ale na rozdíl od přírodních věd chemie a fyziky usiluje alchymie především o transmutaci látek a prvků, o jejich zušlechtění a převedení na prazákladní hmotu zvanou prima materia. Například Země je v různých stupních zhuštěnou prahmotou, nebo též pralátkou.

	Podle alchymických zákonů hmota podléhá vlivu dvou cyklů: evoluce a involuce (zhušťování a rozpadání). Z prahmoty pak lze tvořit nové hmoty a prvky — o to se právě snaží alchymisté.

	V době renesanční kvetla zejména fyzická alchymie, která usilovala o transmutaci neušlechtilých kovů v ušlechtilé zlato, stříbro, elektron apod. Hlavním pomocným prostředkem zde byl tzv. kámen mudrců neboli Lapis philosophorum (též Lapis aurum potabile, elixír či Azoth). Byl to lék nad léky, kondenzovaná energie, a působil jako ferment v malém množství. Říkalo se mu též farmakologické slunce a všelék: panaceum. Tento kámen mudrců byl považován za zhuštěnou pátou esenci — quinta essentia (= duše hmoty). Ve spojení s jinými látkami se mohla stát všelékem, běžně nazývaným elixír života, který — jak se věřilo — prodlužoval život na libovolnou dobu a udržoval věčné mládí.

	Alchymie zde spolupracovala s hermetickou medicínou a přímo působila na životní esenci pacienta, tj. na vyrovnání porušené vnitřní rovnováhy, což se v zásadě považovalo za příčinu všech nemocí. Snažila se proto vedle těla léčit i ducha pacienta, a to s použitím všech sugestivních thaumaturgických a magických prostředků. Jejím hlavním obnovitelem se stal Paracelsus a jeho spagyrie, což je synonymum alchymického solve et coagula (odděluj a zhušťuj). V současné době je jejím odleskem homeopatie a seroterapie i další léčebné způsoby pomocí chemických i přírodních léků.

	Klasická ezoterní alchymie usilovala nikoliv o výrobu umělého zlata, které je v dnešní chemii technicky proveditelné, ale šlo jí o duchovní znovuzrození člověka, o jakousi celkovou psychoterapii a dosažení jednotné, integrované osobnosti. V tomto smyslu by mohla být vynikající vědou v blízké budoucnosti, kdyby opět regenerovala.

	Nelze se nezmínit o tom, že kolem roku 1600 se staly Praha a české země jakýmsi evropským ezoterním centrem alchymie, jak se říkalo, „filozofickým příbytkem a dílnou alchymie ducha“ na oné smysluplné cestě člověka ke světlu. Na dvoře císaře Rudolfa II., nazývaného „knížetem alchymistů“, působili téměř všichni významnější alchymisté té doby, zejména přírodovědec a lékař John Dee, který do Prahy přivezl Rukopis oxfordských alchymistů, dále zde působil lékař Michael Maier, autor vzácného spisu Atalanta fugiens, polský alchymista Michal Sedziwój (Sendivogius), jakož i pověstný Eduard Kelley, A. Scotta a další. Ale nejen v Praze, alchymické dílny, černé kuchyně a hermetické laboratoře byly též v Budyni nad Ohří v sídle pana Zbyňka Zajíce z Hasenburka a na hradě Rožmberku v jižních Čechách i jinde, kde se nejen získávalo zlato, ale kde také byl získáván kámen mudrců a připravovaly se elixíry života. Tehdy také napsal pan Rodovský z Hustířan dílo zaměřené k alchymii ducha, k poznání běhu a smyslu života. Neboť tehdy byli alchymisté ještě považováni za učence, kteří se dotkli hvězd i nebes.

	Mistrovským úkolem alchymistů všech dob bylo zhotovení kamene mudrců, což byl zpravidla červený prášek nebo tinktura k proměně kovů, zvláště olova ve zlato. Tomu však předcházelo vytvoření dalších osmi látek:

	1. univerzálního rozpouštědla (tinktury)

	2. vydělení tzv. ducha světa, látky nasycené planetárními vlivy

	3. získání kvintesence neboli extrakce působivých látek z rostlin, kovů aj.

	4. aurum potabile, tzv. tekuté zlato, lék způsobující odolnost proti všem nemocem

	5. elixír života, látka k omlazení těla a prodloužení života

	6. příprava arkanu, tj. určitých hermetických léků

	7. palingeneze, tj. rekonstrukce organismů z jejich popela

	8. homunkulus, tj. vytvoření živé bytosti, příp. živého člověka.

	Vrcholem alchymického umění však bylo zhotovení filozofického kamene: v podstatě šlo o uskutečnění hermetické myšlenky vývinu, proměny nečistého v čisté, nižšího ve vyšší, nedokonalého v dokonalé, relativního v absolutní čili dosažení Velkého magisteria či díla.

	Popis tohoto Velkého díla je obsažen už ve Smaragdové desce, jednom z nejstarších hermetických textů, jehož původ je odvozován od božského Thovta, zvaného Hermes Trismegistos neboli Hermes Třikrát mocný.

	Mezi nejproslulejší alchymisty patřili už někteří starověcí Číňané, 
	Řekové, Arabové a další, kteří se zabývali také astrologií a magií: slavný Geber (Džábír), Averroes (Ibn Rošd), Avicenna (Ibn Sína). Za klasika křesťanské alchymie je pokládán zejména Albertus Magnus (Albert von Bollstaedt) a jeho anglický současník Roger Bacon, františkán a přírodovědec, který napsal významný spis Speculum alchymiae (Zrcadlo alchymie) aj. V Itálii působil Arnaldi de Villa Nova (Vilanovanus) a jeho žák Raymondus Lulus, který byl v transmutaci zlata nejúspěšnější.

	Za největšího alchymistu a lékaře zároveň byl považován Theophrastus von Hohenheim, zvaný Paracelsus; ten také rozvinul spirituální alchymii a spagyrii, což tehdy byla jakási praktická lékařská alchymie, dnes bychom řekli předstupeň farmakologie.

	Všeobecně uznávaným oborem alchymie se stala posléze i tak zvaná symbolická (nebo též mystická a magická) alchymie, usilující o to, jak přeměnit nedokonalou přirozenost smrtelného člověka (Starého Adama) v božskou přirozenost (Adama Kadmona), která by nepodléhala fyzické smrti. Jde o skutečnou symboliku a hlavně mystiku, která vede k postupnému vnitřnímu přerodu člověka. Je zajímavé, že podobných výsledků dociluje indická filozofie přirozenou cestou, ale jinými prostředky a metodami.

	Poněkud na okraj alchymie — a to zcela neprávem — se dostaly na počátku novověku také drahé kameny, polodrahokamy a nerosty vůbec. Původně jim byla rovněž přisuzována ezoterní povaha, ale později se uplatnila především jejich symbolika, která jako součást velké astrologie a malé alchymie přežívá dodnes. Je pevně zakotvena například v náboženské symbolice a katolickém obřadnictví, ale pronikla i do lidového povědomí (měsíční kameny apod.).
Tak například jaspis, který je temně rudý, je symbolem světla a má schopnost pohltit sedm temnot, nocí, které byly od světa odloučeny.
Hyacint (žlutý) symbolizuje lásku a jeho odlesk přemáhá hněv a zlobu a může je vyhnat (říká se mu též pálené zlato).
Chrysolit je bílý a znamená knížecí moudrost, která vše marné a pošetilé dusí, zahanbuje a vítězí nad ním.
Modrý safír symbolizuje pravdu: vychází z pramene a je spojen s moudrostí — zapuzuje každé nepochopení a nejistotu o všem.
Zelený smaragd znamená věčnou spravedlnost a jaro, pohlcuje vše zrůdné a nespravedlivé.
Zlatožlutý topas jako symbol míru zabraňuje nečistotě, rozdvojení, neklidu a válce a je též symbolem ctnosti a síly, léčí rány.
Fialový ametyst brání veškeré falši, podvodu a krutosti — je symbolem nestrannosti.
Různobarevný beryl se ztotožňuje s mírností, laskavostí a přívětivostí, přemáhající zlobu, drsnost a zatvrzelost.
Bledě červený karneol znamená silnou víru a používá se proti pochybnosti, bázni a nevěře.
Chrysopras, který je temně zelený, symbolizuje nepřemožitelnou sílu a moc.
Červeně a bíle žíhaný sardonix značí vítěznou rozkoš a radost.
Pruhovaný chalcedon pak je korunou vítězství, vlády a slávy.

	Alchymie, především její fyzická část, byla v minulosti dlouho pokládána až za bláznovství, ale ve 20. století byly mnohé její snahy a výzkumy prokázány objevy Rutherforda, Kévrana a dalších věhlasných badatelů. Chemické prvky lze skutečně přeměnit, a to jak na subatomární úrovni, tak i na úrovni atomární. Vždyť v přírodě samé je přeměna prvků běžná a děje se jak rozpadem radioaktivních izotopů prvků, tak i v procesu transmutace prvků v živých organismech, a to zcela přirozenou cestou.

	Škoda jen, že ony nejdůležitější součásti veškeré alchymické činnosti, totiž její filozofie a metafyzika, s ezoterně pojímaným životem v dokonalé trojjedinosti a magičnosti, jsou již téměř zapomenuty, opomenuty anebo zničeny. Starobylá alchymie byla téměř beze zbytku nahrazena moderní chemií, biochemií, fyzikální chemií a také farmakologií a dalšími vědními disciplínami. To, co z této hermetické nauky zbylo, je dnes hlavně slavná historie, uložená v archivech a knihovnách, dosud téměř nezpracovaná, a to i se svými novodobými pokusy badatelů a lidových léčitelů o její obnovu.

	Chiromantie a metoposkopie

	Čtení z ruky je prastará, možná nejstarší nauka a umění, které člověk používá a využívá již od poloviny nebo konce pravěku (otisky lidských rukou na skalních kresbách v jeskyních a na skalních útesech). Vrcholné období zaznamenala chiromantie v dějinách několikrát. Od starověku se stala velmi populárním a vyhledávaným uměním na královských dvorech i mezi obecným lidem v podhradí. Toto umění vzkvétalo již v palácích faraónů ve starém Egyptě, ve starověkém Řecku a Římě i jinde ve světě. Ještě v nedávné době byly proslulými vykladačkami z ruky staré cikánky Rómky a ani dnes toto starobylé umění nezaniklo, ale znovu ožívá.

	A to vše díky lidské ruce, která je snad nejpozoruhodnější harmonickou souhrou 27 kostiček, desítek svalů a milionů nervů s charakteristickým tvarem a funkcí. Lidská ruka je v celku přírody něčím vynikajícím a nepřekonatelným, co ji učinilo středem pozornosti ve všech směrech, i v umění vykladačském, magickém a dalších. Celá lidská paže, nejen ruka je komunikačním prostředkem, je dokonalým nástrojem a lze ji použít jako válečnou i kulturní zbraň. Podílela se vlastně na vytvoření veškeré kultury a civilizace a bez ní by nebyly možné, ba ani člověk sám by se nestal člověkem.

	Studium ruky zahájili pravděpodobně již staří Číňané, a to kolem roku 3000 před n. l., a brzy též Indové, kteří zavedli analytickou nauku zvanou Samudrika Shastra, která podle tvaru a výrazu obličeje, rukou a nohou určovala osud člověka. Tuto nauku zahrnuje v sobě již nejstarší védský zákoník Mannuův (Maniho).

	O čtení z rukou, obličeje i nohou nás informují i zprávy starých Chaldejců, Sumerů a Babyloňanů, Hebrejců a Egypťanů, ale i Peršanů a Tibeťanů a dalších starých národů. Dnes je toto čtení a výklad osudu jedince z ruky nejčastěji prováděn na Předním a Dálném východě a jeho arabský název je ilm-ul-kafr neboli čtení z ruky. Ve starém Řecku vznikla tzv. chirosophia (z řec. cheir = ruka a sophia = moudrost).

	Aristoteles objevil na jednom z Hermových oltářů starý arabský dokument s vyobrazením ruky, který je uveden v jeho dílku „Chiromantia“.

	A tím se mnoho dozvídáme z dějin chiromantie, které nám poskytují mnoho dokladů.

	Zdá se, že vrcholným obdobím bylo 15. a 16. století v Evropě, a tudíž také v Praze a v Českých zemích. V té době zároveň kvetla alchymie, astrologie a ovšem také chiromantie, tehdy krásně česky nazývaná rukovědění (staročesky rukowiedienie). V trezoru Univerzitní knihovny v Praze v Klementinu je uložen spis z konce 15. století, který se jmenuje „O rukovědění Filona, toho mistra velikého“, dále rukopis Mistra Albrechta (Albrechta Velikého) a též „Chiromantie“ Tobiáše Mouřenína z roku 1598 a další.

	Chiromantie je v nich podávána jako nauka o čarách na dlani a rukou, z nichž lze vyčíst lidskou povahu a osudy člověka, a to v souvislosti s poznatky astrologickými a jinými.

	Nejslavnějším a nejužívanějším spisem této doby se stala též „Metoposkopie“ Mistra Tadeáše Hájka z Hájku a Libočan, který ji sepsal v roce 1584 jako protomedikus království českého v Praze. Nejde zde pouze o čtení z ruky, ale především o čtení z obličeje a z čela zvláště. Hájek kreslí a popisuje různé tvary vrásek a linií a píše, jak 
	„čára k nosu zakřivená označuje nejhorší mravy, zatímco čáry stejnoměrné a vodorovné značí dobré nadání, a nejlepší je nepřímější řada, žádná zrada, žádné předstírání.“ Jinde pak můžeme čísti: 
	„je-li ruka sevřená a prsty k sobě se tisknou, je to výraz lakoty a skouposti, naopak prsty, které jsou volné, takže jimi světlo může pronikati, jde o ruku štědrou, dobrou. Ale když je ruka velmi horká nebo zase velmi studená, je to znamení zlého způsobu“, atd.

	Metoposkopie byla založena na určování lidské povahy podle vrásek na čele a rýh v obličeji v souvislosti s jednotlivými planetami a jejich vlivem na člověka. Zároveň zdůrazňovala, že nejde o determismus, ale že člověk takový není, ale má či může být, neboť člověk má svůj rozum a svobodné rozhodování a ty určují jeho chování.

	Jak je patrné, lidská ruka nebyla studována jen sama o sobě, ale spolu s dlaní, případně obličejem a celkovým vzezřením člověka. Navíc ruka a dlaň podléhaly především planetárním vlivům a výklad se proto nemohl obejít bez planetárního ovlivnění a výkladu pomocí planet.

	Chiromantická praxe byla ovšem různá: lidoví vykladači a vykladačky využívali pouze svých zjednodušených schopností a poznatků, zatímco staří a vážení dodržovali tajné a tradiční nauky. Mnozí chiromanté věštili ženám z levé ruky a mužům z pravé. Ale ve skutečnosti se předpokládá, že v levé ruce jsou vždy vlastnosti geneticky vrozené a získané z minulých životů, zatímco v pravé ruce jsou vlastnosti, které ze získaných dispozic vytváříme během svého vlastního života. Zde také pozná zkušený vykladač dispozice nemocí po otci, v levé ruce po matce atp.

	Jedna a táž značka (linie) znamená o sobě možnost určité události, jeli stejná značka na obou rukou, znamená jejich realizaci. Nejkratší určitelná doba nějaké události je 1 až 2 roky, ovšem po delší praxi a zkušenosti vykladače. Takový výklad, který se opírá o psychologické aspekty a zjišťuje o jakou ruku jde, tj. o jaké proporce a kvalitu ruky jde, přičemž se zkoumají poloha a vlastnosti prstů, vrchů linií a značek = chirognomický průzkum.

	Chirognomie úzce navazuje na astrologické poznatky a tak jednotlivé vrchy a hory (montales) mají označení planet a nebeských těles: např. měsíční vrch, sluneční vrch, Venušin vrch atd. Palec je prst Venušin — ukazováček Jupiterův — prostředník je Saturnův — prsteník Apollónův a malíček patří Merkurovi.

	Další specializací je tzv. palmistrie neboli znalost linií, značek a vrchů ruky jako součást chiromantie. Například palec je výrazem vůle, rozumu a síly, vitality. Uskutečňuje myšlenky, vědění a lásky, tj. tvůrčí schopnosti (palec = pollex). Palec jako Venušin prst je zároveň součástí Venušina vrchu a představuje osobnost — v ezoterním smyslu je to dokonce božské jádro vnitřního „já“.

	Chirologie je rovněž prastarou součástí velké chiromantie a byla definována jako umění poznat z gest rukou a prstů povahu člověka, jeho schopnosti, vlohy a nadání. Umění chirologie se tedy zrodilo z gestikulace a je též označováno za mystérium ruky.

	Chirologie spolu s chirosofií a chiromantií potom slouží k analýze charakteru a osobnosti, lidského osudu a v souhrnu byly pokládány za účinnější nežli astrologie, grafologie a fyziognomika. Chirosofie sama je dosud naukou o charakteru a osudu (tzv. vědecká chirosofie), schopná napravovat poruchy vnitřní osobnosti, obvykle spojené s funkcí malého mozku (podvědomím) a vlastním plexem mozkovým, tj. s vědomím.

	Z rukou lze rozpoznat také typ člověka a jeho fyziognomii: jeho temperament, jeho povahu, charakter jeho psychiky či jeho naturel. Psychologická analýza ruky má dnes plně charakter vědní disciplíny a zabývá se stavbou a funkcí ruky a jejich adaptací případně souvislostmi mezi jejich tvarem, přizpůsobením a vykonávanou činností (levorukost, pravorukost, hudební výkonnost apod.). Nejde tedy již o pouhé chirologické a chiromantické umění a výklad, ale jde především o objektivní topografii ruky a její popis.

	Topograficky lze rozlišit dva typy rukou: receptivní, ta je dlouhá, úzká, až silně senzibilní — a realistická, která je široká, výrazná a silná. Toto dělení je ještě detailnější u jednotlivých prstů, kde se rozlišují vrcholky (8), oblasti (6), údolí a linie (tři linie vodorovné a tři linie vertikální) na každé ruce. Z osmi vrcholků jsou dva Marsovy a ostatní podle sedmi planet.

	V moderní době se vedle chiromantie a chirologie objevila ještě jedna nová a velmi užitečná vědní disciplína, která jenom potvrdila důležitost a mimořádnost lidské ruky. Je jí daktyloskopie neboli nauka o papilárních liniích na rukou a nohou, která velmi účinně přispěla k identifikaci jedinců, neboť se prokázalo, že každý člověk má jiný otisk prstů, každý je zcela individuální a tudíž i nezaměnitelný s druhým. Otisky prstů mohou tak identifikovat nejen pachatele, ale totožnost každého jedince. Jejím objevitelem byl v polovině 19. století slavný český lékař a přírodovědec, Jan Evangelista Purkyně. Daktyloskopie jako exaktní vědecká metoda se rozšířila po celém světě a v současné době lze s její pomocí identifikovat kteréhokoliv jedince v minulosti i přítomnosti. Existují již ústřední databanky otisků prstů zločinců, podezřelých osob i obyvatel např. rozvojových zemí světa. To, co je na daktyloskopii nejzajímavější z hlediska ezoterních nauk, je skutečnost, že tato exaktní věda potvrzuje a přispívá i ke zdokonalení chiromantických metod čtení z ruky a nohou.

	Dnes existují dokonce nejrůznější technické pomůcky, které umožňují dokonalý obraz (snímek, otisk) ruky a v tradičních oblastech chiromantického umění byly vypracovány již computerové metody, například v jihovýchodní Asii, a to ve spojitosti s malajskou a čínskou magií, takže zejména v Singapuru se dnes provádí věštění z ruky za pomoci počítačů a computerové techniky: z otisků dlaně na obrazovce je během několika sekund vyhodnocena povaha člověka, jeho kondice, zdravotní stav atd. Na tomto základě se provádí rovněž prověřování nových zaměstnanců, ověřování diagnózy lékařů a jiné psychologické testy, zejména ve velkých městech Asie. V Číně a v Japonsku, kde jsou lidé tradičně nejpověrčivější, existují dokonce manufaktury, které vyrábějí předměty, které si chtějí lidé nosit pro štěstí či pro zdraví a které odpovídají jejich povaze podle výkladů z ruky. Proto zde také kvete chiromantie, astrologie a věštění je doslova součástí každodenního života hlavně prostých lidí.

	Kromě typu a povahy člověka lze při čtení z rukou rozpoznat i vztah jedince k životu a okolí, prostředí, lze odhadnout, které orgány pracují špatně, jsou choré, který je přetížen či nevytěžován. Prostě všechny zážitky, otřesy a nemoci lze z ruky vyčíst, neboť jsou patrny i z malých znaků mezi hlavními čarami, např. na pahrbcích a v blízkosti zápěstí, při sevření ruky po straně atp. Jako ukázka chiromantického umění je zde ruka šťastného a úspěšného člověka (jde o souhrn empiricky získaných zkušeností). Je:

	1. pěkná, dlouhá a se zdvojenou linií života

	2. pěkná, dlouhá, s nepřerušovanou linií osudu

	3. dlouhá, s pěkně kreslenou linií hlavy

	4. dlouhá, s pěkně kreslenou linií slunce

	5. dlouhá linie zdraví

	6. spojení slunečního vrchu s Merkurovým a dlouhou linií Slunce

	7. pěkný křížek nebo hvězda na Jupiterově vrchu

	8. Slunce na slunečním (Apollonově) vrchu

	9. tři pěkně kreslené náramky Rascetty

	10. dobře vyvinuté vrchy s příznivými značkami

	11. pevný, dlouhý palec a dobře vyvinuté prsty Jupiter a Merkur

	12. dvě pěkně kreslené linie cudnosti a šťastného manželství na prvním, volním článku palce.

	Je zřejmé, že všech dvanáct bodů může splňovat jen zcela výjimečně některá ruka, z čehož plyne, že i šťastný člověk je zcela výjimečný, anebo že pojem štěstí je velmi relativní a náročný.

	Moderní chirologie a chiromantie se zaměřuje též na nehty. Z tvaru, barvy a kvality nehtů lze totiž usuzovat zejména na zdravotní stav člověka, kvalitu jeho krve a dobrou nebo špatnou osifikaci při tvorbě kostí a rohoviny. Nehty mohou být i jedovaté: neboť jimi, obdobně jako pocením vycházejí z těla různé jedy, infekce, nezdravé komponenty, soli apod. Kvalita nehtů jako jejich ohebnost, tvrdost, lámavost a křehkost, zároveň poukazují na kvalitu tvorby kostí a rohoviny. Zvláště citlivé je lůžko nehtu a jeho nejbližší okolí (měsíček).

	Prsty lidské ruky rovněž vyzařují na svých konečcích tzv. auru, životní energii, která je rovněž ukazatelem momentálního zdraví jedince. Pomocí barevné Kirlianovy fotografie lze pořídit snímky prstů a zachytit na jejich konečcích tento proud energie. Každá změna nálady a zdraví okamžitě změní zabarvení této aury z modré na červenou, což umožňuje profylaktické stanovení chorob již v jejich zárodečném stavu. Tyto nové poznatky jsou účinným pomocníkem při diagnostikování nemocí a chorob i v lékařství.

	V 19. století vznikaly různé nové vědní obory navazující na zastaralé poznatky chiromantie a metoposkopie. Tak se objevila kraniologie, nauka o tvarech hlavy a srovnávacím studiu zvířecích a lidských lebek, kranioskopie, která ocenila tvary lebek a hlav (dolicho-, mesoa brachykefální) a obdobně vznikla i somatoskopie. Současně však vznikaly i různé pseudovědecké metody a nauky jako např. frenologie, která chtěla podle výrazu obličeje a tvaru hlavy usvědčovat zločince, vrahy a zloděje, stejně jako geniální jedince. Také fyziognomika se mylně domnívala, že duševní činnost člověka je odvislá od tvaru orgánů, zvláště hlavy, od utváření výrazu obličeje a že ten je odrazem působení duše na tělo člověka.

	Na druhé straně, z čistě vědeckého hlediska, přispívala metoposkopie a chiromantie k celkovému poznání a oceňování tvaru hlavy a ruky, jejich linií, brázd a rýh, k poznání jejich funkcí a zvláštností a podobně. Pochopitelně, že v dobovém kontextu a vždy s ohledem na rozpoložení planet, Slunce, Měsíce atd. Na rozdíl od věd exaktních, byly k provozování chiromantie a metoposkopie zapotřebí vždy také mimořádné schopnosti: intuice, citlivost, empatie. Ve středověku k nim navíc přistupovaly magické a mystické představy i praktiky, spojující chiromantii a metoposkopii s astrologií, alchymií a dalšími blízkými naukami a uměními.

	Chiromantie nebyla nikdy v historii osamocena, ale byla součástí celé řady blízkých nauk a umění, například numeralogie, nauky o číslech a čtení z čísel, dále zde byla obsáhlá magie karet a podle nich výklad lidských osudů a snů. K nim se mnohem později přidala i grafologie neboli písmoznalectví a další příbuzné obory. V neposlední řadě zde byla neustále populární astrologie se svými horoskopy a věštbami podle hvězd a planet a ještě celá řada dnes již zapomenutých nauk a umění, jak číst nebo předvídat osudy lidí a historické události.

	Čtení z ruky, z tvaru hlavy, z čísel nebo z karet se tak vzájemně doplňovaly už od starověku a jejich rozvoj lze sledovat již v období starověkého Egypta. Odtud se tyto nauky a umění šířily do oblastí Předního Východu, kde hluboce zakotvily a jsou živé podnes. Rukovědění a věštění z ruky či karet, tradičně provozované do nedávna zejména Rómy v Evropě, má zřejmě stejný původ. Cikánské věštkyně dosahovaly často neobvyklých výsledků, byly však většinou přijímány s nedůvěrou a jejich vzácné umění zůstává neprozkoumáno a nevyužito v minulosti i v současné době.

	Zamyslíme-li se nad smysluplností těchto nauk, ať již je nazveme postaru rukovědění nebo chiromantie, chirologie či jinak, musíme přiznat, že nevznikala náhodou ani bezúčelně. Naopak, procházíme-li dějinami lidské společnosti, zjišťujeme, že lidská ruka se od počátku podílela na vytváření veškerého umění, literatury a civilizace jako celku a zároveň zjišťujeme, že bez ní by nebyla žádná civilizace možná, ba ani člověk sám by se nemohl stát člověkem.

	Současně můžeme konstatovat, že chiromantie dosud nezanikla a nepatří jen minulosti, ale je dále rozvíjena a nabývá nových podob a znaků, přesnějších a podrobnějších a stává se tak stále více vědní disciplínou (daktyloskopie, cheiroskopie), anebo je používána jako součást psychologické analýzy (chirologie či cheirologie, tj. dorozumívání se hluchoněmých pohyby rukou a prstů) aj. Nezabývá se nyní pouze nahodilým a spekulativním výkladem povahy a osudu jedince, ale studuje a poznává stavbu a funkci ruky, její adaptační schopnosti a možnosti, levorukost, pravorukost a další, a zabývá se rovněž topografií, historií a prehistorií ruky a člověka vůbec.

	Svět čísel a jejich tajemství

	Při sledování procesu vývoje lidského rodu na Zemi se ukazuje, že matematické schopnosti a dovednosti získával člověk velmi pomalu a vlastně se rozvinuly teprve nedávno — až teprve v období civilizace. Jako lidé nemáme žádné specifické receptory na čísla a lidský mozek si musí číselné kódy, počítání a operace s čísly poměrně těžko osvojovat v procesu výchovy a vzdělávání. Snad proto matematika dodnes patří mezi nejobtížnější vědecké disciplíny.

	Na druhé straně jako jedna z vývojově mladých disciplín má před sebou ještě velké možnosti rozvoje a v tomto smyslu není dosud plně využita a využívána. Můžeme od ní očekávat především zpřesnění lidské komunikace — její zvědečtění, objektivizaci a vyloučení nepřesností, neurčitostí, atd. Zvláště v technické oblasti může nastat netušený rozvoj a též v informatice, dále ve vytváření přesně pracujících inteligentních systémů, které překonají dosavadní lidské možnosti. Bude to právě komunikace s čísly, která přispěje ke zdokonalení člověka, k jeho další sapientaci (tj. k jejímu dokončení a dovršení (evoluci) a to za pomoci zdokonalených informačních soustav, umělé i naší vlastní inteligence.

	Z tohoto hlediska, převážně genealogického, je pravděpodobně základem matematického myšlení lidí rodu Homo sapiens dvojková soustava: ta byla vyvíjena ještě v předhistorické době a byla přirozenou součástí lidských schopností a dovedností. Byla to jakási prvotní neboli primitivní fáze matematického myšlení lidí. Z dnešního pohledu bychom ji označili jako fázi kupeckých počtů.

	Tuto fázi můžeme přirovnat k znalostem některých přírodních národů, u nichž se zachovalo počítání jen do pěti či do deseti a dvaceti a dále se používá výrazů mnoho, hodně nebo více méně neurčitého počtu. Některá indiánská etnika pralesních lovců vůbec neuměla počítat s většími čísly a příslušníci jednoho indiánského kmene počítají dokonce jenom do osmi, tj. znají pouze osm číslic.

	Nejstarší písemné záznamy ve světě pocházejí pravděpodobně z Číny a z Mongolska, a to z období před více než pěti tisíci lety: v brašnách vojevůdců byly nalezeny záznamy na kostech, zachycující počty vojáků a počty koní v podobě čárek, vrypů v řadách za sebou. Přibližně stejně staré jsou záznamy o počtech dnů v měsíci, jak si je vyrývali altajští šamani nebo šamanky, protože pocházejí z nejstaršího období na počátku neolitu či dokonce z období mateřských kultů.

	Vztah člověka k číslům se postupně vyvíjel stejně tak jako interakce mezi lidmi a čísly nebo prostřednictvím čísel. Způsoby a možnosti komunikace mezi lidmi pomocí čísel vedou k celé řadě otázek. Jakou roli a jaký význam měla čísla v dějinách lidské společnosti? Byla to všechna čísla, nebo jenom některá, a která více a která méně? Můžeme hovořit například o primárních a sekundárních číslech nebo o prvořadých a druhořadých číslicích, základních a odvozených a podobně. Mají čísla jenom matematickou hodnotu, nebo ještě jinou? Na příklad symbolickou či dokonce genetickou, biologickou, atd. Dnes se dokonce objevují názory o tom, že matematika by mohla být univerzálním jazykem v budoucnosti.

	Přední kulturní antropologové ve světě poukazují na to, že celá příroda a kosmos jsou založeny a doprovázeny čísly. Jde zejména o tato čísla: 1, 2, 3, 4, 7 a 12. V minulosti došlo dokonce k přecenění úlohy a působení čísel: na příklad u pythagorejců ve starověku aj. U kabalistů došlo dokonce k zabsolutnění vlivu čísel a čehokoliv, co čísla skrývala, například zákony rytmu, hudby, tance nebo planet a zodiakálních znamení. Jak tomu bylo v planetarismu a ezoterních kulturách? Zde se stala čísla 7 a 12 dokonce matematickým základem jejich systému: 3 krát 4, 3 plus 4, 7 planet, 7 kosmických sil, 12 zodiakálních znamení, která tvoří ezoterní symbol bytí neboli jsoucna. V planetarismu je např. dělení zvířetníku závislé na čtvernosti: východiskem jsou čtyři trojúhelníky: ohnivý, zemský, vzdušný a vodní. Celý systém byl posléze lokalizován do lidského těla a byla stanovena zodiakální korespondence čili člověk jako hlavní symbol života. Základem matematického myšlení však není abstraktní myšlení, ale původní dvojková soustava, která byla známa už v předhistorické době. Vychází z počtu jedna, dvě a mnoho (ve smyslu dav či tlupa lidí, stádo zvířat, hrst semen či mnoho koní apod.

	Jednička jako jedinečný objekt (Slunce, Měsíc, já).

	Dvojka — podle párových částí těla (uši, oči, ruce, nohy, ty).

	On jako třetí a pak čtyřka jako čtyři prsty, pětka jako pět prstů, atd. Takto vznikala nejprve desítková a pak dvacítková soustava. Na jejím základě vytvořili Babyloňané číselnou soustavu se základem 60 — tu znali už Sumerové ve 4. tisíciletí př. n. l. v kalendáři. Jde o tzv. dvanáctkovou soustavu (5 krát 12 je 60). Stejnou soustavu užívali také staří Mayové a Aztékové. Výjimkou jsou zde pouze Římané: římské číslice neznají nulu a jsou založeny na sedmi základních číslicích: I, V, X, L, C, D, M. Arabské číslice se začaly užívat až po roce 1500, ale nejsou vlastně arabské, ale indické a pocházejí z 2. století př. n. l. až 6. století n. l. a to včetně číslice 0, která je nejuniverzálnějším číslem ze všech čísel, a to ve všech jazycích světa. Na základě uvedených poznatků o základních číslech později vznikala posvátná čísla: už ve starověku to byla trojka (Trojice boží), sedmička (sedm dnů v týdnu, sedm divů světa apod.). Dále to byla třináctka (třináctý měsíc, který byl měsícem určení smrti krále — zlá pověst). Jednička jako symbol původnosti, jedinečnosti a počátku. Nula jako poslední objevené číslo v matematice.

	Postupně také vznikaly posvátné symboly: hlavně sedmička: židovská menora (sedmiramenný svícen) a další, např. sedm zámků, hříchů apod. První konstantní časová veličina byla zřejmě délka lunárního oběhu od novoluní k novoluní: rovnala se 28 dnům, respektive 29 a půl dne. Už Babyloňané zavedli sedmidenní týden (Sumerové měli původně pětidenní).

	První kosmické historické myšleni o čase je spojováno se jménem božského íránského světce Zarathuštry, který pochopil, že v plynutí času může být směr a cíl. Rozlišoval nekonečný čas (akarana) a omezený čas a nadčas. Dobu existence vesmíru odhadl na 12 tisíc let a to podle dvanácti podob zvířetníku.

	První údaje o měření jsou spojovány s délkou lunárního 
	oběhu, tj. od novoluní k novoluní (první konstantní časová veličina). Také 
	staroegyptské pojetí společnosti vycházelo z tohoto poznatku a snažilo se 
	nemyslet na budoucnost, ale pouze prodloužit přítomnost. Což je patrné ve 
	výroku kněží: „Všechno se bojí času, ale čas se bojí pyramid.“ Staroegyptský kalendář byl nicméně nejdokonalejším zvládnutím časomíry v nejstarších dějinách lidstva: měl už 365 dnů a tak se po celý starověk vědělo, že celá příroda a kosmos jsou založeny a provázeny čísly: ve starém Egyptě to bylo číslo 7 a 9, v Řecku 7. V minulosti si lidé uvědomovali mnohem více nežli dnes, že 3 plus 4 je sedm dnů neboli 1 týden, 3 krát 4 je 12 — měsíců neboli jeden rok. 3 krát 7 je 21 a 4 krát 7 je 28, což je menstruační cyklus žen. A konečně že 40 krát 7 je 280 dnů čili délka těhotenství.

	O délce těhotenství existují záznamy už v raném starověku a některé destičky s vrypy ukazují na to, že člověk si dělal takovéto početní záznamy pomocí čárek již na konci pravěku.

	Abychom však pronikli do antropologie čísel, musíme si objasnit některé základní poznatky o způsobech komunikace mezi lidmi. Nebyl to nikdo menší nežli Claude Lévi-Strauss, který v polovině 20. století ve své knize Strukturální antropologie prokázal naprosto základní význam komunikačních systémů v lidské společnosti. Jsou to zejména následující tři, které nesmějí chybět v žádné lidské společnosti:

	1. na prvním místě a zároveň nejstarší z nich je příbuzenský systém — ten zajišťuje komunikaci mezi muži a ženami: tím zajišťuje jejich rozmnožování, reprodukci člověka, výměnu genetických informací, rodinných, rodových atd.

	2. Na druhém místě je to ekonomický systém: zahrnuje výměnu statků, peněz, materiálních a duchovních věcí a hodnot zajišťujících obživu a existenci lidstva.

	3. Za třetí je to systém lingvistický, dorozumívací, který umožňuje komunikaci pomocí slov, znaků, symbolů, řeči a též čísel.

	Všechny ostatní komunikační systémy jsou druhotné a nejsou nezbytné. Obecně lze konstatovat, že výměna informací — komunikace je průvodním znakem všeho živého na Zemi a možná i v celém kosmu neboli Vesmíru. Existuje dokonce jedno vtipné pořekadlo, že kdo nekomunikuje, je vlastně mrtvý — neboli bez komunikace není život možný. Jistě tu jde o určitou nadsázku, protože můžeme také mluvit o způsobech komunikace mezi živými a neživými, případně o výměně informací jen v anorganické přírodě.

	Mimořádnou pozornost vyžaduje zde oblast, která poskytuje informace pomocí čísel nebo znaků a kódů založených na matematických poměrech, výpočtech anebo na určitých symbolech (např. Morseova abeceda, některá tajná písma vycházející z čísel nebo používající čísla, křivky nebo dokonce nové znakové písmo, které vyvinuli na základě binárního počítačového systému Sagan a Drake pro mimozemské civilizace v kosmu).

	Profesor Jan Bělehrádek, lékař a biolog, vydal v roce 1942 pozoruhodnou a ojedinělou knihu, kterou nazval „Člověk v číslech“. V první kapitole nazvané Člověk a číslo píše:

	„Tak jako lidský duch pokročil od těch dob do dneška všude a ve všem, změnil se a ustálil i vztah člověka ke smyslu čísla v přírodě. Poměr moderního člověka k číslu je dnes kriticky důvěřivý. Dnes víme, co můžeme ve vědě od čísla čekat a v čem se jí nezklameme. Číslo je nám znamenitým nástrojem poznávacím, třídícím a vyjadřovacím. Pomocí čísel a formulí uvedeme nejsnáze pořádek do svých poznatků původně neurčitých, zmatených a číslem můžeme vyjádřiti nejjednodušeji a nejpřehledněji vlastnosti zkoumaných věcí a vztahy, které jsme objevili mezi přírodními úkazy. Číslo nám také nejjistěji ukáže, zda jsou naše výsledky ve vzájemném souhlase, a zda jim tedy možno věřit. Často nás vtipné zacházení s čísly uvedlo na nové objevy. Suma sumárum cena čísla pro vědecké zkoumání je vskutku vysoká.“

	Mezi nejpropracovanější a také nejdokonalejší komunikační systémy, které využívají čísla, patří již po tisíciletí kabalistický systém starých Židů, tak zvaná kabala. Podobně se připomíná téměř zapomenutý nepsaný hlavní zákon kabbaly. Zní: každé slovo je též číslo a každé číslo znamená zároveň slovo. Hebrejština má 22 hlásek neboli konstant a zatímco její vokály se vyznačují hlavně prostřednictvím teček a čárek nebo i jinak, pak číslice nemají v hebrejštině vlastní znaky a používá se hlásek abecedy. Ostatně nejinak tomu bylo i ve většině starověkých jazyků, a to včetně latiny. Kořeny tohoto systému sahají až do staroindické abecedy Vattan, která je solárního původu a má také 22 znaků jako stará hebrejština.

	Z prvních deseti písmen hebrejské abecedy mohou být sestavena všechna další, tj. celkem 32 (10 + 22) kouzelných cest k moudrosti: těchto deset sephirotů se váže zejména na čísla 3, 7 a 12. A ještě jedna zajímavost celkově: kabala znamená doslova dopravní kůň po tajných věděních. V galštině a keltské magii znamená cabalus doslova pracovní kůň. To není náhoda, ale potvrzení toho, že kůň byl tehdy to nejcennější, co mohl člověk mít a vlastnit. Stejně tak jako umění číst a psát. Toto umění ovládali jenom kněží, mágové a panovníci. Navíc toto umění bylo z počátku tajné, určené jen pro zasvěcené, vybrané jedince.

	Jak tomu bylo s čísly? Kořenem slova číslo (latinsky numerus) bylo nejspíše egyptské nem nebo num, které značí emanaci, případně změnu jednoho stavu ve druhý. Dále je známo, že jména a symboly dávané číslům vyjadřují zpravidla pohyb, změnu. Je to nejlépe patrné u jedničky: jde o jedinečnost, původnost, o slovo jedna (v sanskrtu ek, v hebrejštině echod a v latině unum), což znamená sice vždy jednu věc, jedno, ale také počátek, jednotu a zrod něčeho nového. Podobně jako v případě barevné symboliky podle barev, kdy má tuto charakteristiku barva bílá, z níž se tvoří všechny další.

	Sečteme-li všechna základní čísla od jedné do devíti, dostaneme číslo 45, což se rovná opět devíti, tj. číslo, které je symbolem tak zvaného „Kola života“ neboli uzavřeného kruhu, všeho projeveného a jeho návratu ve věčně se opakujících rytmech či aritmech neboli číslech. Podle pythagorejců, kteří se čísly zabývali snad nejpodrobněji, vytvořili zvláštní matematickou mystickou školu, které se podařilo čísly vyjádřit zejména harmonické poměry v hudbě a v přírodě.

	Hebrejská kabala sahá svými kořeny pravděpodobně až do keltského světa a byla ovlivněna také číselnou mystikou pythagorejců aj., např. i planetarismem, který spočíval na čtyřech starobylých trojúhelnících (3 + 4 rovná se 7 a 3 krát 4 rovná se 12).

	Hebrejská abeceda se stala též základem tzv. numerologie, této původně tajné nauky o číslech a jejich výkladu. Je třeba zdůraznit, že numerologie nikdy nebyla vědou a vždy se spíše snažila vyjádřit proporcionalitu a vlastní zákonitosti přírody a kosmu. Byla tedy jakousi pomocnou disciplínou historickou a vyvíjela se jiným směrem, až se stala více méně uznávaným věšteckým uměním a jednou ze součástí nauk chiromantických, astrologických a nauk o výkladu barev i dalších. Nakonec byla zavržena a dnes patří spíše mezi oblíbené společenské hry a zábavy nežli mezi vážně míněné nauky a disciplíny. Což se děje poněkud neprávem, protože ještě v 16. a na počátku 17. století byla numerologie téměř nedílnou součástí astrologie a astronomie jako vědy. Byl to teprve rakouský filozof a matematik, baron Lazar von Hellebach, autor díla o magii čísel a jejich hermetickém významu, kdo poznal univerzální hodnotu kabaly a tím i čísel. Historicky ověřený výklad však vycházel z tak zvaného sefirotického stromu, tj. řádu všech věcí, a ze struktury tvůrčích idejí a kosmogonických sil. Tak jako kabalisté hledali smysl v řádu věcí, tak se později dokonce zformovala tzv. kabalistika, která však vedla jen k číselným spekulacím s čísly a s písmeny a přispěla spíše k nezájmu až k odporu k jakékoliv numerologii.

	Pokud byla numerologie pěstována jako ezoterní filozofie čísel, byla též nazývána aritmosofie a měla blíže k oné pokleslé kabalistice nežli k věštecké, mantické nauce a už vůbec ji nelze označit za vědu. Nicméně s rozvojem informatiky lze numerologii přikládat do budoucna větší význam, nežli měla doposud.

	Klasik aritmosofie, Karl von Eckhartshausen, znovu upozornil na to, že principy skutečnosti jsou koneckonců matematické, a věci jsou prostě čísla. Život se projevuje pohybem, uskutečňuje se tvarem a rozlišuje se čísly. Například sedmička astrologicky koresponduje s Lunou a hraje velkou roli v životě žen (menstruační perioda, délka těhotenství aj.). Víra v závislost ženy na měsíčních cyklech je rozšířena ve všech kulturách světa. Např. většina indiánských etnik považuje Měsíc za „První ženu“. Ve Francii se měsíčky nazývají moment de la lune, v Kongu slovo njondé značí měsíc i menstruaci, u Maorů na Novém Zélandě se uvádí měsíční nemoc atp. Lidový francouzský výraz pro menstruaci zní Les Anglaises alons — Angličané jdou. A zmizet po anglicku se anglicky řekne „zmizet po francouzsku“.

	Číslo sedm je hluboce zakotveno v judaismu (sedmiramenný svícen), v křesťanství je sedm hubených let a sedm tučných let, Mojžíš sedm dní přebýval na hoře Sinaj atd. Arabové-muslimové sedmkrát obcházejí posvátnou Kaabu, očistné rituály trvají sedm dní. Klasická astrologie počítá se 7 planetami. Indický okultismus dělí člověka a svět na sedm částí, atd. Již v legendách starého Egypta a u Chaldejců bylo uctíváno sedm bohů a 12 božských mistrů. Bible uvádí 12 apoštolů a 12 kmenů židovských, Nový Jeruzalém má 12 bran a 12 drahokamů na nich atd.

	Už pythagorejcům bylo známo, že svět je formován silou čísel. 12 zvířetníkových znaků přirovnávali k 12 vývojovým stadiím logu čili poznání. Za posvátnou byla považována také 4 (1 + 2 + 3 + 4 rovná se 10). Pythagorejci dodávali, že sloučení vytváří dokonalou jednotu, ale že desítka se opět stává jedničkou v řadě, neboť 1+0=1. Mytologické vyjádření této teze je obsaženo již v iónské legendě starého Egypta: 1 = mužský pozitivní Usirev, 2 = ženská negativní Eset, 3 = Hor jako neutrální sloučená trojka, která dává čtyřku, 4 = rodina, zákon.

	Hodnota čísel může být různá: matematická, symbolická, genetická, biologická, astrologická či planetární, kouzelná neboli magická atd. Ovšem čísla vyjadřují také určité ideje: jsoucno počíná jedničkou, před ní je tu ještě nula (původně kruh, díra, prázdno nebo věčnost, také absolutno, nekonečno, dokonce Bůh jako počátek všeho. Mělo se za to, že nula může zplodit jedničku a jednička je prahmota, kdežto dvojka znamená polarizaci prahmoty na mužský a ženský princip, které směřují k jednotě v trojce (dítě). Trojka je též symbolem syntézy, protikladů. V desítce je jednička před nulou, tj. věčný návrat a opakování, koloběh.

	Většina současných matematiků soudí, že numerologové jsou jen hadači a že jde o pochybnou nauku, která je za okultní vědu pouze vydávána, ale není jí. Zcela jinak je hodnocena magie čísel: ačkoliv není nejstarší formou magie, pravděpodobně nejdéle působí. Vydělila se na počátku starověku z původní magie slov a magie obrazců, dále magie gest, postojů a posuňků. Nejmagičtější knihy nejsou psány tajným písmem ani slovy, ale jsou rýsovány v barevných křivkách — tedy v symbolech a znacích (kabalistické pečeti a pantakly aj.) Vyjadřují proporcionalitu a vlastní zákonitost přírody a kosmu.

	Číselná kabalistika je nyní úzce spojena s judaistickým náboženstvím a se starou hebrejštinou, zvláště abecedou. Každé písmeno, každé slovo je možné vyjádřit číslicemi. Tím se filozoficky podařilo odstranit spekulativnost pojmosloví a systematizovat abecedu na základě čísel. Zhodnocením je velmi jednoduchá metoda: každé písmeno (hláska) má číselnou hodnotu, která odpovídá svému pořadí v abecedě (metodu lze použít v kterékoliv abecedě, tedy i české). Klasická kabala je otcovská a ještě používala dvoj- a trojciferných čísel. Moderní kabala používá metody vyčíslování, tj. vyjádření každého pojmu v magické praxi určitým číslem. Používá se k tomu teosofické redukce čísel na jednociferná čísla (1-9). Vznikla tak kabalistická aritmetika ad. Teprve ve 20. století začaly pokusy odbourat celou magii a nahradit ji formami společenských her s čísly jako zábavu pro volné chvíle nebo vypracování enneagrammu — povahopisu podle čísel narození, osobního čísla, čísla jména neboli osudu, čísla vývoje aj.

	První představy o čísle a tvaru pocházejí pravděpodobně ze starší doby kamenné, zatímco aktivní a pasivní postoj člověka se utvářel v mladší době kamenné. Názvy čísel a jejich chápání byly nejprve kvalitativní: rozlišování na 1, 2 a více. Což se zachovalo dodnes v podvojných tvarech některých jazyků (řečtina, keltština ad.) a pochopitelně i ve dvojkové soustavě počítání. Je to soustava pouze se základem dvou čísel. Pracuje jen se dvěma číselnými symboly: 0 a 1 nebo plus a minus. Je pravděpodobně nejstaršího původu, ale byla později a nadlouho odsunuta a zapomenuta. Teprve po roce 1960 s nástupem éry informací a počítačů se začala znovu používat.

	Dvojková soustava byla založena na počítání do dvou: jedna = já, dvě = ty. Více než dvě se vyjadřovalo neurčitým výrazem, který například ve staré řečtině vždy znamenal více než dva, což mohlo být tři, čtyři, ale i více, i dvanáct. Proto např. dosud není jasné, kolik bylo oněch králů či přesněji mágů, kteří se přišli poklonit malému Ježíškovi v Betlémě. Badatelé se posléze shodli na tom, že byli tři a to podle darů, které přinesli: zlato, kadidlo a myrhu.

	Dnešní dvojková soustava pracuje se dvěma symboly 0 a 1, což jsou počítačové dvojkové číslice neboli bity (zkrácený výraz pro angl. binary digit). Jsou v počítači reprezentovány elektrickými proudy: nulovým neboli nízkým napětím = 0. Vyšší napětí má označení 1 — jde o dvě polohy vypínače. Sčot neboli abakus, který se používá v Rusku (od 16. století podnes) je jakousi kombinací dvojkové a desetinné soustavy počítání. Sčot, lidově též počítadlo, donedávna bylo v každém krámě vedle pokladny, ale také na univerzitě na stole každého učitele a vědeckého pracovníka. Dvojková soustava se dodnes zachovává, např. v gramatice evropských národů, které mají indoevropský původ. Je možné, že by se člověk na prahu 21. století vrátil k pravěkému způsobu počítání? Pravděpodobně v principu ano, neboť počítač umí jít dále než člověk minulých stoleti. Dovede vyjádřit číselné poměry a vazby do neuvěřitelných podrobností a potvrzuje, že čísla jsou součástí velkého celku, který tvoří tvary, pohyb, barvy atd., ale teprve v integrálním pojetí bude možné dospět k smysluplnému a racionálnímu pojetí a výkladu samotných čísel.

	Pověry a pavěry

	Jedním z prubířských kamenů poznání pravdy, magie a víry jsou od pradávna pověry. Zdá se dokonce, že nás provázejí od počátku lidské existence. Ale proč právě pověry mají tak tuhý kořínek? A proč ještě vůbec žijí ve věku vědy, informací, atomů a internetu?

	Tak zaprvé pověra není totéž co pavěra. A už vůbec nesouvisí s nevěrou či nějakou podivnou vírou či pravou vírou. Pověra pouze víru provází anebo se vyskytuje spíše vedle nejrůznějších činností člověka. Pověra je naším stálým průvodcem. A proto se jí jen velmi těžko zbavujeme. Z našeho života nemizí hlavně proto, že obyčejnému člověku jsou mnohem bližší představy o skutečnosti nežli skutečnost sama — čili mohou za to naše představy. To je podhoubí, ze kterého mohou pověry vznikat a šířit se. A je tu ještě jeden mohutný zdroj: pověry nás provázejí všude od chvíle, kdy přicházíme na svět. Ještě než se narodíme, uvažují rodičky o tom, zda to bude holčička, nebo chlapeček, a radí se o tom, co všechno musí udělat, aby jejich děti byly zdravé, silné a chytré. Tak např. samotný křest byla původně očistná lázeň a čistý povijan byl její součástí. A aby bylo dítko zaručeně zdravé, potíraly se jeho tvářičky a ručičky i nožičky vaječným žloutkem nebo později se do kolébky vkládal drobný peníz „pro štěstí“ a podobně. Přicházela jedna nebo tři sudičky, které věštily vše dobré. A také bylo třeba dbát určitých magických pravidel a pokynů starších a zkušených lidí. Dodatečně zjišťujeme, že svoji roli sehrávala také mytologie, legendy a pohádky. A přestože už většina z nich z našeho života zmizela, přesto se některé stále vracejí a nebo jsou v archetypálních formách v nás hluboce zakořeněné. I když nám už jejich původní smysl uniká a nerozumíme mu. Tak je tomu zejména s většinou našich symbolů, barev, tvarů a čísel. Už nevíme, že Přemysl Oráč byl vlastně symbolem řeckého bájného hrdiny Promethea a tři dcery Krokovy tj. Kazi, Teta a Libuše reprezentovaly na počátku našich dějin činnost tří posvátných antických bohyň, atp.

	Dodnes se zdá, že pověry z našeho života hned tak nezmizí, ale že ještě nabývají na síle. Souvisí to mimo jiné s osvobozením člověka. Pověrám se totiž vedlo velmi špatně ve dvou historických obdobích: nejdříve je stíhala inkvizice a pak komunismus. Dnes jsou lidé mnohem svobodnější a také otevřenější vůči sobě i světu. K čemu vlastně lidé potřebují pověry?

	Ve skutečnosti je tolik nepotřebují. Pověra sice může pomoci, ale fakticky pouze vyplňuje prázdný prostor, který má člověk mezi sebou a světem. Pověra pouze nahrazuje a vyplňuje mezeru v nedokonalém poznávání. Je takovou berličkou nebo lešením, které potřebujeme ke stavbě či opravě domu. Když je dílo hotovo, pak už je nepotřebujeme. Ale bez lešení bychom se asi těžko obešli.

	V historii lidské společnosti se stále setkáváme s určitými oblastmi nebo jevy, které už nejsou přímo pověrami, ale jsou ještě naplněny mytologickou symbolikou nebo dokonce pohádkovými motivy. Jinými slovy pověry stále ještě patří do našeho života a dají se brát jako něco kouzelného, něco co k životu patří a co jej okořeňuje a možná i oslazuje. Když je člověk odmítá a staví na náboženském nebo jiném asketismu, tak to zcela jistě není k životu. Protože jakmile se z pověr učiní zarputilost, je zle, a to napořád. Čili nic se nemá přehánět: ani víra, ani pověra. Kromě toho žádná pověra nevzniká jen tak z ničeho nic. Každá má v pozadí nebo v popředí nějaký racionální původ a lze ji vysvětlit, případně zdůvodnit. Například poklepání na dřevo, plivnutí do dlaní před započetím prací, vykročení pravou nohou či dokonce podání rukou a mnohé další.

	V tomto smyslu je třeba rozumět i starobylým mudroslovím, např. ad fontes — neboli 
	Kdo může jít k pramenu, ať nechodí ke džbánu (Leonardo da Vinci) anebo jak uvádí středověké přísloví z Tunisu, které říká, že jsou čtyři druhy lidí:

	Člověk, který ví a ví, že ví
— to je učenec, toho následujte.
Člověk, který ví, ale neví, že ví
— ten je spící, toho probuďte.
Člověk, který neví, ale ví, že neví
tomu pomozte.
Člověk, který neví a neví, že neví
— to je ignorant a toho odežeňte.

	Snad nejlépe to však vyjadřuje nápis v kostele Panny Marie Pomocnice z Hvězdy v Železné Rudě:

	Budeme souzeni nejen za hříchy, které jsme učinili, ale hlavně za dobré skutky, které jsme neučinili, i když jsme mohli.

	Neboli stále ještě nám chybí klíč ke zlaté renetě poznání — k lásce. Bez ní jsme jen jako zvučící měď a jako znějící zvonec. A kdybychom mluvili jazyky lidskými i andělskými, kdybychom však lásky neměli, ničím bychom nebyli — jak pravil apoštol Pavel v Evangeliích. Také česká lidová moudrost říká, že láska hory přenáší, ale s blbostí ani nehneš!!

	Přežitky nelze chápat jenom jako pozůstatky či zbytky nějaké dávno minulé víry až z doby prvobytné společnosti nebo počátků evropské civilizace. Mnohem častěji jde o podobnosti čistě náhodné, které jsou uměle spojovány nebo srovnávány. Takové povahy jsou např. pokusy uvádět vánoční stromek ve spojení s indickým stromem přání. Skutečných přežitků je ve skutečnosti již velmi málo. Pověry a přežitky bývaly zároveň zbytečně přeceňovány, a to hlavně sovětskou etnografickou školou, která považovala za přežitky doslova všechno, co souviselo s otázkami původu a vývoje náboženství.

	V současné době se stávají vážným problémem mnohé pověry, které jsou zakotveny v současných křesťanských náboženstvích. Některé z nich byly dokonce už dávno povýšeny na základní dogmata a články víry (dědičný hřích, pád člověka, Trojice boží, svátost oltářní aj.), které jsou stále ještě chápány jako nedílná součást vyznání a pravé víry, ale ve skutečnosti stále více odporují historickým a vědeckým poznatkům, takže můžeme očekávat, že už v nejbližších desítiletích přejdou po důkladných vědeckých analýzách a diskusích do oblasti historie nebo folklóru jako opravdu starobylé zvyky, obyčeje a pavěry minulosti. Křesťanská náboženství tím nabudou čisté, ryzí podoby, o niž usilovali jak první křesťané, tak i mnozí reformátoři pozdějších věků. Zde se stále častěji stává nejlepší pomocnicí náboženství věda, zejména historická věda, archeologie, antropologie a další, které umožňují syntézu i analýzu poznatků z nejrůznějších náboženství, filozofií a teologií světa.

	Automobil jako fetiš

	Automobil jako fetiš — to je vlastně úplně paradoxní spojení, protože fetiš je záležitost původem pravěká, zatímco automobil je vynálezem posledního století. Ale to spojení má svoje historické zdůvodnění. Fetišismus je projevem zvláštní a prastaré náboženské víry či představ, že určité předměty mohou být nositelem nebo symbolem mimořádné síly, která je schopna splnit všechna přání svého majitele. V případě automobilu — ten se náhle stává jakoby živým a čarodějným organismem, ovšem bez tajemství magie. Původně totiž byl fetišem určitý předmět, který majitel nosil stále při sobě, protože věřil, že mu tento předmět dodá síly, nebo ochrání před nebezpečím a nebo splní velké přání svému majiteli. Tak například pravěký lovec mamutů měl dřevěnou nebo hliněnou sošku zvířete, na níž bylo vyznačeno místo, kde leží srdce zvířete, místo, kam je třeba zvíře zasáhnout, aby lov byl úspěšný.

	Jiným fetišem mohl být kamenný domácí bůžek, který se dodnes používá v okolí Freetownu a jinde v západní Africe. Zakopávají ho novomanželé pod práh svého domu, aby si zajistili šťastný domov. Podobný zvyk se dodnes udržuje v Japonsku, kde domácí bůžkové dobré pohody a rodinného štěstí jsou často neoddělitelnou součástí bytového interiéru.

	Kdybychom měli vysvětlit, co způsobuje fetišisaci například automobilu, pak bych viděl důvody jako antropolog v tom, že člověk, který usedá za volant automobilu, okamžitě mění, ba musí změnit svoje tělesné a výkonnostní proporce: tím okamžikem se jeho délka prodlužuje na přibližně 4 metry, stává se široký a vysoký přibližně metr šedesát a když připustíme, že člověk má přibližně půl koňské síly (i méně), ta se najednou za volantem násobí stokrát i vícekrát. To je první nápadná změna, které se musí člověk přizpůsobit, aby zvládl vůz na silnici. Druhým předpokladem toho, aby člověk zvládl i všechny obtíže, strasti i slasti jízdy, je nutnost předstihu — a to nejen motoru, automobilu, ale především předstihu v myšlení a jednání, v postřehu a řízení vozidla, což si stále ještě ne každý uvědomuje a provádí v praxi.

	V případě automobilu a jeho fetišisace je to především rychlost a síla vozu, vyjádřená počtem válců a koní pod kapotou, je to zároveň jeden z nejmocnějších fetišů všech dob, který splňuje hned několik velkých přání svému majiteli. Ještě donedávna byl velkým idolem mužů ve věku od 16 do 60 let například Jaguár nebo vozy formule 1, ale dnes už se tlačí do popředí ještě silnější a exkluzivnější automobily, jakým je např. supersportovní kabriolet Ford Fire Bird neboli Pták Ohnivák, který již má raketový design a hlavně přes 400 koní pod kapotou: tento vůz ještě nelétá, ale jistě se objeví v příštím století létající automobil — a to bude potom vrchol jeho fetišisace.

	Magie v současné společnosti

	Studium mimořádných schopností člověka

	Magie prostě dodnes nezanikla, jen se její teorie a praktiky přetvořily, rozmělnily a určitě také zmodernizovaly. Magické myšlení, které je v našem dědičném genofondu stále hluboce zakotveno, dosud reaguje na silné podněty, my jim vědomě i nevědomě podléháme nebo na nás alespoň působí a stávají se součástí našeho každodenního myšlení.

	Zdá se, že pouze člověk-logik, racionalista, či technik (pokud nepodléhá iluzi, že je dokonalý), a nebo např. computer šesté generace s umělou inteligencí může být oproštěn od magického myšlení, od myšlení, v němž nejsou nepředvídatelné překážky, tajemná úskalí či neznámé a nepoznatelné věci a jevy, které nutně evokují, probouzejí v nás ony živé pozůstatky magického myšlení minulosti.

	Zvláštní situace je u lidí s tak zvanými mimořádnými schopnostmi a vlastnostmi. O některých většina lidí ví a také je využívá: např. ženy jsou všeobecně senzitivnější; zvláště jsou citlivější na barvy a jejich rozlišování nežli muži. Ženy také lépe vidí za šera a déle si podrží podněty, které zachytí očima, což se ukázalo být velmi důležité při identifikaci a pozorování předmětů, vozidel či pachatelů různých trestných činů, a ženy jsou proto od konce druhé světové války zařazovány k radarové, pozorovací a kriminální službě mnohem častěji a cílevědoměji nežli kdy dříve. Dobře známé je rovněž dermooptické vnímání hmatem u slepců a lidí se zbytky zraku. Méně známá je schopnost původních Romů pracovat mnohem lépe a výkonněji v noci nežli ve dne, atd.

	Poměrně novým poznatkem jsou tzv. telepatické schopnosti, tj. schopnost nonverbální komunikace mezi matkou a dítětem, mezi milenci a mezi příbuznými v mimořádných životních situacích. Matka a její dítě od chvíle narození do věku jednoho roku a v řadě případů i po celé dětství a znovu opět v období puberty mohou spolu být v mimořádně úzkém vzájemném vztahu, kdy dochází k vzájemnému vciťování, „přenášení myšlenek“ a dorozumívání beze slov, které může být tak intenzívní a účinné, že ovlivňuje činnosti druhého: např. dítě má bolesti nebo úzkost, což u matky se projeví také — nebo naopak matka má velké starosti, bolí ji hlava a nemůže spát a novorozenec se budí, pláče a má podobné potíže.

	U některých jedinců (statisticky připadá jeden na 100 tisíc i více obyvatel) se projeví ještě podivnější schopnosti, které jsou zpravidla označovány za diagnostické, léčitelské, jasnovidecké či jiné, jejichž projevy a intenzita nejsou vždy stejné, pravidelné ani trvalé. Jiné osoby jsou pokládány za dobrá média, ještě vzácněji se vyskytují jedinci se zcela zvláštními schopnostmi např. telekineze, levitace či jinými extremitami (haruspikové, věštci, jogíni apod.).

	Nedávno vzbudili senzaci filipínští lidoví chirurgové, operující bez skalpelu pouze vkládáním rukou, u nás byl ověřen případ mladého muže, který zcela odolával účinkům elektrického proudu (120—380 V). Jak se však později prokázalo, tuto odolnost pozbyl v okamžiku, kdy vypil větší množství alkoholu a požil větší množství jídla. Po dalších 24 hodinách se opět obnovila.

	Antropologické a lékařské expertízy ukázaly, že tak zvané mimosmyslové vnímání a mimořádné schopnosti se objevují u některých jedinců výrazněji nežli u většiny obyvatelstva, ale v podstatě mohou se projevit u každého jedince druhu Homo sapiens. Základní podmínkou jejich projevení je jejich reflexe, jejich uvědomění a jejich evokování a poté posilování určitými cviky, tělesnými a psychickými při zachování určité, většinou velmi přísné životosprávy. U léčitelských schopností se zdůrazňuje zvláště střídmost v jídle a pití, vyloučení alkoholu, kouření a sexu, dodržování etických a morálních pravidel (jakási obdoba křesťanského desatera) apod. Tyto schopnosti mají i svůj ontogenetický cyklus a projeví se výrazněji v raném dětství v pubertě a nebo např. po těžkém úrazu či onemocnění, kdy je napadený lidský organismus vyburcován k celkové mobilizaci svých sil a schopností, včetně mimořádných. Řada takových případů byla ověřena a je dále sledována i v České republice.

	Zdá se, že zde mají významnou roli nejen vlivy genetické a rodové (tyto schopnosti se vyskytují téměř pravidelně v některých rodinách a jejich rodokmenech), ale také fylogenetické, vývojové. U většiny příslušníků tzv. přírodních národů, kteří žijí doposud na úrovni z konce doby kamenné, se některé mimořádné schopnosti jako např. telepatie, různé projevy empatie a senzibility, dále schopnost stopovat, najít vodu či rozdělat oheň, zachovávají dosud živé, zatímco u člověka civilizovaného již zcela nebo z velké části zanikly a staly se rudimentárními a bezvýznamnými, a to v důsledku odcizení se bezprostřednímu životu v přírodě. Zdá se, že tak zvané mimořádné schopnosti bývaly kdysi řádnými a běžnými, ale s rozvojem civilizace zanikají a stávají se vzácnými, mimořádnými. Ve značné míře se dosud zachovaly např. u přírodních národů, ale také u málo početných národů, žijících v izolovaných přírodních podmínkách (Tibeťané, Islanďané aj.).

	Australští domorodci v rezervacích mezi sebou komunikují na dálku pouhým soustředěním, Indové a příbuzné národy žijící v horách mají značně rozvinuté způsoby koncentrace, meditace a nejrůznějších podpůrných jogínských cvičení. Také z historie jiných národů bychom mohli uvést řadu případů magických praktik (kněží a faraónové v Egyptě, mágové ve staré Persii, šamani u sibiřských národů atd.).

	Pravěký přírodní člověk, ze kterého jsme se vyvinuli my, moderní a civilizovaní lidé, byl od samého počátku nedílnou součástí přírody, dokonce se s ní ztotožňoval, nikdy z ní nevybočil a nikdy se nesnažil ji ovládnout, překonat nebo exploatovat. Nesnažil se ji také měnit ani zasahovat do ní. Jednota a sounáležitost člověka s přírodou a s celým vesmírem se týkala všech živých organismů, rostlin, živočichů, stejně jako předmětů a přírodních objektů neživých. Člověk byl se vším v přírodě spřízněn, všechno pro něho bylo oživené, přesněji živé, a mohl s každou věcí a bytostí hovořit, jednat a komunikovat. Měl ovšem svá tabu, neměnné zákony, které však nijak nevybočovaly ze zákonů přírody a člověk se jim přizpůsoboval a vážil si jich. Vůči každému, kdo je porušoval, uplatňoval určité sankce a tresty.

	Jednoduchý společenský a příbuzenský systém zajišťoval neměnný chod malých izolovaných společností. Tak je tomu dosud nebo spíš donedávna bylo např. u středoafrických Pygmejů, jihoafrických Křováků, Andamánců nebo australských domorodců. Původní obyvatelé Austrálie jsou přesvědčeni, že všechno v přírodě má svoje myšlení, vůli a vše je živé, případně má svou duši. Proto v jejich příbězích, zkazkách a mýtech zvířata, rostliny i skály hovoří, cítí, žijí stejně jako lidé. Mezi člověkem a ostatní přírodou neexistují v tomto podivuhodném světě magie, vědění a náboženství žádné rozdíly. Příroda se ztotožňuje s člověkem a lidé s ní. Právě proto mohou zvířata i nebeská tělesa v jejich příbězích žít úplně stejným způsobem jako lidé a mohou mít stejnou společenskou organizaci, zvyky -, ba dokonce mluvit stejnou řečí jako lidé. Pes či klokan se mohou v jediném příběhu stát lidmi nebo také naopak, v jiném příběhu se může člověk proměnit ve hvězdici a v dalším mohou lidé být přeměněni na bizarní skály nebo vzácné rostliny, ba dokonce se mohou stát duhou na obloze.

	Nic takového u civilizovaného člověka neexistuje. V mnoha ohledech je tomu právě naopak. Vztah člověka k přírodě je zcela jiný: my považujeme přírodu za součást svého životního prostředí. Oddělujeme ji dokonce od vesmíru a kosmu, a chápeme ji jakožto biosféru, povrch Země apod. Zasahujeme do ní, snažíme se ji upravit podle vlastních představ, považujeme to dokonce za lidskou výsadu a povinnost: příroda se tak stává prostředkem uskutečňování a uspokojování našich potřeb ekonomických, společenských, rekreačních aj. Dokonce plánujeme přestavbu krajin, kultivaci celých oblastí, ale současně se také podílíme na vyhubení řady živočichů a rostlin, na devastaci velkých oblastí atd. Náš vztah k přírodě je převážně pragmatický, utilitární až kořistnický a v nejlepším případě obdivný a ochranářský, ale nikoliv k přírodě jako celku, ale pouze k jejím vymezeným částem (v národních parcích, rezervacích apod.). Tento stav nejen že trvá již dlouho, ale stále více a rychleji se prohlubují rozpory mezi potřebami člověka a potřebami přírody samé a dochází ke kolapsům v obou případech. Zhoršující se stav se snaží od poloviny 20. století řešit ekologové, etologové a mnoho dalších badatelů a institucí. Dosavadní akce a opatřeni jsou však málo účinné a problémy dále narůstají.

	Z ekologického a etologického hlediska byl již pravěký přírodní člověk ochráncem přírody, a to možná lepším nežli dnešní civilizovaný člověk, který si vytvořil tzv. druhou přírodu neboli kulturu. Zde byl a zůstává rozhodující vztah obou: člověka a přírody navzájem, jejich vzájemné odcizení nebo naopak opětné sblížení a harmonické soužití. Zatímco u přírodních národů si magie, magické obřady a činnosti zachovávají více či méně dosud svoji původní funkci a podobu, v moderní civilizované společnosti postupně mizí, zanikají anebo se transformují do nejrůznějších náhradních podob, pseudomagie, her a iluzí. Touto pokleslou formou magie a magického myšlení se v tomto díle nezabýváme. Pokoušíme se jít po stopách její pravé podstaty, osvětlit její vznik a historický vývoj a zabývat se jejími skutečnými, původními formami, metodami, souvislostmi a přístupy člověka k přírodě a vesmíru.

	Moderní historická věda rozlišuje magii teoretickou a praktickou: tu dělí na mikrokosmickou a makrokosmickou, dále na personální a ceremoniální, nebo též ji dělí na aktivní a pasivní, innaturální a naturální: zde se používají i termíny necromancie, psychurgie a další.

	V Malé československé encyklopedii (Praha, Academia 1986) je magie definována poněkud nepřesně a zjednodušeně jako kouzelnictví a čarodějnictví a jako obřady a úkony spjaté s vírou ve schopnost člověka ovlivňovat pomocí „nadpřirozených“ sil jiné lidi, zvířata, případně jevy nebo domnělé duchy a bohy. Přisuzuje magii náboženský původ a podstatu a zcela opomíjí její filozofické (metafyzické a mytologické) základy a její sepětí s počátky vědeckého myšlení, vědění a vědou vůbec.

	Základy magie v sobě skrývají hned několik prastarých lidských tajemství. Tak samotná magia naturalis není dnes chápána jenom jako souhrn poznatků o okultním a magickém působení přírodnin všeho druhu, jak je obvykle ve slovnících tradována, jako magické působení rostlinných a živočišných produktů, určitých bylin a zvířat, kovů a drahokamů, vůbec kamenů a skalních útvarů, jednotlivých nebeských těles či jejich seskupení. Magia naturalis je totiž stále více chápána mnohem šířeji a zahrnuje v sobě všechno tajemné, neznámé a nepoznané v přírodě i ve vesmíru. To samo o sobě ještě nečiní přírodu magickou, ale jestliže ona sama nebo člověk v ní vyvolá její vnitřní síly, energie a skryté schopnosti, pak jde o magii.

	Prostě magie tu není sama o sobě, magie existuje pouze prostřednictvím člověka, lidí zasvěcených do jejího umění.

	Přírodní magie — magia naturalis — je založena na principu komunikace, interakce mezi lidmi navzájem, mezi lidmi a věcmi a živými organismy především. Je to zvláštní, specifický komunikační systém, který je vlastní všem živým bytostem a možná i neživým. Vždyť přece Měsíc není živý, ale působí na slapové jevy, působí na příliv a odliv na pobřeží a nesporně působí i na lidské bytosti, i když se mnozí lidé staví do pozice mrtvého brouka.

	Co všechno může být magické? Magický předmět, např. amulet, talisman či relikvie, magický jev, magická osobnost či krajina. Například Praha je považována za magickou, a to nejen proto, že je stověžatou matičkou měst a že leží ve středu země české, ale také proto, že skutečně bývala hlavním centrem magie, vědy a umění za vlády Rudolfa II. Koneckonců Praha je magická také proto, že magické bytosti a božstva byly už u jejího zrodu a jsou tam dodnes podle pradávné tradice.

	Praga mystica

	Praha měla původně královské sídlo na Vyšehradě, jehož původní název byl Chrasten, kde měl sídlo stařešina Krok a jeho tři dcery, posléze zde sídlil první český král Vratislav I. (1061-1092). Teprve Karel IV. sídlil na Pražském hradě spolu s biskupskou suitou. Jedním z proslulých míst zde se stala Zlatá ulička. Posledním alchymistou zde byl Theofrastus Alba, který zemřel v roce 1975 v Terezíně.

	Magické hodiny ve středověku

	Stovky návštěvníků Prahy denně obdivují magický pražský orloj na Staroměstském náměstí. Jde o jednu z nejstarších uměleckých památek pocházející z roku 1410 včetně symboliky. Jejím autorem byl jistý Mikuláš z Kadaně, dále mistr Hanuš z Růže, jakož i astrolog Jan Šindel. Staroměstský orloj je vzácné horologium umístěné na věži radnice. Celý orloj byl v 19. století bohatě vyzdoben malířem Josefem Mánesem: jsou zde alegorické obrazy ročních období s obrazy měsíců a zvěrokruhu, doplněné skulpturami magických zvířat po celém obvodu. Je zde skulptura baziliška, netopýra, hada, kočky, ropuchy, ježka, krysy a další. Nad orlojem je umístěn kohout, který měl původně ohlašovat den Božího soudu (nyní kokrhá každou celou hodinu). Tyto magické hodiny jsou v chodu již plných šest set let a ukazují přesný čas, dny, měsíce aj. Dnes se lidé obdivují pohyblivým postavám apoštolů, pocházejícím ze 17. století a uměleckému a technickému provedení, ale zapomínají na původní magické zaměření a význam uprostřed dalších vzácných magických symbolů v Praze. Jsou umístěny také např. na Mostecké věži, na arkýři Karolina, na hradě Karlštejně. Jsou koncipovány jako průřez vesmírem a výrazem kosmologické tradice s pohyby nebeských těles.

	Magická hvězda v oboře na Bílé hoře

	Po polovině 16. století byl v Praze postaven renesanční letohrádek Hvězda na půdorysu magické šesticípé hvězdy jakožto filozofický příbytek a dílna alchymie ducha! Národní kulturní památku Hvězdu na Bílé hoře (Mons Alba) dal postavit v roce 1555 arcivévoda Ferdinand Tyrolský, druhorozený syn císaře Ferdinanda I. Jako erudovaný filozof a zároveň místodržící v českých zemích vypracoval návrh letohrádku, jehož staviteli byli dva italští architekti Maria Aostalli a Giovanni Lucchese. Stavba byla postavena za čtyři roky, a to včetně více než 300 jemných štukových výzdob s výjevy z antické mytologie. Letohrádek byl původně nazván podle svého tvaru Šalamounova hvězda, tj. symbol spojení ducha a hmoty podle tehdejších astrologických představ a dovršení magické hvězdy při úspěšné transmutaci prvků. Letohrádek Hvězda je naprosto jedinečnou stavbou, která nemá obdobu v celé Evropě. Je to jedinečná a doslova magická stavba, a to jsme ještě nezjistili, co se vlastně v jejích základech skrývá za tajemství. Jak píše prof. Milan Nakonečný ve studii „Vznik a poslání bývalé univerzálie“: 
	„V českých zemích měly různé směry esoterismu vždy svou živnou půdu a Praha patřila vždy k magické triádě evropských měst. Nebyla to jen rudolfínská doba, za níž ve sklepích staropražských domů hořely alchymické pece i kuřidla magických evokací v malých světničkách židovského gheta, kde se skláněli kabalisté nad folianty svých posvátných textů. Vždyť Praha, legendární město Sad — 
	Bayů, asijských bratří zároveň znamenala práh astrálního světa.

	Novodobý historik magie F. Ribadeau Dumas 
	(Historie de la Magie, reprint 
	1970), píše o Praze roku 1510 jako o centru magie, kam za jejími mistry putovali vášniví hledači okultních pravd i pošetilí zaklínači vlastního bloudění. Jiný významný historik magie E. Grillot de Givry (1929) píše o Václavu Králíčkovi (Waclaga Kraliczec) vyšehradském knězi a zaklínači démonů, jehož starším protikladem byl pověstný mistr kabalistické magie, tvůrce pražského Golema, rabín Jehuda Low ben 
	Becarel. Příklady zbloudilých i těch, kteří nalezli a kdo by v souvislosti s nimi nevzpomněl na novodobého nešťastného hledače pravdy, Gustava Meyrinka — 
	na oběť magického otroctví a na člověka, který v 
	lůně esoterismu dospěl posléze k hlubokému usmíření a tragedii svého života a na břehu Staanberského jezera, kde překročil navždy svůj práh. Gustav Meyrink (Meyer, 
	1868-1932) byl vedle Franze Kafky velkou osobností spiritistických a okultních kruhů v 
	Praze, zejména pak autor díla o Golemovi, které vyšlo v Praze 1915 a zastínilo veškerá dosavadní díla o tomto námětu. Meyrink v 
	roce 1927 konvertoval od protestantství k buddhismu a stal se jedním z nejuznávanějších mystiků své doby v Evropě. Jeho poslední román Anděl západního okna se odehrává v Praze na dvoře Rudolfa II. Autor v té době již žil na břehu jezera ve Staanbergu, kde také zemřel. Za úsvitu, 4. prosince 1932, kdy nad jezerem vyšlo slunce zaujal jogínskou pozici a vědomě zastavil své srdce, jak praví rozšířená pověst o tomto muži, který na čas zastínil i geniálního F. Kafku.

	Novodobý esoterismus hermetického směru přinesl do Čech baron Adolf Leopardi ze Stráže v 
	jižních Čechách, který byl ve styku s francouzskými martinisty, řádem „neznámých filozofů“ a byl do jejich doktríny zasvěcen samotným Papusem. Založil na konci minulého století v Českých Budějovicích martinistickou lóži „U modré hvězdy“, jejímž členem byl mj. i básník Julius Zeyer a jejíž světlo byl o několik let později přeneseno do Prahy, která se stala střediskem českých martinistů“.

	V oboře na Bílé hoře se mnohem později konaly každoročně proslulé svatomarkétské poutě na den sv. Markéty při břevnovském klášteře. Tyto poutě bývaly stejně slavné jako bubenečský Slamník a Fidlovačka v Nuslích, jak uvádí spisovatel Josef Svátek i Karel Hynek Mácha ve svém zápisníku z let 1833-1835 (Obraz z Hvězdy). Také Josef K. Tyl věnoval letohrádku několik článků v Květech. Památník národního písemnictví uspořádal ke 450. výročí založení letohrádku výstavu s citací francouzského surrealisty André Bretona. Jeho proroctví o tom, že Praha se opět stane křižovatkou ducha jako kdysi bývala, se uskutečnilo o dalších 450 let později, když se do Prahy sjížděli opět slavní badatelé z celého světa, aby se zúčastnili prvního světového kongresu pro psychotronický výzkum. Díky této události se Praha stala natrvalo centrem světové psychotroniky a byla zde znovu potvrzena její magická úloha a poslání. Zde také byly položeny vědecké základy moderní magie, přesněji řečeno moderního psychotronického výzkumu člověka.

	Příběh o legendárním dr. Faustovi

	Legendární postava dr. Fausta je opředena mnoha pověstmi. Jak se traduje, v den své smrti prohlásil před svými studenty na universitě ve Wittenbergu, že před lety upsal své tělo a duši ďáblu za příslib, že získá moc a slávu poznání. Pověst praví, že druhý den za svítání našli studenti svého učitele v tratolišti krve a jeho tělo znetvořené na hromadě koňského hnoje, a to vše po 24 letech, kdy Mefistofeles sloužil dr. Faustovi a plnil jeho nezvyklá přání když např. přivolal stín Alexandra Velikého, vyčaroval zralé hrozny vína uprostřed mrazivé noci a jednou mu dokonce Mefistofeles přivedl tři nejkrásnější ženy světa jen tak pro potěchu Mistra. Tento německý teolog Johannes Faustus skutečně existoval, ale jeho příběhy jsou vesměs smyšlené a jsou obsahem řady knih, které o něm byly napsány, zvláště kniha z roku 1587 nazvaná „Příběhy Johannesa Fausta“ a dále „Tragická historie doktora Fausta“ ve dvoudílném dramatu „Faust“, které vytvořil básník J. W. Goethe v letech 1808 až 1833.
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	Legendární doktor Faustus.

	Příběh o Faustovi, který zaprodal duši ďáblu, je všeobecně známý, díky oné černé díře ve stropě, kterou tam zanechal čert, když opouštěl Faustův dům nadobro. Faustův dům byl proslulý taktéž svojí dřevěnou pannou stojící v přízemí budovy u vchodu do domu. Každého, kdo vstoupil do chodby, postříkala pramínkem vody, neboť v podlaze byla zabudována dlaždice, která spouštěla zařízení spojené se sochou dívky. O této nevšední atrakci málokdo věděl a patří k pokladům magické Prahy. Nejznámější dílo Faustovského magického rituálu je spis nazvaný Magia naturalis et innaturalis vydaná v Pasově v 16. století a později také v Praze (viz Průvodce po magických místech Československa, Praha 1991, Paseka).

	Co vlastně je, a co není magické?

	Magické je všechno, co je tajemné, podivuhodné a kouzelné, ba někdy dokonce i mocné a skryté, prostým rozumem nevysvětlitelné, anebo se jako takové jeví. Ovšem magické není všechno, co se za magii vydává, např. magické nejsou hry a produkce varietních kouzelníků, jejich triky či kouzlení, magiony apod.

	Magie je umění pradávného původu, založené na vědění a poznání, na poznatcích, na jejichž základě lze působit na věci, rostliny, živočichy a lidské bytosti a vyvolat v nich utajené projevy, životní energii nebo jiné skryté síly.

	Magie byla nesporně u zrodu lidského umění a kultury. Podílela se na oněch fantastických malbách a rytinách v pravěkých jeskyních i na oněch mocných, magickonáboženských představách prvních lidí na Zemi. Zdá se, že tak působí v lidské mysli dosud.

	Cílem magie nebylo nic menšího nežli proniknout do dění vesmíru a pozemské přírody a odhalit skryté dimenze jsoucna, což by se dalo říci také současným vědeckým jazykem jako snahy ovládnout v co největší šíři skryté zákony a podstatu přírody, ne-li celého vesmíru.

	Přírodní magie byla zpočátku (např. u Keltů), i ve své rozvinuté podobě na počátku novověku, založena na principu vzájemných sympatií a antipatií, atd. V 17. a 18. století nabývala pak stále více vědeckého charakteru a přecházela od starých magických praktik a tezí k užitým přírodovědeckým základům astronomie, fyziky, chemie a posléze i biologie. Tento proces nebyl zdaleka ukončen a neznamenal zánik magie. Naopak, stal se mocnou inspirací a spojil onu geniální lidskou intuici s matematicky a logicky přesnou a obecnou vědou v nové směry a oblasti poznávání světa a lidí.

	A právě těmto otázkám, tomuto procesu vývoje lidského myšlení a poznávání, je věnována tato poněkud nevšední a netradiční kniha. Nebojte se magie, bojte se pouze nevědomosti — ta plodí zase jenom nevědomost.

	Základy moderní vědy o člověku nám otevírají netušené možnosti interakcí a komunikací s čímkoliv a kýmkoliv budete chtít, neviditelnými mikroby počínaje a nebeskou klenbou plnou hvězd konče. Ani vzdálená minulost, ba ani jakákoliv budoucnost nejsou zde překážkou. Je to přímá a smysluplná cesta člověka ke světlu, k poznání smyslu věcí a vlastního bytí, smyslu tohoto světa i vesmíru.

	Člověk ve světě magie? Jde o určité novum nejen v oblasti antropologie, ale i v poznávání světa a vesmíru vůbec. Navíc byly tyto otázky dosud tabuizovány a opomíjeny, takže informace o nich jsou velmi sporadické až nulové. Mohl jsem zde vyplnit vzniklou mezeru v poznání a konečně splnit své osobní celoživotní přání. Poprvé vstupujeme do světa dávné i současné magie a můžeme nahlédnout do tohoto tajemného světa minulosti.

	Magie a zejména magické myšlení provázejí člověka snad již od počátku lidské existence a pokračují i v současnosti. Těžko můžeme tvrdit, že éra tohoto specificky lidského fenoménu končí, spíše naopak — dochází k její renesanci! Pokud bude úspěšná, a nevyvolá násilné inkviziční hnutí jako již několikrát v minulosti, bude to znamenat definitivní konec všech zastaralých forem a dogmatického myšlení, slepé víry, iracionálních představ a náboženské mystiky. Zrodí se naopak nová, úplně přirozená náboženství a čistá věda a člověk sám se osvobodí od většiny tradičních předsudků a dogmat svého myšlení a jednání. Zrodí se úplně nový, univerzální a integrální způsob myšlení, který spojí všechny pozitivní, sympatické a harmonické fenomény v jednotu univerzálního poznání, chápání a myšlení. Vědění, víra a energie nebudou stát proti sobě, ale pospolu.

	Jsme právě na prahu tohoto nového věku transmutace lidského myšlení a jednání. Zlatá brána se otevírá i pro každého z nás a nová magia naturalis nás vítá ve svém kouzelném království těla a ducha.

	Magie bývala rozdělována podle původu a oblastí výskytu např. na babylonskou, řeckou, indickou, egyptskou a čínskou. Později byla rozlišována ještě zevrubněji na teoretickou, praktickou, přirozenou, vysokou, obecnou atp. Byly sestavovány klasifikační přehledy různých magických činností a představ. Nejčastěji byla magie rozdělována podle druhu činností a praktik na dvě velké skupiny, na magii bílou a magii černou. Bílá čili pozitivní magie se obracela vždy k dobrým a kladným silám, zatímco černá neboli negativní magie se opírala hlavně o „nečisté a pekelné síly“ atd.

	Jeden z nejvýznamnějších a nejobsáhlejších slovníků, věnovaných speciálně otázkám mytologie, náboženství, magie a jejich lidovému podání — Dictionary of Folklore Mythology and Legend (Funk and Wagnalls Standard, New York, 1950, 2. díl, s. 660) uvádí následující definici magie:
„Magie jako umění dosáhnout moci nad nadpřirozeným: taktéž umění ovládat přírodu pomocí nadpřirozených sil. Pojem je odvozen od mágů, perských knězů, jejich obřady byly Řeky nazvány magií (magia). 
	Definovat, co je a co není magie je problematické, protože naše představy jsou málokdy, pakliže vůbec kdy spojeny s magickými obřady, zatímco u jiných národů dosud zachovávají činnosti a představy začasté povahu magie, pověry nebo čarodějnictví...“

	Nejvíce vyčerpávajících prací bylo dosud věnováno dějinám magie. Za jednu z nejvýznamnějších vědeckých prací o magii je všeobecně považováno dvanáctisvazkové dílo anglického antropologa a etnologa, Jamese George Frazera (1854-1941) „The Golden Bough“, česky „Zlatá ratolest“ (též Zlatá větev), vydaná v Londýně v létech 1911-1915. Frazer se stal důstojným pokračovatelem svých učitelů Tylora a Mac Lennana a připojil k jejich badatelským výsledkům nový výklad magie, který i podle některých současných autorit nebyl dosud ve vědecké literatuře překonán. Již během svých studií v Oxfordu a Cambridgi se začal zabývat problémy prvobytného náboženství a zasloužil se zejména o nový výklad magie, totemismu a tabu. Dospěl k závěru, že magie je ještě starší nežli náboženství a pokusil se definovat magii jako tradiční způsob jednání a myšlení pračlověka, spočívající na určitých obětech. Dospěl k závěru, že magie představuje nejen jakési zárodky náboženského myšlení, ale i zárodky vědy a vědeckého myšlení.

	Podle Frazera je cílem pozitivní magie vyvolat žádoucí událost. Cílem negativní magie neboli tabu je naopak vyhnout se nežádoucí události. Ale kdyby předpokládané zlo nutně následovalo za porušením tabu, pak by tabu nebylo tabu, ale předpis morálky nebo zdravého rozumu: zkrátka ony negativní příkazy, které nazýváme tabu, jsou stejně bezcenné a k ničemu jako ony pozitivní příkazy, které nazýváme čarodějnictvím. Jsou to dvě strany téže mince, jednoho velkého katastrofálního omylu, chybného sdružování myšlenek. Přisoudíme-li obecný název magie celému chybnému systému jak po stránce teoretické, tak po stránce praktické, potom může být tabu definováno jako negativní stránka praktické magie.

	
	Když byla magie vědou věd

	O tomto vskutku nejvýznamnějším období v dějinách magie a šamanismu se zachovalo jen velmi málo zpráv a dokladů. Je nesporné, že její vrchol leží na samém konci středověku a na počátku novověku. Shodou okolností spadá zároveň do období počátků inkvizice a pronásledování mágů církví. Magie totiž začala velmi silně konkurovat katolické církvi a to především svými filozofickými a vědeckými poznatky, naukami a výsledky experimentální práce. Ačkoliv nešlo vždy o magické prostředky (bylo např. objeveno mýdlo, sodová voda a další praktické věci jako vedlejší produkty činnosti mágů), papežové a jejich rádci se rozhodli ostře vystoupit proti této necírkevní činnosti.

	Vrcholná střediska magické vědy v Seville ve Španělsku a například v Samarkandu a jinde v Asii, nakonec i v Praze na dvoře císaře Rudolfa II. a v sídlech významných šlechticů po Evropě, se stala reálným nebezpečím pro katolickou církev především. Magie se stávala vědou věd neboli vševědou a mágové propracovávali theurgii, tuto nejvyšší magickou činnost, vedoucí ke styku s bohy a duchy velkých osobností, což byla činnost vyhrazená pouze nejvyšším církevním činitelům. A to byl onen hlavní důvod církevního tažení proti magii. Byly páleny knihy nejen o theurgii, ale všechny podezřelé knihy a byli upalováni jejich provozovatelé, zejména ženy — čarodějnice, atd. Jen díky arabským mágům a učencům byly zachráněny nejcennější spisy a některé byly dokonce přeloženy do latiny a později i do jiných světových jazyků.

	V Samarkandu se dokonce zachovalo obří astrolabium, které sloužilo jako observatoř ke studiu hvězd a k určování času. Jinde byly stanoveny dílny a laboratoře, černé kuchyně a další zařízení, včetně hutí, výhní a astronomických observatoří.

	Nakonec nejen věda věd, ale všechny necírkevní a proticírkevní spisy byly ničeny a vyřazovány z hradních a zámeckých knihoven. Církvi se skutečně podařilo zlikvidovat vše, co jen zavánělo magií, a to hlavně v Německu, Francii, Španělsku a Holandsku. Zlomky magické literatury se zachovaly jen v několika knihovnách v českých zemích, v Anglii a např. ve Vatikáně v separátním oddělení Libri prohibiti a v části nazývané Culti primitivi ve vatikánském muzeu. Tam najdeme dodnes i doklady o nejstarším indickém a čínském náboženství. Tibetské knize mrtvých a jiné skvosty a pamětihodnosti světového významu.

	Termín vševěda se posléze zachoval jen v přeneseném slova smyslu jako např. děda vševěda, nebo Hermes Trismegistos — Vševědoucí apod. Důsledkem pronásledování mágů bylo ještě větší utajení jejich činnosti a ještě skrytější provozování magie samotné. Současně s tím poklesla i úroveň magické činnosti celkově, až posléze jako vzácné umění zanikla úplně.

	Theurgie našla svoje mystické základy v kabale, jakožto tajném magicko-mystickém učení Židů. Byla nejvyšší vědou o magické moci slova a čísla a byla založena na hebrejské řeči a písmu. Původně představovala tu část zákonů Božích, která byla určena výhradně pro zákonodárce, Mojžíše a jeho vyvolené žáky, zatímco Desatero a výklad Thóry předal Mojžíš hebrejskému lidu.

	Pak se kabala pod vlivem křesťanství a řeckých novoplatoniků vyvíjela jako nový filozoficko-náboženský názor: stala se utajenou mystikou, zpytující vnitřní podstatu boha a z ní pak se formovala theurgie. Teprve v 16. století začala nová éra dílem Ráj, jehož autorem byl Moše Cordovero. Tehdy také vynikla skrytá a mystická povaha kabaly, byly zdůrazňovány především její mystické znaky a byly spojovány s magií a principy nejvyššího zasvěcení. Byla to právě renesanční epocha, která zvýraznila magický, theurgický charakter této nauky. Pak v 17. století byla přeložena do latiny hlavní část Zoharu, tj. Knihy jasu (Kabbala denudata Christiana Knorra von Rosenrotha). V tomto vrcholném období působila také díla Agrippy, Paracelsa, Spinozy a dalších mágů, zabývajících se theurgii. V téže době vyvrcholila ovšem i činnost inkvizitorů církve.

	Historické základy magie v sobě skrývají hned několik prastarých lidských tajemství. Tak samotná magia naturalis není zde chápána jenom jako souhrn poznatků o okultním či magickém působení přírodnin všeho druhu, jak je obvykle ve slovnících tradována, tj. rostlinných a živočišných produktů, určitých bylin a zvířat, kovů a drahokamů, vůbec kamenů a skalních útvarů, jednotlivých nebeských těles či jejich seskupení. Magia naturalis je totiž stále více chápána mnohem šířeji a zahrnuje v sobě všechno tajemné, neznámé a nepoznané v přírodě i ve vesmíru. To samo o sobě ještě nečiní přírodu magickou, ale jestliže ona sama nebo člověk v ní vyvolá její vnitřní síly, energie a skryté schopnosti a vlastnosti, pak teprve může působit. Prostě magie tu není sama o sobě, magie existuje pouze prostřednictvím mágů, lidí zasvěcených do jejího umění.

	Nejstarší magickonáboženské představy

	Nejstarší magickonáboženské představy člověka zůstanou pravděpodobně zahaleny tajemstvím šerého dávnověku. Zdá se, že první lidé rodu Homo ještě neznali ani náboženské, ani magické myšlení. Jejich první představy o světě a o lidech byly či dokonce musely být velmi jednoduché a zřejmě ani nerozlišovali jejich náboženský a magický charakter. Určitě bylo jejich počáteční náboženské myšlení promíseno s magickým, neboť člověk se hned od počátku snažil poznávat tajemství přírody, snažil se pochopit její živly a snažil se na ně působit a nějak je ovlivnit. Proto také většina badatelů mluví o prvotních magickonáboženských představách lidí.

	Zdá se, že magie byla již v pravěku jakýmsi předstupněm vědy, jakousi protovědou. Byl to jeden z pokusů člověka o poznání přírodních jevů a sil a jejich ovlivnění — nikoli však rozumovou cestou, ale cestou intuitivní a emocionální. Těžko dnes můžeme zjistit, jestli byla magie ve službách náboženství nebo naopak. Spíše byla součástí přírodních kultů a rituálů, až se posléze osamostatnila, tak jako náboženství a věda. Nakonec jimi byla vytlačena a ve své vrcholné podobě — theurgie více méně zanikla.

	I když je zde — a pravděpodobně i zůstane — mnoho velkých neznámých, mnoho otazníků, a to vzhledem ke skrytosti a tajuplnosti magie a umění jejich provozovatelů, přesto její vznik a vývoj nyní díky vědě poznáváme. Vzájemný vztah náboženství, magie a vědy je ve své prvotní podobě přirovnáván k alegorii tří sester — bohyň. V českých pověstech a legendách to byly Kazi, Teta a Libuše, které stály jako sudičky u zrodu oněch tří pradávných způsobů pojetí, myšlení a poznávání světa v dějinách lidstva.

	Bezpečně víme jedno — bez přírody a celého vesmíru by nebylo ani magie. Ale nežli se stala magie výsledkem známého a dosud neznámého, možného i nemožného, souhry a souznění mezi naším vědomím, podvědomím, předvědomím a nevědomím, uplynul jeden, možná dva miliony let.

	Pravěký člověk, který neznal vědu a vědecké myšlení, byl zcela ponořen do archaického magického myšlení, byl ovládán ještě nevědomím či kolektivním pravědomím. Jeho jednání, kulty a mýty se nám zdají dnes fantastické, nelogické, až absurdní, ale to je spíše proto, že jim stále ještě nerozumíme, a ne proto, že takové skutečně byly — jde o náš současný posunutý výklad.

	Když si uvědomíme, že hudba, rytmus a umění skalních kreseb a rytin sloužily jako magický výrobní prostředek, jako hlavní nebo pomocná síla ke zvládnutí lidských představ, pak pochopíme i prazáklad magického myšlení v nás samotných.

	Pravěcí lidé využívali nejprve tak zvané napodobivé magie. Spočívala v podstatě v zjednodušeném napodobení určitého jevu (např. deště) a jeho přivolání. Je známo, že už před 100 tisíci lety používal pračlověk k očarování některé rostliny, které obsahovaly látky působící omamně a nebo které ve velkých dávkách mohly dokonce usmrtit člověka. Byla to zejména muchomůrka červená, snad nejstarší magický omamný prostředek v dějinách lidstva. Další rostlinou, která měla už dávno magický význam, byla kapradina. Pravděpodobně proto, že kapraďorosty kvetou (otevírají své výtrusy) vždy v noci, kdy je vlhko a temno, což jiné rostliny nedělají. Kapradiny jsou totiž jednou z nejstarších rostlin na Zemi, pocházejí až z konce prvohor. Jsou také jednou z nejčastějších rostlin, které se vyskytují v pohádkách, což opět potvrzuje jejich magickou starobylost.

	Mohutné osamělé stromy — velikáni mezi rostlinami, stejně tak jako velká zvířata anebo bizarní skalní útvary, jakož i prameny čisté vody, vodopády a jiné pozoruhodné úkazy v přírodě, se stávaly vždy více nebo méně magickými a tajuplnými zvláštnostmi. Například australští domorodci uctívají jako své hlavní božstvo Červenou horu Uhuru, která se tyčí uprostřed země do výše necelých 500 metrů nad mořem.

	Keltové věřili, že stromy mají léčivé účinky a každý druh stromu má svoji specifickou auru. Jejich kalendář začínal v listopadu břízou a pokračoval jeřábem, jilmem a dalšími stromy. Keltové také věřili, že mnoho stromů je obýváno duchy a je třeba je probudit. Dub, jasan a hloh tvoří kouzelnou stromovou trojici. Tam, kde žijí pohromadě, tam žijí i nadpřirozené bytosti.

	Nejvýrazněji se tato magická činnost projevovala při vzniku pravěkého umění a později zcela ovládla i magii slov. Neboť umění slova, vyslovování určitých slov, mělo původně také magický význam. Ten se dokonce udržel dodnes v některých náboženstvích, a to jak přírodních (tabu), tak i zjevených (v křesťanství aj.).

	Nejstarší magickonáboženské představy člověka byly též ovládány symbolismem tvarů a barev. Šlo vlastně o prvotní formu zobecnění těch tvarů a barev, které člověk v přírodě viděl, sledoval a naučil se rozlišovat.

	Primitivní paleolitický člověk ještě neznal přírodní zákonitosti, příčiny narození a smrti, obranných a útočných projevů různých živočichů. Z magických důvodů připisoval například krvi, zubům a drápům nebezpečných zvířat nebo pouhému tvaru rodidel životadárných žen a barvě živé, vytékající krve nejrůznější magické schopnosti — byly to pro něho vlastně pravěké elixíry života. Symbolismus krve se zachoval ve zvycích snad každého kmene i národa. Krev se stala zosobněním života, jeho symbolem a člověk uzavíral krevní smlouvy, takže pokrevní příbuzenství se stalo jednou z prvních a nejstarších komunikačních soustav v lidské společnosti. Spojením krví se uzavírala později přátelství na život a na smrt a ve znamení krve se také uzavíraly sňatky. Koneckonců krev sehrála i hlavní roli při výkladech o vzniku a vývoji člověka na Zemi.

	Magii je třeba studovat především v její ezoterní podobě a tradici a ne jen jako čarodějné a výjimečné praktiky. Podstatou magie je totiž „noosis“ a „katharsis“ — jednota poznání a očištění (zušlechtění). Původnímu pojetí a výkladu magie se nejvíce přiblížil např. Henri Bergson, který se domníval, že magie je člověku vrozena a je paralelním náboženstvím. F. C. Endres pak podal výstižné porovnání radikálně magického a radikálně racionalistického obrazu světa. Tak byl postaven mýtus proti vědě, magické proti experimentálnímu. Vše v přírodě je živé a je v jednotě a jen tak má moc a sílu lásky.

	Magie je právě oním absolutním věděním o přírodě a jejích zákonech. Podle Jakuba Böhma je magie matkou všech podstat a podle Rogera Bacona je prostě praktickou metafyzikou. Podle E. Löviho magie slibuje poznání, ale nikoliv moc (zvláště poznání sebe sama).

	Bílá a černá magie

	Magie je dodnes chápána jako systém poznatků o skrytých silách přírody a všeobecně se rozlišuje na magii bílou a magii černou neboli na magii působící kladně, pozitivně, léčivě a pomáhající — a na magii způsobující zlo, škodící, negativní a nečistou. Tato černá magie bývala v minulosti nejčastěji ztotožňována s čarodějnictvím, ale nikoli právem. Jsou mezi nimi totiž i nápadné rozdíly. Čarodějnictví je v podstatě zneužité vědění mágů ke zlému, ale je to také nízký projev závisti a nenávisti, například uhranutí, přání toho nejhoršího, zatracení apod. Čarodějnictví může být dokonce zločinem magie (crimen magiae), a proto bývalo vždy spojováno s ďáblem, pekelnými mocnostmi a božstvy zla.
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	Ukázka magických symbolů.

	Černá magie má sice blízko k čarodějnictví, ale nekryje se s ním. Čarodějnictví je vždy primitivní, nízké, vyvěrá z nízkých myšlenek, pudů a představ většinou omezených či zlomyslných lidí, skupinových zájmů apod. Naproti tomu tzv. vysoká černá magie, prováděná profesionálními černými mágy, vede obvykle k dodržování určitých tabu, toho co se nesmí nebo nemůže dělat, nebo toho, co zabraňuje nemoci či nepříteli, aby zvítězil. Podle názoru hermetiků však může být, podobně jako čarodějnictví, ve spojení s démony a pekelnými bytostmi, ovšem jen s těmi, které náleží do nejvyšších tříd jejich hierarchie. Podle P. V. Piobba existují tři její druhy: 1. magie iniciační (theurgie), která je zároveň nejvyšší formou magie a umožňuje spojení s bohy a nejvyšší transcendencí vůbec. Tato forma magie je dnes už zapomenutá, nedosažitelná a tudíž nepěstovaná. 2. magie vysoká neboli výkonná, což je magie v užším slova smyslu a je dosud běžná a dosažitelná: vyžaduje ovšem zasvěcení, talent a umění. 3. magie deformovaná, úpadková, např. čarodějnictví (sorcellerie) a další.

	Magický vztah má obecně řečeno dvojí podobu: je to na jedné straně vztah mezi věcí či jevem a jejich napodobením, na druhé straně pak vztah mezi věcí a jejím jménem. Není bez zajímavosti, že i starověcí filozofové Platón a Aristoteles předpokládali skrytý eidetický význam pojmů pro reálnou existenci každé bytosti, tj. domnívali se, že jméno je obsaženo jako neviditelné jádro v nitru každé bytosti či věci a že určuje podstatu věci. Čím hlouběji do dějin nahlížíme, tím silnější objevujeme víru, že věc a její jméno jsou totéž. Je možné, že právě z této víry se vyvinuly magické formule a zaříkadla, obřady pořádané k poctě dárců potravy a blahodárných přírodních sil aj.

	S magií jmen úzce souvisí magie slov. Nejsilněji se projevuje tam, kde se výhružný posunek vynechává a nahrazuje se slovem. Zdá se, že odtud pocházejí též slavnostní přísahy, dušování, kletby apod. Stejného původu jsou zřejmě i tzv. ordálie, při nichž se měla prostřednictvím boha nebo nadpřirozené bytosti prokázat vina či nevina člověka. Při ordáliích musela dotyčná osoba provést nějaký nebezpečný čin, např. projít ohněm, ponořit se do vody, vypít jed atp.

	Spojením magických předmětů s posvátnými nebo též bezbožnými slovy vznikly nejspíše amulety, talismany a předměty pro štěstí. Aby se zvýšila magická moc psaného slova, smývají někdy muslimové písmo vodou, kterou vypijí nebo pijí z kovové misky, na níž jsou tato slova vyryta. Ve staré Číně, když lékař nemohl rychle sehnat potřebný lék, napsal jeho název na papír, který namočil do vody. Když se tuš rozpustila, vypil nemocný roztok místo příslušného léku. Někdy se též popsané listy pálily a přísahající musel potom popel sníst (v Japonsku).

	Nejsou to však jenom přírodní národy, mezi nimiž dosud žijí magické praktiky a představy, stejně tak se s některými z nich setkáváme i v kulturně vyspělých společnostech, kde se stále ještě vyskytují pozůstatky dávného magického myšlení. A to mnohdy v daleko větším rozsahu, než se ukazuje při běžném a povrchním průzkumu. Zde je ovšem studium a výzkum mnohem obtížnější a náročnější a výsledky často neporovnatelně malé ve srovnání s etnologickým bádáním mezi přírodními národy. Nicméně oba druhy výzkumů a studia jsou naprosto nutné a potřebné, mají-li být prolomeny poslední mocné bariéry nevědeckého způsobu myšlení a mají-li být všeobecně rozšířeny základy vědeckého myšlení, vzdělání a humanismu, tak jak to odpovídá epoše nastupujícího světa, který se sice může obejít bez kouzel, magie a kultů, avšak zcela nemyslitelný a neuskutečnitelný by byl bez vědy a vědecky myslících a jednajících lidských bytostí a společností.

	Magia naturalis et innaturalis

	Samotné základy magie v sobě skrývají hned několik prastarých lidských tajemství. Tak například magia naturalis není dnes chápána jenom jako souhrn poznatků o okultním a magickém působení přírodnin všeho druhu, jak je obvykle ve slovnících tradována. Jde o magické působení rostlinných a živočišných produktů, určitých bylin a zvířat, kovů a drahokamů, vůbec kamenů a skalních útvarů či jednotlivých nebeských těles a jejich seskupení. Magia naturalis je totiž stále více chápána mnohem šířeji a zahrnuje v sobě všechno podivné, neznámé a nepoznané v přírodě i ve vesmíru. To samo o sobě ještě nečiní přírodu magickou, ale jestliže ona sama nebo člověk v ní vyvolá její vnitřní síly, energie a skryté vlastnosti a schopnosti, pak jde o magii. Magie tu není sama o sobě, magie existuje zvlášť prostřednictvím člověka, lidí zasvěcených do jejího umění.

	Přírodní magie — magia naturalis — je založena na principu komunikace, interakce mezi lidmi navzájem, mezi lidmi a věcmi a živými organismy především. Je to zvláštní, specifický komunikační systém, který je vlastní všem živým bytostem a možná i neživým. Vždyť přece Měsíc není živý, ale působí na slapové jevy, působí na příliv a odliv na pobřeží a nesporně působí i na lidské bytosti, především ženy — i když se mnozí z nich staví do pozice mrtvého brouka nebo fakta odmítají či popírají.

	Magie je umění pradávného původu, založené na vědění a poznání, na poznatcích, na jejichž základě lze působit na věci, rostliny, živočichy a lidské bytosti a vyvolat v nich utajené projevy, životní energii nebo jiné skryté síly.

	Magie byla nesporně u zrodu lidského umění, a tím i kultury. Podílela se na oněch fantastických malbách a rytinách v pravěkých jeskyních i na oněch mocných, magickonáboženských představách prvních lidí na Zemi. Zdá se, že tak působí v lidské mysli dosud.

	Cílem magie nebylo nic menšího, nežli proniknout do dění vesmíru a pozemské přírody a odhalit skryté dimenze jsoucna, což by se dalo říci také současným vědeckým jazykem jako snaha ovládnout v co největší šíři skryté poznání o podstatě přírody, ne-li celého vesmíru.

	Přírodní magie byla zpočátku (například u Keltů), i ve své rozvinuté podobě založena na principu vzájemných sympatií a antipatií, protikladů a podobností, atd. V průběhu staletí nabývala pak stále více naučného charakteru a přecházela od starých magických praktik a tezí k užitým přírodovědeckým základům astronomie, fyziky, chemie a posléze i biologie. Tento proces nebyl zdaleka ukončen a neznamenal zánik magie. Naopak, stal se mocnou inspirací a spojil onu geniální lidskou intuicí s matematicky a logicky přesnou a obecnou vědou v nové směry a oblasti poznávání světa a lidí.

	Stále živá přírodní náboženství

	První lidé, zvaní též pravěcí lidé obratní, ačkoliv byli od samého počátku potulnými lovci a sběrači, nežili zcela primitivním způsobem života, jak bychom snad předpokládali. Od všech ostatních živočichů je odlišovala právě jejich kultura a společenství. Uzavřené rodinné a rodové skupiny shromažďovaly zkušenosti jednotlivců a předávaly je svým potomkům. Také nástroje a zbraně, které si vyráběli. A rovněž představy a názory, které si vytvářeli o přírodě, v níž po statisíce let žili a umírali.

	Byly to pravděpodobně dvě skupiny jevů, na něž pravěký člověk soustředil svoji pozornost: lidé sami a příroda kolem nich. Člověka snad nejvíc ze všeho udivovala změna mezi živým a mrtvým člověkem. Zde bylo hned několik nevysvětlitelných věcí: projevy živého člověka a strnulost mrtvého. Přitom stíny vrhaly a provázely oba. A což teprve když ve snu mohl se svým mrtvým druhem mluvit a vidět ho jako živého! Tady zůstává rozum stát dodnes. A jak potom vysvětlit chování některých jedinců po požití omamných rostlin, jedovatých hub a podobně, když se dostavil těžký spánek či záchvat nebo trans a horečka, nemoc nebo úraz?

	Člověk hledal vysvětlení, samozřejmě pro ostatní přijatelné. Jako sběrač a lovec musel mít vycvičený zrak a sluch a dobré pozorovací schopnosti, v těch se musel zdokonalovat a k tomu potřeboval povzbuzení, oporu a zájem ostatních. Soudržnost skupiny byla jistě velkou oporou, ale ta sama o sobě nestačila. Musela tu být také nějaká sjednocující myšlenka, názor či představa člověka, přesahující jeho osobní zkušenost. V období pravěku to mohla být jedině příroda, v níž lidé žili od narození do smrti. Tuto přírodu chápal člověk jako celek, jako jedinou živou entitu a sebe zároveň jako její součást. A protože život v ní byl pořád a všude, dospěl člověk asi nejprve k tomu, že v přírodě je všechno živé, oživené, ať jsou to rostliny a živočichové, nebo voda, skály a hvězdy, protože i ty se pohybují a vrhají stíny či svítí. Existence stínů a světel přivedla člověka posléze k představě duchů všech věcí a jevů. Spojením této představy s pozoruhodným jevem, že po smrti přestává člověk i zvíře dýchat, že z těla odchází dech, a že tento dech či duch, stejně jako stín, může nadále působit i po smrti, vznikaly nejspíše i první náboženské představy a názory, které se staly součástí přírodních náboženství.

	Latinský název pro ducha či duši (animus, anima) vedl moderní badatele k tomu, že nazvali jeden z prvních náboženských názorů o světě — animismus. Podle latinského slova animatus (= oduševnělý) vznikl potom název animatismus: rozuměla se jím víra ve všeobecné oduševnění přírody, tedy ještě obecnější světový názor, který pravděpodobně vznikal současně nebo o něco dříve či později než animismus.

	Animismus jako pravděpodobně nejstarší přírodní náboženství pravěkého člověka se opíral o víru v existenci duchů, později nadpřirozených sil a bytostí, které jsou zcela vlastní všem jevům a bytostem, skutečným i neskutečným, blízkým i vzdáleným. Dějiny přírodních náboženství zde rozlišují víru v posmrtný život duší a uctívání duchů, např. kult předků a kult zemřelých. Na druhé straně se rozlišují též teorie, podle nichž je duše principem života vůbec. Prvky animismu se zachovaly téměř ve všech současných náboženstvích, ať již jako živá součást, nebo pouhé náboženské přežitky a pověry.

	Víra v duchy zemřelých vedla postupně k myšlence samostatného působení těchto duchů až k představě, že tito duchové mohou člověku prospívat nebo škodit, což záleží na něm, lépe řečeno na tom, jak se k nim bude chovat. Poskytne-li jim obětní dary, budou ho chránit — opačně mu však i škodit, ba způsobit i jeho smrt. A tak člověk dospěl posléze k představě, že svět je plný takových duchů, před kterými je třeba se především chránit a naklonit si je. K tomu sloužily kulty a oběti, přecházející později od animismu až k démonismu, tj. ke kultu na ochranu před zlými duchy, démony — případně vedla až k šamanismu, tj. ke kultům zprostředkovávaným šamany, kouzelníky, zaříkávači a čaroději. Původně byl šamanismus označením animistických kultů v Mongolsku a v Tibetě, ale později tak byly označovány i podobné kulty jinde ve světě.

	Na animistickém základě nebo vedle něho vznikal též 
	fetišismus. Tento pozoruhodný názor byl založen na představě, že vlastnosti a schopnosti nějaké bytosti si lze osvojit tím, že si člověk osvojí nebo přivlastní třebas jen malou část této bytosti, vlasy, nehty či kousek jejího oděvu, nebo se jí pouze dotkne.

	Fetišismus se mimořádně rychle rozšířil a zakotvil v mnoha přírodních náboženstvích. Předpokládal existenci různých přírodních sil, zejména pak hlavní, většinou jakousi nadpřirozenou sílu, která byla v podstatě neosobní a neměla fyzickou podobu a vymykala se smyslovému poznání. Sama o sobě byla velice mocná — a to v dobrém i zlém smyslu, ale nemohla působit přímo, pouze prostřednictvím člověka nebo nějaké věci, nazývané fetiš nebo jinak, v níž tato moc sídlí či tuto sílu vyvolává. Ve starém Egyptě se jí říkalo sa, v Polynésii mana. Člověk mohl tuto kouzelnou sílu získat, a to buď od duše zemřelého předka, anebo na něj mohla přejít z nějakého přírodního nebo kouzelného předmětu, který byl touto silou naplněn. Takovou moc mohl ovládnout, předat a nebo ji odebrat pouze kouzelník, čaroděj, šaman či mág.

	Slovo fetiš je odvozeno z portugalského jména fetico (= amulet). Je to kouzelný předmět, jehož sílu musí majitel nejprve vyzkoušet, prověřit a zjistit jeho účinnost. Takový fetiš má význam pouze pro svého majitele, jeho síla zmizí, je-li prodán, zděděn nebo ztracen. Když majitel zemře, stává se fetiš bezcennou věcí. V některých afrických krajích se dokonce používalo falešných předmětů, tzv. ďáblíků, aby mohli zlí duchové být oklamáni a zneškodněni. Fetiš jako předmět kouzla bývá používán též kouzelníky a čaroději, aby znásobil jejich magický účinek. Na světě jsou rozšířeny dva druhy fetišů: jedny, prvotní, se vyskytují pouze na pobřeží západní Afriky u černošských kmenů a jsou obvykle vyřezány ze dřeva a vyzdobeny kůží, peřím, vlasy, kovy apod. Druhá forma fetiše je rozšířena na mnoha místech jinde ve světě a jedná se zpravidla o miniaturní figurky opatřené kousky oděvu, vlasy či nehty nebo mají podobu věšteckých kůstek apod.

	Vcelku se může fetišem stát kterýkoliv předmět. Člověk si jej vybírá či připravuje pod určitými dojmy či na základě určitých představ, ale nejčastěji tak učiní náhodou, když takový předmět upoutá jeho pozornost. Majitel obvykle věří, že předmět v sobě skrývá tajemnou moc (je médiem) a přivlastní si ji spolu s předmětem. Posléze se takový fetiš stane předmětem kultu, což je vlastně důležitější, protože teprve tehdy opravdu působí nebo může působit. Zatímco v Austrálii a v Oceánii přikládají domorodci daleko větší váhu oné skryté pomyslné síle, Afričané kladou větší důraz na její schránku a tudíž na její fyzickou podobu.

	Pomocí fetiše nebo amuletu lze přivolávat nebo zapuzovat nemoci, lze jimi léčit a uzdravovat, získat lásku, zajistit úspěch v práci či v boji, ale zejména poskytuje magickou ochranu pro jednotlivce před čímkoliv. Fetiš se v průběhu vývoje pravěké společnosti stal posléze prostředkem nejen kouzelným, ale i věšteckým.

	Fetišismus je v podstatě kult fetišů, tj. uctíváni fetišů, víra v jejich kouzelnou moc. Člověk v tuto moc věří, ta ho ovlivňuje v jeho myšlení a jednání, a jest tudíž nejen náboženstvím (protonáboženstvím), ale vůbec světovým společenským názorem, životním, který nejen zprostředkuje člověku přímý styk s nadpřirozenou kouzelnou mocí, ale poskytuje mu i možnost docílit takových výsledků, jakých by přirozenými prostředky nikdy nemohl dosáhnout.

	Jedním z dalších a pozoruhodných přírodních náboženství je rovněž totemismus. Nepatří mezi poslední ani nejstarší náboženské představy, ačkoliv se pravděpodobně vyvíjel dlouho souběžně s animismem a vzájemně se ovlivňovaly a doplňovaly. Předcházel mu prastarý kult předků a zemřelých, zvaný manismus, z něhož se postupně vyvíjely další kulty předků, kdy již nebyl uctíván přímý předchůdce, otec či děd, náčelník či bojovník, ale za své předky začal člověk považovat různé druhy zvířat, nejčastěji velkých lovných zvířat, u kterých mohl obdivovat jejich sílu, hbitost, lstivost, obrovitost či účelnost těla, či jiné vynikající vlastnosti a schopnosti, které sám neměl tak rozvinuté a jejichž uctíváním chtěl dosáhnout toho, aby jim byl blíže, aby tyto vlastnosti získal sám či celá jeho rodová skupina.

	Totemismus je vlastní např. původním australským domorodcům. Tito lidé pradávných časů mnohde ještě dnes vyrábějí a používají kamenné a dřevěné nástroje pravěkého typu. Proslulý bumerang, kopí s kamenným hrotem a wumera (důmyslný držák na vrhání kopí), jakož i dřevěná palice, kamenný nůž a sekera, to je základní vybavení australského lovce. Žijí ve volné stepní a pralesní přírodě Austrálie, bez střechy nad hlavou, doslova jako tuláci, kteří putují ze dne na den polopustou krajinou. Pokud se zdržují daleko od misijních stanic a osad, chodí úplně nazí. Muži stopují zvěř, především klokany a jiné vačnaté a chudozubé savce, ženy sbírají cestou jedlé části rostlin, plody, hlízy, listy, vajíčka ptáků, ponravy hmyzu aj. Na jednom místě setrvávají jen krátkou dobu. Chýše z trávy a listí jsou dočasným přístřeškem celé rodiny. Nedovedou pěstovat obilí ani chovat dobytek. Jak zvláštní a uzavřený je jejich svět, dosvědčují starobylé, půvabné pohádky a mýty Australanů. Jsou více méně totožné s nejstaršími vůbec známými představami pravěkých lidí o světě a jeho vzniku. Austrálci jsou přesvědčeni, že všechno v přírodě má svoje myšlení, vůli a vše je živé. Mezi člověkem a přírodou neexistují v tomto podivuhodném světě žádné rozdíly. Příroda se ztotožňuje s člověkem a lidé s ní. Proto mohou v jejich příbězích žít zvířata, rostliny i skály úplně stejným způsobem jako lidé a mohou mít stejnou společenskou organizaci, zvyky a řády, ba dokonce mluvit stejnou řečí — lidskou.

	Tak jako pravěký člověk, tak i dnešní australský domorodec z buše pokládá určitá zvířata, ptáky, ryby, stromy a kameny za své vlastni předky — totemy. Každý kmen či rod, představovaný několika lovecko-sběračskými skupinami, má svůj totem a ztotožňuje se s ním. Jestliže například určitý kmen uctívá jako svého společného předka vránu, pak to znamená, že každý příslušník kmene je s každou vránou v přírodě spřízněn. Austrálec z kmene Vrány považuje kromě toho svoje totemové zvíře za jednoho ze svých zemřelých předků. Proto nesmí svoje totemová zvířata lovit a musí je přísně hájit — pro něho jako příslušníka kmene Vrány jsou všechny vrány posvátné. Těla těchto totemových zvířat jsou podle něho „obydlím jeho dávných předků“, kteří vše vytvořili a pak odešli, ale stále znovu se vracejí, vtělujíce se do vran a ochraňují tak žijící členy jejich rodu či kmene.

	Podobné oživlé představy o přírodě a člověku jsou známy již jen u několika málo etnických skupin na světě: u afrických Sánů a Pygmejů a některých zaostalých, izolovaných skupin v Asii a Americe. Jsou stejně vzácným pravěkým reliktem jako jejich žijící představitelé. Leč o to vzácnější, že ztělesňují v dnešní vysoce civilizované společnosti její prapůvodní stav a strukturu. Neboť stejným nebo velmi podobným stadiem materiální a duchovní kultury, společenské organizace i myšlení procházely všechny lidské skupiny na světě.

	Někteří antropologové potvrzují, že totemismus je nejen vyspělou formou přírodních náboženských představ, ale zároveň i počáteční formou ideologie pravěké rodové společnosti. Jeho podstatou je spojení živých lidí, členů rodu a kmene s totemovými předky, kteří je prostřednictvím totemu chrání. Přitom jsou jednotlivé skupiny lidí vzájemně spřízněny a tím je i pevně zachyceno organizování společnosti do příbuzenských skupin a vzniká tak určitý systém, na jehož základě může být každý jedinec zařazen do určitého rodu a kmene.

	Nedílnou součástí animistických a totemistických náboženských představ byla také iniciace chlapců a dívek, jejich přijetí mezi muže a ženy.

	V životě přírodních národů (a kdysi i pravěkého člověka) to byl tradiční životní mezník. V průběhu iniciační slavnosti musel každý jedinec podstoupit řadu zkoušek dospělosti a znamenalo to také vlastně ukončení jednoho života (chlapeckého, dívčího, dětského) a zároveň znovuzrození nového, dospělého života. Smrt z tohoto hlediska neznamenala pro přírodního člověka ukončení života, ale jen jeho převedení do jiné formy. Stejně lze posuzovat i skutečnou smrt, ukončení života ve stáří a jeho převedení do života ducha či duše.

	Život a smrt jsou u přírodních národů v pravěku i dnes spojeny, propojeny a navazují na sebe tak samozřejmě a plynule, jako by mezi nimi vlastně neexistoval žádný předěl, hranice či propast. Tak jako chápal člověk celou oživenou přírodu, tak chápe i smrt jako součást tohoto přírodního světa. Taková představa o lidském duchu či duši přežívající trvale po fyzické smrti člověka je jedna z nejstarších náboženských představ a udržuje se dodnes nejen ve většině přírodních náboženství, ale i v současných světových a jiných vírách.

	Přírodní náboženství jsou vesměs založena na existenci původní životní síly, která spojuje živé i neživé, bohy a lidi navzájem. Tak je tomu v náboženských představách Pygmejů, které vycházejí z existence boha-stvořitele, který je hybatelem všech věcí a jmenuje se Chorum: je to bůh lovců v pralese a musí se mu poskytovat oběti. Ostatní bohové kolem něho žijí v pralese se svými manželkami tak jako Pygmejové sami, tj. v monogamních rodinách.

	Hlavním bohem Sánů je Huwe čili Otec: naproti němu stojí Gauna, bůh, který škodí. Zvláštním bohem mimořádných schopností, jako je umění skalních kreseb a rytin, tance a hudby, magických činností, je bůh Cagn, který má magickou rituální moc a také jeho postava má magickou, stínovou podobu — je to bůh zvláště posvátný a mocný.

	Podobný kult vyznávají sousední lovci a sběrači na okraji pouště v Namibii, Khoinové. Jejich hlavní bůh, stvořitel všeho, nebe i země a života na ní, se jmenuje Tsui-Goab (rány na kolenou), protože podle jejich mytologických představ bojoval se svým bratrem, bohem nad smrtí, Gaunabem, a ten ho těžce zranil na kolenou, takže nemohl ani vstát.

	Zemědělští Bantuové, kteří dnes představují většinu černošského obyvatelstva na jih od Sahary, vyznávají četná přírodní náboženství, rozdělená do tajných společností, mužských a ženských, a v nich hrají značnou roli zasvěcovací obřady a rituály. Tak např. u Xhosů a příbuzných etnik v jižní Africe vládne bůh Unkulunkulu, zatímco u Zulů je tento bůh, největší z největších, pánem nad životem a smrtí. Sesílá na člověka nemoci a nezdar, aby ho vyzkoušel a připravil na jeho životní roli a úřad na Zemi. Ve východní Africe má tento stvořitel různá jména (Mungu, Ruwa, Mulungu či Nzambi aj: v Zaire toto jméno značí světlonoš čili bůh, přinášející světlo života).

	V západní Africe žijí Sudanidé mluvící západosúdánskými jazyky a zde jsou proto bohové i náboženství odlišnější a namnoze i vyspělejší: u Ašantů je např. hlavním bohem Nyama (zářící, skvějící se), jinde je to Yankompon (= Velký přítel), tj. bůh, který má svůj mužský aspekt v slunci a ženský aspekt v měsíci. Nebe je pro jeho vyznavače boží tvář, hvězdy představují jeho šperky a oblaka tvoří jeho plášť či závoj. U Jorubů se jmenuje Olorun (= On sám, Bůh s velkým B).

	Rozdíly a zvláštnosti v jednotlivých přírodních náboženstvích vznikaly na základě specifických odlišností té které společnosti či přírodních oblastí. Tak např. na polynéských ostrovech se nakonec ostře rozlišovalo mezi dušemi prostých členů kmene a mezi příslušníky náčelnických rodin a poté i místní aristokracie. Tato hierarchie šla tak daleko, že (ovšem již pod vlivem křesťanských učení) se rozšířila představa o tom, že duše obyčejných lidí odcházejí do podmořské říše, zatímco duše náčelníků a jejich příbuzných do říše nebeské. Jinde existuje dodnes představa, že nebe je rozděleno na dvě části: na spodní říši Po (mračná říše) a na nejvyšší nebeskou říši, zvanou Havaiki či Bulopu. V říši Po se duše lidí stávají potravou bohů, zatímco říše Havaiki je chápána jako pravlast obyvatel, do níž se jejich představitelé vracejí. Jinými slovy, duše zemřelých jsou po smrti buď snědeny spolu s jejich těly (rituální kanibalismus), anebo zůstávají, žijí i po smrti a jsou uctíváni a připomínáni, a tak se stávají vlastně nesmrtelnými.

	Jedním z prvních stupňů na cestě ke vzniku skutečného náboženství byl totemismus jakožto kult zvířecích předků. Právě z něho se vyvinul — buď přímo, anebo nepřímo, ale poněkud záhy — kult zvířecích božstev, jak se s ním setkáváme v prvních starověkých civilizacích před pěti tisíci lety.

	Zdá se, že většina starověkých bohů má svůj původ ve světě polobohů — numina, původně uctívaných duchů, kteří teprve díky bájesloví nabyli zvířecí a lidské podoby. Jen tak je možné si vysvětlit např. římskou vlčici, egyptského apise či šakala nebo indickou kobru aj.

	Latinské slovo numen značí jak poloboha, tak i božstvo: tím se liší od staršího řeckého označení daimonion čili démon. S podivem dnes zjišťujeme, že původně člověk nechápal oživení přírody tak, jak chápeme život my, lidé 20. století. Pro naše dávné předky znamenala živá příroda všechno (i to, co my dnes nazýváme neživá či anorganická příroda). A tato životadárnost byla daleko spíše nebo zároveň prostě duchovostí: příroda kolem pravěkého člověka byla naplněna duchy a on viděl přírodu plnou duchů, což jí dávalo právě onen charakter oživenosti. Živí byli především duchové a těmi se příroda a život kolem člověka jen hemžily. Kromě duchů všech přírodních jevů, přírodnin, rostlin a živočichů, existovali zřejmě ještě četní duchové sami o sobě, a také takoví, kteří postupně nabyli schopnosti se proměňovat, mít kouzelné vlastnosti a člověku pomáhat nebo škodit, případně ho obveselovat či strašit. Sem patřili nejrůznější duchové a božstva domácí; v mnoha krajích v Evropě se dosud připomínají trollové, elfové, wulfové, či wetterové (dobří a veselí skřítkové), u nás hospodáříčkové, permoníci nebo různí jiní duchové zemní, vodní, povětrní a vzdušní. Lidové pověry jich dodnes znají desítky a náboženský folklór též: jsou opředeni tolika zkazkami, výklady a představami, že se bez nich jako průvodních jevů neobešla ani pozdější starověká a světová náboženství.

	Božstva se však liší od nejrůznějších jiných duchů a bludných duší především svojí kouzelnou mocí a silou. Člověk se prostě domníval, že mohou ovlivňovat jeho zdraví, plodivost, že ho mohou chránit a nebo mu škodit. To vše záleželo do jisté míry právě na člověku — jak si to které božstvo dokázal naklonit a získat. Ve skutečnosti ovšem tomu bylo jinak: zdraví a nemoc, úspěšný porod či smrt byly způsobeny nejrůznějšími okolnostmi, které pravěký člověk nemohl ještě chápat ani sledovat ve všech souvislostech, zvláště když stále žil ve světě duchů, které zdědil po svých předcích a kteří byli oním hlavním hybatelem a zdrojem života na světě. Nemohl se proti nim postavit a nemohl je zbavit jejich moci, mohl pouze usilovat o jejich ochranu a využít tak jejich kouzelnou sílu ve svůj prospěch. To se mu skutečně dařilo postupně stále více, ať pomocí magie nebo náboženství či obojího a na konec v období civilizace hlavně s pomocí vědy a techniky.

	Člověk vlastně byl nucen v tomto světě duchů vytvářet určitou skupinu lidí, znalých nejen této víry v božstva, ale schopných s nimi jednat pomocí různých činností, kouzel a obřadů a zejména schopných vytvořit mezi duchy, božstvy a lidmi účinné, smysluplné spojení. Proto se objevili kouzelníci, čarodějové a čarodějnice, mágové a kněží.

	Přirozený výklad vzniku a vývoje náboženství je v podstatě obsažen v poznání procesu myšlení a chování člověka druhu Homo sapiens sapiens. Ten se vyznačuje od samého počátku antropomorfním a antropocentrickým způsobem myšlení a uvažování: srovnává lidskou činnost s přírodními procesy a zároveň se snaží zanést lidské uvažování a myšlení do přírody. Jako by kromě lidského vidění, cítění, myšlení a chápání v přírodě nic jiného neexistovalo. Nebo jako by člověk dospěl k závěru, že on jako součást přírody myslí stejně univerzalisticky jako ona. Ve skutečnosti je tomu ovšem opačně a člověk pouze přikládal svoje vlastnosti, schopnosti a způsob myšlení celé přírodě, a to i takovým jevům, v nichž dnes ani vzdáleně nevidíme sebemenší podobnost s člověkem a jeho chováním — např. při antropomorfizaci Slunce, Země, moře, deště nebo sopečné činnosti.

	Jen tak mohly vzniknout a rozšířit se po světě kulty Slunce, Matky přírody a jiné. Pouhé přírodní úkazy a jevy se člověku jevily jako hlavní hybné síly a postupně přestávaly být pouhými duchy a stávaly se polobohy, božstvy a posléze samotnými bohy, kteří mohou, ba musí řídit celou přírodu a lidskou společnost. Na tomto přirozeném a nikoliv nadpřirozeném podkladě se rozšířila a přežívají všechna přírodní neboli přirozená náboženství.

	Rodový a klanový řád zachoval mimo jiné magické a náboženské představy, znalosti a umění jednotlivých kmenů a rodů.

	Každý kmen a rod měl zpravidla svůj totem, tj. obraz či symbol svého totemového zvířete, zhotovený buď ze dřeva nebo kamene, kostí a podobně. Totemové zvíře bylo ztělesněním kmene a bylo zároveň posvátné. Žádný příslušník kmene nesměl svoje totemové zvíře zabít, ale musel je chránit a uctívat a za to měl zajištěnu i sám ochranu a zdraví před jakýmkoliv nebezpečím v přírodě. Na totemové zvíře kmene či rodu se vztahovala hlavní tabu, tj. zákaz vyslovování jeho jméno před cizími příslušníky, případně celé řady zákazů, které se k němu vázaly. Bylo to prostě posvátné zvíře a posvátný symbol.

	Totemové tabu existovalo v téměř každé společnosti a vztahovalo se nejen na totemová zvířata nebo rostliny, ale i na různé náboženské obřady a rituály, na úzké příbuzenské sňatky a podobně. Totemová zvířata totiž pokládal pravěký člověk a ještě pokládají někteří současní přírodní lidé, kteří jsou členy přírodních národů, za praotce svého rodu. Původně věřili, že pocházeli z těchto zvířat a měli jejich vlastnosti, sílu a mohutnost či jiné úctyhodné vlastnosti. Věřili například, že náčelník kmene nebo stařešina rodu, který zemřel, může se převtělit do totemového zvířete a pomáhat tak nadále živým příslušníkům kmene. Každý jedinec věřil, že totemové zvíře ho chrání před dravou zvěří, před bleskem i zemětřesením, a proto každý nosil při sobě neustále určitý amulet nebo ochranný předmět, který se obvykle nosil zavěšený na krku nebo na bedrech. Součástí všech těchto pravidel byly též zasvěcovací obřady, úkony a praktiky, které směli vykonávat jen vybraní jedinci kmene, považovaní za šamany, kouzelníky apod. Tito šamani se později vydělili jako zvláštní a nadaní jedinci mezi lidmi kmene, kteří nejen dokázali léčit nemoci, ale také přivolávat déšť či zažehnávat neštěstí a provádět různé magické praktiky. U pravěkého člověka převažovalo vždy věcné myšlení, které bychom mohli označit jako přímé, bezprostřední. Eskymáci např. znali pět nebo šest bílých barev, lovci a sběrači tropů znali mnoho zelení.

	Přírodní lidé umějí rozdělávat oheň nejrůznějším způsobem: křesáním kamenů nebo pomocí dvou suchých dřívek aj. Navíc většina přírodních lidí má rozvinuté schopnosti telepatie a někteří jejich příslušníci jsou tak citliví neboli senzibilní, že dovedou splynout s přírodním prostředím a ztotožnit se s přírodou, v níž žijí. Nejen že dokonale znají přírodu, ale je pro ně nedotknutelná, respektují ji a neničí.

	Myšlení přírodních lidí je nejblíže právě myšlení pravěkého člověka. Lépe řečeno přírodní lidé se nejméně vzdálili svým pravěkým předkům a jejich myšlení. Protože však pravěcí lidé nedokázali ještě pochopit souvislosti a závislosti přírodních zákonitostí, neznali nic o vzniku a vývoji, případně zániku přírodních jevů a úkazů a nebeských dějů. Uchylovali se do světa snů, představ a domněnek, náhodných souvislostí a posléze mytologických a legendárních příběhů. Do této oblasti byl nucen člověk posunout i otázky vzniku a vývoje všeho živého včetně sebe sama.

	A přece jeden z klíčů k odpovědi na tyto otázky byl v jeho dosahu od počátku pravěku: byly to zkameněliny a pozůstatky dávno žijících a vyhynulých rostlin a živočichů. Pravěký člověk je nacházel od samého počátku své existence, ale teprve na úrovni předvěkého člověka, na samém konci pravěku, jim začal přikládat větší význam. Zkameněliny nacházel člověk většinou zcela náhodou, avšak upoutaly jeho pozornost a sbíral je. Máme o tom doklady z mnoha tábořišť a později sídlišť, a to ze všech částí světa. Byly také nalezeny zejména různé třetihorní lastury, drápy, kosti a zuby vyhynulých živočichů. Předvěcí lidé je dokázali již provrtávat a používat nejčastěji jako ozdoby či druhy náhrdelníků a šperky. Zřejmě si neuvědomovali ještě souvislosti mezi těmito zkamenělými nálezy a žijícími druhy živočichů a zkameněliny pro ně zůstávaly další tajemnou záhadou. Snad právě proto se staly součástí ochranných amuletů a šperků předvěkých mužů a žen. Jsou známy četné dílny předvěkých umělců, kteří napodobovali některé druhy zkamenělin z dostupnějších materiálů: z kostí, ze dřeva, kamene, později z bronzu a zlata a ze stříbra.

	Zkameněliny byly pravděpodobně také jedním z prvních platidel v lidské společnosti. Dokazují to jednak nálezy určitých stejných typů zkamenělých nebo prázdných lastur a ulit, v místech značně vzdálených od svého původního výskytu, a jednak význam, jaký předvěký člověk rozumný těmto nálezům přikládal. Dokladem toho, že mladopaleolitičtí lidé tyto vzácné nálezy sbírali, schraňovali a vyměňovali, jsou celá skladiště, tzv. ateliéry zkamenělin, které byly nalezeny např. v jeskyni u Grimaldi a Mentonu v jižní Francii, u Mohuče v Německu aj. Některé zkameněliny byly nalezeny až ve vzdálenosti několika tisíc kilometrů od místa výskytu, což svědčí již o čilém styku a výměně výrobků a naturálií mezi nejrůznějšími skupinami předvěkých lidí — ve střední, západní a jižní Evropě, ale i v Přední Asii až po Kavkaz i v dalších oblastech Asie a také Afriky.

	Tento pozoruhodný a rychlý rozvoj lidské společnosti, kultury a člověka samotného měl ještě celou řadu dalších příčin a byl nesporně spjat s rozvojem pravěké výroby a umění a také s rozvojem organizování lidské společnosti. Základy byly položeny už u předvěkého člověka rozumného — Homo sapiens sapiens. Jeho existence znamenala počátek nové éry člověka. Éry, která začala v samém paleolitu kulturou aurignackou a solutrejskou, pokračovala obdobím kultury magdalénské, capsijské a dalšími a vyvrcholila a zároveň skončila v mladší době kamenné v období neolitu a vstupem lidstva do období kovů — doby měděné, bronzové a železné.

	Poslední svědkové pravěku

	Dnešní badatelé mají k dispozici všechny vymoženosti civilizovaného světa, ale kupodivu — mezi příslušníky i těch nejzaostalejších etnických skupin, mezi těmito „posledními svědky pravěku“, se přesvědčují, že to nejdůležitější pro život přírodních národů není ani současná technika, ani dnešní civilizovaný způsob života. Hlavním zákonem těchto přírodních lidí, dříve nazývaných divoši a primitivové, je to, co moderní lidé tak často porušují a čeho snad nejméně dbají: vážit si a ctít umění svých otců a dědů a žít jako oni, podle nepsaného zákona předků rodu a kmene. Tato stará životní pravidla jsou bedlivě střežena a opatrována a zasvěcování do nich, spojené s mnoha tajnými obřady, rituály a slavnostmi je zpravidla nejtěžší úkol pro každého badatele. Přírodní lidé zůstávají pro dnešek jediným živým svědectvím nejvzdálenější minulosti lidstva.

	Při hledání věrohodných dokladů o pravěké minulosti lidstva se pochopitelně setkáváme nejen s korunními a očitými svědky dávné existence lidí, ale také s řadou svědectví nepřímých, nebo se zprávami zkreslenými, nepřesnými, někdy dokonce s legendami a dohady o určitých událostech a nechybí ani líčení zcela smyšlená. Takovými údaji a zprávami se hemží zejména starší vědecká a cestopisná literatura. Na druhé straně však v současné době přibývá přesných a věrohodných zpráv a poznatků, které nám zároveň umožňují učinit si alespoň všeobecný obraz o pravěké minulosti lidské společnosti.

	Nicméně prehistorik či archeolog mohou vyprávět o životě a kultuře dávných lidí jenom na základě mrtvých památek a vzácných nálezů jejich hmotné kultury. A přece na světě existují živí svědkové těchto dávných kultur a společností, dokonce žiji podobným způsobem života a o dávné minulosti se toho od nich můžeme dozvědět mnohem více.

	Antropologové a etnologové, kteří studují přírodní národy — tyto poslední svědky pravěku — mají hlavní zájem na tom, aby tyto etnické skupiny zůstaly zachovány a usilují o to, aby bylo možné je zušlechťovat stejně jako ostatní lidské skupiny na světě. Jejich všestranné poznání má navíc zcela nenahraditelnou cenu a umožňuje nám odpovědět na mnoho dosud neznámých otázek a problémů člověka i lidstva jako celku. Což je důležité také proto, abychom mohli zajistit lidskou budoucnost na této Zemi.

	Tito velice zvláštní a vzácní lidé — bez nadsázky a doslova — poslední svědkové pravěké minulosti lidstva, představují v současné době už jenom malé skupiny, žijící roztroušeně na všech kontinentech — snad jen s výjimkou Evropy. Ačkoliv i zde lze nalézt pozůstatky i živá svědectví pravěkého stáří.

	Tito přírodní lidé, kterých je všeho všudy necelý milion, nikdy nežili usedlým způsobem života, nikdy si nestavěli trvalá obydlí a zemědělství nebylo nikdy hlavním zdrojem jejich obživy a hospodaření. Jsou dodnes pouhými tuláky na Zemi a žijí buď zcela nomádským nebo alespoň polonomádským životem.

	Patří k nim například původní obyvatelé Austrálie, afričtí Sánové (Křováci) a Khoinové (Hotentoti), jakož i trpasličí kmeny Pygmejů v tropické střední Africe. Ale patří k nim také zbytky malých velmi tmavých populací — Negritů — v jihovýchodní Asii a Oceánii, některé velmi zaostalé skupiny ve východní Asii a v Jižní Americe a do určité míry i nejsevernější obyvatelé světa — Eskymáci. Všechny tyto lidské skupiny se vyznačují hlavně tím, že na počátku atomového věku civilizace dosud žijí na úrovni doby kamenné.

	Téměř všem těmto svědkům pravěku hrozí vyhynutí — pomalé nebo rychlejší, ale bohužel úplné. Především jsou ohroženi proto, že jsou vývojově příliš staří a vzdálení dnešnímu stylu života, dnešní civilizaci a dnešnímu člověku vůbec. Nedovedou se tak rychle přizpůsobovat jako my. Pak také proto, že se o ně nikdo příliš nestará, jsou stále více méně odkázáni jenom na sebe a na to, co jim poskytuje příroda, tak jako kdysi dávno v pravěku. Většinou neznají domácí zvířata (s výjimkou psa) a živí se pouze lovem a sběrem. Tito lidé patří po všech stránkách k nejzaostalejším etnickým skupinám na nejnižší životní úrovni na světě.

	V mnoha případech již takové skupiny pravěkých svědků lidstva vyhynuly. Nejvzácnější z nich, původní obyvatelé Tasmánie, byli doslova vystříleni bílými přistěhovalci, kteří začali osidlovat tento příjemný ostrov v předminulém století. Pořádali na Tasmánce pravidelné hony, a když z původních asi 10 tisíc domorodců zbývalo už jenom pár set lidí, dali je přesídlit na odlišný malý ostrůvek do zcela jiného prostředí, kde ubohý zbytek těchto přírodních lidí hynul ještě rychleji, protože Tasmánci se nedokázali přizpůsobit pro ně zcela novým životním podmínkám. Do podobné situace se dostali v minulých stoletích také Sánové a Khoinové, kdysi původní obyvatelé jižní a východní Afriky: byli vytlačeni z širokých horských stepí do nehostinných pouští Kalahari a Namibu a zde živoří dodnes. Je to vlastně velký div, že se jich ještě několik tisíc udrželo naživu do našich dnů.

	Každá skupina těchto přírodních lidí má něco osobitého a výjimečného, ale také mnoho společného. Všichni jsou především přírodními lidmi, mají úplně jiný vztah k přírodě nežli my: uctívají ji, bojí se jí a příroda je chrání právě tak jako oni chrání ji. Jsou to pravé děti přírody a jedině v ní mohou existovat. Proto také všemu v přírodě dokonale rozumějí: dovedou snadno najít podzemní zdroj vody, rozdělat oheň pomocí suchých dřívek i jinak, jsou výbornými stopaři a znalci zvířat, rostlin, terénu atd. Kromě toho například Eskymáci jsou vynálezci velmi užitečných věcí jako sněžnic, kajaku, harpun, brýlí proti oslnění aj. Pygmejové v Africe patří mezi nejlepší lovce slonů na světě, australští „aboriginálové“ zase ovládají dávno zapomenutá kouzla magie a primitivní telepatie.

	Mezi indiány v Severní i v Jižní Americe platí nepsané pravidlo nerozčilovat se a hlavně nekřičet. Plaší se tím zvěř a upozorní se tak nepřítel. Řve se pouze při útoku na nepřítele, a to ještě ne vždy. Zařve-li bílá tvář na Indiána, ten má právo, přírodní právo ho zabít. Doplatila na to celá řada cestovatelů a bílých osadníků. Naopak, chce-li náčelník indiánského kmene, aby lid uposlechl jeho rady nebo příkazu, shromáždí celou vesnici a svoji prosbu pronese velebným hlasem anebo ji zazpívá.

	Sánové, Pygmejové a další přírodní lidé neznají slovo válka; prostě spolu nebojují a spory řeší dohodou, pokutami anebo soubojem. Eskymáci konají tradiční klání za účasti všech členů skupiny a zvítězí ten, kdo má ostřejší jazyk a složí lepší veršovanou báseň či píseň: o výsledku rozhodnou všichni přítomní.

	V životě každé skupiny je prostě něco originálního a nenapodobitelného. Často jsou to zvláštnosti, které civilizovaný člověk už dávno ztratil, protože opustil pravěký přírodní způsob života — a protože se odcizil přírodě a často i sám sobě. Ale jindy jsou to zvláštnosti, které třeba my, Evropané, dobře známe a už jsme je zdokonalili či přeměnili k nepoznání od původní podoby, ale zapomněli jsme úplně na jejich vynálezce a objevitele. Ale ti doposud žijí tam, kam civilizace a technika ještě příliš nepronikly a je teď opravdu jenom na nás, na té více než miliardové většině civilizovaného lidstva, abychom se postarali o jejich záchranu a další existenci.

	Jaká je přítomnost přírodních národů

	Na konci druhé poloviny 20. století byl konečně vypracován požadavek mezinárodní ochrany přírodních národů — lidských skupin, které dosud žijí na úrovni pravěké, préliterární či prvobytné společnosti a mají jednu z nejnižších životních úrovní na Zemi. Shodou okolností se tak stalo v době, kdy definitivně skončila doba velkých objevů dosud neznámých lidských skupin v horských údolích Nové Guineje (trpasličí Papuánci nalezení v r. 1960), v pouštích střední Austrálie (Pintubiové v r. 1962) či v pralesích Jižní Ameriky (trpasličí Indiáni ve Venezuele 1965). Obyvatele naší planety dnes známe. Již nebude objevena žádná nová etnická skupina lidí na Zemi.

	Nyní nastává další etapa poznávání, mapování, antropologických šetření a demografických výpočtů, abychom věděli „kdo je kdo“, ale také kolik a které etnické skupiny, národnosti a národy obývají náš svět, jaký je jejich původ, historie a současnost.

	Ukázalo se, že Tasmánci nebyli poslední vyhynulou skupinou. Po nich čekal stejný osud např. některé skupiny „vodních“ Křováků v povodí řeky Okavango, četné malé kmeny Indiánů v povodí Amazonky a další. Před našima očima zcela zanikla neobyčejně vzácná skupina původních obyvatelů Ohňové země: poslední indián kmene Onů zemřel podle údajů Václava Šolce v roce 1957.

	Ohroženy jsou nyní i poslední volně žijící skupiny australských domorodců, některých jihoamerických indiánů a zejména pak „malých černochů z hor“, Negritů, kteří žijí roztroušeni na Malajském poloostrově a na ostrovech v jihovýchodní Asii a Oceánii.

	Je zřejmé, že jedinou účinnou formou ochrany ohrožených starobylých lidských skupin může být mezinárodní konvence nebo celosvětová akce, která by zajistila nejen právo na existenci každé této etnické skupiny, ať žije kdekoliv, ale také její další kulturní, sociální a hospodářský vývoj, neboť většina ohrožených skupin žije na tak nízké životní úrovni, že by nebyla schopna přežít v civilizovaném světě, pokud by byla ponechána v původním stavu.

	Nejlépe a definitivně byla již zajištěna ochrana přírodních etnických skupin na příklad na území bývalého Sovětského svazu, kde se ve dvacátých letech 20. století stali jejich příslušníci rovnoprávnými občany. Ať již to byli sibiřští Eskymáci nebo Něnci, usazení podél Severního ledového oceánu od poloostrova Tajmyr až k Mezeni na západě, Mansové a příbuzné skupiny nebo dálnovýchodní skupiny mandžusko-tunguzského původu jako Evenkové, Evenové, Oroči, Čukčové a řada dalších při pobřeží Ochotského moře a při Amuru. Většinou vytvořili autonomní národností oblasti a začali se začleňovat do civilizovaného života této země. Ztratili sice svůj pravěký způsob života, ale ponechali si tradiční zvyky a obyčeje svých předků.

	Také australské vládě se podařilo během několika posledních desítiletí zvýšit počet původních australských domorodců, a to již nejméně na dvojnásobek. Pokud se tito aboriginálové rozhodli žít nadále ve stanovených rezervacích, byly jim pravidelně poskytovány zásoby potravin, např. konzervy mléka, čerstvá zelenina a ovoce, příp. jiné potraviny, a to prostřednictvím správních středisek a misijních stanic. Dnes fungují dokonce vlastní sociální služby, odborové organizace a podpory při výchově a vzdělávání dětí domorodců a postupně jsou tito lidé zapojováni do nejrůznějších druhů pracovní činnosti. Už nejen jako honáci dobytka a pomocní dělníci na farmách, ale také jako strážci zvěře v rezervacích, výrobci tradičních řemesel apod. Od roku 1966 (oslav dvoustého výročí objevení a osídlování Austrálie) mají australští domorodci dokonce i australskou státní příslušnost.

	Negativním rysem tohoto akulturačního procesu se stal hromadný odchod mladých Austrálců z rezervací, takže většina původních obyvatelů dnes žije civilizovaným způsobem na okraji měst a vesnic. Opustili staré a vzácné zvyky, obyčeje i tradice svých předků a žijí více méně proletářským způsobem, vykořeněni ze své původní přírodní společnosti, ale dosud bez naděje na to, že budou přijati do světové civilizované společnosti.

	Podobný proces můžeme sledovat v průběhu 20. století v obou Amerikách. Počet Indiánů vzrůstá, někde však natolik, že vymezené rezervace nestačí a Indiáni musí hledat živobytí a domov jinde. Jednotliví příslušníci malých, ale vzácných etnických skupin se rozcházejí, jejich skupiny se rozpadají a jejich kulturní bohatství mizí. Akulturace zde má jednostranný průběh: dominuje americká spotřební kultura a ta zcela ovlivňuje a podrobuje si původní indiánská etnika a jejich kultury. Indiáni sice získávají zpět půdu a stávají se majetnými, ale jejich dekulturace pokračuje ještě rychleji a vede k devastaci jich samotných. Na jedné straně jsme tedy svědky nebývalého vzestupu jednotlivých příslušníků indiánských etnik, ale na druhé straně sledujeme jejich hromadný rozpad a zánik.

	Navíc se indiáni stávají stále více vyhledávanou turistickou atrakcí — jde o show, za kterou Američan i Evropan rád zaplatí. Indián je tím však zbavován přirozeného prostředí, kultury a společnosti.

	Velmi rozdílné jsou životní podmínky a společenské postavení dnešních Eskymáků v Grónsku, Kanadě a ve Spojených státech amerických.

	V Grónsku usiluje dánská vláda o plynulý rozvoj eskymácké kultury a určitou míru autonomního života obyvatelstva. Přiznává Gróňanům například vlastní národnost, jazyk, formy sociálního života a dokonce i nezávislosti. Grónsko se pravděpodobně ještě do konce tohoto století stane prvním samostatným eskymáckým státem na světě.

	Zatím jde spíše o amerikanizaci a pokanadštění Eskymáků (stejně jako indiánů) a ti jsou zde považováni pouze za příslušníky eskymáckého etnika, rasy. Pro tyto přírodní Eskymáky byly zřízeny dvě autonomní provincie na severu země: Nunavat (= v eskym. Naše země) a Inuit. Na školách se nevyučuje eskymácky a učitelé jsou výhradně Kanaďané nebo Eskymáci mluvící a žijící „kanadsky“. Tomu odpovídá i zastoupení Eskymáků v ostatních společenských zařízeních: kanadský Eskymák sice může dosáhnout vyššího vzdělání a postavení, ale za podmínky, že se zřekne vlastního jazyka a kultury a plně se přizpůsobí kanadskému způsobu života a stane se Kanaďanem (tj. složí příslušné zkoušky z jazyka a kulturní historie). Ani pak se s ním ovšem nezachází jinak než jako s Eskymákem a je respektována pouze jeho společenská funkce (např. učitele, vychovatele apod.), která nikdy není příliš významná. Kanadští Eskymáci proto nemají dosud zastoupení ani v parlamentu, ani ve vládě — na rozdíl od Eskymáků v Grónsku.

	V Kanadě a v USA jsou hlavními znaky současné eskymácké společnosti rychle postupující akulturace a retardace kulturního vývoje i způsobu života. To má za následek na jedné straně zabrzdění vývoje a úmyslnou konzervaci způsobu života nebo na druhé straně úplnou destrukci původní kultury i společnosti a její nahrazení kanadskými nebo americkými vzory a typy života.

	V Grónsku se naopak eskymácké obyvatelstvo samo podílí na svém společenském i kulturním vývoji, i když tento proces není zcela plynulý, nezávislý a přirozený. Neboť i zde dochází k vymírání a mizení původních projevů a zvláštností života a kultury.

	Nejdále dospívají v současné době ty rozvojové státy a národy, které se v 50. a 60. letech 20. století vymanily z koloniálního područí velmocí a nyní budují nezávislé státy a rozvíjejí vlastní národní a kulturní tradice. Jsou to zejména desítky afrických států, kde se již utvořila národní centra, včetně škol a muzeí, kde probíhá úspěšně alfabetizační proces obyvatelstva a s ním mizí negramotnost. Díky tomu jsou již zachráněny etnické skupiny trpasličích Pygmejů v republice Kongo, kde byla zavedena povinná školní docházka i pro jejich děti. Zde také stoupá jejich počet a vzhledem k jejich vysoké porodnosti jejich počet vzrostl již třikrát.

	Výrazně narůstá též počet vzácných skupin Nilotů, nejvyšších a nejtmavších lidí na světě. Žijí v tzv. Zelené zemi v oblasti pramenů Nilu na jihu Súdánu, avšak v současné době proti nim vede súdánská armáda muslimských fundamentalistů až nelítostný vyhlazovací boj. Další existence těchto černošských přírodních národů je už nejméně deset let smrtelně ohrožena.

	Některé etnické skupiny přírodních lidí bylo nutné zachraňovat opravdu na poslední chvíli. Původní obyvatelé Andamanských ostrovů, nigritská skupina Onghiů, měla na počátku šedesátých let jen něco přes padesát posledních živých členů. Jen díky zásahu dvou antropologických expedic a zajištěním přísné ochrany přírody a jejích obyvatel se podařilo zabránit jejich vyhynutí. V současné době zde žije už více než tři sta Onghiů.

	Malý počet, omezený prostor, do něhož byli většinou vytlačeni, dále izolovanost a zaostalost těchto nepatrných etnických skupin přírodních lidí dávají jen malou příležitost k jejich volnému rozvoji a navíc jsou tito domorodci většinou vystaveni rasové diskriminaci a jednostranné, necitlivé akulturaci, a tudíž odsouzeni k pozvolnému, popřípadě rychlému vymírání. Ochrana je dnes tedy kategorickým požadavkem badatelů z celého světa. Mají zájem nejen na tom, aby zůstaly tyto etnické skupiny zachovány, ale zároveň usilují o to, aby bylo možné je dále zušlechťovat jako ostatní lidské skupiny.

	Je až neuvěřitelné, že zatímco ochrana vzácných rostlin a živočichů je už po desítiletí, i když s určitými potížemi, zajišťována a dodržována v celosvětovém měřítku, neexistuje dosud žádná účinná mezinárodní organizace na ochranu ohrožených lidských skupin.

	Mezinárodní unie pro ochranu přírody a přírodních zdrojů má svoje ústředí, pomocné a výkonné orgány v řadě států světa: disponuje uniformovanými strážci, kteří mají vlastní dopravní prostředky, kterými kontrolují a zajišťují ochranu národních parků i volné přírody v mezinárodních i národních vodách a oblastech na souši. Jak by bylo záslužné a potřebné, kdyby do této ochrany rostlin a živočichů byl pojat také přírodní člověk 20. století, ale už možná nikoliv 21. století.

	Významným příslibem je záchranná akce, kterou rozvíjí v celosvětovém měřítku UNESCO: jedná se o záchranu a ochranu nejvzácnějších a nejstarších kulturních památek, jakými jsou například skalní kresby a rytiny na Sahaře, ale i jinde na světě. Do této akce jsou nyní zahrnuty i původní lidové výrobky a výtvory z kamene, dřeva, slonoviny či kovů. Většina z nich se totiž stále častěji stává atrakcí pro senzacechtivé a majetné turisty, mizí v soukromých sbírkách kuriozit a tam ztrácejí svou často nesmírnou kulturní hodnotu.

	Rozmach turistiky přivádí na dosud málo přístupná místa a naleziště skalních kreseb a rytin zvědavé poutníky spolu s chamtivci, kteří se snaží získat něco na památku nebo alespoň vyrýt svůj podpis pod nejkrásnější pravěkou malbu. Tím dochází k znehodnocování a devastaci unikátních výtvorů pravěkých umělců nebo jejich současných potomků. Téměř blesková mezinárodní akce, vynucená současnou situací, jistě přispěje k ochraně kulturních památek alespoň na nejohroženějších místech. Co však dále?

	V další etapě bude nutné přistoupit k ochraně nositelů a tvůrců těchto vzácných kulturních a společenských hodnot na celém světě.

	Malý počet, malá dostupnost a bezbrannost těchto nepatrných skupin přírodních lidí dávají jen malou příležitost k jejich volnému rozvoji a navíc jsou tito domorodci většinou vystaveni skryté či dokonce otevřené diskriminaci. Proto mají badatelé z celého světa velký zájem na jejich ochraně a zachování.

	Lidská civilizace dospěla v současné době do stadia, které bychom mohli označit za stadium paradoxů. Jestliže na jedné straně známe nebo alespoň máme možnost poznat do nejmenších podrobností objevy a vynálezy moderního člověka, jeho společenskou organizaci, její fungování, jakož i jeho materiální a duchovní kulturu, nelze totéž říci o počátcích lidské existence a o nejstarších vývojových etapách lidstva v pravěku. A přece tehdy, v pravěku, byla mnohem jednodušší situace, zatímco si nelze představit složitější poměry v kulturním a společenském vývoji lidstva, než jaké jsou v současné etapě atomového věku.

	Skutečnost, že si civilizovaný svět uvědomuje závažnost i těchto problémů lidské existence a v neposlední řadě i okolnost, že svědectví o životě původních obyvatelů naší planety — oněch vzácných svědků pravěké minulosti lidstva, jsou současnými lidmi přijímány s porozuměním a účastí (máme na mysli příslušníky Homo sapiens sapiens), utvrzuje odborníky v přesvědčení, že poslední zbytky starých přírodních národů již nepostihne trpký osud vymírání jako dlouhou řadu jejich předchůdců a že budou přijati do velké rodiny civilizovaných národů i se svým prastarým přírodním dědictvím, vzácným uměním a zkušenostmi svých předků.

	Šamanismus dnes a zítra

	Šamanismus dnes není jenom náboženství, ale jakýsi starobylý soubor magicko-náboženských představ a utajovaných poznatků. Jde o soubor extatických a terapeutických metod, jejichž účelem je získat kontakt se souběžným, ale neviditelným světem duchů, a jejich podporu při správě věcí lidských. I když se objevuje v náboženstvích prakticky všech světadílů a všech kulturních úrovní, šamanismus 
	„si učinil ze střední a severní Asie svou vyvolenou zemi“ (Jean-Paul Roux: Náboženství Turků a Mongolů, str. 61). Výraz „šaman“ je tunguzského původu a znamená „čaroděj“ nebo též mág. Velká část fascinace šamanismem spočívá ve skutečnosti, že je původně nezpolitizovaný, protože všechna náboženství začínají jako duchovní zkušenost, jež se teprve později zpolitizuje a zbyrokratizuje. Šamanismus ve svých nejstarších i nejmodernějších formách připomíná demokratismus duchovní zkušenosti, ve které je hierarchie vyhrazena úrovní zkušeností. Každá úroveň a každý rozměr reality je dostupný tomu, kdo si dá námahu učit se a praktikovat cesty a způsoby duchovního hledání. V praxi šamanismu může mít každý přímou duchovní zkušenost i zjevení, nezprostředkované strukturami, neurčené církví nebo doktrínou. Velmi to oslovuje všechny, kteří hledají samostatnost na duchovní cestě.

	Šaman totálně vnímá živý svět, jenž je ve všech svých částech osobní, cítící, schopný poznání a použití. Tento pananimismus dává šamanovi jeho sílu a nadvládu, které mohou být použity k léčení, obnově a k tomu, aby se do profánního světa dostaly transformující síly posvátného prostoru a času. Šamanova schopnost samoregulace stavů vědomí mu umožňuje sloužit jako most mezi běžnou skutečností a transpersonálními sférami. Šamanská praxe změněných stavů vědomí je tak specifická — ať už je navozena bubnováním, zpěvem, půstem, regulací teploty, senzorickou deprivací anebo látkami, ovlivňujícími mysl — že někteří etnologové označují tyto stavy jako šamanské stavy vědomí (shamanic states of consciousness, SSC), aby je odlišili od všednějších změněných stavů vědomí (altered states of consciousness, ASC). Cesta šamana opravdu vyžaduje jako počáteční kroky radikální dezintegraci a disociaci, stejně jako techniky vědomého vstupu do chaosu. Šaman žije neustále v extrémech, mimo sebe a nad sebou, a prožívá extázi jako podmínku svých schopností, i když zkoušky odvahy a cesty do říše stínů s sebou přinášejí taková muka duše, která kromě šamana dokáže málokdo snést. V šamanské cestě získávají psychika a vesmír přístup k sobě navzájem, šaman se stává cestou pro stvoření, komunikaci s duchy, pro oživenou přírodu a rozhodnutí bohů. Umění a disciplína, jež vyžaduje takovýto zvláštní vztah, jsou nesmírné důležité a hodně přispívají k úctě, jaké se šamani po tisíciletí těší.

	Šamanské vědomí a struktura světa

	Strukturu světa popisuje šamanské vědomí velmi podobným způsobem bez ohledu na to, kde šaman žije. Svět má tři úrovně — nebe, zemi a podsvětí — spojené ústřední osou. Znalosti a techniky šamana se týkají schopnosti pohybovat se z jedné úrovně do druhé. Je zvlášť vynalézavý, pokud se týká pochopení tajemství přechodu na jinou úroveň; přechodu otvorem nebo dírou v realitě (často popisovanou jako stanová tyč nebo pilíř), kudy sestupují bohové na zem a mrtví do podsvětí. Duše šamana v extázi dokáže vzlétnout vzhůru nebo dolů při cestě do nebes nebo do pekla. Tato světová osa, chápaná lokálně, ale představující samotné centrum všech věcí, je pro šamana místem, v němž se stávají zjevným posvátný prostor a čas. To je v archaických kulturách vždy výsadou šamanů. „Jen oni vědí, jak projít centrálním otvorem; jen oni transformují kosmoteologickou představu v konkrétní mystickou zkušenost.“ (Mircea Eliade). Jinými slovy, pro společenství je ústřední pilíř domu nebo vrchní otvor ve stanu symbolickým potvrzením schopnosti lokálního prostoru a času přejít do posvátného prostoru a času. Je to místo, které umožňuje poslat modlitby a oběti Svatým. Pro šamana je však mystickým itinerářem a počátkem velké cesty.
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	Emblém Střediska pro šamanská studia ve městě Soquelu v Kalifornii.

	Jiným aspektem relativní konzistence, nalezené v šamanských kulturách, je vzpomínka na to, co lze nazvat „světovým mýtem“. Mnohé takzvané vyspělé kultury si také připomínají slovem i písmem fragmenty tohoto mýtu, ale šamanská tradice zachovává pozoruhodnou podobnost narativních témat v nejrůznějších místech, národech a kulturách. Když se díváme na fenomenologii tohoto světového mýtu, objevíme pozoruhodnou skutečnost, že většina jeho verzí nám vypráví o tom, jak nejstarším stadiem lidského života byl jakýsi zlatý věk světla, hojnosti, harmonie a něhy s věčným létem. Na nebi byl pokaždé velký a zjevně stacionární světelný objekt, různě známý jako „kosmické vejce“ nebo „noční Slunce“, který byl předmětem uctívání a obdivu lidí. Naši planetu spojoval se zářícím objektem žebřík, strom, hora, schodiště, sloup nebo provaz, považovaný za axis mundi, světovou osu. V mnoha těchto mýtech vystupují a postupují podél této osy andělé nebo zvláštní božské bytosti, někteří badatelé v tom hledají vzpomínky na mimozemšťany.

	Ve většině těchto mýtů se pak příběh změní a vypráví o katastrofickém konci zlatého věku, zahrnujícím zmizení velkého světla, světovou potopu nebo požár, obrovské zemětřesení, vroucí moře, ohlušující zvuky a dlouhou tmu, po nichž následuje delší období klidu mezi katastrofami. Takto se začnou střídat věky a každý z nich je drsnější a méně harmonický než předchozí.

	V minulých letech aspekty tohoto mýtu získaly zdánlivě vědecké potvrzení v teorii katastrof. Pomocí této teorie se vysvětlovaly změny na Zemi a jejich působení na vědomí. Shoda mezi vědeckými poznatky, šamanismem a mýtem souvisí s vlivem, kterým působily tyto globální katastrofy na vědomí, jeho fragmentaci a odcizení individuálního života od svého zdroje. Staří gnostici mluví s rozčarováním o tom, že jsme byli vrženi do světa, v němž jsme nikdy nechtěli být. Moderní gnostik Heidegger mluví o našem stavu jako o entworfen — našem „vržení“ do existence, a samozřejmě, že všichni existencionalisté mluví o rozčarovaném vědomí a o vědomém odcizení jako o primárním stavu lidstva.

	Katastrofy patrně rozbily kolektivní vědomí tak, že mysli už neměly přístup k myšlenkám druhých, alespoň za normálních okolností. Katastrofy také polarizovaly rozdíly a udělaly z nich protiklady, takže se ostře zdůraznily emoční rozdíly mezi muži a ženami, mladými a starými a mezi jedním společenstvím a druhým. Kromě toho, a to je zvlášť závažné, se také zdůraznilo rozdělení „já“. Ptáme se, proč jsme tak slepí a vydaní napospas třídění v mysli, „ismům“ a „logiím“, které tlačí naše myšlení do úzkých chodeb. Někdy si vzpomeneme na masové trauma, související s rozdvojením našeho tělesného a duchovního vnímání.

	To, co se tedy stalo, bylo samozřejmě oddělení různých úrovní sebe sama a ztráta komunikace jako snadného, přirozeného a běžného stavu bytí. Hluboké spojení se stává něčím mimořádným a vyžaduje si také mimořádné úsilí.

	Tyto úvahy o světovém mýtu, jeho důsledcích a významu zčásti zdůvodňují šamanovu cestu a jeho génia, protože tvrdí, že hluboká komunikace se stala nemožnou pro všechny s výjimkou šamana a mystiků, kteří jsou ochotni podstoupit obrovské tělesné, duchovní a psychologické úsilí k tomu, aby pronikli závoji těla, mysli a ducha, položenými v minulosti. Uvědomme si například univerzálnost chápání času v šamanismu, snad nejlépe vystiženému pojmy snový nebo zastavený čas. Tento druh času je dosahován částečně také uvedením do šamanských stavů vědomi, které umožňují, aby byl zastaven normální denní čas a aby byl získán přístup k trvajícímu času. V tomto trvajícím, rozšířeném posvátném čase je vždypřítomný 
	Počátek, čas před katastrofou nebo čas 
	Stvoření. Čas se stává silou, která může pronikat rovinami světa do sféry nebo dimenze, kterou si šaman přeje navštívit. Aby mohl šaman navštívit ty sféry, které si přeje navštívit, dochází k aktivaci schopností vnitřní imaginace a vizí, nejkritičtějšímu aspektu výcviku šamana ve všech šamanských kulturách. Ve změněných stavech praktikuje kandidát šamanství tak živou mentální a fyzikální imaginaci, že zablokuje normální vnímání a tělesné pocity. Tyto vnitřní obrazy mohou být například tak jasné, že šaman je dočasně oslepen. Šamanovo imaginární nebo sekundární tělo může být tak vyvinuté, že šaman má opravdu plný fyzický prožitek jiného místa nebo dimenze.

	Když dokáže kandidát šamanství prožívat takovou živou imaginaci, nastává druhá fáze výcviku, směřující k tomu, aby se naučil rozehrát a řídit vnitřní imaginaci a obsah vizí. Tímto způsobem může vyvolat duchy a vnitřní spojence, může se dovědět, jak přijít do kontaktu se správnými vůdci a pomocníky — těmi, kteří budou jeho ochránci a dárci síly — a vyhnout se démonickým a oslabujícím duchům.

	U australských domorodců směřuje tento výcvik k rozvoji toho, co nazývají „silné oko“. Pohled šamanů na celém světě je často popisován jako nepříjemně intenzivní, spalující kulturou získané závoje, šokující připomínáním toho, kdo a co opravdu jsme.

	Pro šamana nikdy není vize cílem. Šaman se musí vrátit zpět s tímto poznáním jiné reality a silou, aby vyléčil tělo a obnovil společenský řád. Bez tohoto humánního a praktického využití je šaman v nejlepším případě šílenec a v nejhorším případě nehodný svého úřadu. Můžeme si jistě představit, že po chodbách psychiatrických léčeben straší množství přirozených šamanů, pacientů, kteří by za jiných okolností a s jiným výcvikem mohli být namísto zmrzačenými a ubohými duchy extatiky a vizionáři, vyvolávači posvátného ve společnosti. Jak už bylo řečeno, objevuje se šamanismus v náboženstvích prakticky všech světadílů a všech kulturních úrovní. Například turecké slovo označující šamana, je kam. Jakuti, Kirgizové, Uzbekové, Kazaši a Mongolové používají jiné výrazy. Velký šaman z doby mongolských nájezdů je beki; z toho pravděpodobně vzniklo turecké beg, „pán“, z něhož se stalo bej. Muslimští dějepisci připisují samotnému Čingizchánovi velké šamanské schopnosti.

	Národy lovců a rybářů severní Sibiře

	Mezi národy lovců a rybářů severní Sibiře má šamanismus funkci klanovou (Jukagirové, Evenkové), místní (Nganasani) nebo bez společenské podpory (Čukčové, Korjakové). Na zemědělském jihu (Jakuti, Burjati, Tuvinové, Chakasové, Evenkové atd.) je instituce šamanismu složitější a postavení šamana se liší podle jeho osobních schopností. Sibiřský šaman sice dědí svou funkci po svém otci, musí však projít individuálním zasvěcením, jehož prvky jsou částečně tradiční (předání znalostí), částečně nadpřirozené (získání pomocníků mezi duchy).
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	Šamanský stan Evenků.

	Ve střední a východní Sibiři (Jakagirové, Evenkové, Jakuti, Mandžuové, Oročové) bývá šaman často posedlý duchy, kteří mluví skrze něho.

	Arktické národy

	Šamanský komplex existuje u všech arktických národů, které patří do několika lingvistických skupin.

	Šamanské seance u arktických národů jsou sice méně složité než na jižní Sibiři, přesto jsou intenzivnější. U některých z nich, jako např. u indiánů Algonkinů v Severní Americe, se šaman nechá spoutat v uzavřeném stanu, mocně otřásaným duchy (skaking — tent ceremony), kteří ho osvobodí z jeho pout.

	Většina indiánů žije v Grónsku, v Kanadě a na Aljašce. Získání šamanských schopností se u nich vyznačuje velmi živou zkušeností iniciační smrti.

	Šamanismus v Koreji a Japonsku

	V Koreji a Japonsku provozují šamanismus obvykle ženy. Znakem vyvolení je slepota. Na severu Koreje vyhledávají šamanku duchové, na jihu dědí tuto funkci po svých rodičích. Není ušetřena iniciační nemoci; může být navštívena zamilovaným duchem a v tomto případě je jí zapovězen manželský život.
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	V šamanském stanu působila stará zkušená šamanka po celé sibiřské léto.

	Šamanismus se vyskytuje také u národů hraničních oblastí mezi Tibetem, Čínou a Indií (Miaové, Naktiové, Nágové, Lušei — Kukiové, Khasijové atd.) a rovněž u národů Indočíny (Hmongové, Khmérové, Laové atd.), Indonésie a Oceánie.

	Severoamerický šamanismus

	Severoamerický šamanismus, stejně jako šamanismus arktický, neznal původně používání halucinogenních látek. Šamanské schopnosti se získávají různými způsoby, z nichž nejběžnější je samota a utrpení. V některých oblastech se šamani snaží vytvářet profesionální sdružení. Členové Společnosti velkého lékařství (Midewiwin), kmenů od Velkých jezer, zasvěcují nového člena tím, že ho „zabijí“ („zastřelí“ ho ulitami zavinutce nebo jinými symbolickými předměty, které mohou proniknout do jeho těla) a „vzkřísí“ v léčebné chatrči. Velmi rozšířené je odstraňování ducha nemoci vysáváním.

	Jihoamerický šamanismus

	Jihoamerický šamanismus obsahuje všechny motivy vyskytující se v jiných kulturních oblastech: iniciační nemoc, zviditelnění kostry, manželství s duchem, léčba vysáváním atd. Jihoamerický šamanismus se navíc vyznačuje užíváním halucinogenních látek (jogé) nebo látek toxických (jako tabák) a kolektivními iniciačními obřady. K vyvolávání duchů se používá spíše chrastítko než buben. Duchové mají často ptačí podobu. Šaman se může často proměnit v jaguára nebo jiné zvíře.

	Mongolský a sibiřský šamanismus

	I přes své zvláštní náboženské postavení vedou šamané podobný způsob života jako ostatní členové kmene coby lovci, rybáři, pastevci a obdělavatelé půdy. Přestože ochrana kmene je nezbytná, dostávají za své služby jen velmi skromnou odměnu.

	Evenkové ze středního Mongolska patří právě mezi ty národy, u nichž se nejlépe dochovaly prvky šamanství. Následující očitý zážitek naznačuje sílu jejich šamanů.

	Slavný šaman začal přitahovat závist ostatních kmenových příslušníků poté, co vyléčil umírajícího muže. Když se ho pokusili zabít, povolal své ochranné duchy, aby mu pomohli odvrátit jejich útoky. Následkem toho byl okamžitě zabit kůň a kráva. Šaman poté povolal síly svého ochranného ducha, aby zničil vůdce svých protivníků. Nepřítel, který bezprostředně zemřel, se proměnil v přízrak a objevil se před svým dědečkem, po kterém zdědil své schopnosti. Vedle dědečka byl duch mladé ženy, jež zemřela při porodu. Najednou si šaman uvědomil, že si za svůj čin má zasloužit smrt. Při jeho vlastním zasvěcovacím obřadu neuspěl jeho starý učitel při vyvolávání ducha této ženy. Až nyní se pomstila. Umírající šaman byl oživen provedením nezbytného obřadu, při kterém se kál duchu mladé ženy.

	Konfliktní vztah mezi šamanem a nositeli duchů je tak křehký, že špatné vedení nebo nesprávné používání rituálů může učinit duchy nebezpečnými. Mnoho šamanů proto považuje svůj úřad za nežádoucí a nezajímavé břemeno. Tak, jako jsou odměňováni za své úspěchy, jsou často kritizováni a dokonce i trestáni za neúspěchy.

	Příběhy Evenků o velkých skutcích dávných šamanů, hlavně žen, se jimi jen hemží. V minulosti byla síla a vliv šamanů daleko větší a nebezpečí, že neuspějí, daleko vážnější. Jedna legenda, která má mnoho verzí, vypráví o šamance Nishan, pocházející od břehů řeky Nisgai. Poté, co vzkřísila mladého muže, který byl zabit při nehodě, se o ní rozšířily zprávy po celé Číně. Dychtivý císař z dynastie Manchurian Čching, který si chtěl ověřit pověsti o této ženě, ji povolal, aby vyléčila jednoho churavějícího příbuzného. Přes všechny své snahy neuspěla a pacient zemřel. Rozzuřený císař obvinil ženu z šarlatánství a nechal ji svrhnout do hluboké studny. Podle legendy se její vůdčí duchové přenesli do mocných šamanů Evenků, kde sídli dodnes.

	Kult posedlosti woodoo

	Fenomén posedlosti, často nesprávně nazýván „trans“ nebo „extáze“, je znám po celém světě. Většina společností věří v existenci duchů, kteří mohou ovládnout jedince. Ten, který je ovládnut, se poté stane prostředkem pro ovládané bytosti.

	Posedlost se někdy považuje za nemoc, která se dá léčit pomocí rituálu vymítání zlého ducha. Může to být také známka toho, že si duchové vybrali postiženou osobu jako služebníka, tanečníka nebo duchovního. Během „iniciace“, což je rituální zasvěcování, se ovládnutá osoba stane členem kultovní kongregace a vstoupí do trvalého spojení s duchy. Tato víra může být doložena příklady kultů jako Zar v Súdánu, Pepo na pobřeží východní Afriky, Bori a Holey u Hausů a Songhajů a kultem Woodoo u Ewů v Tógu a Ghaně.

	Kromě hlavního boha Mawu, který se vydělil z lidských záležitostí brzy po stvoření, Ewové také uctívají předky a duchy. Předkové slouží jako morální vzory a chrání vesnice, ze kterých kdysi odešli jako „dobří zesnulí“. Duchové jsou na druhou stranu považováni za nemorální a nepředvídatelné. Jsou spojováni s prostředím (lesy, pouště, savany a řeky) a představují zvířata, cizí národy, nemoci a přírodní jevy jako bouřku nebo duhu.

	Ewové věří v předurčené spojení mezi každou bytostí a určitým duchem. Někteří lidé jsou dramatického střetu s duchy ušetřeni, zatímco jiní jsou podrobováni jejich útokům a uzdraví se jedině při zasvěcení do kultu na počest ducha. Během zasvěcování se člověk učí obrátit zlého ducha v dobrého. Nováčci poznávají charakteristiky a přednosti ducha, vytváří se symbiotický vztah, pomocí něhož se zasvěcovaná osoba přizpůsobuje (obvykle během tance) duchovi (vtělení) a staví svatyni, kde duch odpočívá v období, kdy se nevtěluje do svého lidského protějšku.

	Pod vedením zkušených duchovních uskutečňuje kult rituály ovládnutí. Nejdříve tanečníci mohou ulevit strachu, chtíči a jiným emocím. Poté těsně před tím, než dojde k vlastnímu uchvácení, mnoho tanečníků prožije krátký stav uklidnění, popisovaný některými jako náhlé „vyprázdnění“. Právě teď se objevují první známky ovládnutí. Nejdříve se začnou třást účastníkovy ruce a chodidla. Následně se celé tělo octne ve stavu hypermobility. Ovládnutý tanečník podléhá třesu a křečím a nevědomě začíná křičet, zpívat a řvát. Nakonec ztrácí vědomí. Pomocníci se poté ujistí, že sobě ani nikomu jinému nezpůsobil žádná tělesná zranění.

	Po vtělení duchem vstoupí ovládnutí lidé do svatyně považované za domov duchů. Zde se převléknou. Někteří si obléknou oděv svého kmene, jiní si vezmou košile, sukně, paruky nebo klobouky. Někteří také nosí předměty typické pro ducha, který je ovládl: koště (duch domu), dřevěné zbraně (duch lovu), čajovou konvici (duch otroků) nebo hřeben a zrcadlo (duch Bílé paní).

	Tance, gesta, kroky, jazyk a oděv se postupně přemění v celé umělecké představení, které představuje přednosti a charakteristiky ducha. To obvykle trvá několik hodin; poté bubínky umlknou a atmosféra se stane sváteční. Na konci tance již ovládnutí téměř vždycky bez vědomí padají na zem a jejich „vyprázdněná“ těla jsou odnesena na vzdálená odpočívací místa. Když se zotaví, nepamatují si, že byli ovládnuti.

	Rituál ovládnutí můžeme vysvětlit jako objevování neznámého světa, kde ovládnutý má roli zprostředkovatele mezi světem známým a neznámým. Nebezpečí neznámého se ritualizuje a zmírňuje, a tím se včleňuje do individuálního i veřejného života. Přijetím role prostředníka mezi těmito dvěma světy se jedinec odlišuje od zbytku společnosti.

	Sběrači ženšenu v horách

	Pravý ženšen, Panax Ginseng C. A. Mayer, roste v horách Changpai v Machurii ve východním Rusku a na rozsáhlém území v Koreji. Je to poměrně nenápadná, jasně zelená, citlivá rostlina s pěti úzkými střapatými listy a malými žlutobílými květy. Je slavná pro svůj velký hořkosladký kořen, o kterém se říká, že má neobyčejné léčivé účinky. Kořen je trvalka a dosahuje dlouhé životnosti.

	Během staletí se okolo kořenu ženšenu vytvořilo mnoho legend. Když sběrač najde kořen, jehož vnitřní část je shnilá, věří, že duše rostliny zmizela. Věří také, že se staré kořeny mohou proměnit v lidské bytosti, zvířata nebo neživé předměty, které mohou tomu, kdo je ovládl, pomoci nebo ho potrestat. Tyto a podobné myšlenky mají původ jednak v biologických zvláštnostech této rostliny a jednak jsou spojeny s tradiční čínskou vírou.

	Léčivé účinky ženšenu z něj učinily ekonomicky významnou rostlinu. Před mnoha staletími se drobní zemědělci z chudých oblastí střední Asie potulovali po horách Changpai a vydělávali si na živobytí sběrem ženšenu. Divoký ženšen v polovině devatenáctého století téměř vyhynul, což zvýšilo význam jeho pěstování. Drobní zemědělci Han Chinese ze severovýchodní Číny dodnes pokračují ve sběru ženšenu v podzimních měsících, kdy má rostlina vegetační vrcholné období a je ji možné dobře rozeznat v hustém lesním porostu.

	V dávných dobách byl sběr ženšenu nebezpečný úkol určený pouze pro vyvolené. V hlubokých horských lesích byli sběrači neustále pod hrozbou divokých zvířat a banditů. Dodržovali přísná pravidla, během sběru nesměli křičet, používat tajný jazyk a museli blahořečit ochranné duchy. To poukazuje na typické čínské spojení mezi šamanismem a místní náboženskou vírou. Tyto obyčeje a rituály začleňovaly člověka do cechů sběračů ženšenu, které sloužily k ochraně jejich zájmů. Dnes již takové cechy neexistují, ale tradiční sběr se stále provádí. Jelikož pouze hrstka zkušených sběračů chodí bez doprovodu, sběry se obvykle uskutečňují v přísně hierarchicky členěných skupinách.

	Během sběru hrají důležitou úlohu mystická zjevení. Sběračům v jejich snech vyvstávají místa, kde by mohli najít ženšenový kořen. Předtím ale, než kořen vykopou, musí okolo něho vytvořit kruh pomocí červené stuhy. Ženšen se poté zabalí do kůry stromu a je odnesen. Znaky zanechané na stromech podávají informace dalším sběračům o charakteru nálezu a počtu účastníků. Kladné a záporné vzkazy usnadňují hledání pro případ neúspěšného sběru.

	Před, během a po sběru ženšenu, sběrači nabízejí oběti na počest horských duchů a jejich ochránce Lou Batou. Podle pověsti tento legendární sběrač zemřel hladem v hlubokých horských lesích. Krátce před smrtí zanechal vzkaz, který informoval jeho následovníky o jeho osudu. Ti pohřbili jeho tělo a od té doby je uctíván. Tak se stal ochranným duchem sběračů ženšenu a o jeho hrdinných skutcích dodnes kolují legendy a písně.

	Ačkoli víra sběračů ženšenu nebyla ještě dostatečně probádána, čínští folkloristé se jí zabývají již řadu desetiletí. Referují o zkušenostech sběračů v horách a jejich příbězích, o činech dobrých a mstivých duchů. Podle jedné pověsti byla severovýchodní Mandžurie během období dynastie Čching pro Hany uzavřena a tajní sběrači se vystavovali nebezpečí, že budou odhaleni a potrestáni. Jiné pověsti se podobají záznamům zjevení, která hrají tak důležitou roli při sběru. Svět duchů je v těchto legendách analogický vymyšlenému nadpřirozenému lidskému světu a říká se, že mnoho těchto duchů představuje duše mrtvých sběračů. Ve všech pověstech se dochovala víra v ženšen. Ačkoli dnešní sběrači již nemají strach z této víry, legendy o ženšenu, vedle jeho prezentace v umění, přenášejí moudrost sběračů a pokračují ve vytváření folkloru nejen v horách Changpai.

	Co je živé a co je ve všem, je magické

	Na počátku všeho magického byl pravděpodobně magický pračlověk, neboli pravěký člověk komunikující s kosmem. Děláme to i my dodnes, když například za měsíční noci obdivujeme noční oblohu nebo pozorujeme ve dne duhu nad krajinou těsně po dešti. My už tak nečiníme s úžasem a v extázi jako pravěký člověk, a proto naše počínání již nemá ten pravý magický význam a účinek. Ale setkáme se s ním ještě výjimečně u některých básníků a zcela určitě u dětí. Takovou situaci líčí například David J. Schwartz v knize „Myslete velkoryse“ (1993):

	„Víš tati, myslím, že chci být profesorem štěstí.“

	Podstatou magie je úsilí o komunikaci člověka s transcendentnem, prostěji řečeno o komunikaci s duchy, s dušemi či s duševnem a bohy. Magický obraz světa oživuje celý kosmos. Magik se odvolává na duchy, duši nebo prostě na život. Podle K. Arma (Magie und Zauberei in der alten Welt) je magie návratem k prafenomenům lidstva, cestou k prascénám, v nichž byla vyjádřena jednota všeho bytí. Jinými slovy je to návrat k velké zkušenosti „Zlaté doby“, kdy bohové chodili mezi lidmi a transcendentno bylo propojeno s tímto materiálním světem a lidé bojovali s draky a mořskými příšerami. Kdy magie nebyla záležitostí primitivů, ale vyspělých starověkých národů, jakými byli staří Egypťané, Babyloňané a další. Magie se stala řečí mistrů kabaly, je řečí pračlověka Adama Kadmona a magie je pokusem o jednotu vědy a umění — je prostě systémem ezoterního poznávání.

	Podstata magie je obsažena ve starém Egyptě, v tomto strážci jádra esoterismu, a podle Rozanova je zemí, která porodila boha neboli Logos, zemi v níž dozrálo a zůstalo uchováno prehistorické poznání o jednotě světa, poznání o velkolepém uspořádání kosmu a hierarchii jeho zjevných i skrytých silách, ale zároveň, jak píše Mereškovskij v „Tajné moudrosti východu“ — počátek Egypta je zároveň koncem Atlantidy. Což je uvedeno v prvních větách legendární „Smaragdové desky“, připisované egyptskému bohovi Thovtovi.

	Tato starověká uroborická jednota poznamenala i středověkou magii a její lidský prototyp, doktora Fausta, člověka hledajícího jednotu ve vědění i v životě.

	Magický akt je aktem katharze, magického nevědomí, které spojuje nevědomí s vědomím a umožňuje tak cestu k poznání skutečnému, novému.

	V tomto smyslu není magie v žádném případě jen iluzí, nýbrž i vůlí, která „z ničeho tvoří něco“ (Jakub Böhme): toto něco nemusí být jen lyrickou iluzí, nýbrž existenciální strukturou, v níž je vztah člověka k světu obohacen extatickým povědomím tajemství, které rozechvívá noční prazáklad lidského bytí a vrhá člověka do nových dimenzí imaginace a chtění. Právě proto magie zůstane velkým dobrodružstvím věčného setkávání člověka s tajemstvím. Zároveň je magie vyjádřením přirozenosti člověka a reprezentuje onen „lidský neklid srdce“, onu dionýskou stránku člověka, ono prolnutí intelektu a smyslů. Současně je vzpourou vůle proti technické bezmocnosti a noetické omezenosti člověka od jeho počátku a je sestrou poezie a „extatickou vzpomínkou“ na život. (Papus: Základové praktické magie).

	Jinými slovy, podstatou magie je tedy „noesis“ a „katharsis“, jednota poznání a katarze neboli očištění, zbavení se všeho nežádoucího, ale též uvolnění, osvobození, očištění duše od vašeho smyslného atp., často také povznášející pocit vyvolaný prožitkem uměleckého nebo filozoficko-vědeckého díla vůbec. Magie jako jakási filozofie přírody a člověka, magie jako bytostná součást člověka a jeho myšlení.

	Podle filozofa Bergsona je magie paralelní náboženství, ale není s ním totožná. Magické a racionalistické pojetí světa jsou dvě zcela odlišné metody poznávání, ale mohou se doplňovat. Někteří velcí duchové, jako například Albert Einstein, tvrdili, že se dokonce musí doplňovat nebo vzájemně prolínat, navazovat na sebe, splývat, vytvořit jednotu rozumu a citu. Aristoteles dokonce uváděl, že člověk myslí především srdcem, Ježíš tak přímo jednal.

	Podle Piobba magie začíná tam, kde končí fyzika, zatímco Papus byl toho názoru, že magie je vědou lásky, neboť láska je onou hybnou silou v kosmu. Podle Eliphase Léviho a řady dalších badatelů je taková magie absolutním věděním o přírodě a jejích zákonech.

	Magie totiž slibuje a umožňuje poznání, ale nikoliv moc. Jejím předmětem je tajemství přírody. Podle jednoho z nejlepších znalců dějin magie Papuse (Die weisse und schwarze Magie) praktická magie spočívá v umění využívat tuto vědu, tj. dát do pohybu určité, v každé lidské povaze obsažené, avšak jen v málo lidech probuzené duchovní síly, a užít je k určitým účelům a poznání.

	Agrippa z Nettesheimu dospěl k poznání, že jsou lidé, jejichž obrazivost a síla myšlenek je velmi silná a mohou nabýti takové moci, že se mohou duším jiných lidí ohlašovat a poučit je o svých myšlenkách a přáních na velké vzdálenosti.

	Jednou z nejvýznamnějších postav v dějinách magie byl 
	Hermes Trismegistos (Hermes Třikrát Mocný), který byl původně bohem starého 
	Egypta a nazýval se Thovt, Toth nebo Ezovthej. Podle Pierra de Lasenice byli 
	za Herma pokládány celkem tři osoby (proto řecký Trismegistos): zaprvé 
	Thovt, symbolizovaný ibisem nebo lidskou postavou s ibisí hlavou, zadruhé to 
	byl Henoch, který žil snad tisíc let po Adamovi a byl autorem „Knihy 
	Henochovy“, a konečně zatřetí to byl Hermes, současník Mojžíšův, který byl 
	jeho zasvětitelem a tvůrcem kabaly a zároveň autorem posvátné „Smaragdové 
	desky“, na níž je shrnuta filozofie hermetismu. Lasenic uvádí:
	„Učení tří zmíněných Hermů jakožto celek nazýváme hermetismem nebo filozofií hermetickou. Analogicky podle tří proroků, kteří ji hlásali, dala by se také děliti na tři samostatné oddíly, vzájemně se doplňující“ (Lasenic 1936).

	„Smaragdová deska“ byla podle legendy nalezena Alexandrem Velikým v rukách Hermovy mumie. Text vyrytý na této desce v českém překladu zní takto: 
	„Jest pravdivé, jest jisté, jest skutečné, že to, co jest dole, jest jako to, co jest nahoře, a to, co jest nahoře, jest jako to, co jest dole, aby dokonány byly divy jediné věci. A jako všechny věci zrodily se z této jediné věci přizpůsobením. Slunce jest jeho otcem, měsíc jest jeho matkou, vítr nosil jej ve svých útrobách, země jest jeho živitelkou. On jest otcem univerzálního telesmatu celého světa. Jeho síla jest celá, když byla proměněna v 
	zemi. Oddělíš zemi od ohně, jemné od hrubého, opatrně a nanejvýš moudře. On vystupuje od země k nebi a zase znovu sestupuje s nebe na zemi a přijímá sílu věcí hořeních a doleních. Takto budeš míti slávu celého vesmíru: veškerá temnota prchne před tebou.

	Tu sídlí síla, ze všech sil nejmocnější, která překoná každou jemnou věc a pronikne každou věc pevnou. Takto byl stvořen vesmír. Odtud vzejdou přizpůsobení podivuhodná, jichž způsob jest zde. Proto byl jsem nazván Hermes Trismegistos, maje tři části filozofie celého vesmíru. Co jsem pověděl o magisteriu slunce jest úplné.“

	Podle Lasenice jde o šest zákonů hermetického pojetí světa, a to: zákon analogií, zákon univerzální rovnováhy a jejího působce, dále zákon indukce, zákon polarity (plození), zákon prajednoty a zákon cirkulace. Tyto zákony staroegyptského ezoterismu jsou uvedeny na „Smaragdové desce“ a reprezentují odkaz egyptského hermetismu. Petr Kohout z Lásenice vypracoval syntézu hermetických zákonů a uvádí desatero příčin:

	1. Počátek je v prabytí.

	2. Prabytí jest nehmotná, nepředstavitelná, nezobrazitelná a nespočitatelná Jednota, stojící mimo prostor a čas.

	3. Příčina povstala zjevením Jednoty v Prabytí.

	4. Bytí povstalo zjevením kladu a záporu v Příčině.

	5. Každé bytí má svoji analogii.

	6. Klad tvoří zápor a zápor klad: jedno podmiňuje druhé.

	7. Dvojpolarita jest podmínkou a příčinou času a života.

	8. Každý pól jest sekundárně zdvojený.

	9. Dvojenost cílí přes trojnost k jednotě.

	10. Čtvernost jest působcem rovnováhy.

	Magii můžeme chápat též v užším smyslu: pak jde o studium astrálu a tvoří složku základních hermetických věd: psychurgie, magie a theurgie. Mezi aplikované hermetické vědy lze pak zařadit například astrologii, alchymii a jiné „aplikované hermetické vědy“.

	Magické pojetí světa je sice odlišné od racionálního pojetí světa, ale obě pojetí v podstatě tvoří celek. Vžitý předsudek, že totiž magické myšlení se kryje s pojmem primitivní myšlení je pouze pejorativní nadsázkou a neodpovídá skutečnosti. James Frazer dokonce vyvrátil tento předsudek a prokázal, že magické pojetí světa souvisí s otázkou fylogeneze lidského myšlení. Ukázal, že poznání člověka se vyvíjí od magického pojetí k vědeckému myšlení. Magické myšlení je tedy myšlení archetypické, zatímco chápání kauzálních souvislostí mezi jevy a funkcemi věcí je pokročilejší a racionálnější myšlení, i když není ještě zcela dokonalé.

	Podle Bachofenova Mateřského práva měl už pravěký 
	člověk a později mytický člověk možnost komunikovat s transcendentními 
	silami kosmu pomocí extáze a tato komunikace tkvěla přímo ve struktuře jeho 
	mysli též podle teorie třetího oka, jehož pozůstatkem je nejspíše epifýza v 
	mozku. Řečeno hermeticky „Vlastním jevištěm lidského života je jeho vnitřní svět jevů a jen skrze něj ví člověk o vnějším světě věcí.“ Nejblíže je tomuto pojetí představa many, tj. nadpřirozené sily, která dominuje ve věcech. Představa many je rozšířena i dodnes, a to nejen v melanézsko-polynéské oblasti, ale i v Evropě, např. jako svěcená voda nebo kterákoliv léčebná „zázračná“ voda v Lourdech a jinde. Tuto nadpřirozenou či prvotní sílu many lze objevit v každé věci. Snad je to ona „čtvrtá dimenze věcí“. Magie postihuje tuto dimenzi a je schopna ji prožít jako „velkou zkušenost“, jako „extatickou vzpomínku“, nebo jak by to označila moderní psychologie, jde „o iluzi sjednocujícího splynutí“.

	Západní a východní ezoterismus jsou sice stejné ve svém cíli reintegrace, ale jsou odlišné v metodách tohoto absolutního poznání. Smyslem obou je oběť, vykoupení, chápané jako čin, práce, ve smyslu milosrdenství a ztotožnění s bohem, tj. s nejvyšším, nejlepším, s absolutním.

	Západní i východní magie, stejně tak jako starověká a současná magie či magické myšlení, dospívají nakonec vždy k oněm čtyřem věcem, které jsou vyznačeny nad průčelím hermetických svatyní:

	„Vědět, chtít, odvážit se a mlčet.“

	Magii lze definovat různým způsobem, ale v podstatě je uskutečněním čtvernosti božských podstat v člověku a jako jednota činností a ctností. Jinými slovy, magie je nebo alespoň usiluje o ucelené pojetí světa. Toto pojetí světa je však v ostrém protikladu k racionálnímu pojetí světa, které je produktem moderního evropského myšlení, kdežto magické myšlení je plodem archetypálního, prapůvodního světa, je tedy projekcí obecně lidského prazákladu myšlení, bez něhož se ani současný člověk neobejde. Neboli i v nás, v každém z nás je magické myšlení obsaženo, zabudováno a z něho se vyvíjí k dokonalejším formám myšlení a jednání. Každý z nás se po narození stává nejprve primitivním člověkem, zasvěcencem a posléze šamanem, který během času poznává skutečný, racionální svět a může se posléze stát vědcem či umělcem, vynálezcem či filozofem, ale vždy v jeho myšlení zůstanou více nebo méně zabudovány prapůvodní způsoby a základy magického myšlení a jednání. Magické myšlení představuje nedílnou součást genetického a kulturního dědictví v dějinách lidství — doslova v každém z nás. Takovým dědictvím zůstane i v blízké a daleké budoucnosti.

	Zdá se, že šamanství jako jev, který kdysi formoval život téměř všech obyvatel Eurasie, a to bez ohledu na jejich vlastní víru nebo přesvědčení zkoumá existenci mnoha duchů a zjišťuje lidskou schopnost s nimi komunikovat. Přestože ho postupně vytlačila tradiční náboženství (například křesťanství u Laponců a některých sibiřských národů, islám u Turků a buddhismus u Mongolů), šamanství se zachovalo v nejpůvodnější podobě mezi národy severní a východní Sibiře, zejména u Evenků. Zde většina šamanů a šamanek zůstává stále činných i dnes.

	Šaman je navíc prostředníkem mezi kmenem a světem duchů. Jakmile se dostane do transu, spojí se za pomoci „důvěrně známého“ zvířete s dobrými duchy. Šamanova role zahrnuje: vyvolávání duchů, kteří komunikují skrz šamana jako médium; dochází k umírňování a vyhánění zlých duchů; směrování duší zemřelých do předurčených míst v jiném světě a navracení duší nemocných z jiného světa apod.

	Šaman je také velmi vyhledávaným ranhojičem. Jeho nadání se většinou projeví během vážné nemoci. Proces léčení začíná ve chvíli, kdy uchazeč svolí k přijetí role šamana. Zasvěcovací proces obvykle zahrnuje únos duchy nebo „roztrhání a vzkříšeni“ šamanova těla. Skrz tuto zkušenost se zasvěcení seznamují se svými duchovními ochránci. Šamanské schopnosti se často dědí; zasvěcení se přátelí s ochrannými duchy předků (obvykle prarodičů z otcovy strany).

	Šamanismus je zpravidla součástí magie nebo s ní splývá anebo se vzájemně prolínají. Téměř každý šamanský úkon je zároveň magický. Ale protože šamanismus je starší než magie, neplatí toto pravidlo naopak. Je-li něco označeno za magické, může, ale nemusí to být šamanské.

	Jedno však lze prohlásit rovnou: v budoucnu termín „magie“ nebude zneužíván. Ne proto, že by magie přestala existovat, ale spíše proto, že vejde jako nedílná organická součást do všech oborů vědy i umění, pokud budou usilovat o tvůrčí přínos, o něco nového. To je sice moje osobní vyznání, ale jsem přesvědčen, že bez budoucí, perspektivní magie nebude možné vyřešit nic podstatného. Ovšem, že to zároveň znamená, že magie bude mít zcela jinou podobu, než ji známe z minulosti. Týká se to především toho, čemu bychom řekli magické myšlení.

	Magické myšlení, vnímání, uvažování a rozhodování má v sobě nejen notnou dávku rozumu, ale také citu, intuice a možná že i dalších faktorů a fenoménů, které třeba ještě neznáme; ale nesporné je, že se na tom podílí lidská osobnost ve své celistvosti.

	To, co dnes o budoucnosti magie lze říci, bude jen jakási mozaika příkladů. Nežádejte proto nějaký souvislý výklad. To není zatím možné.

	Jako první příklad uvedu rozdíl mezi vědeckým a magickým myšlením. Spočívá v tom, že magické myšlení si může dovolit úvahy, které jako vědec bych si dovolit nemohl. Pokusím se o to, co bychom dnes ještě nazvali hypotézou nebo úvahou, perspektivou, ale co má v sobě ještě něco víc. Dokonce existuje jakési metodologické dělení vnímání a myšlení, které rozlišuje pět typů:

	1. Je to především tzv. přímé vnímání, které je schopno postihnout objektivní skutečnost maximálně možným způsobem,

	2. je to tzv. výběrové vnímání, které může být až magickým nazíráním,

	3. je to omezené vnímání, které se ztotožňuje s náboženským myšlením,

	4. je to tzv. kooperativní vnímání, které má charakter psychotronického, mimosmyslového vnímání; patří sem též intuitivní vnímání,

	5. je to takzvané nepřímé vnímání, které odpovídá zprostředkovanému vnímání.

	Tyto typy vnímání se mohou prolínat zcela, nebo částečně. Pokusme se tedy nyní o takové magické uvažování nad otázkami, které se zdají být jasné.

	První příklad: specifikum člověka je v tom, že existuje jako jediný druh, a dokonce poddruh, žijící na tomto světě. Je to suché konstatování, které každý vědec v příslušném oboru zná. Pro nás je to však východisko, které nám říká, že v tomhle člověk vlastně nemá konkurenci. Pokud na světě existují živé bytosti, vždycky existují ve více druzích, rodech, rasách, poddruzích atd. Jak v rostlinné, tak v živočišné říši bychom našli snad dva, tři příklady podobných živých bytostí, které existují jen v jedné geneticky kódované podobě. V rostlinné říši je to např. jinan (Gingo biloba), pozůstatek prvohorní, permské flóry). (I v Praze jich je několik.) To ovšem ve svých důsledcích znamená, že člověk jako jediný druh je dokončený biologický druh, který už nemůže zaznamenat další biologický vývoj, nemůže se ve své podstatě změnit. Jsou možné jen určité detailní změny, které však neohrozí existenci druhu. Máme tedy zde co činit s bytostí hotovou, konečnou, dokonalou i dokonanou, která se může dále rozvíjet, nikoli však biologicky vyvíjet. Jedním z nejcharakterističtějšich znaků člověka je jeho nespecifičnost, která v minulosti umožnila jeho fantastický vývoj do lidské podoby, kterým se odlišil od všech ostatních. Ovšem zatím jsme se nesetkali s žádnou studií a úvahou o tom, že by právě tato nespecifičnost, která znamenala největší přínos v dějinách lidské společnosti, mohla také být důvodem nebo příčinou jeho zkázy. Tato nespecifičnost může totiž zároveň znamenat, že je sice schopen maximální adaptibility, a to nejen v kladném slova smyslu, ale také v záporném. Je schopen se adaptovat i na podmínky, které mohou vést k jeho zkáze. To je něco, o čem zatím vůbec nebylo uvažováno, ačkoliv bychom našli celou řadu příkladů. To, že dosud nedošlo k nějakému sebezničení člověka, je dáno zřejmě existencí druhového genu sebezáchovy, který zajišťuje jeho existenci za všech okolností i třeba za cenu přizpůsobení se nežádoucím, zdravotně nebo existenčně nevyhovujícím podmínkám.

	Další příklad: je to existence odlišného myšlení, rozhodování a reakcí lidí, kteří mají rakovinu v pokročilém nebo lépe řečeno v nezvratném stadiu. To je příklad, který si zatím rentgenolog nebo chirurg, zabývající se rakovinou, dosud nepřipustil. Dále to nemohu rozvádět, protože jde o neověřenou empirickou zkušenost z terénu. Vrátím se k základním otázkám, k rozdílu v uvažování, který je ale nakonec nutný, máme-li věci chápat v širokém smyslu. Musíme si dovolit vybočit z vědeckého myšlení a položit si otázky až protismyslné. To, co se však týká vlastního meritu věci, to jest magického života lidské společnosti, což je vlastně velmi blízké tomu, čemu se říká informatika, tedy obecná nauka o informacích a informačních prostředcích. Dokonce bychom mohli říci, že v podstatě nejde o nic jiného než o dokonalý informační systém, který by byl schopen nejen zachycovat informace minulé a současné, ale i budoucí. V tomto smyslu můžeme mluvit o vnitřním informačním poli člověka a o vnějším informačním poli člověka, nebo o působení homeopatie či kondiciogramu a enneogramu (engramu aj.). Přičemž tímto vnějším informačním polem člověka rozumíme přírodu a společnost, to, co je mimo lidskou bytost, včetně vesmíru. Tato oblast může být rozpracována jak z hlediska sociologického, tak z hlediska psychologického. Jsou stanoveny zóny rostlinné přírody, živočišné přírody, speciální zóny člověka a zóny neživé přírody, které zahrnují elektromagnetická informační pole. Někteří autoři dokonce tvrdí, že existuje pouze jediné informační pole, a to elektromagnetické, které u člověka v tomto smyslu hraje hlavní roli. Rozlišují se zde potom tři faktory: rozměr neboli světlost, svit, což je vzdálenost informačního pole od člověka, která se mění podle kondice a nálady člověka, podle meteorologických vlivů a podle jejich interakce. Za druhé je to kapacita informačního pole člověka, což je množství informačních prostředků za určitou časovou jednotku. A konečně je to působnost neboli působivost informačního pole, což je síla informačního pole člověka, jeho působnost na jiného člověka. Z toho lze sestavit příslušnou pyramidu, vyjádřit tyto vztahy číselně i graficky.

	Z tohoto důvodu se řada fyziků, chemiků, přírodovědců i antropologů obrací v přírodě na ty látky, které jsou schopny nebo mají nějaké piezoelektrické vlastnosti. Mezi tyto látky patří např. jedna z nejrozšířenějších hornin, křemen, zejména ve své krystalické podobě, který má šesterečnou modifikaci kysličníku křemičitého a krystalizuje v šestibokých krystalech zakončených pyramidou. Nemá žádné extrémní vlastnosti, ale má velmi výrazné piezoelektrické a pyroelektrické vlastnosti, tzn. že je vodivý, a to nejen jako elektrický vodič, ale i jako lapač energie. V lidovém léčitelství je používán jako posilující prostředek. Křemen přiložený na bolavou hlavu udělá divy. Nejde jen o křemen jako takový, ale o všechny jeho modifikace, tzn. buližník, křemenec, křišťál jako nejčistší forma křemene, pazourek — ten je používán od pravěku, a to nejen jako nástroj... Zatím o tom víme velmi málo, ale s pazourkem se setkáváme i v hrobech pravěkých lidí, kam nebyl jistě vkládán jen jako nástroj, mělo to ještě jiný, možná léčivý smysl. Patří sem dále i některé polodrahokamy, o jejichž vazbách a účincích je známo mnohem víc: chalcedon, achát, jaspis, onyx. Původně se jich užívalo jako amuletů, které měly skutečně ochranný význam, později se z amuletů vyvinul zvyk nošení šperků. Již od středověku existuje bohatá literatura, která určuje význam jednotlivých kamenů a jejich účinků. Z hlediska psychotronického má největší význam a působnost jantar a krystalický křemen.

	Tím se dostáváme k vnitřnímu informačnímu poli člověka, které by tedy nutně mělo mít odpovídající aparát, který by uskutečňoval tyto informace. Současní biologové a lékaři přisuzují roli přenašeče energie v lidském organismu mitochondriím, které jsou obsaženy v každé buňce, někde více, někde méně. Jsou to malá drobná tělíska, o nichž zatím nebylo zjištěno, k čemu přesně slouží, a zdá se, že mají právě tento význam. Že totiž přenášejí a nosí energii, že v nich dochází k přeměně glukózy na energii při výměně kysličníku uhličitého a kyslíku, např. při dýchání — a to jak vnějším, tak vnitřním dýchání, které probíhá uvnitř buněk. Proto se v poslední době rozvíjí nový speciální vědní obor, tzv. membranologie, která sleduje možnosti a schopnosti membrán, obalů buněk při přenášení z jednoho prostředí do druhého. Jsou už dokonce některé speciální lékařské laboratoře, které využívají těchto zkušeností (např. sanatorium prof. Hubera ve Vídni). Ze starých čínských spisů je známo, že i ve staré Číně existovala sanatoria, v nichž bylo možno během 70 dnů se naučit dýchat a tím získat zpět zdraví ohrožené nesprávným dýcháním. V současné době se velmi rozmáhá meditování, ať už jako součást jógy nebo ne, přičemž v podstatě tato meditace vyžaduje osvojit si zcela odlišný způsob dýchání, kdy se dech zastavuje až na několik sekund, toto dýchání může být až nulové při nejhlubší meditaci. Tento systém se nazývá prána-jóga, jde o systém dýchání s polouzavřeným hrtanem, přičemž fáze výdechu je delší než fáze vdechu, pak následuje zadržování dechu a výsledkem osvojení takového dýchání je dosažení tělesné a duševní stability. Existuje dokonce celá řada typů, tzv. kryasů, což jsou pročišťovací procesy důležité pro somatické zdraví. Těchto procesů je šest: první slouží k relaxaci nervového napětí, druhý účinkuje na obličej a mimické svalstvo (odstraňuje mj. vrásky), třetí je proces účinkující na nosohltan a Eustachovu trubici, čtvrtý slouží k výplachu střev, další účinkuje na plíce, očišťuje průdušky a sinusy, pátý slouží k vyčištění žaludku a pomáhá při léčení astmatu, obezity atd. a konečně šestý účinkuje na celé zažívací vnitřní ústrojí.

	Kromě totální energie schopné regulace můžeme uvažovat o psychické energii, která může být — či dokonce musí být v ekvivalentním poměru vůči jakékoli vyšší energii. Jde o transformaci a vědomé udržování těchto protichůdných sil v rámci vnitřního informačního pole člověka. Nejlepší způsob, jak posílit tuto psychickou energii, je meditace. Ovšem ne jenom meditace. Podle Junga je meditace velmi pomalý proces, ovšem zaručený a bezpečný. Kromě toho existují ještě moderní způsoby, které jsou rychlejší. Patří k nim např. drogy a hypnóza. Drogy ovšem vedou k nebezpečí iluze a halucinace; na druhé straně hypnóza, které sice zvyšuje parapsychickou nebo psychoironickou citlivost, ale také může odstranit ochrannou clonu člověk (stejně jako zmíněné drogy) a umožňuje manipulaci s člověkem. V tomto směru byly rozpracovány metody tzv. bioenergoterapie, kterou prováděl u nás např. Josef Zezulka. Zdá se, že tato bioenergoterapie se bude stávat součástí normálních léčebných postupů pomocí aparatur.

	Dalším příkladem vynikajícího objevu, který dosud nebyl rozpracován v celkové šíři, jsou Baxterovy pokusy biotransferu u zvířat a rostlin. Mluví se o tzv. Baxterově fenoménu, který umožňuje optimální vnímání jako součást primárního smyslového systému na buněčném základě a tedy u člověka, a nejen u člověka, ale u všech živých organismů, pokud mají buněčnou strukturu. Je pravděpodobné, že tato biologická energie, takto získávaná a předávaná, má schopnost indukce, akumulace, možnost přenosu prostorem na vzdálenost a má schopnost vedení hmotou i neživou. V tomto smyslu bych chtěl upozornit na pokusy Pavlitovy, které zůstaly neuznány a nedoceněny, ale který v tomto smyslu, bez vědecké průpravy a spíše intuitivně, podobné pokusy prováděl a rozpracoval. Existují už některé aparatury, jako např. detektor pro zjišťování podzemních dutin a průchodů, které byly ve velkém měřítku používány Američany ve Vietnamu a existuje také detektor na zachyceni lidské aury a jejích poruch, které byly používány americkými kosmonauty a jsou využívány i u nás laboratorně. Jejich rozpracování bude mít značný význam nejen pro psychoterapii, ale i pro léčení somatických poruch. Takže, jak říkala řada vynikajících lékařů — např. akademik Charvát nebo vynikající oftalmolog prof. Vrabec — v budoucnosti nebudou pravděpodobně lékaři léčit a nebudou již existovat léčitelé, protože budeme znát prevenci a budeme působit prevencí. Mluvíme-li o budoucnosti a perspektivách, nemáme na mysli 21. století, ale mluvíme o výhledu do příštích staletí a tisíciletí.

	Z tohoto hlediska je možno citovat z publikace Arthura Clarka The Man of the Future (z vyd. z r. 1963) pozoruhodnou tabulku, která uvádí, ke kterým objevům dojde v příštích desetiletích a stoletích:

	
		
				Rok

				objev

		

		
				1970-1980

				rozluštění jazyka kytovců

		

		
				1990

				vznik exobiologie

		

		
				2000

				zvládnutí telepatie

		

		
				2020

				zvládnutí kontroly dědičnosti

		

		
				2030

				období biologického inženýrství (plánování krajiny a života živočichů i rostlin v ní)

		

		
				2040

				ovládnutí inteligence zvířat a její používání v praxi

		

		
				po roce 2050

				ovládnutí inteligence člověka (umělá tvůrčí inteligence).

		

	

	Byla zde položena velice zajímavá otázka o morálně-etické souvislosti. Domníváme se, že např. v dějinách profesorů a intelektuálů — tedy jedinců celkem neškodných — hrál pozitivismus svou roli, kdežto davové šly jiným směrem. Podle našeho názoru jde tedy o to, oč se zajímali velcí duchové jako Jaspers či Spranger, jak se pokusili naznačit, kam může lidský duch směřovat. Řekl bych, že to jsou nějaké stupně snad — zjednodušeně řečeno — citlivosti, že tedy si každý vybírá; a bude to potom transkulturální, o tom již hovořil kdysi Parsons. Že to tedy asi budou takové ty vrstvy, o kterých hovořil Platón, stupně duchovna, kam až různí duchové mohou. Je to samozřejmě absolutně nezávislé na společenských třídách, nemá to absolutně co dělat s nějakým sociálním zařazením. Budou asi rozdíly v citlivosti všech základních duševních funkcí — a tím se vracím k myšlence vnímání. Takové extrasenzorické vnímání zřejmě je dnes už prokazatelná záležitost. Myslím si, že tak jako se lidé velice liší ve vnímání senzorickém, tedy v citlivosti třeba na barvy, kontrasty barev, zvuky (hudebníci se v citlivosti zvuků mohou blížit až ke kočičímu nebo psímu rozlišování), je možné jít i dále: zde by bylo velice naléhavě zapotřebí provést revoluci v intelektuální sféře. Přímo napadnout náš schematismus, to udělal konečně i Heisenberg, když došel na konec svého logického myšlení — budeme muset revidovat tento descartismus, který je v nás. I když si Descarta velice vážíme a budeme muset jít ještě hlouběji a podívat se na celou sféru etických důsledků, protože zřejmě naše euro-americké kategorie jsou dost vyčichlé. Mám dojem, že se k tomu dobírali velice drastickou formou Hemingway a Faulkner i současní dramatikové spolu s muzikanty, Brittenem a Orffem v čele, kteří se chtěli dobrat pocitu živého člověka a — živého boha. Znamená to skutečně promyslet znovu morální hodnoty a to je to, oč dnes hlavně půjde, o hodnotovou orientaci. Je to takový průřez celou osobností od psycho-somatické vybavenosti základní, až po květy ducha.

	Všechny pokusy velkých dramatiků, velkých spisovatelů, velkých hudebníků budou marné, pokud nebudeme počítat s onou silou všech sil, která jediná může spájet naše snažení s realitou a s minulostí, tj. s živou minulostí.

	Což je magicky krásné. Myslím si, že jsme na závěr získali ohromný dárek!

	A nakonec šamanismus úplně jinak

	V současné době se znovu potvrzuje hypotéza, určitý předpoklad, že každý člověk má svůj bioenergetický systém (buněčný, silový a také nervový), kterým může ovlivnit celkový systém jiného člověka nebo více lidí, ba dokonce veškerého lidstva. Například může dosáhnout vyrovnání krevního tlaku, může posílit nebo oslabit imunitu člověka aj. To, co dříve mohl provádět pouze šaman, může dnes praktikovat člověk sám, kterýkoliv a kdykoliv, ale jen pokud chce a umí. Jde vlastně o jakousi neverbální komunikaci, případně mobilní spojení se sebou nebo jiným člověkem.

	Jak říkával básník Otokar Březina, teprve přichází doba, kdy se člověk blíží k největšímu svému objevu na této zemi, svému tělu, jeho skrytým schopnostem a možnostem...

	Což potvrzují i některé současné výzkumy spontánní psychoenergie, bioenergie nebo též biosíly, která je vyzařována ve většině případů z rukou každého člověka, nejen lékaře a léčitele, ale může ve výjimečných případech vyzařovat i z celého těla či hlavy. A nejde zde o nějaké vzácné a zcela výjimečné jevy, jak je známe z popisů tzv. strašidelných domů, které se ohlašovaly nejčastěji za bouřky nebo za úplňku v podobě duchů, tzv. poltergeistů. O takových „výjimečných“ jevech a lidech psali ve svých slavných dílech již spisovatelé minulých století, například Jack London ve svých povídkách či sir A. Conan Doyle, který popisuje americké médium Miss Adu Bessinetovou. Také Karel Čapek a Fjodor Michailovič Dostojevskij ve svých románech a mnoho dalších zaznamenali neobvyklé zkušenosti a prožitky lidí s mimořádnými schopnostmi. Nejvýrazněji to vyjádřil už v roce 1531 slavný mág, Agrippa z Nettesheimu, když napsal:

	„Jsou lidé jejichž obrazivost a síla myšlenek je velmi silná a mohou nabýti takové moci, že se mohou duším jiných lidí ohlašovat a je poučit o svých myšlenkách a přáních i na velké vzdálenosti.“

	V současné době se lidé už nespoléhají na sílu myšlenek a přání, nevyužívají svých telepatických schopností a už dávno zapomněli na umění mágů či lidových šamanů. Dnes dominují v lidské komunikaci mobilní telefony, e-maily, SMSky a internetové zprávy. Dokonce už ani dopisování a telegrafování není běžné a lidé se zajímají spíše o fotomobily a telemobily a chtějí navazovat přímé a bezprostřední kontakty s lidmi na dálku. Prastaré umění magie a šamanských praktik je opět zapomenuto a překonáno novými způsoby a metodami komunikace — od pseudoa parapsychologie až po mikrotechnické a biomedicínské a supervědecké informační systémy 21. století.

	Jde o název pro tu část psychologie, která se zabývá jevy psychické povahy, jež jsou dosud mimo obzor oficiální psychologie, protože se jejich výklad vymyká psychologickým poznatkům a zákonitostem: např. bilokace, telepatie, telekineze apod. Sem patří také působení magických ritů, jasnovidectví, zázračná uzdravení, různá „strašidla“ a jejich projevy, tušení a nebeská poselství apod. Název navrhnul Max Dessoir a rozšířil se v Německu a v USA a později i jinde v Evropě. Parapsychologové vycházeli z toho poznání, že člověk má různé „paranormální“ schopnosti, kterým se dříve říkalo magické či tajemné síly, tajuplné schopnosti, nejčastěji zvané okultní apod. Parapsychologie podle R. Amadoua objasňuje experimentální studium psychických funkcí dosud začleněných do vědecké obecné psychologie a klade si za cíl zařadit je do takto rozšířeného a doplněného systému, který se již nadále nebude nazývat okultní, ale ponese na návrh československých odborníků název psychotronika či bionika člověka (viz protokoly z Moskevského kongresu v r. 1968).

	Je známo, že staré kouzelnické a čarodějné kulty byly založeny na prosté přírodní víře (zvláště u cikánů), a většiny přírodních národů využívající faktoru psí neboli na psychické sile, získávané z davového šílenství či společně sdíleného vzrušení a to pak bylo ukládáno do stromů nebo skal. Například čarodějky z Hampshiru poslaly roku 1588 proti španělské invazní armádě magický kužel, který způsobil bouři nad Kanálem la Manche a rozprášil mohutné Filipovo vojsko. Faktor psí je prostě jeden z našich metasmyslů, který věda dosud zevrubně neprozkoumala. Dalším z jejích projevů je např. telepatie. Ta je společná člověku i zvířatům a je to schopnost, kterou lze v lidské mysli vyvolat jako normální jev našeho pozemského života. PSÍ je nejen 23. písmeno řecké abecedy, ale dosud neznámé fyzikální pole či funkce, sloužící k vysvětlení přenosu a příjmu paranormální informace a situace. Jde zároveň o první písmeno slova psýché = duše. Název PSÍ navrhli dva britští psychologové k označení paranormálních jevů (dr. Wiesner a dr. Thouless).

	Parapsychologie, metapsychika a psychotronika nejsou tři různé disciplíny, ale pouze tři různé přístupy k jedné a téže disciplíně či souboru nauk a jevů (Edmond Bernard, 1977).

	V antropologii jsou v současné době nejzajímavější výzkumy lidské senzibility, ontogenetické a fylogenetické základy intuice, empatie, vciťování a další vazby, a to dětí i dospělých, a možnosti jejich rozvíjení a uplatňování. Jde vlastně o poznání onoho starobylého qualitas occulta a dnes již pozapomenutého genia loci.

	Historie transpersonální psychologie nás sbližuje s psychotronikou a snažíme se vysvětlit, proč má např. telepatické schopnosti více než 90 % lidí na Dálném východě, ale jen asi 5 % obyvatel Evropy. Proč je telepatie téměř běžnou záležitostí u většiny přírodních národů nebo proč je tak vysoký počet senzibilů na Islandu, v Tibetu a na jiných odlehlých místech světa (u nás to bývalo v podhůří a na samotách) nebo proč je tak důležitá aktivní, duševní a tělesná součinnost lékaře a pacienta ap.

	Na základě nových poznatků a zkušeností docházíme v antropologii k závěru, že všechny tyto tzv. mimořádné schopnosti některých jedinců jsou zcela řádnou součástí psychosomatického vybavení každého člověka — jde o jakousi stálou fylogenetickou výbavu, kterou jsme zdědili po svých dávných předcích a která je neoddělitelnou součástí lidské existence. U přírodních národů zůstává většinou zachována a vyskytuje se u každého jedince: od dětství je aktivována a rozvíjena a z těch jedinců, u kterých je zvláště silně geneticky fixována, jsou pak vybíráni a zasvěcováni přírodní léčitelé, jasnovidci a další senzibilové-specialisté. Podobným procesem procházejí i léčitelé a jasnovidci v civilizovaném světě, s tím rozdílem, že jich je mnohem méně. Tyto vzácné a nenahraditelné schopnosti a vlastnosti jsou totiž v civilizované společnosti zanedbané, mnohdy jde jen o pouhé atavismy a rudimenty, které se jen vzácně obnovují a dále rozvíjejí. Převažující verbální, tj. slovní komunikace ve společnosti už téměř zcela zatlačila původní neverbální způsoby komunikace mezi lidmi do pozadí nebo je už zcela vyloučila a nevěnuje jim pozornost.

	Další poznatek vychází z polarity živých bytostí. V přírodě má vždy důležitější, přednostnější roli samička nežli samec, což platí také v případě člověka. Ženy se všeobecně dožívají delšího věku než muži, ženy zdolávají lépe nejrůznější stresové stavy a choroby a jsou to opět ženy, které mají vcelku větší a intenzivnější magické schopnosti nežli muži. Je to především jejich mateřství, které je vybavuje lepším zdravím a štěstím a je to i jejich levá ruka, která je blíže srdci a je jí přisuzována větší magická síla nežli ruce pravé (ta je ostatně výsadou mužů). Připomeňme zde např. moc levé ruky bohyně Isis, zlatou ratolest v levé ruce bohyně Nemesis, atd.
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	Psychotronický model člověka a hlavni typy psychotronických vazeb.

	Kouzelníci přírodních národů stejně jako šamani a mágové ve starověku měli často nejen telepatické schopnosti, ale i léčitelské a jasnovidné a dovedli hledět jak do budoucnosti, tak i do minulosti. Podle těchto mimořádných schopností byli vybíráni například presbyterové, představení prvních křesťanských obcí a společenství. Ale jejich božské výsady postupně mizely, byly opomíjeny a stále více nahrazovány jinými, nakonec výhradně vědeckými a technickými poznatky a vynálezy. Ale na této cestě je lidská společnost stále ještě v počátcích a podle našeho přesvědčení magie stále ještě může účinně napomáhat při řešení celé řady problémů lidského zdraví a štěstí, lidské existence vůbec. A to zejména proto, že magie byla v dějinách lidstva příliš dlouho onou pomyslnou pupeční šňůrou lidského rodokmenu — spolu s mytologií, mystikou, náboženstvím a světem pohádek i kosmických jevů, že prostě nemůže patřit na smetiště dějin a do světa zapomnění.

	Na prahu třetího tisíciletí může daleko spíše dojít k její renesanci a s její pomocí k dokonalejšímu pochopení a poznání jak člověka, tak i přírody a kosmických světů kolem nás. Psychotronický model člověka, vybudovaný na základě dosavadních poznatků antropologie, psychologie a lékařských věd, umožňuje nové přístupy k řešení pojetí člověka jako jedince i jako druhu (species). Lze dokonce předpokládat, že na základě dokonalejšího poznání složitých mechanismů lidského života může posléze přispět k jejich ovládání, a to jak v rovině fyzikálních a chemických zákonitostí, tak i v oblasti biologických, psychických a psychotronických dějů a vztahů.

	Není náhodou, že psychotronická bádání se rozvíjejí na vědeckém základě teprve v posledních několika desítiletích, neboť jde o náročné studium takových projevů lidské činnosti a lidských schopností, které zdánlivě nesouvisejí ani s lidskou obživou a zaměstnáním, ani se bezprostředně netýkají lidské reprodukce a dalších základních faktorů lidské existence. Tato zdánlivost je podmíněna jednak časoprostorovými impulzy psychotronických jevů a jednak relativitou jejich působení, která opět závisí na řadě činitelů, z nichž nejdůležitější je pochopitelně člověk sám, a to jak jeho psychosomatická kondice, dispozice i zainteresovanost, tak i celkový přístup a způsoby řešení v každém jednotlivém případě. Jde totiž o multidimenzionální procesy, v nichž psychotronická složka představuje jen jeden komplex jevů a stavů, tedy pouze jednu dimenzi mezi ostatními, ovšem dimenzi nikoliv zanedbatelnou, ale pouze zanedbávanou, jejíž význam nebyl a nemůže být zatím plně doceněn a vyhodnocen, protože v současném stadiu výzkumů není k dispozici odpovídající verifikační systém a univerzální kategorie relací, jako je tomu v oblasti psychosomatického studia člověka.

	Psychotronické schopnosti nejsou vlastní každému jedinci a vyskytují se spíše výjimečně a vzácně. Přitom je daleko spíše možné telepaticky vysílat nežli přijímat, ale na druhé straně lze spíše dosáhnout telepatického spojení nežli psychokineze. Na čem zde vlastně záleží? K poznání principů psychotronických jevů a stavů, na jejichž základě bude teprve možné je programovat a realizovat, je nezbytně nutné sestrojit funkční modely jakožto prototypy pro matematicko-fyzikální a biologické výzkumy a pro vypracování teoretického modelu. K těmto účelům slouží pokusný psychotronický model, který je univerzální, tzn. že platí nejen pro člověka, ale pro každou živou bytost, ať již se vyskytuje na Zemi nebo mimo ni. Model zahrnuje tři hlavní sféry člověka: 1. somatickou či biologickou — 2. psychickou čili duševní a 3. psychotronickou či parapsychickou, obepínající obě předchozí. Protože psychotronické vazby člověka se zpravidla realizují na základě komunikace alespoň dvou jedinců, jsou zároveň uvedeny i některé hlavní typy těchto spojení.

	Například ego představuje model člověka jako jedince, jakousi psychotronickou jednotku, základní článek či výchozí bod. Druhý typ, tzv. identický, je ideálním typem ztotožnění dvou jedinců, zatímco třetí typ, tzv. platonický, je ideálním typem čistě psychického spojení. Čtvrtý a pátý typ je možno označit jako telepatické s minimální až maximální psychosomatickou vazbou — zde je možný ovšem i jiný teoretický výklad založený na předpokladu existence dvou různých způsobů telepatického přenosu. Šestý až osmý typ jsou charakteristické určitými genetickými nebo psychosomatickými vazbami (např. na základě příbuzenství). Devátý a desátý typ lze pak označit za příklady vyšší psychotronická vazby většího počtu jedinců, kterých bude možné docilovat teprve s pomocí dokonalejší matematicko-fyzikální techniky a odpovídajícího systému psychotronických poznatků.

	Otázka, zda je vůbec možné získat odpovídající systém, zůstává problémem, který nelze vyřešit bez spolupráce ostatních věd o člověku. Z hlediska antropologie představuje oblast psychotronického bádání speciální interdisciplínu, která spojuje antropologii s psychologií případně dalšími vědami o člověku. Psychotronika je tudíž chápána jako studium těchto pomezních jevů a znaků lidské existence.

	Existence léčitelů je doložena již ve starém Egyptě. Tehdy se jednalo zpravidla o kněze a kouzelníka v jedné osobě. Léčitel měl velmi vážené postavení. V Mezopotamii byla pozice léčitelů upravena zákonem v Chammurapiho zákoníku. Lékaři se věnovali hlavně chirurgii. Léčení vnitřních chorob bylo tedy ponecháno kněžím. Ti své pacienty léčili pomocí léčivých přípravků a magických zaříkávadel. Znalosti a zkušenosti s léčením se předávaly z generace na generaci. V době středověku byly rovněž pořádány „hony na čarodějnice“. Jejich obětmi se stávali právě lidé s mimořádnými schopnostmi, to znamená i léčitelé. V době vědeckotechnického rozvoje se k lidovému léčitelství přistupovalo ambivalentně. Tento přístup přetrvává u našich občanů do dnešních dnů.

	I přes vysokou úroveň zdravotnictví mnoho lidí vyhledává lidové léčitele a svěřuje se do jejich péče. Často k tomu dochází tehdy, když oficiální medicína selhává. Někdy přicházejí lidé ze zvědavosti; chtějí účinek léčitelova působení pocítit „na vlastní kůži“.

	V minulosti byli léčitelé považováni za nadpřirozené bytosti, které mají neomezenou schopnost vyléčit jakékoliv onemocnění. Dnes je možno říci, že se jedná o lidi, kteří dovedou mimosmyslové informace a schopnost komunikace prostřednictvím svého energetického pole s energetickým polem nemocného člověka využívat při diagnostice a léčení. I když se schopnosti mimosmyslové komunikace dají částečně „vypěstovat“, léčitelské schopnosti mají výjimečně jen někteří lidé. Při své činnosti využívají biodiagnostiku, tj. diagnostickou metodu, která „využívá schopnosti lidského organizmu lokalizovat na biologickém objektu změny ve struktuře vnějších a vnitřních energetických polí, souvisejících se začínající nebo probíhající patologií, případně ještě využívá rozvinuté nebo méně rozvinuté biotelegnostické schopnosti člověka“.

	Biodiagnostikování se provádí nejčastěji pohybem ruky v bezprostředním okolí nemocné části organismu. Léčitelé při tom používají různých indikátorů — spirály, virgule, atd. Diagnózu je možno provádět i na dálku.

	V takovém případě může léčitel využít induktoru — fotografie, předmětu nebo informace o věku, pohlaví, včetně jména, adresy. Osobně jsem se setkal s několika lidovými léčiteli. Každý z nich prováděl diagnostiku jiným způsobem. Jeden používal virgule, druhý diagnostikoval přímým dotykem, třetí pracoval pro mne nejzajímavější metodou. Při úvodním rozhovoru kreslil tužkou určité obrazce, v nichž se mu zobrazil nemocný orgán spolu s ložiskem, které onemocnění vyvolalo.

	Na biodiagnostiku navazuje bioterapie. Při ní dochází k přímé nebo distanční interakci mezi léčitelem a pacientem. Léčitel přikládá ruce na nemocné místo, nebo v jeho bezprostředním okolí pohybuje rukama. Léčení je možné i na dálku. V tom případě se jedná o účinné působení na informační systém organismu pacienta. V každém případě jde o velmi individuální přístup, který nelze vždy ověřit, zopakovat (distanční bioterapie). Bioterapie je založena na tendenci organismu směřovat k samoregeneraci a k samouzdravení. To však může nastat jen tehdy, pokud má organismus dostatečnou energetickou zásobu a není zcela narušený energetický distribuční systém.

	Těmito otázkami se v současné době zabývá zejména biomedicína. Od roku 2005 se rozvíjí např. studium biomedicínského inženýrství na ČVUT (tříleté bakalářské studium a víceleté magisterské studium), které probíhá v nových budovách v Kladně. Jde o zcela unikátní eko a bio integraci ve zdravotnictví, která má velmi široké a novátorské uplatnění v nemocnicích, na vysokých školách a na výzkumných ústavech. V současnosti pracují absolventi již asi ve 150 nových pracovištích v České republice (viz Zdeněk Kluiber a kol.: Biomedicínské inženýrství před námi. Praha, ARSCI 2007). V této oblasti je ČVUT na předním místě ve světě.

	Velké tajemství přírody rozluštěno

	Nejnovějším poznatkem je objev, že většina zvířat se řídí vnitřním kompasem. Jde zřejmě o zemský magnetický smysl, který umožňuje zvířatům celkovou orientaci na souši a i moři. Např. býložravci se orientují zpravidla od severu k jihu. Ale nejen býložravci, také žraloci, ryby, obojživelníci, plži, plazi a savci. Vliv magnetismu je dalším objevem vědců, o kterém však věděli už staří Keltové a některé skupiny indiánů v Severní Americe. Jde o určitý smysl pro geomagnetické pole, na které již lidé v současnosti zapomněli, ale které znovu využívají pro lidské zdraví a orientaci v přírodě. Badatelé hovoří o sedmém magnetickém smyslu nebo o také kompasu zvířat. Nyní tedy víme, proč tažní ptáci v přírodě nezabloudí a proč např. lososi bezpečně doplouvají tisíce kilometrů napříč oceány.

	O proutkařství a magické virguli

	Průkopníkem proutkařství byl v Čechách inženýr Krčmář v 19. stoleti, který pracoval podle vzoru abbé Hermého. Jako experimentátor předpokládal, že i voda je z geologického hlediska také hornina a je možné podle mapy sledovat její podoby a směry pohybu. Zpravidla mají tvar trychtýře a jsou ovládány stabilizujícími silami elektromagnetického pole a jeho intenzitou. Páry jsou nabity ve formě jontů. Záporné jonty působí na lidský organismus kladně a kladné jonty naopak záporně a tak vznikají patogenní zóny, měřitelné elektromyografem, tj. kovovou virgulí (podle ing. Kotyka z Plzně, který experimentoval s měděnou virgulí již před padesáti lety a zjistil mj., že lidský organismus reaguje plazmatickými výboji, tj. snížením nebo zvýšením svalového tonusu atp., Plazmatický výboj na úrovni lidského těla je označován jako aura, ale toto označení je nepřesné, spíše náhradní a pomocné. Ve skutečnosti jde o molekulární emise par na styku dvou nebo více hornin nad zlomy (pokusy v Brdech aj.). Dnes se v běžné praxi používají speciální kovové ocelové virgule, které jsou mnohem přesnější nežli rostlinné pruty středověkých proutkařů.

	Magie narození

	Je málo známo, že každé narození dítěte je magickou záležitostí. Magické je už samo početí, tj. spojení muže a ženy před narozením. Za prvé ti dva musí být muž a žena v určitém plodném věku. Jinak nic nebrání jejich spojení, protože všichni lidé na zemi jsou příslušníky téhož lidského druhu Homo sapiens sapiens. Mohou se tedy vzájemně křížit a jejich děti jsou plodné čili schopné další reprodukce.

	V některých oblastech světa je kladen důraz na početí, v jiných oblastech se vše počítá od okamžiku narození, tj. od porodu dítěte. V obou případech se všechno ověřuje často složitými horoskopy, které jsou pozorně sledovány a ověřovány a jsou samy o sobě silně magické a silně oblíbené, a to v současnosti na celém světě. Dokonce se jim přikládá větší význam a těší se větší oblibě nežli kdykoliv dříve. Protože okamžik početí se nedá přesně určit, stala se hodina narození dítěte mezinárodně uznávanou hodnotou na celém světě. Datum narození a také datum úmrtí jsou proto bezpečně určitelné údaje o každém jedinci, a proto jsou také zaznamenávány.

	Při každém porodu bývá vždy přítomna starší žena, později nazývaná porodní bába, která bývala zkušená a obeznámená s porodnictvím. Ještě později při porodu pomáhala porodní asistentka a dnes je to povinností lékaře nebo častěji lékařky. Nově se zavádí ve vyspělých státech účast manžela při porodu, ale ta je většinou pouze psychickou podporou rodičky a nemá profesní funkci. Zde už se magie vytratila úplně a navždy a funguje jen u přírodních národů a některých tradičních společností mimo Evropu a Ameriku.

	Zarážející a krajně překvapivý je ovšem nezájem o jakost potomků. Zatímco člověk pečlivě sleduje a pečuje o chov kvalitních druhů koní, psů, holubů a prakticky všech hospodářských zvířat, u člověka nic takového vlastně neexistuje. Je to výsledek vyspělé demokratizace člověka a uplatnění humanitních ideálů ve společnosti, anebo naopak jejich ztráta? Ale magie se úplně nevytratila ani zde, jenom vegetuje zcela na okraji a čeká na svou novou příležitost ve společnosti 21. století. Ta se již objevila v tzv. genetických kartách, což jsou záznamy o dědičnosti a chorobách jedinců a rodokmenů vedle křestních listů.

	Úplně novým poznatkem je nyní tzv. lidský genom, tj. celkový počet genů v lidských chromozomech. Původně se mělo za to, že jich je více než 100 000, ale dnes víme, že jich je jen asi 35 000, což je pouze dvakrát více než u známé mušky octomilky. Je ovšem možné, že dosud neznáme všechny lidské geny a jejich vazby, anebo bychom museli připustit, že nejméně 98,5% DNA, tj. deoxiribonukleové kyseliny v genových molekulách, neznáme, nebo že tyto geny nemají žádnou známou funkci. V každém případě úplné poznání lidského genomu je jistě jedním z největších objevů 21. století — alespoň pro člověka, neboť bude možné sestavovat genetické mapy a karty pro každého jednotlivého člověka a informovat ho i lékařskou obec o jeho osobních a rodových dispozicích a celkovém zdravotním stavu, ale také o vhodnosti vzájemných sňatků, případně o jejich nebezpečích apod. Ve Švédsku a částečně i ve Velké Británii a některých státech USA i jinde ve světě se takové genetické karty a zdravotní testy již realizují a velmi napomáhají při léčení a zejména při předcházení určitým chorobám a komplikacím. U nás se teprve zkoušejí, ale jistě budou zavedeny do praxe v blízké budoucnosti.

	Zatímco psychotronika je velmi mladým oborem s širokou interdisciplinaritou a je jakousi stmelující mezidisciplínou, která zasahuje do oblasti přírodních i společenských věd, neboť se zabývá jakoukoliv interakcí mezi živou a neživou přírodou, je antropologie vědou kompaktní a jednoznačnou a zabývá se výhradně člověkem, zato však po všech jeho stránkách. S psychotronikou má společný hlavní předmět studia, totiž člověka.

	Před třiceti lety dokonce vznikla specifická interdisciplína, nazvaná psychotronická antropologie, která se spolu s transpersonální psychologií snaží vysvětlit telepatické schopnosti a jiné mimořádné schopnosti některých jedinců. Z nich některé jsou zcela řádnou součástí psychosomatického vybavení každého člověka, neboť jde o jakousi stálou fylogenetickou výbavu, kterou jsme zdědili po svých dávných předcích a která je neoddělitelnou součástí lidské existence vůbec. U přírodních lidí zůstává většinou zcela zachována a vyskytuje se u každého jedince a od dětství je aktivována a rozvíjena. Z těch jedinců, u kterých je zvláště silně fixována, jsou pak vybíráni a zasvěcováni přírodní léčitelé, jasnovidci a další senzibilové — specialisté. Podobným procesem procházejí i léčitelé a jasnovidci v civilizovaném světě, s tím rozdílem, že jich bývá mezi námi daleko méně. Tyto vzácné a nenahraditelné schopnosti a vlastnosti jsou totiž ve vyspělých společnostech zanedbané, mnohdy až na úrovni atavismů a rudimentů a jen vzácně se obnovují a dále rozvíjejí. Převažuje zde totiž verbální, tj. slovní komunikace, která už téměř zcela vytlačila původní neverbální způsoby komunikace mezi lidmi do pozadí nebo je už zcela vyřadila z původní činnosti. Nicméně tato přirozená senzibilita se může za určitých okolností znovu výrazně obnovit. Každá matka, když se jí narodí dítě, je s ním okamžitě v telepatickém spojení a oba mají schopnost se vzájemně ovlivňovat i na dálku. Později, v období puberty a dospívání, zvláště u dívek, se manifestuje nápadná citlivost, až přecitlivělost, která je způsobována mj. zvýšenou funkcí růstových hormonů a dalšími faktory, které mohou oživit do té doby dřímající senzibilní schopnosti jedince. Klasickým příkladem je podvědomé spojení milenců, které může být jak čistě psychické, tak i výrazně tělesné nebo kombinované: vzpomínkou či dotekem se manifestují.

	Nejvýznamnějšim přínosem pro psychotronický výzkum se ukázal být tzv. psychotronický model člověka, který je založen na působení celé řady činitelů, jako je člověk sám, jeho psychosomatická kondice, dispozice a osobní zainteresovanost, motivace i celkový přístup a způsoby řešení v každém jednotlivém případě. Potvrzuje se, že psychotronické schopnosti jsou vlastní každému, ale mobilní jsou spíše výjimečně. Souvisejí totiž a závisejí na vzájemné interakci. Musí zde být ten, kdo vysílá, a ten, kdo přijímá. Přitom je daleko spíše možné působit jednostranně, například telepaticky vysílat nežli přijímat, ale na druhé straně zase lze spíše dosáhnout telepatického spojení nežli telekineze apod. Dalším přínosem takového funkčního psychotronického modelu může být ověření matematicko-fyzikálních a biologických výzkumů a posléze programování složitějších modelů člověka. Studium těchto jevů a znaků lidské existence, které mají psychosomatický základ, avšak manifestují se tak, že více nebo méně přesahují rámec tohoto psychosomatického základu, jsou vlastním obsahem psychotronické antropologie. Navazují na teoretické a metodologické základy v antropologii i dalších klasických disciplínách, ale zároveň se pouštějí do dalších interdisciplinárních oblastí, kde jsou hranice zatím nepřesné, protože buď splývají s tématikou těchto vědních oborů, anebo se jim naopak vymykají. Jejich studium je však nutné, neboť umožňuje nezbytnou komunikaci a verifikaci dosažených výsledků.

	Potřeba antropologického studia člověka v tomto směru není sice nyní obecně naléhavá, avšak v oblasti teoretického programování a z hlediska perspektivního rozvoje věd o člověku se jeví stále aktuálnější a významnější. Jedním z nejzajímavějších pramenů ke studiu těchto fenoménů při stanovení psychotronického obrazu člověka jsou přírodní národy, tj. ty etnické skupiny přírodních lidí na světě, které žijí dosud na nejnižší kulturní a hospodářské úrovni a patří k tzv. preliterárním neboli předtřídním společnostem.

	Z hlediska psychotroniky jsou tyto otázky zajímavé ještě po jiné stránce: jde především o to zjistit, zda tyto projevy a schopnosti přírodního člověka jsou neoddělitelně spjaty s jeho způsobem života, úrovní života a jeho světovým názorem, anebo zdali závisejí ještě na jiných faktorech, ať již fylogenetických, ontogenetických nebo jiných. Vzniká totiž velmi závažná otázka, zdali jak v rovině obecné, tak i v jednotlivých případech jsou psychotronické projevy a schopnosti člověka druhu Homo sapiens na úrovni pouhých rudimentů a atavismů, jež se projevují pouze výjimečně a vzácně u některých jedinců či skupin lidí, anebo zdali naopak jde o znaky a schopnosti, které jsou fylogeneticky velmi mladé, a tudíž relativně schopné dalšího rozvoje u jedinců či všech lidí. Jinými slovy, reprezentují např. australští domorodci v současné době poslední fungující psychotronický model člověka, který s rozvojem kultury a společnosti postupně zmizí a atrofuje, anebo tito příslušníci přírodních národů se svými schopnostmi signalizují směr dalších možností psychosomatického vývoje člověka jako druhu? Uvážíme-li že lidský mozek je v současné etapě vývoje využíván jen z malé části, pak není vyloučena ani druhá možnost, která by lidské společnosti otevírala zcela nové perspektivy dalšího psychického, případné i somatického vývoje v rovině ontogenetické i fylogenetické. Vede tedy psychotronický výzkum člověka pouze k odhalení zapomenutých stránek lidské činnosti a existence, posléze k jejich vědeckému zhodnocení, anebo může přispět k dalšímu rozvoji nejvyšších forem lidské existence? Je to zároveň otázka teoretické a praktické potřeby a využití psychotronického výzkumu v ostatních vědách o člověku.

	V historii lidské společnosti se stále setkáváme s určitými oblastmi nebo jevy, které už nejsou přímo evidentní, ale jsou ještě naplněny mytologickou symbolikou, nebo dokonce určitými pohádkovými motivy. Jinými slovy stále ještě patří do našeho života a dají se brát jako něco kouzelného, něco co k životu patří a co jej okořeňuje a možná i obohacuje. Když je člověk odmítá a staví na náboženském nebo jiném asketismu, tak to docela jistě není k životu. Protože jakmile se z poznání učiní zarputilost, je zle a to napořád. Čili nic se nemá přehánět ani víra, ani pověra. Kromě toho žádná pověra nevzniká jen tak z ničeho nic. Každá má v pozadí nebo v popředí nějaký racionální původ a lze ji vysvětlit, případně zdůvodnit. Například poklepání na dřevo, plivnutí do dlaní před započetím prací, vykročení pravou nohou či dokonce podání rukou a mnohé další.

	Kouzelníci přírodních národů, stejně jako mágové ve starověku měli často nejen telepatické schopnosti, ale i léčitelské a jasnovidné a dovedli předvídat jak do budoucnosti, tak i do minulosti. Podle těchto schopností byli vybírání ještě presbyterové, představení prvních křesťanských obcí a společenství. Ale jejich božské výsady postupně mizely, byly opomíjeny a v lidské společnosti byly stále více nahrazovány jinými, nakonec výhradně vědeckými a technickými poznatky a vynálezy. Ale na této cestě je lidská společnost stále ještě v počátcích a podle mého přesvědčení magie stále ještě může účinně napomáhat při řešení celé řady problémů lidského zdraví a štěstí, lidské existence vůbec. A to zejména proto, že magie byla v dějinách lidstva příliš dlouho onou pomyslnou pupeční šňůrou lidského rodokmenu — spolu s mytologii, mystikou, náboženstvím a světem pohádek i kosmických jevů, že prostě nemůže patřit na smetiště dějin a do světa zapomnění. Na prahu třetího tisíciletí může daleko spíše dojít k její revokaci a s její pomocí k dokonalejšímu pochopení a poznání jak člověka, tak i přírody a kosmických světů kolem nás.

	[image: Image]

	Starý lama se připravuje k slavnostnímu výstřelu šípu při šamanském ceremoniálu v Manangu v severním Nepálu. Foto Zdeněk Thoma

	Naproti tomu šamanismus dnes již patří minulosti — odchází z dějin spolu se svými představiteli. Vlastně již se vymyká ze světa 21. století a pokud se s jeho pozůstatky ještě setkáváme, pak je tomu spíše jen na okrajích a v zapadlých oblastech světa, kde dohasínají poslední pozůstatky tohoto podivuhodného až neskutečného světa lidské minulosti.

	Dnešní šaman je posledním svědkem naší dávné minulosti. Ačkoliv má i dnes svoje schopnosti a umění pomáhat připraveným a stále může účinně zasahovat, přesto již nestačí všem katastrofám zabránit, již nedokáže odvrátit všechna nebezpečí a všechny pohromy, neboť je jich příliš mnoho a jsou příliš velké. Jsou nad jeho síly a on je už nemůže zvládnout, i kdyby velmi chtěl.

	Šaman sice ví, že kosmos může být uzdraven jen spolu s lidskými bytostmi, které v něm žijí, ale zároveň ví, že se jeho síly a umění vymykají jeho možnostem tuto situaci zvládnout a vyřešit. Kosmické síly převažují nad lidskými i nad říší duchů. A tak nejen šaman, ale každý člověk, který vstoupil do 21. století, musí počítat s mnohem větší nejistotou své existence nežli kdykoliv předtím v minulosti, a s vědomím, že lidský život je neobyčejně vzácný a cenný poklad v nedozírném vesmíru. Rozdíl je pouze v tom, že člověk to běžně necítí, nevnímá, kdežto šaman ano. Dokonce není vyloučeno, že šamani se stanou už zítra vzácnými seismografy v lidské společnosti, citlivě, možná vůbec nejcitlivěji a možná i nejvíce reagujícími na nejrůznější události v 21. století.

	Nastupuje věk nové vědy o člověku (jakási renesance včetně mimosmyslového vnímání), metapsychologie, řešící hraniční otázky věd, jako např. slapové jevy, dosud nerozluštěné tajemství působení přílivu a odlivu, a zejména psychotronické vlivy, zahrnující biotechnologické otázky lidské komunikace a technickou realizaci lidského sebepoznání. Jde zde o interdisciplinární vědní obor, zkoumající interakce mezi živými organismy a jejich prostředím a s nimi spojené energetické a informační projevy. Psychotronika například nyní studuje distancované interakce, všechno, co se děje mezi lidmi a okolním světem, jak na sebe vzájemně působí — lidé, živočichové, rostliny, živá i neživá příroda, vesmírná tělesa (zvláště Měsíc!) a jakými formami, způsoby a jevy se tyto interakce projevují například životní energií (velkou, malou, kolísavou apod.), lidským magnetismem, mimořádnou citlivostí, jasnozřivostí, schopností diagnostikovat a léčit, přenášet myšlenky a působit na dálku, pohybovat předměty na dálku, případně produkovat auru a další neobvyklé jevy a projevy člověka. Rozvíjí se zároveň parapsychologie, věda o tom, co není ještě zcela objasněno, pochopeno a vysvětleno v oblasti antropologie a psychologie člověka. Prostě jsme na prahu nové dosud nepoznané éry lidstva a života na této podivuhodné a vpravdě magické planetě Zemi.
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