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(2002)
Chci vyjádřit svůj vděk všem, kteří mi pomáhali na mé cestě.

Zvláště pak Carlosi Castanedovi za to, že dal

mému životu cíl a smysl pro krásu.

Tuto knihu věnuji všem těm, kteří vědí, o čem mluvím.

ArmandoTorres

Předmluva

Poznal jsem Armanda náhodou, když jsme se oba setkali na jednom místě síly v horách středního Mexika. Záhy mezi námi vznikl spontánní přátelský vztah a náš hovor se stočil na téma, během kterého jsem poznamenal, že patřím mezi ty, kteří měli privilegium osobně poznat Carlose Castanedu. Armando řekl, že ho znal i on, a že má o jeho učení napsanou celou knihu.

Okamžitě jsem začal být zvědavý a chtěl vědět podrobnosti. Nezdálo se, že by měl chuť mi odpovídat, jenom prohlásil, že ještě nenadešel správný čas. Nenaléhal jsem, poněvadž jsme se znali pouze chvilku.

Během následujících let jsem ho slyšel na toto téma mluvit jen párkrát, vždy v souvislosti s něčím jiným, o čem jsme právě diskutovali. I když jsem se spřátelil „s těmi, co putují po oněch končinách", až nedávno nastala vhodná chvíle a já získal přístup k jeho dílu.

Když jsem poprvé četl jeho rukopis, byl jsem hluboce dojat, poněvadž jsem díky tomu mohl pochopit jednu nejmíň jasných částí učení: to, co nazýval „část pravidla vztahujícího se k nagualovi se třemi body" — projekt obnovy nagualských linií v globálním měřítku.

Armando mě ujistil, že ho Carlos pověřil rozšířením této informace, a požádal mě, abych mu při tomto úkolu pomáhal. Nicméně celý rukopis — nějakých třicet stránek — mi přišel dost krátký, tak jsem mu navrhl, aby k němu přidal záznamy z mnoha Carlosových přednášek a rozhovorů, kterých byl svědkem.

Armando můj nápad přijal a vybral soubor Carlosova učení, ať už z veřejných či soukromých hovorů. Vysvětlil mi, že pro usnadnění orientace v knize poskládal kapitoly podle obsahu, nikoliv podle chronologického pořádku. V několika případech mu přišlo vhodnější rekonstruovat rozhovory a uvádět přímou řeč, poněvadž při svém vysvětlování byl Carlos nanejvýš živý a část svých informací předával pomocí posunků, gest a výrazů tváře. Také rád přidával různé osobní historky a postřehy.
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 Jako určitý bonus Armando do této knihy zařadil i krátkou zmínku o svých vlastních zkušenostech s jinou skupinou praktikantů čarodějství. Díky jednoduchosti a upřímnosti jeho vyprávění má tato kniha sílu a průbojnost, kterou jsem nenašel u žádného jiného textu na toto téma. Z těchto důvodů je pro mě velkým potěšením pomáhat Armandovi s šířením tohoto poselství. Jsem si jist, že si všichni milovníci díla Carlose Castanedy přijdou na své.

Juan Yoliliztli
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Úvod

 Jmenuji se Armando Torres. Tuto knihu píšu, abych splnil úkol, který mi byl uložen před mnoha lety. V říjnu 1984 jsem se seznámil s Carlosem Castanedou, kontroverzním antropologem a spisovatelem, který psal o tématech čarodějnictví. Tehdy jsem byl ještě hodně mladý. V mém pátrání po odpovědích jsem se obeznámil s různými spirituálními tradicemi a toužil jsem potkat svého učitele. Nicméně Carlos byl v tomto ohledu naprosto jednoznačný.

 „Nic ti neslibuji," řekl, „nejsem guru. Svoboda je věc osobni volby a bojovat o ni je odpovědností každého z nás."

 V jedné z jeho prvních řečí jsem slyšel, jak tvrdě kritizoval uctívání idolů, které nás vede k tomu, abychom následovali druhé, a předkládá nám již přežvýkané odpovědi. Řekl, že to je pouze ztráta času během našeho období hledání.

 „Ten, kdo se upřímně snaží proniknout do učení čarodějů, nepotřebuje průvodce. Stačí mít skutečný zájem a koule z oceli. Skrze svůj nezlomný záměr každý sám najde to potřebné."

 Náš vztah se tedy rozvíjel na takovýchto základech. Tímto chci předeslat, že nejsem žákem Carlose Castanedy ve formálním smyslu tohoto slova. Během několika rozhovorů s ním jsem získal pevné přesvědčení, že opravdová cesta se skládá z našeho neochvějného rozhodnutí být bezúhonný.

 Hlavním motivem, proč jsem se rozhodl veřejně publikovat některé zážitky, které jsem prožil po jeho boku, je vděčnost. Carlos byl štědrý k nám všem, kteří jsme měli to štěstí se s ním osobně seznámit; charakteristikou nagualů je totiž dávat dary síly. Být v jeho blízkosti znamenalo prosáknout jeho energií a naplnit se příběhy, radami a poučeními všeho druhu, takže by bylo velmi sobecké, kdyby ti, kteří přijímali tyto dary, si je nechali pro sebe, zatímco on sám, jako skutečný bojovník naprosté svobody, se s lidmi, kteří pobývali v jeho blízkosti, dělil o vše, co měl.
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Při jedné příležitosti se mi doznal, že byl zvyklý si během svého učení u dona Juana zaznamenávat každou noc to, co se přes den odehrálo. Don Juan byl starý čaroděj, který patřil k indiánskému etniku Yaquiů ze severního Mexika. Carlosovým dobrodincem byl don Genaro Flores, mocný mazatecký Indián, který tvořil součást skupiny bojovníků, která disponovala tajným poznáním. Tuto skupinu vedl právě don Juan. Carlos dodal, že psaní bylo velmi důležitým aspektem během osobní historie a že i já bych si měl — jako on sám — zapisovat vše, co během našich rozhovorů vyslechnu.

„A co když něco zapomenu?" zeptal jsem se.

„V tom případě mé poznání není pro tebe. Soustřeď se na to, na co si vzpomeneš."

Vysvětlil mi, že smyslem této rady není pouze pomoci lépe si uchovat informace, které mi mohou být prospěšné v budoucnu. Důležité je to, abych si osvojil určitou počáteční úroveň disciplíny, která je nutná k tomu, abych se později mohl naučit skutečné čarodějné praktiky.

Cíl čarodějů popsal jako „to největší dobrodružství: osvobodit člověka z klece, kam bylo uvrženo jeho vnímání, navrátit mu vládu nad smysly a umožnit mu vstoupit na cestu vedoucí ke zvětšení energetického potenciálu".

Carlos trval na tom, že vše, co dělá bojovník, musí být prostoupeno ostrým smyslem pro praktičnost. Jinými slovy, je třeba být neochvějně nasměrován ke skutečné metě lidských bytostí — ke svobodě.

„Bojovník nemá čas na zahálku, poněvadž výzva, kterou před něj staví vědomí, je totální a vyžaduje po nás, abychom byli maximálně bdělí dvacet čtyři hodin denně."

V okamžicích, které jsem strávil s ním a dalšími lidmi poznání, jsem byl svědkem výjimečných událostí, samozřejmě z perspektivy rozumu. Avšak pro čaroděje jsou normální zkušeností, které zažívají při plnění svých úkolů, takové věci, jako schopnost vidět na dálku; vědět předem, jak dopadnou určité události či cestování po světech paralelních s tím naším. Když si takové věci nejsme schopni sami ověřit, nevyhnutelně je musíme považovat za fantazii, nebo — přinejlepším — za slovní metafory.

Učení čarodějů je však takové: buď jdi do toho, nebo to nech být. Nedá se objasnit rozumem. Není možné si „ověřit pravdivost" pomocí intelektu. Jediné, co se s tím dá dělat, je praktikovat toto učení a tak zkoumat neobyčejné možnosti našeho bytí.

 Armando Torres

PRVNÍ ČÁST

Romance s poznáním

1. Revoluce čarodějů

Sešli jsme se v druhém patře jedné elegantní budovy, abychom naslouchali jednomu proslulému přednášejícímu. Naši skupinu tvořilo asi dvanáct lidí. Krom přítele, který mě pozval, jsem z nich neznal nikoho. Zatímco jsme čekali, přátelsky jsme si povídali.

Už uběhly asi dvě hodiny, ale náš host se stále ještě neobjevil. Obličeje lidí, kteří se tu sešli, již nesly známky únavy. Někteří již přestali doufat a odešli. V jednom okamžiku jsem pocítil nutkání přistoupit k oknu. Viděl jsem ho přicházet, naše oči se střetly.

Náhle do pokoje pronikl ostrý poryv větru a rozházel papíry do všech stran. Když Carlos vstoupil dovnitř, někteří z nás ještě zápasili s poryvem větru a snažili se zavřít okna.

Jeho vzhled se lišil od toho, co jsem očekával. Byl to muž nevelké, ale dobře stavěné postavy a s prošedivělými vlasy. Jeho kůže byla snědá a začaly se na ni již tvořit hlubší vrásky. Oblečen byl neformálně, což mu na vzhledu ubralo dobrých deset let. Z jeho živého a rozpustilého obličeje vyzařovala sympatičnost. Zdál se být velmi rád, že tu s námi může být. Být v jeho blízkosti bylo skutečným potěšením.

Každého z nás pozdravil stiskem ruky. Řekl, že musíme řádně využít čas, neboť ještě dnes v noci ho čekají na jiném místě. Uvelebil se v křesle a zeptal se nás: „O čem si chcete pohovořit?"

Dříve než jsme měli čas odpovědět, ujal se iniciativy a zaplavil nás historkami. Jeho řeč byla přímá a úchvatná, plná vtípků, které podkresloval výraznými posunky a gesty.

Při této příležitosti pohovořil o různých historických etapách nagualismu jako o souboru praktik a idejí. Tvrdil, že moderní člověk dostal neuvěřitelnou příležitost tím, že mu byla odhalena tajemství čarodějů. Pak se věnoval pohybu slučovacího bodu, složitým posunům vědomí, kterým se věnují zřeci. Toto téma pro mě bylo poměrně nové, takže jsem se omezil na to, že jsem poslouchal a dělal si poznámky. Naštěstí Carlos měl zvyk několikrát opakovat stěžejní myšlenky, takže jsem mohl snadno stíhat jeho tempo.
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Nakonec nám odpověděl na několik otázek.

Jeden přítomný chtěl vědět, jaký postoj zaujímají bojovníci k válce.

V Carlosově obličeji se zračila mrzutost. „Co chceš, abych ti řekl?" zeptal se. „Že bojovníci jsou pacifisté? Ale oni nejsou! Je nezajímá náš osud jako normální a obyčejné lidi! Už to konečně pochop! Bojovník je tu proto, aby bojoval, v boji nalézá odpočinek."

Bylo zřejmé, že tento dotaz se dotkl Carlosova citlivého místa, protože si dal záležet, aby nám vysvětlil, že na rozdíl od mrzkých půtek, kterým se obyčejní lidé oddávají každý den kvůli náboženským, sociálním či ekonomickým důvodům, čarodějové vedou válku, která není zaměřena proti druhým lidem, nýbrž proti vlastním slabostem. Stejně tak jejich mír není jakýsi stav podrobení, do kterého upadl moderní člověk, nýbrž je to spíše nevyrušitelný stav vnitřního ticha a disciplíny.

„Pasivita," řekl, „je násilí páchané na naší podstatě, protože v zásadě my všichni jsme vynikající válečníci. Každý člověk je po právu bojovník, protože si v bitvě na život a na smrt dokázal získat své místo ve světě."

„Podívejte se na to takto, aspoň jednou — jako spermie — jsme se všichni pustili do závodu o život, do jedinečné bitvy proti dalším milionům soutěžícím — a vyhráli jsme! A teď ten boj pokračuje, ale už jsme lapeni v silných energiích tohoto světa. Jedna naše část bojuje o to, abychom se rozložili a zemřeli, zatímco druhá naše část se za každou cenu snaží udržet si život a vědomí. Není žádný mír! Bojovník si toho je vědom a užívá to ke svému prospěchu. Jeho zájem je totožný s tím, který kdysi zažehl jiskru života, ve které má původ: přístup k nové úrovni vědomí."

 Dále hovořil o tom, že skrze společenský život jsme se my lidé domestikovali podobným způsobem, jako se krotí zvíře — pomocí odměn a trestů.

 „Byli jsme vytrénováni k tomu, abychom poslušně žili a zemřeli. Posloucháme takové směrnice nepřirozeného chování, které nás oslabují, ztrácíme tak původní hybnou energii, takže pravého ducha našeho lidství takřka již nelze rozeznat. Přestože se rodíme z boje, tím, že negujeme naše základní sklony, společnost, ve které žijeme, nás okrádá o bojovnické dědictví, které z nás dělá magické bytosti."
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Dodal, že jediná cesta ke změně, která zůstává otevřená, je to, že se přijmeme takoví, jací jsme a začneme na sobě pracovat od tohoto bodu.

„Bojovník ví, že žije v predátorském vesmíru. Nemůže zmenšit svou ostražitost. Ať se podívá kamkoliv, vidí boj, který neustává, a ví, že tento boj si zaslouží respekt, protože je to válka na život a na smrt. Don Juan byl v neustálém pohybu, přicházel nebo odcházel, podporoval něco nebo něco zavrhoval, vyvolával napětí nebo se vybíjel jako blesk, křičel svůj záměr nebo mlčel, stále něco dělal. Byl živý a jeho život odrážel rozpínání a smršťování vesmíru."

„Řekl mi, že od okamžiku, kdy došlo k té explozi, ve které máme původ, až do okamžiku naší smrti žijeme v neustálém toku. Tyto dvě epizody jsou jedinečné, protože nás připravují na to, abychom čelili tomu, co nás čeká v nekonečnu. A co nás spojuje s tímto tokem? Neustávající bitva, do které se pouští jen bojovník; a proto bojovník žije v hluboké harmonii s tím vším."

„Být v harmonii pro bojovníka znamená být v neustálém pohybu, nezastavovat se uprostřed proudu, aby si vytvořil umělé a neproveditelné chvíle odpočinku. Bojovník ví, že ze sebe vydá to nejlepší pouze v podmínkách, kdy je pod maximálním tlakem. Proto s vervou a potěšením hledá svého protivníka jako kohout určený k zápasům. Ví, že následující krok bude tím rozhodujícím. Jeho protivníkem však nejsou jeho bližní, nýbrž jeho vlastní slabosti a připoutání, a jeho velkou výzvou je stáhnout své energetické vrstvy k sobě, aby se od sebe neoddělily ani v okamžiku, kdy skončí jeho život, protože tím pádem by jeho vědomí zemřelo."

„Položte sami sobě tyto otázky: Co dělám se svým životem? Mám nějaký cíl? Je můj život dostatečně uspořádaný? Bojovník přijímá svůj osud, ať už je jakýkoliv. Nicméně bojuje, aby změnil určité věci, a jeho chůze po této zemi je něčím jedinečným. Trénuje svou vůli takovým způsobem, že ho nic nedokáže odchýlit od jeho cíle."

Další z přítomných zvedl ruku a zeptal se, jak čarodějové dokážou usmířit principy cesty bojovníka se svými závazky vůči společnosti.
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Carlos odpověděl: „Čarodějové jsou volní, neakceptují závazky vůči lidem. Mají zodpovědnost vůči sobě, nikoliv vůči druhým. Víš, proč do tebe byla vložena síla vnímání? Již jsi odhalil, jaký účel má tvůj život? Jsi schopen překročit svůj živočišný osud? To jsou otázky čarodějů; ty jediné, které mohou něco změnit. Pokud tě zajímají druzí, zodpověz napřed na toto!"

„Bojovník ví, že to, co dává smysl jeho životu, je výzva smrti, a smrt je zhola osobní záležitost. Je to výzva pro každého jednoho z nás, ale pouze bojovník s velkým srdcem tuto výzvu přijímá. Z tohoto úhlu pohledu jsou zneklidňující problémy lidí čirou egománií."

Carlos naléhal, abychom neztratili ze zřetele, že bojovník má závazky vůči tomu, co nazval „čistým porozuměním" — stavem bytí, který vyvěrá z vnitřního ticha — nikoliv vůči pomíjivým metám, které před lidi staví doba, ve které musejí žít. Tvrdil, že společenský zájem je schéma, které do nás bylo vloženo a netvoří součást přirozeného vývoje vědomí. Spíše je to výtvor kolektivní mysli, emoční nesrovnalost, strach a pocity viny, snaha řídit druhé nebo být sám řízen.

„Moderní člověk nebojuje svou bitvu, vrhá se do cizích bitev, které nemají nic společného s jeho duchem. Je přirozené, že čaroděj se kvůli takovým věcem nevzrušuje!"

„Můj učitel říkal, že nectí dohody, které byly učiněny v jeho nepřítomnosti: 'Nebyl jsem tam, když deklarovali, že musím být hlupák!' On se narodil za velmi tíživých okolností, ale měl tu odvahu nestát se člověkem myslícím na pomstu. Prohlašoval, že situace celého lidstva je strašlivá a klást důraz na určité sociální skupiny je skrytá forma rasismu."

„Stále opakoval, že na světě jsou jen dva druhy lidí; ti, kteří mají energii, a ti, kteří ji nemají. Žil v neustálé válce proti slepotě svých bližních, přesto však byl bezúhonný, nezasahoval do životů druhých. Když jsem mu přednesl své obavy o lidstvo, ukázal na mou tučnou tvář a řekl: 'Neobelhávej se, Karlíčku! Pokud by tě skutečně zajímal osud lidí, nechoval by ses k sobě jako čuně‘.

„On mě naučil, že cítit k druhým lítost není hodné bojovníka, protože lítost vždy začíná u nás samých. Když jsme na procházce míjeli různé lidi, zeptal se mě: 'Snad si nemyslíš, že jsi lepší, než oni?' Pomohl mi pochopit, že solidarita čarodějů vůči těm, kteří jsou kolem nich, vychází z nejvyšší síly, nikoliv z lidského sentimentu."
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„Když jsem neúprosně stopoval své emoční reakce, on mě dovedl za ruku až ke zdroji mých obav a já si mohl uvědomit, že můj zájem o lidi byl podvod, snažil jsem se utéct sám sobě tak, že jsem své problémy přenášel na druhé. Don Juan mi dokázal, že soucit, tak jak jej chápeme, je duševní nemoc, psychóza, která se stále silněji poutá k našemu egu."

Bylo zjevné, že Carlos byl hluboce dojat vzpomínkami na dona Juana. Všiml jsem si, že ho zaplavila vlna silných emocí.

Jeden z přítomných poznamenal, že soucit k bližnímu je — v protikladu ke Carlosovým tvrzením — základní myšlenkou všech náboženství.

Carlos udělal gesto, jakoby zaháněl mouchu.

„Zapomeň na to! Tato tvrzení založená na lítosti jsou podvod! Tím, že si stále dokola opakujeme tytéž myšlenky, jsme vyměnili skutečný zájem o lidského ducha za laciný sentimentalismus. Stali se z nás profesionální lítostivci. A co?! Co se změnilo?"

„Když se cítíš být pod tlakem kolektivní mysli, která se tě snaží přimět, aby ses soustředil na prchavé obrazy světa, opakuj si ve svém nitru tuto zdrcující pravdu: 'Jednoho dne zemřu, vůbec nejsem důležitý, nikdo není důležitý!' Vědět to, je to jediné, co je třeba vědět."

Jako příklad špatně použitého úsilí nám dal osla polapeného v bahně. Čím víc se vzpíná, tím celou situaci jen zhoršuje. Jediné východisko je jednat s mrazivým klidem, snažit se shodit svůj náklad a koncentrovat se na bezprostřední důsledky svého problému.

„Nám se děje to stejné. Jsme bytosti, které zemřou. Byli jsme naprogramováni, abychom žili jako zvířata a až do konce nosili břemena zvyků a cizích přesvědčení. Je však v našich silách to změnit! Svoboda, kterou nám nabízí cesta bojovníka, je na dosah ruky. Využijte ji!"

Vyprávěl nám, že když byl učedník, měl jeden problém, byl závislý na cigaretách. Několikrát se pokoušel nechat kouření, ale nikdy neuspěl.

„Jednoho dne mi don Juan řekl, že půjdeme sbírat bylinky do jedné pouštní oblasti a že výprava potrvá několik dnů. Upozornil mě: 'Nejlepší bude, když si vezmeš celý karton cigaret. Ale musíš si je dobře zabalit, protože poušť je plná zvířat, která ti je mohou ukrást.‘"

Poděkoval jsem mu za jeho upozornění a pečlivě jsem se zařídil dle jeho rad. Avšak když jsem se následujícího dne probudil v chaparalu, zjistil jsem, že balík zmizel. Byl jsem z toho zoufalý, věděl jsem, že bez cigaret se budu cítit velmi zle.
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Don Juan celou věc svedl na kojota a pomohl mi s hledáním balíku. Po několika hodinách usilovné námahy konečně nalezl stopy toho zvířete. Stopovali jsme ho celý den, pronikali jsme stále hlouběji do hor. Když nastala noc, doznal se mi, že jsme se dočista ztratili.

Bez cigaret a bez sebemenší potuchy o tom, kde vlastně jsme, jsem se cítil mizerně. Don Juan, aby mě utěšil, tak mě ujistil, že někde poblíž musí být vesnice, je pouze třeba jít ještě hlouběji do hor, nalézt to místo a tak se zachránit. Avšak celý další den jsme jen hledali cestu, a stejně tak další den a další. Tak uběhlo téměř celých čtrnáct dní.

Dospěl jsem do bodu, kdy jsem se napůl mrtvý vyčerpáním zhroutil do písku a chystal jsem se zemřít. Když mě don Juan viděl v tomto stavu, pokoušel se mě povzbudit otázkou: 'Copak, copak, už nemáš zájem o cigarety?"'

Podíval jsem se na něj rudý zlostí, do tváře jsem mu vmetl jeho totální nezodpovědnost a tupě jsem mu odpověděl, že jediné, co chci, je zemřít. 'Velmi dobře!' odpověděl chladně, 'takže už se můžeme vrátit.' Po celou tu dobu jsme se motali kousek od silnice!"

Tato anekdota vyvolala bouři smíchu. Když jsme se konečně uklidnili, Carlos celou věc uzavřel slovy: „Tragedie současného člověka nespočívá v jeho sociálních podmínkách, ale v nedostatku vůle změnit sám sebe. Je velmi snadné vymýšlet kolektivní revoluce, ale skutečně se změnit, zanechat sebelítosti, vymazat ego, opustit naše zvyky a vrtochy ...ach, to je jiná věc! Čarodějové říkají, že skutečná vzpoura a jediné východisko pro lidské bytosti jako živočišný druh spočívá v revoluci proti své vlastní hlouposti. A jak pochopíte, to je naprosto individuální záležitost.

Cílem čarodějů je revoluce čarodějů, neomezený rozvoj našich percepčních možností. Nepoznal jsem většího revolucionáře, než byl můj učitel. On neměl v plánu vyměnit housky za chleba. Ne! Šel až na samé dno věcí. Jeho cílem bylo odvážné salto myšlenek do toho neznámého, osvobození od všech pout. A dokázal, že je to možné!"

 „Podněcoval mě k tomu, abych naplnil svůj život rozhodnutími plnými síly a strategiemi, které mě přivedou k vyššímu vědomí. Ukázal mi, že řád světa nemusí být takový, jak nám říkají, že ho mohu odhodit, kdykoliv se mi zachce. Nejsem povinen udržovat před zraky druhých nějakou image, ani žít podle souboru pravidel, který mi nevyhovuje. Mým bitevním polem je cesta bojovníka!"
16

Když setkání skončilo, všichni posluchači se shromáždili a jeden po druhém přednesli své poznámky k tomu, co právě slyšeli. Když přišla řada na mě, Carlos si mě prohlédl od hlavy až po paty a zeptal se mě, jak se jmenuji a proč jsem zde.

Řekl jsem mu své jméno a vysvětlil mu, že jeden můj přítel, který ví o mém zájmu o podobné věci, mě upozornil na tuto příležitost.

Carlos poznamenal: „S tebou chci mluvit o samotě."

Jeho slova mě trochu vyvedla z míry. Počkal jsem, až skončila výměna pozdravů a šel jsem za ním do rohu místnosti. Carlos mě pozval další den na snídani do svého hotelu.

Ujistil jsem ho, že přijdu velmi rád.

Na ta slova mi sdělil adresu hotelu a řekl: „Uvidíme se zítra ráno v devět."

Pak dodal, že o tom nemám s nikým mluvit a že mám být dochvilný.

2. Osobní důležitost

Ve stanovenou dobu jsem došel do hotelového lobby. Nečekal jsem ani minutu, když jsem ho uviděl sestupovat po schodech, které vedly k pokojům. Pozdravili jsme se a ihned zamířili do restaurace, kde nám naservírovali velmi chutnou snídani. V jednom okamžiku jsem se ho chtěl na něco zeptat, on mi však posunkem naznačil, abych mlčel. Když jsme dojedli, vyšli jsme si na procházku do ulice Doncelas, směrem k náměstí Zócalo.

Zatímco jsme procházeli antikvariáty, řekl mi, že většinou nemluví s nikým soukromě, ale že já jsem zvláštní případ, poněvadž ohledně mě obdržel jisté znamení. Protože jsem nevěděl, o čem mluví, raději jsem mlčel, poněvadž vše, co bych řekl, by jen odhalilo mou ignoranci.

Dodal, že v žádném případě bych si neměl splést jeho ochotu s osobním zájmem.

„Už jsem řekl mnohokrát, že mi moje energetická konfigurace zabraňuje mít učedníky. Proto je ze mě mnoho lidí zklamaných. V žádném případě to však nelze!"
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Povídali jsme si o různých věcech. Položil mi mnoho otázek ohledně mého života, požádal mě o telefonní číslo a oznámil mně, že dnešní noc bude mít přednášku v domě jedné přítelkyně. Byl jsem na ni přizván, ale náš vztah jsem měl držet v tajnosti. Odpověděl jsem, že bych se velmi rád účastnil přednášky a on mi řekl adresu a čas.

V jednom knihkupectví, které jsme navštívili, jsme našli jeden výtisk jeho knihy s názvem „Oddělená skutečnost". Kniha se nacházela na poličce s označením „fiktivní romány", což ho velmi znechutilo. Poznamenal, že lidé jsou tak připoutání k tomu všednímu, že si ani nedokážou představit, jaká tajemství nás obklopují. Když něco nezapadá do toho, co známe, automaticky pro to vymyslíme nějakou pohodlnou nálepku a pak na to zcela zapomeneme.

Všiml jsem si, že prolistovával knihy se zájmem a často je láskyplně hladil. Z jeho gest byla znát úcta. Řekl, že spíše než knihy to jsou depozitáře poznání a že by se člověk měl zasvětit získávání poznání, bez ohledu na to, v jaké formě se nám poznání zjevuje. Dodal, že informace, které potřebujeme, abychom pozvedali své vědomí, se skrývají na neočekávaných místech, a kdybychom nebyli tak ustrnulí, jak většinou jsme, vše kolem nás by nám šeptalo neuvěřitelná tajemství.

„Potřebujeme se pouze otevřít poznání a poznání se k nám přižene jako lavina."

Když si prohlížel stůl, kde byly vystavené knihy za směšnou cenu, podivoval se, jak laciné jsou tyto již použité výtisky v porovnání s novými. To, podle jeho názoru znamená, že lidé ve skutečnosti nehledají informace. To, co vyhledávají, je statut nakupujícího.

Zeptal jsem se ho, jaký typ četby má nejraději, a on mi odpověděl, že rád získává poznatky o všem. Nicméně při této příležitosti hledal jednu konkrétní knihu básní, staré vydání knihy, která již nikdy podruhé nevyšla. Požádal mě, abych mu ji pomohl najít.

Během poměrně dlouhé doby jsme prohledali pořádnou kupu knih. Nakonec si jich koupil celý balík, ale tu, co hledal, nenašel. S provinilým úsměvem připustil: „Vždy dopadnu stejně!"

Chvíli před polednem jsme se posadili na lavičku, abychom si odpočinuli. Bylo to blízko náměstí, kde se nacházely tiskárny nabízející svoje služby. Využil jsem této příležitosti a doznal jsem se, že jeho tvrzení z předcházející noci mě dost zmátla, a požádal jsem ho, aby mi detailněji vysvětlil, co je podstatou války čarodějů.
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Velmi přátelsky mi vysvětlil, že je přirozené, že mě toto téma tak zaujalo, poněvadž já, jako zbytek lidských bytostí, jsem byl od narození trénován, abych vnímal svět z pozice ovce ve stádu. Vyprávěl mi příběhy o svých společnících. O tom, jak po mnoha letech houževnatého boje proti svým slabostem dokázali překonat kolektivní nátlak. Poradil mi, abych byl trpělivý, neboť v určitý čas se mi vše objasní.

Po další chvilce příjemného rozhovoru mi podal ruku v jasném gestu, značícím rozloučení. Nemohl jsem udržet svoji zvědavost a zeptal jsem se ho, co mínil tím, když řekl, že obdržel určité „znamení" týkající se mé osoby.

Místo odpovědi se mi pozorně zadíval nad levé rameno. Okamžitě jsem pocítil, jak mi zteplalo ucho a začalo v něm bzučet. Za moment mi řekl, že on sám neví, protože nedokázal přijít na kloub jádru povahy toho znamení. Nicméně bylo to něco tak jasného, že je nucen tomu věnovat pozornost.

Dodal: „Nemohu tě vést, ale mohu tě postavit před propast, která podrobí zkoušce všechny tvé možnosti. Bude záležet na tobě, zda skočíš a poletíš nebo utečeš a schováš se do bezpečí svých rutin."

Jeho odpověď podnítila moji zvědavost. Zeptal jsem se ho, o jaké propasti mluví.

Odpověď zněla, že o mém vlastním snu.

Po jeho slovech mi přeběhl mráz po zádech. Nějakým způsobem Carlos odhalil mé vnitřní dilema.

Ve tři čtvrtě na sedm jsem dorazil k sympatickému domečku ve čtvrti Coyoacán. Přivítala mě příjemná dívka, které, jak se zdálo, domek patřil. Vysvětlil jsem jí, že mě Carlos pozval na přednášku, a ona mě pustila dovnitř. Představili jsme se, řekla mi, že se jmenuje Martha.

V hale bylo dalších osm osob. Pak přišli ještě dva pozvaní a zanedlouho po nich se objevil Carlos, který — jako vždy — všechny vřele pozdravil. Tentokrát měl na sobě mnohem formálnější oblek s kravatou a vestou. V ruce nesl slohu papírů, což mu propůjčovalo intelektuální vzezření. Začal mluvit o různých věcech a pak — takřka aniž bychom si toho všimli — přešel k tématu své řeči: „Jak smazat osobní důležitost."

Na úvod k tomuto tématu prohlásil, že nezanedbatelná role, do které se sami pasujeme při všech věcech, které děláme, říkáme a myslíme, se skládá z „kognitivního nesouladu či rozporu", který zamlžuje naše smysly a brání nám, abychom viděli věci jasně a objektivně.
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„Jsme jako zakrnělí ptáci. Rodíme se se vším potřebným pro to, abychom mohli létat, avšak neustále se cítíme být nuceni točit se kolem vlastního já. Provaz, který nás drží na zemi, se jmenuje osobní důležitost."

„Cesta vedoucí ke změně z obyčejného a všedního člověka v bojovníka je velmi namáhavá. Vždy nám překáží náš pocit, že jsme středem všeho, že jsme nepostradatelní a že musíme mít poslední slovo. Jsme přesvědčeni o své důležitosti. A když je někdo důležitý veškerý záměr změnit se promění se v pomalý a bolestivý proces."

„Tento pocit nás obklopuje. Kdyby ho nebylo, všichni bychom vpluli do moře vědomí a věděli bychom, že naše já samo o sobě neexistuje, neboť jeho osudem je nakrmit Orla."

„Důležitost roste v dítěti úměrně s tím, jak se v něm rozvíjí sociální chápání. Naučili nás, jak si vybudovat svět z našich shod o věcech, které nás obklopují, abychom mezi sebou mohli komunikovat. Avšak tento dar v sobě skrývá neblahý důsledek: naši ideu vlastního 'já'. Toto já je mentální konstrukcí, přišlo zvenčí a je na čase, abychom se ho zbavili."

Carlos prohlásil, že omyly, do kterých upadáme, když spolu komunikujeme, jsou důkazem toho, že shody, které jsme přijali za své, jsou naprosto umělé a vykonstruované.

„Po tisíci letech experimentování se situacemi, které mění naše způsoby vnímání světa, narazili čarodějové dávného Mexika na dalekosáhlý fakt: že nejsme povinni žít pouze v jedné realitě, poněvadž vesmír je vystavěn na velmi tvárných principech, které se mohou přizpůsobit takřka nekonečnému množství forem a tyto formy vytvářejí celé škály různých vnímání."

„Z tohoto objevu vydedukovali, že my, lidské bytosti, jsme zvenčí dostali schopnost upevnit svou pozornost k jedné z těchto škál, abychom ji mohli zkoumat a obeznámit se s ní. Avšak také jsme si na ni tak uvykli, že jsme se naučili ji vnímat, jako by byla jednou jedinou. Odsud vychází idea, že žijeme ve světě, který je pouze jeden a jedinečný. V důsledku toho vznikl pocit, že jsme individuálním 'já'."

20

„Není pochyb o tom, že tento popis světa, který nám byl dán, je cennou pomůckou, podobně jako v případě tyčky, ke které se váže sazenice stromku, aby rostla rovně a sílila. Tato pomůcka nám umožňuje vyrůstat jako normální osoby ve společnosti, která je tvarována tímto upevněním. Z toho důvodu se musíme naučit 'vybírat to správné', to znamená selektivně si osvojovat ohromné množství dat, které vcházejí do našich smyslů. Ale jakmile se tato data proměniv 'realitu', fixace pozornosti funguje jako kotva, čímž nám zabraňuje být si vědom dalších neuvěřitelných možností."

 „Don Juan neustále opakoval, že hranice lidského vědomí tvoří obavy. Abychom mohli zacházet se světem, který nás obklopuje, museli jsme se vzdát svého percepčního dědictví, jehož možností je vnímat naprosto všechno. Tímto způsobem jsme obětovali rozlet vědomí za bezpečí toho, co známe. Můžeme žít silným, odvážným a moudrým způsobem, můžeme být bezúhonní bojovníci — ale nemáme odvahu se do toho pustit!"

 „Zdědili jsme bytelný dům, ve kterém můžeme žít, ale my jsme jej přeměnili v pevnost, která brání naše já, či lépe řečeno ve vězení, do kterého jsme uvrhli svou energii, aby se — neustále přivázaná k řetězu — vyčerpala. Své nejlepší roky, city a síly věnujeme opravám a zpevňováním tohoto domu, protože jsme se s ním nakonec ztotožnili."

 „Aby se z dítěte stala společenská bytost, musí si osvojit falešné přesvědčení o své vlastní důležitosti, což je zpočátku zdravý pocit sebezáchovy, který se později proměniv egoistický požadavek věnování pozornosti."

 „Ze všech darů, které jsme dostali, je osobní důležitost tím nejkrutějším, neboť ze živé a magické bytosti dělá ubožáka bez jakéhokoliv půvabu."

 Ukázal na své nohy a řekl, že náš pocit vlastní důležitosti nás nutí dělat absurdní věci.

 „Podívejte se na mě! Jednou jsem si koupil velmi drahé boty, které snad dohromady vážily dvě kila. Utratil jsem skoro pět set dolarů kvůli tomu, abych chodil jak s koulí přivázanou k noze!"

 „Kvůli naší důležitosti jsme plni až po okraj nejrůznějšími nářky, frustracemi a závistmi. Necháme se vláčet pocity uspokojení a kvůli výmluvám typu 'jsem unavený' či 'jde na mě dřímota' utíkáme od úkolu poznat sami sebe. Za tím vším je neklid, který se snažíme umlčet vnitřním dialogem, který je stále častější a nepřirozenější."
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V tomto bodě přednášky udělal Carlos pauzu, aby zodpověděl na různé dotazy a pověděl nám různé poučné historky o tom, jakým způsobem důležitost deformuje lidské bytosti a přeměňuje je v rigidní špalky, nad kterými bojovník ani neví, zda má plakat či se smát.

„Po několika letech učení u dona Juana jsem měl z jeho praktik takový strach, že jsem se musel na nějaký čas vzdálit. Nedokázal jsem se vypořádat s tím, co mi on a můj dobrodinec prováděli. Zdálo se mi to nelidské, zbytečné a toužil jsem po milejším zacházení. Tu dobu jsem využil k tomu, abych navštívil několik spirituálních učitelů z celého světa. Chtěl jsem v jejich naukách najít něco, co by ospravedlnilo mé zběhnutí."

„Při jedné příležitosti jsem poznal jednoho kalifornského gurua, který se považoval za velkého mistra. Přijal mě za svého žáka a za úkol mi uložil, abych na náměstí žádal o almužnu. Když jsem nad tím popřemýšlel, došel jsem k závěru, že to pro mě bude nová zkušenost a že se z toho naučím něčemu důležitému. Nashromáždil jsem takto hodně peněz a svůj úkol splnil. Když jsem se vrátil ke guruovi, řekl jsem mu: ,Teď to udělej ty!' Rozzlobil se na mě a vyhodil mě z domu."

„Při jiné ze svých cest jsem navštívil jednoho známého hinduistického mistra. Dorazil jsem do jeho domu brzo ráno a stoupl si do řady s dalšími zvědavci. Ale ten muž nás nechal čekat mnoho hodin. Když se objevil nahoře na schodišti, zářil ochotou, jako by nám dělal velkou milost, když nás takto přijal. Začal velmi důstojně sestupovat po schodech, ale nohy se mu zapletly do volné tuniky a on spadl na zem a rozrazil si hlavu. Zemřel na místě, přímo před našima očima."

Při jiné příležitosti nám Carlos řekl, že démon důležitosti má v hrsti nejenom ty, kteří se považují za mistry, ale že je to obecný problém. Jedním z bašt osobní důležitosti je osobní vzhled.

„To pro mě byl vždy velmi citlivý bod. Don Juan často bičoval mé city tím, že se vysmíval mé postavě. Říkával mi: 'Čím prťavější, tím větší egomaniak! Jsi malý a otravný jak štěnice, nezbývá ti než být slavný, protože jinak si nikdo nevšimne, že existuješ!' Tvrdil, že pouze z pohledu na mě má chuť zvracet, protože jsem tak skrz na skrz spokojený sám se sebou."
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„Cítil jsem se urážen jeho výroky, protože jsem byl přesvědčen, že přehání mé nedostatky. Jednoho dne jsem však nakupoval v jednom obchodě v Los Angeles a došlo mi, že don Juan měl naprostou pravdu. Slyšel jsem, jak nějaký chlápek za mnou říká: 'Ten je malej!' Tak mě to rozdráždilo, že jsem se bez jakéhokoliv přemýšlení otočil a vlepil mu pořádnou facku. Později jsem si uvědomil, že ten muž nemluvil o mně, ale o obleku, který si zkoušel."

„Jedna z rad, které nám don Juan dával, když se z nás stávali bojovnici, byla, abychom přestali používat to, co on nazýval 'nástroje k udržování ega'. Do této kategorie spadaly takové předměty, jako zrcadla, výstavka akademických titulů a alba s fotkami tykajícími se osobní historie. Čarodějové z jeho skupiny brali tuto radu doslovně, ale nám učedníkům to bylo jedno. Já jsem si později z určitého důvodu interpretoval jeho rozkaz extrémním způsobem a od té doby dokonce ani nedovolím, aby mě někdo fotil."

„Jednou během přednášky jsem vysvětlil, že fotografie slouží k udržování obrazu sebe sama a že mé odmítání nechat se fotografovat má za cíl uchování pohodlného inkognita kolem mé osoby. Později jsem se dozvěděl, že jedna žena s pověstí spirituální učitelky, která byla přítomna mezi posluchači, poznamenala, že kdyby měla moji tvář mexického číšníka, tak by se také nenechala fotografovat."

„Když zřeci pozorovali triky osobní důležitosti a jednolitý způsob, kterým zamořuje celé lidstvo, tak rozdělili lidské bytosti do třech kategorií. Don Juan dal těmto kategoriím legrační jména: chcanky, prdy a zvratky. My všichni patříme do jedné z těchto kategorií."

„Chcanky jsou charakterističtí svoji servilností; jsou podbíziví, vtíraví a nudní. Je to ten typ lidí, který ti vždy chce prokázat nějakou službu, pečují o tebe a dávají na tebe pozor. Jsou tak soucitní! Avšak tímto způsobem maskují skutečný stav věcí, tedy to, že nejsou schopni vlastní iniciativy a sami nikdy nic nedokážou. Potřebují povely od někoho druhého, aby měli pocit, že něco dělají. A, bohužel, jsou přesvědčeni, že všichni jsou tak milí jako oni, proto jsou vždy tak zklamaní, plačtiví a plni bolu.

Na druhé straně prdi jsou jejich pravým opakem. Jsou rozčilující, soběstační a skrbliví. Neustále do něčeho zasahují a cpou se do čela. Když se jim dostaneš do rukou, nenechají tě na pokoji. Jsou to ty nejnepříjemnější osoby, na které můžeš narazit. Pokud jsi v klidu, přijde nějaký prd a zahrne tě do svých plánů, použije tě na všechno možné. Mají přirozené vlohy k tomu, aby byli lídři a učitelé lidstva. Jsou to lidé, kteří jsou schopni zabíjet, jen aby si udrželi moc.
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Mezi oběma kategoriemi jsou zvratky. Jsou neutrální, ani se necpou do čela, ani se nenechají ovládat. Jsou domýšliví, rádi se staví na odiv a exhibují. Vytvářejí pocit, že jsou něčím super, ale ve skutečnosti nejsou nic. Vše je to jen planý povyk. Je to karikatura těch lidí, kteří si o sobě moc myslí, ale když jim nevěnuješ pozornost, odhalí se jejich bezvýznamnost."

Někdo z publika se zeptal, zda to, že každý člověk patří do nějaké z těchto kategorií, je něčím nevyhnutelným, tedy jinými slovy, zda se jedná o vrozený rys našeho energetického těla.

Carlos odpověděl: „Nikdo se nerodí takový nebo makový! Sami se takovými děláme. Zapadáme do jedné z těchto kategorií příčinou toho, že jsme zažili nějakou událost, která nás v dětství poznamenala, mohl to být tlak ze strany rodičů nebo jiné těžko odhalitelné faktory. Od toho okamžiku se skrze další vývoj postupně začínáme zaobírat obranou svého já takovým způsobem, až přijde okamžik, kdy si už nevzpomeneme na den, kdy jsme přestali být autentičtí, a začneme jednat. Když bojovník vstoupí do světa čarodějů, jeho základní charakterové rysy jsou již tak zformované, že už není možné je neutralizovat, takže jediné, co mu zbývá, je smát se tomu všemu."

„Avšak přesto, že se nejedná o naše genetické vybavení, čarodějové mohou skrze své zření odhalit, kolik důležitosti přikládáme sami sobě, protože tvarování našeho charakteru v průběhu let vytváří trvalé deformace v energetickém poli, které nás obklopuje."

Carlos dále vysvětlil, že vlastní důležitost se napájí tím stejným typem energie, která nám slouží ke snění. Z toho důvodu zbavení se osobní důležitosti je základní podmínkou nagualismu, neboť tím pádem získáme spoustu potřebné energie a navíc, pokud vstoupíme na cestu bojovníka a podržíme si svoji osobní důležitost, můžeme se proměnit v úchylné zbloudilce.

„To se stalo mnoha učedníkům; začali dobře, nashromáždili svou energii a vyvinuli svůj potenciál. Nicméně neuvědomili si, že tím, že získali přístup k síle, též vykrmují ve svém nitru parazita. Pokud uvolníme cestu tlakům ega, je lepší, když to uděláme jako obyčejní a normální lidé, protože čaroděj, který se pokládá za důležitého, je tím nejsmutnějším, co vůbec je."
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„Osobní důležitost je velmi záludná, může se téměř dokonale skrývat za maskou pokory. Nemá na spěch. Po životě plném praxe stačí malá nepozornost, malé zaškobrtnutí a už je tu zase! Jako virus, který se v tichosti rozvíjel; jako ty žáby, které celé roky čekají pod pískem v poušti a jakmile ucítí první kapky deště, probudí se ze svého spánku a vrhnou se do množení."

„Dobrodinec si musí dobře uvědomovat povahu osobní důležitosti, neboť jeho povinností je tak dlouho rýpat do pocitu důležitosti svého žáka, dokud neexploduje. Nemůže mít soucit. Bojovník se musí učit pokoře na té nejnamáhavější cestě, jinak nebude mít sebemenší šanci před hroty neznáma."

„Don Juan káral své žáky až tak, že to hraničilo s krutostí. Doporučoval nám ostražitost dvacet čtyři hodin denně, abychom udrželi na uzdě chobotnici zvanou ego. Samozřejmě, že jsme mu nevěnovali pozornost! Jedině Eligio, nejpokročilejší ze všech učedníků, dbal na jeho slova. Všichni ostatní jsme se hanebným způsobem oddávali svým vrtochům. V případě La Gordy to bylo osudné."

Sdělil nám příběh Marie Eleny, nadané učednice dona Juana, která se na cestě bojovnice dobrala ohromné síly, ale nedokázala kontrolovat své normální lidské slabosti.

„Myslela si, že má vše pod kontrolou, ale nebyla to pravda. Zůstaly v ní velmi sobecké zájmy, osobní připoutání; očekávala, že se skupina bude chovat dle jejich představ a to byl její konec."

„La Gorda ze mě měla pocit uraženosti, protože si myslela, že nejsem schopen vést zbylé učedníky ke svobodě a nikdy mě nepřijala jako nového naguala. Jakmile zmizela vůdčí síla dona Juana, začala mi vyčítat mou neschopnost, či spíše moji energetickou anomálii, aniž by si uvědomila, že to je záměr vyšší síly — ducha. Chvíli na to se spřáhla s Genary a Sestřičkami a začala se chovat, jako by sama byla hlavou skupiny. To, co jí však nejvíc štvalo, byl veřejný úspěch mých knih.

Jednoho dne měla záchvat individualismu, všechny nás shromáždila, stoupla si před nás a rozeřvala se: 'Vy bando idiotů! Odcházím pryč!'

La Gorda znala cvičení s vnitřním ohněm, pomoci kterého je možné posunout svůj slučovací bod až do říše nagualu, kde se chtěla přidat k donu Juanovi a donu Genarovi. Ale ten den byla moc rozčílená. Někteří učedníci se jí pokoušeli uklidnit, ale to jí rozlítilo ještě více. Nemohl jsem s tím nic dělat, celá situace jen vyčerpala moji sílu. Po brutálním úsilí, ve kterém nebyla ani špetka bezúhonnosti, nakonec dostala mozkovou embólii a mrtvá se skácela na zem. To, co jí zabilo, byla její egománie."
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Carlos tuto podivnou historku uzavřel poučením, že se nikdy nenechá vytočit až do takového bodu bláznovství, poněvadž zemřít na záchvat egoismu je ten nejhorší způsob smrti.

„Osobní důležitost je smrtelná, poněvadž přehradí cestu volnému toku energie a to je konec. Ona je zodpovědná za naši individuální zkázu a jednoho dne s námi skoncuje jako s živočišným druhem. Když se bojovník naučí ji odložit do kouta, jeho duch se radostně rozletí jako divoké zvíře, které se vysvobodilo z klece a získalo volnost."

„Osobní důležitost je možné porazit několika způsoby, ale napřed musíme vidět, že je tu. Když máš nějaký nedostatek a uvědomíš si to, půl práce je hotovo! Takže prvně a především, uvědomte si to! Vezměte si kus tvrdého papíru a napište si na něj: Osobní důležitost zabíjí! Pak si doma ten papír připevněte na nějaké viditelné místo. Čtěte si tu větu každý den, snažte si ji připomínat při práci, přemýšlejte o tom. Třeba nastane okamžik, kdy význam této věty prostoupí celou vaší bytostí a vy se začnete dle toho chovat. Samotné uvědomění je samo o sobě velké plus, protože boj proti egu vytváří svoji vlastní hybnou sílu."

„Obvykle se osobní důležitost živí našimi emocemi. Může to začínat naši touhou líbit se a být uznáván druhými a končit sarkasmem a pozérstvím. Nicméně jejím oblíbeným polem působnosti je sebelítost a lítost pro lidi kolem nás. Abychom ji mohli vyslídit, musíme rozložit naše city až na ty nejmenší částice a tak odhalit zdroje, které ji vyživují."

„Emoce se jen zřídka kdy vyskytují v čisté formě. Většinou se maskují. Abychom je mohli ulovit jako zajíce, musíme postupovat delikátně a strategicky, protože jsou rychlé a nedá se s nimi domlouvat.
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Začněme u těch nejzřetelnějších věcí: 'Jak vážně se beru?', 'Jak moc jsem k čemu připoután?', 'Čemu věnuji svůj čas?'. Tyto věci můžeme začít měnit tak, že nashromáždíme dostatek energie, abychom mohli uvolnit trochu pozornosti, která nám pak umožni více se věnovat potřebné praxi."

 „Například, místo toho, abychom se celé hodiny dívali na televizi, bloumali po nákupech nebo plkali se známými o povrchnostech, můžeme věnovat trochu Času fyzickým cvičením, rekapitulaci naši minulosti, nebo jen tak si zajít sami do parku, zout si boty a chodit bosí po trávě. Vypadá to prostě, ale díky cvičením takovýchto věcí se naše vědomí otevře novým dimenzím. Opětovně získáme něco, co tu sice vždy bylo, ale my to považovali za ztracené."

 „Pomocí takovýchto malých změn můžeme analyzovat ty prvky, které se nejhůře odhalují a v kterých se promítá naše ješitnost skoro až do stavu demence. Vezměte si například tyto otázky: Jaká jsou má přesvědčení? Považuji se za nesmrtelného? Zasloužím si, aby mě lidé brali na vědomí? Takový typ analýzy začne ovlivňovat soubor našich přesvědčení a názorů, takže je nutné k tomu přistupovat skrze vnitřní ticho a vší silou se snažit o poctivost a upřímnost. Jinak vás mysl zahltí všemi možnými typy ospravedlňování."

 „Dobře si uvědomte, že osobní důležitost je neúprosný jed. Nemáme času nazbyt, je nutné okamžitě si vzít protijed. Teď anebo nikdy!"

 „Jakmile takto roztřídíte své pocity, musíte se naučit nasměrovat své síly až tam, kde končí naše lidské zájmy; až na místo, kde není soucit. Pro zřece je toto místo oblastí, kde začíná být naše energetická podstata tak funkční, jako je v jiné oblasti funkční naše racionalita. Můžeme se naučit posuzovat svět z perspektivy, která není k ničemu připoutaná, stejně jak jsme se v dětství učili posuzovat svět z pozice rozumu. Rozdíl je v tom, že nepřipoutanost, jako úhel pohledu, je nátuře bojovníka mnohem blíže."

 „Bez řádné obezřetnosti se může tato emoční bouře, která je výsledkem praxe stopování naší osobní důležitosti, stát tak bolestivou, že nás může dovést k sebevraždě nebo ke slaboduchosti. Když učedník začne tušit, že za každou situací, jejímž důsledkem je zbytečná ztráta energie, stojí neosobní vesmír, naučí se pohlížet na svět z perspektivy ne-soucitu a přestane být uzlíčkem emocí a promění se ve fluidní bytost."
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 „Problémem soucitu je to, že nás nutí vidět svět skrze shovívavost vůči sobě samému. Bojovník bez soucitu je osoba, která umístila svoji vůli do samého středu lhostejnosti a už nenachází žádnou potěchu ve výlevech typu 'ach, já chudáček'. Je to člověk, který nemá slitování ke svým slabostem a naučil se smát sám sobě."

Jeden způsob, jak definovat osobní důležitost, je chápat ji jako projekci našich slabostí skrze společenské interakce. Je to jako když větší zvíře polapí menší a pak řve a hraje si na kočku a myš, aby v podstatě jen zamaskovalo fakt, že je vlastně samo kořistí. Jsme důležití, protože máme strach. Čím víc strachu, tím vetší ego."

„Nicméně — a na štěstí pro bojovníky — osobní důležitost má své slabé místo, aby mohla existovat, musí se jí věnovat pozornost. Je jako papírový drak, který potřebuje vzdušné proudy, aby mohl vzlétnout a držet se ve výškách, pokud je nemá, slétne dolů a rozbije se. Pokud důležitosti nepřikládáme důležitost, je s ní konec."

Když to učedník ví, provede renovaci svých vztahů. Naučí se utéct od všech, kteří s ním mají soucit, a navštěvuje ty, které nezajímá nic ze světa lidí. Hledá kritiku, ne pochlebování. V každém okamžiku začíná nový život, smazává svou osobní historii, mění si jméno, zkoumá nové identity, ničí dusivou vytrvalost svého ega a vrhá se do hraničních situací, ve kterých se vlády ujímá to, co je skutečné a autentické. Lovec síly nezná lítost a nehledá uznání v očích kohokoliv druhého."

„Ne-soucit je překvapivý. Je třeba za ním jít kousek po kousku, během několika let se nic nezmění, ale pak k tomu dojde naráz. Je to jako chvilková vibrace, která rozbije náš krunýř a umožní nám pohlížet na svět s úsměvem jasné mysli. Poprvé po mnoha letech se cítíme osvobození od toho strašného břemene být sám sebou a skutečně vidíme realitu, která nás obklopuje. Když dosáhneme tohoto bodu, již nadále nejsme sami; čeká nás neuvěřitelný posun, pomoc, která k nám přichází z útrob Orla a během zlomku vteřiny nás přenese do vesmíru moudrosti a jasu."

„Tím, že neznáme lítost, můžeme elegantně čelit důsledku našeho osobního vyhasnutí. Smrt je moc, která bojovníkovi dává odvahu a sílu. Pouze když se díváme skrze její oči, uvědomíme si, že nejsme důležití. Po tomto uvědomění k nám přijde smrt, aby dlela po našem boku a začala nám sdělovat svá tajemství."

„Když se učedník dostane do kontaktu s vlastní bezvýznamností, zanechá to nesmazatelnou stopu na jeho charakteru. Naráz pochopí, že veškerá energie ve vesmíru je vzájemně provázaná. Neexistuje svět objektů, které jsou vzájemně propojeny skrze fyzikální zákony. Existuje panorama světelných emanací, které jsou spletitě provázané a které můžeme interpretovat pouze do té míry, do jaké nám to umožní síla naší pozornosti. Na všech našich činech záleží, poněvadž v nekonečnu spouštějí lavinu. Z toho důvodu žádný čin není větší nebo důležitější, než druhý."
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„Tento krátký pohled skoncuje s naší tendencí být shovívavý k sobě samému. Když se bojovník takto stane svědkem svého pouta s vesmírem, přemůže ho vlna nových pocitů. Na jedné straně je to nepopsatelná radost a nejvyšší neosobní úcta vůči všemu, co existuje. Na druhé straně je to pocit nevyhnutelnosti a hlubokého smutku, který nemá nic společného se sebelítostí. Tento smutek, který vychází ze samotného lůna nekonečna, tento poryv osamocení, se již nikdy nerozptýlí."

„Tento pročištěný pocit dává bojovníkovi moudrost, jemnost a ticho, kterých je potřeba pro záměr dostat se tam, kde všechny lidské důvody končí. Za takových podmínek umírá osobní důležitost sama od sebe."

3. Cesta bojovníka

Jedno ráno u mě doma zazvonil telefon, k mému překvapení to byl Carlos. Oznámil mi, že za čtyři hodiny bude na letišti města Mexika, a požádal mě, abych ho vyzvedl. Odpověděl jsem, že to pro něj udělám s největší radostí. Pak mi řekl číslo letu. Vypočítal jsem si, že mi telefonuje z letiště v Los Angeles, protože tolik času je třeba na přesun do města Mexika.

Když dorazil, dělal jsem mu doprovod, když řešil určité záležitosti týkající se publikace jeho nové knihy. Pak jsme si zašli popovídat do kavárny. Předtím, než jsme se rozloučili, domluvili jsme se, že se setkáme na přednášce, kterou večer pořádal.

Ten večer bylo strašné počasí a snad proto jsem po příchodu do domu, kde se přednáška konala, zjistil, že je zde jen hrstka hostů. Pověsil jsem svůj nepromokavý plášť na opěradlo židle a posadil se do rohu kousek od Carlose.
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Jádro jeho řeči se tuto noc točilo kolem toho, že vesmír je ve své celistvosti ženský a má predátorskou povahu a že ve vesmíru se neustále vede litý boj o vědomí, ve kterém — jako vždy — silnější pohlcuje slabšího.

„V kosmickém měřítku však platí, že se síla bytostí neměří dle jejich fyzických předpokladů, nýbrž dle jejich schopností manipulovat vědomí. V důsledku toho, pokud máme učinit další evoluční krok, musíme to udělat skrze disciplínu, pevné rozhodnutí a náležitou strategii. To jsou naše zbraně."

„Čarodějové se pomocí svého zření stávají svědky těchto bojů a sami se jich účastní. Jsou připraveni na to nejhorší a nerozčilují se nad výsledkem. Díky svým pohotovým schopnostem k boji získali titul 'Bojovníci'."

„Bojovník chápe, že svět, ve kterém žijeme, je velkým tajemstvím, a toto tajemství je tu, aby bylo odhaleno každým, kdo se je záměrně snaží rozluštit. Takové odvážné chování občas obměkčí chapadla neznáma a přiměje ducha, aby se zjevil."

Vysvětlil nám, že smělost bojovníka se rodí z jeho kontaktu s bezprostřední smrtí. Vyprávěl nám příběh o jedné dívce, která přišla do kanceláře jeho vydavatele, položila na zem rohož, sedla si na ni a řekla: „Neodejdu odsud, dokud si nepromluvím s Carlosem Castanedou!" Všechny pokusy odradit ji od jejího úmyslu byly marné, dívka byla neoblomná. Nakonec tedy nakladatel zatelefonoval Carlosovi a sdělil mu, že si jedna bláznivá osoba žádá jeho přítomnost.

„Co jsem mohl dělat? Šel jsem tam a představil se jí. Když jsem se zeptal na její podivné chování, odpověděla mi, že poněvadž je smrtelně nemocná, odjela do pouště zemřít. Ale zatímco o samotě meditovala, pochopila, že dosud nevyčerpala všechny možnosti a rozhodla se vsadit vše na jednu kartu. To pro ni znamenalo osobně se poznat s nagualem."

„Její vyprávění na mě udělalo dojem, tak jsem jí dal návrh: 'Nech všeho a pojď se mnou do světa čarodějů.' Bleskově mi odpověděla: Tak tedy hrajme!' Když jsem zaslechl její odpověď, zježily se mi vlasy na hlavě, protože to stejné mi řekl don Juan: 'Pokud budeme hrát, tak tedy hrajme! Ale hrajme o život a o smrt'."

„Takové jsou pocity čarodějů ke svému údělu: 'Na tento záměr nedávám v sázku nic menšího, než svůj život. Vím, že mě můj konec může čekat kdekoliv a nemohu udělat nic, abych se mu vyhnul. A poněvadž má cesta není něco, co by se dalo brát na lehkou váhu, přijímám zodpovědnost žít naplno a vsázím vše na jednu kartu'."
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„Bojovník ví, že tváří v tvář smrti nemá záruku vítězství. A tak se pustí do boje, nikoliv však proto, že si myslí, že vyhraje, nýbrž pro samotný pocit z bitvy. Pro něj je započetí bitvy malým vítězstvím. Zatímco bojuje, tak se raduje — pro toho, kdo je již mrtvý, je každá vteřina života darem."

Dále mluvil o tom, že to, co umožňuje, aby svět existoval tak, jak ho vidíme, je pozornost naše a vůbec všech lidí, která, jakmile je jednou upřena, tak vytvoří propletenou síť interpretací, jejichž základnou je naše shoda o určitých věcech.

Jeden z přítomných si žádal podrobnější vysvětlení.

Carlos pravil: „Ovládání pozornosti je tou nejdůležitější věcí na cestě čaroděje, protože je to 'materia prima' tvoření. Ve všech světech se stupeň evoluce měří podle schopnosti uvědomovat si. Čarodějové, aby mohli manipulovat a chápat emanace, které přicházejí k našim smyslům, rozvíjí sílu své pozornosti, zbystřují ji pomoci disciplíny až na takovou úroveň, která jim umožňuje překročit lidské meze a dosáhnout všech možností vnímání. Jejich koncentrace je tak ohromná, že dokážou proniknout hrubou slupkou vnějších zdání a odhalit samotné jádro věcí. Tento stupeň zvýšeného uvědomění nazývají čarodějové 'zřením'."

„I když se vnějšímu pozorovateli může upnutí pozornosti jevit jako paličatost, obsese nebo fanatismus, pro praktikujícího to není nic víc než disciplína."

Carlos nás upozornil, abychom si nepletli disciplínu čarodějů s opakujícími se schématy běžných lidí.

„Disciplína — tak jak ji chápe bojovník — je tvořivá, otevřená a vede ke svobodě. Je to schopnost čelit neznámu tak, že transformuje pocit, že něco víme, v uctivé ohromení; schopnost čelit neznámu tak, že si dáme cíle, které přesahují působnost našich rutin a dovolí nám vstoupit do té jediné války, která stojí za to — do války o vědomí. Skutečně odvážný je ten, kdo přijme důsledky svých činů, ať už jsou jakékoliv, bez pocitů sebelítosti a viny."

„Disciplína je klíčem pro ovládání pozornosti, protože nás přivádí k vůli. A vůle nám umožňuje tvarovat svět, dokud není takový, jaký chceme, a nikoliv takový, jak nám bylo zvenčí přikázáno, aby byl. Z toho důvodu je pro bojovníky vůle předsálím záměru. Její moc je tak ohromná, že když ji zaměříme na nějaký cíl, můžeme dosáhnout omračujících výsledků."
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Jako příklad nám povykládal několik historek o neobyčejných událostech, kterých byl, dle svého tvrzení, svědkem. Prohlásil, že základem všech mocných činů čarodějů je život plný disciplíny, střízlivost, nepřipoutanost a schopnost analýzy. Takové vlastnosti, ty nejcennější, které může bojovník mít, dohromady tvoří soubor stavu bytí, který se nazývá bezúhonnost.

Dále vysvětlil, že bezúhonnost nemá co do činění s mentálním postojem, vírou nebo něčím podobným. Je to důsledek schraňování energie.

„Bojovník pokorně přijímá to, co je, a neplýtvá svou silou na nářky, že se věci nemají jinak. Pokud je nějaká brána zavřená, nezačne do ní kopat a bušit. Raději si pozorně všímá zámku a hledá, jak jej odemknout. A stejně tak, pokud bojovník nemá uspokojení ze svého života, neurazí se, ani se nevzteká. Naopak, vymyslí strategii, která vede k změně kursu jeho osudu."

„Když se naučíme vykořenit naši sebelítost a zároveň uděláme volné místo v našem já, začne skrze nás proudit vesmírný záměr a začneme dle svého přání usměrňovat přívaly energie."

„Abychom mohli žít tímto způsobem, musíme se naučit důvěřovat svým silám a prostředkům a chápat, že se rodíme se vším potřebným pro jedinečné dobrodružství, kterým náš život je. Každý muž nebo žena, který se odváží na stezku čarodějů, jako bojovník ví, že je zodpovědný pouze sám za sebe. Nedívá se po ostatních a nehledá souhlas. Ani se nesnaží své frustrace přenést na ostatní."

„Don Juan mi říkal: To, co hledáš, je v tobě samém. Bojuj, aby tvé činy byly definitivní a tvé světlo vycházelo z tebe sama. Celý se tomu zasvěť, než bude příliš pozdě!'"

„Ten aspekt bezúhonnosti, který se nejvíce týká našeho běžného života, je vědět, v jakém bodě už se naše cvičení se ve svobodě začíná dotýkat ostatních a za každou cenu se vyhnout střetům. Tu a tam naše vztahy s druhými vytváří tření a očekávání. Čaroděj na válečné stezce se vyhýbá těmto střetům a promění se v lovce znamení. Když nedostane žádné znamení, nepouští se do jednání s lidmi; omezí se na čekání, protože — i když nemá žádný čas — má nekonečnou trpělivost. Ví, že ve hře je příliš mnoho, a není ochoten to vše zhatit jedním chybným krokem."
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„Při jednání s druhými si bojovník nikdy nezoufá, a proto si může své city zvolit s jasnou myslí a nepřipoutaností. Dává si v každém okamžiku dobrý pozor, aby lidé, ke kterým se přiblíží, aby s nimi jednal, pasovali k jeho energii. Tajemství tohoto jasného pohledu spočívá v tom, že se ztotožňuje a zároveň neztotožňuje. Čaroděj se ztotožňuje s tím abstraktním, nikoliv se světem. To mu umožňuje být nezávislým a starat se sám o sebe."

V návaznosti na to nám Carlos vyprávěl příběh o jednom muži, který sám sebe považoval za velkého bojovníka, ale vždy, když si musel prát a žehlit šaty, tak propadal zmatkům. Po mnoha bitvách s těmito domácími pracemi se muž rozhodl pro radikální změnu ve svém životě, ale místo aby změnil svůj charakter, tak změnil manželku.

„Uvědomte si, že tváři v tvář svému osudu stojíme osamoceni. Tak se ujměte vlády nad svým vlastním životem. Bojovník dopilovává detaily, rozvíjí svou imaginaci a při řešení situací podrobuje zkouškám svůj charakter. Je nemyslitelné, že by se cítil bezmocný, protože má vládu sám nad sebou a nepotřebuje nikoho. Tím, že se soustředí na detaily, naučí se kultivovat svou jemnost, lehkost a eleganci."

„Don Vincente Medrano říkal, že krása této války spočívá v úderech, které nejsou vidět. To je ochranná známka čarodějů, ostré hrany záměru."

„Dar nezávislosti a kontrola nad detaily tvoří schopnost vytrvat tam, kde jiní lidé velí k odchodu. Když bojovník dojde do tohoto bodu, chybí mu už jen krok k bezúhonnému chování. Bezúhonnost se rodí z jemné rovnováhy mezi naším vnitřním bytím a silami vnějšího světa. To je výdobytek, který vyžaduje úsilí, čas, oddanost a permanentní pozornost, abychom neuhnuli ze směru vedoucímu ke konečnému cíli. Především je však potřeba vytrvalost. Vytrvalost překonává apatii."

„Prahem magie je záměr, který je udržován i tam, kde se to už zdá nemožné, nerozumné či nevhodné. Je to salto mortale mysli — vyladění své vůle na Orlovy emanace a umožnění, aby jejích síla posunula hranice našich mezí. Jen málo lidí je ochotno zaplatit tuto cenu, jít jednu míli navíc."
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Doznal, že on sám se několikrát ocitl v bodě, kdy chtěl opustit svého učitele, poněvadž ho drtila ohromnost úkolu, před který byl postaven. To, co ho ve všech případech zachránilo, bylo to, co nazval „druhým dechem", přívalem energie, který bojovník vyždímá sám ze sebe v okamžicích, kdy se zdá, že je vše ztraceno.

„Mnoho bojovníků se po dlouholetém hledání, během kterého nedošlo k uspokojení jejich očekávání, zklamaně vzdalo, aniž by si uvědomilo, že jsou možná už jen krůček od cíle."

Potřásl hlavou a smutně poznamenal: „Není nutné zemřít na pláži poté, co jsme tak dlouho plavali v rozbouřeném moři... Jakmile bojovník nashromáždí dost flexibility, pokory, smyslu pro nezávislost, kontroly nad detaily a vytrvalosti, tak při svém hledání bezúhonnosti ví, že může počítat se silou svých rozhodnutí. Má možnost konat nebo nekonat, podle toho, jak mu to vyhovuje, a nikdo ho nemůže k ničemu přinutit. Právě v tomto bode je víc než předtím nutné, aby byl pánem svých emocí a své mysli, protože jasnost mysli smíchaná se silou vytváří výbušnou směs a člověk se může snadno dopustit svévole."

„Cesta bojovníka je schraňováním energie; vše, co jde proti tomu, podkopává jeho záměr být bezúhonný. Ovšem často díky přemíře síly, která se akumuluje v jeho světelném těle, mohou pro něj být okolnosti příliš tvrdé."

„Jeho problém může být podobný dilematu, které má pilot rogala: poté, co se celé hodiny usilovně snažil vynést svou výbavu na vysokou horu, zjistí, že pro létání nejsou vhodné klimatické podmínky. Za takových podmínek je pro něj jednodušší rozhodnout se pro let, než pro čekání na zemi nebo návrat. Pokud se nenaučí řádně kontrolovat svá rozhodnutí, je velmi pravděpodobné, že vzlétne smrti vstříc."

„Stejně tak, bojovník občas zapomene, že jeho cílem není přítelíčkovat se se svým egem, a vrhne se do situace, která je silnější, než on. To nejenom že může být fatální, je to navíc i hrubá nedisciplinovanost, která ho uzavře v labyrintech síly. V takových případech se moc stane jeho katem."

„Bojovník usilující o poznání se neodevzdává válečným emocím nazdařbůh. Napřed si všímá podmínek a okolností, pak zvažuje své možnosti a najde si body, ve kterých může najít oporu, a pak se bez sebemenšího váhání buď pustí do boje, nebo ustoupí. Nepokouší se střílet naslepo, naopak, dělá ze svých kroků jedinečné strategické cvičení."
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„Bojovník, který se včas nerozhodne jak a kdy a s kým se utká v boji, nemá vyhlídky na úspěch. Ať už proto, že bude zabit, nebo proto, že bude poražen tolikrát, že nedokáže znovu povstat."

„Finální výzvou bojovníka je zharmonizovat všechny atributy své cesty. Jakmile toho dosáhne, jeho úmysl se stane neochvějným. Už se nepouští vpřed kvůli zoufalému zájmu zvítězit. Je pánem vůle a může ji zapřáhnout do svých osobních záležitostí. Jakmile bojovník dozraje do tohoto bodu, naučí se být bezúhonným a o tom, zdali takovým zůstane, rozhodují jeho energetické rezervy."

Jako příklad k tomu zmínil bojovníka, který používá svou čerstvě nabytou moc k tomu, aby se stal bohatým. Následkem toho se ocitne na křižovatce, kdy buď upadne do stavu „chci toto, chci tamto", nebo do stavu, kdy kultivuje svůj záměr. V prvním případě se bojovník již nikam dál nedostane, poněvadž bez ohledu na to, kolik energie věnuje svým tužbám, ego nikdy nelze trvale uspokojit. Naopak v druhém případě bojovník našel svoji cestu ke svobodě.

„Záměr je sladění naší pozornosti s kosmickým vědomím, které promění naše projevy vůle s povely Orla. Musíme být smělí, abychom o to cílevědomě usilovali, ale jakmile toho dosáhneme, vše je možné. Čarodějům jejich záměr umožňuje, aby žili v neobyčejných světech a přichystali pro sebe osud těch, kteří dosáhli svobody. Pro čaroděje je svoboda faktem, nikoliv utopií."

„Moderní člověk, poněvadž nezná principy cesty bojovníka, upadl do pekelné pasti, kterou tvoří rodinné, náboženské a společenské zájmy. Dře osm hodin denně, aby udržel svůj životní systém v chodu. Pak se vrátí domů, kde ho čeká stále ta stejná žena a děti, které se podobají dalším milionům jiných dětí, všichni ho žádají o tytéž věci jako vždycky a tím ho nutí pokračovat ve svém životě nevolníka, dokud nevyčerpá své síly a nestane se z něj nepoužitelný stařec, který si v koutě přemílá své vzpomínky. Všichni kolem mu říkají, že tak vypadá štěstí, on se však necítí šťastný, cítí se jak pes na řetězu."

„Skoncujte s tím, buďte bojovníky! Uvědomte si své možnosti, osvoboďte se od všeho! Nedávejte si žádné hranice! Jak skvělé, když dokážete překonat sílu gravitace a letět! A pokud vám ještě zbývá energie na to, abyste vyzvali na souboj samotnou smrt a koupili si letenku do věčnosti — jak úžasné!"
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„Riskujte! Vyprostěte se z pasti zaobírání se sami sebou a tím, jak se jevíte ostatním! Odvažte se vnímat vše, co je v lidských silách! Bojovník poznání se snaží, aby byl sám sebou, a nepřijímá obecné názory, poněvadž jeho metou je absolutní svoboda!"

4. Vědomí smrti

Během let mě má potřeba pochopit svět přivedla k tomu, že jsem nashromáždil hromadu vědeckých a náboženských vysvětlení takřka všeho, jejich hlavním společným rysem byla víra v budoucnost člověka. Když mi Carlos pomáhal podívat se na svět očima čaroděje, zničil ve mně tento pocit. Ukázal mi, že smrt je neúprosná realita a že snažit se uchlácholit převzatými názory je hanebné a ostudné.

Při jedné příležitosti se ho někdo zeptal: „Carlosi, jaká máš očekávání do budoucna?"

Carlos vyskočil: „Nejsou žádná očekávání! Pro čaroděje není žádný zítřek!"

Tu noc jsme se shromáždili v poměrně velkém množství v posluchárně soukromé budovy ve čtvrti San Jerónimo. Když jsem dorazil, Carlos se již se všemi uvítal a celý usměvavý odpovídal na dotazy.

Jeho původním tématem byla definice „ne-dělání", činnosti speciálně vytvořené k tomu, abychom z našich životů vymazali poslední zbytky všednosti. Carlos prohlásil, že ne-dělání je oblíbeným cvičením učedníků, protože je vede do říše divů a zmatků, které jsou pro energii velmi osvěžující. Účinek, který má ne-dělání na vědomí, čarodějové nazývají „zastavením světa".

Poté, co odpověděl na několik dotazů, vysvětlil, že ne-dělání nelze uchopit rozumem. Jakékoliv úsilí pochopit ne-dělání je ve skutečnosti pouhou interpretací tohoto cvičení a tudíž automaticky spadá do kategorie dělání.

„Základní předpoklad čarodějů při zacházení s tímto typem praktik je vnitřní ticho, a esence takového ticha, které je zapotřebí pro něco tak neobyčejného, jako je zastavení světa, může pramenit pouze z přímého kontaktu s velkou pravdou naší existence: že všichni zemřeme."
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Poradil nám: „Poznejte sami sebe, buďte si vědomi své osobní smrti. Nedá se s ní kšeftovat, je tím jediným, co skutečně máte. Vše ostatní může zklamat, ale smrt nikdy, můžete ji považovat za zaručenou. Naučte se ji používat, abyste ve svých životech dosáhli skutečných změn."

„A co více, přestaňte věřit čínským báchorkám: v nebeských výšinách není nikdo, kdo by vás miloval! Nikdo z nás není tak důležitý, aby bylo vymyšleno něco jako nesmrtelnost. Čaroděj, který si uvědomuje svoji nicotnost, ví, že jeho osud se neliší od osudu jiných živých bytostí na zemi. Takže místo toho, aby živil iluze falešnými očekáváními, tak cíleně a usilovně pracuje na tom, aby unikl ze svých lidských podmínek a našel jedinou únikovou cestu, která nám zbývá — prolomení bariéry našeho vnímání."

„Zatímco budete naslouchat radám smrti, abyste převzali odpovědnost za svůj život, za všechny své činy, zkoumejte se, poznávejte sami sebe a žijte tak intenzivně, jako čarodějové. Tato intenzita je to jediné, co vás může ochránit před nudou."

„Jakmile se zharmonizujete se svoji smrtí, budete schopni udělat další krok — zredukovat na minimum věci, které potřebujete. Tento svět je vězením a je třeba uniknout jako uprchlík, jen tak s holýma rukama. Lidské bytosti jsou svou podstatou cestovatelé. Naším osudem je létat a poznávat nové horizonty. Snad si nechcete vzít na cestu postel nebo váš jídelní stůl! Zjednodušte svůj život!"

Poznamenal, že lidstvo žijící v současné epoše si vytvořilo zvyk, který charakterizuje jeho mentální stav. Když vyrazíme na cesty, kupujeme v cizích krajích všechny typy neužitečných předmětů, věci, které nelze sehnat v naší zemi. Jakmile se vrátíme domů, uložíme je někam do skříní a nakonec zapomene, že je máme. Když je pak někdy náhodou objevíme, vyhodíme je do smetí.

„A to stejné se opakuje během našeho úprku za život. Jsme jako osli, kteří vlečou náklad zbytečností, není v něm nic cenného. Všechno, co děláme, slouží pouze k tomu, abychom nakonec — v okamžiku, kdy nás přepadne stáří — bez přestání opakovali nějaké věty jako poškrábaná deska."

„Čaroděj se ptá: jaký smysl má to všechno? Proč vkládat tolik sil a prostředků do něčeho, co mi nijak nepomůže? Čaroděj má schůzky s neznámem, nemůže plýtvat svojí energií na zbytečnosti. Při své cestě po této zemi si z ní vezměte něco, co má skutečnou hodnotu, jinak to nemá cenu."
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„Síla, které vede naše kroky, nám dává na výběr. Buď strávíme život tak, že se budeme točit kolem našich zvyků, nebo v sobě najdeme dost odvahy, abychom poznávali nové světy. Pouze vědomí smrti nám může poskytnout potřebný impulz."

„Normální člověk prožije celý svůj život, aniž by se zastavil a zahloubal, poněvadž si myslí, že smrt čeká až na konci života — koneckonců, vždy je na ni dost času! Ale bojovník zjistil, že to není pravda. Smrt žije po jeho boku, v dosahu jeho paže. Pozoruje nás a je neustále připravená po nás skočit, stačí ji k tomu sebemenší pobídka z naší strany. Bojovník přemění svůj animální strach z konce v příležitost k radosti, poněvadž ví, že vše, co má, je pouze tento okamžik. Přemýšlejte jako bojovníci: všichni se chystáme umřít!"

Jeden z přítomných se zeptal.

„Carlosi, ve své minulé řeči jsi nám řekl, že mít duši bojovníka znamená vidět smrt jako privilegium. Cos tím chtěl říci?"

Carlos odpověděl: „Znamená to opustit naše mentální zvyky. Jsme tak uvyklí na přežívání, že dokonce i tváři v tvář smrti nadále přemýšlíme v pojmech skupiny — lidstva — jako živočišného druhu. Náboženství nám nic neříkají o kontaktu jedince s absolutnem, pouze o zástupech ovcí a koz, které jdou do nebe nebo do pekla poté, co se jich dotkne absolutno. I když jsme ateisté a věříme, že po smrti už nic dalšího není, tak toto 'nic' je pro celý druh — pro všechny lidi — stejné. Nedokážeme si představit, že síla bezúhonného života může něco změnit."

„S takovou ignorancí je normální, že obyčejný a běžný člověk má panický strach ze svého konce a snaží se ho zaklít pomocí modliteb a medicín nebo omámit sám sebe ruchem tohoto světa."

„My, lidé, máme egocentrický a značně zjednodušený pohled na svět. Nikdy se nezastavíme a nepodíváme se na náš osud jako pomíjiví tvorové, nicméně naše obavy z budoucnosti nás prozrazují."

„Je jedno, zda naše přesvědčení jsou upřímná či cynická, v hloubi duše všichni víme, co se stane. Kvůli tomu po sobě zanecháváme stopy. Stavíme pyramidy, mrakodrapy, plodíme děti, píšeme knihy nebo alespoň ryjeme iniciály do kůry stromů. Za těmito podvědomými impulsy stojí náš strach zděděný po předcích, mlčenlivý stín smrti."
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„Existuje však skupina lidí, kteří dokázali čelit tomuto strachu. Čarodějové, na rozdíl od běžných lidí, lační po jakékoliv situaci, která je posouvá mimo dosah společenských interpretací. Lze si představit lepší příležitost, než svůj vlastní skon? Díky svým častým návštěvám neznáma vědí, že smrt není obyčejná, je magická. Obyčejné věci lze vměstnat do zákonů a pravidel, smrt nikoliv. Smrt je vždy osobní záležitost, a už jen z této příčiny je to akt síly."

„Smrt je předsálím nekonečna. Je to brána vytesaná na míru každému jednomu z nás, brána, kterou jednoho dne projdeme při naší cestě zpět ke kořenům. Náš nedostatek pochopení nás nutí k tomu, abychom ji viděli jako obyčejného ničitele. Na smrti však není nic obyčejného, vše, co se k ní pojí, je výjimečné. Její pouhá přítomnost dává sílu života, zostřuje smysly."

„Naše existence jsou utkány ze zvyklostí a rutin. Už při narození jsme naprogramováni jako druh a naši rodiče se ujímají úkolu ještě více zúžit tento program tak, že nás vedou k tomu, co od nás společnost očekává. Nikdo však nemůže zemřít rutinně, poněvadž smrt je magická. Smrt ti ukazuje, že je tvým nerozlučným rádcem, a šeptá ti: 'Buď bezúhonný, jediná šance je být bezúhonný'."

Jedna z přítomných, dívka, která byla zjevně dojata Carlosovými slovy, poznamenala, že obsedantní přítomnost smrti v jeho učení je věcí, která ji vede k chmurám. Líbilo by se jí něco víc optimistického, větší zaměření na život a jeho výdobytky.

Carlos se pousmál a odvětil: „Ach, marcipánové srdíčko! Z tvých slov se pozná, že ti chybí hlubší životní zkušenosti. Čarodějové nejsou negativističtí, nehledají konec. Ale, ví, že to, co dává životu smysl, je to, že člověk má nějaký cíl, za který je ochoten zemřít."

„Budoucnost je nepředvídatelná a nevyhnutelná. Jednoho dne už tu nebudeš, takže už jsi v podstatě pryč. Víš, že patrně již byl pokácen strom, ze kterého bude tvá rakev?"

„Naléhavost žití je stejná jak pro bojovníka, tak pro obyčejného člověka, protože žádný z nich neví, kdy jeho kroky umlknou. Z toho důvodu je třeba být k smrti pozorný, může na nás vyskočit zpoza každého rohu. Znal jsem jednoho chlápka, který vylezl na most a vyčůral se dolů na elektrický vlak, který právě projížděl. Moč se dotkla drátů vysokého napětí, došlo k elektrickému výboji a z toho chlápka zbyl jen doutnající škvarek."
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„Smrt není jen jako, je naprosto opravdová! Kdyby jí nebylo, tak by to, co dělají čarodějové, postrádalo jakoukoliv sílu. Smrt si tě osobně najde, ať chceš nebo nechceš. Můžeš být tak cynický, že smeteš stranou všechna další témata učení čarodějů, ale nemůžeš se vysmívat svému konci, protože ten leží mimo rámec tvých rozhodnutí a je neúprosný."

„Pohřební vůz nás stejně poveze jednoho jak druhého, nebude činit rozdílů. Avšak jsou dva druhy cestujících: bojovníci, kteří chtějí odejít ve své úplnosti, protože vybrousili každý detail svého života; a obyčejní lidé se svou nudnou existencí bez kreativity, jejichž jediným očekáváním je opakování stereotypů od teď až do konce; lidé, jejichž konec se nebude lišit, ať k němu dojde již nyní nebo za třicet let. Všichni jsme zde, čekáme na nástupišti věčnosti, ale ne všichni to víme. Vědomí smrti je velkým uměním."

„Když bojovník porazí své rutiny, když už je mu jedno, zda je sám nebo má společnost, protože naslouchá tichému šepotu ducha, tak se o něm dá říci, že skutečně zemřel. Od toho okamžiku se pro něj i ty nejvšednější věci života stávají neobyčejnými."

„Proto se čaroděj učí žít znovu. Vychutnává si každý okamžik, jako by byl poslední. Nepodléhá znechucením ani neodhazuje svou energii. Nečeká, až zestárne, aby mohl hloubat nad mystériem světa. Jde stále vpřed, zkoumá, poznává a žasne."

„Pokud chcete uvolnit místo pro to neznámé, otevřete se myšlence na svůj vlastní skon. Přijměte svůj osud jako nevyhnutelný fakt, kterým vskutku je. Pročišťujte tento pocit, buďte zodpovědní za ten neuvěřitelný div, kterým je být naživu. Neškemrejte u smrti, nemá slitování pro ty, kteří se jí podvolují. Vzývejte ji s plným vědomím těch, kteří přišli na tento svět, aby ji poznali. Vyzývejte ji, přestože víte, že ať uděláte cokoliv, nemáte šanci ji přemoci. Smrt je tak něžná k bojovníkům, jako je nemilosrdná k obyčejným lidem."

Po této řeči nám Carlos věnoval jedno cvičení.

„Skládá se z toho, že si pořídíte seznam lidí, které máte rádi, všech, kteří vás zajímají. Jakmile si je takto roztřídíte podle hloubky citů, které k nim cítíte, tak si je berte jednoho po druhém a přemýšlejte o nich tak, jako by zemřeli."

Místnosti se rozlehl vyděšený šepot otřesených posluchačů. Carlos je gestem uklidnil a dodal: „Nelekejte se. Na smrti není nic hrůzného. Hrůzné je to, když nedokážeme smrti čelit s rozvahou."
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„Toto cvičení musíte praktikovat o půlnoci, kdy náš slučovací bod ztrácí svou fixaci, a my jsme ochotni věřit ve strašidla. Je to jednoduché, budete přivolávat své drahé skrze jejich nevyhnutelný konec. Nemyslete na to, kdy a jak zemřou. Prostě si uvědomte, že jednoho dne zde už nebudou. Odejdou jeden po druhém — jen bůh ví, v jakém pořadí — bez ohledu na to, co uděláte vy, abyste tomu zabránili."

„Vyvolávat je takovým způsobem jim nijak neublíží — naopak!

Aspoň se na ně budete dívat ze správné perspektivy. Dívat se na svět skrze mířidla smrti je něčím zázračným, obnovuje to hodnoty života."

5. Energetická drenáž

Během několika příležitostí jsem měl tu možnost naslouchat Carlosovi, když mluvil o energii. Pokaždé vysvětloval různé aspekty tohoto námětu. Některé jeho výroky jsem posbíral do této kapitoly, abych čtenáři poskytl souvislé vyprávění.

Jeho učení, respektive učení tradice zřeců, ke které patřil, začíná faktem, že vesmír je duální, neboť jej tvoří dvě síly, pro které dávní zřecové měli symbol dvou propletených hadů. Nicméně tyto síly nemají nic společného s dualismem, který nazýváme dobrem a zlem, bohem a ďáblem, tím pozitivním a tím negativním nebo jakýmkoliv jiným druhem protikladů, o kterém můžeme souvisle přemýšlet. Tyto síly se spíše podobají nevysvětlitelné vlně energie, kterou Toltékové pojmenovali tonal a nagual.

Jako určitou pomůcku a poučku zavedli rčení, že všechno, co můžeme nějakým způsobem interpretovat či si nějakým způsobem představit a popsat, je tonal. Vše ostatní, to nepojmenovatelné, je nagual.

Dávní zřecové zdůrazňovali, že se nejedná o dvě protichůdná jsoucna, nýbrž o dva vzájemně se doplňující aspekty téže jediné síly, kterou pojmenovali Orel. Taktéž ztotožnili tonal a nagual s dvěma stranami našeho fyzického těla, správou stranou a levou stranou. Taktéž uzřeli, že — stejně jako je tělo takřka všech živých organismů symetricky uspořádáno podle středové osy — totéž uspořádání mají i formy, skrze které se manifestuje kosmická energie ve vesmíru, a ve shodě s tím i způsob, kterým lidé vnímají.
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Život se vytvoří tehdy, když se volná část energie z nekonečna, kterou dávní zřecové nazývali „Orlovými emanacemi", zapouzdří díky vlivu vnější síly a promění se tak v novou individuální bytost, která si je vědomá sama sebe. Taktéž uzřeli, že k vnímání světa dojde tehdy, když do hry vstoupí něco, co nazývali „slučovací bod vnímání".

I když toto rozlišující jádro funguje v každé živé bytosti vesmíru, tak na této zemi disponují plně vědomým uvědoměním si sebe sama pouze lidé a různé druhy bytostí, které postrádají fyzické tělo. Tyto bytosti nazvali dávní zřecové „spojenci". Interakce mezi lidmi a těmito bytostmi je možná; je to něco, k čemu často dochází během snů. Čarodějové ji kultivují, poněvadž vědomí neorganických bytostí je mnohem starší než to naše a oplývá tím, po čem my toužíme: poznáním.

Mudrci dávného Mexika si dali práci při zkoumání různých typů energie a cítili povinnost popsat svým bližním to, co objevili. Ve svém úsilí po nalezení nejvhodnějších termínů prohlásili, že vše je rozděleno na světlo a tmu, které se podobají dnu a noci. Od toho pak odvodili všechny další popisy duality, které nás mohou napadnout.

Skrze své zření zjistili, že energetický svět je složen z rozsáhlých ploch temnoty, která je tu a tam protkána malými body světla. Uzřeli, že temné oblasti odpovídají ženské části energie, zatímco světlé body jsou mužským prvkem. Od toho zjištění už chyběl jen malý krůček k tvrzení, že vesmír je takřka celý ženský a že zářivá energie — to mužské — je velmi vzácná.

Pro lepší definici spojili temnotu s levou stranou, s nagualem, s tím neznámým a tím ženským; zatímco světlo spojili správou stranou, s tonalem, s tím známým a tím mužským.

Ze svých dalších pozorování zjistili, že k aktu galaktického stvoření dojde v okamžiku, kdy se kosmická temnota zhroutí sama do sebe a vyjde z ní exploze světla, jiskra, která se rozpíná a tím vzniká řád času a prostoru. Zákonem tohoto řádu je, že věci vždy mají svůj konec, z čehož plyne, že tím jediným a nehynoucím principem vesmíru je ta temná energie — ženská, tvořivá a věčná.

Stejně tak je člověk rozdělen na tonal, který představuje periodu denního bdění, a na nagual, který se odráží v jeho nočních snech.
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Z těchto úvah je odvozen zbytek moudrosti nagualů, kteří učí, že sny jsou branou k síle, protože — v poslední instanci — je ona temná energie tím, co nás vyživuje a ke které se periodicky vracíme, aby nás obnovila. V důsledku toho zaměřili všechny svoje síly na umění být si vědom sebe sama v průběhu snů. Tento typ speciální pozornosti nazvali „sněním" a použili jej k cílenému zkoumání temné energie a navázání kontaktu se samým zdrojem vesmíru. Tímto způsobem se původní pozorování toltéckých mudrců proměnila v praktické poznání.

Jedním z nejčastějších Carlosových tvrzení bylo, že všechny soudy, které činíme o všem, co je, dělají náš svět stále více a více předvídatelný, až do té míry, že možnost návštěvy jiných světů nám pak zní jak pohádka pro děti.

Při jedné příležitosti řekl: „Pro moderního člověka lze absolutně všechno zařadit do určitých kategorií. Jsme stroje na tvoření nálepek. Rozškatulkovali jsme náš svět a on zaškatulkoval nás. Když jednou zabiješ psa, už je z tebe vrah psů, i když už se nikdy žádného dalšího nedotkneš. Tyto nálepky a klasifikace se dědí!"

Zmínil se o celé řadě legračních a výmluvných příjmení, které se v určité době pojily k jedné konkrétní osobě, ale později se dědily z potomka na potomka jako určitý druh břemene. Tvrdil, že takoví lidé jsou energeticky poznamenaní.

Prohlásil, že nejvýmluvnějším příkladem těchto absurdní sklonů vše nějak označit, je to, co věřící nazývají „hříchem Adama a Evy", který je příčinou toho, že jsme všichni hříšníci, a co hůře, že se do takové role sami stavíme.

„Stali se z nás žalářníci střežící vnímání druhých lidí. Okovy lidského myšlení jsou velmi silné. Dokonce i naše nejniternější pocity jsou roztříděny a zaškatulkovány tím způsobem, že nám nic neuteče. Příkladem toho je způsob, jakým se zříkáme reálného času ve prospěch opakujících se stereotypů. Máme celou řadu předem vyznačených dnů: den matek, den všech svatých, den zamilovaných, výročí svatby, narozeniny... Tyto dny jsou kůly, ke kterým přivazujeme své životy, abychom se neztratili..., a tak kráčíme světem, točíme se kolem našich popisů jako psi přivázaní za obojek."
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Vyprávěl nám, že při jisté příležitosti on a don Juan procházeli malou vesnicí na severu Mexika a sedli si na lavičku ve stínu kostela. Ihned po té se k nim přiblížilo asi dvanáct výrostků, kteří nesli čarodějnici vyrobenou z hadrů a hůlek, která byla oblečena v ponču a sandálech jako indiáni. Postavili kůl s čarodějnicí na náměstí, v noci rozdělali ohně a čarodějnice byla upálena. Všichni se opili a střídali se v urážení figuríny. Byla to součást rituálu.

„Podobnými zvyky lidé udržují při životě čarodějnice. Připomínají si je, vyživují je, mají pro ně to nejhorší pohrdání a poté, co je spálí, tak je v příštím roce oživí, aby je mohly znovu zabít. V těchto rutinách se nám odhaluje stálost lidského chování."

Jeden z posluchačů požádal o svolení mluvit a pak se Carlose zeptal, zda má brát metaforicky nebo doslovně jeho výrok, že lid svým pravidelným připomínáním udržuje čarodějnice při životě.

Carlos odpověděl: „Čarodějové tvrdí, že dokud přetrvávají vzpomínky, existuje i vědomí bytí, neboť proud myšlenek je jako injekce života. Skutečná smrt je zapomnění."

„Teorie, že čas plyne v jedné přímé linii směrem zezadu dopředu, je nanejvýš primitivní. Je to něco, co si protiřečí nejen se zkušenostmi čarodějů, nýbrž i s moderní vědou. Díky této omezené interpretaci je většina lidstva uvězněna v časovém tunelu, jehož osudem je nekonečné opakování toho stejného."

„Realita našeho bytí je ta, že jsme energeticky ucpaní díky tomu, co čarodějové nazývají 'kolektivní fixace slučovacího bodu'. Jasně viditelným důsledkem této fixace je způsob, kterým se specializujeme. Například, když se připravujeme na naše zaměstnání, tak místo toho, abychom zvětšovali svůj rozsah a rozhled, tak obvykle skončíme tak, že se z nás stanou usedlí a nudní patroni bez tvořivosti a motivací. Během pár let se naše životy stanou šedivými, a poněvadž nejsme s to přijmout za to odpovědnost a něco změnit, svádíme to na okolnosti."

„Jedním z nejtíživějších zvyků, který na nás nakládá naše vidění světa, je to, že mluvíme s ostatními o tom, co děláme nebo co jsme přestali dělat. To je důležitá součást naší socializace. Chceme v očích druhých vypadat dobře a výjimečně, což končí tak, že nás tato touha po image tvaruje dle očekávání druhých a proměňuje nás v imitace toho, čím chceme být. Jakmile nás lidé vidí určitým způsobem, musíme následovat jisté schémata chování i přesto, že jich máme plné zuby nebo v ně nevěříme, protože jakýkoliv záměr změnit se nás tlačí zády ke zdi."
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„Většina lidí se cítí prázdně, když nemá své partnery nebo přátele, takže svůj život budují na povrchním základě vztahů a nezbývá jim čas analyzovat svůj osud. Chybou bývá to, že přátelství se obvykle zakládá na výměně důvěrností, avšak běžnou věcí normálních vztahů je to, že vše, co na sebe povíme, bude jednoho dne použito proti nám. Je smutné, že lidé, na kterých nám nejvíc záleží, bývají taktéž ti, ze kterých nás nejvíce bolí hlava!"

 „Čarodějové prohlašují, že mluvit sám o sobě nás dělá dostupnými a slabými, zatímco když se naučíme o sobě mlčet, naplní nás to silou. Počátkem cesty poznání je učinit vlastní život nepředvídatelným, takže ani vy sami nevíte, co se bude dít."

 „Jediný způsob, jak se vyprostit z kolektivní fixace, je odloučit se od těch, které známe. V průběhu času se zdi a mantinely, které nás vězní, poněkud ztenčí a pomalu se začnou rozpadat. V tom okamžiku se nám naskytnou opravdové příležitosti ke změně a my můžeme převzít kontrolu nad svým životem."

 „Pokud jsme schopni překročit doménu interpretací a nemít žádné předsudky vůči čirému vnímání, skoncujeme s dojmem, že svět je tvořen pevnými objekty, a začneme vnímat tok čiré energie ve vesmíru. Za takových podmínek již na nás nemají vliv smyčky cizích myšlenek a my se necítíme být nikomu ničím zavázáni. Důsledkem toho se naše smysly oprostí od všech omezení. To je zření."

 Carlos to upřesnil slovy: „Cílem čarodějů je rozbít krunýř sociálních interpretací, a tak se dobrat přímého vnímání energie — zření. Zření je prožitek totálního vnímání. Zření toku energie je jednou z hlavních nutností na cestě poznání. V poslední instanci do tohoto bodu ústí veškeré úsilí čarodějů. Bojovníkovi nestačí vědět, že vesmír je energií, musí se o tom sám přesvědčit."

„Zření je praktická záležitost, která má bezprostřední důsledky a hluboký vliv na náš život. Jedním z těch nejdramatičtějších důsledků je, že se čarodějové naučí vnímat čas jako objektivní dimenzi."

Carlos dále vykládal o tom, že energie je ve vesmíru rozdělena formou vrstev či slupek. My a vůbec všechny vědomé bytosti patříme do jedné z nich a můžeme se sladit s energiemi jiných vrstev díky jevu, který je znám pod jménem „vyladění vnímání".
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V některých bodech se tyto vrstvy vzájemně kříží, čímž vytváří víry energie, kde dochází k těm nejdůležitějším jevům — alespoň pro zřící čaroděje. Zde jsou optimální podmínky pro vyladění vnímání, poněvadž k tomu dochází spontánně. Zřeci mluví o průchodech, mostech a bariérách v prostoru, kde se anulují časové souřadnice, a vědomí cestovatele proniká do podivných světů. Neorganické bytosti ze všech koutů vesmíru využívají těchto bodů k tomu, aby překročili hranice naší země, a my můžeme udělat to stejné.

„Může se vám to zdát neuvěřitelné, ale tento druh jevů doslova prší z nebe. Při jisté příležitosti mě zavedli na jedno místo v poušti v severním Mexiku a ukázali mi oblast, kde kosmický záměr vytvářel vír. Několik hodin jsme se usilovně snažili proniknout do nitra této oblasti, ale marně. Jako by tam byla nějaká neviditelná bariéra!"

Zeptali jsme se ho, co to bylo.

„Nikdy jsem to nedokázal rozluštit. Kdybych však byl čaroděj s dostatečně velkou silou, kdo ví, k čemu bych to dokázal využít!"

„Při jiné příležitosti jsem byl svědkem těch nejzvláštnějších efektů jednoho z těchto energetických průchodů. Řídil jsem auto uprostřed pouště a náhle se nad dálnicí rozpoutala bouře. Měla tak ohromnou sílu, že jsem neviděl skoro ani na krok. Zničehonic se vedle mého auta objevil kamion s přívěsem. Řidič mi gestem naznačil, abych jel vedle něj. Dlouhou dobu jsme takto jeli bok po boku. Postupoval jsem vpřed chráněn ohromným bokem náklaďáku. Nakonec se bouře ztišila a oba jsme zastavili. Byli jsme na kamenité cestě, kterou jsem neznal. Řidič kamionu vystoupil a pozdravil mě. Poznal jsem ho. Byl to místní indiánský šaman. Již jsem s ním několikrát jednal. Řekl mi, že tím, jak mě takto ochránil, mi splatil dluh za dar, který jsem mu dal před léty. Pak dodal, abych se nesnažil identifikovat místo, kde se nacházíme, protože se jedná o skrýš druhé pozornosti."

„Jeho slova mě ohromila. Ten bojovník měl dost energie, aby mě s autem a vůbec se vším přepravil do druhého světa! Po krátkém rozhovoru mi řekl, že nastal čas na návrat, protože bouře už skončila. Jel jsem za ním po neznámé stezce, dokud jsem opět nenarazil na dálnici a v tom okamžiku kamion i s přívěsem zmizel."

Tyto příhody tak rozrušily naší obrazotvornost, že jsme Carlose zasypali přívalem dotazů. Jeho to však nijak nevyvedlo z míry. Řekl, že k takovémuto druhu jevů dochází častěji, než bychom čekali, a že nejsou proto, abychom nad nimi spekulovali, nýbrž proto, abychom je prožili.
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Pokračoval, že dalším dalekosáhlým a velmi užitečným důsledkem přímého zření toku energie je, že čarodějové přímo vnímají pocity druhých jako termické vlny, které jsou skrze emoce šířeny po celém světelném těle. Čarodějové dokonce odhalí i ty pocity, kterých si jejich vlastník ani není vědom.

„Je to, jako by měli zařízení na infračervené vidění, mohou se orientovat i tam, kde běžní lidé nevidí nic jiného než neproniknutelnou tmu. To jim umožňuje dávat si pozor na konání druhých. Z toho důvodu není možné oklamat zřece a je nanejvýš obtížné ho překvapit."

„Nicméně opravdová hodnota zření spočívá v tom, že nám pomáhá pochopit záměr. Jakmile jednou zažijeme úplnost existence, jako úroveň energie, vidíme, že za tím vším je něco víc, jakýsi vyšší cíl, určitý zákon akce a reakce, který vše organizuje. Čarodějové rozpoznávají tento úmysl či cíl jako nejvyšší a neosobní vůli, se kterou se — skrze vnitřní ticho — dokáží sladit. Přirozeně, muž poznání, který má k dispozici takový nástroj, kombinuje věci způsobem, který nejvíce vyhovuje jeho energii. Jasná a přebývající energie je známkou čaroděje schopného zření."

Při jiné příležitosti nám řekl, že v okamžiku zrození je naše energie kompletní, avšak v okamžiku smrti je u většiny lidí v katastrofálním stavu.

„Je to, jako bychom se rodili s určitým množstvím peněz v bance; někteří mají milion, jiní o něco víc, další o něco méně. Na rozdílu nezáleží, obecně se téměř vždy jedná o dostatečné množství, které nám může umožnit žít důstojný život až do konce. Avšak díky nedostatku jakési řádné 'energetické kultury' většina lidí začne bláznivě rozhazovat své jmění již od prvního okamžiku. V důsledku toho jsou v okamžiku smrti ve stavu žalostné ubohosti."

„Nicméně pár lidí se naučí šetřit a dokonce násobit své jmění. Tyto výjimky též zemřou, ale s větším kapitálem, takže se dostanou dál."

„Rozdíl plynoucí z toho, že zemřeme se všemi našimi úsporami jako bojovníci překypující silou, nebo že zemřeme chudí jako toulaví psi, je důsledkem našeho zacházení s vlastní energií."

Vysvětlil, že světelné pole, které nás obklopuje, vypadá jako ohromná koule z cukrové vaty, husté předivo vláken, ze kterého sálá energie jako z radiátoru.
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„Když dvě osoby vstoupí do vztahu, dochází k výměně emanací. Naše světelná vlákna se pouští do interakcí, ať chceme nebo ne a dokonce i přes to, že si to neuvědomujeme. Existuje fyzikální zákon, že energie proudí z místa, kde je jí více tam, kde je jí méně. Poněvadž trávíme život neustálými interakcemi, je normální, že nakonec jsme jen málo sami sebou a hodně tím, co v nás zanechali druzí. Nicméně bojovníci se učí obcházet tento zákon o energetické výměně pomocí cvičení, jako je rekapitulace, jejímž smyslem je získat zpět svoji energii. Tímto způsobem se činí soběstačnými, drží si svůj kapitál a bez skrupulí vracejí všechny 'výpůjčky'. Poněvadž nedochází k úbytku, lze říci, že jejich světelná vejce doslova sálají."

„Čarodějové, aby zabránili vyzařování, vymysleli celou řadu zvláštních zvyků. Někteří používají předměty síly, aby od sebe odvrátili tlak pozornosti druhých lidí. Jiní se vyhýbají lidem a stávají se z nich poustevníci. Juan Tuma nosil tmavé brýle, 'aby mu energie neunikala očima'. Skutečným cílem těchto opatření je vytvořit bariéru mezi sebou a druhým a přestat být dostupný."

„Téma těchto vzájemných výměn energie má velmi vážné důsledky pro náš život a dalo vzniknout rčení: „Řekni mě, s kým chodíš, a já ti řeknu, kdo jsi." Toto rčení nejenom popisuje stav psychické blízkosti či podobnosti mezi osobami, ale i měřitelný energetický efekt, který čaroděj dokáže zaznamenat. Pokud chceš být sám sebou, nauč se chodit sám."

„Zásadním bodem jsou naše interakce, ať už ty, které nás mohou osvobodit, nebo ty, které nás mohou zotročit. Ne všechny interakce jsou nevhodné. Bojovníci hledají společnost těch lidí, kteří jim pomáhají v růstu. Jednání s čaroději nás nutí k bdělosti a bezúhonnosti. Naproti tomu běžné interakce jsou ztrátové, protože po nás vyžadují předem dané vzorce chování. Vezměte si, například, vztahy ve dvojici, kde úroveň požadavků bývá často tak vysoká, že za to často jeden z dvojice zaplatí životem."

Někdo se zeptal, k jakým výměnám světelných emanací dochází během sexuálních vztahů.

Carlos odpověděl, že díky tomu, že život začíná pohlavním aktem, můžeme říci, že energie, kterou disponujeme, je sexuální energie. Z toho důvodu se prvotní úvahy ohledně zacházení s energií našeho světelného těla pojí s touto základní dimenzí bytí.
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„To první, co musíme vědět, je, že naše emoční pouta s lidmi jsou důsledkem toho, jak jsme byli stvořeni. V tom momentě se jednou a provždy rozhodlo o množství naší světelné energie. Na poli energie jsme uzavřené jednotky, jsme souhrn vášně a touhy, kterou rodiče nashromáždili v okamžiku, kdy nás zplodili. Vše, co přišlo později, ať už se jedná o ztráty a kompromisy nebo o stezku vedoucí k schraňování a znovuzískávání energie, je jen manipulace uvnitř tohoto rámce. "

„V tomto bodě povstává první problém, protože sexuální styky mezi lidmi bývají rutinní záležitostí. Socializace, která se plete i do našich intimních záležitostí, nás tvaruje tímto způsobem. Přetváří magickou možnost vědomého energetického spojení do obscénní, povinné rutiny s neblahými následky. A to se živě odráží na našich dětech."

Na podporu těchto svých tvrzení nám povyprávěl vtip o jednom chlápkovi, který říká své manželce: „Moje drahá, v pondělí večer se ti nemohu věnovat, protože hraji s přáteli karty, v úterý jdu na kuželky a ve středu mě čekají v posilovně..." Když takto vyjmenoval svůj program na celý týden, ona mu nakonec opáčila: „V tomto domě se bude šoustat každý den v devět večer, ať už tady budeš nebo ne!"

„Problémem není milování, ale to, že z toho děláme zvyk. Důsledkem všech rutin je ztráta energie a to se tragicky pozná na rutině sexu, protože výsledkem toho je ve většině případů zplození dětí, které mají značný deficit ve své vitalitě. Už jsme si tak zvykli na tuto situaci, že — když se dítě narodí se vší svoji silou — považujeme to za nenormální a zavedeme ho psychiatrovi, aby se uklidnilo."

„Díky nahodilému způsobu, kterým si vybíráme partnera, s nímž máme dítě, nazýval don Juan moderní společnost 'dětmi omylu'."

„Jsou dva typy pohlavního aktu: nudný a energetický. Díky sociálním záležitostem je velmi těžké být výsledkem energetického pohlavního aktu. Takřka všichni pocházíme z rutinního styku a v očích zřece se naše energie jeví jako plná skvrn a vrásek, jako bychom už od narození byli velmi staří. Poněvadž nemůžeme měnit své dědictví, je záležitostí naší rozvahy, zda se naučíme šetrně hospodařit s našimi zdroji. Podle čarodějů je pro muže i ženy hlavním únikem energie reprodukce. Jedná se o velké vydání, poněvadž má trvalý vliv na naše světelné tělo. Z toho důvodu musí být úmysl přivádět na svět děti řádně zvážen a promyšlen."
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„Pokud jsme výsledkem nudného sexu a zároveň podléháme nutkání plodit děti, výsledkem je nevyhnutelné rozdrobení naší celistvé energie. Energetické vejce těch, kdo mají děti, je jako hráz s dírami, kterými vytéká voda; tyto díry jsou zplozené děti. Taková osoba tudíž nikdy nenashromáždí dost energie, aby sama od sebe změnila svůj osud. Jediným řešením pro ni je praxe principů cesty bojovníka."

Někdo z publika se zeptal, jak dochází k výměně mezi rodiči a potomky.

Carlos odpověděl, že přestřihnutí pupeční šňůry novorozence automaticky neznamená, že došlo k přerušení spojení s rodiči. Světelná „šňůra" zůstává aktivní po celý život, je to jakási energetická slámka. Jedná se o skutečné spojení, které zřeci vnímají jako vlákno, které vychází ze světelného vejce rodičů směrem k dětem.

„Poněvadž k tomuto odtoku energie nedochází vědomou formou, neexistuje způsob, jak se tomu vyhnout. Nezáleží na tom, kolik lásky je mezi rodiči a dětmi; z hlediska energie je tato láska pouze obavou o světelnou energii, kterou si vzájemně vyměnili. Z toho důvodu mají rodiče k dětem tolik požadavků, snaží se je všemi způsoby vytvarovat tak, aby jejich potomci nakonec vypadali jako oni sami. Přivedení potomků na svět není čistý dar, je to investice."

„Zřeci mohou vidět, jak energie rodičů — díky drancování, které jsou obětí — je trhána na kusy a jsou odhazovány cáry světelných vláken, jako by se jednalo o starou rozedranou košili nebo jako by z rozpáraného břicha vypadávaly vnitřnosti. Jak strašlivý stav!"

Carlosův popis doprovázený názornou gestikulací měl za výsledek poplašené pohledy takřka všech přítomných. Třaslavým hlasem se jeden z nás zeptal, jak může bojovník ucpat tyto díry, kterými mu odtéká energie.

Odpověď zněla, že jedinou možností, abychom zrušili tento příkaz socializace, je opustit matku i otce a nikdy se již nedívat zpět. Co se týká dětí, nezbývá nic jiného, než je sníst.

„Pokud nedokážete sníst své dítě, ono sní vás!"

Tato slova už byla příliš silná, všiml jsem si, že několik přítomných opustilo místnost.

Carlos bez známek rozrušení začal vyprávět příběh, jak se při jedné příležitosti dostal do přímého styku s vědomou bytostí z jiného světa, kterou se Carlos pokoušel osvobodit z otroctví, ve kterém žila. Výsledkem jeho nerozvážného jednání bylo, že byl nucen zplodit fyzické tělo pro tuto bytost jiných sfér.
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 „Když ji matka porodila, don Juan si vzal tuto bytost ženského pohlaví k sobě. Poté, co se vrátil, postavil před nás hrnec s masem a oznámil nám ‚Zde máte svoji dceru. Snězte ji!' Nezbývalo nám nic jiného. Pod dozorem jeho velitelského pohledu jsme se s matkou pustili do jídla... Byl to pro nás strašlivý počin, ale měl za výsledek něco nedocenitelného; znovu jsme nabyli celistvost svého světelného těla. Jak jsme žvýkali to jemné maso, oba jsme si brali zpět všechen cit, všechnu světelnou energii, kterou jsme vložili do toho stvoření, a uzavřeli jsme naše díry. Tímto způsobem jsme se opět stali úplnými."

„O osm let později nám don Juan přivedl to dítě — holčičku — zpět. Představil nám ji jako 'Modrého zvěda' a řekl, že jí měl po celou dobu schovanou, a že to, co jsme tehdy snědli — matka a já — bylo sele."

Když si přítomní vyslechli konec tohoto příběhu, sálem se rozlehlo hlasité oddechnutí plné úlevy.

Carlos pokračoval: „Nemohu říci, že by ve mně návrat mé dcery něco probudil, žádnou lásku, žádnou útěchu z poznání, že to vše byl jen žert. Vůbec nic. Na moji energii to nijak nezapůsobilo."

Někdo se ze zvědavosti zeptal, co se během těch osmi let dělo s tím děvčátkem.

Odpověděl: „Ach! Můj učitel ji vychovával u sebe v severním Mexiku mezi Yaquii. Stala se z ní divoká bytost. Nebylo to normální stvoření, její energie pochází odjinud. Používala rostliny síly bez omezení. Byla tak nezkrotná, že ji musel svázat a uložit do kufru auta jako nějaký balík, když ji chtěl převézt z Mexika do Spojených států. My, její biologičtí rodiče, jsme se jí nemohli ani dotknout. Trochu poslouchala jen dona Juana."

„Vzpomínám si, že při jedné příležitosti mi ta malá z vlastní vůle položila hlavu na kolena. Matka a já jsme na ni překvapeně hleděli, nemohli jsme tomu uvěřit. To vše byl důsledek nagualova konání. To děvčátko vědělo, že je samo, že nebude mít pár rodičů, na kterých může parazitovat. Udělal z ní bytost přesně podle její vlastní konstituce."

„Jsme agresivní tvorové, hlídáme si své teritorium, nejsme domácí zvířata. To děvče bylo živým příkladem, co dokáže konání čarodějů ve smyslu opětovného zhutnění naší energie."
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Při jiné příležitosti se opět dotkl tématu nudného sexu. Jeho hovor se stočil na manipulaci sexuální energie. Řekl nám, že plodivá energie, která v nás dlí, je transcendentní a má mnoho způsobů použití, kterých si nejsme plně vědomi. Jaká škoda, že většina lidí přemýšlí o sexu pouze v pojmech tělesné rozkoše. Mnoho lidí tuto energii používá asi takovým způsobem, jakým by divoch použil nalezenou knihu s mnoha cennými informacemi — jediný důvod, proč by ho tato kniha zaujala, by byl ten, že by v ní viděl vhodný materiál na rozdělání ohně.

„Velkou část našeho života promarníme tím, že si děláme starosti ohledně toho, jak se na nás dívají příslušníci druhého pohlaví. To na prvním místě znamená, že věnujeme mnoho pozornosti fyzickému zjevu. Navíc pak chodíme na místa, kam chodí lidé, kteří jsou ve stejné situaci jako my, abychom si domluvili schůzku a věnovali mnoho, velmi mnoho času hovorům o okrajových věcech, zatímco naše mysl je upřená na jeden hmotný cíl. Taková investice je přehnaná."

„Čarodějové vědí, že základem sexu není rozkoš ani množení. Snad si nemyslíte, že síla, která nás řídí, by se obtěžovala vytvořit něco tak důležitého jako plodivou moc jen kvůli tomu, aby nás obdarovala krátkými okamžiky rozptýlení nebo kvůli tomu, abychom se množili na zemi jako houby?"

„Smysl sexu musíme hledat mnohem hlouběji. Sex nás spojuje s tajemstvím původu všech věcí, protože vesmír vznikl z jednoho jediného výbuchu, který stále trvá a projevuje se pokaždé, když se milujeme. Pokud zdroj toho, co jsme, je plodivá síla, pak ústředním bodem naší niterné práce je správné usměrnění sexuální energie."

Udělal rukama velmi výmluvné gesto a zvolal: „Uvědomte si, co máte a nemrhejte tím! Sex jsou peníze, peníze v hotovosti! Naším kosmickým osudem je šířit vědomí, proto jsme byli obdarováni množstvím Orlovy kreativní síly. Jsme pohlavní bytosti, abychom mohli snít!"

Tvrdil, že teoreticky sexuální styk dvojice nemá proč ovlivňovat množství energie světelného těla ani jednoho z parterů, poněvadž muž si bere z ženy tolik, kolik si ona bere z něj, takže výsledek je v rovnováze. V každém případě to neblahé z tohoto aktu je, že se energie smíchá, čímž se vytvoří pouta závislosti, která omezují naši svobodu. K tomu, abychom se jich zbavili, je třeba mnoha let rekapitulace.
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Nicméně praxe je jiná. Tento typ energetické výměny je velmi vyčerpávající pro naši vitalitu, neboť když se milujeme, pohyb energie neprobíhá v uzavřeném systému — vždy je tam prázdný prostor.

„Mít sex s nějakou osobou, znamená mít ho s celou genetickou řadou, ve které má původ, kvůli energetickým vláknům, která nás spojují s našimi předky. My, lidé, nejsme autonomní, co se týče naší světelné energie, jsme pouze ukončovacím článkem řetězu. Takže přestože sexuální akt proběhne mezi dvěma jedinci, je to lidská forma, fixace kolektivního slučovacího bodu, která si odnese většinu energie, která byla při sexu aktivována."

„Tato fixace je zodpovědná za pocity žárlivosti, závislosti a připoutání, které nás pojí k našim sexuálním partnerům a způsobuje, že jsme nenapravitelně lační a z tak vznešeného slova jako je láska děláme synonymum pro vilnost."

„Možnost milovat se u běžného člověka stává kalkulací chladného stroje: miluji své děti, protože jsou úschovnou mé energie; miluji svou ženu, protože mi pere prádlo, vaří mi a souložím s ní; svého psa, protože hlídá můj dům; svoji zemi, protože jsem se zde narodil; svého boha, protože mě spasí..."

Jeho obličej se zkroutil nelibostí: „Jak obtížné je něco darovat, aniž bychom nečekali nic na oplátku!"

„Světská láska skončí tak, že se nakonec promění v dluh, který po nás druzí vyžadují za pozornost, kterou nám věnovali. Citový dluh je něco příšerného!"

„Z toho důvodu je jednou z priorit učitele destrukce sexuálních schémat svého učedníka. To je rozhodující věc, která vyžaduje takřka celoživotní práci, protože příslušnost ke skupině čarodějů nemůže být v žádném případě omluvou za sexuální chybování. Pokud si tuto záležitost nevyřešíme jako normální muži a ženy, máme jen pramálo šancí, že uspějeme na cestě bojovníka."

„Čarodějové mají mnoho prostředků, jak korigovat své učedníky. Někteří nemají žádné výčitky, když podrobí žáka skutečnému trýznění, napadají jeho slabosti, dokud se žák nezlepší nebo zcela nezhroutí. Jiní, jako můj učitel, jsou v tomto bodě nanejvýš delikátní a dávají přednost usměrňování energie zevnitř, pracují na tom, aby si učedník uvědomil sám sebe a zařídil se dle toho. Jakákoliv metoda je správná, pokud vede ke kýženým výsledkům."
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„Nagual Julián byl ve svém snažení nemilosrdný. Měl ohromnou schopnost proměnit se, v co chtěl. Nejednalo se o převlek, nýbrž o skutečnou proměnu. Pohyboval svým slučovacím bodem až do odpovídající pozice, kdy na sebe vzal podobu zvířete nebo jiné osoby. Jednou z jeho nejoblíbenějších proměn byla proměna v ženu. Jednou jako nádherná dívka sváděl svého žáka Juana Matuse, který tehdy měl nějakých dvacet let a byl nadržený jako býk. Když už byli spolu v posteli, nagual Julián se opět proměnil v muže, což mladíka tak vyděsilo, že s řevem vyběhl z místnosti."

„Pro někoho s takovou mentalitou, jakou měl v té době Juan Matus, to byl zdrcující prožitek, který rozdrtil na prach jeho stereotypy. Byla to groteskní scénka, avšak nanejvýš účinná. Jedním řezem ukončila jeho sklony odevzdat se první samičce, která mu ukáže nahá lýtka. Don Juan svému učiteli nikdy tento ohromný žert neodpustil, ale postupem času se naučil smát se této historce."

V tomto bodě Carlos svolil k několika otázkám. Jeden z přítomných vyzvídal na téma celibát: zdaje či není pro čaroděje nezbytný, jaké jsou jeho výhody atd.

Carlos odpověděl: „Prvně a především, Čarodějové nejsou ani pro, ani proti čemukoliv. Vědí, že vše záleží na tom, jaké jsou vrozené energetické dispozice. Jsou lidé, kteří se rodí s vášní nezbytnou k tomu, aby se milovali každý den, zatímco jiní jí nemají dost ani na to, aby mohli masturbovat. Někteří nabydou úplnost své světelné energie skrze disciplínu, jiní vypadají jako cedník a zemřou neúplní. Uvědomte si, že všechny tyto faktory korigují a rozhodují o chování čarodějů vzhledem k sexu."

„Charakteristikou čarodějů je jejich odmítnutí být oběťmi kolektivního tlaku zaměřeného na rozmnožování a jejich schopnost vybrat zodpovědné způsoby užití sexuální energie. A co více, žádný z nich nemůže být polapen do nějaké sexuální klasifikace. Jsou volní a v každém momentě postupují tím směrem, kterým jim naznačí síla. Aby získali takovýto pohled, tříbí si takovou jasnost mysli, kterou normální člověk nikdy nepozná."
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Vysvětlil, že obecně noví zřeci volí celibát a soběstačnost, poněvadž jsou velmi lakotní, co se energie týče, a raději ji věnují na růst svého vědomí. Světy, které během svých cest po nekonečnu navštíví, způsobí, že vše ostatní, včetně sexuálního styku, se zdá být šedé a nepřitažlivé.

„Don Juan říkal, že milování je pro ty, kdo nemají žádná připoutání."

Když odpovídal na další otázku, řekl, že není žádný „problém sexu" jako takový, nýbrž jedinci se svými vlastními a konkrétními dilematy, které si musí vyřešit.

„Pohlížet na to jako na problém živočišného druhu je past, protože nás to vede k tomu, že se vzdáváme své odpovědnosti a omlouváme se tvrzením, že se chováme jako všichni. Plození je stejně jako zrod a smrt individuálním aktem, který můžeme sdílet dík daru Orla. To, co požadují čarodějové, je něco velmi prostého: zodpovědnost."

„Společnost, ve které žijeme, je jako škola, kde nás s děsivou krutostí nutí poslouchat příkazy. Stárneme a milování se mění v groteskní parodii. Avšak tato společnost nám vnucuje energetickou drenáž, ustálené chování, které musíme následovat, dokud v nás nezbude ani kapka světelné energie. Příkladem toho byl můj vlastní dědeček, který prohlašoval: 'Nemůžeš vyšukat všechny, ale musíš se o to pokusit!' I když už byl jednou nohou v hrobě, stále se choval způsobem, kterému se naučil. Polovinu času trávil tím, že lovil nějakou ženu, druhou polovinu tím, že pracoval, aby si ji mohl udržet. Nikdy ho nenapadlo, že mu nikdo neřekl, jaké jsou skutečné možnosti."

„Nakonec, již na svém smrtelném loži se ten stařík rozčiloval nad tím, že ho jeho milenky nechtějí pro jeho mužnost, ale pro jeho peníze. 'Ona mě nechce!' vzlykal a my, jeho vnuci, jsme ho konejšili 'Ale to víš, že tě chce, dědečku!' Tak zemřel ten starý záletník, pořád vykřikoval 'Už jdu za tebou, kočičko!'"

„Není třeba být čaroději, abychom pochopili, že toto není vše, čeho můžeme jako lidské bytosti dosáhnout."

Doznal se, že předtím, než se plně oddal praxi cesty bojovníka, považoval se za svůdce a choval se podle toho. Částečně do toho byl tlačen i obecným míněním, které panuje o mužích z Latinské Ameriky.

„Při jedné příležitosti jsem sbalil holku a strčil ji do svého auta. Oba jsme byli tak nažhavení, až se z našich polibků a objetí zamlžilo přední sklo. Když už jsem byl vzrušením úplně bez sebe, zjistil jsem, že ta domnělá dívka je převlečený chlap!"

55
„Jindy jsem se upřímně zamiloval do jednoho děvčete, ale během času jsem začal tušit, že mě podvádí. Tak jsem si vyměnil auto a hlídkoval jsem na rohu před jejím domem. Za chvíli dorazil ten druhý. Když jsem po ní žádal vysvětlení, odpověděla mi: 'Víš, s tebou je to láska, ale s ním pouze sex!' Tento typ zkušeností mě přiměl, abych si na své milostné záležitosti dával větší pozor. Nicméně tlak mých stereotypů byl příliš velký. Dál jsem odevzdával svou energii na oltář sexuálních zvyklostí mé rasy, dokud mi don Juan nepřikázal, abych se rozhodl; buď se zklidním, nebo zanechám učení."

Při zodpovídání dalšího dotazu prohlásil, že nejlepší způsob, jak odstranit drenáž, kterou z nás skrze sex prchá světelná energie, je naučit se dělat velkodušná gesta, která protiřečí fixaci naší pozornosti a zaměří ji jiným směrem.

„Obdrželi jsme život jako kosmický dar a naším privilegiem je s naprostým uvolněním odrážet toto gesto. Bojovník je díky své nepřipoutanosti v pozici, kdy ze své lásky dělá bianco šek, bezpodmínečnou abstraktní náklonnost, která nemá svůj původ v touze. Jaký zázrak!"

„I když si to běžný člověk z ulice nemyslí, povaha čaroděje je zemitě vášnivá, avšak objekt jeho touhy není z masa a kostí. Poněvadž čaroděj vidí pojivo, které spojuje všechny věci, vlnu vášně, která zaplavuje vesmír a nelze ji zastavit. Kdyby ji šlo zastavit, vše by se obrátilo vniveč."

„Díky zření si vybudoval své útočiště na základním kameni vědomí; ten nejmocnější stav individuální pozornosti. Jeho láska je všepronikající skutečností, která vibruje při každém dechu, která se projevuje při každém gestu, která nabývá na významu při každém slově. Je to síla, která čaroděje žene do dalšího zkoumání, nutí ho riskovat a vyvíjet se. Nutí ho v každém okamžiku ze sebe vydat to nejlepší."

„Čarodějové objevili tu nejjemnější formu lásky, protože milují sami sebe. Vědí, že vše, co ze sebe vydáme, je jen obrazem toho, co máme uvnitř. Vkládají sílu vášně do služeb bytí, a vášeň jim dává nezbytné palivo k tomu, aby podnikli jedinečné hledání toho, na čem záleží: hledání sebe sama."
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6. Rekapitulace

Když jsem procházel své poznámky, objevil jsem, že dalším tématem, ke kterému se Carlos neustále vracel ve svých přednáškách, byla rekapitulace. Tvrdil, že tomuto cvičení čarodějové věnují většinu svého času.

Při jedné příležitosti poznamenal, že navzdory energetické drenáži, kterou nám vnucují sociální interakce, všichni máme určitou možnost, jak začít opět od nuly a opět nabýt svou celistvost. Tento fakt je možný díky určitým vlastnostem naší podstaty, která je tvořena světlem.

„Nikdy není pozdě," prohlásil, „dokud žijeme, vždy existuje způsob, jak překonat jakýkoliv typ překážek. Nejlepší způsob, jak opětovně získat světelná vlákna, která jsme ztratili, je přivolávat zpět naší energii. Nejdůležitější je první krok. Pro ty, které zajímá schraňování a znovuzískávání své energie, existuje jediná volná cesta — rekapitulace."

„Čaroděj ví, že když nebudeme pronásledovat své strašáky, půjdou naši strašáci po nás. Proto čaroděj nenechává žádné nedokončené záležitosti. Prochází svoji minulost, hledá magické body — přesné okamžiky, kdy svůj osud spojil s osudem jiných — na tyto body zaměřuje veškerou svoji koncentraci a rozmotává smyčky osudu."

„Čarodějové říkají, že si nosíme svoji existenci na vzpomínku daleko. Celý život si rozdíráme zranění z událostí, které se staly před třiceti roky, nosíme břemena, které již postrádají smysl. 'Nikdy mu to neprominu!' křičíme, ale není to pravda — nikdy nepromineme sami sobě!"

„Emoční kompromisy, které uzavíráme s druhými lidmi, jsou investice, které jsme udělali během naší cesty. Musíme být velmi pošetilí, když tam jen tak necháme ležet náš majetek!"

„Jediný způsob, jak se opět můžeme stát kompletními, je získat zpět tyto investice, usmířit se s vlastní energií a zbavit se zátěže pocitů a vzpomínek. Nejlepší metodou, kterou pro tento účel čarodějové vynalezli, je připomínání si všech událostí z naší osobní historie, dokud je plně nestrávíme. Rekapitulace tě vytáhne z minulosti a posune tě do přítomného okamžiku."
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„Nemůžeme anulovat to, že jsme byli zrozeni z nudného sexu, ani to, že jsme vložili velkou část naší světelné energie do plození dětí nebo do udržování vyčerpávajících vztahů. Avšak můžeme rekapitulovat; to zruší energetický účinek těchto činů. Naštěstí v říši energie neexistují takové věci, jako je čas a prostor. Proto je možné se vrátit přesně do toho místa a času, kde se odehrály dané události a oživit je. Není to příliš těžké, poněvadž všichni víme, kde máme své bolístky."

„Rekapitulovat znamená pronásledovat své rutiny, podrobit je systematickému a nemilosrdnému zkoumání. Je to činnost, která nám umožňuje vizualizovat si svůj život jako celek a ne jako nahodilý sled událostí. Nicméně — a přesto, že se to může zdát podivné — pouze čarodějové mají rekapitulaci jako normu, ostatní lidé se k tomu dostanou maximálně náhodou."

„Rekapitulace je dědictví dávných zřeců, je to základní praxe, esence čarodějství. Kdyby nebyla rekapitulace, nebyla by ani cesta. Don Juan mluvíval s despektem o těch, kteří nerekapitulovali 'jako diví'. Don Genaro mi dokonce nepodal ani ruku, a když jsem se ho náhodou dotkl, okamžitě se běžel umýt do potoka, jako bych byl nakažený morem. Říkal, že jsem tak plný svinstva, že mi vylézá póry kůže. Touto parodií mi vtloukl do hlavy, že rekapitulace je základní prvek hygieny."

Při jiné přednášce Carlos mluvil o ucpání světelné energie, které popsal jako fixaci naší pozornosti, která blokuje tok energie. Řekl, že k tomu dochází tehdy, když odmítáme čelit určitým faktům, nebo když se schováváme za vyhýbavé činy, případně i tehdy, když nedotahujeme své záležitosti do konce nebo uzavíráme kompromisy, které nás svazují.

Důsledkem tohoto ucpání je, že daná osoba přestane být sama sebou. Když se ocitne v takovýchto okovech ze svých vlastních rozhodnutí, které učinila v průběhu života, nemůže jednat uvážlivým způsobem a zamotává se do okolností. Tato situace může vyústit do duševní či fyzické choroby a lze jí vyřešit pouze skrze rekapitulaci.

Tvrdil, že v podstatě se rekapitulace sestává z vytvoření seznamu zranění, ke kterým jsme přišli během našich interakcí s druhými lidmi. Následujícím krokem je přenesení se do okamžiku, kdy k tomu došlo, abychom mohli následně vstřebat to, co nám patří, a vrátit vše cizí.
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„Bojovník začíná tak, že si přehrává svůj den, jako by převíjel cívku filmu. Rekonstruuje si rozhovory, odhaluje jejich významy, vybavuje si tváře a jména, hledá náznaky a klíče, třídí emoční reakce — jak svoje, tak druhých. Nenechává nic náhodě, probírá se vzpomínkami dne. Bere jednu po druhé a pročišťuje je pomocí svého dechu. Také zkoumá celé kapitoly a jednotlivá témata svého života. Například partnerky, které měl, domy, ve kterých bydlel, školy, pracoviště, přátele, nepřátele, roztržky, okamžiky štěstí a tak dál. Ideální je plnit tento úkol dle chronologického pořádku, začít tím nejčerstvějším zážitkem a jít k tomu nejdávnějšímu, co si dokáže vybavit. Ze začátku je však jednodušší začít po jednotlivých tématech."

„Jedna velmi výhodná forma rekapitulace, která je přístupná všem, je nahodilé rekapitulování. Pokud si něco uvědomujeme, neustále rekapitulujeme. Všechny naše vzpomínky, které vytváří náš vnitřní dialog, mohou být nahlíženy takovýmto způsobem. Avšak místo abychom je v tichosti pozorovali, posuzujeme a vnitřně na ně reagujeme. Jaká škoda. Bojovník takovouto příležitost využívá, poněvadž takové zdánlivě nahodilé vzpomínky jsou varováními přicházejícími z naší tiché části."

Carlos zdůraznil, že rekapitulace nevyžaduje žádné speciální podmínky. Toto cvičení můžeme provádět v jakémkoliv okamžiku a na jakémkoliv místě, stačí mít chuť se do toho pustit.

„Bojovníci rekapitulují, když jdou po cestě, na záchodě, při práci, při jídle. Kdykoliv jen je to možné. Hlavní je se do toho pustit."

Dodal, že rekapitulace nevyžaduje žádné konkrétní polohy. Jediným požadavkem je cítit se pohodlně, aby naše fyzické tělo nepotřebovalo žádnou pozornost, která by nás odváděla od cvičení.

„Buď jak buď, čarodějové berou toto cvičení velmi vážně. Někteří je praktikují v dřevěné bedně, jiní v jeskyni nebo ve skříni. Další si vyrábí sedátko v těch nejvyšších větvích velkých stromů nebo se zakopávají do děr v zemi a přikrývají se roštím. Dobrou praxí je rekapitulace vsedě na posteli, když je kolem tma. Těsně před tím než jdeme spát. Jakýkoliv prostředek, který nás izoluje od okolí, je dobrý pro formální rekapitulaci. Jakmile jsme se zaměřili na určitou událost a znovu jsme si vizualizovali všechny podrobnosti, je třeba vdechovat, abychom opětovně získali energii, kterou jsme pozbyli, a vydechujeme energetická vlákna, které v nás zanechali druzí. Dýchání je magické, neboť je to činnost, která dává život."
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Carlos nám vysvětlil, že tento typ dechu musí být doprovázen pohybem hlavy z jedné strany na druhou. Toto cvičení čarodějové nazývají „provětráním události".

Někdo se zeptal, zda je třeba dýchat zleva doprava nebo naopak.

Carlos odpověděl: „Koho to zajímá? Je to práce s energií, neexistuje pro to žádný pevně daný postup. To důležité je záměr. Vdechujte, když se snažíte něco získat, vydechujte, když se chcete zbavit něčeho, co vám nepatří. Když to provedete s celou svojí minulostí, váš život přestane být připoutaný k řetězu vzpomínek a zaměříte se na přítomnost. Zřeci popisují tento efekt jako 'postavení se tváří v tvář událostem tak jak jsou' nebo 'objektivní vidění času'."

Někdo vznesl dotaz, co je třeba dělat se vzpomínkami, které jsme již lokalizovali. Zda se jedná o jakousi psychoanalytickou metodu.

Carlos odpověděl: „Není třeba dělat nic zvláštního. Samy myšlenky si hledají své řečiště a naše světelná energie se sama uspořádává skrze rekapitulaci. Tvým úkolem je pouze na to upřít svůj záměr — prostě buď k dispozici; duch sám ti řekne, jak to máš dělat."

„Rekapitulace vychází zevnitř a udržuje se sama od sebe. Je to záležitost ztišení mysli, pak se naše energetické tělo ujme vlády a pustí se do činnosti, která je pro něj potěšením. Budeš se cítit dobře a pohodlně. Není to žádná dřina, odpočineš si přitom. Tvé tělo to bude cítit jako nepopsatelnou energetickou koupel."

„Musíš však k tomu zaujmout správný postoj. Nepleť si toto cvičení s nějakou sociologickou záležitostí. Pokud potřebuješ interpretace, zajdi si za psychiatrem! On ti řekne, co dělat, abys dál zůstal hlupákem, kterým jsi. Také by ses neměl pídit po nějakém poučení. Historky s morální poučkou existují jen v bajkách."

„Rekapitulace je specializovaná forma stopařství a musíte ji chápat s vyšším smyslem pro strategii. Je to o tom, jak uchopit a vtisknout řád našim existencím. Je to o tom, jak je vidět takové, jaké jsou, bez výčitek svědomí, obviňování či blahořečení — s úplným odpoutáním, duchem lehkosti a dokonce i humorem, protože nic z naší historie není důležitější než cokoliv jiného a všechny vztahy nakonec skončí."

„Důležité je začít, protože energie, kterou získáváme zpět od okamžiku, kdy jsme na to upřeli svůj záměr, nám dá sílu pokračovat v rekapitulaci čím dál propletenějších aspektů našeho života. Napřed je třeba se dát do rekapitulace těch záležitostí, ve kterých zůstalo nejvíc naší energie, poněvadž tyto události se pojí s drásavými pocity. Pak se můžeme pustit do zasutých vzpomínek, které jsme už považovali za zapomenuté."
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„Zpočátku nám možná bude rekapitulace činit určité problémy, protože naše mysl není zvyklá na disciplínu. Jakmile však uzavřeme ty nejbolestivější rány, energie rozpozná sebe samu a z nás se stanou fanatici tohoto cvičení. Tímto způsobem nám každá částice světelné energie pomůže získat další a další."

„V okamžiku, kdy se vrhnete do dobrovolného rozuzlovávání zápletek své osobní historie, učiníte rozhodující krok."

Při odpovědi na další otázku Carlos řekl, že rekapitulace nemá konec, může trvat až do konce našich dnů a ještě déle.

„Já roztahuji svá energetická vlákna každou noc, když si rozvzpomínám, co se během dne událo. Tak si stále aktualizuji svůj seznam událostí. Nicméně jednou do roka se věnuji úplnějšímu a obsáhlejšímu cvičení, kvůli kterému se na několik týdnů stáhnu do ústraní."

„Protože se nejedná o nic běžného a všedního," upozornil nás, „měli byste toto cvičení vidět jako rutinu."

„Pokud nezískáme zpět veškerou naši energii, nikdy nebudeme mít kontrolu nad našimi rozhodnutími; vždy bude nějaký šum v pozadí, nějaký cizí rozkaz. A bez vlády nad svými rozhodnutími není člověk ničím."

„Zcela ideální je aktualizace událostí, protože to čistí staré rány a brání ucpání naší energie. Tímto způsobem rozbijeme fixaci cizích pohledů, rozluštíme vzorce chování druhých lidí a nic nás nemůže připoutat. Stanou se z nás páni svého osudu; sami se budeme rozhodovat, jak a co uděláme."

Další z položených otázek se týkala toho, jaký má rekapitulace vliv na vědomí.

Carlos prohlásil, že toto cvičení má dva hlavní efekty.

„Bezprostředním dopadem je to, že přerušuje náš vnitřní dialog. Když bojovník dokáže zastavit svůj vnitřní dialog, zúží vztah se svou energií. To ho osvobozuje od tíže vzpomínek a břemene pocitů, čímž získává energii navíc, kterou může vložit do rozšíření svého vnímání. Bojovník si tak začíná cenit toho skutečného, nikoliv interpretací. Poprvé v životě se tak dostane do kontaktu s konsensem čarodějů, kterým je popis neuchopitelně integrované reality."
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„Je normální, že v této etapě se bojovník směje takřka všemu, protože přebytek energie mu vnuká veselost. Díky rekapitulaci je spokojený, překypuje silou, skáče jako malé dítě. Na druhé straně se z něj stává obávaný člověk, protože nyní je jeho světelná energie bez kazů a jeho život pročištěný, takže mu nečiní žádný problém dělat rozhodnutí a dotahovat je do konce. Rozhodne se, co je třeba v daném okamžiku udělat a z toho mají druzí obavu."

 „Z rekapitulace též bojovník čerpá extra dávky střízlivé mysli a rozvahy. Kdyby tomu tak nebylo, vystavoval by nebezpečí jak sebe, tak druhé."

 „Dalším účinkem rekapitulace je to, že funguje jako pobídka pro ducha, aby přišel a pobýval s námi. Řečeno jinými slovy, připomínání si naší minulosti je nejúčinnější metoda, jak po dlouhých letech odloučení propojit fyzické tělo s energetickým."

 Dále tvrdil, že čaroděj, který dokáže sjednotit a zhutnit to nejhrubější ze své energie, se dostane do stavu, kdy je připravený na velký úkol týkající se vnímání: začít pracovat na kopii svých životních zkušeností, aby se mohl vysmát smrti.

 „To je konečný cíl rekapitulace: vytvořit dvojníka a připravit se na odchod. Není třeba být čarodějem, abychom pochopili důležitost toho všeho. Zemřít v dluzích je smutný způsob odchodu. Naopak, mít dvojníka, kterého nabídneme Orlovi, znamená záruku, že budeme moci pokračovat dál."

 „Boj čarodějů je heroický. Bezúhonnou rekapitulací svého života posbírají ta vlákna, kterými odtékala jejich pozornost, a vrátí zpět pozornost druhých, která na nich ulpěla. Tímto způsobem se dostanou do rovnováhy, která jim umožní odejít při plném vědomí. Jejich souvislé integrované a pročištěné vzpomínky fungují jako nezávislá bytost, která jim poslouží jako zboží, které vymění za své vědomí. Orel přijme jejich úsilí jako platbu a uvolní jim cestu, protože mu k uspokojení jeho požadavku postačí naše replika."

„Zřeci vidí tento okamžik jako explozi energie, která sladí a uspořádá zapouzdřené vědomí čaroděje se všemi emanacemi vesmíru. V ten okamžik se slučovací bod čaroděje roztáhne do nekonečna jako záblesk světla."

V jiné ze svých přednášek mluvil o metodě, kterou vymysleli noví zřeci a jejímž smyslem je ulehčit nám rekapitulaci.

„Jedním z úkolů čarodějů je neustále analyzovat, co nám duch naznačuje a našeptává. Kvůli tomu neustále nosí knihu pamětihodných událostí; mapu okamžiků, kdy duch zasáhl do našeho života a přiměl nás, abychom dobrovolně či nedobrovolně provedli zásadní rozhodnutí."
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Vysvětlil, že výhodou této taktiky je to, že psaním poškodíme minimum věcí a dokážeme se zaměřit s větší objektivitou.

„Nejedná se o popis našich všedních rutin, nýbrž o to, abychom si povšimli těch vzácných okamžiků, kdy se projevuje záměr. Jsou to magické křižovatky, protože vytváří změny a staví nás před smysl naší existence."

Na žádost pak uvedl příklad takovéto události.

„Ačkoliv znamení ducha jsou tou nejsoukromější záležitostí, existují obecné události, které obvykle poznamenají životy lidí. Je to například narození, volba povolání, spojení svého osudu s osudem druhé osoby, narození dětí. Také se jedná o závažné choroby a nehody, protože tyto události vytváří pouta se smrtí. Ti, kteří mají to štěstí, že naleznou vedení ducha v podobě naguala, bez jakýchkoliv pochyb ví, že toto je ta nejpamětihodnější událost ze všech."

„Intervence záměru jsou předjezdci či předznamenání, která mají pro bojovníka velký význam a mohou se použít jako milníky, oznamující, kde začít při zkoumání epizod osobní historie. Abychom je mohli určit a roztřídit — odfiltrovat vše osobní a ponechat pouze magické jádro — je třeba být pohotový a mít jasnou mysl. Tímto způsobem se proměňují v to, co noví zřeci nazývají „abstraktní centra vnímání" — matrice či neměnná jádra záměru, které má bojovník povinnost rozluštit.

7. Práh ticha

Jednou z Carlosových charakteristik byla nepředvídatelnost. Někdy přišel na své schůzky na vteřinu přesně, jindy měl třeba hodinové zpoždění. Tento systém měl své výhody: ti, kteří o něj neměli až tak velký zájem, se prostě zvedli a odešli, zatímco ty oddanější tímto způsobem učil kultivovat jejich trpělivost.

Ten večer měl setkání na Mexické univerzitě.

Krom mnoha jiných otázek byl dotázán, co si myslí o Bohu.

Jako odpověď nás Carlos požádal, abychom si nepletli jeho slova s náboženským poselstvím.
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„Čarodějové," pravil, „se utíkají ke svým zkušenostem. Vyměnili víru za zření. Mluví o duchu nikoliv proto, že by věřili v jeho existenci, nýbrž proto, že ho viděli. Ovšem nevidí ho jako laskavého otce, který tam v nebesích bdí nad vším. Pro ně je něčím konkrétnějším a bezprostřednějším, stavem vědomí, které přesahuje rozum."

„Vše, co přichází k našim smyslům, je znamení. Pouze je třeba být dost rychlý, abychom ztišili svou mysl a toto poselství uchopili. Pomocí těchto náznaků k nám duch mluví velmi jasně."

Jeden z přítomných poznamenal, že i když se jedná o metaforu, idea o naslouchání duchu či mluvení s duchem má silně náboženský podtón.

Nicméně Carlos byl při své definici naprosto kategorický: „Ten hlas není žádnou metaforou! Je to fakt. Někdy se skládá ze slov, jindy z pouhého šepotu nebo před námi rozvíjí nějakou scénu jako by se jednalo o film. Tímto způsobem nám duch předává své povely, které se mohou shrnout dvěma slovy: 'Vytvářej záměr, vytvářej záměr!'"

„Hlas ducha mluví ke všem stejně, ale my si to neuvědomujeme. Jsme tak zaneprázdněni svými myšlenkami, že místo toho, abychom se ztišili a naslouchali, dáváme přednost všem druhům vytáček. Proto existují přivolávači "

Byl dotázán, co je to přivolávač.

„Je to prostředek pozornosti; způsob jak postoupit na další úroveň vědomí. K tomu, abychom se naladili na ducha, můžeme použít skoro cokoliv, protože v poslední instanci je duch za vším, co existuje. Nicméně jisté věci nás přitahují více než jiné."

„Obvykle lidé mají své modlitby, klanění, amulety či propracované rituály — individuální nebo kolektivní. Čarodějové staré školy měli sklony k mysticismu, používali astrologii, orákula a zaklínání, kouzelné hůlky, jakoukoliv věc, která se vysmívala dozoru rozumu."

„Nicméně pro nové zřece jsou tyto prostředky mrháním času a energie a skrývají v sobě jedno nebezpečí: mohou svést pozornost praktikující osoby ze správného směru — místo toho, aby se zaměřila na bezprostřední pouto s duchem, stává se uctívačem symbolu. Současní bojovníci dávají přednost méně okázalým metodám. Don Juan doporučoval, aby se přivolávalo záměrem přímo vnitřní ticho."

Pak zdůraznil svá slova prohlášením, že čarodějství je umění ticha.
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„Ticho je průchod mezi slovy. Když umlčíme svou mysl, vynoří se neuvěřitelné aspekty našeho bytí. Od toho okamžiku daná osoba vytváří své pouto se záměrem a všechny její činy začínají být prostoupeny silou."

„Během mých učednických let mi můj dobrodinec předvedl nevysvětlitelné zázraky, které mě vyděsily, ale zároveň probudily mé ambice. Také já jsem chtěl být tak mocný jako on! Často jsem se ho ptal, jak se mohu naučit jeho trikům, ale on si jen přiložil prst na rty a tiše na mě hleděl. Až o mnoho let později jsem dokázal plně ocenit úžasnou moudrost jeho odpovědi. Vysvětlením čarodějů je ticho."

Jeden z přítomných Carlose požádal, aby definoval tento pojem.

Carlos odpověděl: „To nelze definovat. Když ho praktikuješ, vnímáš ho. Když se mu pokoušíš porozumět, jen ho blokuješ. Nepohlížej na to jako na něco složitého a komplikovaného, není to nic z jiného světa. Jde pouze o umlčení mysli."

„Mohl bych vám říci, že toto ticho je jako molo, kam připlouvají lodě: pokud je molo plné, není tu místo pro nic nového. Tak na tuto věc pohlížím já. Po pravdě řečeno však nevím, jak o tom mluvit."

Vysvětlil, že ticho mysli není pouze nepřítomnost myšlenek. Spíše se jedná o zbavení se všech soudů a názoru, o zaujetí pozice svědka aniž bychom cokoliv interpretovali. Tvrdil, že dosažení ticha se dá definovat protiřečícím si způsobem čarodějů jako „naučit se myslet beze slov".

„Pro mnoho z vás nemá to, co říkám, žádný smysl, protože jste zvyklí vše konzultovat se svou myslí. Abychom to však vzali po pořádku, ironií je, že naše myšlenky ve skutečnosti ani nejsou naše, pouze zní v naší hlavě; což je rozdíl. A poněvadž nás pronásledují od té doby, co užíváme rozum, nakonec jsme si na ně zvykli."

„Když se zeptáte mysli, tak vám řekne, že metou čarodějů je pěkná hloupost, protože nelze racionálně dokázat. Místo aby vám poradila, ať se poctivě pokusíte ověřit si pravdivost této mety, přikáže vám, abyste se schovávali za nepropustný blok interpretací. Takže, když chcete mít šanci, zbývá vám jen jedna cesta — odpojit se od své mysli! Svoboda se dosahuje bez přemýšlení."

„Znám lidi, kteří dokázali zastavit svůj vnitřní dialog a již nic neinterpretují; nikdy nepodléhají iluzím ani ničeho nelitují, poněvadž vše, co dělají, vychází z centra jejich rozhodování. Naučili se zápasit se svou mysli a již ji neberou jako autoritu. Žijí v tom nejopravdovějším stavu volnosti."
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Dále vysvětlil, že vnitřní ticho je náš přirozený stav.

„Rodíme se z ticha a tam se taky vrátíme. To, co nás infikuje, jsou přebytečné ideje, které do nás pronikají skrze naši kolektivní formu žití. Naši předkové — primáti — mají velmi zakořeněné sociální zvyky, jejichž smyslem je snížit úroveň napětí uvnitř skupiny. Například věnují mnoho času objímání, očichávání se a vzájemnému vybírání parazitů. Tyto zvyky jsou genetické, takže neumírají, jsou stále v nás. Rozdíl je však v tom, že my lidé jsme se naučili nahrazovat je výměnou slov. Pokaždé, když máme příležitost, tak se uklidňujeme plkáním o čemkoliv. Po tisíciletích soužití jsme si zvnitřnili tyto slovní výměny takovým způsobem, že naše mysl neustále mluví sama k sobě, ať už jsme vzhůru nebo spíme."

„Don Juan tvrdil, že jsme predátorská zvířata, která byla zkrocena a skončila jako přežvýkavci. Trávíme životy přemíláním nekonečného seznamu názorů skoro o všem. Myšlenky k nám přicházejí v trsech; jedna myšlenka přivede druhou, takže nakonec vyplní všechen prostor mysli. Tento ruch nemá žádné použití, poněvadž ve své úplnosti je určen jen k tomu, aby nafoukl naše ego."

„Vnitřní ticho musí být přivoláváno záměrem s duchem válečníka, poněvadž jde proti všemu, čemu jsme byli učeni už dětství. V této době však již můžete počítat s velkou výhodou — zkušenostmi stopařů. My, čarodějové dnešní doby, se snažíme pohybovat po světě, aniž bychom přitahovali pozornost a aniž bychom při jednání s lidmi činili rozdíly. Bojovník stopař je — v dobrém i ve zlém — pánem situace, protože jednat bez mysli je strašlivě účinné."

Carlos pak byl požádán, aby nám popsal cvičení vedoucí k vnitřnímu tichu.

Odpověděl, že se jedná o velmi osobní záležitost, neboť zdroje vnitřního dialogu jsou napájeny naší osobní historií.
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„Nicméně skrze tisíce let praxe si čarodějové všimli, že v samotném jádru jsme si všichni velmi podobní a existují situace, které působí na nás na všechny stejně a ztišují naši mysl. Můj učitel mi předal různé techniky pro zklidnění mysli. Když jim dobře porozumíme, dají se zredukovat na jednu jedinou: záměr. Na vnitřní ticho se dosahuje obtížně, je třeba vynaložit velké úsilí. Musíme se o to pokoušet stále dokola. Neznamená to však, že potlačíme všechny myšlenky, nýbrž že se je naučíme kontrolovat."

„Ticho mysli začíná příkazem, činem vůle, který se stane povelem Orla. Je však třeba mít na mysli, že zatímco se cvičíme ve vnitřním tichu, nejsme skutečně v něm, nýbrž ve stavu cvičení. Musíme se naučit proměnit vůli v záměr."

„Vnitřní ticho je klidné, je to opuštění sama sebe... nechat sám sebe být. Strávil jsem mnoho let bojem o dosažení ticha, avšak vše, čeho jsem dosáhl, bylo jen to, že jsem se zapletl do svých pokusů. Navíc jsem se ve svém vnitřním plkání mysli začal obviňovat, že nedokážu pochopit, co po mně don Juan vlastně chce. Vše se změnilo jednoho dne, když jsem se jen tak díval na stromy; ticho z těch stromů se na mě vrhlo jako divá šelma, zastavilo můj svět a uvrhlo mě do paradoxního stavu, který byl zcela nový a přitom důvěrně známý."

„Technika pozorování, respektive hledění na svět bez apriorních myšlenek, funguje velmi dobře, když se zaměříme na živly. Například na plameny, na proudící vodu, na tvary mraků nebo západ slunce. Noví zřeci to nazývají 'oklamáním stroje', protože se v podstatě jedná o učení se, jak záměrem přivolávat nový popis."

„Je třeba urputně bojovat, abychom toho dosáhli, ale když k tomu dojde, tento nový stav mysli je udržován zcela přirozeně. Je to, jako bychom si stoupli do dveří — brána už je otevřena, je jen otázkou času, kdy nashromáždíme dost energie, abychom jí prošli."

„Důležité je, aby náš záměr byl inteligentní. Není k ničemu, jestliže se ze všech sil nutíme do vnitřního ticha, když napřed nevytvoříme dobré podmínky pro jeho udržení. Proto krom cvičení se v pozorování živlů musí bojovník udělat i něco dalšího — velmi jednoduchého a přitom obtížného: uspořádat si svůj život."

„Všichni žijeme v jistém intenzivním toku, který nazýváme 'čas'. Poněvadž nevidíme, kde pramení, také nejsme zvyklí přemýšlet o tom, kde končí. Dokud jsme mladí, cítíme se být věční, když však zestárneme, nezbývá nám nic jiného, než truchlit nad 'ztraceným časem'. To je však iluze, čas se neztrácí, to my ztrácíme sami sebe!"

„Pocit, že máme dost času je omyl, který nás vede k tomu, abychom mrhali svou energií na všechny typy kompromisů. Když se člověk napojí na vnitřní ticho, lépe ocení svůj čas. Takže jinou definicí vnitřního ticha může být i to, že se jedná o zostřené vědomí přítomnosti."
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„Zaručená metoda, jak dosáhnout vnitřního ticha, je ne-dělání, činnost, kterou programujeme svou myslí, ale má tu schopnost, že jakmile ji začneme praktikovat, umlčí naše myšlenky. Don Juan tento typ technik nazýval 'vytáhnutí jednoho trnu druhým'."

Jako příklad ne-dělání uvedl naslouchání s otevřenýma očima ve tmě, kdy pozměníme pořadí důležitosti našich smyslů a obejdeme povel, který nás nutí spát, když zavřeme oči. Dalším příkladem je mluvení k rostlinám, stoj na hlavě, chůze pozpátku, pozorování stínů, prázdného místa mezi listím stromů.

„Všechny tyto činnosti jsou nanejvýš účinné pro ztišení naší mysli, ale mají jeden nedostatek: nelze je praktikovat příliš dlouho. Po nějaké době se z nich stane rutina. Když se ne-dělání přehání, automaticky ztrácí svoji sílu a zařazuje se mezi normální činnosti."

„Pokud chceme akumulovat hluboké vnitřní ticho s dlouhotrvajícími účinky, pak nejlepším ne-děláním je samota. Společně se schraňováním energie a opuštěním těch, kteří nás mají zaškatulkované, je pobyt o samotě třetím praktickým principem této stezky."

„Svět bojovníka je tím nejosamocenějším, co je. I když se několik učedníků spojí, aby spolu putovali po cestě síly, každý z nich ví, že je sám a že od druhých nemůže nic čekat ani na nich být závislý. Maximálně může se svými společníky sdílet svoji cestu."

„Být sám vyžaduje velké úsilí, protože dosud jsme se nenaučili překonávat genetický příkaz socializace. Ze začátku musí být učedník k samotě donucen učitelem, který — je-li to potřeba — k tomu použije různé lsti. Průběhem času se však naučí vychutnávat samotu. Je normální, že čarodějové hledají ticho samoty v horách nebo na poušti a celá dlouhá období žiji sami."

Někdo z publika poznamenal, že je to „děsivá perspektiva".

Carlos opáčil: „Strašné je zestárnout a zůstat jako uplakané dítě!"

„Jednou z ironií moderního života je, že čím víc se rozvíjejí naše komunikační prostředky, tím osamoceněji se cítíme. Existence normálního člověka je prostoupena drásavou opuštěností. Lidé hledají společnost, ale nenacházejí sami sebe. Jejich láska pozbyla na ceně, jejich snem je čirá fantazie. Jejich přirozená zvědavost se změnila ve velmi osobní zájmy a zbývají jim pouze připoutání."
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„Na rozdíl od toho je samota bojovníka jako skrýš zamilovaných, kteří hledají opuštěný kout, aby mohli psát básně své lásce. A jejich láska je všude, protože láskou je tato země, po které budou chodit tak krátkou dobu. Takže ať jde bojovník kamkoliv, oddává se své romanci. Je přirozené, že se občas vzdává kontaktu se světem; vnitřní' ticho je osamocením."

Dále Carlos mluvil o tom, že dávní čarodějové hojně užívali rostlin síly k přerušení vnitřního dialogu. Avšak současní bojovníci dávají přednost méně riskantním prostředkům, které lze lépe kontrolovat.

„Těch stejných účinků, jako mají rostliny síly, se lze dobrat i tehdy, když jsme přitlačeni ke zdi. Když čelíme hraničním situacím, jako je strach, nebezpečí, smyslové zahlcení a agrese, něco v nás zareaguje a ujme se vlády. Mysl se dostane do stavu pohotovosti a automaticky vypne své plkání. Dobrovolné vystavování se těmto situacím se jmenuje 'stopařství‘."

Avšak upřednostňovanou metodou bojovníků je rekapitulace. Rekapitulace zastavuje mysl přirozeným způsobem.

„Hlavním pohonným palivem pro naše myšlenky jsou neukončené záležitosti, očekávání a obrana ega. Je velmi obtížné potkat osobu, jejíž vnitřní dialog je upřímný. Obvyklé je to, že zastíráme naše frustrace tím, že jdeme přesně na opačnou stranu. Tímto způsobem se obsah řečí naší mysli stává oslavou našeho já."

„Rekapitulace s tím vším skoncuje. Po určité době soustavného úsilí něco v nás vykrystalizuje a náš obvyklý dialog pro nás začne postrádat smysl i souvislost a stane se nám nepohodlným. Pak nezbude nic jiného, než ho zastavit."

„Je normální, že se učedník v této fázi ocitne v křížové palbě. Na jedné straně je tu homogenizace jeho slučovacího bodu, na druhé straně ohromné vpády ticha, které se infiltrují do jeho myslí a drolí ji na kousky."

„Když se vyčerpá setrvačná síla vnitřního dialogu, dojde k znovu vytvoření světa. Bojovník pocítí vlny energie jako nesnesitelné prázdno, které se mu rozevírá pod nohama. Z toho důvodu může bojovník strávit celé roky v psychické nestabilitě. Jediné, co ho v takové situaci uklidňuje, je, že má jasný směr své cesty a za žádných okolností neztrácí své vyhlídky na svobodu. Bezúhonný bojovník nikdy neztrácí rozvahu."
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„Pokud při praxi jedné z těchto technik ucítíte, že se mysl začíná otřásat, a uslyšíte v uších šepot nezvyklého hlasu, který vám bude říkat zvláštní věci, nelekejte se. Je to normální. Nezačínáte bláznit, pouze vstupujete do konsensu světa čarodějů."

Pak byl Carlos dotázán, zda také pohyb slučovacího bodu přitahuje vnitřní ticho.

Odpověď zněla: „Je to naopak. Vnitřní ticho vede k posunům slučovacího bodu, které mají akumulativní povahu. Jakmile je dosaženo určitého prahu, vnitřní ticho samo o sobě dokáže pořádně pohnout slučovacím bodem, dřív však ne."

Dále Carlos vysvětlil, že síla obecného konsensu, která v nás ve všech je, má jistou setrvačnost, která se liší od jedince k jedinci dle jeho energetické charakteristiky. Náš popis světa dokáže odolávat určitou dobu, která kolísá od několika vteřin po hodinu či dvě, déle však nikoliv. Porazit tuto rezistenci svým nezlomným záměrem je to, co čarodějové nazývají „dosáhnout prahu ticha".

„Tento zlom pocítíte fyzicky jako křupnutí ve spodní části lebky nebo jako zvuk zvonu. Od tohoto okamžiku je vše jen otázkou toho, kolik ticha se naakumulovalo."

„Existují lidé, kteří zastaví svůj vnitřní dialog na pár vteřin a okamžitě se vylekají a začínají si klást otázky nebo sami sobě popisují, co cítí. Jiní dokáží vydržet v tomto stavu celé hodiny či dny a dokonce tento stav využívají k různým činnostem. Jako přiklad mohou sloužit moje knihy. Na naléhání dona Juana jsem je psal ve stavu vnitřního ticha. Avšak zkušení čarodějové jsou ještě dále: rozhodným způsobem mohou vstoupit do jiného světa."

„Znal jsem jednoho bojovníka, který v takovém stavu žil skoro pořád. Když jsem se ho na něco zeptal, odpověděl mi, co právě 'vidí‘, aniž by ho zajímalo, zda jeho odpověď má nějakou souvislost s mojí otázkou. Žil zcela mimo můj popis světa. Z mého úhlu pohledu učedníka byl samozřejmě blázen!"

„Přestože je vnitřní ticho nepopsatelné, můžeme jej měřit skrze výsledky. Jeho konečným účinkem, o který čarodějové horlivě usilují, je to, že nás slaďuje s úžasnou dimenzí našeho bytí, ve které máme přístup k okamžitému a úplnému vědění, které se neskládá z logických závěrů, nýbrž z jistot. Dávné tradice popisují tento stav jako 'království nebes', ale čarodějové dávají přednost méně osobnímu názvu 'tiché poznání‘."
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„Dá se říci, že člověk, který ovládl vnitřní ticho, již vyčistil své spojení s duchem. Takový člověk k sobě přitahuje moře síly. Lusknutí prsty — klap! — a svět vypadá jinak. Don Juan o tomto stavu mluvil jako o 'myšlenkovém saltu mortale', protože se odrazíme ve světě všedních dní, ale již nikdy do něj nedopadneme."

Mé rozhovory s Carlosem na mě působily zvláštní fascinující silou, takže pouhé pomyšlení, že bych mohl přijít o jedno z takovýchto setkání, mi působilo ohromnou bolest.

Při jedné příležitosti jsem se o tom zmínil Carlosovi, který na to zareagoval. „Vidíš, už jsi spolkl háček. Don Juan vždy podněcoval lidi kolem sebe, aby měli svou romanci s poznáním."

Zeptal jsem se ho, co tím chce říct.

Carlos vysvětlil: „Je to čistá touha po vědění. Bez pocitů apatie se živě zajímat o to, co ti přichází povědět duch, aniž bys od něj něco čekal. Pouze udržování vášnivé romance s poznáním nám dává sílu nedat se na ústup, když znamení ukazují směrem k neznámu."

„To, že bojovník navázal důvěrný vztah s poznáním, můžeme říci tehdy, když už jeho stezka neodpovídá lidským očekáváním; když ho přivede do situací, nad kterými zůstává rozum stát."

„Ty jsi měl výjimečné štěstí, když jsi dokázal na moment utišit svoji mysl a umožnil jsi, aby na tě ukázala síla. To však nestačí; nyní se musíš uzpůsobit jejímu poselství a udělat ze svého života život bojovníka. Od toho okamžiku dále se tvá práce bude skládat z kultivování poctivého a čistého spojení s nekonečnem."
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DRUHÁ ČÁST

Rozhovor bojovníků
 1.
Zahlcení koncepty
Při jedné příležitosti jsem se svěřil Carlosovi, jak moc je pro mě obtížné pochopit principy čarodějství, a požádal jsem ho, aby mi definoval určité věci, abych se v tom mohl lépe zorientovat. Carlos mi však odpověděl, že to není ani možné, ani užitečné, protože on už nežije v realitě běžného konsensu.

„Ani já sám se nechápu," ujistil mě s naprostou vážností. Tvrdil, že „pochopit" znamená fixovat naši pozornost v určitém specifickém bodě, kde je možné věci vysvětlit. Čím víc je tento bod přijímán většinou lidstva, tím pravdivější se nám zdá.

„Avšak vesmír není logický, jeho podstata je mimo jakýkoliv popis. Jistota a obecný význam jsou jako ostrůvky, které plují v moři, které nemá dno, a my se jich držíme zuby nehty jen proto, že máme strach."

„Pokud vydržíš na stezce poznání, brzy zjistíš, že vysvětlení jsou jen placebo, poněvadž nikdy nesplní to, co slibují. Z každé věci, kterou nám objasní, vytvoří celou řadu protimluvů. Ve skutečnosti ni kdy nic nepochopíme, skutečné učení je věcí těla a dorazí k nám až po letech urputného boje. Taková je povaha učení nagualů."

„Avšak čarodějové si ověřili, že existuje jeden způsob, jak věci chápat, aniž bychom nad nimi museli přemýšlet — a tím způsobem je praxe. Jedna hodina praxe zastíní celé roky vysvětlování a vede ke skutečným výsledkům, které zůstávají napořád. Poněvadž se stáváš svědkem síly, obsedantní nátlak tvé mysli — být tím, kdo velí — bude zrušen a místo něho se v tobě zrodí dětský duch dobrodružství a objevů. V tomto stavu již nemyslíš, ale jednáš."
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V návaznosti na to se mě zeptal, do jaké míry je můj zájem o poznání čarodějů dávného Mexika upřímný. Ujistil jsem ho, že o mé upřímnosti není pochyb a že jsem připraven vyvinout jakékoliv úsilí, krom činnosti, která by vedla k porušení mých principů, které jsou založeny na čestnosti a dobrých skutcích.

Vřele mi potřásl rukou.

„Jsi ideální kandidát!" zvolal. Nevěděl jsem, zda se mi vysmívá, nebo to myslí vážně.

K mému překvapení prohlásil, že mé principy, které vlastně nejsou mé, nýbrž kohokoliv normálního a inteligentního, jsou dobrým základním kamenem pro započetí práce.

„Tvé principy jsou tvou základní surovinou, ale nyní je musíš přeměnit v nezlomný úmysl, protože když zůstaneš u pouhých dobrých úmyslů, nebudou ti k ničemu."

Na chvíli se odmlčel a pak dodal: „Můžu ti pomoci objasnit závěry a přesvědčení zřeců dávného Mexika, a to pomocí kombinace studia a zkušeností."

Mé mlčení vzal jako souhlas, takže pokračoval popisem seznamu věcí, které bych měl zařadit do svého denního rozvrhu. Jednalo se o tři oblasti: zastavení vnitřního dialogu pomocí čistého záměru; uvolnění okovů své mysli, abych mohl snít; zhutnění energie skrze přebudování svého způsobu života. Řekl, že tento program je sestaven tak, aby mi pomohl trochu oslabit kolektivní fixaci a aby mě povzbudil k tomu, abych se začal prakticky věnovat principům čarodějství.

Přijal jsem jeho návrh a napjatě poslouchal. Carlos však byl vším možným, jen ne dobrým instruktorem. Když jsem četl jeho knihy, alespoň jsem měl šanci se zastavit, znovu si přečíst nějakou větu nebo to všechno nechat na potom. Avšak když jsem byl po jeho boku, záhy jsem byl přemožen jeho netrpělivostí a nezadržitelnou záplavou slov. Navíc jsem měl pocit, že se všemi prostředky snaží vyhnout tomu, aby mezi námi vznikl normální lidský vztah.

Když jsem mu dal na srozuměnou, že tato metoda nefunguje, odpověděl mi, že se jedná o promyšlenou strategii lovce. Jak se zdálo, stopoval rutiny mé mysli skrze to, co nazval „zahlcení koncepty".

Zeptal jsem se, co tím míní.
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Na mou pobídku se pustil do vysvětlování: „Rozum se zahltí, když mu dáš příliš velkou porci práce. Don Juan často říkával, že zvláštní koncepty, jako například ty, s kterými operují čarodějové, musejí být opakovány až do úmoru, aby si tak získaly pevné místo v našem vědomí, které je vyčerpáno tíhou tolika triviálních záležitostí"

„Co nás vyděsí, když čelíme lekcím Čarodějů, je to, že i když nechceme, tak neustále hodnotíme vše, s čím se setkáváme. Když se předmětem této analýzy stane nějaký iracionální předpoklad, je nutné vyvinout velké úsilí, abychom neupadli do předsudků."

„Pokud se chceš obeznámit s magickou stranou světa, buď neúprosný k vlastním úsudkům, nedovol jim, aby se v tobě zabydlely. Tlač je až na samou hranici, do samotného bodu zlomu. Za takových okolností bude mít tvá mysl pouze dvě možnosti: přemůže tě a donutí, abys zanechal učednictví, nebo ztichne a nechá tě na pokoji."
 Inventář názorů a přesvědčení

 „Jak ti jde rekapitulace?"

 Jeho otázka mě zastihla nepřipraveného. Odpověděl jsem mu, že zatím jsem na toto cvičení neupřel svůj záměr, poněvadž čekám, až budu mít doma vhodnější podmínky.

 Vrhl na mě velmi vážný pohled hraničící s výčitkou a poznamenal, že úplnost cesty začíná pro čaroděje prvním krokem.

 „To znamená, že podmínky jsou ideální právě teď a tady."

 Zmírnil tón hlasu a dodal: „To se v prvních okamžicích stává nám všem. Pozorování vlastního života je znepokojivé cvičení, protože máme strach dojít až na dno, takže to raději odkládáme ze dne na den. Avšak když se nenecháme odradit, po nějaké době zkoumání začneme odhalovat, že to, co jsme vždy pokládali za správné a samozřejmé formy myšlení, jsou ve skutečnosti implantované názory a přesvědčení."

 „Ideje, jejichž přívrženci se stáváme, tvoří nejzamotanější materiál naší mentální kontaminace. Obvykle všechny mají původ v syntaktických nedostatcích. Pokud se změní způsob řeči, přestanou dávat smysl a jsou nahrazeny novými idejemi. Proto na světě existuje tolik filozofických a náboženských systémů."
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 „Všichni to víme díky našemu centru tichého poznání, proto jsme jen zřídkakdy ochotni praktikovat svou víru. Můžeme celý život mluvit o lásce k bližnímu nebo o nastavení druhé tváře, ale kdo je ochotný to skutečně dělat? Odsud pramení války vedené kvůli náboženským motivům, ve kterých se lidé vraždí kvůli svému způsobu vyslovování božího jména. Čarodějové vědí, že přesvědčení, která mají původ v ideách, jsou zcestná."

Carlos mi vysvětlil, že počátek našich přesvědčení lze spatřovat v něčem, co nám bylo v dětství řečeno rozkazovacím tónem nebo formou naléhání. Bylo to v době, kdy jsme ještě neměli dost zkušeností, se kterými bychom to mohli porovnat. Další způsob, kterým si osvojujeme implantované ideje, je výsledkem masivní a podprahové kampaně, které je moderní člověk takřka neustále vystaven. Často v pozadí stojí i náhlé a hluboké emoční vytržení, kterému podléhají ti, kteří se nechají unést náboženskou hysterií. Takováto víra, přesvědčení a názory jsou pouze asociativní.

„Poněvadž za jádrem každého našeho činu, zvyku a reakce se schovává nějaké přesvědčení, prvním úkolem na cestě poznání musí být sestavení inventáře všech věcí, do kterých jsme vložili svoji víru."

Navrhl mi, abych si k tomuto cvičení pořídil nový deník, do kterého si budu zaznamenávat všechna své přesvědčení. Ujistil mě, že tato praxe mi umožní sestavit si mapu svých motivací a připoutání.

„V každém případě," řekl, „musíš hledat zdroj svých přesvědčení a do hloubky každé z nich analyzovat. Musíš přijít na to, kdy a proč se vynořily, co tomu předcházelo a jak ses cítil a nakolik se tvá víra změnila v průběhu let. Smysl tohoto cvičení nespočívá v ospravedlňování něčeho, nýbrž v tom, že si prostě ty věci objasníš. Toto cvičení se jmenuje 'stopování věřícího'."

Předpověděl, že výsledek této praxe mě osvobodí od mých přesvědčení, která jsem získal z druhé ruky, a zdůraznil, že ve světě čarodějů mají cenu pouze přímé zkušenosti.

Věřit, aniž bychom věřili

Souhlasil jsem s tímto cvičením, protože se mi zdálo neškodné. Během několika týdnů jsem sepsal soubor všeho, o čem jsem měl pocit, že se s tím ztotožňuji. Očekával jsem, že můj inventář bude prostý a jasný, ale záhy jsem musel překvapeně konstatovat, že jsem vytvořil nekonečný seznam vzorců myšlení, které spolu často nijak neladily.
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Například jedno z mých přesvědčení znělo, že za jisté mohu považovat pouze ty věci, které lze dokázat. Zároveň jsem však byl přesvědčen o existenci nejvyšší reality, božského jsoucna, které leží mimo sféru jakýchkoliv experimentálních důkazů. Ať jsem se snažil sebevíc, nemohl jsem tato dvě protichůdná tvrzení usmířit.

Na poli ne-přesvědčení jsem také narazil na několik překvapení. Nejnepříjemnější byl objev toho, jak mi pouhý návrh zablokoval celou ohromnou škálu možností. Když jsem začal zkoumat, proč nemohu upřímně přijmout za reálné Carlosovo tvrzení, že skrze snění je možno získat přístup do jiných skutečných a úplných světů, rozkryl jsem, že jako dítě jsem míval noční můry a matka mi při konejšení opakovala refrén jedné dětské říkanky: „Jsou to jen sny, pouhé sny."

Když jsme se opět setkali, zevrubně jsem mu řekl o výsledcích svého snažení. Carlos mi řekl, že to stačí, poněvadž jsem již nashromáždil dost materiálu, abych se mohl vrhnout na druhou část úkolu. Pak mi navrhl, abych vybral své nejdůležitější přesvědčení; to, které slouží jako základna pro všechna ostatní, a na nějakou dobu v ně přestal věřit. Tímto způsobem bych pak měl postupovat i u dalších přesvědčení podle stupně jejich důležitosti.

„Ubezpečuji tě, že to není těžké," dodal, když si všiml mého znepokojeného výrazu v tváři. „A navíc to nijak neublíží tvé víře. Nezapomeň, je to jen cvičení."

Protestoval jsem. Hádavým tónem jsem řekl, že základním kamenem mých principů je má jistota o existenci boha a že nejsem ochoten to zpochybňovat a dokonce ani analyzovat.

„To není pravda!" vykřikl. „Tvým nejzakořeněnějším přesvědčením je, že jsi hříšník, a proto je vše, co děláš, ospravedlnitelné! Můžeš se mýlit, mrhat svoji energií, oddávat se hněvu, rozmarům, sexuálním choutkám a strachu; konec konců jsi pouhý člověk, takže ti bůh vždy odpustí!"

„Nelži sám sobě. Buď si ty vybíráš svoji víru, nebo si ona vybere tebe. V prvním případě je tvá víra autentická, je tvým spojencem, podpírá tě a nechá se manipulovat dle tvé vůle. V druhém případě na tebe byla vložena jako náklad na osla a nestojí za nic."

Odpověděl jsem, že cvičení, které mi navrhuje — zacházet se svou víru s tou stejnou ležérností, jako by se jednalo o převlékání košile — není jen aktem rouhání a prodejnosti, ale navíc takové praktiky pravděpodobně skončí tím, že budu uvržen do stavu vnitřního zmatku.
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Carlos poznamenal: „Nemusíš mít jasno, abys vstoupil do světa čarodějů! Idea, kterou máme, že pravda jde ruku v ruce s jasnou myslí, je past, protože duch je něco příliš ohromného, než aby se dal pochopit naší chabou lidskou myslí. Jak dobře víš, esencí náboženství není jasná mysl, nýbrž víra. Ale víra — v porovnání se zkušeností — nestojí za nic!"

„Čarodějové jsou nanejvýš praktičtí; z jejich úhlu pohledu vůbec nezáleží na tom, v co věříme nebo v co přestaneme věřit. Nezáleží na historkách, které si říkáme, to, na čem záleží, je duch. Když máme sílu, obsah mysli je jen něčím druhotným. Čaroděj může být ateista nebo věřící, křesťan, buddhista, nebo muslim, a přesto může kultivovat bezúhonnost, což ho okamžitě přivede k síle."

Jeho slova mě popudila víc, než bych čekal. Když jsem si to uvědomil, překvapil jsem sám sebe konstatováním, že mnou velmi prostoupily katolické doktríny, kterým jsem byl učen v dětství. Nyní, když je Carlos zpochybnil, tak jsem se cítil, jako by mě obíral o něco velmi cenného.

Všiml si mého dilema a rozesmál se.

„Nepleť si pojmy," řekl mi, „náboženství nejsou lékem, nýbrž důsledkem ubohého stavu vědomí, ve kterém se nacházejí lidské bytosti. Náboženství jsou plná dobrých úmyslů, ale jen málo lidí je ochotno je plnit. Kdyby jejich sliby byly něčím skutečně hodnotným — jej! — to by celý svět byl plný světců a ne hříšníků!"

„Všechny ideologie se v okamžiku, kdy se masově rozšíří — včetně nagualismu — stávají kulturními mafiemi, školami k ukolébání člověka. Ať už jsou jejich myšlenky jakkoliv důvtipné a ať sebevíc tvrdí, že si je každý musí sám ověřit, nakonec skončí tak, že do našeho konání vloží podtext o určité formě odměny nebo trestu, čímž pošpiní samotné jádro osobního hledání cesty. Je-li pilířem mé víry odměna, jaký pak má smysl?"

„Čarodějové milují čistotu abstraktna. Pro ně není tím cenným na stezce, která má srdce, to, kam nás zavede, nýbrž to, jak intenzivně se z ní dokážeme radovat. Víra má jistou hodnotu v běžném a normálním životě, ale tváří v tvář smrti není k ničemu. Naší jedinou nadějí před tím nevyhnutelným je cesta bojovníka."
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„'Věřit, aniž bychom věřili', tak čarodějové nazývají svoji schopnost manipulovat svá mentální' připoutání. Toto umění zdokonalili až do bodu, kdy jsou schopni se upřímně identifikovat s jakoukoliv ideou, jsou schopni jí žít, milovat a až nadejde patřičný okamžik, tak ji bez jakýchkoliv výčitek svědomí odhodí. A v rámci této svobody volby si čarodějové kladou například takovéto otázky: 'Proč mám sám sebe akceptovat jako hříšníka, když mohu být bezúhonný?'"

Po určitém zdráhání jsem souhlasil s Carlosem, že není nic špatného na tom, když podrobím svá přesvědčení pořádnému zemětřesení.

Jak jsem sám byl svědkem, hlavním smyslem techniky 'věřit, aniž bychom věřili' bylo podat důkaz o neuvěřitelné křehkosti mého souboru idejí, který se rozpadl při prvním vážnějším nárazu. Pochopil jsem, proč don Juan tvrdil, že svět, ve kterém žijeme, je magické předivo, magie „prvního prstence síly".

Praxe vnitřního ticha

Jako základní kámen pro ticho mysli mi Carlos navrhl boj proti tomu, co nazýval mým „stavem zdomácnění", to jest mou náležitostí k určitému sociálnímu prostředí. Řekl, že to je první krok ke svobodě.

„Důkladně se zahloubat nad našimi interakcemi, znamená opět zanalyzovat hromadu věcí, které jsme vždy považovali za pevně dané. Můžeme začít u naší sexuální role a skončit u rodinných, náboženských a občanských závazků, které jsme museli uzavřít. Nejedná se o žádné posuzování nebo rozvracení něčeho, jenom o pouhé pozorování. Samotné pozorování má vliv na věci."

Požádal jsem ho, aby mi vysvětlil, jak taková pasivní činnost, jako je pozorování, může něco změnit.

Odpověděl mi, že „pozornost nikdy není pasivní, ať už je jakkoliv slabá, protože je vytvořena z té stejné materie jako vesmír. Pouhý akt jejího zaměření znamená přenos energie".

„Je to jako by rychlost, do které se uvede nějaký předmět, přidala tomuto předmětu na hmotnosti. Stejně tak zaměření pozornosti přidává věcem na realitě, a tato realita má svoji mez, za kterou se svět, tak jak jej známe, rozpadá."
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„Tajemství' zázraku čarodějů spočívá v usměrňování pozornosti. Nezáleží na tom, jak ji používají, zdali pro dobro či zlo, to, co se mění, je úmysl, nikoliv síla soustředění. Pro nové zřece nespočívá magično čarodějství v jeho výsledcích, nýbrž ve způsobu, kterým se k nim dobereme. Proto nejlepší záměr, který můžeš jako učedník mít, je umlčení své mysli."

Když jsem se s ním znovu setkal, doznal jsem mu, že jsem plnění jeho úkolu věnoval hodně času, avšak nevšiml jsem si žádného výrazného posunu při dosahování vnitřního ticha. Naopak, všiml jsem si, že mé myšlenky jsou rozrušenější a chaotičtější než kdykoliv předtím.

Vysvětlil mi, že tento pocit je normálním důsledkem této praxe.

„Jako začátečník se pokoušíš utřídit vnitřní ticho jako další položku svého inventáře přesvědčení. Cílem tvého inventáře je přimět tě, aby sis uvědomil tíhu, kterou mají naše předsudky. Využíváme téměř veškerou dostupnou energii k tomu, abychom udržovali náš popis světa, a toho dosahujeme pomocí vědomých či nevědomých sugescí."

„Když učedník dokáže uniknout z tohoto vězení, pak má pocit, že spadl do oceánu klidu a ticha. Nezáleží na tom, zda mluví, zpívá, pláče či medituje, tento pocit přetrvává."

„V prvních fázích cesty je praxe vnitřního ticha velmi těžká, protože jakmile zjistíme, že naše mysl je bez myšlenek, ozve se rozpustilý hlásek, který nám blahopřeje ke splnění úkolu. A to samozřejmě automaticky poruší tento stav."

„K tomuto problému dochází proto, že si pleteš tento cíl čarodějů s nějakým ideálem. Koncept 'ticha' je příliš vágní pro mysl, jako je ta tvoje, která je zvyklá na třídění a škatulkování. Je jasné, že jsi k tomuto cvičení přistoupil v pojmech sluchu; jako k absenci zvuků.

Tak to však není."

„To, o co usilují čarodějové, je něco jednoduššího. Snaží se odolat sugescím a našeptávání, o to jde. Když se dokážeš stát pánem své mysli a myslet správným způsobem — bez apriorních soudů a falešných přesvědčení — dokážeš vyrušit tu zdomácnělou část tvé povahy, a to je úžasný úspěch. Pokud se snažíš o něco jiného, vůbec nevíš, o čem toto cvičení je."
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„Jakmile se naučíme překračovat povely své mysli, aniž bychom se jimi zatěžovali nebo jim věnovali jakoukoliv pozornost, chvíli ještě pobudou v našem nitru a pak odejdou. Takže se nejedná o to, že bychom je od tamtud 'vyšťárávali', prostě je necháme zemřít nudou."

„Abys dosáhl tohoto stavu, musíš otřást svým inventářem idejí. Požádal jsem tě, abys začal u svých přesvědčení, ale stejně tak účinné by bylo, kdybys začal například u seznamu svých vztahů a emocí, nebo u těch nejkřiklavějších bodů tvé osobní historie, nebo u svých očekávání, cílů a obav, nebo třeba u svých zálib, preferencí a averzí.

To důležité je, aby sis uvědomil svá myšlenková schémata."

„Kouzlo veškerého inventáře spočívá v pořádku jeho jednotlivých položek. Když tento pořádek porušíme, když chybí nějaká část, kterou jsme vždy pokládali za samozřejmou, celé schéma se začne hroutit. To stejné se děje s rutinami mysli; když změníme parametr, zničeho nic se objeví otevřené dveře tam, kde předtím byla zeď — a to změní vše. Mysl se otřese v základech!"

„To je právě to, co v současnosti prožíváš jako zvláštní aktivaci svého vnitřního dialogu. Dříve sis ho ani nevšímal, ale teď už o něm víš. Jednoho dne tě bude jeho přítomnost tak obtěžovat, že s tím něco uděláš. V ten moment přestaneš být běžným a normálním člověkem a změníš se v čaroděje."

 2.
 Minimální šance
 Na jedné přednášce, které jsem se zúčastnil, Carlos vysvětloval metody nagualů, kterými pomáhají svým učedníkům. Jeden z přítomných ho přerušil a vyštěkl na něj: „Carlosi! Vždy říkáš, že bez naguala není svoboda... Ty jsi však měl svého učitele! Co máme dělat my ostatní, kteří jsme neměli takové štěstí?!"

 Carlos vybuchl: „To není pravda! Máte všechny potřebné informace! Co ještě víc chcete?! Očekáváte, že něco dostanete zadarmo, bez jakéhokoliv úsilí? Pokud si myslíte, že někdo druhý za vás udělá vaši práci, tak jste v prdeli!"
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 Vyčítavým tónem se vysmíval lidské lenivosti, která nás vede k očekávání, že druzí budou dělat věci tak, abychom z toho my měli užitek. Tyto sklony nazval „protikladem k chování bojovníka".

„Vše, co člověk potřebuje, je minimální šance být si vědom možností, které odhalili čarodějové. Bojovník nečeká, že někdo přijde a kopne ho do zadku, aby se pohnul. Sám pospíchá kupředu a říká: 'Já to dokážu! Já sám to mohu udělat!'"
 Není třeba učitelů

 Při jedné příležitosti jsem se zeptal, co rozhoduje o tom, zda běžný člověk získá přístup k poznání čarodějů.

 „Záměr," odpověděl mi. „Záměr člověka musí učinit nabídku duchu, a duch by ji měl přijmout a vložit na cestu takového člověka prostředky k vnitřnímu rozvoji. V minulosti existoval jediný prostředek — skrze znamení být ukázán přímo nagualovi. V dnešních dnech má obyčejný člověk šanci získat vše potřebné z knih."

 „Když vyvíjíme záměr, abychom vstoupili do světa čarodějů, musíme být připraveni. Nečekané střetnutí se silou nepřinese žádný výsledek, krom brutálního úleku hledajícího, který od toho okamžiku bude přísahat, že čarodějství je dílem ďábla, nebo že to vše je pouhý výmysl."

 „Avšak špatně vedená příprava, která místo umocnění údivu a touhy po vědění podněcuje osobní důležitost, se pro učedníka změní v takřka nepřekonatelnou překážku. Když přijde k nagualovi plný názorů a soudů takřka o všem, nemá žádnou šanci postoupit vpřed."

 „Z toho důvodu je naprostá upřímnost dalším požadavkem pro vstup na cestu poznání. Je třeba vyklidit přístav, když do něj chceme pozvat lodě — prostě si musíme přiznat, že v podstatě nevíme vůbec nic. Jakmile učedník dosáhne takového stupně příprav, vše další už záleží na štěstí. Duch rozhodne, kdo bude vybrán a kdo ne."

 „Odpověď ducha je nevyzpytatelná. Dojde k ní neočekávaně a v pojmech, které jsou takřka vždy nepochopitelné rozumem. Vše, co je potřeba z naší strany udělat, je všímat si znamení a úmyslně se jim stavět do cesty. Když záměr člověka uzavře spojenectví s duchem, na scéně se nevyhnutelně objeví učitel."
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Zeptal jsem se, zda lze naguala považovat za učitele ve stylu orientálních mistrů.

Jeho odpověď byla důrazná: „Nikoliv! Z jednoho prostého důvodu to nelze srovnávat: nagual si nikdy nevybírá své učedníky. Kdo o tom rozhoduje, je duch, a to pomocí znamení. Tak se určuje, kdo bude a kdo nebude součástí nagualské linie."

„Skutečný učitel je bezúhonný bojovník, který ztratil lidskou formu a má velmi zřetelné spojení s abstraktnem. Proto nepřijímá dobrovolníky."

„Systémy učení, které jsou založeny na spontánní touze hledačů, nedojdou daleko, poněvadž nejsou zaměřeny na realizaci, ale na zájmy ega. Vše, na co se zmůžou následovníci, je imitace mistra, a to nikam nevede. Z toho důvodu není třeba učitelů."

„Po mnoha letech učednictví jsem došel k přesvědčení, že to jediné, co hledač potřebuje, je příležitost být si vědom svých možností a závazek jít za svým cílem stůj co stůj."

Upozornil jsem ho, že jeho prohlášení jsou v rozporu s jeho častými výroky, že bez dona Juana by ničeho nedosáhl.

Odpověděl: „Čarodějové vidí podstatný rozdíl mezi pojmy 'duchovní guru' a 'nagual učitel'. Ten první je člověk, jehož profesí je vést své stoupence, ten druhý je bezúhonný bojovník, který ví, že jeho úloha se redukuje na to, aby sloužil jako pojítko s duchem. Ten první ti řekne to, co chceš slyšet, a ukáže ti ty zázraky, které chceš vidět, protože ho zajímáš jako přívrženec. Ten druhý se bude řídit povely neosobní síly. Jeho pomoc není altruistická, je to způsob, kterým splácí svůj starý dluh duchu člověka."

„Nagual není žádný dobrák, nepřichází, aby se nám zavděčil, ale aby nás probudil, a — pokud to bude nutné — udělá to pomocí kyje, protože necítí soucit. Svým vstupem do života učedníka může způsobit takový stav vybuzení jeho nitra, že se jeho spící energie probudí a začne jednat."

Poznat sám sebe

Naše konverzace se točila kolem tendence lidských bytostí, kterou je napodobování chování druhých. Carlos tuto imitaci nazval „záležitostí primátů".
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 „Naší velkou příležitostí a zároveň znepokojujícím prvkem je zbytek tichého poznání, které dosud zbývá v každém z nás. Všichni máme pocit, že pod šumem a ruchem mysli existuje něco nedefinovaného, něco, co nás nutí chápat se jakékoliv věci, která může zmírnit tlak z neznáma. Tento pocit nás často přivede až k fanatismu... a vždy se najdou tací, kteří jsou ochotni těžit z víry druhých."

 „Takže všichni mistři jsou podvodníci?"

 „Osobně jsem se přesvědčil o tom, že většina z nich žije v takovém polospánku, jako jejich stoupenci, ale naučili se to maskovat.

 Představ si planetu, jejíž všichni obyvatelé jsou slepí. Koluje mezi nimi mýtus, že je možné vidět, ale nikdo z nich si to neověřil. Jednoho dne se někdo objeví a tvrdí: 'Já skutečně vidím!' Co mohou ostatní dělat? Pouze věřit nebo nevěřit, ale vždy budou lidé, kteří budou vzbuzovat naději. Nezáleží na tom, že mistr je také slepý, velmi snadno dokáže z takové situace těžit."

 „Orel nežádá, abychom ho uctívali, pouze abychom naplnili své vědomí. Padat na kolena před neznámem je vrchol hlouposti."

 „Opice, kterou máme v sobě, touží po tom, aby ji někdo vedl, potřebuje víru v existenci vyšších bytostí, které mohou zázračně vyřešit její problémy. Jsme jako děti, neustále čekáme, že někdo přijde a postará se. Odsud pocházejí kulty, které jsou ve své podstatě formou, jak předat odpovědnost za vlastní růst do cizích rukou."

 „Byli jsme oklamáni. Stále nám bylo říkáno, že jsme jedineční, poněvadž máme rozum, ale to není pravda. Lidská bytost baží po tom, aby mohla poslouchat, a umře strachem, když je jí odňata její drahocenná víra a přesvědčení. Jsme jako ryby s neustále otevřenou tlamou, které se ženou za vším, co se jim pohodí, a přitom nevíme nic o zdroji života a poznání, který máme ve svém nitru."

 „Řeknu ti jednu starou známou historku, která je však stále aktuální. Bohové přemýšleli nad tím, kam ukrýt moudrost, aby se jí člověk nemohl zmocnit. Na vrcholky hor? Tam člověk vyšplhá. Na dno oceánu? I tam ji nakonec najde. Do hlubin země, na měsíc, na hvězdy? To všechno bohové zavrhli, protože člověk se jednoho dne dostane i sem. Nakonec se bohové shodli, že nejlepším místem, kde moudrost uschovat, je nitro samotného člověka, protože tam nikdy nebude hledat."

„A co tedy udělal člověk? Místo aby s naprostou otevřeností zkoumal sám sebe, tak se vydal hledat učitele. "

 „Vzít odpovědnost za svoji vlastní existenci je anomálie, porušení pravidel, neobyčejná vášeň, boj trvající celý život. Je to jediná činnost, která obnovuje naší energii. Nevím, zda jsi schopen pochopit tento detail: poznat sám sebe je záměrem bojovníků. Nikdo to nemůže udělat za tebe!"

3.
 Rostliny síly
 Na lavičce takřka celé ukryté za stánkem s novinami seděl nějaký chlapík. Přivolal moji pozornost, ale udělal to tak podprahovým způsobem, že jsem na to zareagoval, až když jsem ušel dobrých dvacet metrů. Když jsem se otočil, ten chlapík na mě hleděl a usmíval se. Byl to Carlos.

 Vřele mě objal a poznamenal, že naše setkání takovéto povahy musí být bráno jako znamení.

 „Takže teď jsem celý tvůj," zvolal, „ptej se, na co chceš!"

 Vycítil jsem svoji šanci.

 Během různých hovorů Carlos kategoricky prohlašoval, že halucinogenní rostliny nelze doporučit hledačům poznání. Avšak v jeho prvních knihách je napsáno něco zcela opačného a dokonce je zde dopodrobna rozebrán přínosný způsob jejich použití a sám Carlos se vydává za příklad síly těchto rostlin.

 Tato záležitost mě velmi zajímala, protože jsem na vlastní kůži nikdy nezažil neuvěřitelné způsoby vnímání, které on popisoval. Chtěl jsem využít Carlosovo dobré rozpoložení, takže jsem ho požádal, aby mi objasnil tento rozpor.

 Když si vyslechl můj dotaz, jeho entuziasmus opadl. Bylo vidět, že se ho toto téma velmi dotýká. Po několika vteřinách rozvažování mi řekl, že změna jeho úhlu pohledu byla výsledkem znamení ducha.

 „V roce 1971, poté, co byla publikována moje druhá kniha, jsem měl jednu velmi nepříjemnou návštěvu. Našli si mě vládní agenti Spojených států a informovali mě, že jsem se pro mladé lidi stal idolem užívání" drog, a že pokud nezměním svůj postoj, budu vyhoštěn ze země."
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 „Zpočátku jsem si myslel, že nemá cenu se touto hrozbou moc zaobírat. Pak jsem si však ověřil pár věcí a to, co jsem zjistil, na mě mělo velký dopad. Mnoho studentů bralo učení dona Juana jako akademický souhlas k drogování. Moje jméno se citovalo takřka všude, jako bych byl v otázce drog hlavní autoritou. Ale já nechtěl být svatým patronem ničeho!"

„Zašel jsem s tímto problémem za donem Juanem, který se celé záležitosti zasmál a řekl, že principem stopařů je vyhnout se konfrontaci s kýmkoliv, zvláště pak s lidmi mocnějšími, než je on sám. 'Sám se uvrhl do jámy lvové a teď se odtam musíš sám dostat. Radím ti, abys dbal a opatroval své učednictví. A to ostatní ...co na tom záleží...?' řekl mi. Tato rada mě přiměla, abych byl ve svých dalších knihách daleko obezřetnější."

„Osobně nejsem ani pro ani proti ničemu, protože kým jsem, abych celou věc posoudil? A navíc, mé učednictví bylo výsledkem těchto technik. Nicméně veřejně nemohu podněcovat k užívání těchto rostlin, protože se mé knihy dostanou do rukou všech možných lidí a každý z nich si to interpretuje po svém."

„Bez zvláštní opatrnosti mohou mít rostliny síly velmi neblahé důsledky, poněvadž prudce a nepředvídatelně pohnou slučovacím bodem a při dlouhodobém užívání si vyberou svou daň na zdraví, rozvaze a někdy i životě toho, kdo je užívá. Při jedné příležitosti jsem byl varován, že mě hledá pistolí ozbrojený otec jednoho studenta, který mě viní za smrt svého syna, který experimentoval s drogami."

 „Celá záležitost ohledně rostlin síly je velmi delikátní. Pokud tomu chceš porozumět, musíš opustit obecně rozšířený folkloristický pohled na čaroděje. Skuteční toltéčtí bojovníci nejsou drogoví fanatici, ani fanatici čehokoliv jiného; jejich chování je striktně řízeno bezúhonností."

 „Již jsem všem vysvětlil, že don Juan v mém případě užíval rostliny síly pouze v počátku učednictví, poněvadž jsem byl ve svých rutinách neobyčejně zatvrzelý. Čím jsem byl tvrdohlavější, tím více rostlin mi dával. Tímto způsobem dokázal uvolnit fixaci mého slučovacího bodu alespoň natolik, abych mohl chápat základní premisy učení. Nicméně i navzdory jeho obezřetnému vedení jsem za to musel draze zaplatit a to je i jeden z hlavních důvodů, proč je dnes mé zdraví tak silně podlomeno."
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„Rostliny síly mají své meze a čaroděj je velmi rychle objeví. Jsou dobrým počátečním impulsem, ale nemohou se stát alfou a omegou celé práce, protože nemají schopnost nás přenést do jiných kompletních světů, což je to, oč zřeci usilují."

„Chceš říci, že posun, který způsobí slučovacímu bodu, není dost silný?"

„Naopak, způsobí silný a nekontrolovatelný otřes. Pravý čaroděj je schopen jej kontrolovat, ale učedník nikoliv. Pokud začátečník použije rostliny síly, aby prolomil limity svého vnímání, obvykle propadne tendenci označit vše, čeho je svědkem, za halucinaci. Konec konců, vše začalo tím, že užil magické rostliny! Tímto způsobem nikdy nedosáhne takové úrovně vnitřního smíru, aby dokázal fixovat svůj slučovací bod v nové pozici. Rostliny síly tě snadno a bleskově přenesou do jiného světa, ale neumožní ti v něm stopovat, to je jejich nedostatek."

„Nejlepší způsob, jak přemístit svůj slučovací bod, je snění. Snění jako metoda je stejně tak jednoduchá, ale je méně riskantní, více obsáhlá a především mnohem přirozenější."

„Metou učedníka je ovládání svého slučovacího bodu. Jakmile jej jednou dokáže přemístit, je nucen opakovat tyto pohyby bez vnější pomoci, pouze silou své disciplíny a bezúhonnosti. Pak se dá o bojovníkovi říct, že nalezl svého spojence."

Past fixace slučovacího bodu

Na jedné ze svých přednášek Carlos vysvětlil, že nic není tak křehké, jako fixace slučovacího bodu. Prohlásil, že umění shody a souhlasu je tak speciální, že nás stojí takřka dvacet let každodenního tréninku. Ti, kteří si toto umění osvojí, nazýváme „dospělými", a ti, kteří neuspějí, jsou pro nás „blázni".

„Nicméně není pro nás nic snazšího, než se přemístit do jiných světů. Abychom toho dosáhli, stačí, když se opět staneme tím, čím jsme byli."
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Vysvětlil nám, že fixace slučovacího bodu spotřebovává ohromné množství energie a vytváří statický pohled na svět. Energie zapojená do tohoto procesu se rozptýlí po našem světelném těle a skončí tak, že se hromadí na jeho okrajích, kde se formuje do hutné masy, která vytváří odrazy našeho já. Za takových okolností se úkol pohnout slučovacím bodem stává velmi namáhavý."

„Abychom se dostali z této pasti, je z počátku dobrý jakýkoliv prostředek. Ve většině případů vede k prvním posunům slučovacího bodu pouze zásah zvenčí. Když máme hodně, ale opravdu hodně štěstí, takový zásah na sebe vezme podobu nagualova úderu."

„Jakmile bojovník dosáhne prvního posunu, musí usilovat o vládu nad svou pozorností, a to skrze cvičení záměru a praxe snění. Snění je úniková brána lidské rasy, a je to to jediné, co dává naší existenci náležitou dimenzi."

Sen a probuzení

Carlos měl velkou schopnost stáčet rozhovor vždy na praktickou stránku věci. Navzdory neobyčejné bystrosti intelektu měl odpor k tomu, když se řeč přenesla na rovinu spekulací. V mnoha případech jsem byl svědkem, jak se dokázal duchapřítomným a elegantním způsobem zbavit těch nejzatvrzelejších diskutujících tak, že hovor opět stočil na téma praktických výsledků.

V mém případě byla jeho metoda taková, že umlčel mé racionální výpady poukazem na jediný bezprostřední a — podle něj poměrně snadný — cíl, který přede mě postavil — kontrolu nad sny.

Nicméně pro mě bylo snění tím nejtěžším aspektem jeho učení. Za prvé proto, že jsem nedokázal rozlišovat pojmy „sen" a „snění", které jsou pro čaroděje něčím naprosto odlišným. Za druhé proto, že idea zaměření a ukotvení pozornosti během spaní místo ve stavu bdělosti byla zcela protichůdná ke všemu, čemu jsem se naučil při svých filozofických studiích.

Oba tyto nanejvýš ukvapené závěry byly příčinou, že jsem se vyhýbal snění, aniž bych je skutečně začal považovat za něco, co je skutečně možné a co mám na dosah ruky. Vždy, když jsem ho slyšel mluvit o této záležitosti, naplnily mě obavy a já jsem se ve svém nitru ospravedlňoval vytáčkami, že tak iracionální věc nestojí ani za to analyzovat.

88

Jednou večer se mě Carlos zeptal, jak mi jde má praxe snění. Přiznal jsem se, že mi mé předsudky brání se k tomu postavit s potřebnou rozhodností, a proto, samozřejmě, jsou mé výsledky nulové.

Odpověděl: „Možná jsi neměl dost štěstí. Můj učitel říkal, že každý má svůj talent a sklony již od narození. Ne všichni jsme dobří snivci, někteří máme více schopností pro stopařství. Důležité je, abys vytrval."

Jeho slova mě moc neutěšila. Začal jsem mu vysvětlovat, že má nevěřícnost je spíše důsledkem nějakého psychického bloku, který jsem získal v mládí.

Nenechal mě dokončit větu, udělal rukou rozhodné gesto a odvětil: „Nesnažil ses dost intenzivně. Pokud si dáš slib, že nebudeš jíst nebo neřekneš ani slovo, dokud nezačneš snít, tak uvidíš, co se stane! Něco ve tvém nitru povolí, vnitřní dialog umlkne a ... bum! Hotovo!"

„Měj na paměti, že pro tebe snění není alternativa, ale samotný základ všeho. Pokud to nezvládneš, nebudeš moci pokračovat v cestě."

Poplašen jeho slovy jsem se zeptal: „Ale co tedy mám udělat, abych začal snít?"

„Musíš to chtít!" odpověděl. „Je to tak prosté. Zveličuješ obtížnost tohoto cvičení. Snění je přístupné celému světu, protože ve svém počátečním stupni nevyžaduje ani tolik rozvažování, kolik je třeba pro učení se psát na stroji nebo řídit auto."

Poznamenal jsem, že dost dobře nechápu, jak nás může ovládání snů přivést k probuzení záměru.

Carlos odpověděl: „Pleteš si slova. Když čarodějové mluví o snění a probuzení, tyto pojmy nemají nic společného s fyziologickými stavy, které znáš. Mě nezbývá nic jiného, než používat tvůj slovník, protože jinak bys mi nerozuměl. Ty však také musíš vyjít na půl cesty a odložit všední významy slov a snažit se proniknout do smyslu toho, co ti říkám, jinak nikdy nepřekročíš svůj stav podezíravosti."

„Mohu ti pouze garantovat to, že pokud se zbavíš slabosti, která ti zabraňuje postavit se čelem k této výzvě, pronikneš bez jakéhokoliv zdráhání přímo do snění a tvůj duševní chaos se sám rozplyne."

Omluvil jsem se za svou nechápavost a požádal ho, aby mi ještě jednou objasnil význam snění.

Carlos, místo toho, aby se zapletl do teoretických výkladů, což bylo to, po čem jsem toužil, tak mi uvedl jeden příklad.

89

„Představ si zatvrzelého věřícího, jednoho z těch, kteří před vším, co udělají, žádají boha o svolení. Jakmile však usne, co se děje s jeho přesvědčeními, kam odejdou?"

Nevěděl jsem, jak reagovat.

Carlos pokračoval: „Uhasnou, stejně jako svíčka ve větru. Ve snu nejsi pánem sama sebe. Tvé vize jsou jak jednotlivě oddělené bubliny, které spolu nejsou ničím spojeny, a není v nich vzpomínka na tvé já. Samozřejmě síla zvyku tě téměř vždy přivede k tomu, že sníš o postavě, kterou jsi ty sám, ale stejně tak můžeš být hrdina nebo zbabělec, mladý nebo starý, muž nebo žena. Ve skutečnosti jsi pouze slučovací bod, který se nahodile pohybuje — nic osobního."

„Pro normálního člověka je rozdíl mezi stavem bdělostí a spánkem takový, že v tom prvním stavu jeho pozornost plyne kontinuálně, zatímco v tom druhém stavu bez jakéhokoliv pořádku; avšak v obou prožitcích je stupeň zainteresovanosti vůle minimální. Když se člověk probudí tam, co vždycky, obleče si svoji personalitu jako košili a odejde si plnit své rutinní povinnosti. Jakmile usne, opět se rozpojí a ztratí integritu, poněvadž neví, že se dá dělat i něco jiného."

 „Běžný stav bdění nenechává prostor pro to, abychom se zastavili a položili si otázku, zda tento svět, který právě vnímáme, je tak skutečný, jak se nám jeví. A to stejné je třeba říct o normálním snu, zatímco sen trvá, přijímáme ho jako neoddiskutovatelný fakt a nikdy nad ním neuvažujeme; nebo řečeno více prakticky, nikdy si neřekneme, abychom si ve snu zapamatovali nějaký příkaz nebo dohodu, na které jsme se usnesli v době bdění."

„Nicméně existuje způsob, jak nasměrovat svou pozornost a výsledek toho již nelze nazývat 'sen' nebo 'bdění‘, protože pramení v cílevědomém použití záměru. To, k čemu v tomto případě dochází, je uvědomění, a je jedno, zdali spíme či bdíme, protože je to něco, co transcenduje oba stavy. To je skutečné probuzení — stát se pánem své pozornosti."

„Toltécké učení klade důraz na snění. Nezáleží na tom, jak se dá popsat, jeho výsledkem je přeměna percepčního chaosu běžného snu do praktického využitelného prostoru, ve kterém můžeme inteligentně jednat."

„Do praktického prostoru?"
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„Přesně tak. Snivec se upamatovává sám na sebe za všech okolností. Vždy má po ruce nějaké heslo, klíč či kontrolní značku, pakt se svou vůlí, která mu ve zlomku vteřiny pomůže napojit se na záměr bojovníka. Ať se děje, co se děje, může udržovat vizi a vrátit se do ní kolikrát chce, aby ji mohl zkoumat a analyzovat. A co je nejlepší, může si dát i s jinými bojovníky schůzku s touto vizí; to je to, co čarodějové nazývají 'stopování ve snění‘."

„Tato technika nám umožňuje naplánovat si cíle a dát svým činům směr, tak jako to děláme v běžném světě. Můžeme řešit problémy a učit se různým věcem. To, co se tam naučíš, je koherentní a funguje. Možná nebudeš moci vysvětlit, jak jsi k těmto poznatkům přišel, ale již je nezapomeneš."

Zeptal jsem se ho, jaký typ poznatků má na mysli.

Odpověděl: „Život se učí tak, že jej žiješ. To stejné se děje ve snění, krom toho, že zde se učíme snít. Avšak cestou často přijdeme i k jiným druhům zručností. Například don Juan své snové tělo používal pro hledání skrytých pokladů, věcí zakopaných do země během válek. Plody této činnosti pak vložil do různých obchodních artiklů — do ropy, tabákových plantáží..."

Má tvář musela odrážet stav ohromného překvapení smíšeného s nevěřícností, protože Carlos zvolal: „Není to nic výjimečného! Všichni můžeme dokázat podobné skutky. Dokonce ani nemusíme chápat, jak se to děje! Představ si, že tě někdo během spánku učí nový jazyk, výsledkem je, že se tuto řeč naučíš a jsi schopen si ji zapamatovat ve stavu bdělosti. A stejně tak, pokud něco uvidíš v tomto stavu, například ztracený předmět nebo událost, která se děje na druhém konci světa, můžeš pak jít a zpětně si to ověřit; pokud je to tak, jak jsi to viděl ve snu, jednalo se o snění."

„Učit někoho ve snu je mezi čaroději velmi rozšířený prostředek. Tímto způsobem jsem se naučil mnoho rostlin a stále si to pamatuji."

„Nepodceňuj své zdroje a schopnosti. Všechno, co do nás vložil duch, má nějaký transcendentní význam. To znamená, že sny jsou tu, abychom je využívali, kdyby tomu tak nebylo, neexistovaly by. Techniky, které jsem ti popsal, nejsou spekulativní, osobně jsem je vyzkoušel. Umění snění je mé poselství lidstvu, ale nikdo mi nevěnuje pozornost!"
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Když jsem pocítil smutek, se kterým Carlos udělal tuto poslední poznámku, náhle mi došla nesnesitelná bojácnost mé imaginace. Carlos nás dlouhé roky neúnavně vybízel k tomu, abychom rozšířili svůj pohled, a to nikoliv kvůli nějakým egoistickým zájmům, nýbrž pro potěšení podělit se s námi o svůj vyšší stav vědomí. A já... já se jen ukájel ve svých pochybách a přejatých názorech a přesvědčeních!

Chtěl jsem mu vyjádřit své sympatie. Zvedl jsem se z lavičky s úmyslem stisknout mu ruku a poděkovat. Už už jsem se chystal mu něco slíbit, ale on mě zastavil.

„Radši nic neříkej. Neztrácej čas! Možná nebude tvým osudem stát se zářivým létajícím bojovníkem, ale nemáš pro to žádnou výmluvu. Jako všichni, i ty jsi skvěle vybaven pro snění. Pokud toho nedocílíš, je to proto, že nechceš."

Brána vnímání

Při další ze svých řečí vysvětlil, že každý určitý stav vědomí, který sebou nese neobvyklá pozice slučovacího bodu, je technicky vzato snění. Tvrdil, že výhoda, kterou má snění oproti běžným stavům pozornosti, je, že během snění jsme schopni senzoricky pojmout větší oblast a lépe utřídit informace, které dostáváme. Jinými slovy, učíme se žít s větší intenzitou. Výsledkem je větší jasnost v našich procesech vnímání.

„A navíc," pravil, „snění nám umožňuje přístup do důležitých okamžiků naší osobní historie, jako narození nebo rané dětství, a také rozkrývá traumatické situace a stavy změněného vědomí. Čaroděj nemůže jen tak odložit své nejdrásavější zkušenosti!"

Na konci své řeči přednesl definici, která se mi zdála velmi důležitá, protože se dotýkala mého citlivého místa.

Prohlásil: „Snění není něco nemožného, je to pouze typ hluboké meditace."

V průběhu let jsem prováděl určitá spirituální cvičení, která jsem nazýval „meditace". Tyto praktiky se velmi lišily — jak formou, tak výsledkem — od toho, co navrhoval Carlos. Takže jakmile jsem měl příležitost, požádal jsem ho, aby mi objasnil koncept snění a meditace.

Carlos odpověděl: „To, oč mě žádáš, je složité, protože nelze meditovat bez snění, oba pojmy popisují ten stejný jev."
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„Proč tedy má cvičení nevedla k ničemu z toho, co ty popisuješ?"

„Na to by sis měl spíše odpovědět ty sám. Můj názor je, že to, co jsi až dosud prováděl, nebyla meditace, ale spíše autogenní trénink. Je celkem běžné, že si lidé pletou oba pojmy, které však z úhlu pohledu čaroděje nemají nic společného."

„Zklidnění mysli není meditace, pouze uspání. Naopak snění je něco dynamického, je to důsledek procesu vytrvalé koncentrace, což se rovná vedení skutečné války proti našemu nedostatku pozornosti. Kdyby to vše byl jen výsledek utlumení smyslů, její praktikanti by se nenazývali 'bojovníci'."

„Snivec může být ztělesněním divokosti nebo může vypadat jako vtělený klid, ale nic z toho není skutečně důležité, proto se bojovník neztotožňuje se svými psychickými stavy. Ví, že jakýkoliv určitý pocit není nic jiného, než k tomu odpovídající místo slučovacího bodu."

„Ke snění dochází tehdy, když dosáhneme jisté rovnováhy v našem všedním životě, a pouze tehdy, když umlčíme náš vnitřní dialog. Termín „snění" není moc vhodný k popisu tohoto cvičení vědomí, protože nemá co dělat s obsahem mysli. Já jej používám z úcty k tradici své linie, ale dávní čarodějové to nazývali jinak."

„Zkušené čarodějské snění startuje stejně snadno ze stavu bdělosti jako ze stavu spánku, protože pro něj to neznamená zavřít oči a chrápat, nýbrž vnímat jiné světy, které tam jsou."

„Z úhlu pohledu vůle spočívá rozdíl mezi sněním a běžným bdělým stavem čaroděje v tom, že se jeho energetické tělo řídí jinými zákony — může vykonávat takové skutky, jako procházet zdí nebo se v mžiku oka přenést na druhý konec vesmíru. Takové prožitky jsou kompletní se vším všudy a mají akumulativní charakter, a pouze ten, kdo je nezažil, se při jejich vysvětlování drží logických kategorií."

„Nicméně tyto skutky, i když mají svůj význam, nejsou konečným cílem snění. Snění je pro tebe zcela esenciální, protože přístup k nějakému nagualovi je možný takřka výlučně v tomto stavu."

Zeptal jsem se, proč je tomu tak.
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Odpověděl: „Důvod je evidentní. Ty osoby, které mají přirozené sklony ke snění a přebytek energie, se mohou setkat s jinými pokročilejšími snivci. Tato setkání jsou jak dílem náhody, tak cílevědomého hledání. Tu a tam tito druhové z cest přistoupí na to, že je hlouběji zasvětí do tajů tohoto umění. Jakmile učedník začne zářit sám od sebe, je nevyhnutelné, že přitáhne pozornost nějakého naguala."

„Nagualové jsou jako orli, neustále po něčem slídí. Jakmile si povšimnou nárůstu vědomí, vrhnou se po něm střemhlav, protože takovýto dobrovolný snivec je raritou. Pro učitele je snazší podněcovat někoho, kdo již usiluje, než začít s někým od nuly."

Carlos mi řekl, že skrze snění udržuje kontakt s mnoha bojovníky ze všech koutů světa.

Dále mluvil o tom, že důvod, proč je snění branou k poznání, spočívá v tom, že jeho praxe umožňuje vyřešit stovky problémů, které sebou nese učednictví, jak například nedostatek jasné mysli a pozornosti u začátečníka, jeho podezření ohledně konání svého učitele či nebezpečí, která sebou nesou určité techniky.

„Toto umění zjemňuje neodbytnou povahu Orlových emanací, které mohou zničit psychickou rovnováhu a vůli učedníka."

„Takže," vyzvídal jsem, „co mohou učinit ti, kteří nesní, aby si nakonec našli svou cestičku k učení?"

Zdálo se, že ho moje otázka obtěžuje. Zabručel: „Míříš mimo terč. Správná otázka by zněla: 'Co mám udělat, abych snil?'"

„Bojovník nemůže putovat světem a na každém kroku nechávat nedokončené záležitosti. Pokud skutečně nedokážeš považovat své sny za součást svého života, tak ani nedokážeš vidět, co opravdu jsou — dálnice k síle. A pokud ani nerozumíš tomu, co jsou a k čemu slouží, tak máš před sebou spoustu práce."

Dvojník ze snění

„V naší sféře vnímání existuje jedno jsoucno či síla — krom toho, které nazýváme 'sebou samým' — které lze odhalit skrze snění. Tato síla se může stát vědoma sama sebe a vstřebat do sebe charakteristiku naší osoby a jednat nezávisle. Pocit, který máme z toho, když s ní zacházíme, nelze nijak popsat, poněvadž se jedná o neorganickou bytost."

„Neorganickou?"

„Samozřejmě! Obyčejné vědomí nazýváme organickým, protože se opírá o tělo složené z orgánů, nebo ne?!"

Přikývl jsem.
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„Jak bys tedy nazval tělo, které vnímáš a v kterém jednáš, když sníš?"

„Řekl bych, že je to přelud," odpověděl jsem opatrně.

„Souhlasím! Je to neorganická bytost; má podobu a formu, nikoliv však hmotu. Nicméně z perspektivy této bytosti žije v imaginárním světě právě naše fyzická část. Pokud bys měl potřebnou energii a soustředění, abys dokázal uchopit vědomí svého druhého já a zeptal se této bytosti, co si myslím o tvém každodenním světě, odpověděla by ti, že se ji zdá dost neskutečný, skoro jako mýtus. A víš co?! Měla by pravdu!"

„Naše druhé já ze snění má ohromné pole působnosti. Může se během vteřiny přemístit na místo, které si vybereš, a ověřit si jakákoliv fakta. Dokonce se může zhmotnit a vytvořit viditelného dvojníka — něco, co mohou vidět druhé osoby, a to jak ve spánku, tak v bdění. Nicméně i v této podobě je dvojník pouhým zjevem, nemá tělesné funkce. Člověk ho vidí jako osobu, ale zvířata by ho vnímala jinak."

Přerušil jsem ho: „Jak to víš?"

„Je to velmi prosté. Utvrzuji se o tom neustále, protože můj dvojník ze snění dostává veškerou moji pozornost. Když chci něco vědět o něm nebo o světě, ve kterém se pohybuje, zeptám se ho a on mi odpoví. Ty to také můžeš tak dělat, není na tom nic těžkého. Můžeš se kontaktovat se svou energií už dnes v noci, poté, co usneš."

„Jak?"

„Existuje mnoho způsobů. Například najdi ve svém snu zrcadlo a podívej se sám sobě do očí. Uvidíš, jaké překvapení na tebe čeká!"

O dvojníkovi jsem četl v jeho knihách, ale mé předsudky mi bránily přistoupit k tomuto tématu s otevřenou myslí a v nitru jsem měl chaos v pojmech jako „světelné vejce" nebo „pole, které obklopuje živé bytosti", „energetické tělo", případně „snový dvojník". Zeptal jsem se ho, zda se jedná o jednu a tutéž věc, nebo zda je mezi tím nějaký rozdíl.

Moje otázka ho překvapila.
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„Takže ty jsi nepochopil vůbec nic?! Mluvíme o vědomí ne o fyzických objektech. Tyto entity, dokonce i ten percepční celek, který nazýváme 'fyzické tělo', jsou popisem té stejné věci, protože neexistuješ dvakrát, jako ty a druhý ty, to všechno jsi prostě jen ty! Není to tak, že bys ‘měl‘ energetické tělo, ty JSI energie, jsi slučovací bod, který skládá a seřazuje emanace... a jsi pouze jeden! Můžeš mít různé sny a objevovat se v nich v jiné podobě, ať už v lidské, zvířecí nebo neorganické, nebo dokonce můžeš snít, že jsi několik osob najednou. Ale nemůžeš takto fragmentovat své uvědomování!"

Řekl mi, že plést si popis našich nosičů či prostředků vědomí se smyslem bytí, je zcela běžná věc, zvláště u těch lidí, kteří mají čilý a intelektuální vnitřní dialog.

„Při jisté příležitosti jsem navštívil jednoho mistra z Východu. Naše konverzace se stočila ke snění. Ten muž, který měl pověst experta na tomto poli, se mi pochlubil: 'Mám sedm snových těl!' Toto tvrzení mě zaskočilo, nevěděl jsem, co mám odpovědět. Doznal jsem se mu: 'Don Juan mi ukázal pouze jedno'."

Jak to Carlos dořekl, sklopil hlavu a stáhl ji mezi ramena, jako by byl velmi zahanben, ve skutečnosti však jen zakrýval cynický úsměšek.

Zeptal jsem se ho: „Takže když mluvíš o dvojníkovi ze snění a o energetickém těle, myslíš jednu a tutéž věc?"

„Prakticky ano. Toho prvního můžeš dosáhnout skrze snění a toho druhého skrze stopařství. Řečeno jinými slovy, energetické tělo je snový dvojník, kterého snivec ovládá svou vůlí; ale oba tyto pojmy jsou jednou jedinou věcí. Rozdíl je v tom, jakým způsobem se k ní dobereme."

„Dávní čarodějové tvarovali své snové tělo silou vůle a jejich záměrem bylo vytvořit přesnou kopii fyzického těla s těmi nejmenšími detaily. Odsud pochází tradiční název 'dvojník'. Tato idea má praktický smysl, poněvadž jsme tak navyklí vidět sami sebe určitým způsobem, je pro snivce zpočátku pohodlnější a snazší přemýšlet o sobě ve fyzických termínech. Nicméně noví zřeci tvrdí, že dotáhnout tento záměr do všech důsledků je neužitečným plýtváním, poněvadž nás to nutí k tomu, abychom věnovali ohromné množství pozornosti detailům, které nemají žádný praktický význam. Oni se naučili vidět se takoví, jací skutečně jsou — jako světelné bubliny."

Zeptal jsem se ho, zda v klasickém nagualismu prehispánských kultur se schopnost čarodějů přeměnit se ve zvířata skládala z toho, že vyvíjeli záměr, aby jejich snové tělo na sebe vzalo podobu zvířat.

Vrhl na mě pohled, který jako by říkal: „Naprosto správně!"
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„Snění je úmyslné použití energetického těla. Energie je tvárná, a když je na ni vyvíjen neustálý tlak, dopadne to tak, že na sebe vezme podobu, jakou chceš. Dvojník je nagual, 'ten druhý‘, pečeť nagualismu. Jakmile ho ovládneš, otevřeš si cestu k tomu, abys byl tím čím chceš, od naprosto svobodné bytosti po divoké zvíře."

„Samozřejmě, že pro dosažení něčeho tak specializovaného, jako je přeměna ve zvíře, není třeba improvizovat, existují na to přesné postupy. Dvojník se řídí pomocí fixace slučovacího bodu v nových pozicích. Taková fixace má povahu posedlosti a musí být přivolávána metodami čarodějů. Pokud, například, toužíš být jestřáb a upřeš na to svůj nezlomný záměr, nakonec jím budeš! Každý najde, co hledá. Trikem naguala je ovládat své posedlosti."

„Nicméně měl bys vědět, že osoby, které se zaměří na cíle, které jsou něčím jiným, než výlučně svobodou a moudrostí, ztratí směr cesty, což je může přivést k šílenství nebo k té nejhrubší světskosti. Po pravdě řečeno, to je to, co děláme my všichni, zvolíme si být lidmi a tak jimi tedy jsme! Špatně nasměrovaná posedlost je otroctví."

„Problémem mnoha nagualů současného Mexika je to, že zapomněli na abstraktní možnosti. Existují čarodějové, kteří se nejraději mění v býky a odsud už se nikam dál nedostanou. A co je horší, mnoho z nich nemá ani potuchy, že se svou energií mohou udělat něco jiného, než usilovat o pocity síly a děsit ostatní."

„Takové tendence v učení nagualů byly tím, co pohnulo zřece z linie dona Juana, aby zaměřili svůj záměr na svobodu způsobem, který je co nejvíc neosobní, a tak zanechali všech svévolných pozic slučovacího bodu, které zdědili po svých předchůdcích. Záměr svobody je absolutně čistý a odsouvá stranou všechny ostatní. Tím, že se na něj noví zřeci zaměřili, obnovili čistotu nagualismu."

Zeptal jsem se ho, jaký smysl má ohromné úsilí, kterým bezpochyby je příprava dvojníka ve sféře snů.

Odpověděl mi: „Pro většinu čarodějů je toto úsilí druhou alternativou, bránou do říše vědomí, uvědoměním, které jim umožní zaměřit svůj záměr tak, aby — když přijde jejich okamžik — udělali rozhodující krok do třetí pozornosti. Když poskytnou svému dvojníkovi samostatnost a cíl, připravují se tak na to, aby si i po smrti udrželi své vědomí. Když nastane tento okamžik a energetické tělo je kompletní, vědomí definitivně opustí lidskou slupku, fyzické tělo zvadne a zemře, ale smysl bytí trvá dál."
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Předání stopařství

Carlosovy historky na mě krok za krokem začaly mít jistý dopad. Jednoho dne jsem se posadil a začal vážně uvažovat nad množstvím energie, kterou vkládám do udržování své osobní důležitosti. Ne o té neohrabané formě, která se projevuje jako vyžadování pozornosti nebo touha po soběstačnosti, ale o její poněkud méně postřehnutelné podobě, která se pojí se základními ideami, které jsem měl o světě.

Tyto pocity reflexe mě nepřivedly k žádné jistotě. Naopak, začal jsem si všímat, jak se rozkymácela celá ta ideologická stavba, ve které jsem žil a kterou jsem vždy považoval za nezpochybnitelnou. Když jsem to vyprávěl Carlosovi, on to vzal jako přirozenou věc.

„Začínáš se učit, jak stopovat sám sebe," řekl mi. „To jsi měl dělat už od chvíle, kdy jsi přišel k rozumu."

Již jsem něco četl o umění stopařství — strategii lovu, pomocí které proti kořisti uplatníme její vlastní rutiny. Tuto strategii můžeme uplatnit i na všední záležitosti života, například na obchod. Také ji můžeme využít pro ozřejmění si našich vnitřních stavů, jako jsou pochyby, lenost nebo hovění si ve svých slabostech.

Využil jsem toho, že jsme měli ještě chvíli volna před tím, než začala jeho přednáška, a požádal jsem ho, aby mi k tomu něco řekl.

Avšak k mému ohromnému překvapení mi oznámil, že to neudělá, dokud se na život a na smrt nezaslíbím učení nagualů.

„Proč?"

„Protože bys jinak skončil tak, že by ses obrátil proti mně. Učení se snění nijak neškodí, nejhorší, co můžeš udělat, je, že tomu prostě nevěříš. Avšak stopařství, tak jak jej praktikují čarodějové, mocně atakuje rozum. Mnoho bojovníků o tom odmítá mluvit, protože na to nemají žaludek. V počáteční fázi učedník zjistí, že se ocitl v křížové palbě a cítí se frustrován, není schopen zbavit se svého ega."
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„Stopařství je jako mince, má dvě strany. Na jedné straně je to nejsnadnější věc pod sluncem, na druhé straně je to velmi obtížná technika. Nikoliv však proto, že by byla složitá, ale proto, že pojednává o aspektech sama sebe, o kterých obvykle lidé nechtějí' nic vědět."

„Stopařství vede k malým, ale velmi trvalým posunům slučovacího bodu, na rozdíl od snění, které tě přenese velmi daleko, ale odrazíš se jako míč a ihned se vrátíš tam, kde jsi byl. Když stopuješ, vše dál vidíš tak jako vždycky, takže se budeš pokoušet aplikovat na věci určitá všední kritéria. Jestliže za určitých okolností budeš svým učitelem donucen k nějaké změně, tak jistojistě z toho vyjdeš uražený nebo zraněný ve své sebelásce a zanecháš učení."

Zeptal jsem se ho, jakým způsobem tedy čarodějové předávají toto umění.

Odpověděl mi, že tradičně se stopařství učí ve zvýšeném stavu vědomí a nechává se na samotný závěr učednictví.

„Není to něco, co se říká z očí do očí, je třeba to vyčíst mezi řádky. Tato část učení patří k instrukcím pro levou stranu. Musíš se velmi snažit, aby sis zapamatoval, z čeho se skládá, a stejně tolik námahy tě čeká při jeho praxi."

„Na té úrovni, kde jsi ty teď, to jediné, co ti umožní dostat se přes stopařství, je přistoupit k němu pomocí metod ze snění. Pokud v nějakém okamžiku budeš cítit, že se dotýkáš příliš osobních témat, nebo když tě přepadnou pochybnosti, podívej se na ruce nebo použij jakýkoliv jiný přivolávač, který si vybereš. Snová pozornost ti pomůže překonat tvoji upnutost."

Značka naguala

Navzdory své zdrženlivosti se při další příležitosti sám Carlos nabídl, že mi odpoví na mé otázky ohledně stopařství, které se budou týkat teoretické stránky věci.

Využil jsem jeho dobrou vůli a požádal ho, aby mi vysvětlil praktické využití tohoto umění.

„Stopařství je ústřední činnost toho, kdo sleduje stopu energie. I když se dá s ohromnými výsledky použít při našich jednáních s lidmi, je stopařství vymyšleno hlavně tak, aby zjemnilo samotného praktikanta. Manipulovat a ovládat druhé je svízelná práce, ale nesrovnatelně obtížnější je ovládat sám sebe. Proto je stopařství tou technikou, kde se ukáže, co je který nagual zač."
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„Stopařství může být definováno jako schopnost upevnit slučovací bod v nových pozicích. Bojovník, který stopuje, je lovec. Avšak na rozdíl od obyčejného lovce, který upíná svou pozornost na hmotné zisky, bojovník pronásleduje mnohem větší kořist — svou osobní důležitost. To ho připravuje na to, aby mohl přijmout výzvu, kterou je jednání se svými bližními, což je něco, co samo snění nemůže vyřešit. Z čarodějů, kteří se nenaučí stopovat, se stanou vzteklouni."

„Proč?"

„Protože nemají trpělivost, aby snášeli lidskou hloupost."

„Stopování je pro nás přirozené díky jedné charakteristice, kterou máme po svých zvířecích předcích — pud zachování života. Všichni jsme rozvinuli zvyky chování, které určitým způsobem tvarují naši energii a adaptují nás na okolí. Pozorný pozorovatel, který studuje rutiny, může přesně předpovědět, jak se bude v daném okamžiku chovat nějaké zvíře nebo člověk. Bojovníci vědí, že všechny formy zvyků jsou určitou závislostí. Můžeš se připoutat k braní drog nebo nedělním návštěvám kostela; rozdíl je ve formě, nikoliv v podstatě.

A stejně tak, pokud si přivykneme na přemýšlení, že svět je logický a že věci, ve které věříme, jsou jediné správné, stanou se z nás oběti zvyku, který zamlží naše smysly a způsobí, že vidíme pouze to, co je nám dobře známé."

„Rutiny jsou vzorce chování, které mechanicky následujeme, přestože nemají žádný smysl. Abychom byli dobrými stopaři, je třeba osvobodit se z područí pudu sebezáchovy. Bojovník stopař, poněvadž je pánem svých rozhodnutí, tak vymýtil ze svého života všechny stopy po závislosti. Pouze musí získat svou energetickou integritu, aby byl svobodný. A poněvadž má svobodu volby, může se chovat promyšlenými způsoby chování, které mu pomohou při půtkách s lidmi nebo s jinými vědomými entitami. Výsledkem tohoto manévru není jen obvyklá účast, nýbrž stopařství, poněvadž bojovník při tom studuje chování druhých."

Zeptal jsem se, jaký smysl to všechno má.

Odpověděl mi: „Z tvého úhlu pohledu žádný. Svoboda nemá žádná vysvětlení. Nicméně když rozbiješ své rutiny, celá tvá bytost se zachvěje, poněvadž strhneš masku mýtu nesmrtelnosti."
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Ukázal na lidi, kteří se vraceli z práce, a dodal: „Co si myslíš, že odešli dělat? Tito lidé odešli žít svůj poslední den! Smutné je, že to pravděpodobně nikdo z nich neví. Každý den je jedinečný a svět není pouze to, co nám druzí napovídali. Zrušit sílu zvyků je rozhodnutí, které volíme jen jednou. Od toho okamžiku se z bojovníka stává stopař."

„A nemůže se vyskytnout případ, že bojovník nakonec ze svého cíle udělá něco všedního."

„Ne. To je něco, čemu musíš velmi dobře porozumět, protože jinak tvé hledání bezúhonnosti ztratí svoji neotřelost a ty jej nakonec zradíš. Zrušení rutin není konec stezky, je to sotva polovina. Metou je konstantní stav plného vědomí. Když to víš, pak další definice stopařství zní: nekolísavá pozornost zaměřená na konečný výsledek."

„Tento typ pozornosti zaměřený na zvíře má za výsledek ulovený kus. Pokud ji použijeme na druhou osobu, vytvoříme si klienta, učedníka nebo zamilovaného partnera. Když ji zaměříme na neorganickou bytost, získáme to, co čarodějové nazývají spojencem. Ale když stopařství použijeme sami na sebe, může to být považováno za toltécké umění, protože pak vytváří něco velmi cenného — uvědomění."

 Stopování darebného tyrana

 Navzdory Carlosovým vysvětlením mi praktický rozměr stopařství stále unikal a stal se pro mě jednou z nejobtížněji pochopitelných záležitostí jeho učení. Během let jsem dosáhl dobrých výsledků v rekapitulaci, vnitřním tichu a dokonce jsem i snil. Avšak mé pokusy o stopování končily nejasně nebo tak, že jsem ze sebe dělal šaška.

 Carlos si patrně byl mého úsilí vědom, protože při jedné příležitosti mě zavolal a řekl: „Nekomplikuj to. Snažíš se karikovat toto cvičení. Pokud chceš stopovat, pozoruj sám sebe. My všichni jsme skvělí lovci, stopařství je náš přirozený dar. Když nás začne svírat hlad, vyburcuje nás to: děti se rozpláčou a dosáhnou toho, co chtějí; ženy přivábí muže a muži si to vyřídí mezi sebou a ošidí se při svých kšeftech. Stopovat znamená dosáhnout svého."

 „Pokud seš si vědomý světa kolem sebe, chápeš, že upírat na něj pozornost je jeden typ stopařství. A poněvadž se to naučíme ještě předtím, než se rozvinou naše rozlišovací schopnosti, máme to za přirozenou věc a nikdy se nad tím nezamýšlíme. Nicméně všechny naše činy, dokonce i ty nejaltruističtější, jsou ve svém základu prodchnuty duchem lovce."
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„Obyčejný člověk neví, že stopuje, protože jeho charakter byl pokřiven socializací. Je přesvědčen, že jeho existence je důležitá, takže jeho konání je zapřaženo do služeb osobní důležitosti, nikoliv do rozvoje svého vědomí."

Ještě dodal, že jedna z charakteristik osobní důležitosti je to, že nás prozrazuje.

„'Důležité' osoby nedokáží pohotově manévrovat, moc na sebe dbají, jsou domýšlivé a nemají půvab a nezbytnou rychlost, aby se mohly schovat. Jejich světelná energie je příliš ustrnulá a dokážou ji učinit flexibilní pouze tehdy, když nemají co bránit."

„Metoda čarodějů se skládá z toho, že se novým způsobem zaměří na realitu, ve které žijeme. Víc než hromadění informací je zajímá to, jak by udělali svoji energii kompaktnější. Bojovník je někdo, kdo se naučil stopovat sám sebe a už nevláčí břemeno svého obrazu, který ukazuje druhým. Nikdo ho nedokáže odhalit, pokud to sám nechce, protože k ničemu nelne. Dostal se o stupeň výš než lovec, protože se naučil smát sám sobě."

Pak mi Carlos povyprávěl, jak ho jeho učitelka doňa Florinda Matus naučila být nenápadným.

„Přesně v době, kdy ze mě mé knihy udělaly boháče, tak mě poslala, abych v restauraci u dálnice smažil hamburgery! Dlouhé roky jsem pracoval s vyhlídkou na peníze, které jsem nemohl použít. Říkala, že mě tím učí, jak neztratit správný úhel pohledu. A já tu lekci pochopil!"

„O něco později jsem opět měl příležitost stát se neviditelným. Do domu svého přítele jsem přivezl pár kaktusů a začal jsem je sázet. V tom okamžiku se objevili reportéři z Times, kteří mě dlouhou dobu sledovali v autě. Když mě tam uviděli, považovali mě za zahradníka a zeptali se mě, kde je pán domu. 'Zkuste zazvonit na zvonek,‘ řekl jsem jim a ukázal na dveře. Můj přítel otevřel a na jejich dotaz, zda tu je Carlos Castaneda, odpověděl: 'Ne, toho jsem tu neviděl.' Reportéři se tedy otočili a odcházeli, přitom se mezi sebou dohadovali, kam že se to u všech čertů ten Castaneda vypařil."
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Carlos říkal, že problém osobní důležitosti je individuální věc, takže každý bojovník si musí toto učení přizpůsobit vlastním podmínkám. Z toho důvodu jsou stopařské techniky nanejvýš flexibilní. Nicméně trénink stopaře je pro všechny stejný a redukuje se na zbavení se přebytečných rutin a nabytí dostatečné disciplíny, která je nezbytná pro rozpoznání znamení záměru. Dotažení obou úkolů dokonce svědčí o skutečné síle charakteru.

„Nejlepší způsob, jak dosáhnout tohoto stupně disciplíny, je aktivně jednat s nějakým darebným tyranem."

Při odpovídání na mé dotazy mi vysvětlil, že darebný tyran je někdo, kdo nám dělá ze života peklo. V tíživých dobách byl tento typ lidí někým, kdo nám mohl fyzicky ublížit nebo nás dokonce zabít. V dnešních dnech však prakticky už neexistují tyrani takového kalibru. Nicméně díky vysokému stupni důležitosti, kterou si přikládáme, tak jakákoliv osoba, která je v pozici, kterou využívá k tomu, aby nám činila potíže, funguje jako tyran. Bez pomyšlení na útěk se musíme postavit tváří v tvář — nikoliv však tyranovi jako takovému — ale naší vlastní hlouposti.

„Darebný tyran je pro většinu z nás nezbytný, protože jsme příliš líní, než abychom se změnili sami od sebe. To on pohne neotřesitelností našeho 'já‘, která je příčinou rozkvětu našich slabostí. On nás přiměje vidět pravdu — že nejsme důležití — a je ochoten to dokázat svými činy. Naučit se s ním vycházet je jediný skutečně účinný prostředek pro zdokonalení se ve stopařství."

„Darebný tyran je tak důležitý pro další postup, že si ho bojovník musí najít stůj co stůj a vstoupit s ním do vztahu. Jediný pocit, který je v bojovníkovi, který našel takového nechtěného pomocníka, je upřímná vděčnost."

„Darebných tyranů je dostatek, to, čeho je málo, je však odvaha jít a nelézt jej, upnout se k němu pomocí stopařství, dráždit jeho vztek a přitom být v jeho dosahu, ale zároveň rozvíjet účinné strategie. Celý život trávíme tím, že utíkáme ze situací, které nám působí bolest, vztek, strach nebo zmatek. Tímto způsobem ztrácíme jednu z nejcennějších pomůcek, kterou nám duch vložil do cesty."

„Jaké jsou strategie, pomocí kterých můžeme čelit těmto nepřátelům?"

„Především se na ně nedívej jako na nepřátele; jsou to nedobrovolní spojenci ve tvé vlastní záležitosti. Neztrácej ze zřetele, že do této bitvy se nevstupuje kvůli egu, ale kvůli energii. Důležité je vyhrát, a ne to, že ten druhý prohraje. Darebný tyran to neví, takže v tom je jeho slabé místo."
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„Já osobně jsem měl to štěstí, že jsem měl co do činění s několika takovýmito osobami, ale nikdy jsem se nesetkal S tak mocným tyranem, jakého měl můj učitel."

Vyprávěl mi, že na začátku svého učednictví mu největší překážkou v praxi tohoto umění byla netrpělivost. Don Juan, aby mu pomohl, tak mu při jedné příležitosti přikázal, aby se spřátelil s jedním mužem, který žil v domově důchodců.

„Když jsem ho poznal, byl to otravný stařeček, který měl ve zvyku všem vykládat, jak ve dvacátých letech byl šťastným svědkem nezapomenutelné podívané. Právě něco konzumoval v jedné italské kavárně, když tu se před dveřmi zastavil automobil, ze kterého vyběhlo několik chlapíků ozbrojených samopaly, a začali střílet dovnitř. Díky své šťastné hvězdě se můj přítel dokázal schovat za stoly a zůstal nezraněn."

„Tato příhoda, jak se zdálo, byla jediný poklad ze života toho starce. Nyní, bohužel ke zlosti všech, kteří ho znali, tento muž trpěl ztrátou paměti a neustále vyprávěl tuto příhodu všem, kteří byli právě v doslechu. Během let jsem si tu příhodu vyslechl snad stokrát. Když jsem za ním dorazil do útulku, vždy mě popadl za paži a zeptal se mě: 'Už jsem ti vyprávěl, jak mě napadli gangsteři?'"

„Bylo mi ho líto, ale jistým způsobem mě přiměl, abych začal přemýšlet o své nejisté budoucnosti. Nakonec jsem však toho měl až po krk. Šel jsem za donem Juanem a řekl: 'Už to víc nevydržím! Ten stařík je fakt k zbláznění. Jaký je smysl toho, že mě za ním pořád posíláte?'"

„S donem Juanem to však nepohnulo. Nařídil mi, abych od tohoto okamžiku chodil za tím starcem každý den nebo abych zanechal učednictví. Tato hrozba mě vystrašila, takže jsem sesbíral všechnu svou trpělivost a snažil se ten úkol splnit. V jednom momentě jsem si dokonce začal představovat, že ten stařík není ve skutečnosti tím, kým se jeví být. To mi dalo povzbuzení do dalšího plnění tohoto úkolu. Když jsem jednoho dne opět přišel do domova důchodců a zeptal se na svého přítele, řekli mi, že právě zemřel."
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 5.

 Homogenizace vnímání
Ten večer nám Carlos vyprávěl o určitých rysech vnímání. Říkal, že my, lidské bytosti, jsme podědili po dinosaurech to, že vidíme nebe jako modré. Na rozdíl od nás je primáti, naši prarodiče, vidí žluté.

Při odpovědi na jednu otázku prohlásil, že vidíme svět jako „shluk interpretačních prvků".

Okamžitě pochopil, že tato definice je pro posluchače poněkud nejasná, tak podal další vysvětlení.

„Lidské bytosti patří do skupiny primátů. Jejich velké štěstí je to, že díky své schopnosti zaměření pozornosti a analýzy mohou dosáhnout jedinečných stavů vědomí. Nicméně čisté vnímání je vždy zakaleno způsobem, kterým svět interpretujeme. Z toho důvodu je naše realita formována tím, jak věci popisujeme."

„Cílem čarodějů je vnímat vše, co je v lidských silách. Když už se nemůžeme zbavit našich vrozených biologických rysů, tak buďme aspoň vznešené opice!"

Dodal, že pro zdokonalování svého uvědomění máme pouze cestu pozornosti.

Tu noc jsem měl příležitost s ním mluvit o samotě, takže jsem ho požádal, aby mi svá tvrzení podal po menších porcích.

Řekl mi, že kvůli našim biologickým predispozicím všichni fungujeme jako uzavřené jednotky vnímání a jsme schopni vytvořit „zázrak pozornosti: homogenizaci vnímání".

„Co znamená 'uzavřené jednotky vnímání‘?"

„Znamená to, že naše vnímání může být stejně tak autonomní, jako je naše bytí... Může být, ale není, protože jakmile se shodneme s našimi bližními, všichni vnímáme to stejné. Je to neobyčejná schopnost, která začala jako dobrovolná rada zaměřená na přežití a skončila tak, že jsme se svázali svými vlastními popisy."

Tvrdil, že tok Orlových emanací je neustále nový a překvapující, ale my jej tak nevidíme, protože žijeme na tři kroky od reálného světa. Tyto tři kroky jsou: vrozená vnímavost či citlivost, biologická interpretace a sociální konsensus.
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Tyto kroky nejsou simultánní, ale jejich rychlost přesahuje to, co jsme schopni vědomě rozlišovat; proto svět, který vnímáme, považujeme za pevně daný a skutečný.

Požádal jsem ho, aby mi svá tvrzení objasnil příklady.

Odpověděl mi: „Představ si, že v tomto okamžiku jsi svědkem celého souboru Orlových emanací; automaticky je přetváříš v něco senzorického s charakteristikami, jako je světlo a stín, zvuk, pohyb atd. Pak do toho zasáhne paměť, která tě nutí, abys tomu vtiskl nějaký význam, a ty to rozpoznáš, jako — například — nějakou osobu. Nakonec vstoupí do hry tvůj sociální inventář, který tu osobu oklasifikuje tak, že ji porovnává se všemi, koho znáš; tato klasifikace ti umožní dotyčného člověka identifikovat. V tomto bodě jsi však již velmi vzdálen od původního vjemu, který je nepopsatelný, protože je jedinečný."

„To stejné se děje se vším, co vidíme. Naše uvědomění je výsledkem dlouhého procesu filtrování, nebo 'slízání smetany', jak říkal don Juan. Filtrujeme všechno, svět, který nás obklopuje, si upravujeme takovým způsobem, že z původního originálu zbude jen málo. Taková situace nám samozřejmě pomáhá žít v lepších podmínkách, ale také z nás dělá otroky vlastního výtvoru a dělá z nás předvídatelné bytosti."

„Homogenizace našeho slučovacího bodu má ten efekt, že umožňujeme vstup pouze tomu, co se nepříčí našim apriorním představám o světě. Jsme jako koně, kteří po té, co se naučí cestu, již nejsou schopni si vychutnat svou volnost; vše, co dělají, je jen opakování určitého vzorce. Tato homogenita je děsivá, jde příliš daleko. Popřemýšlej o tom, něco v tom musí být!"

Tvrdil, že jakákoliv apriorní myšlenka, dokonce i něco tak prostého, jako jsou jména, která dáváme věcem, nás udržuje v područí rozumu, protože nás nutí k tomu, abychom vytvářeli mechanismy sloužící k posuzování.

„Například, když řekneš: 'Věřím v boha', ve skutečnosti tím míníš: 'Moji bližní mi sdělili jisté ideje a já jsem se rozhodl jim přizpůsobit, a nyní jsem pro ně ochoten i zabíjet.' V tom případě to však nejsi ty, kdo rozhoduje. Je to něco jiného: implantované posudky a soudy."

„Ideální je, když ty sám rozhoduješ o svém životě na podkladě vlastních zkušeností. Pokud tě tvé přesvědčení o něco obírá, dej si pozor! Vše, co tě neosvobozuje, z tebe činí otroka!"
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„Zaměření na určité aspekty lidského inventáře má dvojí efekt: zaprvé z nás dělá experty v našem oboru, ale zároveň ucpává naše energetické kanály, které pak reagují pouze na určité stimuly a přesycují nás ideami a názory."

„Bojovník si nemůže dopřát ten luxus a následovat způsoby běžných lidí ani být v opozici, protože jeho svoboda znamená cvičení se v jiných alternativách."

Zeptal jsem se ho, jaké alternativy má na mysli, ale on mě poplácal po rameni a řekl, že už je příliš pozdě.

„Dopovíme si to někdy jindy."

Lovci vědomí

K pokračování našeho hovoru došlo o několik let později. Při jedné příležitosti začal Carlos na své přednášce diskutovat o zcela novém a děsivém konceptu, který dal podnět k vášnivým diskuzím.

„Člověk je magický tvor," pravil, „má schopnosti létat vesmírem stejně jako jakékoliv z milionů vědomí, která existují. Avšak v určitém okamžiku ztratil svoji svobodu. Takže nyní jeho mysl není jeho, ale je to vetřelecký implantát."

Prohlásil, že lidské bytosti jsou zajatci určitého druhu vesmírných entit, které se věnují lovu vědomí a které čarodějové nazývají „létavci".

Řekl, že létavci jsou jedním z nejtajnějších témat dávných zřeců, ale jisté znamení Carlosovi dalo na srozuměnou, že nadešel čas jej zveřejnit. Tím znamením byla fotografie, kterou pořídil jeho přítel Tony, buddhista a křesťan. Na této fotce je zřetelně vidět figura nějaké temné bytosti, která se vznáší nad davem věřících, kteří se sešli na pyramidách v Teotihuacanu.

„Moji společníci a já jsme došli k závěru, že přišla vhodná doba, abychom poznali naši skutečnou situaci jako sociálních bytostí, přestože takováto informace může mezi veřejností vzbudit velké podezření."

Když se mi naskytla příležitost, požádal jsem ho, aby mi o létavcích řekl něco víc, a on mi tedy odhalil jeden z nejděsivějších aspektů světa dona Juana: to že jsme vězni bytostí, které přišli z hlubin vesmírů a kteří nás používají s tou stejnou bezostyšností, jako my používáme kuřata.
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Carlos vysvětloval: „Ta část vesmíru, ke které máme přístup, je polem fungování dvou radikálně odlišných forem vědomí. Jedna, do které náleží rostliny, zvířata i člověk, je mladé, bělavé vědomí, které vytváří energii. Ta druhá je nekonečně starší a parazitující vědomí, které disponuje ohromným množstvím poznání."

„Krom člověka a tvorů, kteří obývají tuto planetu, existuje ve vesmíru ohromná škála neorganických bytostí. Tyto bytosti jsou mezi námi a za určitých okolností se námi nechávají spatřit. My je pak nazýváme strašidla nebo přeludy. Jeden z těchto druhů, které zřeci popisují jako ohromné létající pytle černé barvy, v jednom okamžiku dorazily z hlubin kosmu na tuto zemi a našly zde oázu vědomí.

Tyto bytosti se pak specializovaly na 'dojení lidí."

„To není možné!" vykřikl jsem.

„Já vím, ale přesto to je ta nejčistší a nejstrašlivější pravda. Nikdy jsi nepřemýšlel, proč lidé trpí energetickými a emočními výkyvy? Způsobuje to ten létající dravec, který k nám pravidelně přichází, aby si vybral svoji porci vědomí. Nechá nám sotva tolik, abychom zůstali naživu. Někdy ani to ne."

„Co tím chceš říct?"

„Že někdy přijdou a určitá osoba těžce onemocní nebo dokonce zemře."

Nevěřil jsem vlastním uším.

„Chceš říct, že jsme požíráni zaživa?" zeptal jsem se.

Carlos se pousmál.

„Dobře, dobře, ne že by tě doslova 'požírali'. To, co dělají, je vibrační přenos. Vědomí je energie, a oni se na nás dokážou připojit. Poněvadž jsou od přírody věčně hladoví, a my naopak vydáváme světlo, výsledek takového připojení lze popsat pouze jako energetické drancování."

„Ale proč to dělají?"

„Protože v kosmickém plánu je energie tou nejtvrdší měnou a všichni ji chtějí. My jsme vitální rasa, plná výživy. Každá živá věc požírá druhou, vždy zvítězí ten silnější. Kdo říká, že člověk je na samém vrcholku potravinového řetězce? Takový pohled na věc může napadnout pouze lidskou bytost. Pro neorganické bytosti jsme kořistí my."

Poznamenal jsem, že nedokážu pochopit, proč by se entity s vědomím nadřazeným tomu našemu uchylovaly k takovému lupičství.
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Odvětil: „Ale co si myslíš, že děláš ty, když pojídáš salát nebo biftek? Také pojídáš život! Tvoje citlivost je pokrytecká. Tito vesmírní dravci nejsou o nic více nebo méně krutější než my. Když silnější rasa zkonzumuje druhou — nižší —, tak napomáhá k vývoji její energie."

„Již jsem ti řekl, že v tomto vesmíru panuje věčný boj. Války lidí jsou odrazem toho, co se děje všude. Je normální, že se jeden druh snaží zkonzumovat jiný. Bojovník nad tím nenaříká, ale snaží se přežít."

„A jak nás ti dravci konzumují?"

„Skrze naše emoce, které jsou náležitě usměrňovány vnitřním plkáním mysli. To oni dali našemu sociálnímu zázemí takovou podobu, že neustále vystřelujeme vlny emocí, které oni okamžitě pohlcují. Nejvíc se jim líbí vzplanutí ega, to jsou pro ně ta nejchutnější sousta. Takové emoce jsou ve všech koutech vesmírů stejné a oni se je naučili metabolizovat."

„Někteří nás konzumují skrze chtíč, hněv nebo obavy, jiní dávají přednost delikátnějším emocím, jako je láska nebo něha. Nicméně všichni mají zájem na tom stejném. Normální je, že nás napadají v oblasti hlavy, srdce nebo břicha, tedy tam, kde přechováváme největší množství energie."

„Napadají také zvířata?"

„Tyto bytosti využívají vše, co je jim k dispozici, ale dávají přednost organizovanému vědomí. Vycucávají zvířata a rostliny skrze jejich pozornost, která však není příliš zaměřená. Napadají dokonce i ostatní neorganické bytosti, avšak ty je samozřejmě vidí a vyhýbají se jim, stejně jako my vidíme a vyhýbáme se moskytům. To jediné, co se plně chytne do jejich pasti, je člověk."

„Jak je možné, že k tomu všemu dochází, aniž bychom si toho byli vědomi?"

„Protože jsme tuto směnu s neorganickými bytostmi zdědili takřka jako genetické naprogramování, tak nám to teď připadá jako něco normálního. Když se narodí děťátko, matka — aniž by si to uvědomovala — ho nabídne jako pokrm, protože i její mysl je ovládaná létavci.

Křest jen potvrdí tuto dohodu. Od toho okamžiku se matka snaží vštípit dítěti přijatelné způsoby chování, krotí ho, potlačuje jeho bojovnickou část a nakonec ho předělá na krotkou ovečku."
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„Když má dítě dost energie, aby odmítlo tento nátlak, ale nemá dost energie na to, aby se z něho stal bojovník, skončí jako rebel nebo sociálně nepřizpůsobivý jedinec."

„Výhoda létavců spočívá v rozdílu mezi našimi rovinami vědomí. Oni jsou velmi mocné a ohromné bytosti; představy, které my máme o nich, jsou asi tak shodné s tím, co si o nás myslí mravenci. Nicméně jejich přítomnost je bolestivá a může být odhalena několika způsoby. Například když nás přepadne vlna racionality nebo nedůvěry, nebo když máme nutkání porušit naše vlastní rozhodnutí. Blázni mohou odhalit létavce velmi snadno, až příliš, řekl bych, protože fyzicky cítí, jak se jim tyto bytosti usídlí na ramenou a dostanou z toho paranoiu. Sebevražda je znamením létavce, protože jejich mysl je potenciálně sebevražedná."

„Říkáš, že se jedná o směnu. Co dostáváme my za jejich krádeže?"

„Výměnou za naši energii nám létavci dali svoji mysl, přilnutí a ego. Pro ně nejsme otroci, ale určitý druh dělníků, kteří dostávají svou mzdu. Vybrali si primitivní rasu a věnovali jim dar myšlení, díky kterému jsme se začali vyvíjet. A co víc, oni nás zcivilizovali. Kdyby nebylo jich, stále bychom se skrývali v jeskyních a dělali si hnízda v korunách stromů."

„Létavci nás ovládají skrze naše tradice a zvyky. Jsou to ti, kteří vládnou náboženstvími, tvůrci Historie. Slyšíme jejich hlas v rádiu a čteme jejich myšlenky v novinách. Oni ovládají všechny naše informační média a naše systémy víry. Jejich strategie je ohromná. Například se kdysi objevil ctnostný muž, který mluvil o lásce a svobodě; oni to proměnili v sebelítost a servilitu. Dělají to se všemi, včetně nagualů. Proto je práce čaroděje osamělá."

„Během tisíciletí létavci ukuli plány, aby nás kolektivizovali. V jedné epoše se stali tak bezostyšnými, že se veřejně ukazovali a lidé jejich podobu tesali do kamenů. V temných dobách se to jimi jen hemžilo. Nyní jsou však tak inteligentní, že o jejich existenci nemáme ani potuchy. V minulých dobách nás ujařmili skrze víru, v dnešních dnech skrze materialismus. Oni jsou odpovědní za to, že aspirací moderního člověka je nemuset myslet sám za sebe. Stačí si všimnout, kolik času lidé vydrží v tichu!"

„Proč se změnila jejich strategie?"
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„Protože v tomto okamžiku se ocitli na velmi rizikovém bodě. Celé lidstvo je v těsném kontaktu a každý se může bleskově o všem informovat. To oni nám plní hlavy tak, že nás ve dne v noci bombardují všemi typy reklam a sugescí, takže se mohou najít lidé, kteří si to uvědomí a budou varovat ostatní."

„Co se stane, když dokážeme odehnat tyto entity?"

„Během jednoho týdne získáme zpět naší vitalitu a opět začneme zářit. Ale pro obyčejné lidi tato možnost takřka neexistuje, protože to znamená postavit se proti všemu, co je sociálně přijatelné. Naštěstí čarodějové mají jednu zbraň — disciplínu."

„Naše střetnutí s neorganickými bytostmi je postupné. Zpočátku si ničeho nevšimneme. Avšak učedník je začíná napřed vidět ve snění a pak i ve stavu bdění, což je něco, z čeho může zešílet, pokud se nenaučí chovat jako bojovník. Poté, co si je uvědomí, tak se jim může postavit čelem."

„Čarodějové manipulují tuto cizí mysl tak, že se z nich stávají lovci energie. Právě za tímto účelem jsem se svými společnicemi pro širší masy lidí vytvořil cvičení tensegrity, která má schopnost osvobodit nás od mysli létavce."

„V tomto případě je čaroděj oportunista. Využije impuls, který mu dali jeho uchvatitelé, a řekne jim: 'Díky za vše, už se neuvidíme! Dohodu, kterou jste udělali, podepsali mojí předkové, já nikoliv.' Rekapitulací života doslova vytahujeme létavci potravu z úst. Je to jako bychom přišli do obchodu, vrátili prodavači zboží a požadovali: 'Vrať mi mé peníze!' Neorganickým bytostem se to nelíbí, ale nemohou s tím nic dělat."

„Naší výhodou je to, že jsme postradatelní. Všude je pro ně plno potravy! Stav naprosté bdělosti, která není ničím jiným, než disciplínou, vytváří z naší pozornosti něco, co je pro tyto tvory nestravitelné. V takovém případě se k nám otočí zády a nechají nás na pokoji."

Ztrácet rozum

V jiné ze svých řečí Carlos nastínil, že rozum je vedlejším produktem mysli, kterou do nás vložili létavci, takže není vhodné na něj příliš spoléhat. Toto tvrzení zaútočilo na má mentální schémata.
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 Když jsem se zeptal na podrobnosti, Carlos mi vysvětlil, že to, co čarodějové odmítají', není schopnost rozumu dobrat se závěrů, ale způsob, jakým se vnucuje a prosazuje do našeho života, jako by to byla jediná alternativa.

 „Racionalita způsobuje, že se cítíme jako pevný kus hmoty a začínáme přikládat velkou důležitost konceptům jako je 'realita'. Když čelíme neobvyklým situacím, jako třeba těm, do kterých se dostávají čarodějové, tak si říkáme: 'Nad tím zůstává rozum stát a tváříme se, jako bychom k tomu řekli všechno."

 „Svět naší mysli je diktátorský, ale křehký. Po několika letech neustálého používání se naše já stane tak tíživé, že je to jen otázkou selského rozumu, abychom si uvědomili, že pokud chceme jít dále, musíme si od toho odpočinout. Bojovník usiluje o to, aby rozbil popis světa, který mu byl podstrčen. Tím získá prostor pro něco nového. Jeho válkou je válka proti egu. Kvůli tomu se permanentně snaží být si vědomý svého potenciálu. Protože obsah vnímání závisí na pozici slučovacího bodu, bojovník se ze všech sil snaží uvolnit jeho fixaci. Místo aby se oddával svým spekulacím, věnuje pozornost určitým principům stezky čarodějů."

 „Tyto premisy za prvé říkají, že pouze stav, kdy jsme plni energie, nám umožňuje odpovídajícím způsobem zacházet se světem. Za druhé tvrdí, že racionalita je důsledkem fixace slučovacího bodu v oblasti rozumu; a slučovací bod se přesune tehdy, když dosáhneme vnitřního ticha. Za třetí, v našem poli světelné energie existují další body stejně tak pragmatické, jako je racionalita. Za čtvrté, když dosáhneme toho, že naše perspektiva pokryje jak rozum, tak jeho dvojče — tiché poznání — koncepty pravdy a lži přestanou fungovat a jasně se ozřejmí, že skutečnou otázkou člověka je to, zda má či nemá energii."

 „Čarodějové uvažují opačně než obyčejní lidé; pro ně je ukotvení pozornosti demencí a nechat ji volně proudit soudností. Fixaci slučovacího bodu v neobvyklých oblastech nazývají 'zřením'. Došli k závěru, že být rozumný je obecný příkaz, ale zjistili, že být racionální, není totéž, co být rozumný. Být rozumný je dobrovolný počin, zatímco být racionální znamená fixovat naši pozornost na kolektivní konsensus."

 „Takže čarodějové jsou vůči rozumu v opozici?"
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 „Již jsem ti řekl, že se vzpírají pouze jeho diktatuře. Oni vědí, že centrum rozumu je může přivést velmi daleko. Absolutní rozum je neúprosný, nezastaví se uprostřed cesty; proto z něj lidé mají strach. Když se na něj dokážeme neochvějně zaměřit, dospějeme k závazku být bezúhonní, protože nebýt takoví, není rozumné. Dělat věci bezúhonně znamená dělat vše, co je v lidských silách a ještě trochu více. Z toho důvodu tě i rozum přivede k posunu slučovacího bodu."

„Abychom fungovali v rámci principů cesty bojovníka, musíme mít jasný cíl, odvahu pro splnění úkolu a nezlomný záměr. Pokud se rozhlédneš kolem, zjistíš, že většina 'rozumných' lidí ve skutečnosti nejedná z tohoto centra, nýbrž z jeho okraje."

„Proč?"

„Protože jim chybí energie. Jejich díry jim zabraňují být objektivní. Jejich pozornost stále kolísá, a proto je jejich vnímání výsledkem něčeho hybridního, obojakého. Plují jako loď bez kormidla uprostřed proudu, jsou vydáni na milost a nemilost svým emocím a nic nevidí; ani břeh čistého rozumu a ani břeh toho abstraktního."

„To, co se požaduje od moderního bojovníka, je stav neustálého nárůstu energie, aby jeho pozornost mohla proudit mezi rozumem a tichým poznáním. Když se bojovník pohybuje tímto způsobem, je rozumný jak nikdy, a zároveň není racionální. Ať už se ocitne v jakékoliv pozici, vždy vidí oba břehy; tímto způsobem jeho pohled získává správnou perspektivu a hloubku. Čarodějové popisují tento stav jako 'být dvojitý' nebo 'ztrátu rozumu'."

„K tichému poznání můžeme dospět stejným způsobem, jakým nám naši učitelé ukázali, jak se dobrat rozumu: skrze indukci. Je to jako ovládnutí obou stran mostu. Z jednoho konce můžeš vidět rozum jako pavučinu konsensu, která skrze filtry vnímání přeměňuje kolektivní interpretaci v obecný smysl věcí. Z druhé strany můžeš vytušit tiché poznání, jako nezbadatelnou tvořivou temnotu, která se táhne daleko za hranice ne-soucitu. Když dávní čarodějové překročili tyto hranice, dospěli ke zdroji čirého pochopení."

„Být dvojitý znamená vytvořit spojení se sebou samým, plout mezi těmi dvěma body. Je to něco prakticky nepopsatelného, ale každý učedník to zažije na vlastní kůži ihned, jakmile nashromáždí dostatek energie. Od toho okamžiku se naučí zacházet s rozumem jako svobodná bytost, bez zbytečné úcty a podrobenosti. Dosáhne toho, co don Juan nazýval 'intenzitou', což je schopnost uskladnit informaci v percepčním bloku."
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Koncept intenzity mi byl naprosto neznámý, takže jsem Carlose požádal o bližší vysvětlení. Odpověděl mi, že vnímání se skládá z obsahu a intenzity. Velkou intenzitu vytváří extrémní situace, jako je pronikavé vědomí nebezpečí, blízkost smrti či účinek rostlin síly. Čaroděj se učí uchovávat si tyto prožitky v pohybu slučovacího bodu.

Ještě dodal, že to, k čemu vybízí cesta poznání, je změna hodnot ve způsobu, jak chápeme naše sociální interakce jako živočišný druh. Jinými slovy, omezíme přísun naší energie do všedního života a vkládáme ji do situací, které přinášejí intenzivní prožitky.

„Jedná se o návrat člověka k zázraku, síle a tomu vysněnému. Vrací mu to údiv a schopnost tvořit. Pouze tento zlom nás — jako světelné bytosti — osvobodí od naší percepční uniformity."

Pohyby slučovacího bodu

Při jiné příležitosti, když byl v malém hloučku přátel, se rozvykládal o tom, že dalším efektem pohybu slučovacího bodu je to, že věci nabývají nových forem; jas a zář fyzického vzhledu ustoupí hlubšímu a esenciální třpytu a živé bytosti nabydou tvar ohromných kulovitých světelných polí.

Carlos tvrdil, že světelná konfigurace muže nebo ženy je portrétem jejich existence. Zřeci vidí každý detail, a tak rozpoznají, zda dotyčná osoba je, nebo není, připravena na učednictví.

„Většina lidí poškozuje svůj tonal a v důsledku toho se jejich světelná vlákna propadají jako záhyby staré záclony. Tato 'unavená' vlákna fungují jako lepidlo a brzdí přirozený pohyb energie. Don Juan jim říkal 'zvoncovité tonaly', protože mají tento tvar. Jsou tmavé a vytváří dojem, že jsou strašně těžké. Při pohybu se tato pole vláken plazí nebo dělají krátké skoky, jako by za sebou něco táhly, nebo jako by se nějaký člověk převlékl do medvědí kůže, která je mu příliš velká."

„Naopak bojovníci mají své záhyby vypnuté. Jejich světelné vejce je takřka éterické a pulsuje energií; jejich vnitřní strana je kompaktní jako míč z tvrdé gumy a odráží se od země. Když jdou vpřed, jejich vejce se uboze neplazí, ale vesele skáče a často plachtí vzduchem několik metrů. Don Juan jim říkal přesně tak — 'plachťáci‘ — a tvrdil, že je radost potkat se s jedním z nich na ulici."
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„Ovšem pouze zřeci dokážou předělat svá světelná pole do takové formy, aby se dokázali odlepit od země a letět. Někteří dokážou překročit své meze, což pak vypadá tak, jako by tito bojovníci prolomili slupku, která vězní jejich energii, takže se na povrch vyklube jejich zářící středové jádro. Existují čarodějové-poutníci, kteří již k tomu, aby si byli vědomi a jednali, nepotřebují fyzické tělo."

„Úkolem učedníka je znovu vycentrovat své energetické tělo skrze činy plné bezúhonnosti a síly, které vedou k pohybu slučovacího bodu. Bojovník musí především uvést do pohybu svou energii, aby mohla téct přirozenou formou. Tímto způsobem se jeho vlákna natáhnou a začínají svítit jantarovým odstínem."

„Ke vnímání dochází v bodě zářícím intenzivním bílým světlem, který je obecně pevně fixován uvnitř naprosto specifické oblasti, kterou čarodějové nazývají 'lidské pásmo'. Tento bod spojuje a vylaďuje a uspořádává emanace, které vnímáme zvenčí, s těmi, které jsou uvnitř našeho světelného pole. Děje se to podobným způsobem, jako anténa sbírá radiové vlny a transformuje je ve zvuk či obraz."

K našemu překvapení nás ujistil, že uzřít tento bod je relativně snadné a že k tomu dochází v prvních etapách učednictví.

„Úplně stačí, když si to vhodným způsobem vsugerujeme. Učedník nesmí nikdy říct něco jako: 'Jsem k ničemu... nic nevidím.' Naopak, musí si říkat: 'Zdá se, že už jej vidím... ano, ano támhle je!' Když si tento záměr opakujeme stále dokola, dříve nebo později se slučovací bod proboří do naší oblasti vnímání a to je první krok k tomu, abychom s ním cíleně pohnuli."

Někdo ze skupiny se zeptal, jak můžeme vnímat naše vlastní vnímání.

Carlos prohlásil, že poněvadž nemáme jinou možnost vnímat než skrze slučovací bod, jediný způsob, jak této věci porozumět, je říci, že slučovací bod vnímá sám sebe. Z toho důvodu máme pocit, že se náhle zažehne oheň tam, kde se naše emanace spárují s těmi zvenku. Prohlásil, že stejně můžeme tento jev popsat v pojmech zvuku jako prskání elektrických jisker, které oznamuje toto spárování emanací.

„Důležité je, abyste si to ověřili na vlastní kůži, protože to vás přenese přes pochybnosti mysli a naplní vás to tichým poznáním. Pouhý akt vidění tohoto jevu má takový účinek, který prolomí fixaci slučovacího bodu."
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Dále mluvil o tom, že zkušený čaroděj dokáže přemístit svoji pozornost jednak daleko za lidské pásmo, jednak hluboko do nitra emanací svého světelného vejce, ale i zcela mimo něj. To značně rozšíří dosah jeho vnímání.

„Někteří vyráží na cesty do neorganické říše; toto uspořádání emanací je zdaleka tím nejštědřejším, co se týče energie a čaroděj se domů vrací plný sil. Jiní mají tendenci ponořit se do spodních oblastí, zvířecí říše, toho nejodpornějšího koutu vědomí. Pro lidské bytosti je to nebezpečné místo, protože dlouhý pobyt zde může způsobit fyzické újmy."

Někdo se zeptal, kam se poděje lidské já v momentě, když se čaroděj přesune do spodních oblastí.

Carlos odpověděl: „Zřejmě si myslíte, že slučovací bod spadá do vašeho inventáře logických věcí, ale není tomu tak. Nedívejte se na něj jako na pevný předmět, nebo jako na další úd svého těla. My nemáme slučovací bod, my jím jsme!"

„Dokud je bojovník limitován lidskou formou, tak tím nejvzdálenějším místem, do kterého může přesunout svůj slučovací bod, je oblast interpretačního prázdna, které noví zřeci nazývají 'očistec'. Je to skutečný prostor na hranicích s druhým světem, oblast přechodu do jiné pozornosti."

„Tyto posuny slučovacího bodu se akumulují a krok za krokem kondensují naši osobní sílu do okamžiku, kdy konečně vykrystalizují do určitého druhu světelné matrice, kterou don Juan nazýval 'pozice snění‘. Individuální prožitky čaroděje při prozkoumávání těchto pozic opustí oblast určenou lidem a stanou se prakticky neomezené."

„Pohyb slučovacího bodu nereaguje pouze na zájem mít přístup k úžasným vizím, ale především na fakt, že každý kontrolovaný přesun uvolňuje ohromné množství energie. Ideální je, když bojovník použije svůj nezlomný záměr a zažehne své energetické pole, jako by on sám celý byl obrovským slučovacím bodem, a tím pádem může naráz vnímat úplně všechno. V takovém případě se slučovací bod posune směrem nahoru a bojovník-poutník se přemění v zášleh světla a již nikdy nebude tím, čím byl. To je největší výzva — spojení našeho vědomí s nekonečnem."
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6.
Přežívání slučovacího bodu

Přestože se Carlos často zmiňoval o smrti, vyhýbal se diskuzím na téma, co se děje po smrti člověka.

Při jedné vhodné příležitosti jsem se snažil vysondovat jeho názor na tuto věc.

„Carlosi, co se stane, když zemřeme?" zeptal jsem se.

„Záleží na tom," odpověděl. „Smrt dostihne každého, ale není pro všechny stejná. Vše záleží na energetické úrovni."

Ujistil mě, že smrt je pro běžného a normálního člověka konec jeho cesty, momentem, kdy musí Orlovi vrátit vědomí, které obdržel, když se narodil.

„Když krom naší životní energie nemáme nic, co bychom mu nabídli, je s námi konec. Tento typ smrti vymaže jakýkoliv pocit jednoty a celku."

 Zeptal jsem se ho, zda je to jeho osobní názor, nebo tradiční náhled zřeců.

 Odpověděl mi: „Není to názor; byl jsem na druhé straně, takže to vím. Viděl jsem, jak tam bloumají děti a dospělí, pozoroval jsem jejich snahu vzpomenout si sám na sebe. Pro ty, kteří promrhali svoji energii, je smrt jako prchavý sen, sen plný bublin vzpomínek, které jsou čím dál těkavější, až nezbude vůbec nic."

 „Chceš říct, že když spíme a zdají se nám sny, tak se blížíme ke stavu, který je po smrti?"

 „Nejenom, že se blížíme, my jsme tam! Poněvadž však životní síla našeho těla zůstává nedotčená, můžeme se vrátit. Zemřít doslova znamená upadnout do snu."

 „Víš, když má obyčejný člověk sen, nedokáže svou pozornost upřít na nic; nezbývá mu nic jiného než rozkouskovaná paměť vyživovaná prožitky, které nashromáždil během života. Když takový člověk zemře, sen se prodlouží a on se již nikdy nevzbudí. Je to sen smrti."

 „Cesta smrti ho může zavést do virtuálního světa přeludů, kdy bude svědkem zhmotnění svých myšlenek a víry — do soukromých nebes a pekel. Ovšem odsud již nikdy nevyjde. Tyto vize během času vyvanou v důsledku toho, jak se vyčerpá impulz paměti."
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„A co se stane s duší zemřelého?"

„Duše neexistuje. Jediné, co existuje, je energie. Jakmile jednou zmizí fyzické tělo, jediné, co zbude, je energetická entita vyživovaná pamětí."

„Někteří jedinci jsou tak zapomnětliví a nevšímaví sami k sobě, že skoro ani nepostřehnou, že zemřeli. Jsou jak lidé trpící ztrátou paměti, lidé, kteří mají zablokovaný slučovací bod a nedokážou seřadit své myšlenky, postrádají kontinuitu — proto mají neustále pocit, jako by byli na hranici nicoty. Když takovéto osoby zemřou, rozpadnou se takřka okamžitě, poněvadž impuls jejich života stěží vydrží na pár let."

„Nicméně většině lidí takovýto rozpad trvá mnohem déle, tak sto až dvě stě let. Ti, kteří žili význačným životem, mohou odolávat i půl tisíciletí. Ještě více se tento časový úsek natáhne u lidí, kteří dokázali vytvořit pouto s masami lidí; takovíto jedinci si dokážou udržet své vědomí i celá milénia."

„Jak toho dosáhnou?"

„Skrze pozornost svých stoupenců. Paměť vytváří pouto mezi živými a zesnulými. Tímto způsobem si udržují vědomí. Takto zhoubné jsou například kulty historických osob. To byl záměr těch, kteří se v dávných dobách nechali mumifikovat — zapsat své jméno do historie. Ironií je, že to je ta největší újma, která se dá napáchat na energii. Pokud skutečně chceš potrestat nějakou osobu, pohřbi ji do země v olověné rakvi; jeho rozpad nikdy neskončí."

„Nezáleží na tom, co běžný člověk dělá a jak žije, stejně nemá žádnou šanci jít dál. Pro čaroděje, kteří žijí tváří v tvář věčnosti, je pět nebo pět tisíc let to stejné nic. Proto tvrdí, že smrt je okamžitý rozklad."

Chtěl jsem vědět, zda se zemřelé osoby mohou vrátit, aby se kontaktovali s živými.

Carlos odpověděl: „Vztahy mezi těmi, kteří přebývají v různých sférách vědomí, se mohou uskutečnit pouze skrze správné naladění slučovacího bodu. Smrt je definitivní percepční bariéra. My živí se můžeme dostat do říše mrtvých pomocí snění, ale do tohoto typu dobrodružství se bojovník nezaplétá, protože ho to pouze obírá o energii. Úplně jiná věc je však kontakt s čaroději, kteří odešli."
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„Proč?"

„Protože oni vskutku dokázali vytvořit svého energetického dvojníka a pomoci svých technik si dokázali podržet svou individualitu."

„Jak můžeme navázat vztah s tímto typem vědomí?"

„Skrze snění. Ovšem je velmi nepravděpodobné, že by zesnulý čaroděj upřel svoji pozornost na tento svět. Snad jedině tehdy, když zde ještě musí splnit nějaký specifický úkol. Avšak ještě mnohem těžší je, aby běžný člověk vydržel takovýto kontakt."

„Výměna tohoto typu je velmi prospěšná pro bojovníky, ale pro obyčejné lidi je to čirý děs, protože neorganický čaroděj není přelud, nýbrž intenzivní zdroj energie, která si je vědoma sama sebe a je neúprosná, takže je schopna uškodit těm, kteří se k ní nachomýtnou. Tento typ kontaktu může být ještě nebezpečnější než interakce s živým čarodějem."

„V čem spočívá hlavní nebezpečí?"

„Taková je podstata energie. Pokud si myslíš, že čarodějové jsou přátelští dobráci, tak se pleteš. Jsou to nagualové!"

„V naší konstituci je jeden hrůzný rys, který nás pudí k tomu, abychom využili prostředí za každou cenu. Je to něco přirozeného, nemůžeme to obejít. Tento rys se u čarodějů umocní a po jejich smrti se ještě znásobí, protože pak už nemají žádné překážky, které by je brzdily. Když se čaroděj stane neorganickou bytostí, vrátí se k tomu, čím byl vždycky — emanací kosmického dravce."

Cyklické bytosti

Nedlouho předtím, než jsem se seznámil s Carlosem, mě ovlivnily různé východní spisy a já se stal stoupencem učení o reinkarnacích. Zdálo se mi to být logickou alternativou ke křesťanskému učení o zmrtvýchvstání. Nicméně Carlos v jedné ze svých přednášek poznamenal, že náboženská dogmata, jak křesťanská, tak orientální, jsou si podezřele podobná, protože mají počátek v jednom společném jmenovateli — strachu ze smrti.

Jeho prohlášení mě uvrhlo do zmatku. Byl to pro mě zcela nový úhel pohledu na věc, která mě vždy fascinovala.
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Když jsem se zeptal na jeho názor, Carlos se pokoušel můj zájem stočit jiným směrem, jako by nemělo smysl o tomto tématu diskutovat. Pak však změnil taktiku a řekl, že všechna moje přesvědčení o posmrtném přetrvávání mé osobnosti jsou výsledkem osvojení si představ, které jsou obecně rozšířené.

„Říkají ti, že máme dost času, že existuje druhá šance. Blbost!"

„Zřeci tvrdí, že lidská bytost je jako kapka vody, která se odloučila od oceánu života a začala sama od sebe zářit. Tato zář je slučovací bod vnímání. Avšak jakmile se rozplyne světelné vejce, individuální vědomí se rozpojí a stane se kosmickým. Jak by se opět mohlo spojit? Pro čaroděje je každý život jedinečný. Copak ty očekáváš, že se bude opakovat?"

„Tvé ideje mají původ v nadhodnoceném názoru o tvé celistvosti a jednotě. Ale ty, stejně jako vše ostatní, nejsi pevným blokem hmoty, jsi fluidní. Tvé 'já' je souhrn přesvědčení, pouhá vzpomínka, nic konkrétního."

Zeptal jsem se, z jakého důvodu tedy náboženství hlásají jiný typ učení.

Carlos odpověděl: „Vysvětlení je prosté; jsou to odpovědi na pradávný strach, který sídlí v nitru lidských bytostí. Každá kultura stvořila své objasňující teorie, ale pouze zřeci překročili oblast pouhé víry, když pomocí svých zjištění rozpracovali a prokázali tyto aspekty Orlových emanací."

Vysvětlil mi, že ve vesmíru existují energetické trsy či chuchvalce, na které jsme my všichni navlečení podobným způsobem, jako jsou navlečeny korálky na růženci. Jsme cyklické bytosti; jsme výsledkem jakéhosi světelného otisku či pečetě a pokaždé, když se narodí nová bytost, zhmotní v sobě povahu tohoto vzorce. Ovšem řetězec, který nás spojuje dohromady, není osobní povahy, neznamená přenos naší paměti a osobitosti, nic takového.

„Abychom přežili smrt, je třeba být čarodějem. Tím, že čarodějové uspokojí Orla replikou svých životních prožitků, dosáhnou toho, že navěky udrží planoucí oheň svého individuálního vědomí. To je ovšem skutečný hrdinský čin. Copak by měl být největší úspěch cesty bojovníka pouhým darem?"

Poznamenal jsem, že nedávné studie dokazují, že určité osoby jsou za velmi speciálních podmínek schopny vzpomenout si na události z minulých životů.

Carlos prohlásil, že to je jen špatná interpretace faktů.
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„ Je jisté, že každý se může vyladit na určité emanace životních prožitků, které se odehrály v jiných dobách, a přitom cítit, že nežil pouze jeden, ale spoustu životů. Ale to je pouze jedno spárování emanací mezi miliony dalšími."

Alternativa čaroděje

Zeptal jsem se ho, zda běžný a normální člověk má nějakou šanci přežít smrt.

Odpověděl mi, že vždy je jedna šance: cesta bojovníka.

„Pokud tomu chceš porozumět, nesmíš to vidět černobíle. Spíše se na to dívej v termínech pohybu slučovacího bodu. Výzvou bojovníka je upevňovat svoji pozornost při svém boji za udržení individuálního vědomí i po smrti."

„Když dosáhneme určitý práh vnímání, vidíme, že fyzická smrt je výzvou. Stejně jako jsou dvě formy žití, jsou i dva typy smrti; v obou se můžeme chovat buď jako bezúhonní bojovníci nebo jako nevědomí troubové. Tento rozdíl je naprosto vším."

„Chceš říci, že to, co se stane po smrti, má co do činění s naší přípravou?"

Carlos si patrně všiml skrytého významu mé otázky a tak odpověděl: „Ano, ale ne tím způsobem, jak bys to chtěl interpretovat. Víra, že být dobrý nebo dodržovat jisté příkazy celou věc ulehčuje, je omyl, do kterého jsme vedeni sociálním řádem. Jediná příprava, která se počítá, je úsilí na cestě bojovníka, cestě, která nás učí, jak schraňovat energii a být bezúhonný."

„Protože existují dvě formy žití i smrti, existují i dva typy lidí; ti, kteří se považují za nesmrtelné, a ti, kteří jsou již mrtví. První si hýčkají naděje, ti druzí ne. Bojovník je někdo, kdo ví, že jeho čas se již skončil, ale přesto pokračuje v boji, protože taková je jeho povaha. Když se podíváš do jeho očí, uvidíš jen prázdno."

„Z čeho se tedy skutečně skládá ta alternativa čarodějů?"

„Existuje pouze jeden způsob, jak čelit svému konci; skrze ovládání své energie. Tento úkol se skládá z praxe snění, stopařství a rekapitulace. Tyto tři techniky vyústí do jednoho výsledku: kompletace energetického těla."
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 „V obecném smyslu trvání naší existence záleží do značné míry na tom, jak zacházíme s naší energií. Necháváme život — tak říkaje — ušpinit se světskými záležitostmi, mrháme jím na věci, které vidíme a kterých se dotýkáme, a kvůli tomu umíráme. Pokud však pomocí rekapitulace přivoláme zpět všechny životní síly, smrt již nebude moci být tím stejným, poněvadž můžeme počítat s naší úplností."

 „Z úhlu pohledu zřece platí, že bojovník, který zrekapituloval svůj život, již nezemře. Jeho pozornost je tak kompaktní, že tvoří souvislou pokračující čáru, která se nerozplývá. Jeho rekapitulace nikdy nekončí, pokračuje celou věčnost, protože jeho prací je sesbírat své kroky, stále chodit usebraný sám v sobě a být kompletní."

 „Stejně jako potřebujeme určité penzum zkušeností, abychom mohli fungovat jako jedinci, čaroděj potřebuje dostatek praxe v druhé pozornosti, aby mohl být skutečným čarodějem. Jinak nebude připraven, když nastane jeho hodina, a on odejde do nekonečna jako neúplný čaroděj. Nicméně bojovník, který se celý svůj život snažil dosáhnout parametrů bezúhonnosti, má ještě druhou příležitost. Aby vstoupil do světa nagualu, může seskupit události ze svého života a vysbírat energii, která zůstala roztroušená."

 Zeptal jsem se ho, co čaroděj dělá ve světě nagualu.

 „Pro většinu lidí je smrt vstoupením do světa prapodivných aspektů, podobných těm, kterých jsme svědky při běžných snech. Tam nic nemá lineární návaznost a časovou posloupnost. Také zákony gravitace tam neplatí. Představ si, co všechno může během pouti po takových oblastech dělat bojovník, který má kontrolu nad svým snovým dvojníkem! Jak zajisté chápeš, něco takového je hrdinským skutkem vědomí.“

„Čaroděj je někdo, kdo se celý život brousí a vybrušuje skrze svou neúnavnou disciplínu. Když nastane jeho hodina, čelí smrti jako nové etapě na své stezce. Čaroděj se, na rozdíl od běžného člověka, nesnaží ukonejšit svůj strach planými nadějemi."

„Bojovník vyrazí na svoji závěrečnou pouť plný radosti a jeho smrt ho pozdraví a umožní mu uchovat si svoji individualitu jako trofej. Jeho pocit z bytí je projasněný do takové míry, že se přemění v čirou energii a vzplane vnitřním ohněm. Tímto způsobem dokáže prodloužit svou individualitu na tisíce miliónů let."
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„Tisíce miliónů?"

„Tak jest. Jsme synové Země, ona je náš nejzazší zdroj. Možností čarodějů je spojit se s vědomím Země na celou tu dobu, dokud ona bude živa."

Konečná volba

Ten den došel na přednášku kulhavým krokem. Zeptali jsme se ho, co se mu stalo, a on nám odpověděl, že když byl v hotelu, jeho pravý palec u nohy začal zářit a zažehl se vnitřním ohněm.

„Musím si pospíšit. Protože můj slučovací bod již začal s procesem spárování!"

Byl plný emocí ze svého zvláštního zážitku, tak se dlouze rozvykládal o závěrečném cvičení čarodějů, pomocí kterého vzplanou vnitřním ohněm a se vším, co mají na sobě — s botami, šaty atd. — vstoupí do čirého vědomí.

Jeden z hostitelů se ho zeptal, proč — je-li přechod do čirého vědomí konečnou metou čarodějů — se sám snaží za každou cenu podržet si své individuální já místo toho, aby využil tuto příležitost.

Carlos vykouzlil jeden ze svých nejšibalštějších úsměvů a doznal se, že mu tato otázka připomněla jednoho jeho předka — původem Portugalce — který se věnoval tomu, že verboval lidi na lodě plující do Brazílie, kterou jim vychvaloval jako zemi zaslíbenou. Ten muž si svou propagandou bohatství a krás Brazílie vydělal malé jmění, ale sám se tam nikdy nevypravil.

„A teď jsem tady já a snažím se vás naverbovat!"

Poté, co jsme se zasmáli jeho anekdotě, Carlos změnil výraz tváře. Velmi formálním tónem nám vysvětlil, že bojovníci nepostupují vpřed hnáni osobní důležitostí, a proto rozhodování není tak zcela v jejich rukou.

„Don Juan říkával, že někteří lidé poznání se po celém životě bezúhonného snažení rozhodnou zůstat, zatímco co jiní se rozplynou v nekonečnu jako vánek."

„Příčinou toho, že někteří bojovníci bojují, aby si podrželi své individuální já, je něco velmi vzdáleného osobním zájmům. Náležet k nagualské linii síly, znamená mít závazky takové povahy, že naše osobnost je zcela anulována, je to jen maličký detail v energetické struktuře, kterou noví zřeci nazývají 'pravidlem nagualů'."
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 „Po pravdě řečeno, za takových okolností pro čaroděje neexistuje ani něco jako osobní volba. Jediné, co může udělat, je akceptovat svůj osud a splnit požadavky tohoto pravidla. Jakákoliv jiná věc by vedla k jeho zmaru."

 7.
 Zřecové dávného Mexika

 Zpočátku jsem se s nedůvěrou pozastavoval i nad historičností zdrojů Carlosova učení. Do jaké míry bylo učení dona Juana produktem tisícileté tradice lidí poznání a do jaké míry bylo ovlivněno různými formami východního myšlení?

 Při různých příležitostech jsem se snažil ověřit si Carlosova tvrzení tak, že jsem je srovnával s tím, co se uchovalo z předkolumbovského Mexika. Musím však přiznat, že výsledek byl vždy frustrující.

Měl jsem tendenci na vše pohlížet z perspektivy ortodoxní antropologie. Buď jak buď, nepřipadalo mi adekvátní rozebírat tuto delikátní záležitost s ostatními lidmi, takže jsem své otázky odkládal z jednoho setkání na druhé.

 Jednou večer jsem mu konečně vyjevil, co se mi honí v mysli. Vzal to přívětivě a řekl mi, že tyto pochybnosti sužují skoro všechny z jeho posluchačů, protože v knihách jsou obyvatelé dávného Mexika popsáni jako primitivní národy.

 Dodal, že má podezíravost vůči jeho slovům je normální a že se snažím přistoupit k tomuto problému nepříliš chytrým způsobem, když se snažím nalézt definice pro prožitky a zkušenosti, které se vymykají syntaxi moderních jazyků.

 „Já jsem se ve své době dopustil podobné chyby. Pro dona Juana byla ztrátou času každá věc, která nesloužila cílům učení. Pokaždé, když jsem se snažil najít nějaký vztah mezi jeho slovy a informacemi z učebnic historie, tak mě prostě nechal mluvit a otočil se ke mně zády."
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 Jednou jsem se zeptal na jeho neochotu a on mi odpověděl: „Za tvým profesionálním zájmem se skrývá profesionální pochybovačství. Pokud se toho nezbavíš, nikdy neporozumíš jádru toho, co ti říkám. Já vím, odkud pochází ty informace, které ti předávám, takže je nepotřebuji rozpitvávat a potvrzovat."

„Pak mi vyprávěl o epoše, ve které čarodějové křižovali zemi křížem krážem a s kolegy z jiných částí světa si vyměňovali své objevy při hledání ducha. Tehdy to nebylo jako dnes, čarodějové se pohybovali ve snění s naprostou volností a nic nebylo tak uctívaného jako statut zřece."

„Poznání, které nashromáždili tito lidé, nepatří k žádné konkrétní zemi, je univerzální. Ale uspořádání hlavních principů toho, co dnes nazýváme nagualismus nebo stezka bojovníka, se jisto jistě pojí s dávným Mexikem."

„Po svých prvních objevech se dávní zřeci dobrali hlubšího pochopení univerzálních pravd, které byly odhaleny člověku. Moc jejich pozornosti měla takovou sílu, že je činná i v dnešní době. A to tak, že skrze koncentraci energie vytváří určité okolnosti, které ovlivňují jisté oblasti v Mexiku a na jihu Spojených států. Podobná místa lze jen stěží najít v ostatních končinách světa."

„Částečně těmto čarodějům pomáhala zvláštní konfigurace světelného pole Země, jehož epicentrum leží kolem Mexického údolí. Čarodějové vidí tuto zvláštnost jako gigantický trychtýř nebo světelný lem, kde se emanace z vesmíru slučují s emanacemi planety a vytváří velmi vysokou úroveň vědomí."

„Don Juan si myslel, že tato formace je přirozená a dávní čarodějové ji dokázali ke svému záměru — zvýšení své moci — maximálně využít. Když jsem však celou věc analyzoval já, dospěl jsem k opačnému závěru: dávní čarodějové zaměřili svoji pozornost na tuto oblast země a planeta jako celek na tento záměr odpověděla tak, že vytvořila obrovský katalyzátor kosmických emanací. Ať už to interpretujeme, jak chceme, fakt zůstává stejný: tady je střed — zde se může stát cokoliv!"

Cesta ke kořenům

Zatímco jsme si prohlíželi ruiny, které kdysi byly hlavním chrámem Aztéků, Carlos mě překvapil extravagantním prohlášením. Řekl mi, že toto místo, nacházející se přímo v srdci hlavního náměstí mexické metropole, vyzařuje ochránce Mexika, kterého popsal jako neorganickou bytost, který má podobu sloupce světla o výšce dvacetipatrového domu.
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Vrhl jsem na něj tázavý pohled, protože jsem chtěl zjistit, zda žertuje. Jeho obličej však odrážel naprostou vážnost. V tom okamžiku se náš rozhovor začal ubírat směrem, který mě velmi zajímal: mluvili jsme o záhadě předkolumbovských kultur.

Carlos prohlásil, že nyní k předávání poznatků a vědomostí používáme knihy, zatímco dávní čarodějové své poznání uchovávali v pozicích slučovacího bodu. Používali své sochy, skulptury a artefakty z kamene, dřeva a keramiky jako katalyzátory pohybu slučovacího bodu. Tímto způsobem jejich vědění na sebe vzalo podobu úžasných uměleckých děl, protože pro ně poznání nebylo pouze informacemi, ale i vznešeným pohledem na život.

„Síla tohoto pohledu přetrvala až do dnešních dnů. Všichni nagualové, o kterých mám nějaké poznatky, byli toltékové, což znamená dokonalí umělci. Spojili svou bezúhonnou kontrolu nad svými emanacemi s vysokým estetickým cítěním, které jim přinesly jejich životní zkušenosti. Výsledkem byla úžasná schopnost pro sdělování pocitů a pro přesné vyjádření prožitků, o kterých druzí lidé dokázali jen nesouvisle blábolit."

„Někteří nagualové z mé linie se věnovali sochařství, jiní divadlu, hudbě nebo tanci. Našli se i takoví, jejichž zálibou bylo vyprávění příběhů síly — historek, které byly schopny vyvolat ve všech posluchačích tytéž účinky, poněvadž jejich jádro nespočívalo v rozumových argumentacích, nýbrž v zázraku našeho stavu být si vědom. Dnes nazýváme tyto příběhy 'mýty' a samozřejmě už jim nerozumíme."

Carlos dále říkal, že když vezmeme za hodnotící kriterium umělecké vyjádření, pak posedlost čarodějů dávného Mexika pro předávání svého poznání lidem kolem sebe nemá obdobu v žádných dalších částech světa. Pouze konsensus, ke kterému dospěli se svými učedníky, měl jiné parametry než náš západní konsensus založený na rozumu, a to z toho důvodu, že předkolumbovská realita měla takové aspekty, které my nepovažujeme za normální, protože měla co do činění s poli energie, které my již nepoužíváme.

Jako příklad jednoho z těchto polí mi uvedl důraz na sny a snění — ústřední zájem předkolumbovských kultur — jehož zbytky je možno vnímat i dnes u těch nejizolovanějších mexických kmenů původních obyvatel.
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Téma uzavřel tvrzením, že z důvodu chybějící synchronie mezi moderními zájmy a emanacemi, na které se vylaďovali dávní zřeci, je takřka nemožné překročit interpretační bariéru, která nás odděluje od těchto kultur. Takže jako normální a obyčejní lidé nikdy plně nepochopíme jejich umělecké výtvory.

„Naštěstí se čaroděj může spolehnout na speciální pomůcky, protože se naučil učinit svůj slučovací bod flexibilním. Tímto způsobem může napojit svoji pozornost na modalitu vědomí v jiných epochách a umí nastavit svůj zájem tak, aby ladil se zájmem čarodějů, kteří již odešli."

„Don Juan byl znalec předkolumbovských kultur. Rozkódoval všechna tajemství dávných kamenů. Mnohokrát mě vzal na prohlídku Antropologického muzea s úmyslem podnítit mě k tomu, abych si já sám ověřil pravdivost tohoto speciálního konsensu."

V návaznosti na to mi Carlos povyprávěl o jedné ze svých návštěv, během které byl on sám svědkem zvláštních způsobů, kterými čarodějové pohlíží na minulost.

„Toho rána jsme diskutovali o historických tématech; já jsem se pokoušel dona Juana přesvědčit o závažnosti mých teorií, zatímco on se mi otevřeně vysmíval. Nebylo mi z toho moc dobře. Těsně předtím, než jsme vstoupili do muzea, tak zmanipuloval má světelná vlákna, takže jsem ve zlomku vteřiny změnil stav vědomí. Jeho počin, měl mocný účinek, protože všechna umělecká díla ožila. Viděl jsem tam všechno: světelné vejce, snění, cestu bojovníka, pohyb slučovacího bodu... Bylo to ohromné."

„V okamžicích, kdy jsem si ověřoval autentičnost prvků učení, dovedl mě k bleskovému a kompletnímu posouzení mé pozice výzkumníka. Pochopil jsem, že akademické instituce mě do značné míry naprogramovaly tak, abych nebyl nestranným posuzovatelem informací, ale abych podporoval jeden určitý pohled na svět, a tato pozice mně zabraňovala, abych se plně oddal poznání. Takže když jsem jel vykonávat svou práci v terénu, nebyl jsem nestranný hledač pravdy, ale spíše vyslanec jiné formy žití. To vytvářelo nevyhnutelné střety, které se často interpretují jako nedůvěra a vzájemné podezírání."
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„Když jsem vyšel z muzea a vrátil se ke svému běžnému vhledu, nedokázal jsem pochopit svůj předchozí stav euforie, a dokonce ani si na něj vzpomenout. Což však bylo zvláštní, od tohoto okamžiku se můj akademický pohled začal měnit. Naučil jsem se vidět věci takové, jaké jsou, nikoliv přes konceptuální filtr. Až do té doby byl ze mě výzkumník ve službách jednoho systému konsensu — západní kultury. Z ničeho nic jsem však cítil, že jsem stále více a více konfrontován s myšlenkou, že pod kůží antropologa je normální a běžný člověk, který začal pracovat na úkolu naplnit svůj osud."

Požádal jsem ho, aby mi dal nějaký konkrétní příklad o tom, jak čarodějové interpretují dávné monumenty.

Místo odpovědi se mě zeptal: „Viděl jsi někdy obří sochy v Tule?"

Odpověděl jsem kladně a on mi vysvětlil, že tyto úchvatné postavy z toltécké epochy jsou popisem nagualovy družiny. Tvrdil, že šestnáct kněží na basreliéfu, který je na čtyřech sloupech, které jsou za sochami, reprezentuje kompletní družinu bojovníků rozdělenou do čtyř družstev, každé v jedné světové straně.

„Jsou to kosmičtí poutníci a jejich misí je plynout s energií nekonečna. Každá z jejich funkcí je symbolizována v předmětech, které si nesou. Tito kněží jsou jednou družinou v plném letu, obrazem konečného cíle jejich stezky, kterým je dosažení třetí pozornosti."

Dlouhou dobu pokračoval ve svém popisu různých archeologických objektů. Jeho popis byl tak výmluvný, že jsem měl pocit, že s ním kráčím po starodávných cestách prehispánského města. Skoro jsem před sebou viděl obrovské neproniknutelné hlavy olmeckých soch na konci ústředního náměstí, lidské teplo usměvavých huasteckých figurek, které na mě koukaly z výklenků pyramid, propracované mayské stély na jednom boku postříbřené...

Carlos prohlásil, že pouhé pozorování některých archeologických děl ve stavu vnitřního ticha postačí k tomu, aby se pozornost pozorovatele katapultovala až do stavu dávných umělců. Tímto způsobem některá tato díla fungují jako skutečné pasti pozornosti.
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„Mnoho z nich bylo vytvořeno s tímto úmyslem. Jejich účel nebyl ornamentální nebo symbolický. Každá z jejich proporcí a znaků obsahuje výbušnou směs duševních stavů a proudů energie. Tato díla jsou, abych tak řekl, katapulty slučovacího bodu. Profesionální akademické bádání je nikdy nerozšifruje, protože to, co jejich tvůrce zajímalo ze všeho nejmíň, bylo uzpůsobit svá díla rozumovým kriteriím. Abychom se na ně naladili, musíme se odvážit zpochybnit to známé a vnímat v pojmech tichého poznání."

Tvrdil, že svým nasměrováním jsou výtvory dávných mexických civilizací skutečným skladištěm druhé pozornosti, oázou síly uprostřed suché sterility, do které moderní civilizace uvrhla člověka.

„Když mě don Juan podněcoval k tomu, abych po světě šířil odkaz dávného Mexika, tak začal touto zvláštní cestou ke kořenům, abych si mohl ověřit i dnes skryté aspekty učení a abych mohl člověku navrátit správnou dimenzi jeho bytí."

„Jako hledači poznání se i v současné době můžeme úžasně obohatit záměrem dávných zřeců, a tak pokračovat v jejich díle s obnoveným zápalem."

Poněkud plaše jsem se Carlose zeptal, zdali bychom si mohli dát sraz v nějakém muzeu nebo na archeologickém místě, kde by mi mohl praktickou formou předat klíč k umění čarodějů.

On však tento návrh vůbec nepřijal vlídně. Úsečně mi odpověděl: „Když chceš něco vědět o své zemi, tak běž a sám si to objev! Jako Mexičan jsi ty tím nejpovolanějším k rozluštění toltéckého poselství. Je to tvůj úkol, tvůj závazek světu. Pokud jsi tak líný, že se ho nemůžeš ujmout, udělá to někdo jiný."

 Antény druhé pozornosti

Jednou, když jsme popíjeli kávu v jedné restauraci v centru, tak jsem poznamenal, že mě mate nadšený způsob, kterým vypráví o dávném Mexiku, což se mi zdá v protikladu s tím, co napsal v jedné ze svých knih o nebezpečí, které sebou může nést návštěva dávných ruin a sbírání předmětů z té epochy. Měl jsem na mysli zvláštní příběhy, které Carlos vyprávěl o svých druzích učednících, kteří se dostali do velkých malérů díky své zálibě toulat se po archeologických nalezištích.

Odvětil mi, že se mýlím.
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„Uvědom si, že já nemíchám abstraktní poznání nových zřeců s kulturním zaměřením těch dávných, protože to jsou dvě různé věci. Ti dávní žili v druhé pozornosti, byli fascinováni jejími spletitými detaily a snažili se ji pomocí svých soch a staveb napodobit v běžném životě. Tímto způsobem vytáhli na světlo ohromné kusy této temné fascinace a dali ji do dosahu mas svých bližních. Avšak don Juan říkal, že jakákoliv forma zpodobnění poznání je léčka, je to způsob, jak se uzavřít skutečnému poznání — tomu tichému. Navzdory tomuto zázračnému množství informací, které dokázali vytáhnout z druhé strany, tato tendence si na dávných zřecích vybrala svou nesmírnou daň — jejich svobodu."

 „Z tohoto důvodu je jednou z priorit moderního naguala to, aby — alespoň v prvních etapách cesty — usměrnil své učedníky tak, aby se nenechali polapit vnější stranou poznání."

 „A co víc, existuje další důvod, kvůli kterému don Juan na některé z nás naléhal, abychom nemrhali svým časem a nepokoušeli se najít smysl tam, kde žádný není. V té době většina jeho učedníků dosud neztratila lidskou formu, což znamená, že jsme cítili nutkání třídit poznání a zbrkle je systematizovat do různých kategorií. To v případě předmětů dávného Mexika nemá žádný význam, protože to, co se nám dochovalo, je velmi zlomkovité. Je třeba udělat mnoho práce, a jedná se o riskantní podnik, který se může obrátit proti tomu, kdo se mu věnuje."

 „Jak to?"

 „Jak už jsem ti řekl, tyto výtvory nejsou nevinné. Jejich problém spočívá v tom, že v nás vzbuzují vášně. Dávní zřeci byli mistři posedlosti. Jejich díla jsou plná triků a to vše funguje i dnes s nezmenšenou silou, protože fixace pozornosti čaroděje během času neslábne."

 Dodal, že „tradice moudrosti dávného Mexika byla založena lidmi poznání skrze akt nejvyššího altruismu. Byl to záměr zachránit naši esenciální svobodu, ovšem tento záměr fungoval jen krátce. Díky tomu, že se propletl s rituály a povrchními pověrami, tak se jejich výtvory staly prostředkem k fixaci slučovacího bodu tehdejší společnosti."

 „Tato díla jsou ohromnými koncentracemi záměru, ale poznání, které v sobě schraňují, není čisté, je smícháno s osobní důležitostí svých tvůrců a zaměřit se na ně má cenu pouze skrze stopařství. Zvláště pyramidy jsou mocnými lapači pozornosti. Mohou nás bleskově uvést do stavů ticha mysli, ale také se mohou obrátit proti nám. Existuje bod, ve kterém je lepší se jim vyhnout, než se bez ochrany odvážit vstoupit na panství dávných čarodějů."
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 „Don Juan si uvědomoval mé chorobné sklony, takže mi dokonce zakázal, abych sám navštěvoval muzea a archeologická naleziště. Řekl, že tato místa jsou pro mě vhodná pouze v doprovodu čaroděje. Jednoho dne, zatímco jsem se procházel po ruinách v Tule, jsem náhle měl velmi nepříjemný zážitek, který mě přiměl změnit názor.“

„Co se ti stalo?" zeptal jsem se.

„Něco, co mnou děsem otřáslo až do morku kosti," doznal se. „Viděl jsem, jak pyramidy vyzařují ohromná energetická pole, která se vlnila jako bezedné moře, které zaplavilo všechny návštěvníky. Pro některé čaroděje to může být velmi příjemné, pro mě však ne."

Zeptal jsem se ho, zda se tento jev pojí pouze s mexickými pyramidami, nebo zda je možné se s ním setkat i v jiných částech zeměkoule.

Odpověděl mi, že tato fixace není ničím lokálním, ale obecným. Objevuje se všude, kde existuje vědomí. Avšak na zemi pouze lidské společenství vkládá povážlivou část své energie do tvorby symbolických objektů, které nemají jiné použití krom toho, že slouží k vytváření určitých stavů vědomí.

„Fakt je, že tyto objekty by neexistovaly, kdyby nebylo jejich charakteristickým znakem to, že neobyčejně akumulují energii. Nacházejí se na tomto světě, ale nejsou odsud. Jsou to agenti z druhé strany, antény druhé pozornosti. Jejich navržení a výstavbu ve všech částech světa a všech dobách osobně řídily neorganické bytosti."

„Když jsem jednou cestoval po Itálii, zašel jsem se podívat na jednu proslulou sochu. Sotva jsem se k ní přiblížil, byl jsem uchvácen její nádherou. Pozoroval jsem lidi, kteří kolem ní procházeli. Nikdo si nedokázal pomoci, aby k tomu skvostu nevysílal své pocity. Panovala tam taková emoční atmosféra, že jsem si bez potíží všiml, že se tyto pocity se ve formě vláken táhly až k jednomu stínu, který vibroval ukryt za sochou. Nebyl jsem jediný, kdo ten jev zpozoroval. Byl tam i jeden turista, který se cítil být napaden, takže vzal kámen a mrštil s ním proti té soše. Já mu zatleskal! Tyto objekty jsou centry fixace lidstva. Ovlivňují pozornost, svazují ji."

Poznamenal jsem, že mi přijde smutné, že ty největší lidské výtvory jsou přesně těmi prostředky, které fixují lidstvo.

Carlos řekl, že se na to dívám opačně. Prohlásil, že problém není v těchto památkách, ani v záměru jejich existence a dokonce ani v neorganických bytostech, které je používají jako lapače, ale v nás

samých.
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„Tato díla patří k jiné modalitě pozornosti: mají schopnost pohnout slučovacím bodem a to poskytuje úlevu naší fixaci. Avšak není nic obsedantnějšího, než druhá pozornost, a když ji napojíme přílišným entuziasmem, může nás uvrhnout do stavu úplného energetického ujařmení."

„To ovšem neznamená, že by nešlo bojovat s těmito místy. Existuji dva způsoby, jak lze zabrzdit vyzařování jejich záměru — buďto tak, že se jim vyhneme, nebo kultivováním bezúhonnosti."

„Bojovník dokáže z každé představitelné situace vyjít nedotčen. Když přeřízneme provaz, který nás váže k naší lidské formě, již nás nic nedokáže spoutat. V tom okamžiku nám monumenty dávného Mexika odhalí všechnu svoji nádheru a zároveň se stanou tím, čím skutečně jsou — místem tichého poznání."

8.
Ověření existence nagualu

V měsících, které následovaly po mém prvním setkání s Carlosem, jsem si naplánoval, že se budu pouze účastnit jeho přednášek a že si přečtu jeho knihy. Netrvalo příliš dlouho a kouzlo jeho učení mě začalo přitahovat svou vlastní silou.

Tato situace mě zavedla na křižovatku, kterou — jak se domnívám — musí projít každý učedník nagualismu. Na jedné straně jsem začal analyzovat zvláštní ideje čarodějů ve světle akademických poznatků a přijal pouze to, čemu jsem rozuměl a co jsem si mohl ověřit. Na druhé straně mi vždy zbývala možnost přijmout Carlosovy teze do slova a do písmene a provizorně odložit všechny své předsudky až do doby, kdy sám budu mít náležitá posuzovací kritéria podepřená osobními zkušenostmi.

Když jsem toto dilema sdělil Carlosovi, zaradoval se a řekl mi, že obě přednesené verze mají jeden společný bod: praxi. Tím pádem nezáleží na tom, jakou z nich si vyberu, pod podmínkou, že ve svých závěrech budu důsledný.

Snažil jsem se z něj dostat nějaké vysvětlení, které by mi posloužilo jako podpůrný bod, abych do své mysli mohl zapracovat jeho premisy, ale on mě uprostřed věty přerušil gestem a pravil: „Bojovník nespěchá za poznáním. Nevyzvídá ze zvyku ani se neoddává pocitu, že nerozumí. Když chce něco vědět, získá vlastní zkušenost."
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Poznamenal jsem, že slovo „zkušenost" má pro různé lidi velmi odlišný význam. Pro něj to znamená způsob, jak se stavět k životu, pro mě je to nutnost pochopit nějaký jev na intelektuální rovině.

Zdálo se mi, že jsem si všiml, jak Carlos potlačil ironický úsměšek. Velmi milým tónem mi vysvětlil, že není příliš těžké porozumět ani vědění ani cvičením čarodějů a že je každý může sám praktikovat. To, co jim dává vzhled něčeho přitaženého za vlasy, je fakt, že byly vynalezeny cizí kulturou a pro lidi, kteří měli jiné chápání světa. Dále řekl, že moje počáteční nedůvěra je způsobena mou racionální výchovou, nikoliv nějakou energetickou překážkou.

Ještě dodal, že moderní věda nedokázala proniknout do toltéckého učení, protože nemá náležitou metodologii, nikoliv proto, že by principy čarodějů a vědců byly zásadně neslučitelné.

„Navzdory všem dobrým úmyslům nejsou vědci schopni pohnout svým slučovacím bodem. Jak by v takovém případě mohli pochopit to, co říkají čarodějové?"

„Nedostatek energie je závažnou bariérou mezi běžným člověkem a čarodějem, neboť bez potřebné síly není možné si ověřit jevy popisované čaroději. Je to jako by se dva lidé snažili domluvit rozdílnými jazyky. A čarodějové obvykle vyjdou z takové interakce jako ti špatní. V jiných dobách se lidé strašili tím, že když budou poslouchat kouzelníky, jejich duše propadne peklu. V současné době je moderní člověk ovlivněn názorem, že pohled čarodějů je nevědecký."

„Pravda je však jiná. Praxe principů cesty bojovníka nemůže zatemnit naši mysl, ale přinese nám cenné nástroje pro práci s poznáním. Je to tak, protože čarodějné principy vedoucí k dosažení úspěchů v doméně energie se bez výhrad opírají o dva hlavní vědecké postuláty: experiment a ověření pravdivosti."

„Na rozdíl od toho, co si mnozí myslí, potřeba ověření pravdivosti nepatří výhradně západní kultuře, je to též imperativ toltécké tradice. Nagualismus, jako ideologický systém, se nezakládá na dogmatech, ale na osobní zkušenosti celých generací praktikantů. Byl by absurdní se domnívat, že by všechny tyto osoby v průběhu tisíc let vkládaly svou důvěru do prostoduchých lží."
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„Poněvadž hlavním bodem nagualismu je experimentování, můžeme o něm říci, že se nejedná o určitou formu víry, nýbrž o vědu."

Toto tvrzení bylo pro mě příliš velkým soustem.

Určitá Carlosova tvrzení měla bezesporu velkou praktickou hodnotu; například jeho neustálé rady, jak kontrolovat osobní důležitost, jak získat jasný pohled na naše privilegium žít tímto okamžikem a osvojit si strategické principy cesty bojovníka. Nicméně jiné body jeho rozprav zdaleka přesahovaly moji schopnost pochopení. Prostě jsem nedokázal akceptovat, že v prostoru paralelním k našemu světu existuje vesmír, v němž existují zákony, které nemají nic společného s naší běžnou logikou a který je obydlen vědomými entitami, které nejsem schopen vnímat.

Z výrazu mého obličeje Carlos musel poznat, že s ním plně nesouhlasím, a tak dodal: „Pro tebe potvrdit znamená vysvětlit. Zatímco pro čaroděje to znamená zakusit to nepopsatelné bez triků a podvodů mysli. Ty věříš, že dosah tvých smyslů je skutečná hranice vesmíru, ale nevěnuješ se již úvaze, že tvé smysly jsou velmi špatně vytrénovány."

„Já tě nevyzývám k tomu, abys uvěřil, nýbrž abys uzřel, a ujišťuji tě, že zření je dostatečným důkazem pro všechno, co jsem ti řekl. Avšak já nemohu vnímat energetickou podstatu vesmíru za tebe; musíš o to usilovat sám a nalézt uvnitř svých vrozených schopností způsob, kterým to dokázat."

„To, co odlišuje zřece od současného vědce, je to, že čaroděj hraje o svůj vlastní život, zatímco vědec — když jeho výzkumy skončí špatně — ztratí maximálně svůj čas. Metody obou jsou rozdílné, ale stejně přísné."

„Čaroděj nemůže být uspokojený do té doby, dokud si sám neověří pravdivost věcí, které mu byly sděleny. Stejně jako jsou různé stupně vědeckého vzdělání, učedník čarodějství záhy zjistí, že existují určité, velmi ohraničené etapy v rozvoji jeho vnímání, a neoddá se odpočinku, dokud jich nedosáhne nebo dokud při plnění svého úkolu nezemře. Takže nagualismus je jako metoda naprosto důvěryhodný."
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„Můj učitel mi ukázal, že rysem nových zřeců je jejich schopnost syntézy; jsou to abstraktní čarodějové," Carlos zdůraznil slovo abstraktní tak, že každou slabiku vyslovil odděleně. „Vlastně platí, že jejich přístup je přísnější, než přístup vědecký, protože se věnují úkolu kolosální důležitosti, na který se mužové vědy ani neodváží pomyslet — ověření naší interpretace vzhledem k realitě konsensu, ve kterém žijeme. Na tomto základě můžeš pochopit, že čarodějství je nejlepší spojenec formálního myšlení."

„Jednoho dne bude možné prolomit ledy a věda objeví, že s nagualismem sdílí jednu podstatnou věc — vášeň pro Pravdu. Pak si oba dva způsoby bádání podají ruku, přestanou mít antagonistický vztah a přemění se v týž záměr cílený na pronikání do tajemství a záhad."

Když jsme se loučili, řekl jsem Carlosovi, že jeho slova jsou naprostým opakem k úhlu pohledu, kterým se většina lidí dívá na čarodějství.

Carlos jen pokrčil rameny, jakoby říkal: „A koho to zajímá?!"
 Návrat ke kořenům

 Po určité době praxe ve mně začala Carlosova výuka zanechávat hlubší stopy. To, co ze začátku byla podezíravost, se rychle přeměnilo v užaslé potvrzování stavů vědomí, které překračovaly běžné parametry mé mysli. Záhy jsem zjistil, že jsem posedlý naléhavou potřebou rozumět, ale nikoliv svým rozumem, nýbrž celým svým tělem. Nadešel okamžik, ve kterém se i základní kameny mého všedního a normálního bytí začaly hroutit a bylo mi zřejmé, že vnímání čarodějů zahrnuje i takové zkušenosti, o kterých jsem až dosud neměl ani sebemenší potuchy.

 Během tohoto procesu jsem procházel hlubokou krizí identity, během které jsem se někdy choval jako odvážný výzkumník bez předsudků a jindy jako nejzatvrzelejší dogmatik. Dokázal jsem si uvědomit, že tyto emoční vlny mají co do činění s diskuzemi s Carlosem. Poté, co jsem mu naslouchal, následovaly týdny horečnaté činnosti, kdy jsem se snažil snít a praktikovat všechny techniky, o kterých jsem slyšel nebo četl. Ale kousek po kousku můj počáteční entuziasmus vyprchal a já opět upadl do nepříjemného pocitu, že ničemu nerozumím.
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 Během chaosu z nových pocitů, které mě začaly zaplavovat, jsem zjistil, že mi zbývá pouze jedno útočiště — rozum. Víc než kdykoliv předtím jsem se snažil přesvědčit sám sebe, že — v poslední instanci — mohu za pravdivé považovat pouze takové učení, které lze vysvětlit. Navzdory všemu, co nám Carlos říkal o tricích a pastích rozumu, jsem byl ochotný přistoupit na tento bod pouze tehdy, když osobně budu svědkem mocného činu, který skutečně poruší přírodní zákony.

 Jednoho rána jsme seděli v restauraci před hotelem, kde byl Carlos ubytovaný. V celém lokálu jsme byli prakticky sami, krom čističe bot, který klimbal v rohu, a číšníka, který nás znuděně pozoroval. Napadlo mě, že nyní nastal vhodný okamžik, tak jsem se zeptal:

„Můžeš mi dokázat pravdivost tvého učení nějakým činem síly?"

Užasle se na mě podíval, jako by čekal vše, jen ne toto. Několik vteřin váhal s odpovědí.

„Bohužel," pravil „tvé mysli nemohu dokázat nic. Je vytvořená příliš pevně a kompaktně."

„Pro ověření si existence nagualu je třeba mít volnou energii, a jediný prostředek, který znám, jak toho dosáhnout, je bezúhonnost. Ve světě energie má vše svoji cenu, takže to záleží na tobě. Já nemohu utišit tvoji mysl, ty to však můžeš udělat a všechno, co ti říkám, si můžeš sám ověřit."

Zeptal jsem se, co mohu udělat s pochybnostmi, které se nevyhnutelně zvedají v mém nitru.

Odpověděl mi: „Nejistota je přirozený stav kořisti; naopak sebedůvěra a smělost jsou vlastní dravcům. Rozhodni se sám."

„Hlavní je, aby sis uvědomil, že neexistuje nic jako 'Carlosovo učení‘. Snažím se pouze být přímý a jednat ze svého vnitřního ticha — což je způsob chování, který ti doporučuji, protože skoncuje s bláznovstvím. Nejsem mocný nagual jako don Juan a také nejsem tvůj dobrodinec. Ale mockrát jsem byl svědkem skutků, nad nimiž bys oněměl úžasem, a nemám žádné zábrany ti o nich povídat. Ovšem tyto historky ti nic neřeknou, dokud nepřestaneš být tak podezíravý a nedovolíš, aby se ti zavrtaly hluboko pod kůži."

„Pokud si chceš ověřit tyto příběhy síly, musíš se otevřít prožitku. Neschovávej se za své interpretace, protože navzdory všemu našemu vzdělání a učenosti z běžného světa ve skutečnosti o tomto světě víme jen velmi málo."
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„Ty, jako jakýkoliv jiný učedník čarodějství, máš ohromný prostor pro výcvik. Vezměme si například tvé emoční kolísání, tvé energetické drenáže. Zacpi je a uvidíš, jak se věci změní. Vezměme si těch osm hodin, které každou noc strávíš jako rostlina, aniž by sis cokoliv uvědomoval. Probádej je, ujmi se kontroly, seber odvahu a vnímej, co se děje. Když osvítíš tajemství tvých snů, uzříš to, co vidím já, a všechny pochyby z tvé mysli zmizí."

Na chvíli jsme umlkli, neboť nám číšník právě donesl naši snídani. Když se vzdálil, Carlos prolomil ticho: „Nezapomeň, pochyby jsou šumem haraburdí naší mysli. Nic hlubokomyslného."

Odvětil jsem, že z toho mála, co jsem se v průběhu života naučil, vím, že pochybnosti jsou základem pro skutečné poznání.

On však měl jinou teorii: „Trávíme tolik času shromažďováním nesmyslů, že je pro nás obtížné přijmout něco nového. Jsme ochotni ztratit roky života tak, že vyplňujeme formuláře a diskutujeme s přáteli; ale když nám řeknou, že svět je jedinečný a plný magie, cítíme nedůvěru a utíkáme se schovat do našich apriorních idejí."

„Naproti tomu dravec nebo šelma celý svůj život usiluje o zdokonalení svých loveckých technik, udržuje neustále v pohotovosti svůj smysl pro příležitost a nenechá se zmást vnější podobou věcí. Je obezřetný a trpělivý. Ví, že jeho kořist může vyskočit zpoza každého keře a že i malé zaváhání může být tím rozdílem, který odděluje život od smrti. Nevláčí sebou pochybnosti."

„Bojovník je lovec, nikoliv cynický oportunista. Buď plně a se vším všudy příjme výzvu poznání, nebo ho jeho vlastní výdobytky dovedou k ústupu do pozice, která je mnohem strašnější, než ta, ve které se nachází běžný člověk."

Vycítil jsem v jeho slovech skrytou výčitku. Pokusil jsem se ospravedlnit, ale on mě přerušil: „Je jasné, že se věnuješ praxi. Za takových okolností se tvoje mysl zneklidní. Ale ta bolestivá část tvého neklidu zmizí hned, jakmile rozpoznáš, že to, s čím si děláš starosti, jsou implantované pochybnosti."

„Ty, jako my všichni, jsi byl vytrénován k tomu, abys všechny informace, které přijímáš, nechal projít skrze filtr rozumu. Připomínáš mi psa, který žil v domově důchodců. Když mu někdo ze soucitu hodil nějaký zbytek, tak se rozrušil natolik, že si nemohl to jídlo v klidu vychutnat. A ty jsi také takový. Jsi tak vděčný té své vědě, že si myslíš, že jí něco dlužíš, že jí nemůžeš být nevěrný. Neodvažuješ se snít, nedokážeš si vychutnat magickou tvář světa."
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 „Upnul ses na parametr, který je příliš klamný, než abys s ním dokázal něco ověřit: rozum. Já ti navrhuji, abys nahradil jedno kritérium druhým, mnohem spolehlivějším a hlavně mnohem rozsáhlejším: rozumností. Už jsem ti vysvětlil, že čarodějové mezi těmito dvěma pojmy dělají zásadní rozdíl. Abys to pochopil ještě lépe, přemýšlej, například, o světové historii: ze své větší části byla vytvořena velmi rozumnými osobami, které se však odvážily zpochybnit obecné soudy a přesvědčení a postavily se proti tomu, co se v tom momentě zdálo správné z pozice rozumu."

 „Když se dostaneš za tento svět, uvidíš to stejné. Vesmír není logický a rozumný, ale můžeš k němu přistupovat s energií a rozumností. Když se jej naučíš používat, pak mu určitým základním způsobem porozumíš, a zcela beze slov. Kdo potřebuje slova, když se jedná o vnímání?"

 „Souhlasím s tebou, že z pohledu obyčejného člověka jsou koncepty čarodějů ohromným nesmyslem. Nicméně v našem vědomí existuje hluboká dimenze, kam neproniká volání mysli a bojovník se snaží, co mu síly stačí, aby toto místo našel. Jakmile na ně narazí, zjistí, že sám rozum, když je dobře vycvičen s neúprosnou přísností, ho automaticky dovede k čarodějství, protože jeho esencí je střízlivost, nepřipoutanost a ne-soucit."

 „Jakmile je čaroděj pánem svého rozumu a nenechá se jím manipulovat, může upnout svůj záměr na zázrak řeči a pomocí slov vyjadřovat neproniknutelné tajemství existence. Ale to je tak obtížné umění, že se mu lze věnovat pouze tehdy, když nám přebývá ohromné množství energie."

 „Být bojovníkem znamená vést nekončící boj o bezúhonné bytí. Trik čarodějů spočívá v tom, že oni vědí, že tu stejnou energii, kterou vkládáme do zotročení sebe sama, můžeme použít pro naše osvobození. Musíme ji pouze jinak nasměrovat a vzápětí se před našima očima začnou zhmotňovat příběhy síly."

 „Proto nebojuj proti své nejistotě, usmiř se s ní, použij ji jako stimul pro ověřování a zapřáhni ji do služeb svých energetických zájmů. Ověřuj si vše, nedopusť, aby byť jen jeden příběh síly zůstal v oblasti mýtů. Intimně se zasvěť poznání. Ale zasvěť se jako bojovník, ne jako otrok rozumu!"
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 Carlos zmlkl a ukázal mi na indiánskou dívku, která šla po ulici a nesla asi devítiměsíční miminko přivázané na zádech. Obličej děťátka vyzařoval neukojitelnou zvědavost, která sálala z černých korálků očí připomínajících malá obsidiánová zrcátka, kterými se lačně dívalo na všechny strany.

Carlos pokračoval: „Závazek bojovníka k duchu se skládá z návratu k naší původní podstatě. Je to úmluva, kterou jsme zpečetili pouhým skutkem svého narození."

„Impulz vnímat vše se rodí zároveň s člověkem, ale již od prvních let života je brutálně mrzačen, takže jej musíme znovu objevit. Musíš svůj zájem očistit od všech předsudků a vrátit se k čisté zvědavosti tamtoho miminka. Bojovník má povinnost ověřit si veškeré poznání, které mu zaťuká na dveře. Zpočátku tak, že ho prožije, bez ohledu na to, odkud pochází. Pak musí mít potřebné rozlišování, aby vše roztřídil a vybral si to užitečné."

„Mám toto rozlišování použít i na cestu, kterou tu hlásáš?"

Zdálo se, že ho moje otázka obtěžuje; uhlazeným tónem mi sdělil. „Už jsem ti řekl, že není žádná cesta Castanedy, stejně jako není žádná cesta Buddhy nebo Ježíše Krista! Stále ještě nechápeš, že nepotřebuješ žádného učitele? Neprodávám žádné zboží a je mi jedno, jestli se se mnou shodneš. Pouze ti kvůli pouhému neosobnímu citu ukazuji směr: jdi a všechno si ověř, pokud to je tím, co potřebuješ. A pokud ne, tak si zůstaň se svými pochybami."

V okamžiku, kdy jsme se loučili, mi Carlos řekl: „Neměl bys věnovat příliš pozornosti svým neklidům a rozrušením. Jsou symptomatické. Něco ve tvém nitru se dává na ústup a je normální, že tvá lidská forma se brání. Velmi rychle tě tvé zacházení s nagualem přivede k pořádnému otřesu a pak budeš svou rozumnost potřebovat jako nikdy předtím. Možná, že i začneš litovat, že jsi mě požádal o znamení a důkaz!"

Věřím, protože chci

Je pro mě velmi obtížné psát na tak osobní téma, jako je „ověření platnosti premis čarodějů", protože dosáhnout s nimi shody není záležitostí nějakých souvislých vysvětlování, nýbrž uvázání se k vykonávání určitých praktik, které nás přivedou k vytvoření nové formy konsensu. Prvky tohoto nového jazyka, skutečného dialogu bojovníků, se nepojí s naší racionální částí, nýbrž s našimi energetickými pokroky a úspěchy.
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Jak mi vysvětlil Carlos, ověření platnosti něčeho tak iracionálního, jako je „pohyb slučovacího bodu", je možné dosáhnout pouze skrze premisy o osobní síle. Poněvadž veškerý záměr o vysvětlení něčeho je pouze produktem fixace slučovacího bodu ve specifické pozici, pak neexistuje jiný způsob ověření jeho pohybu, než to, že s ním sami pohneme a pozorujeme, co se stane.

Když jsem se snažil vypořádat s tíživou logikou jeho argumentu, dospěl jsem k otázce, kterou jsem mu přednesl: „To znamená, že není možné zvenčí ověřit platnost tvrzení čarodějů?"

„Naopak!" odpověděl mi. „Účinky síly se dají zakusit pouze z vnějšku, protože jakmile naše pozornost plyne, přestaneme být rigidními a izolovanými bytostmi a splyneme se světem, který nás obklopuje. Proto zřeci říkají, že mystérium světa není uvnitř, nýbrž vně. Nebo, řečeno jinými slovy, tuto věc nelze vyřešit v mysli, je to otázka praxe!"

Zeptal jsem se, jaká praxe se pojí s něčím tak mlhavým, jako je pohyb slučovacího bodu.

Carlos mi odpověděl, že tento pohyb je vágní pouze pro mě, protože svou vůlí nekontroluji své stavy vědomí. Jako příklad mi uvedl učení se čtení a psaní, které se může divochovi jevit jako něco nedůležitého, ale pro civilizovaného člověka je to naprosto esenciální nutnost. Prohlásil, že tento příklad je pouze chabým obrazem toho, jak nezbytná je pro čaroděje kontrola nad slučovacím bodem.

Chtěl jsem vědět, jak je to možné, že tak důležité téma zůstává nepovšimnuto v životě drtivé většiny lidstva. Odpověď zněla, že pohyb slučovacího bodu je něco tak přirozeného a zároveň tak složitého, jako mluvení nebo myšlení. Pokud nás nikdo nenaučí, jak to dělat, tak sami toho nikdy nedosáhneme.

Ujistil mě, že klíč ke získání nebo ztracení neobyčejných výdobytků čarodějů je třeba hledat v konsensu.

„Abychom ověřili platnost nějakého faktu, musíme se napřed shodnout na tom, co vlastně znamená. Bohužel, pro většinu lidí shodnout se znamená zůstat rigidní, neodchýlit se od oficiálního popisu. Je třeba mít velkou touhu poznávat a vědět, abychom se odvážili zkoumat jiné oblasti konsensu."
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„Čarodějové si ověřili, že existují dva způsoby souhlasu. Tím prvním je kolektivní konsensus; začíná rozumem a může dojít velmi daleko, ovšem zcela nevyhnutelně skončí tak, že nás zavede do určitých paradoxů. Druhým je konsensus vyvozený pomoci pohybu slučovacího bodu a může být potvrzen pouze těmi, kteří sdílejí podobné okolnosti."

„Konsensus založený na individuální zkušenosti má výhodu nad konsensem založeným na vysvětleních, protože smyslový prožitek a zkušenost je sám o sobě kompletní; na rozdíl od rozumu, který funguje pouze skrze srovnávání; pozitivní — negativní, pravdivý — nepravdivý a podobně."

„Prvním účinkem toho, že jsme pronikli do konsensu čarodějů, je, že tyto duality, které jsme vždy považovali za něco samozřejmého, přestanou fungovat, což je zpočátku pro rozum nanejvýš matoucí. Během času se čarodějové naučí, že ve světě, kde nejsou pevné objekty, nýbrž bytosti, které plují mezi různými stavy vědomí, nemá smysl oddělovat pravdu od lži."

„Don Juan říkal, že pravda je jako základní kámen budovy. Rozumný člověk by se nikdy neměl snažit s ním pohnout! Když se oddáme definicím, ucpeme naší energii. Tato tendence je povelem implantované mysli a je třeba s ní skoncovat. Don Juan to nazýval konsensus rozumu skrze zkušenost — ‚Věřit, aniž bychom věřili'. Pro čaroděje to plně nahrazuje koncept potvrzování."

„Čarodějové nehledají definice, ale výsledky. Pokud nějaká praktika dokáže pozvednout naši úroveň vědomí, pak co záleží na tom, jak ji vysvětlíme?! Prostředky, které nás nevedou ke konání, pomocí kterého schraňujeme a zvyšujeme svou energii, jsou bezcenné, protože jakmile jednou dosáhneme své úplnosti, vstoupíme do nové oblasti pozornosti, kde nás již nezajímají koncepty a věci samy odhalují, co v nich je."

„Ty si snad myslíš, že tato tvrzení jsou návodem k nezodpovědnosti. Ale bojovník chápe skutečné poselství těchto vět: 'realita' je určité dělání, a dělání se měří podle plodů, které nese."

„Jakákoliv osoba, která soudí čaroděje z běžné a všední perspektivy, zjistí, že čaroděj je nenapravitelný lhář, protože jejich vesmíry se neslučují. Pokud se čaroděj pokusí vysvětlit nevysvětlitelné pomocí vypůjčených slov, nevyhnutelně skončí u protimluvů a bude vypadat jako podvodník nebo blázen. Proto jsem řekl, že z normální perspektivy je svět nagualů podvod."
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„Ve skutečnosti jsou všechny 'ismy' totéž a nagualismus není výjimkou. Ale na rozdíl od zastánců rozumu, kteří mají zájem najít následovníky pro svou formu konsensu, čaroděj ti neříká, že jeho vize světa je pravdivá; říká ti: 'Věřím, protože chci, a ty to také můžeš udělat.' Toto gesto vůle je samo o sobě něčím velmi mocným a jako lavina vyvolá mocné události, v jejichž pozadí stojí síla."

„Pokud si dobře všimneš, děti nevěří v kouzlo světa z prostoduchosti. Věří, protože jsou úplné a zří! To stejné platí o čarodějích. Pohádkové historky, které ti vyprávím, nepatří k úrovni reality, ve které ty a já nyní rozmlouváme, přesto k nim dochází!"

„Nagualismus je jako toto: někdo zdědil popis a mapu pokladu, ale nevěří tomu, takže přijde za tebou a předá ti to tajemství. A ty jsi tak chytrý nebo tak hloupý, že to vyprávění vezmeš vážně a snažíš se tu mapu rozluštit. Ovšem mapa je zakódovaná několika šiframi, které tě přimějí, aby ses naučil několika řečem, zkoumal těžko přístupná místa, kopal jámy, šplhal po skalách, slaňoval propasti a potápěl se v hlubinách. Po letech hledání dojdeš na místo, kde by měl být ten poklad a... jaký podvod!... najdeš pouze zrcadlo. Byla to všechno jen lež? Ale ty jsi zdravý, silný, kultivovaný, velmi zkušený a užil sis spoustu dobrodružství. Skutečně jsi tedy našel poklad!"

„Měj na paměti, že v toku energie nejsou ani pravdy ani lži, bojovník si zvolí věřit, kvůli zálibě svého srdce, kvůli pocitu dobrodružství, a tak se naučí vidět svět z jiné perspektivy — z perspektivy ticha. A teprve tehdy se odhalí nesmírný poklad tohoto učení!"

9.
Nová etapa poznání

Když Carlos skončil s prezentací své nové knihy, vyšli jsme na procházku po bulváru Insurgentes. Byla poněkud chladná a překvapivě jasná noc. Vzduch voněl svěžestí.

Zatímco jsme šli, Carlos mi říkal, že na tomto typu událostí nemá rád to, že se sejde celá řada pochlebníků a nutí ho připíjet si šampaňským. Jeho strategií je mít celý večer plný pohár, aniž by však cokoliv upil, a tím se vyhne dalšímu připíjení.
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Dodal, že jeho literární kariéra začala jako výzva. Při jisté příležitosti mu don Juan navrhl, aby využil své hromady zápisků, které si udělal během učednictví, tak, že napíše knihu. Carlos to zpočátku považoval za vtip, poněvadž nebyl spisovatel. Ovšem don Juan mu to uložil jako čarodějné cvičení.

Od toho okamžiku začal mít z této práce radost a nakonec pochopil, že jeho knihy jsou způsob, jak — jako nagual — může uskutečnit své skutečné poslání.

Zeptal jsem se ho, jestli se neobává, že rozšíření nagualismu mezi nejrůznější typy lidí skončí úpadkem tohoto učení.

„Ne!" odpověděl. „To, co poznání degeneruje, je hermetismus. A naopak, když se učení zveřejní, dojde k jeho obnově. Pro energii není nic zdravějšího, než pohyb a volný tok, a to se v první řadě týká poznání čarodějů. Jsme dočasné nádoby na schraňování síly, nemáme právo ji zadržovat. A navíc, toto poznání má význam pouze pro ty, kteří je praktikují a mají dost potřebné energie, aby si je ověřili. Na ničem jiném nezáleží."

„Otevřel jsem bránu do světa nagualu v příhodném okamžiku, kdy chyběl takovýto průchod. To mě donutilo zamyslet se nad nejdramatičtějším rozhodnutím svého života: publikovat celé učení. Bylo pro mě velmi obtížné být tím, kdo o celé této situaci rozhodne, dlouhá léta jsem žil s traumatem, že nechápu, co vlastně dělám. Dokonce se našli lidé, kteří mi jménem tradice psali výhružné dopisy; patřili ke staré gardě čarodějů, která nechtěla ztratit své výsady."

Poznamenal jsem, že považuji za naprosto výjimečné to, že se rozhodl takovým zásadním způsobem porušit tisíciletou tradici hermetismu.

„Nic jsem neporušil!" odpověděl. „Povel ducha byl naprosto jasný a já nemohl udělat nic jiného, než poslechnout."

„Už od začátku svého učednictví jsem byl cvičen k tomu, abych se ujal otěží linie dona Juana. Jednoho dne se však všechno změnilo. Bojovníci jeho družiny uzřeli, že moje energetická struktura se liší od struktury naguala Juana Matuse, a interpretovali to jako povel, který nelze obejít. Jak přikazuje pravidlo, vložili na má bedra tíživou odpovědnost uzavřít jejich linii."
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„Během staletí družiny bojovníků fungovaly jako houby, nasávali do sebe zkušenosti, aby potvrdili sofistikované principy cesty poznání. Jediný volný průchod, který mi zbyl, bylo navrácení tohoto poznání lidem."

„Cyklus mých knih je počátek, pokorný záměr přiblížit modernímu člověku fragmenty poznání, které se celé generace udržovalo v utajení. Okamžik potvrzení pravdivosti tohoto poznání nastane později a potom započnou další cykly, protože jakmile se jednou učení čarodějů dostane do rukou veřejnosti, je nevyhnutelné, že si někteří lidé začnou klást otázky a experimentovat s vnímáním a rozkryjí tak všechen potenciál, kterého jsme schopni."

Zeptal jsem se, jaká byla reakce dona Juana a jeho společníků, když jim došlo, že tajemství jejich družiny bude veřejně šířeno.

Carlos odvětil: „Již jsem při jiné příležitosti řekl, že když jsem jeden výtisk své knihy donesl donu Juanovi, on mi jej vrátil s pohrdlivým komentářem. To je pouze polovina pravdy. Fakt je, že on byl autorem těch textů. Ne že by je psal slovo za slovem, zasahoval do toho tak, že kontroloval a korigoval každé mé tvrzení. Časem jsem zjistil, že tato strategie dona Juana byla pečlivě prokalkulována."

„Plán naguala dona Juana byl nanejvýš opovážlivý a jednoduše geniální. To on veřejně rozšířil poznání čarodějů, ale nikoliv pro slávu a povznesení univerzit, nýbrž pro zvýšení úrovně vědomí mas; a udělal to skrze přesně ty instituce, které by ho mohly napadnout a popřít. Věděl, že kdyby šířil své učení v hávu mystiky nebo náboženství, nezapůsobilo by tak mocně, jako v případě díla sepsaného zástupcem vědecké obce. Proto po mě vyžadoval, abych své první knize vtiskl formát dizertační práce."

„Tento manévr naguala dona Juana započal novou etapu v předávání poznání, etapu, která nemá žádný precedent. Nikdy předtím se tajemství pohybu slučovacího bodu nedostalo do rukou veřejnosti!"

Je třeba se setkat se sněním

Když jsem Carlosovi oznámil, že navštěvuji jisté skupiny lidí, kteří se zabývají mexickou tradicí, a hledám u nich klíče k tajemstvím dávného poznání, vzal to jako vtip a začal se smát. Když si všiml mé zaražené reakce, požádal mě, abych si jeho smích nebral jako osobní narážku. Příčinou jeho smíchu bylo to, že mu mé pátrání připomnělo jeho vlastní úsilí, když kdysi přijel do Mexika jako student shánějící informace.
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Vysvětlil mi, že podle učení dona Juana a podle toho, co si sám ověřil, existují dva typy tradice: formální a energetická. Ty však spolu nemají nic společného.

„Formální tradice se opírá o tajemství a konzervaci rutin, předává alegorií a plodí pastory a ovečky. Energetická tradice se zaobírá konkrétními technikami, jako je zření a pohyb slučovacího bodu; její síla spočívá v renovaci a experimentu a jejím produktem jsou bezúhonní bojovníci."

„Bojovník je oddán svému úkolu, nemrhá svou energií tím, že někoho následuje. Sociální zvyky jsou mu ukradené, bez ohledu na to, zda jsou ze současnosti nebo z tradice staré tisíce let. A navíc, tajemství není součástí jeho stopařství."

Pravil jsem, že podle mého soudu existence starobylého poznání v různých tradicích celého světa je ospravedlněna faktem, že techniky manipulace vědomí se nedají předat pomocí knih, ale pouze přímo ústně. Proto interakce s učitelem moudrosti musí být osobní.

Poznamenal: „To sis někde přečetl, že jo?"

Oba jsme se zasmáli.

Řekl mi, že skutečně užitečné poznání je velmi prosté a k jeho vyjádření stačí pár slov.

„Není třeba kvůli tomu dělat takový poprask, a nezáleží na tom, jak se předává. Pokud je předání ústní, je to velmi dobře; ale jakýkoliv jiný způsob poslouží stejně tak. Důležité je přesvědčit sám sebe, že není čas na hlouposti, protože smrt nám šlape na paty. Krom této pravdy už bojovník nepotřebuje skoro nic, protože pocit naléhavosti ho přiměje schraňovat svoji energii a nashromážděná energie mu umožní odhalit svoji úplnost."

Poznamenal jsem, že podle toho, co jsem četl, šíření tajného poznání je činnost vlastní „černým" mágům, zatímco „bílí" čarodějové předávají to, co vědí, poněkud s mírou, protože jsou si vědomi, že poznání v sobě nese určitá rizika pro ty, kteří nejsou na jeho přijetí připraveni.

Carlos nevěřícně zavrtěl hlavou. „Ale, ale... co se to s tebou děje?" zeptal se mě. „To, co nás ničí, je neznalost, nikoliv poznání! V hlubinách poznání není nic, co by mohlo ohrozit skutečné zájmy člověka!"
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„Tvé názory mají počátek v mylné představě, která je však velmi rozšířená: že jsou dva typy poznání — to 'zvenku‘ a to 'z nitra‘. Zřeci naopak tvrdí, že poznání je jen jedno, a to, co tě nevede přímo ke svobodě, nestojí za nic. Pro ně platí přesný opak toho, co říkáš; temné čarodějnictví starých zřeců se pojí s tajemstvími, zatímco průhlednost a otevřenost je vlastní novým zřecům."

„Ty tedy Carlosi popíráš existenci určitého iniciačního poznání uvnitř mexické tradice?"

Místo aby mi odpověděl, tak mě požádal, abych definoval pojem „iniciační". To mě dostalo do úzkých, neboť jsem ve skutečnosti o tom neměl žádnou jasnou představu. S velkým úsilím jsem se pokoušel vysvětlit, že iniciovaná je taková osoba, která se díky svým zásluhám stala někým, kdo v sobě shromažďuje určité tradiční poznání, které ostatní lidé nemají.

Zatímco jsem mluvil, Carlos pomalu pokyvoval hlavou. Když jsem skončil, okomentoval to: „Tato definice je portrétem důležitosti, kterou přikládáš sám sobě."

Prohlásil, že třídit lidské bytosti podle toho, co vědí, je pouhé uspořádání pramenící v kolektivním inventáři, něco jako rozlišování mezi mravenci z jedné řady podle toho, že jedni jsou trochu tmavší než ti druzí.

„Ironií je, že my lidé se skutečně dělíme na dva typy: ty, kteří svou energií mrhají, a ti, kteří svou energií uchovávají. Ty druhé můžeš nazývat jak chceš: čarodějové, toltékové, zasvěcení; a je úplně jedno, zda mají učitele nebo ne. Realita jejich světelné energie je taková, že jsou na krok od svobody. To, co je nikdo nemůže naučit, dostávají bojovníci sami od sebe tak, že naslouchají tichým povelům ducha."

„Otevřít se síle je přirozený proces. Žádný člověk, pokud není podvodník, nemůže říci druhému: 'Již jsi otevřený!' Také neexistuje zkratka, která nás automaticky dovede ke svobodě. Iniciační tajemství jsou symboly arogance těch dávných, klíče bez dveří, které nejsou k ničemu. Celý život strávíš tím, že se budeš snažit je získat, a nakonec, když se jich zmocníš, tak odhalíš, že vlastně nemáš nic."
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„Domníváš se, že to, co dělá rozdíl v poznání, je způsob, kterým je předáváno — skrze knihy nebo ústní tradici. Dosud tě nenapadlo, že oba způsoby jsou tím stejným, protože oba patří do našeho běžného konsensu. Jakou důležitost má způsob, kterým danou informaci získáš? To důležité je, aby ses přesvědčil k činům!"

„Metoda čarodějů je systematické schraňování energie. Poněvadž to, co činí rozdíly mezi lidmi, není to, co vědí, nýbrž to, kolik mají energie, skutečná forma přenosu poznání je ve zvýšených stavech vědomí. Čarodějové nemají schůzku s knihou nebo s obřadem, ale se sněním. Jakmile se bojovník naučí získávat zkušenosti skrze snění, nezáleží na tom, pod jakým hávem se mu učení prezentuje, poněvadž jeho vnímání je čisté a může si vše ověřit pomocí zření."

Masové rozšíření učení nagualů

Při dalším z našich rozhovorů mi Carlos sdělil, že navzdory tomu, že v mnoha ohledech jsou dávní a noví zřeci zcela protichůdní, jednu věc nikdy nezpochybnili. Touto věcí je nutnost skrývat poznání. To dávní zřeci proměnili toltéckou řeč v prales metafor, kde skoro jakoukoliv věc lze říci pomocí takřka jakékoliv kombinace slov. Také to byli oni, kdo na prehispánské obyvatelstvo naložil téměř neúnosné břemeno rituálů, procesů a tajných šifer. Výsledek však byl opačný, než očekávali, místo toho, aby to čarodějství posílilo, tak je oslabilo.

„Odkaz těchto tajemství tíží i družiny nagualů, přestože jsem se pokusil toto břemeno sejmout."

Zeptal jsem se, jaký zájem měli čarodějové na skrývání svého poznání.

Carlos odpověděl, že každý kruh zřeců pro to měl své vlastní důvody.

„Dávní zřecové začali u pochopení, že jsme pomíjivé bytosti, ale nechali se zkorumpovat svůdnými myšlenkami na přežití. Výsledkem bylo, že se naplnili osobní důležitostí a podlehli pocitu výjimečnosti. Byli jako pyramidy, které stavěli: byli tak viditelní a nápadní jako hermetičtí a nedostupní. Libovali si v udržování odstupu od zbytku svého lidu, který považovali za méněcenný a hloupý. Zároveň však nebyli schopni nedbat houfu následovníků. Tento paradox vyvolal dlouhé války o ovládnutí stoupenců a pohřbil velkou část skutečného poznání."
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„Osobní důležitost a její nepříjemní rodiče — tajemství a výlučnost, se živí fixací slučovacího bodu. Proto dávní zřeci kladli velký důraz na vytváření ustrnulých tradic, aby tímto způsobem v lůnu společnosti dosáhli maximální stability vlastního postavení. Ve skutečnosti byl jejich zájem o ducha značně promíchán s ambicemi zaměřenými na dočasnou moc."

„Noví zřeci s tím vším skoncovali a na první místo dali pohyblivost slučovacího bodu. Všimli si, že když dojde k posunu tohoto bodu, pojem tajemství se změniv hloupý nesmysl, protože neexistují žádné pevné hranice mezi vědomými bytostmi. Důsledkem toho byla je jich maximální snaha o zbavení se všeho spekulativního a zdůraznění praktické stránky této stezky."

„Nicméně i oni brzy vstoupili do kontaktu s hořkou realitou, běžní lidé je nechápali. Naopak, měli z nich strach a snažili se je vymýtit všude, kde na ně narazili. Hermetismus nových zřeců nebyl motivován pocity nadřazenosti, který ovládl jejich předchůdce, nýbrž strategickými důvody. Jejich údělem bylo žít v pozici extrémně pronásledovaných, takže se museli chránit."

„Ironií historie je, že navzdory legitimitě svých pohnutek strategie nových zřeců postupem času vyústila do těch stejných důsledků jako arogance jejich dávných předchůdců. Po staletích hermetismu byla takřka všechna energie pohlcena úkolem skrývání poznání, takže nakonec mnoho z nich úplně zapomnělo, cože to vlastně schovávají."

„V současné době se modalita naší epochy mění čím dál rychleji; v důsledku toho se mění i to, co se zdálo být neměnné: forma předávání učení. Nagualové přítomnosti jsou nuceni najít nová řečiště pro energii, i kdyby to mělo znamenat zbavení se i těch nejvíce zakořeněných zvyků."

„Proč dochází k této změně?"

„Protože okolnosti předběhly tradici. Udržovat poznání v tajnosti už není životní nutností. Najdou se lidé, kteří tě budou kritizovat za to, že je šíříš, ale už tě kvůli tomu nikdo nezabije. Takže pokračovat v tradici cenzurování části poznání se stalo pro konečný cíl čarodějství katastrofou, poněvadž se již nejedná o součást opravdového stopařství, tyto části bobtnají uvnitř nás a slouží jako potrava pro hluboce zakořeněný pocit důležitosti."

148

„Mé první opatření jako naguala bylo skoncování s hermetismem svých předchůdců. Spálil jsem veškerá tajemství. Volbou bojovníků současné doby je svoboda. Dnes můžeme říci vše, co chceme, a je na těch, kteří nám naslouchají, aby to buď přijali, nebo nechali být. Tento počin vyvolal okamžitou odezvu, kterou si nagualové, kteří mi předcházeli, nemohli nikdy vychutnat — masové rozšíření čarodějných praktik."

„Tato masovost je naše bezpečnostní záklopka. Ty můžeš oklamat mysl lidí, přestože jejich mysl nakonec vůbec není jejich. Ale nemůžeš poplést masu světelné energie stovek či tisíců záměrů zaměřených kolektivním způsobem na cíl svobody."

„Tato masa je energií, a energie nám dovolí prolomit ustrnutí pozornosti. Skrze kolektivní praxi magických pohybů jsem byl svědkem skutečných energetických projevů na celém světě, což je něco, co mi poprvé dovolilo, abych uvěřil v proveditelnost svého úkolu.

Mé společnice a já jsme tak dojati tím, co se děje, že nemáme slov, abychom to popsali."

Magická gesta

V průběhu let Carlos učil malé skupinky tělesným pohybům, které nazýval „magická gesta", protože podle něj sloužily k tomu, že zabraňovaly energii, aby vytvářela „chuchvalce" a tím se brzdil její plynulý tok. Jednotlivé soubory těchto pohybů měly různé jména, například „bubeníkův úder", „výstřel šípu", „dynamo" a podobně. Carlos říkal, že don Juan tato magická gesta cvičil v jakoukoliv denní hodinu a na jakémkoliv místě, kde se právě nacházel. Většinou je praktikoval poté, co něco nesl, nebo když delší dobu setrvával v jedné poloze.

Tato záležitost mě velmi zajímala, protože jsem již delší dobu cvičil různé orientální pozice a velmi jsem lnul k fyzickým cvičením. Proto jsem se hned při první vhodné příležitosti Carlose zeptal, kde se tyto magické pohyby naučil.

Odpověděl mi: „Je to dědictví dávných zřeců."

V tu dobu se ještě moc neukazoval na veřejnosti. Ale krok za krokem ustupoval od svého inkognita a nechával se poznávat velkými skupinami lidí. Carlos v důsledku tohoto masového rozšíření začal poněkud měnit vzhled těchto pohybů; stávaly se komplikovanějšími a byly rozdělené do několika kategorií. Nakonec je pojmenoval termínem převzatým z architektury: tensegrita, což podle jeho slov byla kombinace dvou pojmů — tenze a integrita.
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Od prvního okamžiku se objevilo pár slídilů, lidí plných zášti, kteří se nenamáhali s oceněním praktičnosti tohoto cvičení a ihned začali rozhlašovat, že si nagual tyto pohyby vytáhl z rukávu.

Když jsem Carlosovi sdělil své pochyby o celé záležitosti, kategoricky prohlásil: „Tensegrita je mým záměrem! Nagual k tomu má plné oprávnění a toto je můj dar světu.“

„Don Juan a jeho společníci naučili své učedníky mnoha specifickým pohybům, které nás naplnily energií a pohodou a některé nám dokonce pomohly zbavit se nadvlády implantované mysli. Mým úkolem bylo je lehce modifikovat, zbavit je všeho osobního a přizpůsobit je masám lidí, aby byly užitečné dalším skupinám praktikantů."

Dále mi řekl, že metoda, kterou zvolil od začátku, jak učit magické pohyby omezenou formou, byla v jistém smyslu nezdarem, protože těch, kteří se rozhodli k praxi, bylo příliš málo, než aby došlo k nahromadění dostatečné „energetické masy". Proto při této nové etapě vytvořil systém schopný ovlivnit vědomí davů lidí.

„Mé společnice a já se chystáme otevřít ohromný průchod v energii. Tato puklina bude tak mocná, že přetrvá věky, a ti, co se k ní přiblíží, budou vtaženi do druhého světa. To, co zamýšlím s tensegritou, je, abych vytrénoval zainteresované tak, aby tento přechod vydrželi. Ti, kteří nemají potřebnou disciplínu, v tomto záměru zahynou."

„Plán rozšířit toto učení je výsledek třiceti let praxe a experimentů. Jako člověk a jako nagual jsem udělal vše, co jsem mohl, aby to fungovalo, protože vím, že spojená masa mnoha bojovníků dokáže vyvolat mohutný posun v modalitě epochy."

Konec nagualské linie

Při mnoha různých příležitostech Carlos prohlásil, že konec linie dona Juana nastane právě s ním. Když jsem však o tom chtěl vědět něco podrobnějšího, nemohl mi prozatím říct nic dalšího.

„Nemohu přesně vidět, jaká bude pečeť síly. Kdo jsem, abych o tom mohl rozhodovat? Vím, že tradiční podoba linie, ke které patřím, skončí zároveň se mnou, ale pokud bude nebo nebude pokračovat v budoucnu v nějaké jiné podobě, o tom rozhodne vyšší síla.“
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Řekl mi, že celé roky čeká na znamení věštící nějaké pokračování — konkrétně na osobu, která by měla energetickou charakteristiku vhodnou pro nového naguala —, avšak k takovému znamení dosud nedošlo. V důsledku toho se rozhodl, že bude dál pokračovat bezúhonným způsobem, jako by byl posledním nagualem na zemi. Odsud tedy ta naléhavost, aby stihl říci vše.

„Využij mě!" řekl. „Rozdávám vše, co jsem dostal."

Se smutkem v hlase jsem se zeptal, zda to znamená, že zároveň s ním skončí i předávání nauky.

Odpověděl mi: „Ne. Mým osudem je uzavřít jednu linii, pouze toto. Jsem si jist, že duch najde způsob, jak pokračovat dál, protože proud poznání se nedá zastavit."

„Vyhasnutí jedné linie čarodějů nebo zrození druhé jsou běžné události v koloběhu energie. Vím o různých družinách bojovníků, které žiji v dnešní době, a připravují se na konečný skok. A také mohu předvídat počátek nového cyklu, který bude korespondovat s obnovou kulturních paradigmat pro další milénium."

Vývoj stezky bojovníka

Toho rána mě Carlos požádal, abych si dobře zvolil svou otázku, protože před nástupem do letadla mu zbývalo jen málo času.

Poznamenal jsem, že jsem v jeho knihách četl o cyklech bojovníků, které nazýval „dávní" a „noví" zřeci, ale rozdíl mezi nimi mi není zcela jasný.

Odvětil, že jsem si vybral dobré téma k hovoru, protože pochopení tohoto rozdílu je základní předpoklad pro to, abych se vyhnul chybám těch dávných. Vysvětlil mi, že stejně jako vše ve vesmíru, vyvíjí se i cesta čarodějů. Proto je každý nagual nucen mluvit o učení vždy novým způsobem. Nagualismus, jako úplný systém praktik, se důsledkem této strategie rozděluje na kasty či cykly.

„Od okamžiku, kdy začalo dobrodružství člověka zaměřené na hledání ducha až po dnešek, existovaly přinejmenším tři kasty čarodějů; ti z nejranějších dob, dávní zřeci a noví zřeci. Ti první čarodějové žili tak dávno, že se od nás lišili takřka ve všem. Dnes již sotva chápeme jejich pohled na svět, ale víme, že přežili ve velmi obtížných podmínkách, ve kterých by každý z nás zahynul."
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„Dávní zřeci byli zušlechtěným typem této původní odnože. Adaptovali se na americkou půdu a dokázali zde vytvořit skutečné civilizace. Byli to obávaní lidé, kteří používali svůj záměr na úrovni, která je pro nás nepochopitelná. Byli opojeni mocí. Dokázali pohybovat obrovskými kameny, létat nebo se dle své vůle proměňovat. Žili společně s neorganickými bytostmi a sobě na míru si vytvořili kulturu, která oplývala bájnými příběhy. Legendy je popisují celkem přesně. Tito čarodějové jsou hrdinové naší mytologie. Jejich touhou bylo žít za každou cenu... a dosáhli toho!"

„Dávní zřeci začali pohybovat svým slučovacím bodem pomocí rostlin síly. V návaznosti na to jim jejich učitelé — neorganické bytosti — řekli, jak a co dělat. Stačil jim pouze jejich zájem pochopit, co je tento svět, a tento zájem je dovedl k vymyšlení těch nejneobyčejnějších technik pro zkoumání vědomí."

„Ale nemysli si, že dávní zřeci byli pouze muži činu. Také to byli hlubocí myslitelé, kteří dovedli umění chápat až k samotným hranicím pozornosti. V porovnání s nimi jsme zvířata. Současného člověka nezajímá důvod, proč jsme naživu, a proto nemá klid, nedokáže potkat sám sebe. Od svých předchůdců se máme hodně co učit. Oni našli odpověď na slepou uličku, do které jsme se vecpali."

„O jaké uličce mluvíš?"

„O našem vidění světa jako světa pevných objektů. Tato perspektiva je pro nás velmi užitečná, ale zároveň je naší největší pohromou. Zájem současného člověka je zájmem šelmy a dravce: použít, vlastnit, vydrancovat. Ale tato šelma se sama domestikovala, odsoudila se k životu v kleci hmotného inventáře. Poněvadž každý z předmětů, které moderní člověk používá, má dlouhou historii, tak se lidé ztratili ve svých vlastních výtvorech."

„Naopak zájmem dávných zřeců byl vztah mezi kosmem a bytostí, která zemře. Dokázali se dobrat své vlastní vize. Neztratili ze zřetele, že jsme poutníci, kteří se tu na chvíli zastavili."

Zeptal jsem se, proč — když jejich vize byla správná — nastal okamžik, kdy byli dávní zřeci nahrazeni cyklem těch nových.

Carlos mi odpověděl, že zření není zárukou bezúhonnosti.
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„Dávní zřeci nedokázali odstranit ze svých technik velkou dávku osobní důležitosti. Protože si vychutnávali moc nad svými bližními, nikdy se nedokázali jasně zaměřit na cíl úplné svobody. Navzdory faktu, že byli nepřekonatelní zřeci, nedokázali předvídat, že jejich nadšení pro rozkrývání tajemství světa skončí tak, že se uvážou k něčemu, z čeho se již nikdy nedokážou uvolnit."

„Většina současných čarodějů jsou dědicové těch dávných. Poněvadž neznají principy bojovníka, jejich poznání devalvovalo. Stali se z nich vypravěči příběhů, bylináři, léčitelé, tanečníci a ztratili vládu nad slučovacím bodem. V mnoha případech dokonce ani neví, že tento bod existuje."

„Noví zřeci se tomu všemu snažili učinit přítrž; využili vizi těch dávných, ale byli moudřejší a umírněnější. Kultivovali nezlomný záměr a obrátili všechnu svoji pozornost na cestu bojovníka. Když zkompletovali svou energii, někteří z nich dokázali zahlédnout vznešenější cíl, než je dobrodružství v druhé pozornosti — možnost úplné svobody."

„Skrze své zření objevili něco děsivého: že entuziasmus dávných zřeců byl potravou pro jisté vědomé entity, které vysávají energii. Ze začátku se kontrakt mezi těmito bytostmi a lidmi zdál být něčím dobrým; my jsme jim dávali něco ze své energie a ony nás zásobily nástrojem, který byl tehdy nový — rozumem. Ale časem se ukázalo, že tato smlouva byla podvod. Rozum slouží pouze k třídění věcí, nikoliv k jejich pochopení. A navíc za sebou nechává nepříjemný vedlejší produkt, který zřeci vidí jako membránu, která potahuje naši světelnou energii — osobní důležitost."

„Pro nové zřece byl tento výsledek netolerovatelný, protože si vytyčili metu, kterou ti dávní nikdy nevymysleli: možnost, že splyneme přímo s vesmírem, aniž bychom k tomu jako prostředníky potřebovali neorganické bytosti."

„Noví zřeci byli pragmatičtí čarodějové, bažící po ověřujících důkazech. Jejich úsilí o to, aby ze svých praktik vymazali veškeré stopy ega, z nich udělalo podezíravé osoby. Jejich metodou byla eliminace a potlačili vše, co nemířilo přímo k jejich cíli úplné svobody. Výsledkem bylo to, že dokázali svůj záměr upřít na tento samotný záměr a splynout s ním. Bohužel tato metoda je donutila k tomu, že obětovali ohromné porce poznání."
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„Jejich záměr byl tak dravý, že je přivedl k tomu, že se uzavřeli sami v sobě. Své učení zaplavili tajemstvím. Protože sociální vztahy nebyly pro jejich cíle důležité, izolovali se od společnosti a vytvořili své vlastní malé družiny. Skoro všichni odešli žít do hor, pralesů a pouští, kde přežívají až do dnešních dnů. Za tu dobu získali svou etnickou charakteristiku. To jim jistojistě nepomohlo vytříbit si své umění stopařství; a co hůře, jejich hledání svobody se nakonec přetvořilo v pouhý slovní obrat."

Zřeci nové éry

„Dávní a noví zřeci zaujímají před tou stejnou výzvou zcela opačné pozice, což je výsledek toho, jak se čarodějové adaptují na velmi osobité historické okolnosti."

„Díky úmyslu Orla se aspoň jedna z linií nových zřeců dokázala ke svému úkolu postavit jiným způsobem. Posledních dvacet sedm nagualů mé linie se snažilo opět nabýt smělý duch dávných zřeců a zároveň si udržet střízlivý pohled těch nových. Tímto způsobem jsme dokázali nashromáždit dost energie k zaměření záměru na nové a harmoničtější přizpůsobení učení."

„Podle dona Juana v současnosti dochází k ohromným energetickým změnám, které nevyhnutelně vyvolají příchod nového cyklu zřeců. Abych je odlišil od jejich předchůdců, říkám jim moderní zřeci nebo zřeci nové éry."

Předtím, než Carlos pokračoval ve svém vyprávění, tak mi objasnil, že pro něj pojem „nová éra" nemá nic společného se současným mystickým hnutím téhož jména, nýbrž spíše se jedná o pokračování dávných prehispánských idejí a přesvědčení v sérii epoch, které v historii světa následují jedna za druhou.

Zeptal jsem se ho, proč ve svých knihách vůbec nic nezmiňuje o této nové kastě bojovníků.

Odpověděl mi: „Mé knihy popisují tu fázi mého učednictví, která má co do činění s mým dobrodincem a jeho společníky. I když oni již přemýšleli o novém cyklu jako o energetické nutnosti, dosud to nebyla součást jejich bezprostředních životních zkušeností. Bylo jim jasné, že tím, že mi umožnili získat jejich poznání a že mě podněcovali k jeho rozšíření, jejich vlastní činy budou v mnoha ohledech sloužit jako měřítko pro činy moderních zřeců. Nicméně ponechali na mně, abych nalezl vhodné pojmy k popisu toho, co se událo."

„V jakém okamžiku se začali vynořovat tito moderní zřeci?"

154

„Právě teď k tomu pomalu dochází. Všechno začalo conquistou Mexika. Noví zřeci přijali tuto změnu jako znamení a pochopili, že je třeba přehodnotit celou tradici. Nicméně věci by zůstaly při starém, kdyby se v naší linii neobjevila bytost, kterou nazýváme 'Vyzývač smrti‘. On vrátil novým zřecům smysl pro dobrodružství a fascinaci z neznáma. Kontakt s touto entitou byl pro nás rozhodující."

Horlivě jsem ho žádal, aby mi něco řekl o Vyzývači — jedné z nejméně pochopitelných a nejtajemnějších postav z jeho knih.

Odpověděl mi: „Vyzývač je bytost s nejvyšším vědomím. Narodil se před nějakými deseti tisíci lety, ale naší linii se fyzicky představil v epoše naguala Sebastiána v roce 1723."

„Vyzývač je člověk?"

„V jiných dobách to byl muž, v dobách, kdy bujela žízeň po poznání a lidské bytosti se oddávaly své lásce k zemi. Je to zářný příklad této mentality. Kdybys s ním mluvil, všiml by sis, že sdílíme stejnou vášeň, zájem o zvýšení a růst vědomí. Ale tak bys uviděl zvláštní věci. Žije v jiném vidění světa. Jeho pocit vlastního 'já' se velmi liší od našeho, protože zahrnuje velmi širokou škálu pocitů. Nemá pohlaví, věk, národnost ani rodný jazyk. Nemá přátele ani příbuzné, a co hůř, nemá ani nikoho, kdo by se mu podobal. Chodí světem jako přízrak a většinu času tráví ukryt v nějakém hlubokém zákoutí snění."

„Jeho přínos naší linii, co se týče technik i teoretického poznání, je kolosální. Ten bojovník zná všechna umění dávných zřeců a ještě mnohem víc! Je možné říci, že v okamžiku, kdy se objevil on, se začal formovat i cyklus moderních zřeců."

„Další znamení, které věštilo dobu změn, bylo to, že se v naší linii objevil cizinec — nagual Lujan. Jak již víš, Lujan byl Číňan. Přestože ve své zemi dosáhl význačného vzdělání, jeho povaha dobrodruha z něj udělala námořníka, který stále křižoval celý svět a až do okamžiku, kdy ho šťastný osud postrčil na cestu síly."

„Mladý Lujan se právě vylodil v přístavu Veracruz a vypravil se hledat nějaké povyražení, když tu nějaká hrozná příhoda způsobila, že celý rozechvělý vylezl z jednoho baru a vrazil hlavou přímo do naguala Sebastiána, který neměl čas zareagovat. Tato událost, v životě čaroděje naprosto neobvyklá, byla vzata jako znamení."

„Můžeš si představit rozrušení nových zřeců! Duch jim dal jasně najevo svůj příkaz, aby tajemství, které střežily celé generace, byly předány do rukou cizince. Tímto způsobem byl Lujan přijat jako nový nagual a jeho poznání bojových umění bylo předáváno dál a stalo se vlastnictvím naší linie.“

„Nicméně k potvrzením těchto znamení došlo o dvě století později, když další nagual, jehož konfigurace světelné energie byla naprosto odlišná, padl do rukou tomu starému podivínovi donu Juanu Matusovi. Ani on ani já jsme to tehdy nevěděli, ale osud poznání nových zřeců byl zpečetěn."

Intelektuální příprava

V jednom z našich posledních rozhovorů Carlos charakterizoval zřece dnešních dnů jako bojovníky, kteří vynikají svojí přímostí a otevřeností. Pohrdají tajnými činnostmi, které jsou tradičním rysem čarodějů, a odmítají veškeré učení, které není průhledné jak křišťál a které nelze bezprostředně ověřit.

„Další osobitost, která je charakterizuje, je to, že na rozdíl od svých předchůdců jsou kolektivně nasměrováni ke svobodě. Dávní zřeci pohlíželi na svobodu pouze jako na teoretickou možnost, která přesahuje jejich konkrétní možnosti. Naopak noví zřeci svobodu viděli pouze jako osobní závazek. Avšak pro současné zřece je svoboda kolektivní metou celé družiny, esence jejich činů a důvod jejich bytí."

„Moderní bojovníci mají k sobě navzájem nesmazatelné závazky. Obětovali své individuální zájmy ve prospěch celé družiny. Jejich pouto se silou je vede k tomu, aby se neustále podněcovali a pobízeli k naprosté bdělosti a nepolevování v ostraze. Jejich bojovnická přísaha se zakládá na úmyslu odejít všichni společně do třetí pozornosti. Poněvadž jsou svobodě blíže, než kdykoliv předtím, jsou nezávislejší a soběstačnější než jejich předchůdci."

„Ovšem to nejnápadnější na nich je jejich schopnost revize. V dnešní době jsme my, hledači poznání, povinni detailně zkoumat všechno, co bylo v minulosti řečeno, čímž přizpůsobujeme tradiční poznání způsobům této epochy, aby cesta bojovníka mohla být skutečně pochopena širokou veřejností."

„Zření je technikou, která slouží k tomu, aby se tato revize nezvrtla v osobní rozmary. Vidět světelnou podstatu světa nám umožňuje vybrat si — bez možnosti omylu — ty nejvhodnější symboly pro sdělování idejí."
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„Součástí mého úkolu jako naguala byla inovace názvů a jmen. Slova se opotřebovávají. Sám don Juan používal termíny, které z mého pohledu již byly archaické, protože se pojily s dávným Mexikem, nikoliv se světem dnešních dní. Nicméně kvůli nedostatku času jsem této záležitosti nevěnoval dostatek pozornosti. Je to úkol, který zde zanechám těm, kteří se ho budou chtít ujmout."

„Etapa poznání zahájená mými knihami zcela zničila dosavadní kurs nagualismu. Přistoupil jsem k zdůraznění záměru, hledání rozumnosti, střízlivosti a smyslu čarodějné družiny. Zrušil jsem posluhování hermetismu a veřejně odhalil magická gesta."

„Metou zřeců dnešní doby, je — víc než kdy jindy — naprostá svoboda. Ale abychom ji dosáhli, je důležité používat čím dál propracovanější strategii. Jako prostředí vhodné pro výcvik již nám nemůže sloužit společnost, která přestala otevřeně pronásledovat čaroděje. Je tedy naší povinností najít nová pole, kde se můžeme trénovat v našich schopnostech."

„I don Juan tvrdil, že nejlepším z těchto polí a zároveň zárukou, že tyto strategie veřejného šíření a adaptace budou správně fungovat, je intelekt. Ignorance je netolerovatelná, doba čarodějů — divochů již minula. Stará garda čarodějů zůstala zabředlá ve svých tradicích a ztratila svoji jízdenku do věčnosti. My, čarodějové přítomnosti, nechceme, aby se nám stalo to stejné."

„Kvůli tomu všemu je hlavním zákonem pro zřece nové éry příprava. To je pečeť, která je odlišuje. Nejenom že se musí připravovat v čarodějných uměních, ale navíc musí i kultivovat svoji mysl, aby všechno věděli a chápali. Dnes je útěchou toltéka intelekt, tak jako v minulosti jí bylo zaujetí rituály."

„Don Juan říkal, že každý bojovník tohoto nového cyklu musí mít alespoň jeden vysokoškolský titul, aby mohl využívat zbraně, které vytvořila moderní věda, a nasměroval je proti dezinformovanosti. Tím se zvýší stupeň přežití družiny, a v budoucnosti to bude mít ještě větší váhu, než nyní."
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 Úkol naguala Carlose

 „Mohl bys mi říct, jakým úkolem tě pověřil nagual Juan Matus?'

 Carlos se na mě překvapeně podíval.

 Bylo obvyklé, že Carlos ukrýval své odpovědi mezi řádky, nebo je kousek po kousku rozkrýval během řeči. Tentokrát však změnil taktiku.

 Řekl mi, že ta otázka je tak výjimečná, že nezbývá nic jiného, než ji považovat za znamení. Ovšem náležitá odpověď ho vede k tak osobnímu závazku, že je schopen mi ji říci pouze na místě, které je k tomu vhodné. V návaznosti na tato slova jsme se dohodli, že si další den dáme sraz v Café Tacuba, což byl jeden z oblíbených restaurantů dona Juana.

Po snídani mi slavnostním tónem řekl, abych utišil svůj vnitřní dialog, protože se chystáme navštívit posvátné místo, kde byl pohřben proslulý bojovník z dávných dob. Dodal, že dnes je pro to dokonalý den, protože již od svítání se nad městem vznášel temný oblak.

„Poněvadž vše získalo poněkud zlověstný nádech, dnešního dne k nám znamení přijdou z levé strany."

Z počátku jsem jen okouzleně sledoval jeho úsilí mi něco vsugerovat. Ale jak jsme šli dál směrem k Zócalu, cítil jsem v sobě čím dál větší úzkost.

Nádhernou boční bránou jsme vstoupili do Mexické katedrály a zamířili do ohromného hlavního sálu. Carlos se z ničeho nic přiblížil k nádobě se svěcenou vodou, namočil si prsty a pokřižoval se. Zaujalo mě, s jakou samozřejmostí udělal toto gesto. Zdálo se, že je zvyklý chodit na mše.

Když si všiml mé zvědavosti, vysvětlil mi, že bojovník musí respektovat všechny zvyklosti, zvláště ty, které se pojí s takovou institucí, jako je katolická církev, která celá století sloužila čarodějům jako bezpečné útočiště.

Sedli jsme si na lavici v hlavní lodi a chvíli jsme mlčeli. Kolem nás panovalo ticho a klid, v tuto dobu zde bylo jen velmi málo lidí. Všiml jsem si, že seděl ve velmi vzpřímené pozici a jeho přivřené oči se vpíjeli do ztracena v detailech výzdoby oltářní malby. Až k naší lavici dorazila jemná vůně svíček a tichý šum dětských hlasů, které nacvičovaly sborový zpěv... nebo to možná byl jen zvuk magnetofonové pásky.
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Pomaličku jsem byl čím dál víc pohroužený do sebe, až jsem úplně ztratil pojem o svém okolí. Když se ozval Carlosův hlas, překvapením jsem sebou trhl: „Úkol, který mi svěřil můj učitel a zároveň i mé poslání jako naguala nové éry, která začíná, je pohnout slučovacím bodem země."

Očekával jsem vše, jen ne toto. Během následujících pár vteřin nebyla má mysl schopna reakce; prostě jsem vůbec netušil, o čem Carlos mluví. Avšak náhle monstróznost jeho úkolu zasáhla přímo centrum mého rozumu a já se přistihl, že přemýšlím o tom, že se Carlos buď zbláznil, nebo mluví o něčem, o čem nemám ani sebemenší potuchy.

Ke zvýšení mého zmatku Carlos lehce pokýval hlavou, jako by mi četl myšlenky, a zamumlal: „Je to tak. Člověk musí být blázen, aby se nechal uvázat tímto způsobem, a ještě bláznivější, aby uvěřil, že je možné něco takového splnit."

Zeptal jsem se ho, jak je možné, aby si člověk předsevzal provést takový takřka mytický čin.

Carlos odpověděl: „Stejně jako druhý svět má svoji mobilní část — neorganické bytosti —, i země ji má. Jsme to my. Pohyb slučovacího bodu dostatečného množství bojovníků může ovlivnit modalitu této epochy, a to je právě ta věc, na které nyní pracuji."

Vysvětlil mi, že slučovací bod země se již v minulosti posunul mnohokrát a dojde k tomu i v budoucnu. Během poslední doby se trvalým způsobem posunoval směrem k oblasti rozumu.

„Je to něco úžasného, protože jakmile se tam zafixuje, lidstvo bude mít šanci posunout se na druhou stranu a mnoho mužů a žen dosáhne uvědomění. Výzva pro budoucí zřece se skládá z udržování tohoto zaměření po dobu, která je nezbytná k tomu, aby se tato fixace stala trvalou pozicí naší planety. Tím vznikne nový střed, ke kterému se budeme moci obracet v jakémkoliv okamžiku a s naprostou přirozeností."
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„Toto znovuzaměření pozornosti planety je jediný únik z dramatického stavu otroctví, do kterého jsme byli uvrženi. Osud naší civilizace uvázl ve slepé uličce, poněvadž jsme izolovaní v odlehlé části vesmíru. Pokud se nenaučíme cestovat po dálnicích vědomí, dostaneme se do stavu frustrace a zoufalství, a lidstvo skončí tak, že zničí samo sebe. Naše současná volba zní: cesta bojovníka nebo vyhynutí."

 „Avšak já sám nemohu být svědkem všech důsledků mého úkolu. Slučovací bod země je příliš velký, má ohromnou setrvačnost. Mou misí je zapálení pochodně, avšak rozdělání vatry potřebuje svůj čas. Ve skutečnosti tento úkol nenáleží pouze mě, ale všem zřecům, kteří přijdou."

 „Vědomosti o slučovacím bodu jsou neslýchaný dar, který duch věnoval modernímu člověku, je to katalyzátor pro změnu modality této epochy. Není to utopie, ale reálná možnost, která nás čeká tam, za druhým rohem..."

 „Nechci spekulovat o šancích, které mám, abych svůj úkol splnil, ale stále se snažím, protože to je jediné, co mi zbývá. Osobně nemám pochyb. Domnívám se, že budoucnost bude světlá, protože patří vědomí, což pro čaroděje znamená, že patří nagualismu."

 Setkání v kryptě

 Poté, co mi Carlos popsal svůj úkol, zvedl se z lavice, na které jsme seděli, přistoupil k zábradlí, které chránilo vchod do krypty, která se nalézá pod kostelem. Šel jsem za ním.

 Bradou mi ukázal na schody a řekl: „Musíš tam sejít. Uvnitř na podlaze uvidíš kruh. Tento kruh přesně odpovídá středu hlavní kopule kostela. Podle tradice je toto místo původní a leží zde pohřben Cuauhtémoc, poslední aztécký vládce."

Zeptal jsem se ho, jak historicky přesná je tato informace.

Odpověděl mi, že neví, ale že v každém případě jsou tyto katakomby velmi zajímavým místem.

„Všechno, co chci, je, aby ses na chvíli zastavil ve středu toho kruhu, aby ses naladil na energii toho místa. Je to místo síly dávných čarodějů a pomůže ti při tvém úkolu.

Rychle mi podal ruku a dodal, že mě nemůže doprovodit, protože již ho očekávají jinde, a že mi přeje hodně štěstí. Aniž by mi dal čas na rozloučenou, otočil se a zmizel.

To, že mě Carlos požádal, abych sestoupil do krypty a pak sám rychle odešel, mě nechalo ve stavu, kdy jsem nevěděl, co udělat. S určitými pochybnostmi jsem se vydal po strmých schodech dolů a ihned jsem ucítil závan vlhka a chladu. S úzkostí, která neměla žádné logické opodstatnění, jsem začal schod po schodu sestupovat po kamenných schodech, které mě dovedly až k vchodové bráně.
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 Katakomby byly prázdné. Ihned jsem si všiml pochmurné atmosféry, matného osvětlení, hnilobného puchu, stoletého prachu a hutného ticha. Zatímco jsem zkoumal hrobky patřící význačným rodům starého Mexika, přeběhl mi mráz po zádech. Byl bych odtud vyběhl ven, kdybych nechtěl splnit úkol, který mi Carlos uložil.

Snažil jsem se dostat pod kontrolu svoji zjitřenou obrazotvornost a postavil se na vymezené místo — kruhovitý prostor v průsečíku dvou chodeb. Zavřel jsem oči a snažil se ztišit svoji mysl. Po chvilce jsem zjistil, že se můj vnitřní dialog zastavil sám od sebe.

Nevím, kolik času uběhlo. Náhle jsem pocítil, že mě někdo pozoruje. Bleskově jsem otevřel oči. Akorát včas, abych kousek od sebe uviděl stát muže v klobouku, který měl indiánské rysy a pronikavý pohled. Byl to vysoký silný muž, byl už poměrně starý. Vypadal jako vesničan, oděný v bílé haleně, na nohách měl sandály a přes rameno vak. Když si všiml, že se na něj dívám, rychle zamířil do kobky na konci chodby, která se jmenuje „biskupská krypta". Jeho kroky nebyly vůbec slyšet.

Navzdory tomu, že jsem byl pořádně vyplašen, přemohla mě zvědavost, takže jsem se společensky připravil na konfrontaci s neznámou osobou a popošel o tu krátkou vzdálenost, která nás dělila — nějakých sedm nebo osm metrů. Když jsem vstoupil do krypty, překvapením jsem zkameněl. Nikoho jsem tam nespatřil. Jak jsem si rychle prohlídkou místa ověřil, tato kobka neměla druhý východ ani žádný výklenek, kam by se mohl schovat člověk.

Tentokrát jsem se skutečně vyděsil. Zježily se mi vlasy hrůzou a vyběhl jsem ven jako duše, kterou pronásleduje čert.
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TŘETÍ ČÁST
Pravidlo naguala se třemi body

Úvod

Již v raném věku mě hloubavé sklony mé povahy vedly k hledání odpovědí na otázky, kdo jsem a jaký je smysl mého života. Díky tomuto svému zájmu jsem se jednou od svého kolegy ze studií dozvěděl, že Carlos Castaneda pořádá u jeho přítele soukromou přednášku a že pokud chci, mohu se jí účastnit. Toto pozvání mě nadchlo, protože jsem už nějakou dobu čekal na podobnou příležitost.

Castaneda byl proslulý antropolog, autor několika knih o kultuře dávných mexických čarodějů. Ve svém díle píše, že v dobách, kdy byl studentem na Kalifornské univerzitě, odjel do terénu mezi yaquijské Indiány ze severu Mexika, aby se učil o léčivých rostlinách, které používají.

Při jedné ze svých cest se seznámil se starým bylinářem, který měl pověst kouzelníka. Tento muž se mu představil jako Juan Matus. Během času tento Indián přijal Carlose za svého učedníka a uvedl ho do dimenzí, které jsou modernímu člověku naprosto neznámé: do tradiční moudrosti dávných toltéckých zřeců, která je obecně známá jako „čarodějství" nebo „nagualismus".

V tuctu svých knih Carlos vypráví o vztahu učitele a učedníka, který trval třináct let. V průběhu této doby se podrobil namáhavému tréninku, během kterého si osobně ověřil pravdivost tezí této zvláštní kultury. Zkušenosti, které nabyl během svého učednictví, způsobily, že mladý antropolog podlehl tomuto úchvatnému poznání a byl pohlcen systémem idejí, které studoval. Výsledkem toho se značně vzdálil od svých původních úmyslů a cílů.
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Čarodějové předkolumbovského Mexika nazývali svůj systém idejí „nagualismem". Ve shodě s historií byli tito muži hluboce zaujati svým vztahem s vesmírem, a to až do té míry, že se oddali úkolu zkoumat hranice vnímání skrze užívání halucinogenních rostlin, které jim umožnily měnit úrovně vědomí. Poté, co tuto metodu praktikovali celé generace, se někteří z nich naučili „zřít", což znamená vnímat svět jako neustálý tok energie, nikoliv jako určitý popis a interpretaci.

Nagualismus se skládá ze souboru technik vymyšlených tak, aby se změnilo běžné vnímání a došlo k vytvoření velmi zajímavých psychických a fyzických jevů. Mexická tradice například tvrdí, že nagual je schopen přeměnit se ve zvíře, protože se naučil snít sám o sobě v podobě jiné, než lidské. V pozadí této lidové víry je fakt, že čarodějové zkoumají své podvědomí s úmyslem vrhnout světlo na neznámé oblasti našeho bytí.

Nagualismus byl celá tisíciletí společensky akceptovanou činností, tak jako to v dnešní době platí o náboženství nebo vědě. Během času jeho premisy získaly na abstrakci a syntéze, čímž se proměnily v určitý druh filozofického učení, jehož stoupenci se nazývali Toltékové.

Toltékové nebyli tím, co obvykle chápeme pod slovem čarodějové — jedinci, kteří používají nadpřirozených sil, aby škodili druhým — nýbrž nanejvýš disciplinovaní mužové a ženy, kteří se zajímali o složité aspekty stavů vědomí.

Carlos ve svých knihách použil svůj jedinečný talent k tomu, aby uzpůsobil toto poznání nagualů naší době, vytáhl je z venkovského prostředí a učinil je dostupným lidem formovaným západní kulturou. Skrze učení dona Juana Carlos definoval principy cesty bojovníka neboli cestu bezúhonného konání, které je tvořeno kontrolou, disciplínou a vytrvalým snažením. Jakmile si praktikant tyto tři prvky zvnitřní, automaticky se dostane ke složitějším technikám, jejichž cílem je vnímání světa novým způsobem.

Když učedník dosáhne tohoto stupně, je schopen se vědomě a promyšleně pohybovat v doméně snů takovým způsobem, jako to dělá ve svém běžném životě. Tato technika je doplněna tím, co don Juan nazýval „uměním stopařství" neboli uměním poznání sebe sama a každodenním cvičením nazývaným „rekapitulace", které se skládá z procházení událostí naší osobní historie za tím účelem, abychom našli její skryté vzorce a opakující se zápletky.

Jak snění tak rekapitulace umožňují vytvoření „dvojníka", prakticky nezničitelné entity, která je schopna nezávislé činnosti.
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Jedním z nejdůležitějších objevů toltéckých zřeců je to, že lidské bytosti mají kolem svého fyzického těla jisté světelné konfigurace či energetická pole. Uzřeli, že hrstka lidí má velmi zvláštní konfiguraci rozdělenou na dvě části a nazvali tyto lidi nagualy, neboli „dvojitými osobami". Díky své osobité konfiguraci má nagual větší zdroje a prostředky než běžní lidé. Toltéci taktéž uzřeli, že nagualové jsou díky své dvojitosti a výjimečné energii přirozenými vůdci.

Po těchto objevech bylo nevyhnutelné, že se zřeci uspořádali podle těchto energetických povelů a začali se organizovat do harmonických družin, jejichž členové se vzájemně doplňovali. Bojovníci z těchto družin se věnovali objevování nových úrovní vědomí. Během času si začali uvědomovat, že v pozadí jejich praktik a forem organizace stojí určitý neosobní řád či pravidlo.

V tomto smyslu je toto pravidlo popisem uspořádání a opatření, pomocí kterých se Toltéci s různými energetickými či světelnými konfiguracemi lidské rasy mohli pospojovat do jednoho jediného organismu nazývaného „nagualova družina". Metou těchto skupin je naprostá svoboda, evoluce vědomí až na takový stupeň, kdy mohou putovat oceánem vesmírné energie a vnímat všechno to, co je nám dostupné.

Existuje jedna zvláštní část tohoto pravidla, která popisuje, jak se vzájemně spojují různé generace bojovníků a vytváří jednotlivé linie, a dále to, jak se tyto linie po určité době obnovují.

Na Carlose přišla řada, aby žil v době těchto etap obnovy. Nic méně ani on zcela nechápal, co to znamená, až do okamžiku, kdy obdržel znamení, které ho nasměrovalo k veřejnému šíření nagualského učení.

Když jsem ho poznal, dosud stále ještě v tomto ohledu moc nepodnikal a snažil si udržovat od lidí odstup. Náš vztah napřed vznikal skrze jeho přednášky, které pořádal pro malé skupinky lidí, a soukromé rozhovory.

Požadoval na mě, abych se choval tak, aby si mě druzí nevšimli, čímž jsem si mohl uchovat kontrolu nad svou osobní historií. Později se mi přiznal, že toto opatření mělo ještě jeden hlubší smysl, poněvadž jsem měl jistý závazek vůči duchu a měl jsem vykonat jistý úkol čtyři roky po jeho odchodu.
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Když jsem se zeptal na důvod tohoto požadavku, řekl mi, že ví, že jeho dílo bude mařeno slídily, kteří chtějí zpochybnit plán pro revoluci vědomí vymyšlený donem Juanem. Mým posláním mělo být předání odkazu poselství, které jsem obdržel.

 Znamení

 Při jedné příležitosti Carlos pozval malou skupinku lidí na jídlo do privátního salónku jedné restaurace. Zde také přednesl svoji řeč a po jejím skončení mě požádal, abych ho doprovodil na jiné místo. O pár minut později jsme se již oba vytratili, zatímco zbytek posluchačů byl zabrán do živé diskuze.

 Cestou jsme museli překročit jeden frekventovaný bulvár. Odvážil jsem se vběhnout do silnice a rychle vběhnout na malý trojúhelníkový ostrůvek uprostřed. Celou dobu jsem si myslel, že je Carlos za mnou. Když jsem se však na ostrůvku zastavil, všiml jsem si, že Carlos stále čeká na chodníku.

 V tom okamžiku se stalo něco neočekávaného; po bulváru se přehnal ohromný poryv větru, tak silný že jsem se musel chytit železné tyčky, která sloužila jako dopravní značení. Předtím než jsem se mohl stačit ochránit, se mi do očí a krku vehnalo mračno prachu, takže jsem se rozkašlal a dočasně oslepl.

Když jsem se opět vzpamatoval, Carlos stál vedle mě a díval se na mě s tváří zářící radostí. Poplácal mě po zádech a udělal velmi zvláštní poznámku: „Už vím, co s tebou udělám."

 Tázavě jsem se na něj podíval a on mi vysvětlil: „To je ten stejný vítr, jde po tobě."

Při jeho slovech jsem si rozvzpomenul na okamžik, kdy jsme se poznali, když podzimní vichr rozrazil okna místnosti, kde jsem na něj čekal se skupinou přátel.

„Při té příležitosti jsi to považoval za prudký závan větru, ale já jsem věděl, že je to duch, který se točí kolem tvé hlavy. Bylo to znamení a nyní vím, z jakého důvodu si tě vybralo."

Požádal jsem ho, aby mi objasnil své tajemné tvrzení, ale jeho odpověď byla ještě záhadnější.
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„Jsem dědic určité informace. Je to jeden aspekt učení nagualů, který se mě tak hluboce týká, že ho nemohu vysvětlit ostatním. Musí být sdělen pomocí posla. Před chviličkou, když jsem pozoroval, jak duch krouží u okraje silnice, jsem poznal, že tím poslem jsi ty."

Naléhal jsem, aby mi poodhalil ještě něco víc, on mi však odvětil, že se nyní nenacházíme ani na správném místě, ani v příhodném okamžiku.

Co znamená toto pravidlo?

O něco později, když jsme se procházeli po bulváru Alameda a skoro jsme již došli k Palacio de Bellas Artes, mi posunkem naznačil, abychom si sedli na lavičku na jedné straně náměstí, která jako zázrakem byla prázdná. Byla to lavička z tepané oceli. Její poloha, přesně proti hlavní bráně starobylého chrámu postaveného z bloků červené a černé lávy, způsobila, že jsem částečně zablokoval svůj vnitřní dialog a přenesl jsem se do oázy jasu a klidu v mraveništi lidí a rachotu aut.

Carlos zřejmě předvídal tento efekt, který napomáhal lepšímu chápání. Poznamenal, že se jedná o oblíbenou lavičku dona Juana. Tato informace na mě hluboce zapůsobila. Promnul si ruce a oznámil, že je čas jít k jádru věci.

„Víš, co je to pravidlo nagualů?" zeptal se mě.

Přestože jsem ohledně toho něco četl v jedné z jeho knih, moc jsem tomu nerozuměl, takže jsem záporně zakroutil hlavou.

Carlos pokračoval: „To je název, který zřeci dali jistému vodítku či návodu pro družinu čarodějů, určité navigační mapě či plánu povinností jednotlivých bojovníků v rámci jejich souboru praktik."

„Poté, co čarodějové dávného Mexika zeširoka potvrdili jeho platnost, došli k závěru, že poněvadž všechny živé bytosti mají určité biologické naprogramování, které jim umožňuje množit se a vyvíjet, tak mají i energetické naprogramování, které je odpovědné za jejich rozvoj jakožto světelných bytostí"

„Toto pravidlo je určitá matrice, ze které získávají svou energii prototypy či prvotní formy všech živočišných druhů. Tomuto pravidlu můžeš porozumět jako evolučnímu plánu všech živých bytostí, a to nikoliv pouze těch pozemských, ale ze všech koutů vesmíru, kde existuje vědomí. Nikdo se z něj nemůže vyvléct. Nanejvýš můžeme ignorovat jeho existenci, čímž přestaneme být tím, čím jsme: živou hmotou ve službách cíle, který nechápeme."
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„Řečeno v pojmech čarodějů, toto pravidlo je náčrtkem povelů Orla, rovnicí, která dává do vzájemných vztahů efektivnost konání se schraňováním energie. V reálném světě taková kombinace nemůže vytvořit nic jiného, než bojovníka."

„Toto pravidlo je samo o sobě úplné a pokrývá všechny etapy cesty bojovníka. Popisuje, jak se vytváří a vyživuje nagualova družina, jakým způsobem se spojují jednotlivé generace, aby vytvořily jednu linii, a posléze ji toto pravidlo nasměrovává ke svobodě. Ale abychom toto pravidlo mohli použít jako klíč k síle, musíme si sami ověřit jeho platnost."

„Jak si lze ověřit platnost tohoto pravidla?"

„Toto pravidlo je zřejmé a evidentní pro čaroděje, který zří. Ale pro začátečníka, jako jsi ty, je nejlepší způsob, jak si ověřit jeho fungování, ten, že odhalíš jeho vliv na průběh svého života."

Původ pravidla

Zeptal jsem se, jak se dokázal člověk dostat do kontaktu se zmíněnou matricí.

Carlos odpověděl: „Ta existovala vždy. Avšak zřeci ji odhalili a jsou jejími ochránci. Toto pravidlo je kořenem vesmírného řádu. Její funkce a účel jsou neznámé, nikoliv proto, že by se o tom nic nevědělo, nýbrž proto, že je nelze pochopit. Stovky generací čarodějů obětovaly své životy, když se snažily toto pravidlo objasnit a při rozvíjení vhodných praktik pro každý z jeho koncepčních celků."

„Zpočátku se žádný člověk nesnažil zahlédnout tuto strukturu, protože nikdo nevěděl, že existuje. Až díky tomu, že zřeci dávného Mexika navázali kontakt s jinými vědomými entitami žijícími na této Zemi, které jsou mnohem starší a zkušenější než my, tak se obeznámili s částmi tohoto pravidla. Jednoho dne uzřeli, že všechny části pravidla do sebe zapadají jako hlavolam. V ten okamžik přišli na to, že to, co nazývají 'mapou', je počátek linie dávných zřeců.

„Skrze své zření potvrdili platnost všech částí, které se týkají snivců. Vyzkoušeli všechny kombinace a zjistili, jaké mají účinky na vědomí. Utřídili cvičení pro snivce do sedmi úrovní podle hloubky a pronikli i do těch nejintimnějších skrýší vesmíru. Kousek po kousku vytvořili vzorec družiny, strukturu v podobě pyramidy, která je nejvyšší měrou stabilní a schopna jasně vyjadřovat úmysly síly."
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„Existuje však něco, co si dávní zřeci nemohli ověřit: pravidlo pro stopaře. Znali stopařství jako latentní možnost, kterou nemá cenu prakticky zkoumat."

„Proč?"

„Protože v té době být čarodějem znamenalo být na vrcholu společenského žebříčku, takže stopařství jako umění nemělo cíl. Bylo by to plýtvání silami. Když se však změnila modalita epochy, toto uvažování přivedlo dávné zřece až na pokraj úplného vymizení."

„Další velká část pravidla odhalila svůj velmi cenný obsah až v době, kdy se objevili Toltékové. Přežily pouze ty linie, které byly schopny ji použít; zbytek byl rozprášen, zmizel ve víru dění, který znamenal konec pořádků dávných zřeců. Začlenění stopařství definuje zrod nových zřeců. S nimi došlo k úplnému objasnění pravidla nagualů."

„Kdy k tomu došlo?"

„Období nových zřeců začalo před pěti tisíci lety a dosáhlo svého vrcholu v dobách rozkvětu Tuly. Pojem 'bezúhonnosti' se skrze praxi stal hlavním přínosem oněch bojovníků pro čarodějství."

 Neosobní organismus

„Smyslem tohoto pravidla nagualů je vytvoření družin, to znamená organismů, které jsou si vědomy samy sebe a jsou schopny létat nesmírnými prostory kosmu. Takové organismy se skládají ze souhrnu jedné skupiny bojovníků, kteří sladili své individuální záměry. Cílem tohoto uspořádání je proniknout a setrvat v ne-lidské dimenzi vědomí."

„V ne-lidské?" zareagoval jsem.

„Tak jest. V dimenzi, kde cílem již není lidská individualita... Lidské bytosti nejsou schopny vstoupit a delší dobu vydržet v kosmickém vědomí; stavu, který don Juan nazýval 'Třetí pozornost'. Buď odsud vyjdeme a zapomeneme, nebo zůstaneme a rozplyneme se v tom nepoznatelném moři. Avšak síla, která nás řídí, nalezla způsob, jak překonat tato omezení tím, že se vytvoří organismy, ve kterých individuální bytosti fungují jako jednotlivé údy."
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„V lůnu těchto organismů se vytváří zcela nový typ pozornosti, záměr orientovaný na zkoumání neznáma a na skupinové průzkumy toho, co nelze poznat. Pocit individuality již není ústředním bodem uvědomění, protože tento pocit je nahrazen něčím mnohem intenzivnějším: žitím uvnitř všeho, v takovém energetickém stavu, který si žádný člověk nedokáže ani představit. V něm nejsou rutiny, ani ego, ani neznalost, ani interpretace. Tento typ organismu je pouze jednou etapou na nekonečné pouti vědomí, ale pro nás, jako lidské bytosti, je to konečná etapa."

Zeptal jsem se, jak funguje vědomí jedné družiny.

„Každá z našich buněk, i když jen velmi mlhavě, si je vědoma své jednotlivosti a v rámci určitých mezí může jednat nezávisle. Nicméně její individuální záměr je podřízen vyššímu cíli, kterým je vytváření souboru, který nazýváme 'já'."

„Když nám začne být zřejmá ta neuvěřitelná věc — uvědomění si všeobecného cíle, pak zahlédneme vyšší evoluční plán. Vytušíme možnost sloučit se s našimi energetickými druhy do takové formy života, jejíž mety se naprosto liší od zájmů běžného světa lidí, asi tak, jak si je jedna naše buňka vědoma celku. Noví zřeci tuto formaci bojovníků nazývají 'družina naguala'."

„Kdo jsou energetičtí druhové?"

„Jsou to lidské bytosti, které mají takové rysy světelného těla, které se vzájemně doplňují."

„Energie koluje, vytváří vzorce, které všichni sdílíme. V obecných termínech se dá říci, že jsou čtyři základní světelné matrice či kadluby, které mají dvanáct variant, jejich syntézou je muž — nagual a žena — nagualka. Čím více se tonal blíží ke světelnému či energetickému ideálu svého typu, tím vyšší stupeň vědomí se v něm manifestuje."

„Když se setkají ideální modely, mají tendenci se kombinovat. Pocity vzájemné přitažlivosti mezi lidskými bytostmi se dají vysvětlit jako výsledek fúze jejich energetických matric. Normální je, že taková fúze je částečná, ale někdy dojde i k náhlé a nevysvětlitelné vlně vzájemných sympatií; zřec by řekl, že právě došlo k aktu energetické reciprocity."

„Bojovníci jedné družiny se kombinují takovým způsobem, aby jejich vztah vedl k optimálním výsledkům ve smyslu získávání a akumulace síly."
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„Je těžké narazit na charakteristická světelná těla, která jsou připravená pro úkol naguala; normální je potkat tonaly deformované světským životem. Ale když nagual dokáže poskládat svoji družinu, energie jeho bojovníků se sloučí. Obětují svoji individualitu v zájmu vyššího cíle, takže pak není možné vrátit se k oddělenému žití, poněvadž výsledkem by byla smrt. Může se říci, že družina není tvořena jednotlivci, nýbrž je to jeden jediný živý organismus, který přesahuje vše lidské."

Formace nagualovy družiny

„Jaké povědomí má každý jednotlivý člen o cíli družiny?"

„Každý člen ví o všem. Každý z nich zná příběhy síly, které se pojí k jeho odbornosti, a ví, že jeho funkce je součástí transcendentního cíle."

„Úkoly jsou tím mostem, který vytváří vztah mezi pravidlem a družinou. Například, když bojovnice jedné družiny dostanou povel stopovat energii v prostoru, dokud nenarazí na vhodné kandidáty nové generace čarodějů, soustředí se na tento úkol jako na svou cestu ke svobodě. Nic jiného je nezajímá. Pokud se oslabí disciplína tohoto záměru, výsledek může být zmatečný."

Jako příklad k tomu mi uvedl, jaký dopad může mít vliv osobního zájmu, který se připlete do plnění čarodějného úkolu.

„Chvíli poté, co jsem začal s učednictvím, jsem se snažil pomoci donu Juanovi s formováním nové družiny, aniž by mě o to kdokoliv požádal. Pokaždé, když mi nějaká krásná dívka věnovala pozornost, viděl jsem ji jako svou energetickou družku a snažil jsem se ji 'dohodit' donu Juanovi a opěvoval jsem její kvality."

„Zpočátku to jeho bojovníci brali jako žert. Postupně je to však začalo štvát a jednoho dne, když jsem jim dovezl novou 'nagualku', abych ji představil, tak jsem nikoho z nich nepotkal, protože se všichni přestěhovali. Pocit samoty mi pomohl opět získat jasnou mysl."

„Nagualova družina je bytost, která si je vědoma sama sebe způsobem, který značně překonává uvědomění jedince. Podílet se na jejím záměru je něco tak výjimečného, že když učedník letmo zahlédne její celistvost a dokonalost, pozice jeho ega se prostě zhroutí. To neznamená, že by se automaticky stal bezúhonným; i tak se musí celé roky snažit, aby vyladil svůj charakter a vykořenil jak osobní důležitost, tak i posedlost silou."
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 „Avšak pouze muž nagual a žena nagualka mají úplnou vizi fungování své družiny. Když se pokusíme o analogii, tak můžeme říci, že oni jsou nervové buňky; ty prvky, které řídí a udržují v chodu proces dalšího vývoje. Ostatní začleněné prvky slouží jako podpora a pracují na konkrétních úkolech vytváření nové družiny."

 „Nagualova práce je vyčerpávající. To on musí dokonale zvládnout umění snění a stopařství, musí se naučit zřít a maximálně rozvinout svoji schopnost manipulace. Musí být příkladem jasné a střízlivé mysli, aby dokázal udržet soudržnost družiny. Když se nechá unést svými emocemi, výsledkem je její rozpad."

 Zeptal jsem se proč.

 „Protože družina je organismus, který má své kritické meze. Pokud se některá z jejích složek odchýlí od svého cíle, následná dysfunkce vyvolá kolaps a je třeba vše obnovit. Z toho důvodu nagual musí od svých bojovníků požadovat, aby ze sebe vydali maximum a přistupovali ke svým úkolům takovým způsobem, aby všichni byli plni optimismu a důvěry. Mazivem družiny je bezúhonnost jejich členů a palivem je touha po úplné svobodě."

 Řád nagualovy družiny

 „Kolik bojovníků tvoří jednu družinu?"

 „Počet normální družiny je tvořen násobky čtyř, protože toto pravidlo má formu pyramidy. Vytváření a rozrůstání družiny se uskutečňuje ve shodě s touto základní strukturou. Architektura skupiny je, stejně jako u pyramidy, tvořena základnou se čtyřmi body, každá ze stran je formována třemi bojovníky: jednou snivkyní, jednou stopařkou a jedním mužem — pomocníkem. Jednotlivé vrcholy jsou pospojovány skrze posly; nade všemi ční nagualský pár."

 „Toto pravidlo se vyjevuje dvojitému muži či ženě skrze vizi, a oni — aby mohli být považováni za nagualy —ji musejí přijmout. V případě souhlasu začnou nagualové pomalu nabírat své bojovníky, které jim vždy ukáže znamení ducha. Jejich schopnost vést druhé je přirozená a nezpochybnitelná, protože jsou dvojití, zrcadlí každého jednoho bojovníka, který tvoří jejich družinu."
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 „Nagualy lze definovat jako muže či ženu s výjimečnou energií, kteří se zaobírají aktem oplodnění takového dosahu, který nekonečněkrát převyšuje vše, co zná normální lidská bytost. Během doby, kterou tráví pospolu, je jejich zvykem vydávat se za manžele."

„Schopností muže — naguala je výběr a užívání těch nejvhodnějších slov pro přesné vyjadřování věcí a dále intelektuální brilantnost, fluidita a krása. Mezi zřeci linie, do které patřila i družina dona Juana, bylo znamením budoucího naguala to, že se v okamžiku setkání se starým nagualem nacházel na prahu smrti. S výjimkou mé osoby byli všichni budoucí nagualové nalezeni za takovýchto okolností."

„Proč se tvůj případ liší?"

„Protože — abych to vyjádřil vhodnými slovy — jsem nagual, který přebývá. Nepřišel jsem proto, abych v linii pokračoval, nýbrž proto, abych ji uzavřel."

„A co říká toto pravidlo pro ženu — nagualku?"

„Nagualka je světlo, podle kterého se orientuje veškeré úsilí, je to skutečná matka. Normální je, že ona odejde dřív než zbytek družiny a udržuje se v pohybu mezi první a druhou pozorností a ve snění navštěvuje učedníky. Funguje jako maják. V případě nutnosti se může vrátit do druhé pozornosti, aby zasela novou generaci bojovníků."

„Náleží k ní bojovnice rozdělené do dvou skupin, stopařky a snivkyně. Jejich funkce je dvojí; sloužit jako brány a strážkyně. Brány náleží k jižnímu směru a jsou jako filtr nebo síto, kterým prochází noví učedníci. Rozhodují o tom, zda učedník zůstane nebo odejde, a mají největší vliv na způsob, kterým uspořádat členy celého kruhu. Navíc ony svolávají k shromážděním síly."

„Strážkyně jsou určitým druhem vnější verze brány. Jedna strážkyně je bílá a druhá černá. Jejich povinností je střežit správné fungování skupiny, což znamená, že si dávají pozor na možné ataky zvnějšku a hbitě řeší vnitřní problémy družiny. Mezi novými zřeci všechny tyto funkce zastávají ženy."

„Proč tomu tak je?"

„Protože ženy jsou pohyblivější a mají více energie než muži. Skoro celý vesmír má ženskou podstatu, a skupiny čarodějnic po něm cestují, jako by se procházely po vlastním domě. Tato schopnost kroužit, aniž by docházelo k interferenci s temnou energií, z nich dělá dynamo celé družiny."
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„Na rozdíl od nich jsme my, muži, ihned odhaleni, protože naše energie je jasná a okamžitě nás prozradí. A navíc, protože našim údělem není rodit děti, nemáme specializovaný orgán pro snění. Mužské prvky, krom naguala, nemají v rámci skupiny příliš velkou záři.

„Z toho důvodu pravidlo ustanovuje čtyři bojovníky, kteří se věnují organizování, zkoumání a chápání. Kvůli těmto úkolům fixují svůj slučovací bod ve velmi specifických oblastech energie. Jejich přítomnost slouží ke stabilitě družiny, neutralizují časté exploze síly, které způsobují bojovnice. Kdyby jich nebylo, celá struktura by se rozplynula, jakmile by bojovnice dosáhly určitého stupně výkonnosti. Tím pádem muži fungují jako kotvy, přidržují družinu na místě, dokud nedosáhne maxima své síly."

„Don Juan nazýval nagualovu družinu kvůli jejímu tvaru 'hadovité uspořádání". Tento pojem zdědil po dávných zřecích, kteří viděli obdobu v čtvercovitých skvrnách, které má na hřbetě chřestýš. Don Juan tvrdil, že hlava zvířete, s jeho nehybnýma a uhrančivýma očima, představuje nagualský pár. Hruď odpovídá bojovnicím — snivkyním, jejichž funkcí je vdechovat vize a roznášet je po celém těle.

Břicho je jako stopařky, které jsou schopny strávit jakoukoliv představitelnou situaci. Ocas jsou pomocníci, jejichž povinnosti je zajistit celku pohyblivost. Toto uspořádání zajišťuje velkou fluidnost."

„Existují družiny, které jsou zformovány jiným způsobem?"

„Do velké míry jsou bojovníci výsledkem bezúhonné manipulace naguala. Může ti být jasné, že po letech takovéhoto neustálého tlaku je tvar družiny a dokonce i odstín světelné energie, která je odebírána z jednotlivých členů, něčím velmi specifickým. Proto existuje tolik různých linií čarodějů. V základě však všechny družiny mají tvar pyramidy, kterou jsem ti popsal, poněvadž zkušenosti potvrzují, že tento tvar je ze všech nejstabilnější."

Účel pravidla

„Jaký je konečný cíl nagualovy družiny?"
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„Z Orlovy perspektivy zkoumat, ověřovat a zvětšovat rozsah tohoto pravidla. Každá generace bojovníků musí zanechat svůj otisk, protože toto pravidlo má akumulativní povahu. Vlastnictvím každé linie je soubor pozicí slučovacího bodu, ke kterému každá následující družina přidává své vlastní poznatky. Je běžné, že si každá linie vede 'deník' o událostech, kam nagualové zaznamenávají své objevy."

„Hlavním cílem každého organismu je reprodukce. Proto lze též toto pravidlo definovat jako schéma reprodukčního procesu. V tomto případě se však jedná o zajištění pokračování vědomí, což, počínaje určitým bodem, nelze dělat individuálním způsobem. Prostředky a síly, které osobně získá každý bojovník během svého výcviku, jsou jen druhořadými úspěchy. Z úhlu pohledu čarodějů je cílem vzniku družiny vytvoření průchodu do jiné úrovně vědomí, protože bez dostatečné energetické masy nelze létat."

„Chceš tím naznačit, že osamělí čarodějové nemají šanci?"

„Nikoliv. Chci říct pouze to, že se družina může dostat mnohem dál."

„Představ si, že žiješ v kolonii housenek ve stádiu metamorfózy. Náhle se z jednoho ze zámotků vylíhne motýl a původní obyvatel kukly vzlétne v jediném záblesku světla a barvy. Ty z toho máš pocit, že housenka zmizela. Ona naopak cítí, že začíná její skutečný život v podobě motýla. Nicméně osamělá housenka velmi pravděpodobně skončí v ptačím žaludku."

„Stejně tak, pozdějším cílem bojovníků je definitivní přeskok do třetí pozornosti, osvobození od všech forem interpretace. Množství energie, kterého je k tomu potřeba, lze získat pouze skrze speciální konsenzus určitého počtu lidí, čímž se vytvoří nezbytný soulad nutný pro zhutnění energie."

„Poněvadž však mnoho družin nedojde až ke svému energetickému maximu, nagualové ve druhé pozornosti zbudovali obyvatelnou oázu, ohromnou stavbu ze záměru v jednom vzdáleném koutě snění, kam odchází osamělí zřeci nebo malé skupinky čarodějů. Já to nazývám 'kopulí záměru', ale don Juan dával přednost jménu 'hřbitov nagualů'."

„Proč si vybral takový název?"

„Protože zůstat žít na tomto místě znamená doslovnou smrt čaroděje. V jistém smyslu, který nemá nic společného s alegorií, se jedná o hřbitov. Přestože ti, kteří si zvolí tento osud, dokážou rozšířit své vědomí na ohromně dlouhou časovou periodu, musí se svého vědomí vzdát, jakmile nadejde jejich okamžik."
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„Takže pro mnoho čarodějů bývá bezprostředním cílem družiny pobyt v kopuli nagualů s nadějí, že ji budou moci využít jako přechodný přístav, kde nashromáždí více zásob pro následující velkou výpravu. Chtějí-li se dostat na toto místo, není nutné, aby celá družina odešla naráz. Někdy bojovníci odcházejí jeden po druhém. V takovém případě se mohou částečně vracet, dokud nedosáhnou celistvosti energetické struktury své družiny."

„Jak již možná chápeš, výzvy, které bojovníci přijímají během svého lidského života, jsou sotva předehrou; to hlavní přichází potom. Neptej se mě, čemu se věnují, když pobývají v tamtom světě, znělo by ti to jako pohádka. Důležité je, že všechny jejich činnosti jsou usměrňovány tímto pravidlem."

Poznamenal jsem, že s ohledem na cíl družiny se toto pravidlo může interpretovat jako ekvivalent prehispánských kultur k tomu, co jiné kultury nazývaly „božskými zákony", neboli soubory norem, vytvořených pro spásu člověka.

Carlos odpověděl: „Není to to stejné, protože pravidlo nagualů nezná žádnou nejvyšší bytost. Mechanismus pravidla je neosobní, postrádá dobrotu či soucit. Nemá žádný jiný cíl, než vlastní kontinuitu."

„Dávní zřeci, kteří se nechali zlákat analogiemi, spáchali tu chybu, že toto pravidlo ztotožnili se svými vlastními interpretacemi a skončili tak, že je zbožštili a na jeho počest stavěli chrámy. Noví zřeci to vše zavrhli. Při zkoumání stopařství pročistili esenci čarodějství a znovu objevili cíl úplné svobody, která nemá nic společného s náboženskými metami. To v nich vykořenilo fascinaci vůči formě či kadlubu člověka, ale mělo to druhotný efekt, který jsem ti již vysvětlil: nadšené úsilí dávných zřeců bylo nahrazeno tajnými činnostmi a nedůvěrou."

„Dopad stopařství na nagualské družiny byl takový, že došlo ke zradě původních motivů. Postupem času se cíl úplné svobody stal pouze řečnickou frází. Skoro všichni nagualové z linie dona Juana dali přednost letu do druhé pozornosti. S výjimkou naguala Juliana Osoria se nikdo z nich nechtěl ochudit o dobrodružství a extázi z návštěvy kopule nagualů, která je vytvořena ze záměru, tam daleko na jedné z hvězd souhvězdí Orion."
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Nagualové se třemi body

„Toto pravidlo je konečné, ale jeho podoba a formování je v neustálém vývoji. Pouze na rozdíl od domněnek evolucionistů, kteří spatřují přizpůsobivost života v hromadění nahodilých genetických mutací, zřeci vědí, že v tomto pravidle nepanuje žádná nahodilost. Oni zří, jak Orlův rozkaz ve formě vlny energie čas od času způsobí otřes v nagualských liniích síly a vytváří nové etapy čarodějství."

„Přesnější způsob, jak o tom mluvit, je předpokládat, že všechny možné varianty tohoto pravidla již jsou obsaženy v jeho prvotní formě, a to, co se mění v čase, je množství poznání, kterým čarodějové z tohoto celku disponují, a důraz, který kladou na jeho určité části. Tyto periody změn jsou cyklické a jsou representovány číslem tři."

„Proč zrovna číslem tři?"

„Protože dávní Toltéci spojovali trojku s dynamikou a obnovou. To oni odhalili, že trojné formace jsou poslem neočekávaných změn."

„Pravidlo oznamuje, že čas od času se v liniích objeví zvláštní druh naguala, jehož energie není čtyřdílná, nýbrž se skládá pouze ze tří částí. Zřeci je nazývají 'nagualové se třemi body'."

Zeptal jsem se, jak se tito nagualové odlišují od ostatních.

Carlos odpověděl: „Jejich energie je těkavá, jsou neustále v pohybu, proto jim dá tolik práce nashromáždit sílu. Z úhlu pohledu celé linie je jejich konfigurace defektní, nikdy z nich nebudou skuteční nagualové. Určitou kompenzací je, že postrádají plachost a rezervovanost, které charakterizují klasické nagualy, a mají neobvyklou schopnost pro improvizaci a vyjadřování."

„Dá se říci, že nagualové se třemi body jsou jako kukačka, která se vylíhla v cizím hnízdě. Jsou to oportunisté, ale je jich potřeba. Na rozdíl od nagualů se čtyřmi body, jejichž svobodou je pohybovat se, aniž by si jich někdo povšiml, nagualové se třemi body jsou obecně známé osobnosti. Veřejně šíří tajemství a podporují fragmentaci učení, nicméně bez nich by již nagualské linie síly dávno zanikly."

„Dle tohoto pravidla mezi novými zřeci platí, že každý nagual po sobě zanechá jednu novou nastupující družinu. Někteří nagualové s ohromným přebytkem energie jsou schopni pomoci organizovat i druhou nebo třetí generaci zřeců. Například nagual Elías Ulloa žil dost dlouho na to, aby vytvořil družinu svého nástupce a ovlivňoval i tu další. To ovšem neznamená, že by se linie rozdvojila; všechny tyto družiny tvořily část té stejné linie předávání nauky."
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„Na rozdíl od nich nagual se třemi body má schopnost předávat své poznání paprsčitou formou, což vede k vytvoření různých linií. Jeho světelné vejce způsobuje rozpad jeho družiny. Výsledkem je konec lineární struktury předávání nauky a to, že v bojovnících družiny vzplane touha po změně a akci, která se projeví jako aktivní zaobírání se lidstvem jako celkem."

„To je to, co se přihodilo tobě?"

„Ano, je to tak. Díky dispozicím svého světelného těla nemám námitek pro zanechávání ohnisek poznání na jakýchkoliv místech. Vím, že potřebuji ohromné množství energie, abych splnil svůj úkol, a že tuto energii mohu získat jedině z masového rozšíření nauky.

Proto jsem připravený šířit poznání a transformovat a předefinovávat paradigmata."

Část pravidla náležícího nagualům se třemi body

„Jak víš, můj učitel se dostal do kontaktu s pravidlem pro naguala se třemi body, když se snažil analyzovat určité anomálie uvnitř nové družiny. Zjevně jsem neharmonizoval se zbytkem jeho učedníků. Musel se na mě pořádně zaměřit, aby odhalil, že maskuji svou energetickou konfiguraci."

„Chceš tím naznačit, že zření dona Juana bylo chybné?"

„Samozřejmě, že ne! To, co ho zmátlo, bylo jeho vidění. Zření je vrcholná forma vnímání; zde již není tvar a podoba, takže není možné se splést. Nicméně díky tlaku, který na mě během let vyvíjel, se moje energie snažila zformovat se podle té jeho. To je mezi učedníky běžné. Protože on byl rozdělen na čtyři části, já jsem se též při své činnosti začal projevovat podobným způsobem."

„Když jsem se dostatečně vymanil z jeho vlivu — což mi trvalo dobrých deset let usilovné práce —, oba jsme odhalili něco velmi překvapivého: moje energetické tělo mělo pouze tři části. Neshodovalo se s energetickým tělem běžného člověka, které má pouze dvě části, ale ani s nagualem. Tento objev způsobil velké pozdvižení v družině zřeců dona Juana a všichni věštili zásadní změnu v celé linii."

178

„Tehdy se don Juan uchýlil k tradici svých předchůdců a oprášil zapomenutý aspekt pravidla. Řekl mi, že výběr nového naguala se v žádném případě nedá považovat za osobní rozmar, poněvadž ve všech epochách je to jen a pouze duch, který rozhoduje o nástupci v nagualské linii. Proto je moje energetická anomálie součástí Orlova rozkazu. Po mém neodbytném dotazování mě ujistil, že v náležitém okamžiku mi jistý posel vysvětlí, jakou funkci a smysl má moje přítomnost jakožto naguala se třemi body."

„O několik let později, jsem při jedné příležitosti navštívil Národní muzeum antropologie a historie a všiml jsem si jednoho Indiána oblečeného v tarahumarském oděvu, který se velmi zajímal o jedno vystavené dílo. Chodil kolem dokola a zkoumal je ze všech stran. Sálala z něj absolutní soustředěnost, což vzbudilo moji zvědavost a přistoupil jsem blíž, abych se také podíval."

„Když si mě ten muž povšiml, pozdravil mě a začal mi vysvětlovat význam souboru obrazů, které byly pečlivě vyryty v tom kameni. Zatímco jsem rozmýšlel o tom, co mi řekl, vzpomněl jsem si na slib dona Juana a došlo mi, že toho muže seslal duch, aby mi předal část pravidla pro naguala se třemi body."

„A co tedy říká tato část pravidla?"

„Tvrdí, že jako má energetická matrice nagualské družiny číslo sedmnáct (dva nagualové, čtyři snivkyně, čtyři stopařky, čtyři bojovníci a tři poslové), tak jedna linie, která se tvoří jednotlivými za sebou následujícími družinami, má též svoji strukturu síly, číslo padesát dva. Orel nařídil, že po každých padesáti dvou generacích nagualů se čtyřmi body se objeví nagual se třemi body, který provede katarzi, aby se mohly rozmnožit další linie čtyřbodových nagualů. Toto pravidlo též tvrdí, že tříbodoví nagualové jsou ničiteli ustanoveného pořádku, protože jejich podstata není tvořivá ani podpůrná, nýbrž mají tendenci zotročit všechny, kteří jsou okolo. Dále je řečeno, že tito nagualové musí dosáhnout svobody sami, poněvadž jejich energie není vyladěná na to, aby mohla vést družinu bojovníků."

„Jako vše ve sféře energie, se i celý blok padesáti dvou generací dělí na dvě části. Prvních dvacet šest generací expanduje a vytváří nové linie, ty zbylé se zaměřují na udržování a izolaci. Tento vzorec chování se neustále opakuje epochu za epochou, takže čarodějové vědí, že je to součást pravidla."
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„Výsledkem činnosti naguala se třemi body je to, že se poznání nagualů hromadně rozšíří a vytvoří se nové kruhy nagualů se čtyřmi body. Od toho okamžiku se nově vzniklé linie opět navrátí k tradici a budou předávat učení lineárním způsobem."

„Po jak dlouhé době se objevují nagualové se třemi body?"

„Přibližně jednou za tisíc let. To je i doba trvání linie, ke které patřím já."

Úkol současných zřeců

„Poté, co si don Juan ověřil platnost pravidla pro naguala se třemi body, vyvodil, že se nevyhnutelně blíží doba nové kasty bojovníků, těch, které já nazývám moderními zřeci."

„Existuje nějaká zvláštnost ve skladbě světelného těla těchto bojovníků?"

„Ne. Ve všech dobách je energetický vzorec člověka velmi homogenní, takže organizace družiny je stále táž. Nicméně současní bojovníci zjišťují, že se v jejich světelném těle objevuje zelený odstín, což znamená, že opět nabývají rysů, které byly vlastní dávným zřecům. Je to něco neočekávaného, ale pravidlo s tím zajisté počítá."

„Skutečný rozdíl mezi zřeci minulosti a těmi dnešními je v chování. V současné době nejsme vystavení represím z předešlých epoch, a proto mají čarodějové méně omezení. To má zajisté jeden cíl: rozšíření nauky."

„Na mě připadlo, abych žil v okamžiku obnovy. Mou povinností je uzavřít zlatým klíčem linii naguala dona Juana a otevřít možnosti těm, kteří přijdou později. Proto prohlašuji, že jsem poslední nagual své linie, nikoliv však v absolutním smyslu, ale ve smyslu radikální změny."

V tom okamžiku Carlos udělal krátkou odbočku a připomněl mi rozhovor, který jsme vedli záhy po našem seznámení.

Tehdy jsem ho požádal, aby mi vyprávěl nějaké příběhy síly. On mi odvětil, že mi nemůže odepřít mou žádost, ale že když se oddám těmto historkám, aniž bych předtím vstoupil na cestu bojovníka, výsledkem bude jejich ztrivializování.
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„Očekávám, že to, co jsi viděl během těchto let, uspokojuje tvé očekávání. Dělal jsem, co jsem mohl, a přitom měl na paměti jak tvá, tak má omezení. Vím, že jsem tvého dvojníka začal cvičit ve snění a to je zárukou, že můžeš jít kupředu sám. Tvůj dvojník tě nenechá na pokoji, dokud nedosáhneš své úplnosti. Teoretická část skončila, teď nadešel čas, abych ti předal poslední dar."

Napůl formální a napůl slavnostní tón hlasu, kterým mi Carlos sděloval tato slova, způsobil, že jsem soustředil svou veškerou pozornost.

„Konečné učení tvrdí, že vztah, který se záměrem uzavře každá osoba, která se přiblíží k nagualovi, má své místo — ať už je jakékoliv — v rámci celkového kontextu tohoto pravidla. Takže už nejsi sám, čarodějové od tebe něco očekávají."

„Co to bude?" zeptal jsem se poněkud poplašeně.

„Každý bojovník má svůj úkol. Tím tvým je, abys splnil to, čím tě pověří duch; to je tvá cesta k síle."

„O jaký úkol se jedná?"

„Nuže... tvou osobní misí bude něco, co ti jednoho dne sdělí tvůj dobrodinec. Nicméně proto, že jsem ti předal pravidlo pro naguala se třemi body, pokračuji v dlouhodobé strategii, kterou rozpracoval don Juan, a to tě uvazuje k záměru mého učitele."

„To, co se od tebe očekává, je, že řekneš všem okolo: 'Jste svobodní, můžete létat pomocí vlastních sil! Již máte všechny informace, které potřebujete. Na co ještě čekáte?! Jednejte bezúhonně a uvidíte, jak energie najde způsob, jak se nasměrovat'."

„Oznam všem, že od okamžiku završení linie dona Juana je poznání otevřeno pro všechny. Každý bojovník je odpovědný sám za sebe a může se chytit minimální šance, kterou je vytvoření vlastní družiny."
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ČTVRTÁ ČÁST

Svět dávných zřeců v dnešní době
Se svolením toho, jenž nemá jméno, pokračuji ve svém svědectví, aby byla vyjevena celá pravda.

Jednoho dne ve velmi časných hodinách mě probudilo telefonní zvonění. Byl to Carlos. Z jeho hlasu bylo poznat, že je mu skutečně zle. Řekl mi, že je ubytovaný v hotelu Camino Real ve městě Mexiku a že je vážně nemocný. Dodal, že nemohl spát a celou noc čekal na rozednění, aby mi mohl zavolat.

Zeptal jsem se, co pro něj mohu udělat.

Odpověděl, že naléhavě potřebuje jistou medicínu, která je připravena speciálně pro něj, a požádal mě, abych mu ji přivezl.

Řekl jsem, že jsem mu k službám. Carlos mi tedy řekl místo a jméno osoby, u které bych měl lék získat. Po tom poznamenal něco, co se mi zdálo velmi podivné, protože to nemělo žádnou souvislost s tím, o čem jsme mluvili.

„Když dorazil Hernán Cortés do Mexika, nařídil spálit lodě, na kterých připluli. To byl magický čin, který zaručoval vítězství. Od něj to byla hra vabank, neměl jinou možnost. Proto je třeba mít na mysli, že každý podnik může být tím posledním."

Dále pokračoval o tom, že má palčivou bolest žaludku a že ty rostliny jsou tím jediným na světě, co mu může pomoci.

Na nic dalšího jsem nečekal. Sotva jsem položil telefon, již jsem byl na cestě do Tepoztlánu, malebného městečka v horách, které se nachází asi hodinu cesty od města Mexika. Mým záměrem bylo vrátit se se zásilkou tak rychle, jak jen je to možné, abych pomohl Carlosovi v jeho bolestech.

Dnes, když se na to dívám s odstupem tolika let, chápu, že mi chtěl říct, že každý čin může být tím posledním.

Když jsem vystoupil z autobusu, šel jsem přímo na tržiště. Zatímco jsem kráčel ulicí, nemohl jsem se vynadívat na krásné okolí. Nahoře na kopci čněla tepoztecká pyramida.
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Byl slunný den a sejít ulicí až do centra městečka mi trvalo jen pár minut. Když jsem se ocitl na tržišti, vyhledal jsem místo, kde se prodávaly bylinky, a zeptal jsem se po donu Eladiovi. Zdálo se, že ho nikdo nezná, nebo mi možná nikdo nechtěl odpovídat na dotazy.

Zůstal jsem tam stát a nevěděl jsem, co mám dělat, dokud se mě jeden muž středního věku a indiánských rysů, v bílém oděvu, sandálech a slaměném klobouku, nezeptal, co si přeji.

Odpověděl jsem, že hledám dona Eladia, bylináře, a že přicházím jménem Josého Cortése. Tvář muže se náhle rozjasnila. Se širokým úsměvem mi podal ruku a představil se mi jako Eladio Zamora. Pak dodal, že je mi k službám.

Řekl jsem mu, že přicházím pro medicínu, kterou on vyrábí.

Zdálo se, že neví, o čem mluvím, ale když jsem dodal, že José Cortés má silné bolesti žaludku, vypadalo to, že si na něco vzpomněl. Dramaticky mi řekl, že již ví, o co se jedná, ale že bohužel nemůže zajít pro dotyčnou bylinu, a proto v tomto okamžiku není schopen vyrobit požadovaný lektvar.

Okamžitě jsem zpozorněl. Věděl jsem, jaký je osud těch, kteří nesplní úkol, který jim Carlos uložil; jednoduše jsou odhozeni.

Zeptal jsem se, zda je možnost sehnat tu bylinu někde jinde.

Don Eladio záporně zakroutil hlavou: „Je zbytečné ji shánět, nikdo ji zde neprodává."

Trval jsem na tom, že přece musí být nějaké místo, kde ji sehnat.

Když viděl mé zoufalství, řekl mi, že nyní pro ni nemůže zajít, ale kdybych se tu opět stavil koncem týdne...

Velmi jsem znervózněl a naléhal jsem, aby mi ji popsal a řekl, kde ji naleznu, protože jsem odhodlán ji hledat na vlastní pěst, aby on mohl připravit požadovaný lék.

Když don Eladio viděl mé skálopevné odhodlání, ustoupil a varoval mě, že dostat se až tam, kde ta bylina roste, je úmorné a nebezpečné.

„Jsem připraven na vše!" zvolal jsem.

Zdálo se, že se mu má slova zalíbila, protože přinesl starou botanickou knihu a po krátkém listování mi ukázal obrázek té rostliny. Tvrdil, že jediné místo, kde v okolí roste, je jeden potok ve strži mezi kopci, a vysvětlil mi, jak se tam dostanu.

Předpokládal jsem, že cesta tam bude trvat tak hodinu či dvě, takže jsem okamžitě vyrazil na cestu.
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Krása okolní přírody byla nesmírná. Myšlenka, že po těchto končinách a prastarých stezkách jednou chodili bojovníci dávných dob, mě plnila radostí.

Dotyčný kopec byl dál, než se zdálo. Když jsem se dostal ke strži, sestoupil jsem dolů, jak mi jen dovolilo vysoké býlí, které tam hustě rostlo. Lokalita, kde se měla rostlina vyskytovat, byla ohraničena dvěma kopci, kde se v tůních hromadila dešťová voda. Potok zde tekl jen pomalu a líně.

Hledal jsem dlouhou dobu, než jsem tu bylinu konečně našel, avšak když jsem byl zabrán do sběru, náhle jsem pocítil silnou ránu do hlavy a ztratil jsem vědomí.

Probral mě pronikavý zápach. Ležel jsem na matraci spočívající na hromadě bylin. Rozhlédl jsem se kolem a zjistil jsem, že ležím ve vesnické chýši. Podlaha zde byla tvořena ušlapanou hlínou, střecha byla z došků, které byly položeny na dřevěných trámech začernalých kouřem.

Poblíž hliněné pece, ve které hořel oheň, stála stařena ve slavnostním indiánském oděvu. Ihned jsem si povšiml, že její pokožka byla bílá.

Když uviděla, že jsem se vzbudil, usmála se a řekla: „Hleďme! Vítej zpět ve světě živých! Jednu chvíli jsem si už myslela, že si tě odnesla zubatá."

Nevěděl jsem, co říci. Chtěl jsem se pohnout, ale ucítil jsem silnou bolest na hlavě. Bolelo mě celé tělo.

Stařena ke mně rychle přiběhla a naléhavým tónem mi poručila, abych se nehýbal, protože už jen to, že žiji, je zázrak.

Podle bolesti, kterou jsem cítil, jsem pochopil svůj vážný stav a poslechl ji.

Zeptal jsem se, co se mi vlastně stalo.

Odpověděla, že neví. Myslela si, že mě přepadli lupiči, pořádně mě ztloukli a protože si mysleli, že jsem mrtvý, nechali mě ležet v kopcích. Ukázala na oděv, který jsem měl na sobě, a řekla mi, že když mě našla, byl jsem nahý. V tom okamžiku mi došlo, že mám na sobě bílou halenu s výšivkami kolibříků, kterou nosí indiánské ženy.

Stařenka se mi představila. Řekla mi, že se jmenuje Silvia Magdalena, že se věnuje bylinářství a snaží se vyléčit má zranění.
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Poznamenala, že to, že mě na své pochůzce, krvácejícího a polomrtvého, našla, bylo jen dílo šťastné náhody. Dodala, že jsem byl tři dny v bezvědomí a že za pár dnů se budu moci postavit na nohy.

Její slova mě uvrhly do stavu paniky. Opět jsem se pokusil vstát, ale byl jsem tak zesláblý, že jsem se opět zhroutil na matraci.

Vyjádřil jsem jí svůj údiv nad vším, co mi řekla, a žalostným tónem jsem jí povyprávěl, jak jsem se sem vydal hledat jisté bylinky pro svého přítele, ale že jsem svůj úkol nesplnil, takže se s ním už dozajista neuvidím.

Když si vyslechla můj nářek, vybuchla smíchem. Nechápal jsem, jaký k tomu má důvod.

Když viděla můj zmatený výraz, řekla mi: „Nevšímej si mě. Tu a tam mám záchvaty smíchu."

Následující dny byly tím nejpodivnějším, co jsem kdy zažil. Mohl jsem pozorovat, jak doňa Silvia každý den léčí své pacienty, kteří trpěli všemi možnými druhy neduhů. Když se stav mých zranění trochu zlepšil, dokonce mě požádala, abych jí pomáhal. Aniž bych si to uvědomil, byl jsem tímto způsobem zasvěcen do curanderismu.

V průběhu času jsem pochytil vše, co se s tímto uměním pojí. Naučil jsem se čistit energii lidí, léčit různé typy chorob a také něco z chiropraxe a spoustu bylinářských receptů.

Záhy mi došlo, že doňa Silvia Magdalena je čarodějka a že mě přijala jako svého učedníka. Jen pouhé bytí v její přítomnosti pro mě bylo velkým potěšením, poněvadž její humor a teatrálnost dělaly z každé věci úžasnou podívanou a připomínaly mi slova, kterými Carlos popisoval své učitele.

Na té matraci jsem strávil skoro tři měsíce. Nejtěžší to bylo ze začátku, když jsem se nemohl pohnout a když jsem chtěl jít na záchod, curandera musela zavolat pomocníky, kteří mě tam odnesli. Celou situaci ještě zhoršovalo to, že záchod byl mimo dům.

Jednoho dne, když už jsem byl na tom lépe, mi doňa Silvia oznámila, že se příští úplněk bude konat můj iniciační obřad. Už jsem se z jejího světa mnohému naučil a byla pro mě čest přijmout její návrh.

Dodala: „Ještě ti musím říci, že ti, kteří podstoupí takovéto ceremonie; budou navždy změněni a již nikdy nebudou tím, čím byli. Již nebude možné se vrátit k tomu, co bylo předtím."
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Ta žena často říkala podobné zvláštní věci a já jako obvykle nechápal, o čem to mluví.

Bylo asi devět hodin večer, když mě požádala, abych šel s ní. Šli jsme pěšky asi hodinu, dokud jsme nedorazili na místo, kde hořela vatra. Kolem ní byl shluk lidí. Když jsme přišli blíž, naznačila mi, abych si sedl na velký kámen.

Poblíž místa, kde jsme byli, se nacházel vodopád, mohl jsem slyšet valící se vodu a cítit vzduch prosycený vodní tříští.

Oheň byl dostatečně velký, abych mohl vidět všechny zúčastněné. Skupinu tvořilo asi patnáct lidí, většinou byli mladí, ale bylo tu i pár starých osob zhruba ve věku doni Silvie. Cítil jsem se nepříjemně a izolovaně, nechápal jsem však proč, navíc mě plnil neurčitý pocit toužení.

Po chvíli čekání se ze tmy vynořil muž oděný v kojotí kůži. Blížil se k ohni zvláštním tanečním krokem. Na hlavě měl kojotí masku, takže jsem mu neviděl do tváře. Z jeho způsobů a pohybů těla jsem okamžitě pochopil, že se jedná o čaroděje.

Bez jediného slova ten muž zamířil ke mně. Velmi obratným hmatem mě popadl za levou ruku, provlékl si ji pod paží a obrátil se ke mně zády. Pocítil jsem ostrou bolest mezi prsty a chtěl jsem svou paži vytrhnout z jeho úchopu, on mě však pevně držel. Když mě pustil, všiml jsem si, že mezi prostředníčkem a prsteníčkem mám řeznou ránu, ze které se volně valila krev.

Vzedmuly se ve mně silné emoce a byl bych odtam rychle utekl, kdyby mi strach nesvazoval nohy.

Pak mi ten čaroděj zmáčkl ruku, aby vytrysklo ještě více krve. Trochu jí vylil na zem, další trochu do ohně a zbytek do hliněné nádoby.

Pak mi přikázal, abych si stoupl, vysvlékl se a zavřel oči. Cítil jsem, jak na mě fouká a po celém těle mi přejíždí svazkem aromatických bylin. Pak mě celého očistil ohněm z louče nebo něčeho takového.

V jednom okamžiku jsem pocítil, že mi na hlavu vylil nějakou vlažnou vazkou tekutinu. Celou dobu jsem bojoval se zvědavostí, ale neodvážil jsem se podívat, abych tak neporušil jeho příkaz.
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Nakonec mi rozkázal, abych otevřel oči. Zůstal jsem v šoku — celé mé tělo bylo pokryté krví. Na balvanu před sebou jsem uviděl bezhlavé tělo malého černého kůzlete. Chtěl jsem protestovat, ale slavnostní nálada události mi v tom zabránila.

Pak mi nařídili, abych se umyl. Uposlechl jsem. Nahý jsem přede všemi zamířil k vodopádu. Voda říčky byla studená, ale mé tělo bylo rozpálené a cítil jsem se velmi příjemně, když jsem ze sebe smýval krev, kterou jsem byl zbarven do ruda.

Když jsem vylezl z vody, někdo mě čekal s ručníkem. Osušil jsem se. Dostal jsem své šaty a oblékl jsem se. Stále jsem byl zmaten nečekaným sledem událostí. Pak jsem se vrátil na své místo u ohně.

Sotva jsem se posadil, lidé shromáždění kolem kruhu nechali kolovat košík plný peyotlových knoflíků. Každý si vzal jeden knoflík a předal košík osobě po levici. Přemýšlel jsem o tom, že odmítnu, ale nebylo to možné, tak jsem si řekl: — co už s tím?! — a radostně jsem se oddal účasti na tomto obřadu.

Většinu noci jsme pojídali peyotl a zpívali. V jednom okamžiku, když už jsem byl pod vlivem kaktusu, tak se přede mnou zastavil ten čaroděj a sundal si masku. Málem jsem omdlel úlekem. Mohl bych přísahat, že to byl ten stejný přelud, který jsem viděl v kryptě mexické katedrály!

Po zádech mi přejel mráz a chtělo se mi křičet, ale čaroděj na mě promluvil zvláštním hlasem, podivně suchým či hrubým. Sdělil mi, že jeho jméno je Melchor Ramos a že jsem mezi nimi vítán.

Nevěděl jsem, co odpovědět, pouze jsem přikývl hlavou.

Byl jsem ve velmi zvláštním stavu vědomí, jasnost mysli, kterou jsem si v tu chvíli vychutnával, byla v mém všedním životě něčím zcela neobvyklým.

Když se blížil rozbřesk, pomocníci vytvořili pomocí žhnoucích uhlíků ohromnou spirálu. Don Melchor ke mně přišel a řekl mi, že musím hledět do spirály, dokud se mi nezjeví Xolostoc (Ďábel).

S rostoucí úzkostí jsem dělal, co mi nařídil, a v duchu jsem si říkal, že se jedná o pouhý symbolismus. Ale po chvilce hypnotického zírání do žhavých uhlíků se mi začala točit hlava a pocítil jsem, jak se propadám tunelem do absolutní černoty, kde jsem již přestal rozpoznávat sám sebe.

Od toho okamžiku jsem se již nikdy nevrátil do světa, ze kterého jsem přišel. Dnes již chápu, co se mě přihodilo, a děkuji svému úžasnému dobrotivému osudu, že mě vložil do rukou takovým ohromným bytostem, jako je moje učitelka a můj dobrodinec.

188

Obsah
Předmluva…………………………………………………….….……..………....………7
 Úvod.......................................................................................9

 PRVNÍ ČÁST

 Romance s poznáním.............................................................. 11

 1. Revoluce čarodějů............................................................... 11

 2. Osobni důležitost................................................................ 17

 3. Cesta bojovníka...................................................................29

 4. Vědomí smrti......................................................................36

 5. Energetická drenáž..............................................................41

 6. Rekapitulace.......................................................................57

 7. Práh ticha...........................................................................63

 DRUHÁ ČÁST

 Rozhovor bojovníků...............................................................73

 1.

Zahlcení koncepty...................................................................73

Inventář názorů a přesvědčení.................................................75

Věřit, aniž bychom věřili..........................................................76

Praxe vnitřního ticha...............................................................79

 2.

Minimální šance......................................................................81

Není třeba učitelů....................................................................82

Poznat sám sebe......................................................................83

 3.

Rostliny síly.............................................................................85

Past fixace slučovacího bodu.....................................................87

Sen a probuzení.......................................................................88

Brána vnímání.........................................................................92

Dvojník ze snění......................................................................94

 4.

Předání stopařství...................................................................98

Značka naguala.......................................................................99

Stopování darebného tyrana................................................... 101

 5.

Homogenizace vnímání........................................................... 105

Lovci vědomí..........................................................................107

Ztrácet rozum........................................................................ 111

Pohyby slučovacího bodu........................................................114

 6.

Přežívání slučovacího bodu..................................................... 117

Cyklické bytosti......................................................................119

Alternativa čaroděje...............................................................121

Konečná volba.......................................................................123

 7.

Zřecové dávného Mexika...................................................... 124

Cesta ke kořenům.................................................................125

Antény druhé pozornosti.......................................................129

 8.

Ověření existence nagualů......................................................132

 Návrat ke kořenům................................................................135

 Věřím, protože chci...............................................................139

 9.

 Nová etapa poznání...............................................................142

Je třeba se setkat se sněním...................................................144

Masové rozšíření učení nagualů..............................................147

Magická gesta.......................................................................149

10.

Konec nagualské linie............................................................150

Vývoj stezky bojovníka...........................................................151

Zřeci nové éry......................................................................154

Intelektuální příprava............................................................156

11.

Úkol naguala Carlose............................................................158

Setkání v kryptě....................................................................160

 TŘETÍ ČÁST

 Pravidlo naguala se třemi body............................................163

 Úvod...................................................................................163

 Znamení..............................................................................166

 Co znamená toto pravidlo?....................................................167

 Původ pravidla.....................................................................168

 Neosobní organismus...........................................................169

 Formace nagualovy družiny...................................................171

 Řád nagualovy družiny..........................................................172

 Účel pravidla........................................................................174

 Nagualové se třemi body.......................................................177

Část pravidla náležícího nagualům se třemi body……….……….…..178

 Úkol současných zřeců..........................................................180

ČTVRTÁ ČÁST

 Svět dávných zřeců v dnešní době..........................................183

-V-
