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Pánové mají nepěkný zvyk komentovat určité dámské partie poněkud nevybíravým způsobem. Slova jako kotel či jejich přirovnání k valachovi patří mezi ty umírněnější. Rozhodl jsem se nabídnout gentlemanům nové názvosloví, nové metafory. Jsou rozhodně poetičtější než ty dosud používané a chci doufat, že budou dokonce lépe vystihovat skutečnost. Teď už zbývá jen si přát, aby se nové termíny vžily.
 

To už je, pánové, na vás.
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ÚVOD

Co je na ženě nejkrásnější?
 

zeptal se onehdy komik svého publika. A hlasy ze sálu mu odpovídaly:

-      Věrnost.

-      Skromnost.

-      Píle.

-      Jemnost.

-      Vášnivost.

Další příval názorů zastavil komik slovy: Tak a dost, aby se někdo nesplet a neřek pravdu.

Pánové, toto je autentická scénka ze starého pražského šantánu, jak se nám dochovala v písemném záznamu, který jsem před léty četl. Zapamatoval jsem si ji a dnes se mi zdá být vhodným úvodem ke knížce, která má pojednávat o jediné partii ženského těla, o partii, kterou tu váhám pojmenovat, protože ani v oficiální, ani v hovorové terminologii pro ni nenacházím pěkný název. O terminologii vulgární, slangové už ani nemluvím. Všechna označení, hýžděmi počínaje a prděli konče, se mi zdají být nešťastná. Jako by náš lid, který je znám svou nezměrnou vynalézavostí všeho druhu, byl náhle bezradný. Dokonce ani básníci, nacházející pro nejrůznější oblasti ženského těla závratné metafory, které zdobí ještě závratnějšími epitety, většinou vynechávají oblast, o níž mám právo se domnívat, že jim v praktickém životě vůbec není lhostejná. Téhle neupřímnosti se dopustil dokonce sám Šalamoun, když se ve své velkolepé Písni písní rozezpívá se značnou otevřeností o nejrůznějších, často i velmi intimních tělesných partiích opěvované bytosti, a když se konečně posléze dostane na její druhou stranu, zamručí zcela nekonkrétně cosi o vláčných pohybech kyčli a věc má za vyřízenou. (V překladě kralickém je řeč o bedrech.)
 

Ne, nebudu to protahovat: mám za to, že je čas na nápravu, že jsme tu něco dlužni. Nejen té partii, o níž tu byla řeč; dlužíme tu něco sami sobě. Disproporce mezi praktickým zájmem, který mužská část populace věnuje této půvabné skutečnosti, a mezi jeho literárním vyjádřením je příliš nápadná, než abych to mohl tak nechat. Ano, jsme dlužni této krajině dívčího těla knihu. (Výraz krajina dívčího těla jsem vytvořil podle vzoru krajina břišní, který jsem objevil kdysi v dětství při náruživém listování anatomickým atlasem.) Krajině, jedné z nejkrásnějších, je tedy věnována tato kniha. Básníkům přenechávám jejich kvetoucí poupata a běloskvoucí holubice usednuvší na hruď ženy a sám se pouštím do průkopnického díla z opačné strany.
 

Kromě toho, že tu daruji mužské části populace pro jejich pánské hovory výstižnou odbornou terminologii, zabrousíme zde do nejrůznějších vědních oborů. Nejen do anatomie, ale i do psychologie, etiky, estetiky, a pokud budeme chtít být zvlášť důslední, neměli bychom vynechat ani sociologii, justici, pedagogiku – poslechněte, je vůbec věda, která by se více či méně nedotýkala těch zadních oblastí? Nebo lépe oblostí?
 

Je toho moc. A tak navrhuju: buďme systematičtí, ale zase ne příliš. Dotkněme se celé záležitosti jen zlehka a zvesela. Odjakživa je totiž známo, že právě tahle část lidského těla je mnohem častěji důvodem k legraci než třeba ruka nebo krk.
 

Vezměme příklad z mého oboru, z divadla. Na scénu přibíhá muž, drží se za hruď a volá: „Jsem raněn!“ Publikum sleduje geroje s účastí. Pokud ale přiběhne se stejnými slovy a bude se při tom držet za zadek, zavládne v hledišti smích. Proč? Myslíte, že tam to tolik nebolí? Důvod zkrátka není přesně znám, ale vžilo se to tak. Zadní část těla je nejen k sezení, ale i k obveselení. A tak nechť knížka Jen pro pány pokračuje v téhle sympatické tradici.
 

Autor






  

ANATOMIE PRO POTĚŠENÍ

Autor pedant popisuje obvykle v odborných spisech i skutečnosti všeobecně známé jen proto, aby jeho pojednání bylo co nejúplnější a zcela vyčerpávající. Vyčerpá tak nejen téma, ale i čtenáře. Pokud nám jde o anatomický úsek, kterému říkejme třeba zadek (je to slovo jadrné, české a každý hned ví, oč jde), nemá nějaká důslednost význam. Nač rozebírat a popisovat základní znaky něčeho, na čem si každý z nás sedí? Ponechávám tedy primární informaci vlastní zkušenosti čtenáře a hned přistupuji ke stupni druhému: ten bude pojednávat o tom, jak stejně a zároveň rozmanitě si tu Příroda počíná. Nemusím snad zdůrazňovat, že se v knize zaobírám výhradně ženskou variantou této věci, jsem už od přírody k tomu uzpůsoben. Tak tedy, pánové, pusťme se do studia.

Stejné a neměnné je dělení zadku na dvě poloviny. Nikdo se zatím nesetkal s dělením na více částí a úplně nemyslitelné už je, že by tato část těla byla v celku. Nikdy nechybí ani oblost a pružnost, která zajišťuje majitelce měkké dosednutí. Tyto zásadní hodnoty jsou dodrženy vždycky, jsou konstantní. Ale tím jejich výčet končí. Dál už Příroda vytváří na dané téma nesčetné varianty, nad nimiž nám zbývá jen žasnout. A co teprve, když si uvědomíme, že tyto varianty nejsou ničím jiným, než jemným pokynem pro vás, pánové, abyste nezapomněli plnit své poslání a starali se o zachování rodu! Ta různost je tu proto, abyste se nemohli vymlouvat, že takový tvar není zrovna vaše gusto. Příroda vám tu jako ochotná prodavačka nabízí pohotově další a další možnosti, tak dlouho, dokud nějaké zboží neprodá.
 

Proberte si teď se mnou alespoň nejzákladnější vzory, které nám Příroda za zmíněným účelem nabízí, a přijměte vlídně i mé názvosloví.
 

1a) Česká lidová – typická pro zdravé české děvče, avšak nejen české, je to zhmotnělý panslavismus. Ideální Mařenka z Prodané nevěsty si zaručeně nesedí na ničem jiném. Zaujme nás na první pohled svou oblostí a plností a výborně se hodí k národnímu kroji, méně už k minisukním. Nicméně se v nich občas vyskytuje a rovněž v džínách ji vídáme. Tuhletu choulostivou nepatřičnost je třeba posuzovat případ od případu. Rozhoduje tu nejen partie samotná, ale i způsob, jakým si tento svůj úděl nese jeho majitelka vezdejším životem, a někdy dokonce i to, jak se při tom tváří. Tím chci říct, že jsou dokonce případy, kdy i takový prohřešek proti dobrým zvyklostem může docela slušet a mít – alespoň pro někoho – určitou přitažlivost.
 

Česká lidová má zvláštní schopnost: svádí k plácnutí, nejlépe celou plochou dlaně. Ale pozor! Mařenky se dovedou proti nežádoucím projevům náklonnosti energicky ohradit! Ráznost totiž obvykle patří k jejich mentalitě. Kladu však tady důraz na přívlastek nežádoucí. V jiných případech jde jen o ohrazení předstírané, symbolické anebo dokonce žádné.
 

Pokud jste se na obrázku přesvědčili o oblosti České lidové v příčném řezu, kde je nejzřejmější, ujišťuju vás, že v celé slávě zazáří teprve při celkovém frontálním pohledu. Pevná svalová tkáň, jakou dokáže vytvořit sport anebo samotné mládí, způsobuje oblost téměř geometrickou. Je vděčné pozorovat objekt při chůzi, kdy se elasticky vlní, ale netřese se. Česká lidová je vyzývavá a patří k těm málo věcem, které nám může svět závidět. Dlužno dodat, že se těší zájmu spíš pánů starších, o idolech mládeže bude zmínka později.
 

1b) Česká velmi lidová se liší od předešlé hlavně kvalitou materiálu. Tvar je tentýž. Slůvko velmi přibylo do názvu jen proto, že je tu několik aspektů, které si toto slůvko žádají. Především je to větší dostupnost, tento typ se totiž vyskytuje mnohem častěji než varianta 1a. Materiál je celkově měkčí, což způsobuje, že objekt se při chůzi více či méně natřásá a v určitých partiích se objevují i drobné dolíčky. Je to vlastně kosmetická vada, která, věřte mi to nebo ne, může mít i svou přitažlivost. Existuje totiž dost mužů, kteří vůbec neprahnou po dokonalé kráse – zdá se jim být příliš chladná a akademická. A stačí pár dolíčků a krása náhle dostává lidský rozměr.




	













2) Rozkvetlá zahrada se honosí značnou rozlohou. Je dokonalým opakem forem mužských, a proto by se dalo říci, že je to přímo oslava samotného Ženství. Je to impozantní partie, právě ona je hlavní částí celé bytosti – ostatní už je jen přívažek. V kombinaci s útlým pasem přitahuje Rozkvetlá zahrada především pohledy zralých mužů, kterým nezůstala utajena magická okolnost, že ženy a dívky širokých boků mají zpravidla mimořádný talent pro věci lásky, jak by řekl džentlmen. Anebo, jak říká lid obecný, že se vyznaj. Dopřejte očím, aby se občas prošly Rozkvetlou zahradou – pravda, taková procházka trvá trochu déle než jiná, ale je vždy příjemná a přináší nezapomenutelné zážitky.




	













3) Královna ze Sábysvědčí o zvláštní skutečnosti, že široké boky mohou existovat i v kombinaci s poměrně malou zadní partií. Nazval jsem tento typ podle stejnojmenného renesančního obrazu, který jsem kdysi viděl a na němž jsem tuto nevšední pozoruhodnost zaznamenal ponejprv. Příčný řez Královnou ze Sáby budí dojem, že Přírodě zůstaly na skladě přebytečné široké boky Rozkvetlých zahrad a drobné zadečky typu Malá ale naše, o nichž bude řeč později. A rozhodla se dát tyhle dvě věci dohromady, schválně, co to udělá. Není to špatné!
 

Slovo, kterým by se dal tento tvar nejlépe charakterizovat, je hojnost




	













4)  Blue jeans jsem nazval další typ zadní partie. To, že není vysázen proloženě jako ostatní názvy, není chybou sazeče. Je to pokus písmem vyjádřit, o jaký typ tu běží – sevřený tvar je tedy zvolen záměrně. Ohlašuje nám dívky útlých boků, určený hlavně mládeži, protože s přibývajícími léty se muž útlosti obvykle nabaží a dívka jí pozbude – tak harmonicky Příroda pracuje! Příroda se tu vytasila s další variantou, která nemusí mít pro každého muže sexappeal, ale z hlediska estetického je to bezesporu jedna z nejkrásnějších forem, která se dívčímu tělu může přihodit.
 

Kdybychom měli zvolit výstižné označení, vyhrálo by to asi slovo chlapecká.




	













5)   Bar oko –tento typ jsem pojmenoval podle slohu, v němž tvořil svá velkolepá díla Paul Rubens. Správně usoudil, že boubelatá barokní architektura má svůj ekvivalent v kyprém ženském těle a od té doby používáme výraz rubensovské tvary tam, kde nechceme mluvit přímo o obezitě. Toto označení obvykle nebývá míněno jako lichotka a v létech, kdy móda si žádala útlá a plochá těla, byla zmínka o rubensovských tvarech žalovatelná. Nerad bych však, aby vznikl dojem, že jde o formu méně hodnotnou. Kyprost, pokud nepřekročí mez baculatosti a nespěje k bachratosti, může být svým způsobem přitažlivá. Žel, v této přijatelné podobě vydrží jen omezenou dobu. S přibývajícími roky její půvab kvapem mizí – mnohdy jen proto, že tvary splnily své biologické poslání, svedly toho pravého a jejich nositelka o ně přestala dbát.




	










































 

6)   Charleston – též Goldentwenties. Zlatá dvacátá léta. Všechno, co bylo vyvinuté a bujné, bylo nežádoucí. Znakem krásy se tehdy stala splihlá elegance, tedy pravý opak toho, co odjakživa bývalo chloubou žen. Opravdová krasavice, pokud byla oblečená, musela připomínat šaty na ramínku. Tato móda dala vznik zvláštnímu postoji – zaoblená záda a schoulená ramena dokázala, že ňadra se vytratila do neznáma a blůzička vpředu zplacatěla. Předsunutá pánev ubrala na zadní zaoblenosti a co nezvládl postoj, dokončil střih šatů: plochost byla dokonalá. Ženy mají zvláštní dar proměnit i tu nejnesmyslnější skutečnost v kladnou hodnotu. I dnes máme občas ještě možnost se přesvědčit, že absurdní deformace těla, jak si ji žádala móda dvacátých let, má svou melancholickou krásu, kterou, pravda, lid obecný příliš neuznává, ale leckterý, mírně dekadentně orientovaný intelektuál, se z ní může pominout.
 

Charakteristické označení: splihlost.




	













7)   Ferda mravenec je model jen stěží unikající pozornosti mužů. Jeho tvar doceníme nejlépe z profilu. Dívky, kterým dala Příroda tuto linii do vínku, lze dělit na dvě skupiny. V té první jsou ty, které se svým údělem nejsou příliš spokojeny, a tak se snaží přirozenou formu potlačovat. Ve druhé skupině jsou dívky, které si nesou životem tento dar s hrdostí a zdůrazňují ho lehkým vrcením nejen při chůzi, ale i při jiných příležitostech.
 

Charakteristické slovo pro tento tvar je vyklenutost.




	













8)   Malá ale naše. Občas se vyskytne drobnější děvče, které okouzluje své okolí tvary téměř dětskými. Jako by se zastavily ve svém vývoji a rozhodly se – obrazně řečeno – setrvat ve školních škamnách, zatímco ostatní tělesné oblasti spěly kvapem do života. Citlivější muž se při pohledu na tuto zastydlou krásu neubrání dojetí. Slůvko malá tu nevyjadřuje vlastně rozměr, ale spíš poměr k delším stehenním partiím! Takže Malá ale naše u vysoké dívky může být dejme tomu větší než Česká lidová u dívky drobnějšího vzrůstu, je-li mně rozuměno. Někdy bývá tato něžná zadní partie kombinována bohatší úrodou v oblasti hrudní, což její působivost ještě umocňuje. Ne všichni muži však podléhají jejímu kouzlu. Drsnější povahy nad ní ohrnují své neotesané frňáky.




	













9)  VeseIáselka. Už název sám nám napovídá, že tato forma je ozvěnou zdravého venkova. Sestupuje-li náš pohled od pasu směrem dolů, zjišťujeme, že po středně útlém pase přicházejí rovněž útlé boky a kýžená šířka se přiloudá až po chvilce, čímž je vytvořena pro horní část dívky spolehlivá a bytelná základna. Dívku, která si sedí na vzoru Veselá selka, lze jen stěží povalit proti její vůli.




	














  

ETIKA

Pánové, teď, když jsme si pojmenovali alespoň základní anatomické znaky zadních partií našich oblejších bližních, věnujme trochu pozornosti i etické stránce této záležitosti. Tato pozoruhodná rozpolcená věc se přece hluboce dotýká přímo samotné lidské morálky a hovořit o ní je výsadou lékařů, umělců a sprosťáků. Ten, kdo se nepočítá do žádné z těchto tří skupin, o této části těla většinou mlčí. Z nějakých, nám neznámých důvodů byla už kdysi dávno celá záležitost tabuizována a je vhodné se za ni stydět.
 

Položil jsem si otázku: co bylo dřív – stud, nebo tabu? Byl stud důvodem k tomu, že byla sedací muskulatura pozvolna vytlačena až na samý okraj společenského kánonu, nebo vyslovení tabu dalo podnět k tomu, že začalo být záhodno se za věc stydět? Tento problém tak trochu připomíná známou otázku, zda bylo dřív vejce, nebo slepice.

Povšimněme si, jak tuto záležitost řeší primitivní národy. U těch nejprimitivnějších se stud prakticky nevyskytuje, ty vyspělejší však už používají jakési zástěrky. (Tedy ne sukýnky!) Zástěrky v tom smyslu, že zakrývají pouze přední část těla, zatímco zadní ponechávají k dispozici pohledům svých polodivokých bližních. Ostatně i tvůrci starých obrazů Adama a Evy si počínali obdobně. Zástěrku zde tvořilo obvykle lupení. Někdy tato populární dvojice našich prarodičů stojí na obraze tak, že – jakoby náhodou – na žádoucím místě trčí větvička z nějakého blízkého keře, jindy prostě lupen na příslušném místě ignoruje zákon gravitace a drží tam silou umělcovy vůle. Rozhodně, pokud se na obraze vyskytuje některý z prarodičů obrácen zády k nám, bývá zobrazován tak, jak byl stvořen. Vzadu se lupení nenosilo.

Vraťme se k primitivním kmenům. Dalším stupněm kamufláže jsou zmíněné sukýnky. Pohled na partie, které touto knihou sledujeme, je tu ponejprv odepřen. Zbývají ňadra, v jejich případě je pocit studu zřejmě nejslabší. Nejen že existence podprsenky je u většiny přírodních národů ignorována, ale i naše ženy tento výdobytek civilizace ochotně odkládají a na plážích už běžně vidíme, že žena – hlavně v mladším provedení – dotáhla v tomto směru emancipaci až do úplného konce.

Teď, když jsme se potěšili představou polonahé krasavice, požádejme svou fikci, aby udělala čelem vzad, skloňme pak svůj vnitřní zrak o něco níž a vraťme se k předmětu našeho bádání. Nikdo už nezjistí, proč právě na tuhletu část těla byla uvalena povinnost zakrývání, zatímco třeba tak směšné krabaté nesmysly, jako jsou uši, bývají zvýrazňovány náušnicemi. Dneska už nikdo neví, kdy a kde se rozhodlo, že uši jo a zadek ne, ale toto rozhodnutí respektujeme.

Když se zamyslíme, najdeme v tomto zdánlivě náhodném rozhodnutí určitou logiku: odpírané má přece vždycky větší přitažlivost než nabízené. A tahle část těla má přece povinnost být přitažlivá, je to její poslání. A oblékáním toto poslání vlastně umocňujeme. A pak – nebýt oblékání, přišli bychom o obřad svlékání.
 

Pánové, mluví-li se tu o mravnosti, uvědomujete si, jak neurčité a mlhavé téma je na přetřesu? Slovo mravnost snese nesčíslné množství výkladů. Jestliže podle někoho je odhalování nemravností, podle jiného je nemravné už i to, že se nad věcí zamejšlíme. Někdo snese obnažený zadek na obraze nebo u sochy, zatímco ve filmu už je jím pohoršen a v životě se s ním odmítá setkat. Vím například, že touto knihou zraním v kruhu svých dobrých přátel několik nepřiměřeně citlivých duší a nejméně tři z nich se mne za ni zřeknou. Chabě hájit se snad mohu jen tvrzením, že kdybych cítil byť jen nepatrnou pochybnost o mravnosti svého dílka, asi bych od jeho vydání upustil. Ale zadní partie tu není dávána do žádných nemravných souvislostí. Pouze tu konstatuji její existenci a můj sklon k systematičnosti mne nutí si věc utřídit.
 

Buďme si upřímní, etika celé téhle záležitosti je nesmírně nekonkrétní a plná rozporů. Už fakt, že většina žen a dívek se za tuto partii stydí, ale zároveň ji nepřestává zdůrazňovat, je na pováženou. Obnažit tato místa na veřejnosti je nemyslitelné, ale zároveň pomyšlení na to není ženě zase tak nemilé. Stydí se za tenhle kousek těla a zároveň tak trochu svého studu lituje. Toto dilema se nikomu nepodaří rozřešit, ale nikdo vlastně ani po řešení neprahne. Má v sobě jakýsi zvláštní náboj a zmatek v dívčí duši, který je tímto problémem vyvoláván, má sladkou příchuť. A tak se spokojme v závěru této úvahy konstatováním, že je dobré nechat věci tak, jak jsou, morální kodex se nepokoušejme příliš měnit a tiše pozorujme, jak se zvolna mění sám.


  

ESTETIKA

Pánové, přiznejme si, že každý z nás už vyslovil – ne-li nahlas, tak alespoň v duchu – známou větu: Ta má pěknej zadek! Možná, že jste použili jiného pojmenování, ale to momentálně není důležité. Jde tu spíš o to, že tou větou byl vysloven estetický soud, byť, s prominutím, dost primitivní. Ohodnotili jste úsek těla kolemjdoucí dívky, nebo přítelkyně, případně spolupracovnice a váš soud znamená, že tu nejsou rozdíly jen ve formě, v tvaru, jak o nich byla řeč výše, ale i v estetickém působení.
 

Chceme-li se pozastavit u téhle disciplíny, bude nejlíp vzít na pomoc výtvarné umění. Pokud vím, tak jiné druhy umění, jako třeba hudba, drama či balet, nenacházejí pro tuhle tělesnou oblast vhodného vyjádření. Trochu snad literatura a poezie. Obrazy a sochy však svědčí nejvýmluvněji o tom, jak tyto partie byly hodnoceny v nejrůznějších dobách naší historie.
 

Pozastavme se třeba u pravěkých sošek. Ty nám sdělují, že největší oblibě se těšil typ, který poněkud připomíná Rozkvetlou zahradu (tab. č. 2), ale hodně rozkvetlou. Možná, že pro tento případ by se hodilo spíš označení Rozkvetlý sad. Rozlohy zadní partie, připomínající Švehlovy pozemky, byly pro naše primitivní prapředky zřejmě ideálem.
 

Ideál se měnil tak, jako se měnily časy. Za klasický ideál příslušných proporcí je dodnes považována krása antická. Pohled na řecké sochy nám říká, že na tom něco je. Žádný přeštípnutý pas a vyšprajcovaná ňadra, všechno úměrné, prosté, nejspíš takové, jaké si to Příroda přeje mít.. A ta zadní část, zobrazovaná bez jakékoliv dryjáčnické vyzývavosti, neprovokující, a přesto působící na mužskou část populace tak, jak má – to budí úctu.
 

Námi sledovaná část těla slavila své triumfy v rokoku. Galantní malíř Boucher si s ní věděl rady a zadečky rokokových dámiček na jeho obrazech dávají tušit, že ony jsou tím vlastním důvodem k namalování obrazu. Rokokové umění bylo upřímné v tom smyslu, že nepředstíralo ve svých smyslných dílech jiný důvod než ten, který malíře k namalování díla skutečně vedl. Namalovaná manželka už nemusela být Evou v ráji, aby směla spatřit světlo světa.
 

Mám za to, že dvacáté století to se svým rafinovaným sexappealem poněkud přepísklo. Anebo jsem netypickým představitelem svého pohlaví. Na fotografiích mně například připadá daleko smyslnější žena, která jen tak stojí, sedí nebo jde, než ta, která se v erotickém časopise svíjí před objektivem ve snaze zapůsobit. Která tzv. pózuje. Pózujících krasavic se trochu bojím a představa, že by mi některá začala pózovat doma, mě děsí ve snách.
 

Ale to je, prosím, moje gusto. Pánů, kteří mají rádi, když to na ně žena tak říkajíc rafičí, je zřejmě dost – náklady jistých obrázkových časopisů jsou toho dokladem. Ale i tady můžeme vypozorovat, že estetika té rafinované erotiky má své zákony. Jsou fotografové, kteří se snaží pózující modelku zachytit nějakým objevným způsobem a vynakládají nemalé úsilí, aby jejich kýč měl alespoň nápad a profesionální úroveň. A pak jsou fotografové prasáci, které otázka úrovně a vkusu vůbec nenapadne. Spolu se slečnami, které se ke spolupráci s nimi propůjčují, degradují erotiku na politováníhodnou a ubohou podívanou pro nenáročné prosťáčky. A jen soucit s nimi mě vede k tomu, že přiznávám těmto časopisům jakéstakés právo na existenci.
 

Moje knížka snad dokazuje, že nejsem prudérním strážcem veřejné morálky, ale jsou okamžiky, kdy se při pohledu na některé časopisy otřesu. Tak pěkná záležitost a takhle ji zkazit!
 

Kdybych měl právo radit tvůrcům erotických fotografií, jak si počínat, sestavil bych pro ně takovéto desatero, pozůstávající ze šesti bodů – další čtyři jsou rezerva.
 

1)   Má-li vaše modelka pěkné pozadí a chce-li se s ním alespoň pomocí fotografie podělit, ať ho, pěkně prosím, nevystrkuje. Samo o sobě je v přirozeném pohybu nebo postoji sdostatek atraktivní a nepotřebuje být nabízeno.
 

2)  Pokud jako fotograf zrovna nevynikáte, schovejte si ty své ,akty‘ do privátního alba a veřejnosti je odepřete.
 

3)   Uznáte-li, že vaše snímky mají patřičné technické i výtvarné parametry, zamyslete se před jejich zveřejněním nad tím, zda zobrazená slečna je opravdu tak hezká, aby mohla potěšit i jiné oko než to vaše.

4)   Jste-li vy tou slečnou (jak vidíte, počítám s eventualitou, že knihu Jen pro pány bude číst i žena), pak si uvědomte, že co je moc, to je moc a že není dobré být k vidění v kdejakém časopise a tím pádem všednět. Na druhou stranu však příliš s focením neotálejte, protože čas utíká nesmírně rychle a o stařeny je v erotických časopisech zájem zatím zcela mizivý.
 

5)   Také se připravte na to, že váš snímek se může ocitnout za výlohou trafiky ve vaší ulici (pokud se propracujete na titulní stranu) a na kalendáři se můžete ocitnout i v kanceláři, kde pracuje vaše paní matka anebo v dílně vašeho pana otce. Některým modelkám to nevadí, ale jsou i takové, které si tuhle skutečnost včas neuvědomí a pak se diví.
 

6)   Fotografujete-li, nezapomeňte, že sebekrásnější dívka sebelépe postavená a nasvícená nevyzní, pokud se nachází v nevhodném prostředí. Kuchyně nemusí být tím nejlepším pozadím pro sexy snímek, zvláště když ze dřezu vyčuhuje neumyté nádobí – řečeno obrazně. Ale pozor! Pokud je ze snímku čitelné, že jste jím chtěl šokovat, lze všechno.
 

Pokusil jsem se tu naznačit, že potřeba zobrazovat to, co se nám samotným líbí, je stará jako lidstvo samo a zdá se, že hned tak nezanikne. A tak se občas stává, že to, co označujeme prostým slovem zadek, proniklo až do sfér umění a dalo nejednou podnět ke vzniku velkolepého díla. Hold této prosté anatomické skutečnosti vzdali svými obrazy, kresbami, grafikou, sochami a fotografiemi i nejvýznamnější umělci všech dob. Práxitelés, Rubens, Důrer, Courbet, Renoir, Degas, Rodin, Picasso, to jsou jen namátkou vybraná jména z těch největších. Za některá jejich díla můžeme být vděčni ženám a jejich příslušným anatomickým znakům.


  

TROCHA PSYCHOLOGIE aneb KAŽDÁ JEN TU SVOU MÁ ZA JEDINOU

A teď se, pánové, zkusme pozastavit nad tím, jak která žena se svou hřivnou nakládá.
 

Už v době dospívání nastává okamžik, kdy i to sebeprostší děvče pochopí, že vládne určitou mocí a že termín slabé pohlaví je učiněný blábol, který si muži vymysleli snad proto, aby si dodali sebevědomí. (Promiňte, pánové, ale jednou se už přece musíme přestat obelhávat.) Ano, žena má nad námi moc a už v poměrně útlém věku si začne prostředky své moci uvědomovat. Že k nim patří to, co dosud považovala za své sedací vybavení, jí dají brzy najevo nejen spolužáci, ale i její vlastní pocity. A v ten čas zaujme dívenka k tomuto vzrušujícímu úseku svého těla některé z možných stanovisek, a to v souladu se svou mentalitou: plachá dívka vláčí svůj poklad životem, jako by o něm nevěděla, dívka obdařená temperamentem se naopak rozhodne tento dar Přírody zdůrazňovat, jak se dá a jen krajní psychopatologické případy nesou věc životem jako přítěž.
 

Plachou dívku, která chodí světem a tváří se, jako by si nebyla vůbec své zadní přednosti vědoma, litovat není třeba. V nitru je jí velmi jasné, čím disponuje a předstíraná nevědomost je buď znamením, že ještě nenastal ten pravý čas, anebo je to naopak rafinovanost: hra na nevědomost na některé muže velmi platí.
 

Dívka temperamentní pomáhá Přírodě, jak může. Svou fyzickou kvalitu zdůrazňuje někdy oblékáním, jindy vyzývavým pohybem, někdy i slovním odkazem. Záhy se naučí napomáhat při chůzi přirozenému vlnění příslušné muskulatury a dociluje tím obdivuhodných výsledků. Přitahuje pohledy kolemjdoucích pánů, působí v jejich mysli zmatek, takže mnohdy změní i směr své cesty a jdu chvíli úplně jinam, než jsem chtěl původně jít.
 

Ještě s jedním typem dívčí psychologie se můžeme ve vzácných případech setkat. Vzniká spojením obou výše uvedených: Plachá dívka, nesoucí si svou výbavu životem a tvářící se, jako že si ji neuvědomuje, se pojednou ke své hře na nevědomost přizná a počne se nám pod rukama měnit v cílevědomou samičku, odhodlanou použít všech prostředků, aby svou mužskou oběť zdeptala. Příjemně zdeptala, dlužno dodat. Nejoblejší část jejího těla se mění v této bitvě v bojovou formaci o síle několika divizí, před níž se ubohý pěšák nezmůže na nic jiného, než stát v úporném pozoru a salutovat.


  

MÓDA

Od okamžiku, kdy vznikla profese módní návrhář, usilují ti, kteří ji provozují, o to, aby erotické atrakci, které je věnována naše kniha, se dostalo zaslouženého zvýraznění. V 19. stol. to byl například tzv. honzík, který podtrhoval význam této části těla tím, že zdůrazňoval její linii, dvacátá a třicátá léta obdařila svět úzkou sukní, která obepínala tělo ženy a působila mužům bezesné noci, nejvíce však prospěly této partii kalhoty typu hotpaints a minisukně. Jak ty, tak ony, skrývaly jen to nejnutnější, a to způsobem, který skrývané spíš zdůrazňoval, než halil. Ano, v šedesátých létech dvacátého století mělo pánské oko na čem spočinout a ulice se v letních měsících měnila v erotickou show.
 

Podle ustáleného zvyku večerní společenský oděv poskytoval víc možností horní polovině ženina těla. Návrháři poodhalovali ňadra už v dobách rokoka a nepřestali s tím dodnes. V současné době nabízejí nejodvážnějším ženám průhledné blůzičky.

Dekolt na zádech sahá mnohdy až k onomu místu, které hraje v naší knize hlavní roli, ale dál už ne. Takže chceme-li se přidržet hlavního tématu naší knihy, nezdržujme se vrchním oblečením a zaměřme se rovnou na spodní pradélko – má k našemu tématu těsnější vztah. Jsou to zpravidla titěrné a poloprůhledné nicotnůstky, jejichž důležitost se nám objeví teprve, když si uvědomíme, že jsou to jedny z posledních věcí, které žena odkládá – po nich zbývá odložit už jen stud a předsudky. To pradélko je vlastně poslední příležitost ženy zapůsobit na muže něčím jiným než sama sebou. Je to mnohdy poslední šance a někdy i poslední naděje, protože to, co přijde pak, nemusí být vždycky takové, jak to známe z biografu, kde svlékací scény jsou zásadně svěřovány herečkám, které pro ně mají výjimečné předpoklady. Nezkušeným mladým mužům se tak dostává v kině falešných informací.

Vzhledem k poslání naší knihy ponechme stranou kombiné a podprsenky a držme se kalhotek. Nezdržujme se tzv. bombarďáky našich babiček, které byly nelichotivě, leč po právu, pojmenovány na tlumiče vášní. Dnes se dospělo k hebkým a krajkami ozdobeným drobnůstkám, neplnícím žádný jiný účel, než že zvyšují atraktivnost něčeho, co je atraktivní už samo o sobě. Snad ještě jeden smysl bychom jim mohli přiznat: jejich odkládání je malý rituálek, zvyšující zjitřenost chvíle. Tato část prádélka bývá někdy průhledná nebo aspoň poloprůhledná. V různých eroticky zaměřených obchodech lze dostat pod označením sexyprádlo exempláře v černé nebo rudé barvě, s různými překvapivými dekoltky, doplněné podvazky, cvočky nebo jinými vymoženostmi. Působí ordinérně a postrádají něhu a tajemnou vůni milostných dobrodružství, jak by řekl básník.

Sexyprádlo je určeno lidem, kterým schází imaginace a fantazie a pomáhá jim nahrazovat jejich duševní chudobu, jak se dá. V tom je snad jediná jeho zásluha.
 

Samostatnou kapitolu v historii módy tvoří plavky. Zatímco večerní róba dává módním návrhářům možnost vytvářet učiněné zázraky z nesčetných metrů nejrůznějších textilních materiálů, v případě plavek musí vystačit s několika čtverečními decimetry nebo dokonce centimetry. Plavky se tak stávají prubířským kamenem návrhářovy fantazie.
 

Když se koncem minulého století objevily na světových plážích dámy s nohama obnaženýma až ke kolenům, vzbudilo to pohoršení. Ženy se svými spojenci módními návrháři však necouvly. S přibývajícími letními sezónami ubývalo textilu na koupacích úborech, tzv. bikini byly mnohdy pouhým okem jen stěží postřehnutelné a jednu sezónu se objevily na pláži i monokini, a tak se zvolna dospělo až k dnešní známé realitě. Horní část těla se přihlásila o své místo na slunci tak důrazně, že všechny protestující hlasy zmlkly. Svou horní polovinu už tedy ženy dokázaly osvobodit. Na plážích běžně zaznamenáváme, jak se dívky s odzbrojující bezprostředností zbavily nahoře jha textilu a s napětím každé léto čekáme, kdy dojde řada i na spodní polovinu.


  

TROCHA GRAMATIKY

Tam, kde lid obecný používá slova prdel, mluví vzdělanec o anální oblasti. Nechci se zde zastávat slova prvního, ale myslím si, že mu nelze kromě jadrnosti upřít dokonalou jednoznačnost a nezaměnitelnost se slovem jiným. Což se nedá říci o anální oblasti. Anály jsou, jak známo, letopisy a já marně přemýšlím, co tyto mají do činění se zadní částí těla. Snad že ten, kdo letopisy píše, si na ní sedí? To není přesvědčivý důvod.
 

Ale nejen anály. Zavádějící jsou i další pojmenování. Požádáte-li například někoho, aby vám provedl analýzu, neznamená to vůbec nic špatného, jak se na první pohled zdá. Zkrátka zmatek nad zmatek. Příští inovace jazykových pravidel by s tím měla něco udělat.


  

ZAMYŠLENÍ SOCIÁLNÍ

Někdo pracuje rukama, někdo hlavou, fotbalista nohama, hlasatelé ústy, ale existují i jiné tělesné partie, které mohou být zdrojem obživy – věřím, že vám neříkám nic nového. Na tyto partie vsadily provozovatelky tzv. nejstaršího řemesla a pokud to tak můžeme sledovat, na nedostatek práce si nestěžují.
 

Jednou z jejich pracovních pomůcek je i objekt našich úvah. Prodejné slečny jsou si toho náležitě vědomy, a tak to, co dělají ostatní dívky jakoby bezděčně a nenápadně, dělají ony okatě a profesionálně. Pánové, nevím jak vy, ale já dávám přednost té bezděčnosti, byť jen zdánlivé. Ale buďme objektivní: v případě lehkých slečen nutno vzít v úvahu, že v jejich profesi je ve hře boj o minuty. Všechno, co zdržuje, je brzdou obchodu. Jejich drzá vyzývavost je tu jen za účelem urychlení služeb. Zákazník musí už při prvním pohledu pochopit, že se tu něco nabízí. Slečna se proto předvádí způsobem, který vylučuje jinou domněnku. A její zadní oblosti jsou k tomu přímo stvořeny.
 

A tak docházíme ke zjištění, že tato část těla může mít kromě ostatních účelů i poslání sociální – je své majitelce vydatnou pomocnicí při obstarávání obživy. Stává se jakousi živou reklamní agenturou, která má na starosti propagaci ostatního zboží. Je vývěsním štítem, firmou, pohyblivým poutačem.
 

Kdysi jsem pracoval v reklamě a to je další důvod, proč chovám k téhle části těla profesionální obdiv. Plní totiž své propagační poslání velmi spolehlivě. Je to přímo vzorová reklamní kampaň: jednoduchými prostředky dosahuje velkolepých výsledků.


  

FILOZOFICKÁ ÚVAHA O TRAGIKOMEDII BYTÍ VE VZTAHU K ZADNÍMU TRAKTU DÍVČÍHO TĚLA

Řád lidského života byl nejspíš stanoven někým škodolibým. Když je člověk mlád, vypadá k světu, má spoustu energie a vládne blahoslavenou bezstarostností, která mu mnohdy umožňuje vykonat i poměrně velké věci. Chybí mu však zkušenosti, rozvážnost a prostředky.
 

Ve stáří je tomu naopak. Člověk se domohl majetku, má své bohaté a těžce nabyté názory, zkušenosti a schopnosti, ale zdraví mu přestává sloužit, lékaři mu radí věci, na něž lze jen těžko přistoupit a zatím kolem mladší, plytcí, povrchní, avšak elegantní muži získávají obdiv krasavic. Ten obdiv, který by po právu měl vlastně patřit jemu, kmetovi, dokázavšímu své.

Sám jsem už neodvolatelně opustil báječnou předsíň života a ocitl se v důstojném pokoji, v němž se mnou zasedá ke stolu řídnoucí řada mých vrstevníků a jen občas sem vběhne mladá služka, aby se poptala, zda nám něco neschází, a pak se kvapně vrátila do předsíně, kde ji – jak doufám – osahává necudný podomek Franz… Takhle nějak vypadá stáří.
 

Ale – zase tak hrozné to není. Pravda, smyslné dary Přírody už neprotkávají můj život tak hustým stehem jako dřív, ale to je jejich věc. Opravdu. Ta dobrotivá Příroda totiž způsobila, že to, co jsem zde básnicky označil jako hustotu stehu, nepovažuje už člověk za středobod svého niterného vesmíru a ochotně se spokojuje s řidší verzí. A někdy tu její nehustotu i vítá.
 

To, čemu v této knize říkám nejčastěji zadní partie dívčího těla (a za dívku už dnes považuju i ženu, která překročila čtyřicítku – před půl stoletím bych v ní viděl stařenu), mě nezneklidňuje jako kdysi, spíš mě to svádí k meditacím a úvahám.
 

Pokud mně život tento dar nabídne nebo vnutí, přijímám ho pokorně a rád. Pokud ne, nepachtím se po něm. Jsem rád, že se navzdory neutěšené ekologické situaci tato věc stále ještě vyskytuje na světě, a dokonce v tak hojném počtu. Ovšemže lituju ubývajících tesaříků alpských, nosorožců indických a jiných, syslů, velryb, zkrátka všech vymírajících druhů, ale dokud se nesnižuje početní stav dívčích zaoblenin, nedošlo zatím ještě k nejhoršímu.
 

Budu však končit. Idealističtí filozofové se teď nejspíš zhrozí nad způsobem, jakým tu v závěru knihy chci hájit jejich učení, ale pro mne je anatomický úkaz, který jsme tu tak důkladně po celou dobu probírali, dokladem toho, jak se materialismus mýlí, když přisuzuje všechno hmotě a jejímu vývoji. Že příroda vyvinula jisté tvary, to dovedu pochopit. Ale pozor! Aby tyto tvary měly vůbec smysl, musela zároveň vznikat v psýše druhé části populace zvláštní náklonnost k těmto tvarům. Náklonnost, jejímž účelem je zachování druhu. Promiňte, ale v tom už vidím koncepci. To je naprogramováno. Pánové, tato náklonnost tu není jen tak pro naše potěšení. Ona slouží zcela přesnému cíli. Nebýt jí, lidstvo by neexistovalo. Ano, tady nějaký Vesmírný Kompjútr vyzrál na hmotu a donutil ji, nejen aby vytvořila určité anatomické tvary – to by možná hmota zvládla sama – ale aby tyto tvary měly zvláštní osudovou přitažlivost, aby se podřídily jeho záměru a lidstvo kráčelo ve svém vývoji žádoucím směrem, ať chce, či nechce. Stačilo, aby se příslušná muskulatura opačnému pohlaví nezalíbila a bylo by po vývoji.
 

Snad se mnou, pánové, budete souhlasit, že byl už nejvyšší čas, aby o té věci, pro níž nemáme přijatelné pojmenování, vznikla kniha.
 


  

PROČ PŘÍČNÝ ŘEZ

 
 
 
 
 
 

lnu proto, že nadhled nám o sledované oblasti mnoho neřekne, jelikož příliš mnoho anatomických objektů se nachází nad ní a znesnadňuje pozorování. Stačí, aby model měl bohatší vlasy, a my nevidíme vůbec nic. (Obr. a)


 

Ale ani střídmější účes není řešením. Dívka na obr. b) má vlasy poměrně utažené. a přesto i zde vidíme, že nevidíme to, co bychom vidět potřebovali, li si učinit náležitou představu.

 

Nabízí se možnost ostříhat dotyčnou dohola. Obrázek c) nám však naznačuje, že si moc nepomůžeme. Jsou tu ještě ramena, ňadra a nos, které nám brání v čistém pohledu.

 

Všechny předešlé varianty předpokládají dívku normálně vyvinutou. Ale stačí větší hlava či nos a odstávající uši a výsledek je opět neutěšený.


(Obr. d) 


A tak jediné, co zbývá, je příčný rez.





	



	
	





 Rozumí se samo sebou, že pomyslný. Ten nám poskytne pohled pro naše studium nezbytný. (Obr.e) 
  

AUTOR O SOBĚ

Narodil jsem se 1. 10. 1931. Myslíte, že jsem udělal dobře?
 

Když mi bylo dvanáct let, všiml jsem si, že mi zadní partie spolužaček nejsou tak úplně lhostejné, ale že o nich jednou napíšu knihu, mě ani ve snu nenapadlo.
 

Do svých osmadvaceti let jsem se domníval, že nemám přirozených nepřátel. Pak jsem poznal svůj omyl a vzal jsem ho na vědomí.
 

Stal jsem se komikem a jako takový jsem měl na scéně neustále na očích příslušné partie nejrůznějších girls, což mně mnohdy dodávalo vzpruhu v této odpovědné, ale úmorné práci. Díky téhle záviděníhodné profesi jsem vlastně ponejprv plně docenil magickou sílu zmíněných tvarů.
 

Ještě za totality jsem se začal zanášet myšlenkou zpracovat toto velké téma knižně. Jen tak, aby bylo víc legrace. Když jsem pak bezprostředně po převratu uviděl to množství erotické a někdy i porno literatury, kterou mí podnikaví spoluobčané vrhli na trh, přešla mě chuť svůj záměr realizovat z obavy, abych se nezařadil do tohoto poněkud kalného proudu.
 

Po zralé úvaze a po vydání Většího lexikonu pro zamilované (Klokočí 1990) jsem však změnil názor a rozhodl jsem se podat svou knihou důkaz, že psát o erotických záležitostech nemusí být nutně sprosťárna. Chtěl jsem udělat pokus: pobavit čtenáře monotematickou studií, věnovanou něčemu, o čem se hodně mluví a málo píše. Teď se však bojím, jestli se mi to podařilo.
 

V opačném případě aspoň prosím, aby mi bylo věřeno, že můj úmysl byl dobrý a poctivý.
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