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Miláčkové moji,

za poslední tři roky jsem si dvakrát zlomila nohu, jednou jsem si vymkla kotník, hodně jsem si popálila ruku a taky jsem si přerazila nos.

Za poslední tři roky jsem se svými babičkami v kartách prohrála 1 500 korun a taky jsem asi sedm lidí poslala do paďous.

V posledních třech letech jsem přišla o tři kamarády a moje kamarádka Jana mi řekla: „No jo, už se kácí nejen v našich lesích, ale i v postelích…”

V posledních třech letech jsem byla v Holandsku, v Rakousku, v Řecku a v Itálii a dospěla jsem k závěru, že bych chtěla být stařenou v městečku s poetickým názvem Svatý Štěpán od Moře a tam bych stejně jako ostatní italské stařeny chodila každý den v černých šatech dopoledne k řezníkovi a večer na kus řeči na přímořskou promenádu.

V uplynulých třech letech jsem snědla asi sto krevet, patnáct jitrnic a vypila jsem padesát lahví prosecca. V uplynulých třech letech jsem se pokusila o tři projekty, které mi nevyšly, a jednomu mediálnímu magnátovi jsem řekla, že je kretén.

V uplynulých třech letech jsem jednou zaplatila pokutu za dceru, když ji chytili načerno v tramvaji, jednou za syna, když blbě parkoval, a jednou díky mně finančnímu postihu za rychlou jízdu unikl dr. Ivo Šmoldas, když na otázku policajta: „Má ta vaše kamarádka Pawlowská opravdu tak velká prsa?” odpověděl: „Ano. Má!”

Za poslední tři roky jsem se radovala, když se můj syn dostal na vysokou školu, kdy mi moje dcera řekla, že čeká dítě a budou u nás všichni bydlet, a když jsem potkala spolužáka z devítiletky a ten mi řekl: „Víš, že z dálky nevypadáš tak tlustá?!”

V minulých třech letech jsem si asi pětsetkrát myslela, že jsem úplně na dně, a poměrně mě v tom utvrdila dáma, která mi těsně před mou talk-show v Ostravě řekla: „Já jsem byla tak zoufalá, že jsem se chtěla zabít. Pak jsem ale uviděla vás!”

V posledních třech letech jsem dostala asi tři exkluzivní nabídky. Jedna byla na uvádění soutěže Pretty Woman, jedna byla od mé vydavatelky, abych jí odevzdala své sloupky, a jedna byla od jednoho čilého bezdomovce, který se mě v nákupním centru s jiskrou v oku zeptal: „A vy žijete sama?” A já jsem mu na to odpověděla: „Ano. Bohužel… ”

Za poslední tři roky jsem napsala asi čtyřicet povídek, postřehů, fejetonů a reportáží. Společné mají to, že všechny vznikly v jedné etapě mého života. Společné mají také to, že všechny končí dobře. A všechny jsou v této knize!

Věřím v happy endy, a proto je logické, že věřím i tomu, že se vám právě tahle knížka bude líbit.

A kdyby ne, tak… tak ji darujte někomu inteligentnějšímu!

Vaše Halina Pawlowská

Outloň váhavý

S Kamilem jsme se seznámili na FAMU. On chodil na režii hraného filmu a já na fotografii. Na konci čtvrťáku jsem s Kamilem začala žít. Státnice jsem stihla až za dva roky, a protože jsem moc nechodila ven, tak jsem měla štěstí, že jsem mohla nafotit sérii miminek. Na podzim v páťáku se mi totiž narodili Vojta s Jakubem. Kamil natočil debut, co měl úspěch, pak už to tak slavné nebylo, ale naštěstí existuje televize, a tam Kamil točil pořád. Měl za sebou seriály i dokumenty a byl taky specialistou na přímé přenosy. Já vždycky fotila své kluky, když měli narozeniny, a taky si mne zvaly kamarádky, když slavily svatbu. Fotila jsem je hrozně ráda. A nejšťastnější jsem byla, když jsem mohla fotit v kostele. Vždycky jsem se snažila na fotkách zachytit tu obřadnost. To zvláštní kostelní ticho s vůní kadidla a svěcené vody a ten pocit všech, že takhle krásné to zůstane navždy.

Kamil byl sice dost slavný, ale taky dost pil. Chodil domů až k ránu úplně zmožený chlastem. Kamil byl hubený jak proutek a alkohol se mu vypařoval celým povrchem těla tak intenzivně, že Kamil ještě tři dny po flámu nesnesitelně páchl.

Jednou jsem chtěla slyšet, co to pořád Kamil volá ze spaní. Skučel po nocích jako meluzína, potilo se mu čelo a občas vykřikl jasná slova. Tehdy, když jsem ho šmírovala, vyrazil ze sebe: „Vlachovo Březí!” Nemohla jsem to město ani najít na mapě, a když jsem na Kamila druhý den zaútočila, tak vůbec netušil, o čem mluvím, a řekl, že jsem blázen.

Klukům bylo asi deset, když je vzal Kamil na natáčení přírodovědného cyklu. Kamil je tehdy odvedl do stájí a kluci úplně zešíleli, že si mohli sednout na koně. Už prakticky vůbec nechtěli slézt, a já je pak musela vozit do jezdeckého kroužku dvacet kilometrů za Prahou. Sama jsem to taky zkusila. Trenér mě posadil na velkou hnědou kobylu: „Je moc hodná, nebojte se!” A já se nebála. Jen jsem nevěděla, co mám dělat, když si hnědka najednou začla lehat na zem. Pomalu se ukládala do bláta, já se křečovitě držela hřívy, ale pak jsem se zřítila. Tak blbě, že mi pod koněm zůstala levá noha. Tři měsíce jsem po bytě jezdila na vozíku, ale měla jsem štěstí, protože za půl roku už jsem bez berlí kulhala jen docela trošku.

Kamil vypadal dobře. Vlastní úspěšností se mu zpevnily svaly a pomohlo asi i to, že pravidelně chodil do fitcentra. Vydělával slušné peníze, a když jsem rezignovala na focení a vlastní ateliér, tak mi kromě pár maličkostí, jako třeba italských bot na šněrování až ke kolenům, dopřál skoro všechno. Jen jsem měla občas pocit, že jeho modré oči procházejí mýma modrýma očima bez zastavení, že rychle prolétnou dál mou hlavou a zaostří až někde daleko za obzorem.

Kamil nečetl stylové časopisy, nekoukal na komerční televize a nebavilo ho diskutovat o politice. Jednou jsme spolu byli na Krétě. Tehdy jsme projeli ostrov křížem krážem a mně kromě modrého moře utkvělo ve vzpomínkách, jak mě Kamil miloval. Úplně jinak. Nohy mi svázal za krkem a já byla vzrušená a vyděšená zároveň.

Když bylo klukům dvacet dva, tak odjeli do Austrálie a začli surfovat.

Náš byt byl velký a prázdný. Nezaplnila ho Jarmila, která se pořád vztekala, protože ji opustil manžel, ani Klára našemu bytu nevdechla nic ze své bývalé srdečnosti, byla pobouřená, protože jí nečekaně zemřel otec a ona za něj musela platit dluhy. Hanka byla veselá a radostně se chechtala, když na mém těle objevila hnědé jaterní skvrny…

Dvakrát denně jsem vařila. A když Kamil nepřišel k jídlu včas, tak jsem talíře přikryla potravinovou fólií, aby se daly jen šoupnout do mikrovlnky, odklopit a jíst…

Kamilovi bylo dvaapadesát, když se jakoby celý narovnal. Jako by mu neviditelní skřítkové přidržovali krk pořád vzhůru. Taky záda se Kamilovi pěkně vypnula. Místo sádelnatého bříška měl šest pruhů propletených svalů a začal chodit do solárka, takže vypadal, jako by právě přijel od moře anebo z hor.

Tehdy nás spolužáci z FAMU pozvali na večírek. Kamil mě požádal, abychom se akce neúčastnili společně. Chtěl, abychom tam šli každý za sebe. Řekl mi, že se tak pobavíme víc, než když budeme předvádět starý manželský pár. Pobavila jsem se tam obstojně s bývalou spolužačkou Irenou, která je specialistka na bulvární fotografii, a spolužák Václav mi zas osvětlil zásady reklamní fotky. Kamil oslňoval režisérskou sekci. Zejména Johanka byla tak oslněná, že zavírala oči a pootvírala nejdřív ústa a potom asi úplně všechno…

A pak mi na můj mobil přišla MMS. A pak druhá. A třetí. A pak mně operátoři napsali, ať si otevřu počítač, že tam uvidím MMS zpráv mnohem víc.

Na fotkách byl Kamil. Měl těžko postižitelný obličej. Nejvíc připomínal kocoura, kterému kape mléko z vousů a mhouří oči do sluníčka. Kamil byl na fotkách nahý. Jeho mužství trčelo vzhůru, jako kdyby chtělo nabodnout celý vesmír, a jemný ženský hlas fotku komentoval: „Kamil je můj!”

Bylo to hodně inspirativní. Hned večer jsem se vrhla do práce. Převlékla jsem naši postel, připravila jsem si foťák a Kamilovi jsem před spaním udělala jeho oblíbené kakao. Malinko jsem mu do něj přilila rumu a taky trošinku rozdrceného stilnoxu, protože Kamil toho měl za sebou dost, tak aby se konečně pořádně vyspal. Spal jak medvídek, svlékla jsem ho úplně do naha, ale aby se nestyděl, tak jsem se svlékla taky. Akty mi vždycky mimořádně šly. Udělala jsem celou sérii. Kamilovo hnědé tělo a moje bílé vytvářela fascinující erotickou kombinaci. Trošku jsem Kamilovi pootevřela víčka, do úst jsem mu vsunula svůj prstík, a když jsem naň usedla jako na hřebce, tak jsem měla dvanáct fotek, které by mohly klidně soupeřit se slavnými snímky fotografky Annie Leibowitz.

A když mě už Kamilovo tělo trochu znavilo, přikryla jsem ho bílým prostěradlem, a když mě už nebavilo koukat do jeho modrých očí, tak jsem mu na hlavu položila polštář. Musela jsem ho maličko přitlačit, protože mi pořád klouzal stranou…

A pak jsem všechny fotografie poslala té slečně, které Kamil patřil, a taky jsem je odeslala spolužačce ze showbyznysu a kámošovi z reklamní agentury.

Byl to úspěch! Honoráře za má autorská práva inkasují mí synové. Koupili mi i boty na šněrování až ke kolenům a já vůbec nemusím vařit. Přes den surfuju a k večeru vždycky vyrazím na lov. Chci totiž vyfotit outloně váhavého. Je to zvláštní zvířátko. Má velké oči. Sedí na větvi a stále váhá, zda se má pohnout. Teprve až když umírá hlady, tak se opatrně natáhne po lístečku. Chci nafotit s outloněm celou sérii. Vím, že se dočkám. Outloň je trošku jako já. A já, než jsem se pohnula, abych si zachránila život, tak jsem váhala celých dvaatřicet let!

Svatební projev aneb Když hnusák nevolal

Ve čtyři hodiny odpoledne mi hnusák zavolal, ale já to nevzala, protože jsem byla u kosmetičky.

V šest už jsem byla hotová, ale hnusákovi jsem zavolala, až když jsem slupla studené špagety, protože jsem byla tak hladová, že bych už nevydržela čekat dalších šedesát sekund, než by se mi špagety ohřály v mikrovlnce. Hnusák mi telefon nevzal. Volala jsem mu proto zase v osm večer. Zase to nevzal. Ani v devět nevzal telefon a v devět deset taky ne, ani v devět dvacet jedna a v devět dvacet dva a v devět dvacet sedm… V deset hnusák na zavolání nereagoval a v jedenáct taky ne a teď je jedna v noci a já držím mobil v levé ruce, protože je blíž k srdci, a ON nevolá a nevolá a nevolá a já se nemohu soustředit na proslov, který mám jako svědek pronést na svatbě mé kamarádky.

Má kamarádka se vdává už potřetí, protože má kamarádka je šikovnější než většina z nás. Má kamarádka si bere muže, s kterým dlouho žila, kterému porodila dítě a s kterým se pak rozešla. Má kamarádka ale s tím mužem nikdy nestála u oltáře ani před matričním úředníkem, a protože se s rozešlým mužem zas dala dohromady, tak se rozhodla, že začne nový partnerský život JINAK a s oslavami, aby se vše pěkně dotáhlo až do konce…

Je jedna hodina dvacet dva. Dvacet minut jsem se dokázala ovládnout, abych hnusákovi nezavolala, ale už se nedokážu potlačovat. Promiňte, musím vytočit číslo – hned budu pokračovat dál… Mobil zvoní, hnusák nereaguje. Proč?! Co se stalo?! Snad nedostal hnusák infarkt? Když jsme se v poledne viděli, tak vypadal svěže, ale v dnešní době umírají i hrozně mladí lidé…

Má kamarádka se bude vdávat v městečku, kde jsem se narodila. Městečko se kamarádce zalíbilo natolik, že si v něm koupila domeček. Od místního kostela je nádherně vidět Sněžka a člověk má pocit, že stačí málo a může mít nad vším báječný nadhled.

Ten teď ovšem, co se týče hnusáka, vůbec nemám. Co když mi nevolá proto, že jsem tomu chlapíkovi v červené košili na večírku naší firmy dala svoje telefonní číslo a slíbila mu, že s ním půjdu na kafe? Co když se to hnusák dozvěděl a trestá mě teď za moji frivolnost? Anebo mi hnusák nevolá proto, že si uvědomil, že jsem si našla na internetu všechny jeho bývalé přítelkyně a s popiskami typu ČŮZA, DŮRA, ZRŮDA jsem je poslala všem svým kamarádkám?!

Anebo se mi hnusák neozývá, že jsem do EU volila úplně jinou stranu než on? Ach! Jsou už dvě v noci…

Má kamarádka se bude vdávat v poledne. Jdu jí za svědka. Tehdy, před deseti lety, jsem šla taky za svědka. Vdávala se moje starší sestra. Její snoubenec zapomněl doma prstýnky, naštěstí se na to přišlo už v předsálí, a tak měl čas skočit do auta a vrátit se pro ně. Další štěstí bylo, že snoubenci, kteří se měli brát až po svatbě mé sestry, už byli kompletní, a tak se oddávající úřednice rozhodla, že prohodí pořadí. Že první svatba mé sestry bude až druhá a ta druhá svatba bude první.

Když sestřin ženich přijel s prstýnky, měli jsme najednou čas. A tak si dal ženich na zahnání stresu panáka. Jenže pak se stalo, že oddávající úřednice dostala záchvat kašle. „Berete si dobrovolně…” se jí nakonec podařilo vyslovit mezi sípáním, a tak byla navzdory záchvatu první, původně druhá, svatba odbytá.

Jenže úřednice kašlala pořád dál, vyšlo najevo, že je alergická na lilie a že první (vlastně druhá) nevěsta má z lilií uvitý věneček ve vlasech.

Oddávající začal docházet dech. Fialověla, modrala a nemohla najít svůj respirační lék, až upadla do bezvědomí. Jak padala do bezvědomí, tak spadla na schodech a rozbila si hlavu. To ji trochu probralo, a dokonce se nadechla, ale rozhodně nebyla ve formě, aby mohla oddávat Naďu a Františka. Myslím tím mou sestru a jejího vyvoleného.

Chvíli se nevědělo, co bude dál, a proto jsme si všichni dali panáka. Asi hodinu to bylo to jediné, co se dalo dělat. Pak jsme dostali zprávu, že přijede nový oddávající, ale že bydlí tak 60 kilometrů daleko a že na něj máme počkat.

Čekali jsme na něj u lahvičky a plánovali si, jak tu svatbu po svatbě nádherně oslavíme.

Ten nový oddávající píchl asi 15 kilometrů před cílem. Museli jsme k němu poslat druhého svědka s rezervou. A protože nám nezbylo než trpělivě čekat, tak jsme si dali skleničku. Strýc Evžen ze Znojma přivezl báječné červené víno, moc nám chutnalo, strýc naléval velkoryse z velkého demižonu, a protože mu už tehdy bylo přes sedmdesát, tak se mu třásla ruka a trochu (asi litr) vybryndal na mou sestru. Na svatebních šatech skvrna nevypadala moc pěkně, a tak šla má sestra k Marušce Tydenové, která bydlela nedaleko a měla zhruba stejnou postavu, takže mohla sestře nějaké svoje šaty půjčit…

Nevěsta je při obřadu důležitá, a tak jsme na ni, pochopitelně, všichni čekali a to čekání jsme si krátili alkoholem.

Sestra přišla asi za hodinu v něčem zelenkavém s červenohnědými fleky, co vypadalo přesně tak jako to, co František vyblinkal. Sestra do toho šlápla a spadla na zadek. Hrozně brečela, ne že by jí vadilo, že je jejímu Františkovi špatně, vadilo jí, že jsem skoro nahá, že František je taky nahý a že spolu intenzivně provozujeme sex.

Svatba se odložila o rok.

Všechno proběhlo hladce.

Řekla jsem Františkovi ano, František taky řekl ano a příbuzné jsme u toho neměli žádné, protože s námi nikdo z rodiny nemluvil…

Je pět ráno a já si dovedu živě představit, co můj František se všemi svými důrami, zrůdami a můrami celou noc provádí…

Hnusák!!!

Zároveň už ale taky vím, co řeknu kamarádce jako svatební slova. Řeknu jí: „Když se někdo jednou zachová hnusně, může se tak zachovat i podruhé… A když se jednou hnusně zachováš ty, je to taky hnusné, i když tě to přijde draho!”

Košík plný milenců

Byla jsem na chalupě v Podkrkonoší, a protože rostly houby, tak jsem pozvala kamarádky, abychom si udělaly houbový mejdan.

Přijela Dana a přijela Jolana. Vrhly jsme se do lesa. Hned jsem si všimla, že každá máme jinou metodu sběru. Jolana šla jen v teniskách, kraťasech a červeném tílku. Nevzala si s sebou nic. Žádný košík, žádný bavlněný pytel, dokonce ani igelitku. Jolana byla přesvědčená, že nemá cenu se tahat se zavazadlem, když stejně nic nenajde.

Dana se vybavila nožem, velkým proutěným košem, vzala si bundu, dlouhé kalhoty, na hlavu obrácenou kšiltovku a na nohy holinky.

Já měla igelitku, tříčtvrťáky a pruhované tričko. Úzkostlivě jsem svírala špičatou škrabku na brambory.

V lese se Jolana okamžitě rozhodla pro lesní cestu. Šla poměrně rychle. Nedívala se napravo ani nalevo, nezastavovala se a jen občas naštvaně vykřikla: „Nic neroste! Nic tu není!”

Dana se jako lovecký pes vrhla na hřibovou stopu. Ta vedla do houštiny. Dana si jen ještě víc ohrnula límec, sklonila se k zemi a začla se plazit do stráně.

Bylo dusno a dýchalo se mi blbě. Každých padesát metrů jsem se proto zastavila a rozhlížela se pečlivě kolem sebe. Dařilo se mi. Po pečlivé rekognoskaci terénu jsem zahlédla oranžovou hlavičku. A když jsem klouzek vydloubla a čistila ho škrabkou, tak ohnutá u země jsem zahlédla klouzkového brášku. A dalšího! A pak dokonce trojčata!

„Holky! To jste ještě neviděly!” uslyšely jsme najednou. Dana se vynořila z houští a obě jsme pádily za Jolanou. Stála na mýtince a u jejích nohou se skvěla nádherná houba. Pravý bílý hřib. V průměru měl jeho klobouk tak kolem třiceti centimetrů. Jolana začla s hřibem cloumat, vydloubla ho z mechu tak neurvale, že hřibu roztřepila nožku. Umazala jí prsty a Jolanu to dost otrávilo. Otřela si je do kalhot, popadla hřiba kloboukem dolů a šla dál.

„Počkej! To nemůžeš!” rozhořčila se Dana a vyrvala jí hřiba z ruky. Nesla ho před sebou nábožně jako jeptiška zapálenou svíčku a obdivně vzdychala: „Bože! Ten je tááák nádherný!!!”

Dana se kochala asi dvacet minut, pak zakopla o roští, upadla a hříbek rozmašírovala na kaši.

Jolana se na ni vztekle vrhla, chvilku s Danou lomcovala a pištěla: „Proč mi to pořád děláš! Vaška jsi mi taky sebrala!”

A přesně v tu chvíli mi to došlo. Se sbíráním hub je to úplně stejné jako se sbíráním mužů! Jolana sice už deset let naříká, že žije sama a že by chtěla vedle sebe nějakého fešáka. Ale pro to, aby si nějakého našla, nedělá vůbec nic! Nechodí do fitka ani do baru, nejezdí na kole ani na kolektivní zájezdy, odmítá se seznamovat po internetu a nikdy nepřijde na večírek, když ví, že tam bude někdo, o kom si my – její kamarádky – myslíme, že by se k ní hodil.

Jolana je zalezlá ve své garsonce jako jezevec, léto tráví na chatě své matky a po večerech obchází sousedky, které jsou už vdovy a libují si, že jsou na tom s Jolanou úplně stejně…

Jen jednou Jolana úplně náhodou narazila na Václava. Jolana je učitelka a Václav přišel na školu suplovat zeměpis a tělesnou výchovu. Václav byl vysoký, inteligentní a svobodný. A Jolana do něj vrazila svými velkými ňadry ve školní jídelně a Václav s ní začal chodit. Jenže pak přišla doba dovolených a Jolana dostala pozvání na jachtu.

Dana byla už podruhé vdaná. Její manžel Filip byl bohatým předsedou představenstva a jachta byla ideální pro tři páry. Jela jsem proto i já a můj přítel Hugo, a já proto na vlastní oči viděla, jak je Dana úplně ochromená Vaškovou krásou a jak jí její touha zatemňuje mozek a ona manželovy podnikatelské prachy i přátelství své kamarádky vyměňuje za chvíle rozkoše, kdy se nechá hladit a hníst vypracovanýma tělocvikářskýma rukama. Dana tehdy na jachtě Vaška svedla. Bylo to peklo. Jolana na ně narazila přímo v akci, a protože jsme byli uprostřed Středozemního moře, tak naše plavba k břehu byla velice bouřlivá, i když moře bylo rovné jako koberec.

Dana miluje sbírání, lovy a útoky. Používá vždycky osvědčené zbraně. Na houby jde s kapesním nožem, na muže používá hluboký dekolt, velký úsměv a vyšpulený zadeček. U nás v lese ho měla taky. Její koš byl plný. Dana v něm měla dva kozáky, asi deset hříbků, a dokonce i jednoho křemeňáka.

V životě Dana narazila na dva velmi mužné členy horské služby a sbalila našich deset společných spolužáků. Přesto se Dana jednou nechala slyšet, že ze všech jejích milenců jen jeden přicházel v úvahu, aby se o něj mohla opřít. Jen jeden že byl jako skála, tvrdý jako křemen…

Daniny mužské úspěchy byly vždycky výsledkem Daniny tvrdé práce. Vždycky šla na lov absolutně vybavená svou kombinací zvrhlosti a naivity, vždycky se bezvadně oblékala (i svlékala!) a vždycky byla schopna kvůli erotickému objektu udělat cokoliv. Šplhat po kopcích, brodit se bažinami, žíznit v poušti i mrznout na pólu…

Problém Dany byl jen jeden, ale byl velký. V Daně bylo totiž tolik energie, že jí její milí nikdy nestačili! Dana je vždycky úplně sežehla svým temperamentem, zahltila je svou láskou, vycucla z nich duši a rozdrtila je svou žádostivostí. Danini milenci vždycky dopadli jako ten pravý hřib, který vyrvala Jolaně z jejích nemotorných pařátů. Dalo by se říci, tak jak Jolana neuměla ošetřit svůj vztah s Václavem, tak Dana své miláčky ošetřovala až moc!

U nás na chalupě jsme houby rozložily na noviny. Jolana řekla, že ona houby stejně nejí, že je stejně tlustá, že stejně nic nemá cenu a že jde spát. Dana největšímu z klouzků překrojila hlavu.

Klouzek byl nejen ohlodaný od slimáka, ale byl úplně červivý.

Dana brala houbu po houbě a nakonec jí do smaženice nezbyla ani jedna. Všechny byly buď červivé, nebo shnilé, anebo na troud…

„Máš pravdu, že je to s houbama jako s chlapama,” řekla Dana.

„Myslíš, že jich máš až dost, a pak zjistíš, že nemáš nic!”

Přede mnou ležely čtyři hříbky. Líbily se mi všechny. Všechny byly zdravé, všechny jsem si usmažila na sádle. A pak jsem je snědla a… Nic moc! A napadlo mě, že by mi možná větší radost než smaženice udělal pořádný řízek!

P. S.: „Božským” mezi hřiby je hřib královský. Je vysoký, silný a lahodný. Vyskytuje se vzácně, protože je to ohrožený druh. Takže si, milé dámy, buďte jisté, že na „božského” zrovna vy určitě nenarazíte!

Po kom muži touží?

Název tohoto mého článku je naprostým nesmyslem. Schválně jsem ho použila pro všechny z vás, které se denně mučíte při čtení informací, jak máte vypadat, co mít na sobě a koho okouzlit.

Nemusím se dlouze rozepisovat, když si na svůj dotaz sama odpovím.

Po kom muži touží?

Touží po „vampici” s obličejem a tělem Simony Krainové a s duší jejich vlastní matky. I když tou duší si nejsem tak jistá. S tím, že ale všichni muži chtějí mít v posteli prsatou krásku s dlouhýma nohama, o tom jsem stoprocentně přesvědčená. Takže co s tím uděláme? Nejlepší bude pohlédnout realitě do očí.

Takže: Mám kamarádku a ta měří metr devadesát. Je hezká, štíhlá, a když se setkala s mou jinou kamarádkou, která měří metr padesát, tak mi řekla: „Chudák holka, je takovej prcek, ta to musí mít v životě těžký, ani neunese tašku s nákupem a pořádnej chlap si jí ani nevšimne!”

Když moje malinká přítelkyně uviděla mou vysokou přítelkyni, řekla mi: „Chudák! Je vysoká jak Eiffelovka! Ta to má určitě v životě těžký! Takhle obrovskou ženu určitě nechce mít nikdo doma… ”

Má vysoká přítelkyně má manžela, má milence a má minimálně dva čekatele na její přízeň.

Moje malinká kamarádka má manžela už mnoho let, milují se stále něžně a relativně věrně a já sama vím asi o pěti mužích, kteří si o ní myslí, že patří k nejhezčím ženám, které kdy potkali.

Minulý týden jsem byla v lázních, byla tam se mnou velmi štíhlá dáma. Svěřila se mi dokonce, že jí doktoři řekli, že je tak moc útlá, že jen zázrakem porodí zdravé dítě. Jí se to povedlo. Šla jsem s tou dámou do obchodu s prádlem. Obě jsme chtěly podprsenku. Dáma pátrala mezi nejplacatějšími, já obhlížela „stany”. Obě jsme si šly zkusit úlovky do kabinky. Na prodejním pultu zůstalo několik dalších kousků. Pro mě i pro ni. A pak jsme zpoza závěsu zaslechly mužský hlas. Byl v něm úžas, ale i jakýsi zvláštní obdiv. „Teda! Tomuhle říkám rozptyl!”

Ten muž si na nás v prodejně počkal.

Když jsme vylezly z kabinek, zvědavě na nás kulil oči. Házel jimi po mně i po mé lázeňské spolubydlící. Evidentně se nemohl rozhodnout, na koho se víc usmívat. A pak své pocity shrnul do povzdychnutí: „To jsem ještě neviděl! Tlustá, tenká a vobě pěkný!”

Jednou jsem se jednoho kluka zeptala, jaká žena je podle něj hezká.

Řekl mi, že ta, která má takový nějaký „normální” obličej, když má kolem něj „normální” vlasy a když vypadá tak nějak „normálně”.

Měla jsem už v té době dvacet kilo nadváhy, ale fajn bylo, že to pro něj byla úplná „normálka”!

Mého muže jsem se taky ptala, kdo se mu líbí. Řekl: „Každá, která má takový nějaký voči… ”

Od té doby žárlím, protože takový nějaký voči má asi 99,9 procenta žen.

Moje neteř je lehce obtloustlá slečna, má dost širokou pánev a nemá moc vykrojený pas. „Šárka je pro mě sexuálním symbolem!” svěřil se mi její čerstvý manžel. „Po takové jsem vždycky toužil,” řekl šťastně.

„Proč se ti tak líbí?” odvážila jsem se zeptat.

„Protože má dolíčky ve tvářích a rozkošný pupíček,” řekl chlapec. A jak je možné, že se kvůli anemické spolužačce Bezouškové poprali hned čtyři basketbalisti? Protože byli úplně hotoví z jejích albínsky světlých vlasů, ptačích prstíků a promodralých rtů…

Takže co vám chci říct, milé dámy?

Abyste si uvědomily, že i když si připadáte hnusně, tak někde je určitě ukrytý nějaký muž, pro kterého bude právě váš handicap největším afrodiziakem.

A taky by bylo fajn, abyste si jasně přiznaly, že nejen vy jste pomilováníhodné, ale že i vaše sokyně, které se sice oblékají jako buranky a mají nemožné zuby, uši, vlasy, boky, celulitidu a břicho, tak i ony se mohou stát objektem mužské touhy.

Takže si, moje milé krásky, věřte, nešilte a… a zabraňte tomu, aby se váš vyvolený setkal se Simonou Krainovou!

P. S.: Ať žije nevšední krása nevšedních žen i ve všední dny!

Dovolená v kanálu

Mám tolik zážitků z letošní dovolené, že nevím, kde začít. Snad jen že jsem se ocitla na jachtě uprostřed zelené krajiny s miniaturními domečky. Odjela jsem totiž do Holandska a plavila se zde na vnitrozemských kanálech.

Slovo kanály mi připadá pro označení pečlivě meliorizovaných říček, které protínají Nizozemsko, příliš hrubé. Holanďané kanálům říkají „grachty”, vzhledem k tomu, že ale neumí vyslovit „g” a proměňují ho v urputné „ch”, výraz „chrachty” mi zas lehce asociuje korýtka pro prasátka. Pravda je ale taková, že koryta, kterými jsme v Holandsku pluli, nepáchla ani trochu, a i když v nich voda byla od blátivého dna kalná, tak se v ní bezstarostně koupaly malé děti.

Tak! Všechno vzniklo nějakou divnou náhodou. Asi proto, že Řecko se nám letos díky svému dluhu a vnitrostátním nepokojům nejevilo jako idylická země pro plácnutí se na pláž. A taky jsme měli niterný nutkavý pocit, že už dost bylo za posledních pět let válení se na písku, když všude jinde existuje tolik vzrušujících možností.

Abyste mi rozuměli: Když někdo řekne, že byl na adrenalinové dovolené, myslím si o něm, že je to současnými trendy nakažený blbec. Nesnáším výšky, bojím se hloubek, rychlost mě děsí a je mi děsně nepříjemné, když se musím přehnaně pohybovat. Plavba na jachtě vnitrozemím mi ale připadala jako docela slušný kompromis. Když popluju, nebudu přece muset šlapat na kole do pedálů, nebudu se muset ploužit za horka po svých a rozhodně nebudu pádlovat! Když popluju na jachtě, budu se opalovat stejně jako na břehu moře, ale bude to mnohem zajímavější, protože se mi bude měnit výhled. Tak takhle jsem si to představovala! Nebránila jsem se proto návrhu, že si pronajmeme loď a vyrazíme. Daniel Hagen je Čechoholanďan, který mě dojal tím, že má sídlo své firmy v Kunraticích přímo proti domu mého dědečka, hned vedle kostelíku, ve kterém se sloužila mše za babičku. Daniel mě dojal taky proto, že vždycky když jsem se s ním setkala, měl vedle sebe svého psa. Daniel mě dojal, protože se evidentně velice rád smál a vyprávěl mi o Holandsku s láskyplnou vášní.

Daniel Hagen zprostředkoval vypůjčení lodi Derby pro minimálně dvě a maximálně šest osob, Daniel vymyslel trasu, abychom toho z Holandska viděli co nejvíc, a Daniel nám dal dvě kapitánské čepice. Zároveň nás ale Daniel upozornil, že kapitán na lodi může být jen jeden a že má za všech okolností pravdu!

Na rovině pod mořem

Cestu jsme si naplánovali na konec července, kdy prý je v Holandsku nejstálejší počasí, i když jsme byli upozorněni, že léto je v Holandsku chladnější než v Čechách. Zima tam je ale zase mírnější, protože holandské klima ovlivňuje Golfský proud. Když se člověk rozhodne dovolenou strávit na vypůjčené jachtě určené pro plavbu v Nizozemsku, musí si s sebou vzít spacák, prostěradlo, ručníky a taky veliký hrnek na kafe. Holanďani totiž pijí kávu pouze z maličkých šálečků. Spacáky jsme zavrhli a vybavili se tlustými čerstvě povlečenými peřinami, oblíbenými polštářky a prostěradlem do gumy. (To prostěradlo nebylo šťastná volba. Měla jsem vzít obyčejné froté, ale já si pořídila nové, hladké, krásně zelené, co studilo jako led…) Naše auto bylo nacpané odzadu dopředu a od podlahy po strop. A s tímhle naloženým vozem jsme prokřižovali Čechy, pak Německo a pak jsme najednou viděli, že náš chytrý vůz na displeji ukazuje, že jsme v nadmořské výšce -1 metr. A pak jsme jeli ještě hloub, až jsme byli -10 metrů pod mořem a najednou jsme si uvědomili, že jsme svůj normální český stát vyměnili za zem z pohádky.

Holandsko je placaté. Nikde žádný kopeček. Holandsko je zelené a šťavnaté a vodní koryta připomínají lesklé krajkoví pavučin. V momentě, kdy přejedete německo-holandské hranice, tak se překotně zmenší domy, tráva se zarovná do stejnoměrné délky, a kam vaše oko dohlédne, pasou se vůkol krávy, ovce a koně. Cítím potřebu zdůraznit, že všechny krávy jsou spokojeně tlusté, všechny ovečky oblé jako beránci na obloze a koníci jsou v Holandsku tak pokojní, že není třeba jim stavět ohrady.

V Holandsku jsou nejen kanály, ale taky dálnice, protože právě Holanďani mají nejhustší síť dálnic v Evropě. Holandsko je hodně malá země, a protože v ní žije docela dost obyvatel, tak jejich obydlí i pozemky jsou MALÉ! Jak pro trpaslíky! Pro trpaslíky, kteří vynikají vkusem a pořádkumilovností. Všechny zahrádky jsou přeplněné kvetoucími rostlinami, všude jsou stolečky, křesílka, slunečníky a židličky. Bizarní přitom je, že sami Holanďané jsou velcí. Půl milionu Holanďanů je dokonce větších než dva metry, a tak dlouháni v Holandsku běžně seženou boty s číslem 55 a košili velikosti XXXXXXL. Vědci nad touto růstovou anomálií vrtí hlavami. Část z nich je přesvědčená, že holandská ztepilost pramení ze stravy se spoustou bílkovin. Jiní vědci se domnívají, že vliv na růstové hormony mají ekologické podmínky. Obojí mi zní logicky. Holanďané denně pijí mléko i v dospělém věku v restauraci, a jestli se v neustálém vlhku daří dobře rostlinám, tak proč ne i lidem…

Gogh ve stopách Cimrmana (anebo naopak)

První zastávkou naší plavby byl Amsterdam. To proto, abychom se před ponorem do přírody ještě obeznámili s kulturou a přístavní dekadencí.

V Amsterdamu jsem byla už několikrát. Tentokrát jsem proto měla naprosto ujasněné, co chci vidět. Chtěla jsem ještě jednou vidět vyhlášenou čtvrť červených luceren, chtěla jsem vidět květinový trh a chtěla jsem si pozorněji prohlédnout Muzeum Van Gogha.

V osm večer byl ve vykřičené čtvrti nával. Všude voněla tráva. Hulící partičky se pokojně pochechtávaly a coffee shopy, ve kterých si můžete objednat jointa, měly vždy jen pár volných stolků. Pařilo se i v pouličních „zahrádkách” a obstarožní turisté váhali, zda se mají pohoršovat nad zkažeností doby, anebo začít hulit taky.

Prodejné holky vystavené ve výlohách jako zboží byly vesměs mladé a baculaté. Vypadaly docela spokojeně a zdálo se mi, že jsou smířené s tím, že berou peníze spíš od čumilů než sexuchtivých zákazníků. Co mě překvapilo, bylo to, že tak devadesát pět procent nabízejících se krasavic byly bělošky. Večeři jsem si proto antixenofobně dala v mexické restauraci a steak mi tam moc nechutnal. Kukuřice ano, ale zůstaly mi po ní v zubech neodstranitelná žlutá zrníčka…

Na květinový trh jsme se vydali ráno a rikšou. Do pedálů kola šlapal asi osmnáctiletý mladík a já si nebyla jistá, zda si mám jízdu užívat, anebo se cítit blbě. Rozhodla jsem se pro užívání a uklidňovalo mne, že kluk si jízdou na kole s náloží přivydělává ke studiu na vysoké škole a že má na kole motorek. Cesta na trh nás přišla na 20 eur a kluk byl šťastný a informoval nás, že když si koupíme semínka marjánky, že to není trestné.

Co mě v Amsterdamu absolutně nejvíc fascinovalo, to byli cyklisté. Diametrálně se liší od našich kolistů. V Amsterdamu totiž jízdu na kole nikdo nepovažuje za sport. Na kole jezdí všichni a kamkoliv. Ať je jim třeba devadesát let anebo jedou do divadla. Zásadní rozdíl v holandské a české cyklistice spočívá v hlavní myšlence jízdy. Pro Holanďany je kolo jednoduchý dopravní prostředek, který nezasluhuje výraznou pozornost. Na kole jezdí děti od batolecího věku, kolo používají stejně obratně a automaticky jako svoje ruce a nohy. Kolo má v Holandsku každý. Většina kol je stará, otlučená a vysoká. Skoro všechna kola mají sedla na pérech a skoro všichni Holanďané jezdí na kole zpříma. Skoro nikdo z Holanďanů nemá přilbu a skoro každá druhá Holanďanka šlape do pedálů na vysokých podpatcích.

Holandští cyklisté mne uchvátili. Pochopila jsem dokonce svého syna, že si v přilbě připadá jako blb, ale na druhou stranu jsem si pro něj připravila argument, že Holanďané si mohou cyklistickou ležérnost dovolit proto, že na svých trasách nemají ani kopeček…

Viděla jsem holku, která na kole vezla polévku v nehluboké míse. Viděla jsem chlapíka, který si na kole vezl kufr a dvě děti, viděla jsem muže, který se nedržel řídítek, ale pečlivě při jízdě na kole třímal starožitné zrcadlo…

Na květinovém trhu byly tisíce tulipánových cibulek. Leskly se ve slunci, v proutěných košících, od nejmenších po velké jako grapefruit, až na ně člověk dostal chuť.

Marihuanová semena se na trhu prodávají ve velkých i miniaturních baleních. Čím miniaturnější sáček, tím lepší jakost a vyšší cena…

Před Muzeem Van Gogha stála dlouhá a spořádaná fronta a rychle postupovala. Vždycky se mě zmocní radostná euforie, když vidím důkaz, že lidé touží po kultuře, a tak jsem si ve frontě vesele poskakovala. Bylo to mé poslední veselé holandské poskakování, protože Muzeum Van Gogha bylo naší poslední zastávkou na pevné zemi.

V prvním patře prosklené budovy, kterou nechal postavit vnuk Goghova bratra, jsem dostala záchvat smíchu. Přes celou stěnu je totiž stará černobílá fotografie s popiskem: Jedna ze tří dochovaných fotografií Vincenta Van Gogha. Je na ní v Paříži s přítelem před cestou do Provence. Vincent Van Gogh zleva. Vincent Van Gogh zleva je muž vyfocený zezadu. Je v zimníku a v cylindru, a kdyby to byl slon, tak by v úhlu, z kterého ho fotograf fotil, vypadal úplně stejně. Měla jsem takhle pocit, že jsem se neocitla v muzeu se skvosty jednoho z nejslavnějších impresionistických malířů, ale že jsem na představení divadla Járy Cimrmana.

Na palubě

Když jsem své kamarádce Ivě Hüttnerové řekla, že jedu na jachtu do Holandska, vykřikla: „To byla má nejhorší dovolená! Bylo nás na jachtě šest, za dva dny jsme se nenáviděli a připadala jsem si jako v malém stanu, notabene ve vodě!”

My jsme byli na lodi nejdřív jen ve dvou a připadalo mi to tak akorát. Neměla jsem pocit, že jsem ve stanu, zdálo se mi, že jsem v bedně na ovoce, v které jsou dost nepochopitelně nestejně vysoké dřevěné schody.

Když jsme se jednou plavili na Vltavě, tak nám tehdy kapitál lodi řekl: „Když vstoupíte na loď, počítejte s tím, že se hodně nachodíte!” Připadalo mi to nelogické, v Holandsku jsem všechno pochopila. Když jste na palubě, tak musíte do podpalubí sešplhat po žebříku, když jste v podpalubí a chcete k vařiči nebo dřezu, musíte sestoupit ještě hloub, když chcete do koupelny, vystoupíte o stupínek výš, do ložnice se dostanete po schůdku dolů, a když chcete vysypat odpadky, pak stačí jen jeden schod…

Po první noci mne z tvrdé postele (s koženkou) bolely všechny kosti, po dvou dnech jsem si uvědomila, že mám svaly v ramenou a pod koleny a v bocích, o kterých jsem dřív neměla ani tušení. Třetí den jsme vjeli do zdymadla!

Protože nepíšu odborný materiál pro lodivody ani nemám prostor pro všechny detaily, s kterými se na lodi potkáte, musím se smířit s konstatováním. Když se někdy setkáte s možností vyrazit si na jachtě určené pro dvě až šest osob, počítejte s tím, že dvě osoby jsou zatraceně málo a šest osob je zatraceně moc. Když jste totiž na lodi ve dvou, tak vám budou „chybět ruce” při uvazování lodi v přístavu, budete neustále ve střehu, budete pořád myslet na to, zda jste všechno zvládli, a budete po týdnu spíš unavení než po dovolené. Když vás ale bude na jachtě šest, bude jeden záchod neustále ucpaný, vaše nejlepší kamarádka přestane být vaší kamarádkou, nenajdete ve směsi cizích zavazadel své vlastní kalhotky, a když po ránu budete muset čekat o dvě minuty déle na kafe než váš manžel, tak mu vzteky prokousnete tepnu. Když chcete plout jachtou po holandském kanálu a jachta bude určena pro dvě až šest osob, pamatujte si, že loď vždy zůstane lodí, to znamená, že na ní budete mít hodně práce a málo místa!

Jachta byla jinak, samozřejmě, vybavená perfektně. Vařič, teplá voda, sprcha a dvě ložnice. Malinko, ale jen docela malinko, připomínaly rakev.

Naše mateřské přístaviště bylo v Nieweglinu. Byla to příjemná „marína”, kde byli na brigádě dva čeští kluci. Lodě v přístavišti ošetřoval jeden Němec a jeden Polák. Představovali jsme si, že nás pečlivě vypraví, zkontrolují naše kapitánské schopnosti, naučí nás přistávat a ukážou nám v mapě, kam jet. Všechno s námi sice už nacvičil Daniel Hagen, ale holandská voda je přece jen něco jiného než kunratický statek…

Kluci trošku zaspali, Polák měl moc práce a den byl jako malovaný. Němec nás odvázal od břehu, hodil mi lano, ťukl si na kšilt a mezinárodně vodácky zvolal: „Ahóóój!”





Gouda z Goudy

Holanďané mají své domky u kanálu často situované tak, že dvorek i malá zahrádka slouží jako další obývák. Na dvorečcích jsou válendy, proutěné ušáky a venkovní krby s hlubokými sedačkami. To vše se z lodi vnímá daleko lépe než ze souše, jednoduše proto, že když plujete kanálem, tak je to skoro totéž, jako kdyby vás někdo na pevnině pozval za svá venkovní vrátka.

Z přístaviště Nieweglin naše první plavba vedla do Goudy. Bylo to pouhých 35 kilometrů, ale pluli jsme je skoro šest hodin. Jediná naše zastávka měla být v úvazišti (to je místo, kde se dají uvázat lodě, protože jsou na břehu připevněné kruhy nebo „pacholata” – výstupky, na které jde bravurním námořním uzlem zachytit lano) Oudewatter. Je tam pro turistky připravená váha, na které se musí zvážit, aby se vyjasnilo, zda není čarodějnice. Za čarodějnice jsou označeny všechny dámy, které váží do padesáti kilo, takže mně nehrozila žádná jezuitská šikana a pluli jsme dál…

Když jste na jachtě a nemáte s sebou profesionálního kapitána, tak si musíte sami určovat trasu. My měli skvělý cestovní Danielův plán, ale před nástupem na jachtu jsme obdrželi tlustou knihu, o které nám bylo řečeno, že je jakýsi plavební manuál. Že je to jízdní řád, podle kterého poznáme, v kolik se otvírají a zavírají holandské zvedací mosty. V Holandsku na kanálech je obrovské množství mostů. Někdy jsou vysoké a obrovské, někdy jde o můstky pár centimetrů nad hladinou. Náš almanach měl asi 900 stran a pozor – byl v holandštině! Mým úkolem navigátora bylo přečíst si název mostu na trase (v holandštině), najít ho v mapě, najít ho v rejstříku, najít ho na potřebné stránce a zjistit, kdy se nám most zvedne… Většina mostů se otevírá kolem deváté (ne ale vždy!) a zavírá kolem šesté. Některé mosty ale překvapivě nejsou obsluhovány už od čtyř a jednou se nám stalo, že most byl už od dvou neprůjezdný.

Problém vyhlášeného městečka plného lahodného sýra byl v tom, že se k němu jelo kanálem, kde byla přílivová voda a na ní byla dvě zdymadla.

Umírala jsem nervozitou z představy, že naše jachta se mohutnou přílivovou vlnou zvedá až k nebi anebo s odlivem padá do hlubokého mazlavého bahna. Taky se mi vybavilo, jak jsem jednou s maminkou jela parníkem z Prahy na Slapy a jak jsem na Vranovské přehradě brečela hrůzou.

Je to sice divná fobie, ale evidentně ji vlastním. Nesnáším zdymadla. Je mi nanic z představy, že jsem v jakési přetlakové vodní nádobě zavřená za ohromnými vraty. Držela jsem křečovitě lano připoutané ke hrázi a nedívala se na klidnou hladinu, pod kterou jsem tušila hnusné odstředivo-dostředivé smrtonosné víry. Stačí mi, když odtéká voda ve vaně, představa, že se voda vycucává v oceánských rozměrech, mě doháněla skoro až k bezvědomí.

V Goudě je nádherná radnice a nafukovací bochníky goudy. Dali jsme si tu fondue s goudou a chutnalo božsky. Orloj na radnici, bohužel, nefungoval, ale svítilo slunce, zakotvili jsme vedle větrného mlýna a atmosféra tu byla tak pokojně idylická, že se mi tu chtělo zůstat.

Tulipány z Leidenu a mušle z Utrechtu

„Tady! Prosím, tady!” spínala jsem ruce v leidenském přístavu, až se mě zželelo dvěma holandským kapitánům a ukázali nám mezeru mezi svými dvěma loděmi.

„Už tudy proplujete!” volali. „Mezera je čtyři metry široká!”

Naše loď měla na šířku tři metry osmdesát, při manévrování jsem zestárla asi o třicet let během třiceti vteřin, ale Leiden stál (skoro) za to. Právě v Leidenu poprvé vykvetly pověstné „amsterdamské” tulipány, které zde na konci 16. století zasadil královský botanik Carolus Clusius. Tři cibulky tulipánů stály tehdy tolik jako dům na nábřeží Amsterdamu. A právě kolem Leidenu jsou dodnes největší zahradnictví.

Leiden je staré univerzitní město, a když sedíte v přístavu na „své” jachtě, tak si trošku připadáte jako na Mallorce. Voda Starého Rýna se leskne, Holanďané pijí víno v zahradních restauracích a podél kanálů je tolik živých hospod, že nevíte, kam dřív.

Ještě mnohem veselejší město je Utrecht. Tomuto městu se říká „Benátky Holandska”, a to proto, že kanály se Utrechtem klikatí stejně jako moře v Itálii. Dokonce se tu dají pronajmout gondoly a gondoliéři jsou stejně jako Italové elegantně šarmantní. V Utrechtu byli samí mladí lidé. Až se mi zdálo, že starce někam zašantročili – to jsem si myslela do okamžiku, než jsem v rybářském městečku Volendam uviděla dům pro důchodce. Byl krásný. S výhledem na moře, s okny až k zemi a se zlatým retrívrem, který seděl u vchodu jako lokaj.

V Utrechtu se výborně jí a výborně nakupuje. Zkonzumovala jsem tu skvělé mušle s třemi typy tatarské omáčky a s pověstnými zlatými holandskými hranolky, které jsou šťavnaté a masité a jejich tajemství prý spočívá v tom, že jsou smažené ve dvou olejích.

Na Utrechtském kanálu plulo hejno husiček. Pěkně jedna za druhou. Když jim turisti hodili drobky, tak se husičky rozprchly za chutnými kousky, ale pak se zase spořádaně seřadily…

V Utrechtu jsem si koupila troje cípaté šaty od místní holandské značky a taky jsem tu ochutnala pravého holandského slanečka. Syrového sleďě, jen naloženého, v housce a s cibulí a spolu se vzduchem plným vody a soli mi chutnal báječně.

Severní moře

A pak jsme se ještě dostali až k Severnímu moři a mě tady fascinovala 18 kilometrů dlouhá pláž, která je prý nejčistší a nejbezpečnější v Evropě. Písek byl plný mušliček, větrolamy nás chránily před větrem a v hospodě hned uprostřed stolu plál oheň, aby nás zahřál od studeného severního vzduchu. Když jsme loď odevzdali v přístavu bez jediného škrábnutí, byla ve mně pýcha i lítost.

Pýcha nad mými plavčíkovskými schopnostmi a lítost nad tím, že svůj malý byteček na vodě musím opustit. A taky smutek z toho, že i když naše zem má hory a doly a úžasně krásnou přírodu kolem, tak ještě pár generací se bude muset obejít bez toho úžasně čistého, spokojeného, pohodlného, holandského rovného klidu.

Co tím chci říct? Že i když jsou Holanďané blíž ke dnu než my, tak jsou díky dějinám proti nám pořád na výši…

Proč muže milujeme a proč je nenávidíme

K napsání této úvahy nebylo použito žádných odborných materiálů od renomovaných psychologů, sexuologů, sociologů a gynekologů. Tato úvaha vznikla pouze na základě mých osobních zkušeností a vzpomínek, a taky díky setkáním s mými přítelkyněmi, které už jsou dost zralé na to, aby mohly o mužích mluvit adekvátně tomu, co s nimi zažily. To znamená láskyplně i hnusně! Takže: Proč muže milujeme?

1. Protože když po nás touží, tak se celí napnou a načepýří a jejich chtíč nás zkrásní, i když zrovna máme pupínek na bradě a celulitidu na stehnech.

2. Protože když do nás jednou proniknou, tak pochopíme, že ke „každé matce patří šroub”. A že „matka bez šroubu” je za chvilku zrezivělá a úplně na nic!

3. Protože když jim ležíme na rameni, tak si připadáme maličké a křehounké a taky víme, že takhle jsme v bezpečí a nic strašného se nám nemůže stát.

4. Protože jejich prsty a dlaně jsou sice drsné, ale o to je to nádhernější, když nás hladí tam, kde máme kůži nejhebčí…

5. Protože jen oni si stejně jako my o našich batolatech myslí, že jsou mimořádně krásná a geniální.

6. Protože jsou schopni věřit tomu, že jsme přirozené blondýnky, i když máme deseticentimetrový černý odrost.

7. Protože když mají ruce na volantu, vypadají tak zatraceně mužně!

8. Protože jsou tak roztomilí, když si myslí, že se ložní prádlo vyměňuje samo.

9. Protože kdo jiný by nám odvzdušnil topení a zlikvidoval toho strašlivého pavouka v koupelně?!

10. Protože komu bychom jinak blbly hlavu, když každá žena dobře ví, čeho všeho je každá žena schopná?!

A proč muže nenávidíme?

1. Protože věříme, že i pro ně byla ta noc nejúchvatnější nocí v životě, a oni nám potom ani nezatelefonují…

2. Protože tak toužebně čumí na tu hubenou krásku, vedle které si připadáme jak tlusté trpaslice…

3. Protože usnou dřív, než k něčemu dojde, a pak chrápou tak moc, že nejenže nemůžeme kvůli tomu usnout, ale dokonce ani neslyšíme televizi…

4. Protože v domnění, že mají charakter, tak přiznají, že se vyspali s naší sekretářkou. (Nebo se přiznají, že se vyspali se svou sekretářkou, ale verze, že se vyspali se sekretářkou manželky, mi připadá ještě odpornější.) 5. Protože nedají dopustit na svou matku, i když nás terorizuje.

6. Protože jsou schopni vyřknout větu: „Nepřibralas?”

7. Protože jsou schopni vykašlat se na nás i naše děti a odejít, aby začali jinak a lépe!

8. Protože když jim odtáhnou auto, tak řvou na nás!

9. Protože nechápou, že když je teplota v obýváku patnáct stupňů, že je nám fakt zima…

10. Protože jsou pyšní na to, že nás – své opotřebované manželky – zapudí a nabrnknou si děvčátko v rozpuku, i když sami vždycky tvrdili, že člověk, který by starého věrného psa vyměnil za nepelichající hravé štěně, je kruťas a zaslouží, aby se nechal okamžitě utratit!

Musím se upřímně přiznat, že soupis důvodů, proč muže nenávidíme, mi šel napsat daleko snadněji než argumenty, proč je milujeme. Má to logiku. S kamarádkami se totiž tolik nesvěřujeme s chvilkami radosti, rozkoší a něhy. Hýčkáme si diskrétně naše štěstí a někdy mlčíme i z taktu vůči těm z nás, které zrovna nežijí v příjemné harmonii…

Když je nám ovšem náš partner nevěrný, když nás nechce, když jsme díky jeho agresivitě celé utrápené, když si díky jeho lhostejnosti nepřipadáme jako ženy, ale jako použité hadry na podlahu, když se na něj nemůžeme spolehnout, když nám vyčte novou sukni, když mluví hnusně o naší matce a když není schopen ani přebalit dítě, ani posekat zahradu, tak nadáváme, brečíme a říkáme nahlas všechno a všem!

Co bych tedy ale teď řekla závěrem? Asi tohle: Muži jsou pomilováníhodní!

A jediné východisko, jak si od nich nenechat ublížit, je vědět, co se od nich dá čekat!

A co se dá od nich čekat?

Milé dámy, VŠECHNO!

A bacha! Ten váš hodný, laskavý, něžný a krásný miláček je úplně stejný padouch jako ti druzí!

Proč muže milujeme a nenávidíme, zeptala jsem se svých kamarádek a ony odpověděly: Yvetta Hlaváčová

Proč milovat muže? Protože bez mužů by nebylo matek ani života.

Když já miluji, miluji z celého srdce a bez podmínek. Láska si neklade podmínky, pak je to láska.

Bez mužů bych nepoznala lásku ani žal. Oboje potřebujeme k životu.

Nenávist? Pokud budete nenávidět, nebudete škodit muži, ale sama sobě. Nenávist je negativní energie, která vás ničí. Pokud vám v životě někdo ublíží, nedovolte mu, aby ve vás zanechal nenávist a dál vám ubližoval. Jak zasejete, tak sklidíte. Věnujte mu lásku a ta ve vás i zůstane.

I ten největší nepřítel ve mně nevzbudí nenávist, maximálně lítost, ale i té se snažím vyvarovat. Pochopení je nejlepší cesta.

Jsme lidé, tedy omylní.

Pro něho bych doufala, že jednou dozraje v opravdového muže, aby po sobě nezanechal jen bolest nebo nenávist.

Gábina Partyšová

Proč milovat muže? To je jednoduchý! Muži jsou tady od toho, aby o nás pečovali, rozmazlovali nás a dělali nás šťastnými… v neposlední řadě aby byli dobrými milenci a aby zabezpečili nás a hlavně naše děti. No a když se jim to daří, tak je prostě milujeme!

A ke druhé otázce. Nenávidíme je ve chvíli, když nás chtějí opustit…

Simona Krainová

Proč milovat muže?

Protože je krásné, když vás drží v náručí.

Protože je krásné, když vás podporují ve vaší realizaci a rostoucím úspěchu.

Protože je krásné, když vám chtějí snést vesmír k nohám a udělat vše, co vám na očích vidí.

Proč muže nenávidět?

Protože vás utiskují, když vás drží v náručí.

Protože je hrozné, když vám zapomenou donést kytky k narozeninám.

Protože jim vadí, když jste úspěšná a chcete se realizovat.

Když se vůbec nesnaží vám snést vesmír k nohám a je jim zatěžko vám otevřít i dveře od auta.

Jitka Asterová

Milovat a nenávidět můžeme tehdy, kdy nás hodně milovaná osoba hodně vytočí. Což se mi stává pořád.

Song ženy, co milovala PŘÍLIŠ

Jak s prstem na spoušti

můj milý číhá,

zda jsem dost chytrá,

krásná a fajn,

zda v něm neklíčí

zlověstná tíha,

aby mi navždy

své sbohem dal…

Že prej jsem pitomá

a nemám vkus!

Že se mu posmívaj,

že je mě KUS!

Bublinky bublaj mi v krku,

rána mám kalný jak splín.

Láska má skončí už zejtra,

mám na ni neplatnej pin…

Jak velbloud pouští

pomsta mnou kývá,

a až mě narovná,

to bude flám!

Nejsem ta,

co se jen pokorně dívá

na krutý frajery,

chystám si plán!

Že prej jsem povrchní,

nechápu BYTÍ!

Že znám jen výčitky,

prášky a pití!

Bublinky bublaj mi v krku,

rána mám kalný jak splín.

Láska má skončí už zejtra,

mám na ni neplatnej pin…

Jak lvice v buši

Amora najdu,

vezmu si luk,

vezmu si šíp…

Milému svému ho do srdce bodnu…

A zase znova…

Kdyby jen píp!

Že prej chce jinou,

to není vtip!

Má blbý kecy,

nechám ho jít!

Bublinky bublaj mi v krku,

rána mám kalný jak splín.

Láska má skončí už zejtra,

mám na ni neplatnej pin…

Skřivan a sova

Vystupuju v divadlech se svou talk show a diváci se v ní ptají, co všechno je z historek pravda, co dělají mé děti a jak to vypadá u nás doma. Musím proto i vám prozradit, jak to u nás doma vypadalo včera v noci. To je totiž tak: Chodím spát pozdě, vlastně až k ránu. Ne že bych flámovala anebo že bych se až po půlnoci propadala do tvůrčího rauše. Ne! Chodím spát pozdě, protože kolem desáté večer se u mě v pokoji stane něco s hodinami a s časem vůbec a ten pak letí jak splašený kůň. Je necelých jedenáct, když uchopím do ruky odličovací mléko, abych si smyla šminky, a je půl druhé, když vyhazuju do koše poslední odličovací vatičku. Nechápu to. Nevím, zda dokážu být tři hodiny v transu z pohledu do zrcadla na svůj obličej, nebo zda strnu jak Šípková Růženka s paží vztyčenou v nedokončeném gestu…

Myslím si, že každý večer zkrátka dojde k pochybnému posunu v mém časovém pásmu a že vše, co bych během dne vyřídila za pár minut, trvá nekonečně dlouho…

Můj muž je přesvědčen, že každý večer můj průměrně fungující mozek zatemní mrak demence a že tupě zírám na obrazovku, dokud se nepřivedu do bezvědomí. To ovšem není tak jednoduché! Z poměrně nelogického, zřejmě masochistického důvodu mám s mužem i po tolika letech manželství společnou ložnici. Nejen to. Máme společnou matraci. Můj muž je neskutečně hubený, a tak vždy když už leží a já si na postel sednu, vylétne do výšky. Úplně stejně jako hubené děti, když jsem se s nimi, taky jako dítě, houpala v parku na houpačce.

Sedám si proto na postel bojácně opatrně, nesmírně pomalu a připadám si přitom jak vodoměrka, co nehmotně klouže po hladině rybníka.

Můj muž má nejen podváhu, je taky světloplachý a uši má dlouhé a citlivé jako fenek.

V praxi to znamená, že můj muž nesnáší, když si na svém nočním stolku rozsvítím lampičku, a je s nervy na dně, když zašustí papír, jak v knížce obracím stránku.

Snažím se mého muže nedráždit. Nestojím o to plýtvat jeho vztekem na tak nedůležité momenty. Myslím si, že k manželské krizi potřebujeme zásadnější problémy, než je spánek. Můj muž si to ale nemyslí, a tak se každou noc plížím ložnicí, abych náhodou nějakým zbytečným zašramocením nespustila lavinu všech výčitek, hořkostí a křivd, které jsme nashromáždili za naše relativně dlouhé manželství.

Včera jsem se večer u televize zamyslela zvlášť dlouho. Psala jsem si nějaké pitomosti, když jsem si s hrůzou uvědomila, že pomalounku začíná svítat. Rychle jsem do sebe hodila prášek na spaní, nastavila si mobil na devátou, abych spala aspoň šest hodin, a zula jsem si bačkory, abych byla při chůzi v ložnici tišší než stín.

Nerozsvítila jsem si ani v předsíni, aby manželovi proužek světla pode dveřmi nepodráždil senzitivní rohovku, a jen decentně jsem si blikala na cestu displejem. Nesmírně jemně se mi podařilo i odtáhnout noční stolek, abych se za ním dostala k zásuvce a mohla mít po zbytek noci mobil v nabíječce. Milimetr po milimetru jsem si přes tělo natahovala peřinu a pak jsem, jak fakír na hřebíky, položila hlavu na polštář. Zas jsem ji zvedla. Něco pod polštářem mi překáželo. Nahmatala jsem hebký plyš. Zvědavě jsem si zas blikla mobilem. Uviděla jsem rozkošnou chlupatou ovečku. V tu chvíli mi došlo, že mám dnes narozeniny, že jsem se narodila ve znamení Berana a že má dcera, která byla u nás na návštěvě, mi dala dárek nejdřív ze všech. Dojalo mě to. Ovečku jsem si přitiskla na tvář. A v tu chvíli ovečka zabečela. Hlasitě do ticha noci: „Bééé!” Šílenou rychlostí jsem ji převracela v ruce, abych nahmatala čudlík, kterým bych mohla ovečku umlčet. Nic. Ovce bečela jak šílená: „Béébébébébé.”

Šoupla jsem ji pod peřinu, lehla jsem si na ni. Nic! „Bé! Bé! Bé!” Můj muž, jak náhle oživlá mrtvola z hororu, otevřel dokořán oči. Tělo mu ztuhlo rozhořčeným úžasem.

„Bééé!” nedala se zdusit ovečka.

Vždycky jsem si myslela, že když se o někom řekne, že stříhá ušima, že je to nerealisticky přehnaná formulace. Teď jsem stříhající manželovy uši viděla na vlastní oči!

Asi za pět vteřin se muž posadil a zařval: „Ty… ty… ty… ” Hlas mu vzteky přeskakoval: „KRÁVO!”

Jak v sebeobraně jsem mu plyšáka strčila před obličej: „Vždyť to je OVCE!” A pak se můj muž odstěhoval do kamrlíku na smetáky a vůbec se mnou nemluví.

A co z toho vyplývá? Že když je někdo „skřivan” a někdo „sova”, že to vezme špatný konec!

I když se budete snažit jako vůl!

Egoistou navždy!

Tak jsme v tom! V novém roce! Doufám a věřím, že bude lepší, že v něm neumře tolik mých známých jako v roce uplynulém a že nový rok bude přínosem pro naši zemi a pro nás všechny.

Doufám, že hlavně bude přínosem pro mě! Rozhodla jsem se totiž přesně v tomhle roce skoncovat s jakýmkoliv předstíráním. Budu razit jen své sobecké zájmy a budu prosazovat jen svoje sobecké názory. Budu kašlat na mé bližní a úplně zvysoka na společenské dobro. Proč? Protože jsem si přečetla Bibli egoistů a uvědomila jsem si, že kdo není sobec, tak je úplný vůl!

Na Bibli egoistů jsem narazila nejprve jen zlehka v knížce Hry života, tenhle útlý svazek mě docela pobavil, život totiž předkládá jako „Člověče, nezlob se” s varováním, že v téhle hře ale nejde zvítězit! Pak jsem se s Biblí egoistů seznámila podrobněji. A díky ní jsem změnila svůj úhel pohledu.

Projevilo se to hned na Štědrý večer. Moc jsem se snažila. Měli jsme doma dokonce i kapří hlavu. Taky tchyni o berlích a mou mámu, která špatně slyší a je přesvědčená, že všichni kolem ní schválně mluvíme protivně pištivými tenkými hlasy. Taky jsem doma měla své dvě děti. Je jim kolem třiceti, ale překročením prahu naší předsíně se promění v ufňukané spratky, kteří si vzájemně závidí hračky. Absolutně nikoho nezajímalo, kdo dostal jaký dárek. Moje dospělé děti rvaly netrpělivě nazdobené mašle a rozkošný papír s červenými srdíčky. Poprvé jsem si uvědomila, jak je má dcera podobná mému otci. Nejen sprškou pih, ale taky schopností zhatit jakýkoliv rodinný svátek. Visela jsem pohledem na své holčičce, na jejích krásných tmavých očích. Metaly blesky a v hloubce se dala tušit sůl ze slz velkých jako moře… Dychtila jsem po jiskérce holčičí radosti, dychtila jsem marně. Mé děvčátko střídalo bolestné škleby s temnými stíny zklamání a se vztekem úměrným proudům lávy činné sopky. Když dcerka rozbalila iPhone, vzdychla z nitra své křehké duše: „Proboha, proč?! Vždyť je to úplně na nic!”

A tehdy jsem s nadějí pohlédla na svého dvoumetrového chlapečka. On taky rozbalil svůj iPhone. Odstrčil ho ledabyle vedle talíře a řekl: „Hm. Taky v tom nevidím nic tak zajímavýho!”

Ne! Nezačala jsem řvát, že taky nevidím nic zajímavého na jejich nevděčných tvářích, ovládla jsem se. A se stařeckou vyzrálostí mi blesklo mozkem: „A co – o nic přece nejde! Zkrátka se mým dětem nelíbí moje dárky!” Ale pak má dceruška zvýšila hlas a řekla mému synkovi, že chce spát v jeho pokoji, protože je to vlastně přece její pokoj, a můj syn řekl, že její pokoj je ale přece jeho pokoj, a že do jejího pokoje, který rozhodně není jeho pokoj, rozhodně nepůjde, protože je tam velký pavouk, a pak má třicetiletá dcera řekla, že nejenže je tam pavouk, ale mohlo by tam být nějaké strašidlo, a že před duchy ji nezachrání ani dva její přerostlí vlčáci. A pak taky má dcera přemítala, proč jááá neřeknu, ať má ona svůj pokoj, a že já vždycky nadržuju svému dvoumetrovému chlapečkovi. A pak jsem zařvala: „Dejte mi pokoj!”

A šla jsem do svého pokoje, kde jsem trucovala až do 31. prosince. A má tchyně o svátcích trucovala v nemocnici a můj muž v hospodě, takže o Silvestru nepromluvil ani slovo, protože měl týdenní kocovinu, a já jsem bilancovala loňský rok tak vehementně, že mne přepadly noční můry, až jsem spadla z postele. Na hlavu! A jsem zas na začátku tohoto příběhu. Jak jsem totiž tak spadla na hlavu, tak se mi rozbřesklo a přečetla jsem si Bibli egoistů!

Ve své doznívající srdečnosti se vás ale ještě zeptám: „Co vy, miláčkové moji, měli jste hezké svátky?”

Jestli jo, tak vám je ze srdce závidím, a jestli ne, tak pevně doufám, že jste snědli ze žalu taky tak odporné množství cukroví a chlebíčků jako já!

P. S.: Našla jsem na internetu, že v Rakousku se dá pod dozorem jeptišek konzumovat bio redukční strava, a dá se tak bez stresu zhubnout! Takže jdu do kláštera a budu se tam modlit tak dlouho, až budu mít o deset kilo míň!

Lepší úchyl nežli nic!

Dostala jsem úkol ze slovenské televize. Pozvali mě, abych s nimi v televizním studiu přivítala začátek budoucího roku a připravila si při té příležitosti „přednášku” na téma sebevědomí, láska a osobnosti. Lehce jsem se zhroutila. K sebevědomí nemohu nic říct, protože takovou věc neznám. Měla jsem chuť začít řvát, že láska je muška jenom zlatá, a i když doufám, že lásku jsem měla a mám na srdci a někdo ji cítí ke mně, tak se ani Shakespearovi nepodařilo ji silvestrovsky definovat.

A osobnosti? Jistě, pár fascinujících lidí prošlo po stejných dlaždicích osudu jako já, ale protože jsem znavená věkem, tak si z nich nic nepamatuju. Takže… jak obelstít poměrně zábavný večer v samém centru bratislavského mediálního reje?

Možná že bych mohla popsat, co se mi stalo minulý týden. Tohle: Šla jsem centrem Prahy. Bylo asi kolem čtvrté hodiny odpoledne a já si docela užívala, že moc nespěchám a mohu si prohlížet výlohy nových butiků na Starém Městě. Najednou jsem u svého lokte ucítila zvláštní pohyb. Vzduch se rozvířil a já se lekla dřív, než se mě ten muž dotkl. Bylo mu asi třicet. Měl snědou tvář, čepici a ještě kapucu. Oči mu svítily. Otočila jsem se k němu tak prudce, že couvl o metr. Rychle jsem vstoupila do obchodu. Naštěstí v něm prodávaly látky, kterými jsem se probírala asi půl hodiny.

Pak jsem pokračovala v chůzi pokojně asi dvacet metrů, když mě na druhé straně úzké uličky zaujalo něco pochybného. Ten snědý mladík se plížil podél zdi jak číhající kočka… Zastavila jsem se. Až v tu chvíli jsem si uvědomila, že v té uličce kromě mě a toho neznámého snědého muže nikdo není. Že je sice kolem páté odpoledne, ale že je prosinec a večery jsou temné jako hrob.

Strach mi rozechvěl lýtka a já se rozeběhla k trojici, která z protější strany mířila do vedlejší ulice. Srdce mi poplašeně bušilo a plíce se mi rozpínaly široce až k lopatkám… A pak jsem uviděla hospodu, vtrhla do ní a tam, protože měla křest knížky čarodějka Marcela Košanová, se tísnilo u stolů asi padesát dychtivých žen a mezi nimi strašně útlá Lucie Bílá a Eva Holubová, u níž mě vždycky překvapí, jak má sexy nohy…

A já dýchala jak sentinel a hned jsem se Marcelce svěřila: „Určitě to byl zloděj!”

„A proč myslíš?” řekla Marcela povzbuzena alkoholem. „Já myslím, že se podceňuješ, že to byl tvůj fanoušek a netroufal si tě oslovit a chtěl po tobě podpis.”

Konečně jsem se zasmála. „Marcelo, obdivuji tvůj pozitivismus, ale nepřeháněj to, nebo ti tvoje klientky přestanou věřit.”

Pak jsem ovšem taky vypila pár skleniček a později si v klidu domova začala myslet totéž co Marcela. Vzpomněla jsem si, že právě ve stejné uličce mě asi před dvaceti lety pronásledoval vysoký mladý muž a že jsem byla přesvědčená, že mě chce legitimovat, protože je fízl. Nebyl. Byl to student vysoké umělecké školy a dnes je z něj slavný módní návrhář. Tehdy se mu, pravda, moc líbily moje sametové šaty. Byl jimi tak nadšený, že chtěl dokonce i moje tělo a snad i srdce…

Takže možná že i ten mladík se svítícíma očima a pohyby šelmy nebyl zloděj, ale… nějakej pošahanej magor!

Hm! Myslím, že už jsem téma osobností, lásky i sebevědomí bezezbytku vyčerpala a zítra na té Markíze řeknu: Když seš holka senilní,

stačí ctitel debilní!

Cestovní antiprůvodce aneb Varování na poslední chvíli Brzo pojedu na dovolenou. Pojedu s dcerou. Budu se vyhřívat nejen na slunci, ale taky v žáru jejího mládí a mé mateřské lásky. Asi pojedeme do Itálie. Nazdařbůh. A proto jsem se rozhodla, že si prostuduju všechny možné dostupné cestopisy, abych si našich pět společných dní nezkazila něčím nechutným.

Něco velmi nechutného jsem si už totiž prožila, když jsme s dcerou, synem a mužem poprvé odletěli na Kanárské ostrovy. Bydleli jsme na ostrově Gran Canaria a v našem malém hotýlku u trošku malého bazénku s námi byli ubytováni ještě němečtí turisté. Byly to tři rodiny, které se německy sblížily, pily spolu pivo, své prostorné zadky cpaly do bazénu na plných dvacet hodin a svými sytými, hitlerovsky apelativními hlasy rozezvučely vyprahlou zahradu. Nejhnusnější bylo, že pánové se neobtěžovali s převlékáním a i k večeři, která probíhala v lehce elegantním duchu na verandě, chodili nejen v plavkách, ale i ve slipech. Ti pánové měli kalhotky miniaturních rozměrů, jejich bílé, prasecky zarůžovělé špeky připomínaly maso, co jsme měli na talíři, a nejen mým dětem, ale i mně absolutně vzaly chuť k jídlu…

Tehdy jsem pokorně pochopila, proč ve většině lepších hotelů visí výstražná cedule: K jídlu přicházejte v kalhotách!

S další nechutností jsem se během svého cestování setkala v Rakousku. Tehdy jsme se ubytovali v penzionu v přízemí. Okénka byla sice maličká, ale nádherně jsme jimi viděli z našeho alpského vršku až dolů do údolí.

Manželovi se okénka nezdála hned. Obhlížel je podezřele dlouho a něco si bručel pod vousy.

O co jde, jsem pochopila ráno. To bzučení bylo tak hlasité, že připomínalo helikoptéru. Abych byla přesná – připomínalo helikoptéru, která přistává deset centimetrů od vašeho ucha.

V Rakousku to helikoptéra nebyla. Byly to mouchy. Náš penzion stál vedle kravína a mouchy už za rozbřesku identifikovaly čerstvé přírůstky v jejich hovězím stádu. Okny (s jednoduchými skly), škvírami ve zpuchřelých rámech nalítávaly do našeho pokojíku v hejnech snad po tisíci kusech. Občas roji vládla masařka, občas v čele letky hučelo hovado… Sbalili jsme se během deseti minut. Stačily k tomu, že když jsme sjeli do města a šli na oběd do restaurace, tak si od nás hosté odsedávali. Vrchní nás nakonec požádal, zda bychom se nepřesunuli do salonku. Na dveře zvnějšku pověsil cedulku „rezervace”, i když nám všem bylo jasné, že pro naše nateklé obličeje a rudofialové pupence by se spíš hodil nápis „karanténa”.

Od té doby se vyhýbám všem turistickým lákadlům, kde se operuje se slůvkem „agro”, „natur” a „statek”.

Přednost dávám komerčním hotelům, děsí mne ovšem termín: „zábava pro všechny věkové kategorie”.

Hodně zábavy jsme si totiž užili na Krétě. Naše městečko bylo vyhlášeným centrem diskoték, barů a kaváren. Nic proti tomu.

Angličtí teenageři a důchodci si ovšem pod pojmem zábava představovali dvacet piv v intervalu od devíti hodin ráno do pravého poledne a smršť whisek s vichrem ouza a tajfunem sangrií, které vyvrcholily kolem svítání v tsunami dávení.

FUJ! Jeden podvyživený Ir mé dceři jen tak mírnix týrnix, když ji míjel na přímořském korzu, sáhl na ňadro. A když jsem na něj začala řvát, tak se složil na zem jako pes a kousl mě do kotníku. Hned jsem šla na kliniku a nechala si píchnout tetanovku a taky vakcínu proti vzteklině.

„Český průvodce k dispozici” – jakmile si tohle přečtu v nějakém bedekru, jdu od toho. Tehdy v Benátkách jsme totiž taky měli k dispozici Čecha, který se v tomhle pohádkovém městě vyznal. Měl na hlavě oranžovou čepici s kšiltem a utíkal městem, jako by mu za patama hořelo. Vysvětlil nám to až při loučení, kdy prozradil, že česká cestovka šetřila na licenci, a tak on nemohl provádět turisty po památkách bez povolení italského střediska cestovního ruchu. Dělal to proto tajně!

Z Benátek si nepamatuju nic! Kromě nepříjemného pachu kanálů a té blbé oranžové čepice!

Řím je mystické město. Římem prošly dějiny a každý velikán si tu nechal postavit náhrobek, kterým chtěl budoucím pokolením připomenout svou gigantickou důležitost. Pro návštěvu Říma potřebujete mít dobrou náladu, dobrého partnera a hodně peněz. Já měla v Římě přetrženou achilovku a měla jsem s sebou přítele, na kterého jsem byla akutně alergická. Pamatuji si, že u fontány Di Trevi, kde si milenci dávají schůzky a kam se házejí penízky, aby se milenci zase mohli zamilovaně vrátit, tak tam jsem mému příteli servala z nosu jeho dioptrické brýle, vztyčila se na své zdravé noze a mrštila jsem brýlemi dobrých třicet metrů. On pak před sebou tlačil můj invalidní vozík na „kočičích hlavách” tak vztekle a rychle, že mi ještě dneska drnčí hlava.

A to je možná důvod, proč dnes nemůžu na mapě ani v průvodcích najít místečko, u kterého bych měla jistotu, že se mi tam bude líbit.

Moji milí zlatí, jedno vím o cestování jistě: Na všech cestách platí, že se něco zhatí! Adios!

A nezapomeňte si do báglu přibalit toleranci, optimismus, zvědavost, prachy a nějakou knížku ode mě!

Výhody a nevýhody starého muže

Můj otec byl o devět let starší než moje matka a říkal, že je to tak akorát. Že matka je dost mladá na to, aby se o něj mohla ve stáří starat, a zároveň že je díky svému věku zralá natolik, že s ní může hovořit o dospělých problémech. Do dospělých problémů můj otec počítal vzpomínky z války, z okupace a nedůvěru k agentům. Můj otec si notabene potrpěl na ženy vzdělané a elegantní a tvrdil, že ho chladným nechávají všechna ta vyžlata v kalhotách.

Zakázku, abych pojednala vztahy mezi partnery rozdílného věku, jsem dostala od renomovaného vydavatelství, a to proto, že mě redaktor, který měl tenhle problém na starosti, považoval za starou natolik, že bych mohla rozumět všemu.

Mému muži je o pouhé dva roky víc než mně. Jednou mi řekl, že je přece normální, že se mu líbí mladé holky, a já musím chmurně konstatovat, že normální to sice asi je, ale nemorální je to někdy taky. Zejména tehdy, když je mladé holce míň než patnáct a taky když ženatý muž kvůli zajíčkovi opustí ženu se třemi malými dětmi.

To se přesně stalo mé kamarádce. Tři děti na krku a jedno v břiše. Kamarádka byla ve čtvrtém měsíci se čtvrtým dítětem, když její manžel přišel na to, že se už nemůže dál mučit v neuspokojivém manželství, když si může užívat s o patnáct let dychtivější kráskou.

Roztoužená kráska s ním taky přivedla na svět tři děti a její plodný muž odešel za ještě neopotřebovanějším kusem. S ním žije už sedmým rokem a vše se zdá být zalito sluncem, i když si jeho mladičká partnerka dělá trochu starosti, protože manžel byl na operaci srdce a tu manželovi praktikovala hezká lékařka, s kterou si teď manžel několikrát denně telefonuje.

„Tak co je fajn na soužití se starým mužem?” zeptala jsem se svých všehoznalých kamarádek. Dana řekla, že je fajn, že vedle starce vypadá jako mladá šťavnatá koroptvička, i když je jí reálně přes čtyřicet. Řekla taky, že když je muž o víc jak o dvacet let starší, že je tak omráčen zjištěním, že ho nějaká mladice chce, že si ani nevšimne, že má mladice špeky na břiše, vrásky u očí a prořídlé vlasy. Dana řekla, že starý muž je ideální pro všechny ženy, které milují klid a kterým nevadí neustále hovořit o nemocích a přikládat obkládky na čílka.

Jeden z významných kladů o hodně staršího muže je, že většinou už nemá matku, a tak mladá ženuška není konfrontována s kritickou tchyní. Výhodou páprdy může být i to, že je přesycen touhou zplodit dítě, a proto svou novou partnerku nenutí do tradiční mateřské role. Klad staršího muže taky je, že se už většinou drží doma, že víc jak jednu mladou šťabajznu nezvládne a že ho asi už nenačapáte in flagranti.

Kladem starocha je určitá vyzrálost, někdy i finanční jistota, i strach o své zdraví, který mu nedovoluje, aby pil, kouřil a fetoval.

Kladem staršího muže může být jeho sexuální zkušenost a taky jeho panická hrůza, že ji už nebude schopen uplatnit.

Kladem staršího muže je strach, že se blíží smrt a že musí být vděčný za každou vteřinu, kdy dýchá. Vedle vás!

A jaké jsou zápory soužití se starým mužem? Že starý muž má jako starý pes nezměnitelné návyky. Že vás občas osloví jménem své první ženy, že mu denně telefonuje jeho druhá žena a že jeho děti, které jsou starší než vy, mají v očích despekt a podezření. Nevýhodou starého muže je, že ho vůbec nezajímají vaše koníčky, jako je shopping a klubové filmy, a že se nechce setkat s tak zajímavými lidmi, kteří s vámi chodí každou sobotu závodně tancovat!

Nevýhodou staršího partnera je, že se nemůže milovat za horkého dne, aby nedostal infarkt, že ho neohromíte svým sexy prádélkem, protože takové už určitě několikrát viděl. Nevýhodou starého muže je, že si až moc rozumí s vaším otcem a že vaše matka ví líp než vy, co se od něj dá čekat!

Nevýhodou starce jsou jeho vyhaslé oči, které z vás nespouští v naději, že zastaví čas.

Když si prý muž začne s ženou, která je o víc než osm let mladší, tak si s každým rokem jejich věkového rozdílu zkracuje život minimálně o jeden měsíc…

Když si žena začne s mužem o víc než osm let starším, tak se její život zrychlí o víc než třetinu.

Takže co z tohohle mého pojednání vyplývá?

Že je fajn mít zajíce… na paprice!

Věkové rozdíly mezi partnery jsou mým oblíbeným tématem k přemýšlení, a proto jsem se zeptala svých známých, kteří s věkovými rozdíly mají velké zkušenosti.

Vendula Svobodová ve čtyřicetiletém spektru

„Karel (Svoboda) byl starší o 33 let než já, můj současný muž je o 6 let mladší. Ke Karlovi jsem vzhlížela a šíleně ho milovala, stejně tak jsem zamilovaná teď a jsem šťastná, že on mě miluje a moje dítě taky! A v čem je rozdíl?! Ve všem. I když… Karel byl strašně hravý a moc jsme se spolu smáli. Problém byl v tom, že jsem přišla ke Karlovi do jeho už hotového života. Nic jsme spolu nebudovali. Všechno měl a bylo mu všechno jasné.

Se svým současným mužem začínáme spolu. Stavíme dům, budu pracovat v jeho firmě. Je to naše! Společné!

Od Karla jsem se toho hrozně moc naučila. Zkoušel mě jak učitel dějepisu, architektury. Chtěl, abych všechno věděla… Občas si musím dávat pozor, abych teď učitelkou v mém manželství nebyla JÁ!”

Petr Janda potřebuje ČAS

„Mladé holky si vybírám proto, že mají čas. Když jsem chtěl nějakou starší, tak nikdy nestíhala. Vždycky koukala za svým dítětem a babičkou a vyplet svůj záhonek a nechtěla se mnou jezdit na chalupu, protože měla svoji… Občas se přistihnu, že své pětadvacetileté ženě Alici vykládám historii hudby. Nevím, jestli ji to baví, fakt ale je, že já jsem se narodil v roce 1942 – skoro na konci války – a pak jsem coby malý jezdil za tetou z Prahy do Berouna. A když jsem jednou tohle prvně takhle Alici vyprávěl, tak se mě zeptala: ,A jaks tam jezdil? Koňmo?!’ Alice se mnou nemá společné vzpomínky. A když jsem ji poznal, tak neuměla vařit, žehlit ani uklízet, ale… MĚLA pro mě ČAS!”

Petra Černocká se chtěla řešit

„Mým nejmladším partnerem byl Vadim Petrov mladší. Měl mnoho talentů, byl strašně krásný a myslím, že mě miloval. Byl to první manžel Zlaty Adamovské a byl o šest let mladší než já. Já měla v té době poměrně jasně nalinkovaný život i kariéru. A měla jsem dceru Barušku. To pro něj rozhodně nebyla standardní situace a nebyl v tom úplně nejlepší. Vlastně Vadim tehdy nevěděl, kam se nasměrovat, co se sebou, jestli bude muzikant, skladatel, bavič, dramaturg… Pořád jsme HO řešili! A já zas byla natolik mladá, že jsem chtěla, abychom se zabývali MNOU… A kdyby náhodou za mnou přišla moje dcera Baruška a řekla mi, že chodí se sedmdesátníkem?! Tak bych jí řekla: ,Nejsem z toho dojatá, beruško, navrhuju druhej pokus!’”

„Asi mi bude líp bez něj”

Měla jsem sraz s Vendulkou. Známe se už dlouho. Vendulka je typ ženy, která se nedokáže radovat, když ví, že se na světě válčí, Vendulka se nedokáže s chutí najíst, když ví, že v černé Africe hladovějí děti. Vendulka je strašně hodná. Vůbec ne naivním, připitomělým způsobem. Vendulka je hodná bytostně oduševněle, a kdyby Vendulek bylo hodně, tak by se nám všem žilo na zeměkouli určitě mnohem líp.

Vendulčinu zřejmě geneticky vkořeněnou dobrotu vyzdvihuju proto, že právě Vendulka je důkazem, že život se nikdy neodvíjí úměrně. Vendulka je ztělesněním osudové neadekvátnosti. Vendulka totiž myslí na všechny slabé a ubohé tvory našeho vesmíru, ale není nikdo, kdo by myslel na Vendulku. Vendulka má strašlivou smůlu na muže. Asi proto, že se narodila v prosluněném bytě s okny namířenými na kvetoucí sady nad pražskou Vltavou, tak si našla partnery s duší temnější než sama noc.

Vendulka nejdřív chodila s Igorem. Žil sám s matkou, excentrickou spisovatelkou, a když mu jednou Vendulka dobromyslně navrhla, že by ji mohl s maminkou seznámit, tak sebou Igor hodil na zem, chvíli se tam válel, kopal nohama do vzduchu jak vzteklé dítě a pak si zakryl obličej hubenýma rukama a plakal. Vendulka pochopila, že chlapec je na matku nezdravě fixován a že jakákoliv jiná žena po jeho boku bude jen trapnou ozvěnou matčina vlivu.

Dalším objektem Vendulčiny touhy byl Martin. Šikovný, inteligentní, spořádaný. Až na maličkost, že Vendulku nemiloval. Nejprve ho fascinovala Vendulčina světlá existence, po šesti měsících známosti zatoužil po dekadentní změně. Vyřešil to tak, že si nabrnknul sedmnáctiletou Rómku.

Dalším v řadě byl Ludvík. Jednoduše řečeno: byl fajn, až na to, že byl notorik.

Albert byl schizofrenik. Václav kradl a Josef se ve třiačtyřiceti přeorientoval na chlapečky. Pak Vendulka potkala Káju. Kájův evidentní handicap byl ten, že byl mladší o devět let. Pět let byla Vendulka s Kájou docela šťastná. Narodila se jim holčička Klementýna a pak Vendulka zjistila, že Kája vyfasoval novou asistentku a že se do ní bezhlavě zamiloval. Káju udala sousedka. Vendulka se s Kájou o tuhle strašlivou informaci nepodělila.

Vendulka Káju špehovala. Číhala na něj před zaměstnáním a pak viděla, jak Kája doprovází hodně namalovanou, hodně vyspělou a hodně hezkou ženu. Vendulku nejdřív půvab té ženy zaskočil, pak jí došlo, že se jí něco nezdá. A pak si uvědomila, že ta žena je ještě starší než ona. A pak Vendulku do očí udeřil Kájův výraz. Kája na tmavovlásku koukal tak, jak na Vendulku ještě nikdy nekoukl. V pohledu Káji byla rozechvělost, vášeň, obdiv a totální štěstí.

Vendulka ten den nepřišla večer domů. Šla na Kampu, šla až těsně na břeh a přemýšlela, co by měla udělat, kdyby se chtěla utopit. Vendulka uměla dobře plavat a ve svém zoufalství zůstala chladně logická, aby si uvědomila, že její fyzická touha po životě by pravděpodobně zvítězila a ona by začala kopat nohama a mávat rukama, aby se zase dostala z vody ven. Vendulka pak šla do baru. Vendulka nikdy nepila alkohol. Tentokrát si objednala vodku, protože to viděla u nějaké zhrzené hrdinky v americkém filmu. Pak Vendulka zavolala MNĚ.

A já jsem za ní běžela a dala jsem si vodky hned dvě najednou. „Neřekla jsem ti o Kájovi všechno,” řekla mi Vendulka. „Není na mě odjakživa hodnej. Kája často řve, nikam se mnou nikdy nechce jít. Někdy mám pocit, že mě nenávidí, že mu vadí, jak mluvím, co dělám, jak koukám… Jako by mě chtěl někdy uhodit jen za to, že dýchám, jako by mě chtěl zabít za všechny ty minuty, co je se mnou musel strávit…

A pak mě zas miluje. Líbá mě až do středu mýho srdce, hladí mě až do morku mých kostí, hněte mě jak plastelínu, drží tak pevně, že by pukla skála, kdyby se o ni opřel… ”

Vendulka se odmlčela a já si lokla, abych získala čas. Ale Vendulka hned pokračovala: „Už asi dva roky si připadám jako masochista. Jako blázen, který žije s někým, komu nevěří. Už dva roky se dnes a denně třesu hrůzou, že mě Kája nechá. A včera, když mi to o něm paní Hamouzová řekla, tak se mi tak nějak absurdně ulevilo. A je to tady! Přesně jak jsi čekala! řekla jsem si. A dneska, když jsem ho uviděla s tou krásnou paní, tak mě uklidnilo zjištění, že fakt už nemá cenu o Káju bojovat. Víš, mně je najednou úplně jasný, že mi bude bez něj líp!”

Objednala jsem si další vodku, abych měla další chvíli na rozmyšlenou toho, co Vendulce řeknu. Názor jsem si nakonec udělala až po pěti vodkách k ránu, když už jsem byla sama doma. A můj názor je: Bez muže, který nás bezmezně nemiluje, který nás týrá psychicky i fyzicky, který chlastá a krade nám prachy, který nás uráží, lže nám, podkopává nám sebevědomí a nakazil nás pohlavní chorobou, bez něj nám, moje milé, určitě bude líp. Ale když budeme muset žít bez lásky, tak to bude strašně strašný! To pak pomůžou jen kamarádky, čokoláda, nové kozačky a novej chlap!

Krasavci v mojí síti

Všechno kvete, mám sennou rýmu, ráno se probouzím kašlem a mé dutiny jsou plné pylu snad z celé severní polokoule.

Přesto jihnu pod teplými paprsky a nevadí mi, že jsme u nás tak nějak eliminovali čtyři roční období jen na zimu a léto… Já stejně cítím jaro. Nemyslím tím přírodu, já cítím jaro v srdci. Tluče mi do rytmu touhy a já chci vypučet samým vzrušením… Jenže… Kde mám najít stejně dychtivého muže?! Abych byla přesnější: kde mám najít stejně dychtivého muže, který bude dychtit právě po mně?! A tak jsem se minulý týden začala konkrétně rozhlížet. A ocitla jsem se v síti. V síti mezinárodně webových známostí. A čuměla jsem jak blázen! Dychtivých mužů jsem totiž v síti našla mraky. A všichni byli chytří, vysportovaní, roztoužení, slušní, zajištění a zodpovědní! A všichni toužili po ženě moudré, hodné, tolerantní, soběstačné, veselé, cudné a seriózní! Všichni – a to bylo evidentní – toužili právě přesně po mně! A tak jsem jim dala číslo svého mobilu.

Jako první mi zavolal Daniel. „Éééhm…,” pravil. „Jste to vy?”

„Asi jo,” řekla jsem opatrně.

„Hehehe,” pravil chlapec.

„Přejete si?!” zmobilizovala jsem se.

„Anál!” řekl okamžitě!

Jako druhý mi brnknul Vašek. „Co děláš právě teď?” „Jsem v kuchyni.”

„Tam si to děláš nejradši, viď?” pravil Vašek jemně.

Třetím zájemcem byl Sváťa. Hned v úvodu mě informoval, že je umělec. Že píše divadelní hry pro budoucí amatérské divadlo a že chystá velkolepý projekt pro budoucí světovou výstavu a že chce napsat autobiografický román, aby nikdo v budoucnosti nepřišel o jeho fascinující myšlenky. Sváťa myslel na budoucnost hodně, v přítomnosti měl ale moc málo peněz. A tak Sváťu logicky napadlo, že nejvhodnějším sponzorem jeho ušlechtilých aktivit bude roztoužená žena. Že to budu já!!!

S Jiříkem jsem se rovnou sešla. Nezešílela jsem, jen příval jara ještě zintenzivnil moje tenze. Jiřík byl miloučký. Intelektuálně založený a optimistický. Kolem krku měl asi 28 centimetrů, a když polykal, tak mu ohryzek znepokojivě vyskakoval skoro k očím. Možná že to byl ten pravý důvod, proč se se mnou ani jednou nesetkal pohledem.

Patrika jsem navštívila v jeho „pelechu”. Podle mě to byla spíš díra. Patrik byl muzikant a bydlel v suterénu. Stěny podél schodiště měly barvu tratoliště. Černé dveře zdobila fosforeskující umělohmotná kostra. Patrik kouřil hodně tlusté cigarety a měl na hlavě ježka natřeného lakem na nehty. Patrik byl fajn. Jen sklepní garsonka byla nepříjemně tmavá. Patrik mi zabroukal svou novou skladbu. Pěkná byla. Taky mi Patrik ukázal svou novou koženou bundu. Taky pěkná, jen trošku obnošená. A pak Patrik ukázal do kouta a tam svítily dvě oči.

„To je moje kočka!” řekl Patrik vychloubačně.

„Má nějaký krátký nohy!” zaostřila jsem.

„Je hezká,” řekl Patrik.

„A má divně špičatej čumák!” řekla jsem.

„Má rodokmen!” řekl Patrik.

„Vypadá jako krysa,” řekla jsem.

„Jmenuje se Líza,” řekl Patrik.

„Je to krysa!” zařvala jsem. Patrik snožmo vyskočil na stůl. „Sakra. A kde je moje Líza?!”

Vykašlala jsem se na web a zašla jsem k psychoanalytikovi. Moje kamarádka Vlaďka mi ho stejně už děsně dlouho doporučovala. Psychoanalytik byl vysoký, špatně oholený a měl shrnuté ponožky, takže mu koukaly holé paty.

„Sedněte si,” řekl mi.

Pak mlčel. Já taky. Po deseti minutách jsem promluvila a vychrlila jsem, že neexistuje žádný nezadaný muž, který by se mi líbil, že nejsem tak stará, abych to s erotikou zabalila, že nesnáším ty žensky upřímné kecy, jak se vypořádat s celulitidou, s pubertou, s kariérou, s krizí a s partnerem. Řekla jsem mu, že já se neumím vypořádat s ničím, ale že umím na posezení spořádat celou tabulku mléčné čokolády! A taky jsem psychoanalytikovi řekla, že kdysi jsem na první květnový den toužila, aby mě někdo líbal, a že když se mi to povedlo, že jsem stejně byla plná pochyb, takže jsem pro jistotu ještě líbala na Petříně břízy, abych doopravdy neuschla… Řekla jsem psychoanalytikovi, že se v noci budím s podivnou tísní a že se bojím, že až budu opravdu vetchá stařenka, že se nenajde nikdo, kdo by mi podal sklenku vody… Řekla jsem psychoanalytikovi, že mi většina mužů ve středním věku připomíná auta z vrakoviště. Že mají stejně zrezivělé kapoty, slabé brzdy, vyklepané blatníky, nefunkční převodovky a že jim chybí motor! Řekla jsem psychoanalytikovi, že KAŠLU na internet i na jaro! Řekla jsem psychoanalytikovi, že je typickým důkazem toho, jak se s žádným mužem nedá rozumně komunikovat, a řekla jsem mu, že mám, bohužel, paměť jako slon, že jsem, bohužel, doteď byla věrná jako pes, že dřu jako kůň, že se štvu jak fretka a že jsem asi úplnej vůl. A když jsem řekla tohle, tak ten psychoanalytik vstal a objal mne kolem ramen. Jeho dech voněl jako jaro. „Pojď!” řekl mi horce. „Kdysi jsem měl pověst kance… ”

P. S.: Dámy! Nebojte se nervového zhroucení! Až bude nejhůř, doporučím vám svého psychiatra…

„Už se mnou nepočítej, miláčku!” aneb Jak nás muži opouštějí…

„Jolana proplakala už dva dny!” řekla mi maminka ve středu a já pochopila, že má sestřenice Jolana je zoufalá od pondělka. Nechal ji totiž její partner Josef. Nechal ji po osmi letech známosti a nechal ji tím způsobem, že jí poslal SMS s textem: Promiň, ale našel jsem si přítelkyni.

Jolana chvilku nechápala, o co jde. Sama se totiž pokládala za přítelkyni a asi deset minut trvalo, než jí došlo, že Josef ji za přítelkyni nepovažuje, že je pro něj jen jakousi použitou kámoškou, které se zkrátka musí se svým nálezem (trošku neochotně a trošku pyšně) svěřit!

Když to Jolaně došlo, jako by dostala palicí úder přesně do mozku. Všechno zčernalo. Budoucí minuty, hodiny, dny… Jolana jasně viděla, že její život už nemá žádný význam. Že nemá cenu dál dýchat. Že ji bez miláčka nebaví ani okopávat zahrádku, ani jet za tetou do Maďarska, že nemá cenu koupit si nový svetr, jít ke kadeřnici ani vydělávat peníze. Jolana sáhla po prášcích. Vždycky měla doma stilnox na spaní, slupla jednu pilulku, slupla dvě. Slupla další prášeček, a když v sobě měla tři, tak konečně zavřela oči. Její smutek a neklid byly ale tak velké, že Jolana neupadla do mrákotného bezvědomí, ale už za svítání si třesoucí se rukou nalévala kávu a sumírovala si plán.

Jolana bydlí v Pardubicích, její Josef má domek v Plzni. Jolana popadla kabelku a sedla do auta. Za dvě hodiny stála před brankou. Josef musel odjet do práce jen chviličku před Jolaniným příjezdem. V rychlovarné konvici byla ještě horká voda… Jolana otevřela skříň. Neuviděla v ní ani své tepláky, ani noční košilku, ani chlupatý župan. Jolana vlítla do koupelny. Její zubní kartáček, její žínka i její krém byly pečlivě uložené v igelitovém pytlíku a byly zastrčené v koutě za kbelíkem s mopem.

Jolana potlačila touhu vrazit do kůlny, vyrvat z ní sekyru a rozsekat na maličké kousky postel, na které bývala s Josefem tak šťastná. Jolana se zarazila. Uvědomila si totiž, že právě na téhle „jejich” posteli byla taky mnohokrát nešťastná. A to proto, že Josef se do sexu moc nehnal a že si Jolana proto připadala žensky nevyužitá. Jolaně došlo, že její podivně utkvělý pocit, že něco s Josefem není v pořádku, byl správný. V nepořádku totiž bylo to, že Josef s Jolanou žít společně vlastně nikdy nechtěl. Josef neplánoval společné stáří, a když Jolana toužila po společné dovolené, tak souhlasil jen proto, aby měl od ní pokoj.

Jolana den po té děsné zprávě, že už ji Josef nechce, pozvala své tři kamarádky. Šedesátiletá Irma jí vyložila z karet a Jolaně vyšlo, že ji čeká nová cesta s novými dobrodružstvími. Karolína Jolaně namasírovala celé tělo, protože čerstvě absolvovala masérský kurz, a Verunka s Jolanou vypila tři lahve sektu. A pak taky Verča vyprávěla, jak jí „její” Rudolf tři roky zahýbal s dcerou svého starého spolužáka a jak vždycky, když z něho cítila neznámý parfém, tvrdil, že je blázen, který má čichové přeludy.

Irma měla manžela mladšího o patnáct let. Patnáct let s ním žila ve společné domácnosti. Z těch patnácti let si deset let byli spíš bratrem a sestrou než manželi. Irmě to docela vyhovovalo. Pouze do chvíle, kdy zjistila, že si manžel po internetu obstarává placené společnice a že má ve skříni schovaný latexový obleček, pouta, bičíky a že už ho to stálo 550 000 korun.

Karolína prozradila, že její milenec Ruda šel jednou slavit padesátiny šéfa a k ránu jí poslal SMS: Promiň, ale už mě nečekej! a nebral jí pak telefony a v práci se nechal zapírat, a když ho načapala v hospodě, tak řekl: „Když mě budeš obtěžovat, dám tě k soudu!”

V mém okolí hned tři sympatické ženy trpěly a trpí tím, že je jejich partner opustil, a tak jsem se rozhodla zmapovat způsoby, jakými se muži rozcházejí a jaké možnosti existují, abychom se z toho my, nešťastnice osamocené, vůbec dostaly…

Jak se muži rozcházejí?

Věty, které jsou schopni muži vyslovit a za které by se měli vraždit: 1. „Už se mnou nepočítej, miláčku!”

Tuhle větu slyšela má kamarádka Ilona od muže, s kterým má dvě děti… Tuhle větu jí řekl, když na něj naléhala, aby jí nově zařídil kuchyň. Tuto větu manžel pronesl s lehkým úsměvem, a když si Ilona myslela, že jde jen o jeho lenost a o nechuť financovat domácnost, tak svůj výrok upřesnil slovy: „Nebudu kupovat novou kuchyň pro někoho, od koho už nechci, aby mi vařil!”

2. „Neklape nám to.”

Tři partneři z deseti se prý uchylují k této formulaci, když si najdou novou přítelkyni a dávají vale své použité ženě.

3. „Musím jít hledat sám sebe.” Oblíbená věta nevěrníka, který, sotva za ním klapnou dveře, běží k čerstvé milence, v jejíž posteli se konečně najde!

4. „Co kdybychom si od sebe na chvíli odpočinuli?”

Takhle zní věta, která jasně říká: „Už toho bylo dost! Nechci tě už nikdy vidět!”

5. „Změnily se mi trochu plány…”

Dvě mé přítelkyně uslyšely tuhle formulaci. Oba jejich expartneři za nové plány považovali nové krásky po svém boku.

6. „Nezlob se, ale já jsem se zamiloval!” Jediná adekvátní reakce po této větě je vzít do ruky dýku a bodnout ji zamilovanému kruťasovi přímo do srdce. Moje přítelkyně Irenka to neudělala, upadla do deprese a tři měsíce strávila v blázinci.

Renata tuto větu z úst expartnera slyšela taky. Byla natolik úžasná, že řekla: „Blahopřeju!”, a protože je to velice silná žena, tak svou frustraci šoupla do nitra svého srdce a už nikdy se o zrádci nezmínila. Začla chodit na španělštinu, jela na tříměsíční kurz do Granady a zpátky se vrátila s ohromující španělskou výslovností a lehce vystouplým těhotenským bříškem…

7. „Nechci ti ublížit, ale…”

Přesně takhle zní věta zbabělých ubožáků, kteří mučí vaše srdce a přitom se tváří jako mírumilovná, laskavá neviňátka…

8. „Bude ti líp beze mě!”

Takhle se rozcházejí alibisti, kterým je úplně fuk, jak vám bez něj bude… Z určitého odstupu lze proto konstatovat, že mají i pravdu. Člověku je asi fakt líp bez sadistického sobce, než když se jím nechá týrat dnes a denně.

9. „Děsně ses změnila!”

Tohle řekne jen ten muž, který se už na vás fakt nemůže ani podívat. Možná proto, že si nechce připustit, že žena vypadá po dvaceti letech manželství trochu zraleji než v osmnácti, a možná je tato formulace pouze agresivní zástěrkou pro fakt, že si našel lasici, která bude aspoň pár týdnů pořád stejně nová…

10. Nejpříšernějším způsobem, který muži používají, když chtějí vzít kramle, je ten, že neříkají a nedělají nic. Nesnášejí totiž změny, a tak nějak dětsky doufají, že my ženy pochopíme, jak se věci mají, a situaci vezmeme do vlastních rukou. A tak to taky většinou je!

My ženy si totiž po čase už nedokážeme namlouvat, že se nic neděje, když se nám dušička třepotá strachem, že nám srdce pukne bolestí nad ztracenou láskou…

Jak si užít rozchod?

Jolany mně bylo líto, a tak jsem jí prozradila, co zatím vždycky po rozchodu pomohlo mně. Mé rady ale byly skoro zbytečné. Jolana je totiž chytrá, zkušená žena, která všechno stejně ví sama nejlíp (což je možná někdy chyba…).

A co po rozchodu vždycky pomůže?

1. Kamarádky! A vymluvit se o bídákovi do vzájemného bezvědomí.

2. Alkohol. Opít se tak, že je vám fyzicky zle, žaludek i hlava tak bolí, že na zoufalství už nezbývá prostor…

3. Plány. Hned – už za zvuku rozchodové věty – by vám v mozku mělo rezonovat rozhodnutí, co budete dělat „zítra”.

Naplánujte si vzrušující léto na Kubě (jako Pavlína Wolfová), návštěvu jazykových kurzů, přihlášku do soutěže Pretty Woman, přihlaste se do Česko Slovensko má talent, jděte na plastiku, ostříhejte si vlasy, nechte si nastavit vlasy, udělejte si botoxový večírek, kupte si hračky za 20 000 korun, napište do Líbím se ti a vyhoďte se svými nešťastnými myšlenkami i své staré hadry a starý nábytek. Klidně si taky můžete naplánovat pomstu. Pečlivě a krvavě. Ale na rozdíl od ostatních plánů s touhle realizací neztrácejte energii ani čas…

4. Práce. Makejte jak utržené ze řetězu a buď vás v zaměstnání povýší, nebo budete mít byteček čistý jako klícku…

5. Uvědomte si, že vaše rodina je vaše jistota a že vaše matka je sice děsně kritická a neumí říkat ani děkuju ani prosím, ale miluje vás a nikdy vám neřekne, že už s ní nemůžete počítat.

A jestli máte děti, tak všechnu tu lásku, které se ten váš bídák zřekl, soustřeďte na ně!

A jestli vám to někdy doma tak nějak neklape? Tak to je úplně normální…

Moje poslední, definitivní porozchodová rada zní:

Milé moje zlaté dámy, opustit nás může úplně každý. A buď s tím budeme počítat, anebo se na počítání vykašleme a budeme si užívat, dokud to jde!

P. S.: A pamatujte si, že je sice naprostá pravda, že ten váš padouch lepší ženu, než jste vy, mít už nikdy nebude, ale že to je jen proto, že žena takových kvalit většinou nedychtí po takovém volovi.

Oslovila jsem své kamarádky, aby mi napsaly, jak „přežily” rozchod. Nabízím vám jejich odpovědi, není nutné podotýkat, že všechny mé kamarádky jsou nesmírně milé, inteligentní a soběstačné ženy. A o to je to někdy všechno možná horší… Posuďte sami.

Bára Tachecí

1. Nejpříšernější způsob, jak se s tebou „ten tvůj” rozešel?

Pokaždé se mi podařilo ho předběhnout, takže tvůrkyní příšerností jsem bývala já – za střídání výčitek svědomí a skvělých pocitů.

2. A jak jsi opustila partnera ty? Kterého? Třeba mému prvnímu muži jsem oznámila svůj odchod na slavnostní večeři k desátému výročí svatby – bylo to kruté, nevkusné a vtipné.

3. Co ti řekl partner, když už tě měl po krk? Tak jeden z nich třeba mnohokrát opakoval, že svět vidíme jinak a máme jiné priority. Souhlasila jsem a odešla za prioritami shodnými. Jiné priority plakaly, to jsem nepochopila.

4. Co ti po rozchodu vždycky pomohlo? Vždy mně podstatně pomohl rozchod samotný, nebylo třeba bezprostředně hledat pomoc.

Marcela Košanová

1. Nejpříšernější způsob, jak se s tebou „ten tvůj” rozešel?

Pozval mě do divadla a přišel tam s jinou ženou, vlídně se omluvil s tím, že na mě zapomněl. Stála jsem před divadlem jako opařená a pochopila, že se rozcházíme… Ach jo.

2. A jak jsi opustila partnera ty?

Po této potupné situaci bych nikdy nechtěla ponížit muže, kterého jsem milovala, proto mu rozchod oznámím osobně, krátkou větou s jasnou tečkou.

3. Co ti řekl partner, když už tě měl po krk? Nejhorší věta, kterou jsem slyšela v této souvislosti, byla: „Jsi hodná holka a já ti nechci ubližovat.” Brrr…

4. Co ti po rozchodu vždycky pomohlo? Ze všeho nejvíc mi vždy pomohla pozornost jiných mužů a nekonečné rozpravy s kamarádkou o tom, jaký že to zmetek mě opustil.

Yvetta Hlaváčová

1. Nejpříšernější způsob, jak se s tebou „ten tvůj” rozešel?

Bude to znít blbě, ale se mnou se nikdy muž nerozešel… maximálně nic nezačalo. Rychle jsem vycítila, že se muž nechytá, a stáhla se. Doufám, že už ani ten nejpříšernější způsob rozchodu nepoznám, protože poprvé mám vedle sebe v životě chlapa, který za mnou nevlaje, ale stojí vedle mě!!! Takže bych nerada o takového muže přišla.

2. A jak jsi opustila partnera ty? Vždycky s pocitem viny, neměla jsem dost odvahy na to, říct: „Odejdi”, takže k mojí škodě jsem byla schopna i několik měsíců sama trpět, jen aby to přežil v pohodě. Což je blbost, člověk nemá dělat rozhodnutí na úkor sebe. Vždy šlo ale o stejnou větu: „Zamilovala jsem se do někoho jiného.” Což byla pravda. Měla jsem spíše ale říct: „Už mě nebaví se o tebe starat a dělat ti matku, hledám opravdového muže a to ty nejsi!”

3. Co ti po rozchodu vždycky pomohlo? Láska. Práce, trénink. Pohyb z vás vše dostane. I výčitky, které nebyly namístě. Navíc jsem vždy hodně cestovala, zařizovala, trénovala a neměla jsem čas truchlit nad mužem, který byl jako koule na noze. Opakovala jsem si: Minulost je pryč a nezačne nic nového, dokud neuzavřu staré věci. Koukala jsem před sebe… a žila přítomností.

Diana Kobzanová

1. Nejpříšernější způsob, jak se s tebou „ten tvůj” rozešel?

Bude to znít asi nabubřele, ale já jsem vlastně nikdy kopačky nedostala. Možná je to jen tím, že jsem v tom rozhodnutí byla rychlejší než partner.

2. A jak jsi opustila partnera ty?

Měla jsem dlouhodobé vztahy, takže to vždy probíhalo docela na úrovni. Ale jeden chlapec mi tak děsivě po dvou měsících lezl krkem, že jsem mu nechala u mě doma vzkaz na papíře – nech tady klíče a pořádně za sebou zabouchni. Fuj, ale fakt to jinak nešlo.

3. Co ti řekl partner, když už tě měl po krk? Jednou jsem se dočkala oslovení „blbá kráva”, chtěla jsem ho pak uhodit, ale zamkl se v koupelně. Hahahaha, ale to je fakt pravěk.

4. Co ti po rozchodu vždycky pomohlo? Nedávno jsme to zrovna řešily s holkama. Nejlepší je „převozník”, pofouká bebíčko, vezme do kina… Bohužel pro něj jen do té doby, než se objeví zase nějaký princ.

Jana Macková Blochová

1. Nejpříšernější způsob, jak se s tebou „ten tvůj” rozešel?

Mlčením!!! Je to už z doby prehistorické… Bylo mi tehdá 18 let. Bydlela jsem na růžovém obláčku a myslela si, že to tak zůstane navěky. Zamilovala jsem se do fešáckého a velmi známého herce. Byl taky zamilovaný; recitoval mi básně… i skrzevá rádio, klekal přede mnou do prachu pražských ulic a poctivě mne každý večer doprovázel domů, do lůna rodinného – ovšem vždy krapítek později, než dovoleno. A pak pravidelně pěl před zamčenými dveřmi baráku: „Hej mistře, vstaň bystře”… i vstal můj otec, jediný majitel klíče od hlavních dveří a při odemykání vypadal, jako by mu celé hejno supů klovalo hruď…

Potom jsem odjela na tři dny do Ostravy a už jsem svého prince nikdy neviděla ani neslyšela. Nechápala jsem svět a hroutila se… Mnohem později jsem se dozvěděla, že se během oněch tří dnů stačil zamilovat do starší dámy – režisérky – a jaksi už nenašel sílu mne o změně svých zálib informovat… Od té doby dávám přednost sebehnusnější jistotě před bezbřehou nejistotou…

2. A jak jsi opustila partnera ty?

S bičem v ruce… Po mnoha měsících, když už se mi doma smály i podušky ve vlastní manželské posteli, ozdobené vlasy té cizí ženy, mi došlo, že je načase jednat.

A tak jsem jednoho „krásného” dne zabalila všechny manželovy svršky a hlavně spodky! – jen ať si nové slečny užijí – a pozdě večer jsem v doprovodu silných mužů vyrazila do Zábřehu, našeho „manželského sídla”. Vstupu se mi nedostalo. Manžel byl zašpérovaný i se svou milenkou na devět západů a nehodlal mne vpustit. Asi se zalekl biče v mé ruce a bál se, abych jeho použitím nenakadeřila ještě víc už rozsochatou zadnici oné slečny. V ten okamžik mi došlo s konečnou platností, že s Mackem není něco v pořádku – vyspat se s nějakou lehkou slečnou je odpustitelné, ale bránit vlastní ženě ve vstupu domů, to není zdravé… A tak jsme spolu se silnými pány vyložili na ulici před mým bývalým domovem kufry páně Mackovy a odjeli zpět do Prahy. A byl konec. Napořád.

3. Co ti řekl partner, když už tě měl po krk? Teď jsem na rozpacích. Ač mne několik partnerů docela nestoudně podvádělo, přesto mne jaksi neměli po krk; naopak, chtěli si mne ponechat… Konec byl vždycky, protože já už nechtěla.

4. Co ti po rozchodu vždycky pomohlo? Šampaňské, časový odstup a nová láska… Jen jednou to bylo opačně: nová láska, a to ostatní už pak nebylo nutné…

Iva Hüttnerová

1. Nejpříšernější způsob, jak se s tebou „ten tvůj” rozešel?

Neznám způsob rozchodu, který by nebyl příšerný. Ale nezapomenu na to, jak mě opustil můj první kluk. Chtěl vyzkoušet mou věrnost s pomocí svého kamaráda a já totálně selhala. Ale bylo mi sedmnáct a neměla jsem rozum!

2. A jak jsi opustila partnera ty?

Když jsem někoho opustila, tak většinou proto, že jsem se zamilovala do jiného, s kým jsem se chystala být teprve skutečně šťastná. Ale už je to tak dávno, až se mi derou slzy do očí…

3. Co ti řekl partner, když už tě měl po krk? Že našel někoho, kdo ho potřebuje mnohem víc než já, protože je bezbrannější, křehčí a mladší.

4. Co ti po rozchodu vždycky pomohlo? Vzpomínám si, že jsem vyzkoušela mnohé, ale jediné, co skutečně funguje, je čas.

Gábina Partyšová

1. Nejpříšernější způsob, jak se s tebou „ten tvůj” rozešel?

V podstatě jsem si za to tenkrát mohla sama, ale příšerný to bylo. Byla jsem čerstvě zamilovaná a odjela jsem moderovat akci do Ostravy, na kterou mě vezl Lukáš Vaculík. V noci mě zavezl domů do Brna a já mu napsala děkovnou esemesku ve znění: „Lukáši, bylo to moc fajn, těším se příště. Pa.” Jak nevinné. Blbý bylo, že jsem to psala ve čtyři ráno a poslala to ne Lukášovi, ale svému milému. Sladce jsem usnula a ráno jsem si přečetla od svého chlapce, že už mě nikdy nechce vidět. Při tom vše bylo ve vší počestnosti.

2. A jak jsi opustila partnera ty?

Já se rozcházela samozřejmě s grácií, ale jednou taky dost příšerně… Zapomněla jsem totiž svému bývalému říct, že už je bývalý, a vesele jsem se vodila ruku v ruce s novým objevem, a protože náhoda je blbec, tak jsem svého milého (bývalého) zrovna potkala. Byl to fakt dost příšerný zážitek, na který nerada vzpomínám.

3. Co ti řekl partner, když už tě měl po krk? Že si jde zakouřit.

4. Co ti po rozchodu vždycky pomohlo? Někdy kamarádky, někdy alkohol, někdy nový partner, někdy sport, ale hlavně hlavně čas vše zahojil…

Kateřina Macháčková

1. Nejpříšernější způsob, jak se s tebou „ten tvůj” rozešel?

Žádný „můj” se se mnou nikdy nerozešel, ale při všem tom „štěstí”, že jsem byla ta první, pachuť rozchodu zůstala stejně…

2. A jak jsi opustila partnera ty? Většinou se to událo tak, že jsem v okamžiku „prozřela”, že tenhle NE, odcházela uprostřed hovoru, pak dělala „chlapsky” mrtvého brouka a vztah přechodila…

3. Co ti řekl partner, když už tě měl po krk? Nikdo to nestihl, fakt je, že jsem z těch nestandardních vztahů i rozchodů mívala vždy hlubší a hlubší šrámy na duši, snad proto většinu života žiju sama. Leccos jsem pochopila v posledních třech letech, kdy jsem dávala dohromady knihu o tátovi TÉMA MACHÁČEK – je to zkrátka rodové zatížení, doufám, že dále už nedědičné…

4. Co ti po rozchodu vždycky pomohlo?

I to je dědičné – PRÁCE, snad proto se bojím vysadit a neumím odpočívat. Ale to už vypadá na depku, a já jsem v podstatě veselá. Věřím, že mě to podstatné teprve čeká…

Linda Finková

1. Nejpříšernější způsob, jak se s tebou „ten tvůj” rozešel?

Když jsem se vrátila ze zájezdu, zmizel on i jeho věci a na stole zůstal jen dopis. Nebyl to špatný způsob rozchodu, ale jiný se mi nikdy neudál, protože jsem muže opouštěla já.

2. A jak jsi opustila partnera ty?

Prostě jsem mu normálně řekla, že mám někoho jiného, haha…

3. Co ti řekl partner, když už tě měl po krk? Nic zvláštního, asi žádné pikantnosti. Můj manžel mi vždycky říká, když ho prudím, že mě má právě „po krk” a že počká, až bude malýmu osmnáct, a pak vypadne! No a já mu vždycky nezapomenu říct, že nemusí čekat tak dlouho. No a za chvíli je zase klid a volná zábava…

4. Co ti po rozchodu vždycky pomohlo? Jenom čas. Moc mě to vždy trápilo. Jen čas.

Protestsong raněné ženy

Bičem bych práskala

ty prošlé roky,

když sama počítám

v ulici kroky…

Cizí je mráz,

cizí jsou oči,

cizí je hlava,

co se mi točí…

Touha je kolotoč,

duši mám na dně.

Zabiju s rozmyslem,

krutě a chladně!

Záruční lhůta

stála mě mládí





a jeho ruce
jinou teď hladí…
Cuchaj jí vlasy,
vyznávaj lásku,
už sahám s rozkoší
po tlustém pásku!
Prásknu ho po stehnech,
po zadku,
po hrudi,



bejt trochu sadista
vůbec mě neprudí…
Choval se hnusně
a to má za to!
Blokuju konto,
kradu mu zlato…
Beru si děti,
vilu i naděje.
Bóže můj,
vždyť se nic neděje!
Z manžela padouchem
snadno a rychle,
zmlátím ho surově
pěkně do krychle!
Chce se mi umřít,



plakat

a řvát:

Ten blbec debilní

nemá mě rád!!!

Cizí je mráz,

cizí jsou oči,

cizí je hlava,

co se mi točí…

Žárlivec větší než Othello

Nedělejte si zbytečné iluze, nebudu psát o svém manželovi ani o milenci některé z mých přítelkyň. Dnes vám chci vyprávět o žárlivci, s kterým trávím nejvíc času a který je přesvědčen, že není lepší bytosti než jsem já – jeho panička! Ano, dnes vás zasvětím do života mých psích partnerů.

Velký černý labrador se jmenuje Othello. Žárlivý je do té míry, že když hladím Edíka-Jimíka… (Je mi trapné neustále vysvětlovat, že můj černý buldoček má v rodokmenu původně jméno Bertie, ale že jsem mu coby majitelka časopisu Šťastný Jim, začala říkat Jime, ale že v televizním pořadu se Bertie alias Jim nesměl Jim jmenovat kvůli skryté reklamě a že jsem tedy Bertíka-Jima přejmenovala podle našeho zesnulého jezevčíka na Edíka. Vysvětluju vám to znovu jen proto, že kdyby si náhodou náš Bertie-Jim-Edík tohle pojednání přečetl, tak aby se necítil nejasností ohledně svého jména dotčen.) Takže když hladím mého francouzského buldočka B-J-E, tak Othello nejdřív zabuší ocasem do parket, pak se ležérně postaví a pak jen tak mimochodem dojde až ke mně a strčí mi čumákem do paže. A ještě jednou a ještě, jako by říkal: „Tak! A už dost, teď jsem na řadě já!”

Othella jsem dostala pod stromeček v tom roce, kdy zemřel můj otec. Kamarádi mé dcery měli ale stejnou obavu, že by mohlo být Natalce kvůli dědečkovi o Vánocích smutno, a tak jí dali štěně ovčáka. Říkali, že je to ovčák z Pyrenejí. Tím si dodnes nejsme jisté. Fakt ale je, že Penelope je huňatá, zrzavá fenka, která zle vycení zuby na každého, kdo se k Natalce přiblíží s nekalým záměrem. Penelope z nekalých záměrů podezřívá, poměrně správně, všechny muže a nejvíc ty, kteří mají brýle, batoh a chodidlo nad 39.

Když Othellovi a Penelope byly dva roky, přibatolilo se k nám něco malinkého, rozčileného a funícího. Francouzský buldoček, černý s občas zlatým chloupkem a elegantní bílou kravatkou na mohutných prsou. Buldočkovi nebylo ještě pět týdnů a štěně plakalo mocně pokaždé, když jsme ho pustili z náruče. Uklidnit ho dokázal jen Othello. Buldoček Bertie-Jim-Edík se k němu nastěhoval do pelíšku, líbal ho na čumák a tiskl se k němu jak ke své mámě. A právě tenhle vztah je mezi mými psy dodnes. Jimík se považuje za Othellovo dítě, ale protože je to spratek rozmazlený, tak svého rodiče (Othella) terorizuje, řve na něj a snaží se mu všechno ukrást. Jimedík jako klasický puberťák Othella pohrdavě pozoruje, nenechá ho v klidu spát a brečí, když je v nouzi.

Moje děti se chovaly v pubertě velice obdobně. Pravda ale je, že Othello projevuje víc statečnosti než já, protože kdykoliv mu chce Jimedík sebrat cokoliv z jeho mističky, tak se zle ohradí. Já jsem své děti od mističky neodháněla, a tak mne skoro ožebračily.

Mezi velkým Othellem a malým buldočkem existuje několik dohod. Jedna z nich je, že cokoliv ze žrádla spadne na zem, tak patří buldočkovi! Samozřejmě že to byl nápad Jimedíka. Othello ho ovšem striktně dodržuje. Je si vědom toho, že svůj hlad může snadno ukojit, když se vzepře na zadních a sebere si pohotově ze stolu nepozorně odloženou pochoutku.

Jimík-Edík na zemi zlostně blýská očima, ale při své trpasličí výšce zkrátka nemá šanci!

Když je u nás dcera s Penelope, tak se ovšem Edík musí ovládat, protože Penelope o dohodě, že vše na podlaze je jeho, nikdy neslyšela. A i kdyby náhodou ano, tak tak pitomou zásadu prostě nerespektuje. Udělá na Jimedíka „VRRR”, její vlčí špičáky zablýskají jako nože a Jimedík se radši přisaje k podlaze, jako by měl na bříšku suchý zip, a dělá, že takhle leží už staletí. Když Penelope opustí náš domov, tak se zas Jimedík napřímí, a protože má vztek, že se tak dlouho musel držet, zavrčí zas on, z očí mu vyšlehnou pekelné jiskry a s rychlostí příznačnou pro bestijky Gremlins z jednoho amerického hororu se vymrští a kousne Othella do nohy! Othello svěsí ocas a jde do předsíně…

Jen párkrát v životě se sebou nenechal vorat. A to vždy, když se jednalo o tenisák. Othello je totiž tenisákový maniak. Honil by se za balonem tak dlouho, až by padl mrtev k zemi.

Francouzský buldoček není žádný atlet. Ani na dlouhé túry si nepotrpí. Po dvou stech metrech ostré chůze si začne sedat a rozčileně funí: „Kam to ještě jdeme?! Už jsme se přece vyvenčili až dost!”

Jimedík má ale fascinující talent na fotbal. Zejména vyniká v hlavičkách. Občas mu říkáme Maradona a je pravda, že kdo viděl našeho buldočka s fotbalovým míčem, tak chce tenhle zážitek opakovat. Buldoček strká míč před sebou neuvěřitelnou rychlostí. Touží ho totiž dostihnout a zmasakrovat, ale jak se míč kutálí, tak se buldoček dostává do stejných zuřivých obrátek a nedokáže přestat. Pronásleduje merunu do louží a do křoví a do bažiny a naráží do plotů a vymete sklep a dělá přitom salta, protože má krátké tělíčko a hlavičku hrozně těžkou…

Othello je typický labrador, a tak je to velice chytrý pes. Jeho slabinou je jen to, že má pořád hlad a že chce každého, koho má rád, políbit přímo na ústa a chlapácky mu položit pracky na ramena. Vzhledem k tomu, že Othello má skoro čtyřicet kilo a s jeho mladickou kinetickou energií se jeho kila víc než zdvojnásobují, tak z každé návštěvy u nás může vzniknout katastrofa.

Jimedík taky vítá. Skáče příchozím na nohavice, drápky škrábe jako kočka, a když mu Othello moc brání v pohybu, tak mu jde po krku!

Vloni přibyl k nám do smečky Penelopin syn. Narodil se jako první z osmi sourozenců. Tehdy jsem to prožívala tak intenzivně, že jsem jednomu muži ve vinárně řekla: „Už musím jít domů. Má dcera totiž včera vrhla štěňata!” A protože byl první syn Penelope moc velký, tak mu veterinář při porodu trochu zmáčkl hrdlo a pošramotil mu jícen. Štěňátko pořád zvracelo a bylo unavené, až jsme pochopily (já a dcera), že ho nikomu nemůžeme prodat ani dát a že zůstane s námi. Veterinář tehdy řekl, že když štěně přežije, že bude navždy slabé a malé. Štěně přežilo a vypadá jak doga! Tlapky má jako sněžnice a má tolik síly, že se mu tuhle podařilo vyhrabat díru do zdi. Z oslabeného dětství mu zůstalo jen jeho prozatímní jméno Obřík! Obřík se buldočka, který je velký jako jeho noha, bojí, a vyhýbá se mu obloukem…

Co jsem vám to dnes vlastně chtěla říct? Že lidi na sebe nejsou jako psi! Psi se totiž rvou opravdu jen při vzácných příležitostech. Psi jsou ale jako lidi! Když je totiž naštve někdo mocnější, tak si svůj vztek vybijí na tom, kdo jim neublíží, protože je má opravdu rád!

P. S.: Manžel mi dneska ráno nabídl paštiku. Snědla jsem ji. Manžel mě chvilku pozoroval a pak řekl: „Je v pořádku?! Chtěl jsem ji dát psům, ale bál jsem se, aby jim nebylo špatně… ”

Berte toho, kdo právě je!

Byla jsem na večírku. Byl trochu dekadentní. Všichni přítomní totiž nebyli (kromě mě) starší čtyřiceti let a všichni byli strašlivě úspěšní! To znamená, že všichni měli nádherné domy, zahrady, děti na superškolách, perfektní fára, zážitky z celého světa a všichni uměli hrát golf. A protože všude tekla spousta nejkvalitnějšího alkoholu, tak se někde uvolnila brzda a muži začali říkat, co mají na ženách rádi a co ne.

Aleš řekl, že nejdůležitější u žen jsou ňadra. A že je mu i docela fuk, jestli má žena taky celulitidu nebo tučné bříško. Jakmile ale nemá čtyřky, tak pro ni nemá ani pohled.

Karel řekl, že se mu líbí ženy, které mají silnější stehna, kulatý zadeček, a že nesnáší sádlo pod pupíkem. Že ho nepřitahují „bidla” nad 170(!) centimetrů, a že taky není uchvácen ženou, která má chodidla delší než číslo 40.

Patrik řekl, že dívka, která získá jeho přízeň, musí mít vlásky minimálně po ramena a že je nezbytné, aby měla rovné zoubky.

Michal prohlásil, že se mu líbí jen ženy s dlouhýma nohama jako Sklenaříková a že má rád, když mají jeho přítelkyně účesy jako kluci.

Petr řekl, že chce, aby jeho přítelkyně měly útlé boky a dlouhé krky.

Jéňa se svěřil se svou vášní pro rusovlásky s mléčně bílou pletí.

Vašek řekl, že je vždycky okouzlen, když vidí černovlásku s jiskrnýma očima a tmavým klínem.

Pak jsem ještě slyšela, že David má rád holky se světlými chloupky na obličeji, když je vidí ve slunci, a Filip řekl, že když se potká s ženou, která má úzká zápěstí, kotníky i prsty, tak má touhu je obemknout. Pavel řekl, že se mu nejvíc líbí černošky, protože mají sametovou kůži a zadek posazený hodně vysoko…

No… neodpovídala jsem ani jednomu modelu, který by měl u přítomných fešáků šanci, a tak jsem chtěla pozornost zaměřit k ušlechtilejším cílům. Chtěla jsem vědět, jaké by měly mít vyhlédnuté krásky v jejich sexy tělíčkách nitro.

Nikdo se dost dlouho neměl k hovoru. Pak David řekl, že ta jeho holka by měla být trochu vzdělaná a trochu i emancipovaná. To znamená, že by měla umět řídit auto, až pojede s dětmi do školky, a taky by měla umět s nimi dělat úkoly.

Aleš řekl, že by měla být praktická, a Michal řekl, že by se měla umět postarat o dům i zahradu.

„A co vášeň?” zeptala jsem se.

„Po svatbě bych to u ní s vášní nepřeháněl,” řekl mi Karel.

„Proč?”

„Abych jí stačil a neutekla mi za jiným!”

„A co bystrost, hrdost, smysl pro humor a laskavost?”

„Jóóóó!” volali chlapíci. „Smysl pro humor ať má, ale zas ne tak moc velkej, abychom jí nebyli k smíchu! Laskavá ať je, ale hlavně na nás, aby se zbytečně nerozdávala jinde… Hrdost doma není nutná, ale měla by jí taky trošku mít, aby se s ní nemávalo, když se bude starat o rodinu, a taky by měla být poddajná a čistotná, abychom měli doma hezky… ”

Nebyla jsem uspokojená. Pánský spolek mě ale inspiroval, abych vyhledala dámské polovičky.

Alešova manželka nemá ňadra čtyřky. Má asi jedničky, chodí bez podprsenky, je to inženýrka ekonomie a je moc krásná, protože se pořád směje. Řekla mi, že Aleš jednou naznačil, že by si mohla nechat ňadra zvětšit, že si pak podprsenku vycpala ponožkami, udělala mu doma intimní sexy přehlídku a že věří, že ji už k ničemu nebude nutit. Alešova Jája mi připadala okouzlující svým sebevědomím a fascinovala mě tahle její věta: „Kdyby mi řekl, že buď budu mít větší prsa, nebo půjde z domu, tak bych za ním během vteřiny zapráskla dveře! Taky po něm nechci, aby si nechal píchat hormony a obrostl mužnou srstí!”

Karlova Iveta má silnější stehna, jak to má Karel rád, má ovšem všechno plnější, protože váží 126 kilo. Svěřila se mi, že se trápí dietami, ale že má štěstí, protože jí Karel říká, že silné ženy se mu hrozně líbí.

Patrikova celoživotní partnerka je učitelka. Vlasy měla stažené do přísného ohonu a ani jednou za celý náš rozhovor se neusmála.

Michalova žena má sice ježka, který se Michalovi líbí, ale měří 158 centimetrů, takže i když je štíhlá jako proutek, tak délkou svých nohou konkuruje leda tak lišce.

Jéňa by zrzavou lišku chtěl, ale jeho manželka je nádherná něžná odbarvená blondýnka s čokoládovýma očima.

Petr doma nemá ženu s úzkými boky a dlouhým krkem, ale žije už dlouho s trenérkou, co závodně plavala, a má proto ramena širší než on.

Proč vás unavuji výčtem nenaplněných představ nějakých pochybných neznámých lidí? Protože je strašně obtížné formulovat vlastní přání a protože mnohem lehčí je na to přání rezignovat!

Chci vám prostě nějak nenápadně naznačit, že když si představujete, že váš pan Božský musí mít vzdělání, kinderstube, majetek a zodpovědnost, že to má být brunet s pevným břichem a že se musí umět o vás postarat… a když už jste dlouho sama, protože pan Božský oblažuje někoho jiného a ve vašem městě už jiný Božský neexistuje… a když čekáte na Božského sama už přes dva roky, tak… tak se na svou představu Božského vykašlete a berte toho, kdo právě je!!!

Muži to nedělají jinak a občas právě z těchto šedě realistických svazků vznikají nádherné věčné lásky.

Tahle moje věcně vypočítavá rada ovšem neplatí pro alkoholiky, násilníky, blbce, kariéristy, neplatí pro ženy, které zapomněly na své ženství, a neplatí pro tyrany a zlatokopky!

Chytré ženy neletí!

Včera jsem byla na víně s jedním mužem a on mi v závěru večera položil ruku na záda, naklonil se ke mně a… řekl mi, že si mě váží, že jsem chytrá!

FUJ! Hned mi došlo, že jako žena jsem skončila!

Ten muž byl tak hloupý, že nepochopil, že my, chytré ženy, o žádné lichotky týkající se naší inteligence nestojíme. Že o chválu svého mozku stojí jen úplně blbé ženy a že všechny ostatní dychtí po tom, aby slyšely, že mají největší sex-appeal na světě a že jsou tak vzrušující a laskavé, že se bez nich nedá žít!

Můj kamarád (který kamarádem být nepřestane, přestože mi lichotí, že jsem chytrá, a ne krásná!) mi taky řekl, že si myslí, že bych byla šťastná, kdyby mi někdo dal tenhle absurdní úkol: „Hele Halino, tady máš platinové kreditky s neomezenými finančními částkami. Jeď kolem světa a třeba i víckrát za sebou, ale zařiď, aby během pěti let byl na celém světě mír!”

Představila jsem si to. Mám neomezený finanční obnos, musím zařídit mír, za kým pojedu nejdřív? S kým budu mluvit? Tak moc jsem se snažila svému kamarádovi dokázat, že má pravdu v tom, že jsem inteligentní, že jsem si sumírovala větu pro Putina, Obamu i Bin Ládina. Mezitím jsem vypila asi sedm deci sektu a chtělo se mi brečet nad všemi holkami, kterým říkají, že mají hlavu na svém místě… (Mimochodem, předevčírem jsem byla u doktora a plakala jsem, jak strašné mám bolesti hlavy od páteře. Doktor zavolal svého kolegu z Číny, který sice vystudoval tady u nás medicínu, ale praktikuje i učení svých východních léčitelů. Popisovala jsem mu, jak se mi spáry bolesti zakusují do temene, a on mne netrpělivě přerušil a řekl: „To nyc, to nyc, to dóbry, to dóbry, já UTRHNU!”) A já přitom vůbec nemám hlavu na svém místě! Uvedu vám příklady mé totální blbosti: Včera jsem byla celé odpoledne s matkou. Povídaly jsme si, a dokonce jsme si prohlížely staré fotky. A já jsem najednou zjistila, že nevím, kde mám mobil. Tak jsem si vzala domácí telefon, který jinak zásadně používá jen máma, a tím telefonem jsem si zavolala, abych zjistila, kam jsem mobil zašantročila. Našla jsem ho a pak jsem jela do televize, ale najednou jsem u vrátnice zjistila, že mi máma telefonovala. Tak jsem jí nervózně zavolala domů na domácí telefon. Máma, udýchaná, vzala sluchátko a začla naříkat: „Já ti volala?! Bože můj! Co já ti chtěla?! Vždyť to muselo být strašně důležitý, když jsem ti volala na mobil!”

Údajně se prý člověk nerodí s IQ větším než 135. Pak ho může, ale nemusí rozvíjet. A skoro všichni rodiče si zhruba tak do pěti let svého dítěte myslí, že to je génius. Tenhle rodičovský pocit se zvolna ztrácí a zhruba tak v pubertě si hodně rodičů začne myslet, že jejich děti jsou úplní debilové. A když tenhle pocit rodiče opustí, tak jsou jejich děti už veliké a pak jsou úplně hotové z toho, jak jejich nablblí rodiče mohli zplodit je – tak superchytré děti!

(Momentálně nejchytřejším dítětem je prý dvouletá Elize Roberts z Londýna. Holčička zvládne vyjmenovat všechna písmena v abecedě a umí počítat do deseti. Její IQ je 156!!!) Moje kamarádky, hlavně Jarka a Petra, mají na „chytrost” úplně stejný názor jako já. Tuhle Petra naříkala: „Představ si, dcera udělala zkoušku na filozofické fakultě a dokonce za jedna, tak jsem jí dala 2 000 korun a řekla jsem jí: ,Kup si něco na sebe, jeď na výlet, dej si dobrou večeři.’ A víš co ta blbka udělala?! Koupila si za 1 800 francouzsko-českej slovník!”

Můj kamarád Mirek říkal, že by nikdy žádnou chytrou holku nechtěl. Že mu stačí, když je holka hezká a natolik inteligentní, aby jí došlo, že ON je ten pravý! Můj kamarád Jirka se mi jednou v opilosti svěřil, že když má dívka brýle a vyjde najevo, že přečetla víc než povinnou četbu, že se mu udělá slabo v kolenou, a nejen tam, a že se musí jít okamžitě vzpamatovat k někomu primitivnějšímu. Zeptala jsem se svého kamaráda – psychologa Honzy – jestli pěknému milostnému vztahu překáží zjištění, že partner je pěknej blbec. Psycholog řekl, že idiotství lásce nepřekáží, že objekt touhy nemá sexy mozek, ale má sexy zadek…

Víte, kdo je nejchytřejší blondýnka? Fenka zlatého retrívra! A víte, jak se pozná génius? Že umí přesně popsat, co my všichni ostatní vidíme před sebou.

A víte, co jsem poznala v životě já?

Že když se vám vaši myšlenku nepodaří

prosadit poprvé,

tak to zkuste podruhé.

A pak po třetí a počtvrtý.

A popátý!

Pokud vás někdo nezmlátí!

A víte, co tvrdí profesor Höschl? Že polovina obyvatel naší republiky má podprůměrnou inteligenci, pětina se dá označit za slaboduché a každý sedmý je buď debilní, dementní, nebo alkoholik…

Doufám, že stejně jako já se po téhle informaci cítíte tak nějak šťastnější. A dovolte mi, abych se s vámi rozloučila výkřikem: Ať žije ženská moudrost a světový glanc!

Jak jsem si zavařila

Dostala jsem nabídku od TV Barrandov, abych moderovala soutěž o vaření. Miluju jídlo! Tenhle patetický výkřik absolutně odpovídá realitě. Miluju totiž taky děti, své rodiče, muže a psy. Nechci se nikoho a ničeho vzdát, ale jen u jídla mohu se stoprocentní jistotou prohlásit, že bych bez něj nevydržela déle než měsíc. Jednou jsem hladověla čtrnáct dnů. Byla to nejdramatičtější dieta, kterou jsem držela, a právě tehdy jsem se dostala na hranici bytí a nebytí a cítila jsem se absolutně étericky, i když jsem měla pořád víc než osmdesát kilo.

Soutěž Prostři pro tři mne zaujala hlavně proto, že jsem pochopila, že se o svém největším miláčkovi (jídle) dozvím ledacos nového. A taky že jo.

Věděli jste například, že člověk stráví vařením v průměru 26 měsíců svého života? A že kdyby bez přestávky neustále jedl, že by to trvalo pět let? A že koukáním na televizi strávíme pět a půl roku? Paradoxní je, že s touhle informací nejde nijak naložit, jen si lze čas ušetřit tak, že při čumění na televizní pořady budete papat.

Nejlepší saláty prý připravují Španělé. Každý rok se pořádají kuchařské soutěže a španělští salátoví experti dostávají pravidelně nejvyšší ocenění. Všichni se taky třesou, jakým novým salátem je zas španělští kuchaři ohromí. Španělé při přípravě salátů postupují podle tohoto pravidla: zeleninu musí vždy čistit pedant. Kořenit salát musí vždy filozof. Je třeba totiž zvážit každé zrníčko, které do salátu patří. Kyselit se salát musí s mírou. Nejlépe se k tomu hodí lakomec, oleje by mělo být v salátu spíš víc než míň. Ideální je proto kavalír, a pak už je jen třeba salát pořádně promíchat a to nesvede nikdo tak dobře jako nějaký CVOK! Stejně jsem ale nepochopila, proč se o někom říká, že je „salát”. Asi proto, že sotva na něj na chviličku zapomenete, tak zvadne…

Díky televizní soutěži jsem se taky dozvěděla, že avokádo je zelenina, ale roste na varlatovém stromě. Opravdu se ten strom takhle jmenuje, protože avokáda rostou vždy v páru.

Když jsem byla v Africe, abychom natočili seriál o dětech a zvířatech, tak mě jednou rozčílil náš český producent. Seděli jsme na zahradě hotelu, já vykřikla: „Zabiju tě!” a popadla jsem zelený plod, který mi ležel u nohou. Hodila jsem jím po producentovi a on se beze slova zřítil z židle na zem. Nezabila jsem ho, ale na čele měl od nezralého avokáda pěknou bouli. A notabene si vysloužil jméno: Muž omráčený avokádem.

Avokádo je ale věhlasné afrodiziakum, a proto každé dámě doporučuju, aby v momentě, kdy pocítí touhu po nějakém muži, naplánovala večeři v mexické restauraci a poručila mu guacamole (pastu z avokáda, rajčat a smetany), která je výborná nejen ke kukuřičným chipsům, ale hlavně k masu.

Vždycky jsem si myslela, že člověk rozeznává čtyři základní chuti: hořkou, sladkou, kyselou a slanou. Chutí ale existuje prý pět tisíc a jedna z posledních nově objevených má název UMAMI. Ten, kdo má neopotřebované chuťové pohárky, tak ji snadno identifikuje. Umami je označení pro chuť velice delikátní… Myslím, že vím, jak umami chutná, pocítím tuhle chuť skoro v každé české čínské restauraci a nazývám ji daleko prozaičtěji: glutamátová. Mohu ale s jistotou prohlásit: Ať kyselý, hořký nebo umami, nejvíc mi chutná u mámy!

Ornella Muttiová jednou řekla: „Sex má pro mě stejnou hodnotu jako jídlo. A já jím moc ráda… ”

Hm. Myslím, že když žena ráda jí, tak čím víc jí, tím víc se vzdaluje sexu. A pak zbyde jen to jídlo. Jedné mojí známé je 78 let a tuhle mi řekla: „Sex jsem měla ráda, ale jídlu jsem dala přednost. Nelituju!”

Neustále jsme bombardováni informacemi o zdravé výživě. To je asi důvod, proč sníme nejvíc kuřecího masa v Evropě – 26 kilo na osobu, Němci jedí za rok jen 12 kilo drůbežího. Amerika je naprosto výjimečná. Tam se konzumuje hlavně krůta a každý Američan ročně sní až 50 kilo krůtího masa.

Pamatuju si, že můj dědeček nikdy nechtěl, abychom měli kachnu. Když jsem se ho ptala proč, tak řekl: „Já vlastně ani nevím, asi proto, že tak blbě chodí… ” A souhlasil s ním náš obrovitý příbuzný na venkově. Hospodařil na statku a kachny nechoval proto, že „jedna kachna je pro člověka málo a dvě nesníš”!

V Holandsku nedávno vyrobili největší sýr na světě. Kolo tohoto sýra váží 600 kilo a má průměr skoro dva metry. Majitel si tenhle sýr ocenil asi na 300 000 korun, zdá se to hodně, ale vychází to asi jen na 50 korun za deset deka.

Francouzi snědí 26 kilo sýra ročně a mají daleko méně cévních a srdečních chorob než Češi. Češi zas mnohem víc konzumují taveňáky. A to je špatně, protože taveňáky mají nejvíc „éček” a ztaví se v nich kdeco…

V Amsterdamu mi jednou můj kamarád nabídl sýr Old Amsterdam. Je to velice tvrdý sýr a zraje hodně dlouho. Můj kamarád ho nalámal na malé kousky a podrobil mi jimi černý chléb namazaný vrstvou másla a plnotučné hořčice. Navrch mi položil pár kousků tence nakrájené cibule. Bylo to šíleně dobré. Ještě teď se mi sbíhají sliny…

Vybavila se mi taky vzpomínka, jak jsme jednou byli v Provence. Setkali jsme se tam s velmi starou Francouzkou. Tehdy jí bylo 99 let a řekla nám, že každý den jí olivy, ovoce a ryby. A že nikdy nesnědla jiné maso než čerstvé, že má moc ráda míchaná vajíčka, že si k obědu dopřeje sklenku portského a ráno i večer si dá dvě deci červeného. Ta stará dáma jedla pravidelně třikrát denně a až do pětadevadesáti jezdila na nákup na kole… Ta dáma taky jedla hodně jablek a mě zaujala informace, že konzumace jablek zpomaluje růst nádoru prsu, a že je to dokázané. Ale bacha, když jíte jablka, která už zhnědla a blíží se hnilobě, tak papáte karcinogenní zárodky… A víte čemu se říká „sachr chudejch”? Jablečnému štrúdlu!

Které jídlo způsobí nejvíc utrpení? Takhle zněla otázka v rozhlasové anketě ve Velké Británii. Cenu za správnou odpověď dostal důchodce, který odpověděl: „Svatební dort!”

Myslím, že už jsem vám toho dnes o jídle prozradila až dost. Mám hlad, a tak jdu něco slupnout!

České léto

Na náměstí v restauraci hotelu U Roubalů jsem si poručila limonádu. Měli červenou malinovku, dostala jsem ji ve čtyřdecovém „půllitru” (což si uvědomuju, že zní jako nesmysl, ale zkuste si to představit, ne?) a ta limonáda mi okamžitě připomněla svou chutí i vůní dětství. Po čtyřech deci jsem si poručila ještě tři deci a pak dvě a pak jsem se musela smát, když se pan vrchní přišel zeptat, jestli mi má nabídnout limonádového panáčka. Byla jsem limčou tak okouzlená, že jsem ji chtěla přinést mamince do chalupy ochutnat.

Má máma už dost blbě chodí a do restaurace, bohužel, sama nedojde. Pan vrchní mi půjčil termosku a já mohla mamince načepovat limonádu stejně studeně jiskřivou, jakou jsem měla já.

Máma si taky vzpomněla na dětství. Prožila ho dávno a říkala, že vždycky když někdo z jejích pěti sourozenců dostal horečku, tak ho maminka uložila do postele a tatínek se vydal pro medicínu. Medicínou byla LIMONÁDA! Úplně stejná, jakou máma pila právě teď!

Říká se, že vesnice a města mají mít srdce stejně jako lidi. Naše městečko má srdce ve tvaru obdélníkového náměstí, kde uprostřed stojí tryskající kašna plná nejen vody, ale i drobných penízků. Ty do kašny vhodili turisté jako důkaz, že se jim tu líbilo a že doufají, že se k nám vrátí. Na náměstí je několik laviček a já si na jednu z nich sedla a asi po pěti minutách jsem se začala úplně tetelit rozkoší, jak se mi vybavilo mé vlastní pubertální prázdninové bloumání. Tehdy jsem s kamarádkami dokázala pročumět na náměstí celé dny a měla jsem dokonalý přehled, co se kde vaří, kdo kam pospíchá i jaká kočka čeká koťata. Při současném očumování jsem si všimla malého černého pejska, který suverénně křižoval silnici a který měl původ „typická vesnická směs”, ale při pozorném zkoumání mi došlo, že psík svou postavou nápadně připomíná ušlechtilou rasu, kterou si oblíbila britská královna…

Kdysi byla na náměstí drogerie, kde měli nejen mýdlo a šampon, ale taky barvy a laky. Na náměstí bydlela holčička, s kterou jsem si často hrála. Její tatínek v drogerii prodával a byl tak hodný, že nám nechal na dvorek přivézt z lomu jemný písek, vysypal do něj zbytky barev a my jsme si pak dlouhé hodiny stavěly úchvatné švestkově modré, červené a fialové hrady…

Hrad u nás v městečku taky máme. Zdálky maličko připomíná stodolu, zblízka na vás dýchne syrový chlad starého kamene. Když jsem byla uvnitř, tak mně nedalo, abych se opatrně nevyklonila z okna, o kterém vím, že se stalo osudným pro dceru českého šlechtice Kryštofa Haranta z Polžic a Bezdružic. Dívka čekala, až se její otec vrátí z lovu, uslyšela troubení, kterým se oznamoval šlechticův příjezd, a pak se vyklonila z okna tak nadšeně a tak hluboce, že vypadla a ležela pak na úpatí pod hradem potlučená a mrtvá…

Pod hradem stojí roubenka, kde jsme kdysi o prázdninách bydleli a kterou pak řízením osudu koupila Naďa Urbánková pro svou maminku.

Naproti roubence stálo kino, dnes je na prodej, ale stejně jako tehdy za velkým domem rostou obrovské ponuré rostliny, které mi pořád připomínají nebezpečné amazonské pralesy.

K roubence patřil kozí chlívek. Kozu kdysi pásla Naďa Urbánková na louce, z které byla vidět špička Sněžky.

U nás nad lesem Sněžku vidím úplně stejně i teď…

A proč vám to píšu? Protože i když se ráda vznáším v moři, kde si připadám lehká jako baletka, tak úplně nejvíc miluju venkovské české léto. Nikde není tak hezky jako u nás! Když zrají slívy, jeřabiny, když jdeme na houby, když slunce pálí, ale brzo padne rosa, a když nás k místu, kde právě jsme, vážou vzpomínky…

Tak už dost sentimentu, jdu na zápraží a zkouknu hvězdy. A i když jsem vás zahltila sentimentem a historií, tak mám pro vás jednu zbrusu novou informaci: Komu se podaří pouhým okem zahlédnout malou hvězdu vedle druhé hvězdy oje velkého vozu, tak má podle inspekčních amerických lékařů tak dobré oči, že by mohl sloužit u letectva za druhé světové války!

Ta hvězda se jmenuje Alcor, ta větší se jmenuje Mizar a já si myslím, že úplně stačí kouknout se aspoň někdy na nebe, čekat, jestli nějaká hvězda nebude padat, a pak si přát nejen osobní štěstí, ale taky abychom všichni pořád měli krásná česká léta…

Vzpomínky na lásku

Píšu scénář o holce, která se proměnila v mladou ženu, pak zralou ženu a pak v ženu, která toho zažila až dost, a píšu o jejím vztahu k mužům. Myslela jsem si totiž, že o tomhle tématu toho vím hodně a že se mohu podělit o své nehynoucí zkušenosti, že mi půjde snadno vyprávět spoustu milostných historek mých kamarádek, a že mé postřehy o lásce a milování zcela určitě vhrnou divačkám do očí slzy smíchu i bolesti.

No… hm! Zatím mám v očích slzy pouze já, protože mi to vůbec nejde. Zírám do prázdného papíru a snažím se probudit si vzpomínky na mé vášně, touhy i šílenství.

A vzpomněla jsem si zatím pouze na to, že mi má láska Honza na mou otázku, která chvíle byla pro něj v životě nejdůležitější, odpověděl: „Když bylo v létě strašný horko a byl jsem u babičky na horách a ona měla na dvorku pumpu a já jsem si studenou vodu pumpoval přímo na tělo, do obličeje a do pusy… ”

Tehdy jsem byla zklamaná, že pro mého Honzu nebyl evidentně nejkrásnější okamžik, kdy vstoupil do mého lůna a držel mě v náručí, ale pravda byla, že jeho popis horkosti a osvěžení byl tak intenzivní, že dodnes, když mi někdo řekne: „Měl jsem nádherný pocit…”, tak přímo fyzicky cítím, jak se mi na hruď lepí tričko a pak mi voda chladivě stéká do úst…

Vzpomněla jsem si taky, jak jsme jednou s Honzou seděli na schodech v našem domě a jak mě tehdy poprvé políbil a já se oddaně položila na schody a on se ke mně tiskl tak mocně, až jsem splynula s dlaždičkami a asi měsíc jsem pak měla na zádech čtyři dlouhé rýhy plné modřin, protože jsme se váleli na čtyřech schodech.

Vzpomínám si taky moc dobře, jak jsem jednou na Honzu čekala a on, asi dvě hodiny potom, co jsme měli mít schůzku, zavolal a řekl mi, že nepřijde, a že nepřijde nejen dneska, ale ani nikdy potom. Tehdy jsem zavolala kamarádce Šárce a ona ke mně hned přišla a taky jsem zavolala Mirce a ta přišla taky a Veronika taky přispěchala – já měla rozmazané oči a byla jsem v noční košili a říkala jsem: „Nic nemá v životě cenu. Vůbec nic! Když mě nemiluje Honza, tak nechci žít!”

A Veronika řekla: „Všichni chlapi jsou hnusný!” A Mirka řekla: „Musíš se mu pomstít!” A Šárka pevně semkla rty, až jí zbělely, a pohladila mě: „Všechno se to změní! On se připlazí a ty ho odkopneš!”

A Šárka měla pravdu. Tak jsem planula svou vášní, že jsem pálila nejen mosty a skoro mě proto nepřipustili k maturitě, ale šířila jsem oheň svého těla, že jsem rozpalovala i chladné a nevšímavé chlapce, až jsem nakonec v pochodeň proměnila i svého Honzu.

„Víš, že jsi fajn?!” řekl mi tenkrát na důkaz svého citu.

A já mu tvrdě odpověděla: „Vím! O co jde?”

Vzpomněla jsem si taky, že když jsem potkala svého muže, že na mě koukl tak hluboce z hlubin své duše, že mě hned na první pohled napadlo, že on bude milovat mě a já jeho!

Vzpomněla jsem si, že jsme se s manželem pořád a všude drželi za ruce, a že fakt nic jiného nemělo význam než jeho dech, když se mísil s mým dechem, a jeho pohled, který ve mně viděl nejkrásnější holku na světě…

Seděla jsem nad papírem a vybavilo se mi taky, jak jsem jednou s mým spolužákem stála před domem a jak jsem věděla, že se mu líbím a že se chystá říct mi, že mě má rád. Já spolužáka napínala na skřipec, když jsem se na něj culila a koulela jsem očima a říkala jsem si tehdy: „No jó, to je snadný dokázat, aby mě chtěl, když já ho tolik nechci!”

Jednou mě milovali muži dva. Nejsem si samozřejmě jistá termínem milovali, ale předpokládám to, protože se hlídali vzájemně jak vlčáci a mě sváděli a lichotili mi a byli nevěrní svým manželkám.





Manželek mi tehdy líto vůbec nebylo a byla jsem ochotná napsat do časopisu desatero s titulkem: Jak ho rozvést! Pak jsem ovšem taky byla manželka, a nejenže jsem byla ochotná, ale dokonce jsem do časopisu napsala dvacatero na téma: Jak zlikvidovat mladou bestii!

Můj scénář má být o lásce, jak se rodí, jak zraje, jak umírá a jak bije neúnavně spolu se srdcem a možná i potom, kdy náš nejmocnější sval utichne…

Můj scénář je o tom, jak jsem se jednou ze žalu opila tak moc, že jsem si na plese v Lucerně nedokázala otevřít kabinku záchodu a má láska pro mě musela vlézt a táhnout mě z kabinky s nohama spoutanýma stahovacími kalhotkami.

Můj scénář je i o tom, jak mi můj milý řekl, že má rád jinou, a ať nebrečím a neprosím a nekřičím, že se prostě rozhodl!

Můj scénář je o kalných nocích plných alkoholu, o veselých ránech na mužské paži a taky o nevěře, kterou zažili anebo zažijí úplně všichni, i když původně měli úplně jiné plány…

Můj scénář se mi píše tak ztuha proto, že se momentálně nezmítám milostnou frustrací a ani neskáču štěstím, že mě miluje konečně ON!

Můj scénář jde tak ztěžka proto, že jsem dospělá vyrovnaná žena! A protože mi to jde tak blbě, tak je mi najednou jasné, že je to chyba!

Takže: milé dámy, odhazuji berle (mám výron v kotníku) a vrhám se do světa emocí!

Možná do toho spadnu, možná si rozbiju hubu, možná přijdu o rozum, možná mi to zlomí srdce, možná… Ale URČITĚ budu mít o čem psát!

Protože vždycky platí:

Na kolenou nebo na dně,

hlavně ať se kouří z hlavně!

Člověk se mění

Kde mám ty milence, dny fádně jdou, kde se mi skrývají, kde všichni jsou?

V náručí manželek…

V postelích žen… Pro pláč mi zbyly mé oči jen…

Zoufalá! Zoufale zoufalá, zoufalá zoufale, zoufalá jsem!

Pak přišel první, nevinnost vzal. Pak přišel druhý, něhu mi dal. Třetí mi potom zkušeně plách. Čtvrtý měl ze mě panický strach. S pátým jsem chtěla napořád být. Šestému stačilo, aby jen kýv. Sedmý mě miloval dlouze a věrně. S osmým jsem štěstí prohrála v herně. Devátý s rozmyslem prosázel jmění. Deset jich stačilo! Člověk se mění…

Chci mužské objetí, chci radost, smích, chci shořet ve vášni jak letní vích. Chci muže, co může lásku mi dát. Nechci se s jinou O TEBE prát!

Zoufalá! Zoufale zoufalá, zoufalá zoufale zoufalá JSEM!

O ptáku Ohniváku

Za sedmerými horami a sedmerými lesy, u potůčku lemovaného kraječkou pomněnek žila holčička Anička. Měla vlasy černé jako havraní křídla, a když jí bylo šest let, tak se o půlnoci obloha potáhla havraní černí a na okénko chaloupky malé jako babiččina dlaň zaťukal černý havran. Křídla měl zcuchaná větrem a jeho oči zářily jako hřbety zmijích mláďat.

Anička okénko otevřela. „Chceš dort?” zeptala se. „Dostala jsem ho k narozeninám. Má vanilkový krém, čokoládovou polevu a je na něm šest svíček.”

Havran zobl do prvního drobečku. Křídla se mu narovnala. Havran zobl do druhého. Peří se zalesklo. Když havran spolkl třetí sousto, oblohu rozetnul blesk a na Aniččině okénku seděl místo havrana krásný duhový pták.

„Kdo jsi?” zeptala se Anička.

„Jsem Ohnivák,” řekl pták. „A protože

máš dobrou duši, tak ti dám důležitou radu: Aničko, až ti bude šestnáct, tak se musíš vznést! Jedině tak poznáš svět a zasměješ se všem malichernostem! Aničko, až ti bude šestnáct, tak vylétneš z chalupy a zamíříš ke slunci. Poznáš jeho žár a taky vlastní horoucí touhu! Aničko, v šestnácti roztáhneš svá křídla. Poletíš nebem a pocítíš volnost větru a omamující svobodu! Aničko, tvým cílem je obzor! Jedině tam totiž je opravdová láska!”

Pták Ohnivák svými křídly zastínil měsíc a ještě řekl: „A teď víš všechno a jdi spát!”

Když bylo Aničce šestatřicet, měla prošedivělé vlasy a bydlela v paneláku. O půlnoci obloha zešedla továrním dýmem a na Aniččin parapet usedl pták. Byl to Ohnivák. Zobák měl popraskaný, peří zplihlé a křídla divně krátká.

„Vím!” řekl rychle. „Letěla jsi do světa a ukradli ti tam i kamínek pro štěstí. Vím, mířila jsi ke slunci a ono tě sežehlo, že jsi tři neděle ležela na intenzivní péči. Vím, jako svobodná matka toho víš o svobodě až moc, a samozřejmě vím, že… ”

„Chceš se mnou dopít zbytek sedmičky?” zeptala se ho Anička. Když si pták Ohnivák lokl prvního doušku, peří se mu načechralo, po druhém doušku zobáček zazářil jako pomeranč, po třetím loku Ohnivák křídly zastínil blikající neon.

„Máš pořád dobrou duši,” řekl pták Ohnivák. „A proto ti dám, Aničko, zase důležitou radu. Už neleť vzhůru! Vykašli se na všechno a jdi spát!” (A Anička si vzala rohypnol a šla spát.) Kouzlo osobnosti

V soutěži Pretty Woman mám na začátku každého vystoupení projev, že porota hodnotí nejen vnější krásu, ale hlavně vnitřní hodnoty. Že v soutěži Pretty Woman jde o šarm a kouzlo osobnosti… Tohle jsem říkala asi tisíckrát, ale vždycky jsem se malinko zakoktala. Proč? Protože mi vlastní slova zněla krajně podezřele. A tak jsem se rozhodla, že se šarm, glanc a kouzlo osobnosti, které mají nejen v muži, ale v každém člověku vzbudit úctu, sympatii i lásku, pokusím zformulovat.

Jak být tedy pretty?

Ideální je narodit se jako křehká blondýnka… Křehká blondýnka totiž evokuje bezbrannost a esenciální ženství… Fascinuje mne proto fakt, že v celosvětové emancipační tenzi se skoro 70 procent veškeré ženské populace aspoň jednou za život odbarví na platinu…

Fajn je, když máte pravidelný obličej. Pod pojmem pravidelný se myslí, že poměr brady, nosu a čela tvoří ideální třetiny.

Nedávno mne dost znechutila informace, že když ukážete miminkům fotky tváří, že miminka roztáhnou hubičku do úsměvu, když spatří obličej výrazné krásky. A představte si, že stejně nadšeně se prý při pohledu na krasavice chovají kuřata! Ano! I kuřata! Nevím, jestli víc kvokají nebo mávají křídly nebo klovou nadšeně zobáčky o zem… Ale v každém případě i blbá drůbež je úplně hin, když má před sebou něžný nosík, velké oči a smyslné rty… Vždycky si na to vzpomenu, když mám kuře na talíři a mstím se mu za jeho povrchnost příborem.

Báječné je, když máte plná ňadra. Svět je totiž zhruba tak šedesát let úplně posedlý vyvinutým poprsím. Trochu odbočím od tématu, ale nemohu si odpustit vzpomínku, jak jsem seděla před televizí, sledovala jakýsi nesmírně ušlechtilý dokument na druhém programu a náhle jsem zaslechla, jak nás komentátorka přemrštěně decentně informuje o užitečnosti biofarem. Řekla: „Chovatelka si musela na své kozy pověsit cedulky, aby obstála v EU.”

No… tak dál k věci: Naprosto super je, když se narodíte nejen s plnými ňadry, ale ještě s úzkým pasem. Poměr pasu a boků je totiž od věků pro muže jasnou známkou, že jste plodná a že stojí za to vás povalit naznak…

Prima je, když máte velké oči! Proč? Abyste dobře viděla všechny padouchy, kteří jsou přesvědčeni, že „oko do duše okno”, a že čím delší máte řasy, tím jste hodnější…

Dlouhá stehna. Ale ne moc! A obalená masíčkem jemně, ale pevně, že připomínáte burský oříšek… Jestli s takovýma rovnýma nohama skočíte na svět, je to bod pro vás!

Ještě je fajn mít hladkou plet. A jemnou! Jediný problém jemné pleti je ten, že láká nejen muže, ale i hmyz. Kusadla komárů, mušek, hovad se daleko snadněji zakousnou do tenké kůže než do tlusté mastné pokožky svalnatého chlapíka!

Prima je, když máte nějaké vlasy!

Stejně prima je, když máte nějaké zuby!

Bezva je, když máte aspoň jeden ret!

Tak a konečně se dostávám od povzdechu k podstatě! K interním hodnotám. Divíte se, že až teď? Je to logicky přesně podle reality. Člověk totiž (a muži zejména) rychleji vidí, než myslí!

Tak co z kvalit charakteru vybrat jako nejdůležitější pro kouzlo osobnosti? Poddajnost? Bystrost? Vtip? Srdečnost? Upřímnost? Odvahu? Tajemnost? Chladnokrevnost?

Představte si třeba Coco Chanel nebo Matku Terezu nebo princeznu Dianu nebo Marilyn Monroe… Zvolila jsem schválně nejznámější dámy minulého století, abych zdůraznila, že každá byla šarmantní něčím jiným.

V čem spočívá tedy to fascinující kouzlo? Velkou roli určitě hrají feromony. Vábivá vůně těla, která signalizuje vitalitu a sex-appeal.

Že by kouzlo osobnosti spočívalo ve smyslu pro humor? Nebuďte naivní, kouzlo osobnosti mají i lidé zcela bez humoru.

Že by kouzlo osobnosti spočívalo v soucítění a laskavosti? Adolf Hitler osobností bezesporu byl, ale laskavost určitě nepatřila k jeho nejsilnějším stránkám…

Milí moji čtenáři, připravte se na zklamání. Myslím si totiž, že kouzlo osobnosti nelze definovat slovy, nelze ho měřit ani žádnými pojmy. Kouzlo osobnosti je totiž opravdu KOUZLO!

Představuji si, jak v boží manufaktuře boží dělníci čerstvě stvořené lidi po tuctech házejí do pytlů a exportují je do Asie a do Afriky a do Evropy a najednou se v dílnách zableskne, Velký mág vstoupí, šáhne nazdařbůh do jednoho z žoků, vytáhne ČLOVĚKA, dýchne na něj a šoupne ho zpátky. A ten člověk má kouzlo osobnosti. A někdy Kouzelník (ze všech největší) dýchá trpělivě celý boží den jak rozjetá lokomotiva a někdy se na všechno, i na lidi a jejich osobnosti, úplně vykašle (zrovna třeba vyrábí zemětřesení nebo epidemie nebo hady…) A co se dneska všemi těmi svými bláboly pokouším říct?

Že jestli nemáte kouzlo osobnosti, tak se s tím nedá nic dělat!

P. S.: Jsem z toho tak frustrovaná, že jsem snědla laskonku! No tak dobře… DVĚ laskonky…

Soukromý výzkum aneb Lásce se nedá poručit

Před několika týdny jsem vyzvala své internetové čtenářky, aby mi napsaly své nejstrašnější zážitky s nevěrou a rozchodem.

Přišlo mi čtyřicet sedm vašich odpovědí. Všechny byly o výjimečných osudech a všechny výjimečné ženy v nich napsaly o svých mužích.

Nevěra v procentech

Ze čtyřiceti sedmi dopisů mi vyplynulo, že žádost o rozvod podalo dvacet jedna mužů.

Dvanáct žen zažádalo o rozvod, protože jim jejich muži byli nevěrní neustále a ony už to nemohly vydržet. Pět žen si s manželem nerozumělo už dva roky po svatbě. Šest žen mělo za muže alkoholiky. Dvě ženy se zamilovaly do někoho jiného. Jedna dáma odmítla jet se svým mužem do ciziny.

Dvacet jedna mužů zažádalo o rozvod proto, že si našli novou přítelkyni. Dvanáct mužů chodilo se svou milenkou kratší dobu než dva roky. Pak se rozhodli svůj život změnit.

Sedm mužů chodilo se svou milenkou delší dobu než tři roky. Pak se rozhodli „bigamii” řešit.

Jeden manžel chodil se svou „druhou” milou osm let, než na to manželka přišla a on se chtěl rozvést.

Jeden muž žil s manželkou i milenkou v relativní shodě dvanáct let, než ho milenka dohnala k radikálnímu rozvodovému řešení.

Co z toho vyplývá? Že žádná žena nemůže žít ukolébána v naději, že ten její je jiný než ostatní, a že když náhodou o žádné jiné v jeho životě neví, že to taky neznamená, že ta jiná neexistuje!

V osmdesáti procentech všech nevěr se totiž manželka o partnerových záletech dozvěděla jako poslední. Kuriózní se mi zdálo, že v několika případech o nevěře otce věděly dřív děti než jejich matka.

Po kolika letech manželství se muži s milenkou zapletou nejčastěji?

Nedá se na základě čtyřiceti sedmi dopisů vysledovat žádné pravidlo. Nic ani nenasvědčuje sedmileté krizi, osobně se mi zdálo, že k rozchodům došlo často po deseti letech svazku a že jsou ohrožena ta manželství, kde je několik dětí v pubertě. Jednoduše řečeno: jakmile se z tatínkových holčiček a chlapečků začnou stávat samostatné osobnosti, tak manžel bere kramle…

S kým se manželé dopouštějí nevěry nejčastěji?

Nejčastěji je to s kolegyní ze zaměstnání. A je úplně fuk, zda je jí o třicet, o dvacet, o deset či o dva roky méně. Málokdy jí bývá více. Ale ve třech případech ze čtyřiceti sedmi se i tohle přihodilo. Jeden manžel dal před čtyřicetiletou ženou přednost padesátileté lasici, druhý muž se zamiloval do šedesátileté spolupracovnice, i když manželce bylo teprve čtyřicet osm, a třetí muž odešel za hlasem svého srdce (i těla) k pětačtyřicátnici, i když měl doma třicítku.

Co z toho vyplývá? Že je fajn prověřit všechny „kamarádky”, „kolegyně”, podřízené i nadřízené vašeho muže a ve jménu prevence odstranit všechny, které by eventuálně mohly sexuálně i srdečně přicházet v úvahu. A vzhledem k tomu, že mohou, jak ukázal můj soukromý výzkum, přicházet v úvahu skoro všechny ženy, doporučuji pro vaše partnery ryze mužský kolektiv. Jsou-li ovšem vaši partneři heterosexuální. Protože… v jednom případě ze čtyřiceti sedmi vašich dopisů žena přišla o manžela proto, že heterosexuální nebyl. A přišel na to až po deseti trapných letech, kdy v letmých záchvěvech své „heterácké” touhy zplodil s manželkou čtyři děti.

Nebezpečné choroby

A pozor! Kromě zaměstnání hrozí ještě jedno obrovské nebezpečí pro vdané ženy, které svého manžela a sebe nechtějí vystavit pokušení. Nemoc!

Představte si, že ze čtyřiceti sedmi dopisů vyplynulo, že v deseti případech muži podlehli hojícím ručkám zdravotní sestřičky a zavrhli upracované pařáty svých zákonných poloviček.

Na druhou stranu jsem se ale dopracovala ke zjištění, že právě zdravotní sestřičky jsou v roli manželek nejčastěji opouštěny, a vnuklo mi to myšlenku, že když muž pookřeje, že začne na péči kašlat a vrhne se zas na zmalované drápy atraktivnějších svůdnic.

Padesátnice jsou ohrožený druh

Ve velkém ohrožení jsou ženy mezi čtyřicátým osmým a padesátým šestým rokem života, které mají střední ekonomickou školu (nejrozšířenější povolání mezi rozvedenými manželkami je ÚČETNÍ) a mají dvě dospělé děti.

Kvůli hmotným problémům se nechtěl rozvést ani jeden muž.

Dvěma mužům vadilo, že manželka po mateřské nastoupila do práce.

Jeden manžel se zamiloval do kamarádky své dcery.

Dva muži opustili své ženy, když těžce onemocněly.

Tři muži odešli z domova, aniž řekli slůvko vysvětlení.

Jeden muž (ze čtyřiceti sedmi!) si vzal do péče svou dceru a jeho bývalá manželka je kvůli tomu velmi nešťastná.

Ze čtyřiceti sedmi mužů se se svými expartnerkami stýká dvacet šest exmanželů. Ostatní za svým bývalým svazkem udělali tlustou čáru.

Čtyři muži neplatí alimenty. Tři muži přitáhli nové ženy do rodiny a skamarádili je se svými exmanželkami.

Co z toho vyplývá? Že na pomoc bývalého partnera lze málokdy spoléhat. Zejména tehdy, když jeho nová partnerka má svou vlastní rodinu anebo po ní aspoň touží.

Dá se lásce poručit?

Ze čtyřiceti sedmi případů se čtyřicet mužů okamžitě vrhlo na budování nové rodiny a počali své nové (lepší!) děti.

Ze čtyřiceti sedmi případů si třiatřicet žen našlo po rozvodu nového partnera. Jen dvanáct z nich ale mělo další dítě a jen sedm z nich si nového partnera vzalo za muže.

Co z toho vyplývá? Že muži dokážou partnerky měnit bez sentimentu, asi tak jako ponožky, a že ženy víc flirtují, doufají a vzpomínají…

Ze čtyřiceti sedmi dopisů mi vyplynulo, že sedm mužů svého činu lituje. Jeden manžel dopadl fakt strašně. Opustil manželku po jedenatřiceti letech, vzal si mladou krasavici, počal s ní dvě malé děti, pak si mladší kráska našla stejně starého – mladého krasavce, vykopla starého exženáče a on teď sám úpí v černé díře. Tluče se do spánků a volá: „Já debil!” (Včera jsem se ovšem dozvěděla, že kolem něj krouží asi šest nepoučitelných třicátnic a že je jen otázka času, která do něj zatne drápky a vytáhne ho do světla manželských ramp… ) Ještě jeden mužský osud mne dojal (spíš pobavil). Manžel chodí za bývalou ženou a nechá si od ní zašívat košile, žehlit kalhoty a péct moučníky. Prostě všechno to, co jeho nová, mladá manželka neumí. Pikantní na tom je ještě to, že jeho opuštěná žena hraje golf a on s ní (tajně!) chodí na golfové hřiště a tam s ní (tajně!) tráví minimálně tři odpoledne v týdnu.

Ze čtyřiceti sedmi případů padesát šest dětí se s rozvodem svých rodičů vyrovnalo. Jedna dívka se kvůli rozvodu rodičů zabila a čtyři děti se svými záletnými tatínky nemluví. Z padesáti šesti dětí se pouze pět pravidelně stýká s otci, kteří mají nové rodiny.

Co z toho vyplývá? Že otcové se z dětí radují, že jsou na ně většinou pyšní a že často, aby si nejitřili své špatné svědomí, tak jim radši nechtějí lézt na oči…

Ze čtyřiceti sedmi dopisů vyplynulo, že asi třicet sedm mužů se FAKT DOOPRAVDY šíleně zamilovalo. Že jejich mužství se vztyčilo dychtivostí, že by nabodlo slunce, že jejich srdce začlo tlouct jak na orloji a že měli tolik síly, že by mohli pootočit zeměkoulí…

Třicet sedm mužů s tímto návalem statečně bojovalo. Všichni ale prohráli. Proč? Protože se lásce zkrátka nedá poručit!

Co si o tom myslíte vy? Řekněte mi to.

Dá se lásce poručit?!

Hm… Já si myslím, že se lásce poručit ani nemá. Ale že je to totéž, jako když si nedokážete poručit, když máte chuť na čokoládu. A když čokolády sníte moc, tak jste „tlustý”! A když jste tlustý, tak nemůžete sehnat nic na sebe a nikomu se nelíbíte a blbci se vám smějou…

Takže… když si nedokážete poručit v lásce, tak byste taky logicky měli očekávat pohrdání, frustraci a výsměch!

A jestli to tak není, tak… Tak je něco shnilého v naší společnosti…

P. S.: A teď si jdu slupnout čokoládu a mrknout, kolik krasavic se motá kolem mého muže!

Protože moc dobře vím, že by mi zpupně řekl: „To víš, lásce se poručit nedá!”

Kefalonie – ostrov, kde se z vás stane štíhlá víla Pro ostrov Kefalonie jsem se rozhodla, protože má kamarádka vydavatelka tu trávila dovolenou už pětkrát a opěvovala tuto část Řecka tak vehementně, až jsem jí uvěřila.

Má kamarádka vydavatelka je velice praktická žena, všechno umí zařídit a orientuje se v našem existenčním boji ohromně dobře. Jediné, v čem má moje kamarádka vydavatelka až fascinující slabinu, je, že neumí definovat podstatu věci! Myslím, že je to proto, že má kamarádka vydavatelka se odjakživa soužila s dominantními muži a ti jí vštípili absolutní nejistotu v jejích soudech. Kamarádka vydavatelka proto raději krouží kolem ústřední osy, aby mohla eventuálně nenápadně přehodit výhybku na jinou, méně důležitou kolej.

Co se týče Kefalonie, podstatou věci je, že v roce 1953 zde bylo obrovské zemětřesení, že tu zemřelo 900 lidí, že spadly téměř všechny domy a že se většina obyvatel ze svého zničeného ostrova odstěhovala buď do Austrálie, nebo do Ameriky. Protože je ale Kefalonie ostrov úchvatný svými horami, jedlemi a zátokami, tak se tu opět začíná zvolna rozvíjet turismus. Chci tím říct, že kdo je z ostrovů jako třeba Korfu nebo Rhodos nebo Kréta zvyklý na rušná městečka s desítkami stánků se suvenýry, tak že bude zklamán.

Naopak ti z vás, kteří touží z prašného chvatu všedních dní po pohádkově romantických sceneriích, po klidu a soustředěnému vnímání slunce, moře, staletých olivovníků a nenápadné vůni zralých fíků, pomerančů a citronů, ti budou Kefalonií absolutně nadšeni.

Já jsem byla! Totálně! Musím podotknout, že cestuji nesmírně ráda a jsem hrdá na to, že bydlím v Česku. Jsem ale mediálně profláknutá, a proto chci vždy odjet tam, kde budu moci bezstarostně vystavit své velké tělo paprskům a jak přerostlé batole se šťastně cachtat v moři. Naprosto nezbytné proto je, že kolem mne nebudou čeští spoluobčané s fotoaparáty v ruce a s touhou, že mne zachytí pro své příbuzné, pro hnusné bulváry a do svých památníčků.

Míst bez Čechů jsem na Kefalonii našla spoustu. Nejsem egoista a podělím se s vámi o ně v naději, že až se na Kefalonii vydáte, že se tam mineme.

Po stopách zamilovaného miliardáře

V nabídce cestovky jsem si vybrala hotel, který se dal rezervovat pouze „na vyžádání”. Jednalo se o pětihvězdičkový komplex jednopatrových domků v zahradě, kde voněla levandule, rozmarýn a oregano a kde byl bazén umístěn tak rafinovaně, že se zdálo, že se jeho hladina dotýká moře, i když to bylo o pár metrů níž.

Manažerka hotelu nás přivítala v řeckém rouchu, měla hluboce modré oči, zlaté sandálky a na všechny naše dotazy odpovídala s klidem řeckých bohyň. „Uvolněte se, prosím, jste přece na dovolené! Jste na Kefalonii!”

Z okna našeho pokoje byl vidět ostrov Ithaka a já jsem intenzivně cítila, že jsem se vzdálila od svých horečných pracovních závazků a že jsem dostala roli v řecké báji.

Z okna koupelny jsem měla výhled na jinou stranu moře – v dálce se mi rýsoval Skorpios – soukromý ostrov miliardáře Onassise. Půjčili jsme si člun a jeli se na něj podívat zblízka. Dokonce jsme získali povolení se v Onassisově zátoce vykoupat. Moře tam bylo, jako všude u Jónských ostrovů, kam Kefalonie, Zakynthos i Ithaka patří, průzračně jiskřivé, teplé a v několika odstínech modré.

Onassis na ostrově relaxoval. Měl tam všechno. Voňavou zahradu, vyhlídky na všechny světové strany, aby viděl západ i východ slunce, mola z ušlechtilého dřeva, rybářské loďky a elegantní lehátka a stolky, aby se debužírovalo v antickém duchu…

Na tenhle ostrov přijížděla Jacqueline Kennedyová jen zřídka. Neměla tu žádné přátele a po několika týdnech tu vždycky postrádala ruch velkoměsta.

Přístav jak stvořený pro banánové rybičky

Nejbližším městečkem k našemu hotelu (Emellise Art Hotel) byl přístav Fiskardo. Barevné domky, které tu jak bonbony lemují pobřeží, záludné zemětřesení přežily. Fiskardo je proto nejdražším a taky nejhezčím místem na ostrově. Je to místo jako stvořené pro ideální dovolenou. Přes den si totiž můžete vychutnávat samotu pláže a večer se trochu nastrojit a vyrazit mezi lidi.

V zátoce Fiskarda kotví spousta jachet. Posádky tvoří většinou Italové, Britové a Řeci. Bavilo mě sedět v taverně a sledovat, jak se všichni vyfiknou a houfně vstoupí na pevninu. Sledovala jsem, jakou práci jim dá správně zakotvit, jak málo prostoru mají na svých obrovských honosných jachtách a jak mají s lodí neustále drobné potíže.

Ve Fiskardu je jedna taverna vedle druhé, jsou tam internetové kavárny, cukrárny a pár lepších a pár horších módních butiků. Ve Fiskardu jsou dvě pláže. Obě mě překvapily svou absolutní čistotou a celé hodiny jsem tu byla schopna krmit hladové banánové rybičky…

Nejkrásnější pláž Evropy

Jakmile přijedete na Kefalonii, všichni domorodci vás začnou upozorňovat, že se tam točil film Mandolina kapitána Corelliho (díky němu se začal rychleji rozvíjet turismus) a že musíte zajet na idylickou pláž Myrtos. Zde se natočilo několik záběrů tohoto úspěšného amerického filmu, na Myrtosu se trápil Nicolas Cage…

Myrtos patří k nejkrásnějším plážím v Evropě. To proto, že pláž připomíná podkovu. Mezi doběla omletými útesy se třepetá azurová plocha moře. Myrtos je nejkrásnější při pohledu ze silnice shora. Když se na pláž přijdete podívat zblízka, vezměte si boty do vody a dejte si bacha, aby vás nesmetla vlna. Moře je tu poměrně klidné, když ovšem vane vítr, tak právě zde na Myrtosu vlny dosahují nebývalé síly…

Koupání pro bohy

Mne osobně uchvátila pláž s názvem Jerousalim. Ta na první pohled nevypadala utěšeně. Kaplička, které při zemětřesení spadla střecha, kameny, klacky tak velké, že jsem si je musela odklidit, když jsem si chtěla lehnout, a vysoké břehy s neudržovanými stromy a trávou… A proč se mi tedy na Jerousalimu tak hrozně moc líbilo? Bylo tam vždycky jen pár místních řeckých kluků s tvářičkami půvabnými, že byli jak malí řečtí bůžci, byla tam starší Angličanka s ležérní dcerou a vnukem a byl tam jeden Ital, který doprovázel asi šest dam ve věku od sedmdesáti pěti do sta let a pořád jim nezřízeně lichotil. Jerousalim je neokázalá kamenitá pláž, kde moře po třech metrech mělčiny padá poměrně prudce do hlubin.

Jerousalim je pláž, která mi připomínala dětství, kdy jsme u rybníka vydrželi celý den v jedněch plavkách a jen jsme si odskočili do chalupy na oběd.

Z pláže jsme si na Kefalonii odskočili do Odyssea. Seděli jsme v domácí taverně pod zralými hrozny vína, u stolku s papírovým ubrusem, na kterém byla mapa ostrova. Jako aperitiv jsme pili ouzo (anýzová kořalka) s vodou a k jídlu jsme si dali místní lehké, jemně perlivé bílé víno. Jako pozornost podniku jsme dostali jogurt s medem anebo rýžový nákyp s citronovou kůrou a ten ještě umocnil mou dětskou letní vzpomínku.

O pláži Dafnoudi se říká, že je božská. Já vím, že je k ní cesta „jak pro Bohy”! Musíte totiž odstranit plot a vstoupit do lesa a pak jít asi 800 metrů příkře dolů po kamenech, na kterých si kotník buď vyvrtnete, anebo odřete do krve…

Dafnoudi tvoří zátoka sevřená špičatými útesy, pláž je dlouhá asi 100 metrů, a když se k ní dopracujete, tak se posadíte na oblázky a vidíte vodu tak průzračnou, že nepotřebujete potápěčskou výstroj.

Vezměte si ale s sebou rozhodně vodu k napití a milence k lásce. A pak si ji tu romanticky vyznávejte… Budete si pak na „božské” pláži připadat BOŽSKY!

Pláž Foki je na východ od přístavu Fiskardo. Je snadno dostupná, jen asi dvě minuty borovicovým hájem. V zátoce často kotví jachty. Měla jsem pýchu v srdci, když jsem na jedné zvlášť hóchnóbl lodi zahlédla českou vlajku. Pak jsem si radši přikryla obličej šátkem, aby mě posádka nemohla identifikovat.

Nad pláží je příjemná taverna, kde jsme si dali smaženou fetu a byla tak dobrá, že jsme si další večer museli tenhle gurmánský zážitek zopakovat.

Božské lahody

Ve Fiskardu kdysi Onassis s Jackie Kennedyovou večeřeli v taverně Tassia, kde byly blankytně modře natřené stoly i židle. Dnes Tassia vypadá stejně jako tehdy, jen je ještě populárnější, protože patří paní Tassii, která má každý týden kulinářskou show v řecké televizi. Paní Tassia je příjemně boubelatá dáma, která nám jako pozornost nabídla dezert s hořkosladkou kandovanou pomerančovou kůrou. Mňam…

Mám ráda ovčí sýry, mám ráda jehněčí a kdysi jsem za největší lahůdku považovala rajčata na chlebu s máslem. Pak jsem ovšem ochutnala olivy a chleba omočený v olivovém oleji… Pro mé chuťové buňky byla Kefalonie rájem!

Speciální kefalonskou lahůdkou je smažená makrela se studeným bramborovým pyré s česnekem. Nezvykle mi tu chutnala vařená cukina s octem.

U třech obrů

Za nejlepší hospody v severní části Kefalonie považuji: Tavernu To Pevko ve vesnici Antipada atavernu Odysseus blízko vesnice Ligny hned u pláže Jerousalim.

Téhle taverně jsme přezdívali „U třech obrů”, protože majitelé byli manželé a tchyně a v průměru měřili každý asi 180 centimetrů a dohromady vážili jistě kolem půl tuny.

V jejich taverně jsme okusili úchvatnou grilovanou rybu, báječné plněné rajče, lilek nadívaný a rozplývající se, masové kuličky se zelenými fazolkami a naprostým kulinářským požitkem se stal plněný chleba. Každý den ho nejstarší hospodyně, maminka mladé paní, pekla a plnila olivami, fetou a sušenými rajčaty…

Taverna To Pevko je hned u hlavní silnice, která se klikatí od severu ostrova k jihu. Nevadí to. Stolky s bílými ubrusy jsou malebně rozmístěné pod košatou borovicí a dámy, které v To Pevko obsluhují a vaří, jsou tak fascinující kuchařky, že přijíždějící auta jen násobí chuť k jídlu. Báječné je tu kleftiko – jehněčí pečeně pečená v papíře spolu s bramborami, cibulí a mrkví, podávají tu i výborné smažené cukiny, křupavé jako chipsy.

Z boubelky vílou za deset dní

Největší předností Kefalonie je, že si tam báječně zvednete sebevědomí. Jak to?!

Místní krásky tu totiž nemají dlouhé štíhlé nohy, nemají ani štíhlý pas a za svá kulatá bříška se vůbec nestydí.

S obyvateli Kefalonie se můžete setkat už v báji o Odysseově cestě. Hrdina se tehdy setkal s Kyklopem – jednookým obrem. Ten žil zřejmě právě tady. A to je taky důvod, proč jsou prý místní obyvatelé tak mohutní. Nejen muži, ale i ženy tu mají nesmírně široká ramena a paže silné tak, že všichni vypadají jako vzpěrači těžké váhy.

Takže, dámy! Chcete-li se s požitkem vystavovat slunci a chcete-li mít jistotu, že váš partner nebude s nelibostí srovnávat vaše proporce se spanilými domorodkami, tak… jeďte na Kefalonii! Zde si budete připadat jak éterické víly, a notabene vašemu partnerovi při pohledu na smějící se statné Kefaloňanky možná dojde, že s holkama „krev a mlíko” je větší legrace!

Jeskyňky všech zemí, spojte se!

Včera byla premiéra divadelní hry Jeskynní žena. Hlavní roli v ní hraje Anička Polívková a hra mne inspirovala k tomu, abych vám ženám řekla, co nesmíte v létě opomenout udělat.

1. Musíte se vykoupat nahé! Ideální je to v moři, ale bacha na „čelisti”! Bezvadné je to v rybníku, když se schyluje k dešti, ale bacha na bouřku! A když se vám nepoštěstí ani jedna z těchhle variant, tak se vykoupejte nahé ve vaně! Ale bacha! Moje kamarádka se nikdy nekoupala ve vaně, když byla sama doma. Byla poučena hororem Psycho, ale taky se nikdy nekoupala, když byla doma s manželem. Její otec jí totiž vyprávěl, jak se zbláznil jeho strýc a utopil tetu tak, že jí zatáhl prudce za nohy. Má kamarádka se vlastně nekoupe nikdy. Je ale čistotná a sprchuje se!

2. Letos v létě si musíte při pohledu na svatojánskou mušku něco přát!

Doporučuju vám, abyste si jednu mušku chytily. Uvidíte, že je to obyčejný bachratý tmavý brouček. Na jeho příkladu si skvěle uvědomíte, jak se odlišuje realita od snů.

3. Musíte se opít a všem ve vašem okolí říct, co si o nich myslíte! Ale bacha! Neopakujte tuto akci příliš často, abyste pak nezjistily, že ve vašem okolí už to nemáte komu říct…

4. Tvařte se tak svůdně na neznámého muže, až vás pozve na rande!

5. Jděte do práce „navostro”! Nepočítají se džíny ani šortky a nedoporučuje se sukně těsně pod zadek! (Pakliže nejste blázen, exhibicionistka anebo povětrná profička.) 6. Jděte na borůvky! (Bacha na klíšťata!)

7. Jděte na houby! (Bacha na muchomůrku citronovou!) 8. Jděte na Sněžku! Je to nejvyšší hora v České republice a je z ní nádherný výhled! (Bacha na hady!) 9. Jděte na Kampu! Je to nejkrásnější ostrov v Praze a u Čertovky prý chutnají polibky jinak než jinde!

10. Jděte s někým na ryby! A uvědomte si, jak těžké je něco ulovit a jak málokdy kořist stojí za vynaloženou námahu.

11. Jděte na Pražský hrad, když hrají Shakespeara. Ten toho totiž o lidských vášních věděl úplně nejvíc.

12. Najděte v naší zemi aspoň jedno místo, kde se dá čarovat o lásce. A aspoň jedno takové místo najděte na své cestě cizinou…

13. Aspoň jednou pohlaďte nějakého psa! Jsou to největší přátelé člověka, a když se k nim skloníte, tak vás nabijí energií minimálně na 12 hodin.

14. Vyrazte si na procházku v klobouku a na jehlách! Aspoň jednou ať jste dáma!

15. Upečte si reveňový koláč! Vypijte šťávu z černého rybízu a řekněte si, že jak reveň, tak černý rybíz mají chuť pronikavou a drsnou, ale že mají spoustu vitaminů, a že stejně rozporuplně mohou na vaši duši působit někteří lidé… Takže, snažte se jim přijít na chuť!

16. Smíchejte si v poměru jedna ku jedné ušlehanou sladkou šlehačku s kysanou smetanou a nalijte si tu lahůdku na čerstvé jahody pokapané citronem a ozdobené mátou a nedávejte si bacha na kalorie!

17. Řekněte svému milému: „Miluju Tě!” a nic za to nechtějte! Ani to, aby vám okamžitě řekl totéž!

18. Zachraňte včelu, co se topí… Taky třeba budete někdy potřebovat zachránit…

19. Máte-li děti, seřvěte je, aby věděly, že o ně máte strach, že něco zkazily a něco se od nich očekává, a pak na ně zas buďte hodné jako vždycky, protože jsou to vaše děti a vy je máte přece rády nade vše!

20. Jestliže nemáte žádné děti, koukejte si je okamžitě pořídit! A nevymlouvejte se na partnera (že ho nemáte), na prachy (že je nemáte), na kariéru (co nemáte), na byt (který nemáte) a na roky, kterých máte až moc!

21. Koupejte se celý den a jezte jen ovoce a zeleninu a připadejte si lehké jako vánek! (Nezapomeňte ovšem na bod č. 2, z kterého je evidentní, co je realita a co je jen sen!) 22. Tančete až do rána! Tak, jak dokážete, a je úplně jedno s kým!

23. Utrhněte malinu, a jak bude teplá letním sluncem, tak ji strčte do úst tomu, koho máte rády úplně nejvíc!

24. Zahrajte si kanastu, prší, monopoly anebo domino! O prachy!

25. Každý den si napište, co jste viděly zvláštního! A pak mi to napište!

26. Jděte na divadelní hru Jeskynní žena. Je to one woman show, a vy se dozvíte, proč se všechny jeskyňky mají spojit.

Já vám to mohu klidně prozradit ve zkratce: Proto, aby byly šťastné!

Střídání pastvy jde telatům k duhu

Mám osobní důvod, abych s vámi dnes pohovořila o problematice nevěry a o žárlivosti. Mé přítelkyně i já sama jsme se totiž ve svém milostném životě dopustily několika zásadních chyb. A aby se to nestalo i vám, považuji za užitečné si ony chyby definovat.

Takže – zásadní chyby, které předcházejí nevěře, jsou tyto: 1. Když žena dopustí, aby měl její partner ve svém nejbližším okolí hezkou, mladou ženu, která dychtí po svatbě. A protože nikdy není jisté, která dychtí, je lepší předpokládat, že dychtí každá: Vkus mužů je notabene různý, nelze tedy přesně určit ani to, která žena není hezká a mladá… Z toho všeho lze jen dojít k závěru, že nejlepší je, když se v okolí vašeho muže nevyskytuje vůbec žádná žena!

2. Když je žena tak ukolébána manželovou oddaností, že dopustí, aby zůstal víkend, dovolenou či celý její pobyt v porodnici – sám doma! Žádný manžel není tak oddaný, když má volný byt a někoho, před kým může předvádět, jak je úžasný!

3. Když je žena povznesená nad to, aby pronesla závažnější připomínku k tomu, že muž odjíždí na služební cestu, školení nebo celopodnikový třídenní večírek… Když je nad to totiž žena povznesená, tak je taky povznesená nad to, že se její manžel se svými spolupracovníky opije a začne si s kolegyní! Paradoxní na služebních cestách bývá, že si spolu často začínají lidé, kteří se znají léta, kteří se nenáviděli a kteří se sobě navzájem za normálních podmínek vůbec nelíbí…

4. Tohle je moc trapná chyba! Když žena natolik věří své přítelkyni, že ji nechá s manželem samotnou na jejich chatě. Je fuk, že manžel přítelkyni zná už dvacet let, je fuk, že manžel s přítelkyniným Vencou hraje volejbal, je fuk, že manžel tvrdí, že má Jiřka tlusté nohy… Sami na chalupě?! Nejtrapnější chyba ze všech!

5. Když jsou některé ženy tak zblblé výchovou (kterou evidentně zavedli muži), že se bojí svou žárlivost projevit. Pak nechtějí trapně vyzradit své obavy, pochybnosti a nedůvěru. Chtějí být moderní a tolerantní! Pitomost! Manžela je lepší přivázat řetězem k topení než ho vyslat do světa s větou: „Já ti věřím…!”

Věřit se v otázce nevěry nedá vůbec nikomu, lze proto jen zakazovat, zavírat anebo vyhrožovat, že ho připravíte o děti, o peníze, o dům, o kariéru a taky že jeho potenciální milence vyzradíte, jak zblízka vypadají jeho chodidla…

Je prostě lepší sázet na strach než na lásku a je taky daleko lepší, když manželovi svůj milostný vztah projevíte křikem a pěstí než blazeovaným úsměvem…

Jo: Někdy se stane, že muž tvrdí, že hysterické žárlivky ho vysloveně děsí. Je to možné. Jak to, že s nimi tedy měl něco společného?! A… nebude mu ve vaší klidné, chápající náruči něco chybět?!

P. S.: Nejjistější způsob, jak zabránit nevěře, je prostý: Násilím!

Ale… a to je důležité… i když fackujete, mějte glanc!

Proč?

Proč chodím všude na poslední chvíli, proč?

Proč nemám štíhlé tělo víly, proč?

Muži mě nechtěj, děti jsou z domu, smutek čpí ze mě na tisíc honů.

Proč musím myslet, jíst jen půl talíře, počítat všechno pořád na halíře? Proč nemám bourák, jachtu a muže? Proč se mi víc a víc krabatí kůže?

Doba je blbá a já taky, alzheimer ťuká, smrt klepe taky.

Proč nejsem božská, proč nejsem Bůh?

To bych všem kolem řekla TĚBŮH!

Ještě že nejsem papež!

Byli jsme na chalupě a moje maminka chtěla vidět televizní přenos o návštěvě papeže. Pustila jsem jí ho. Chvilku jsem pozorovala shromážděné věřící a napadlo mne, že vypadají nějak divně. Těžko se mi specifikuje, JAK DIVNĚ, ale pravda je, že všichni měli nějak vyžehlené obličeje a planoucí oči. Všichni byli tak nějak sterilně oblečení a všichni měli podivné staromódní účesy.

A pak mi to došlo. Věřící lidé, kteří věří tak zaníceně, že jsou ochotni spolu s malými dětmi absolvovat stovky kilometrů, jen aby se vzdálenost mezi nimi a představitelem katolické církve zmenšila na několik stovek metrů, mají tváře prosté líčidel, mají pohled zanícený jiskrou víry a mají na sobě šaty, které vyjadřují asexuální pokoru.

Tak na to já nejsem! Asexuální pokora je to poslední, co bych chtěla! Já si přeju i na smrtelném loži omračovat dekoltem a vyzývat ďábla k nestoudné hře. Toužím taky po andělech, kteří by respektovali módní trendy, a velice doufám, že se v nebi najdou elegantní gentlemani a dámy se znalostí kvalitních značek. Ostatně hodnostáři v úchvatných brčálově zelených ornátech s rubínově červenými čepičkami museli okouzlit každého módního návrháře.

Střih bělostných rouch ministrantů mě taky nadchl. Dekolt zdůrazňoval linii krku a řešení na zádech umožnilo milosrdně zakrýt tukové polštářky mezi žebry. Linie A lichotila tlustým stehnům a délka roucha i z trpaslíka udělala urostlého muže s relativně dlouhými končetinami.

Všimla jsem si, že biskupové a kardinálové měli všichni boty do špičky, což sice moc neprospívá chodidlům, ale kroku tento typ střevíců propůjčuje zdání pružnosti a mládí.

Při televizním přenosu o papežově návštěvě jsem ještě ocenila uměleckou úspornost projevu, decentní minimalismus scény a bezvadný marketing, který neokázale, ale důrazně ovládl nejen věřící, ale díky spolupráci s médii i celý stát. Co stát! Celý svět! A možná nejenom ten!

Nechtěla bych, abyste si tento můj sloupek vysvětlovali nějak ateisticky propagačně. Vůbec ne! Jsem křtěnou katoličkou, v noci se často modlím a modlím se taky, když po Pánubohu žádám, aby mě (zrovna a právě mě!) ušetřil utrpení. Svá slova píšu proto, že se skláním před neochvějnou mocí církve a před neutuchající nadějí lidstva! Před potřebou něčemu a někomu věřit!

V televizi zazněla věta, která mnou projela jako šíp. A právě ta prostá věta se stala startovacím motivem pro mé zamyšlení. Ta věta zněla: „Papež šel v Praze brzo spát, aby byl v Brně svěží.”

Tato věta (možná komentátor volil svá slova poněkud rafinovaněji) mě vyburcovala. A proč?! Protože jsem si představila sebe, jak z Vatikánu přijíždím do Prahy, setkávám se tu s biskupy a prezidenty a bydlím v samém centru Prahy ve Voršilské ulici. Vatikán tam má dům, a protože jsem v dětství bydlela v činžáku hned vedle, tak mě jednou vzali dovnitř a já tam byla u vytržení, protože tam měli velikou zahradu, starožitný nábytek, úžasné obrazy a já tam už jako dítě vnímala zvláštní, posvátný klid!

Tak jsem si představila, že jsem papež tady na návštěvě a že mi to nedá, abych si aspoň na chvilinku nezaskočila do Národního divadla, chtěla bych tam vidět Formanovu Dobře placenou procházku, taky bych si určitě chtěla sednout někde na Starém Městě do zahradní restaurace a pozorovat kolemjdoucí Pražany. Taky bych se určitě chtěla projít v uličkách pod Pražským hradem a určitě bych si nenechala uniknout výhled na Vltavu a Karlův most.

Představila jsem si samu sebe, jak jsem papež a přijíždím v papamobilu a těším se, až se zeptám paní Klausové, jak se daří vnoučatům a jaký je její muž v soukromí.

Úplně se vidím, jak si já, papež, musím najít chvíli, abych se s Klausem sešla o samotě a řekla mu: „Václave, co blbneš s tou ekologií?” A taky bych ho možná bodla špendlíkem, abych se ujistila, že je to pořád on a že ho nikdo nevyměnil. A možná bych si s ním chtěla i zahrát tenis a porazit ho, aby si nemyslel, že má vždycky navrch.

Taky si představuju, jak bych si chtěla dát svatováclavské víno ze svahů z Tróje a jak bych si tím vínem chtěla připít s Václavem Havlem. Na Dášu, jeho ženu, bych přitom nenápadně jukla, jestli je i ve skutečnosti tak hezká jako na fotkách, a možná bych si neodpustila popovídat si s ní o Marii Stuartovně, kterou má brzo zahrát v Divadle na Vinohradech. A s Václavem Havlem bych hovořila o obětech. Zda svatý Václav byl obětí v pravém slova smyslu, jestli oběť musí být vždycky nevinná a zda formulace oběť je správná i tehdy, když viníkem není jeden padouch, ale celé národy a po celá staletí.

S Václavem Havlem bych chtěla mluvit o poslání, o lidském štěstí, o sobectví, o strachu, o literatuře, o dramatu a o něm! A chtěla bych s ním mluvit dlouho, až by blízké rozednění uvolnilo naše zábrany a on i já – ve své papežské nedotknutelnosti – bychom byli prostými občany bez aureoly výjimečnosti.

A pak, skoro až ráno, bych si já, kdybych tady byla papežem na návštěvě, musela vzít prášek na spaní, abych se z přemíry těch českých zážitků vzpamatovala a abych upadla do posilující dřímoty. A pak by už bylo osm hodin ráno a měla bych odletět do Brna, kde tolik doufajících čeká na má slova… A já bych byla úplně mrtvá vyčerpáním a zblblá stilnoxem. A pak bych stála pod tunovým baldachýnem na pódiu a žádný text bych nedokázala přečíst svýma mžourajícíma očima, protože bych měla špatné brýle, protože ty svoje bych si určitě zapomněla v noci v té hospodě s Havlem. Bolela by mě hlava a nevzpomněla bych si na nic, co mám říkat. Ani latinsky, ani italsky, a už vůbec ne v češtině. A byla by to ostuda mezinárodního, celobožského formátu!

Hm! Ještě že nejsem papež!

Papež totiž, na rozdíl ode mne, ví, že když jede povzbudit věřící v zemi nevěřících, že je to důležitější než pamětihodnosti a flám. Papež ví, že když je na svaté návštěvě, že se svatou trpělivostí musí žehnat a nesmí se pídit po názorech. Papež totiž na rozdíl ode mne rozpozná prioritu věcí. Papež ví, že tisíce zajíců znamenají myslivcovu smrt.

A papež, na rozdíl ode mě, ví, že člověk nemůže prožít všechno, když život je jen jeden.

O ženě, která hlídala kožešinovou štólu

Když byly moje děti malé, hrály si spolu v dětském pokoji a největší tajemství, které měly, bylo, že dcera donutila syna, aby skočil ze skříně snožmo. On to udělal, zlomil si ruku a důvod, proč tak nesmyslný čin provedl, nám svěřil až za třináct let.

Teď jsou mé děti velké. O hlubinách jejich duše nevím skoro nic. Mohu se jen dohadovat z nenápadných přeřeknutí a ze svého vlastního slídění.

Hrozně moc mě zajímalo, zda má můj syn děvče. Věděla jsem, že má kamarády, s kterými se schází od dětství, věděla jsem, že má spolužačky, s kterými se zajímá o design. Věděla jsem, že občas někam jede s kapelou, a taky jsem věděla, že měl dlouho na mobilu fotku hezké hubené holky, s kterou jsem ho asi dvakrát potkala a ona se vždycky na mě usmála, koukla mi přímo do očí a tak nějak dětsky se zeptala: „A japak je?”

No… Před týdnem můj hošíček řekl, že od nás nechce žádný dárek k narozeninám, protože si koupil auto. Vyšlo najevo, že si auto koupil za své staré auto (které od nás kdysi dostal k narozeninám!), a vyšlo najevo, že auto si koupil proto, že potkal kamarádku, která má dva velké psy. Do starého auta by se kamarádka s psincem nevešla, ale „nové” combi zaručuje zvířatům sympatický komfort.

„On je úchylnej?” zeptala jsem se dcery. Moje otázka byla logická, protože mám taky dva psy, a dokonce i má dcera má dva psy, a tak jsem došla k závěru, že si můj syn bez dvou psů nedokáže představit žádnou ženu.

Můj syn se najednou změnil. Jako by se napřímil. U nedělního oběda dokonce promluvil jinak než v jedné holé větě a oči mu zaplály podivným vzrušením. „Co dělá ta tvoje kamarádka?” zeptala jsem se.

Syn velkoryse mávl rukou. „Něco… ”

„Cože?” chtěla jsem vědět podrobnosti.

„Něco přes den…,” upřesnil můj milovaný chlapec.

„Ty nevíš, co dělá?” pochopila jsem.

„Není to důležitý,” řekl syn.

„A má rodiče?” chtěla jsem vědět.

Syn vstal prudce od stolu.

„Nechápu, proč se ptáš na tak banální, nudný věci!” rozčílil se.

„Chci jen vědět, proč se ti ta holka líbí!” řekla jsem.

„To ti můžu říct úplně přesně!” řekl můj syn. „Protože má… ”

Úplně jsem se chvěla v očekávání důvěrné zprávy. Nevěděla jsem najednou přesně, zda vůbec toužím slyšet nějaké detaily erotického života svého dítěte.

„Protože má svítící zub!” dořekl syn.

Za dva dny se mi svěřila dcera. „Mám taky nového přítele,” oznámila mi.

„Chodíš s ním?” pípla jsem.

„Asi jo,” řeklo mé starší dítě.

„Je hezkej?” zeptala jsem se snaživě.

„Trochu,” řekla dcera.

„Je chytrej?”

„Až moc!”

„Je bohatej?”

„Pochybuju… ”

„A co umí?”

Dcera se rozzářila. „Umí se schovat do pouzdra od kytary!” A jak jsem tak z těch svých dětí byla celá zmatená, tak jsem vyrazila na večírek. Byl to hezký mejdan. Byla tam spousta krásných, zdravých lidí a bylo tam i hodně alkoholu. Byla tam taky Simona Krainová, měla pouzdrovou kombinézu a úchvatnou bílou kožešinovou štólu. Simona byla na roztrhání, všichni ji chtěli fotit a udělat s ní rozhovory a Simona konverzovala, usmívala se a ukazovala štíhlé kotníky a poloobnažená ňadra. Stála jsem vedle ní. Připadala jsem si jako teta ze Zdic. Při konfrontaci se vzrušujícím mládím mi na tváři naskočil starobní bodrý úsměv a jen taktak že jsem ze své kabelky, která mi najednou připomínala babičkovskou nákupní brašnu, nevytáhla pletací jehlice… Simona na mě byla jako vždy milá.

„Sluší ti to!” řekla statečně a domluvila se s fotografem, že připraví exkluzivní kalendář pro příští rok. A pak k Simoně přišel nějaký exotický gentleman a něco jí důvěrně šeptal. Pak ukázal k baru a Simona i já jsme tam uviděly asi šest dalších krasavců.

„Skleničku?” řekl vábivě muž.

„Proč ne?” řekla jsem s nadějí. Vyrazily jsme za gentlemanem.

A najednou se to stalo. Neopřela jsem se ležérně o barpult, jak jsem si představovala. Neopětovala jsem mužské úsměvy… Ne! Pánové obklopili Simonu jako černé kafe stříbrnou lžičku a já zůstala mimo jejich kruh. Ani jsem se Simony nemohla chytit očima, zahlédla jsem z ní jen nahou paži, která vylétla nad mužské hlavy, švihla směrem ke mně a Simona zprostřed víru testosteronu zavelela: „Podrž mi to!”

A tak jsem tam stála, tlustá, opuštěná, splavená a hnusně střízlivá asi deset minut, než mi to došlo. Než mi došlo, že jsem blázen, který si myslí, že může konkurovat o dvacet let mladší topmodelce. A tak jsem vystrčila ostré lokty, hodila do sebe šampaňské a tím opelichaným Simoniným skunkem jsem mrskla o zem!

Co vám chci říct?

Že jsme docela dobrá rodina. Můj syn má holku se svítícím zubem, má dcera má kluka, který se zavírá do krabiček, a já jsem žena, co hlídala Simoně štólu…

Zapomněli jsme opravovat aneb Proč jim to tak dlouho vydrželo?!

Nejsem odborník na manželské vztahy. Mám jen jednu vlastní zkušenost ze soužití s manželem, s kterým jsem se seznámila před 34 lety. A mám pár kamarádek, které občas žily s ledaským. A proto se pokusím zformulovat několik zaručených receptů na dlouhověké manželství.

1. Nesmí být imunní

Do mého muže jsem se zamilovala, protože byl vysoký, štíhlý a měl hezké modré oči. Nejen to. Můj muž měl už při našem prvním setkání oči jen pro mne! Bylo v nich něco měkkého, co se zachytávalo v mých očích stejně mazlivě, jako když samet klouže po nahém těle… Můj muž ode mne hned při našem prvním setkání nedokázal odtrhnout zrak. Hladil mě pohledem a vpíjel se do mě jako moře do písku, když je příliv…

Volím hodně lyrická slova. Chci ale jen zdůraznit, jak důležitá pro každý milostný vztah je IMUNITA! Lépe řečeno – nedostatek imunity. Jen ten člověk, který v sobě nemá vakcínu na vaše feromony a kouzlo osobnosti, je totiž schopen se do vás nejen zamilovat, ale nechat se i dlouze smýkat vichry a bažinami mnohaletého manželství.

S kamarádkami jsme v dobách mého mládí vždycky obhlédly terén a řekly jsme si: „Samí imuňáci, jdeme pařit jinam!” A pak jsme si třeba řekly: „Koukni! Támhleten v rohu by nemusel být úplně imunní…” A šly jsme na věc! (To znamená, že jsme setrvaly v přítomnosti chlapce bez imunity a civěly jsme na něj, dokud si toho aspoň nevšimnul… ) 2. Ať mluví tělo!

Moje kamarádka Jarka se vdala, když jí bylo dvacet tři, a za rok porodila dceru. S manželem se seznámili v kapele, oba vyznávali rock a bydlet začali ve vlastním bytě. Kamarádka ještě studovala, její muž chodil do práce, protože byl projektant, a má kamarádka po roce zjistila, že ji jímá hrůza, když se jí manžel chce dotknout. Proč? Protože mu bylo pětadvacet let a nemohl se nabažit sexu, a jí sice bylo taky pětadvacet, ale neměla na milostné doteky vůbec náladu, jak byla znavená školou, výchovou a domácností. Poměrně banální, že ano? Pikantní na tom je pouze to, že má přítelkyně si pak vzala jiného muže a ten ji zas mučil tím, že s ní nespal skoro vůbec. Co z toho vyplývá? Že v samém začátku milostného vztahu je naprosto nutná živočišná rekognoskace. Co to znamená? Že musíte naslouchat sebemenšímu signálu svého těla a nebalamutit samu sebe v refrénu: „Strašně se mi líbí, strašně si rozumíme, strašně se milujeme a to, že se vždycky dusím, když si na mě lehne, to se časem nějak srovná… ”

Ne! Nesrovná se to! Budete se dusit v objetí čím dál víc a pak pošlete manžela do háje! A celkem oprávněně, protože chcete zůstat živá! Sexuálně živá!

3. Zrušte své vize!

Má kamarádka Renata si vzala herce. Moc se jí líbilo, že je umělec. Míň se jí líbilo, že herectvím a avantgardním divadelním souborem žije natolik, že nemá čas a ani chuť, aby s ní nadšeně navštěvoval supermarkety, ryl zahrádku a pozoroval růst žvatlajícího batolete. Manžel dospěl brzo k závěru, že v domově, kde na něj syčí zlostná žena a ječí malinkaté dítě, ho žádná umělecká inspirace nečeká, a prchl za zpěvačkou. Kámoška Renata se zhroutila, ale své zhroucení si kompenzovala v milostných avantýrách, kde měřítkem intenzity vztahu byl vždy společný nákupní košík. Po čase kamarádku začaly supermarkety nudit a kupodivu i její bývalý manžel byl znuděn áriemi své nové družky. A tak zase sloučili své životní cesty.

A stal se zázrak. Manžel už nechtěl po Renatě, aby se obdivně svíjela před jeho uměleckou tvořivostí, a Renata si odpustila teror s domácností. Pochopila totiž, že všechny ty sladké časopisecké články o rodinných hnízdečkách plných tolerance a vzájemnosti jsou jenom kecy.

Co vám chci říct? Že důležitým kamenem dlouholetého manželství je potlačení idealistických představ. Nejhorší totiž je, když si v sobě hýčkáte nějaký model svazku a snažíte se z partnera z masa a kostí vytvořit figurku ohraničenou vaší infantilitou.

4. Choďte sami ven!

Moje teta žila se strýcem asi 70 let. Jednou přišel někdo z rozhlasu a ptal se jí, jak je to možné, že dokázala s manželem tak dlouho spokojeně žít. Teta se zamyslela a řekla: „Myslím, že jsem to dokázala proto, že jsem každý den sama šla na pěkně dlouhou procházku!”

Má teta byla sice náruživá turistka, její slova mají ale větší přesah. Má teta totiž definovala nezbytnou podmínku pro fungování mezi dvěma lidmi v jednom prostředí. Nezbytné pro společný život je totiž NECHAT SI SVŮJ VLASTNÍ ŽIVOT! Je nádherné spolusdílet krásné chvíle i okamžiky starostí, ale aby dva lidé spolu vydrželi, je nutné, aby měli svůj vlastní prostor. Své vlastní přátele, koníčky, dny, aspoň hodiny…

Jedna moje kamarádka má muže z oboru, libuje si, jak je pěkné s ním diskutovat o všech pracovních problémech. Můj muž se mnou o problémech scenáristiky nediskutuje. Fakt ale je, že jim už i rozumí a že mi jeho pracovní prostředí není cizí. Stejně si ale myslím, že je možné, aby spolu šťastně žili i partneři, kteří vůbec nechápou, čím se jejich protějšek zabývá.

5. Mějte ho ráda! (Aspoň jako sebe!)

Nejdůležitější vždycky ve vztahu je, abyste se vzájemně milovali! Abyste se měli rádi jako lidi, a ne jen jako svoje protějšky, abyste si vzájemně vážili svých názorů, třásli se o druhého strachy a abyste v krizi nejtěžší svou lásku dokázali zformulovat ve větě: „O mě ani tak nejde, ale hlavně ať ON (ONA) je šť’astnej!”

To je pak totiž, moji milí, fakt láska! A já věřím, že ta dokáže pohnout nejen zemí a vesmírem, ale i nějakým zmrzlým srdcem…

P.S.: A proč se teď všichni tak horečně rozvádíme? Protože jsme zapomněli, že se dají věci i vztahy opravit a že někdy není jednodušší pořídit si všechno nové!

Jak už mám ve zvyku, zas jsem se zeptala svých oblíbených kámošek na jejich zkušenosti.

Gábina Partyšová (moderátorka) a Josef Kokta

(Gábina je vlastně „teoretička”, protože s Pepou Koktou žije „teprve” 4 roky.) Co tě na tvém muži štve? Co si myslíš, že jeho štve na tobě? Víš, že něco nesmíš?

Asi počet cigaret, které denně vykouří. Ale to je vše. Některé jeho nedostatky mě naopak baví. Na mně ho možná někdy štve, že jsem hrozná citlivka a někdy až zbytečně pitvám věci, které se nás až tak nedotýkají. To je ale podle mě docela pěkná ženská vlastnost. Nemám nic zakázaného, ale vím, že se nemá pomlouvat, krást, podvádět, ubližovat, zahýbat a zabíjet. Manžel to má obdobně s některými výjimkami. A víš, co tvrdí Pepa? Můj muž tvrdí, že všichni chlapi jsou parchanti. Někteří větší a někteří menší.

Lenka Hornová (moderátorka, redaktorka, matka dvou dětí) Došlo u vás někdy ke krizi? Kdy a proč? A co vedlo ke smíření?

Před čtyřmi lety jsme se po jedenácti letech rozešli. Rozstěhovali se. Rozeběhli se vstříc novým životům a šťastným zítřkům. Důvod samozřejmě znám, ale je to tak na jedno odpoledne u psychoanalytika. Stručně by se to dalo vyjádřit: Prostě jsme se ňák sra… Po čtvrt roce se nám začalo trochu stýskat. Trochu jsme se začali nezávazně scházet. Po dalším čtvrtroce jsme spolu odjeli nezávazně k moři. Tak nějak to celé důstojně a hezky uzavřít. Bylo to opravdu krásné loučení. Vrátila jsem se těhotná.

Marcela Košanová (profesionální čarodějka, která má už dlouho jednoho muže a tři dcery) Co ti tvůj muž toleruje, i když tím není nadšen? A co ty (bez nadšení) toleruješ jemu?

Můj partner mi netoleruje nic a já jemu také ne. Není to zapotřebí, protože jsme navzájem přijali své povahy a beze zbytku se přijímáme. Není to tak těžké, jak to na první pohled vypadá. Stačí se zamyslet a vzpomenout si, do jakého člověka jsme se zamilovali a proč, pak není důvod cokoliv tolerovat, protože máme vedle sebe přesně toho, koho jsme milovali tak moc, že jsme se rozhodli s ním žít.

Na lásce a sachru se nemá šetřit

Poslední měsíc jsem v letu. Už v pěti krajských městech jsem spolu s organizátory soutěže hledala Pretty Woman. Našla jsem matku šesti dětí, i když jí je jen třicet, našla jsem zrzavou krásku s ladnými pohyby, která má tak zvláštní jméno, že když ho vyslovím, tak se mi chce smát. Rusovláska se jmenuje Čampera. A další dáma, která mne zaujala, sice nepůsobí tak vesele, má jen dvě dcery, ale zato docílila šesti titulů a všech na prestižních vysokých školách. Posledním místem štace o nejkouzelnější československou ženu roku 2010 byla Bratislava, a protože Bratislava je jen kousíček od Vídně, tak jsme se s dcerou rozhodly, že si zasloužíme trochu valčíku na vlnách vídeňského shoppingu. A zjistily jsme, že síť obchodů s italskými botičkami Ambrossio, které najdete na Kártner Strasse i blízko Graben, nabízí třpytivé tenisky, baleríny zcela placaté i s platformou i úchvatné kozačky z prošívaného nylonu v kombinaci s kůží, které se dají nosit shrnuté ke kotníkům nebo vytažené až nad kolena.

Bohužel se už u nás neprodávají modely návrhářky Donny Karan. Škoda! Letos nabídla fascinující červené svetry, které si můžete uvázat jako pončo nebo nosit jako minišaty s páskem nebo jako rolák nebo vestu… Stručně řečeno – minimálně čtyři v jednom…

Mou nejoblíbenější návrhářkou je Sonia Rykiel. Její móda je ženská, rafinovaně pracuje s detaily a Sonia stejně jako já miluje černou barvu jako základ pro rozpustile barevné ozdoby. Sonia ve Vídni mě okouzlila černými šaty s druky až do pasu, s rozšířenou sukní a úzkými rameny a hořce jsem zaplakala nad pruhovaným dlouhým svetrem, který neměl chybu, až na to, že stál 700 eur.

Zkoušela jsem se přemluvit, že má karta unese ztrátu této částky, namlouvala jsem si, že si na pruhovaný zázrak nejen dokážu vydělat, ale že si ho i po odvedené práci zasloužím, diskutovala jsem se sebou vášnivě, že když mi něco v mém věku s mými kily sluší, že nemám váhat, ale… Lakomství zděděné po mé matce zvítězilo a já s plačtivým chrchláním opustila obchod bez pruhů. Bylo mi ze sebe smutně. To jsem to dopracovala! Už mi ani na sobě samé nezáleží. Už asi nechci být krásná a sexy! Už jsem asi opravdu zralá žena, která ví, v čem spočívají pevné životní hodnoty…

V nejtruchlivějším stadiu své mysli jsem doklopýtala do parfumerie. A jak mi bylo tak zle, tak jsem si uvědomila, že potřebuju řasenku a tvářenku a stíny a krém a lesk a make-up a korektor a sérum a lak na nehty a balzám na vlasy a olej do koupele a oční linky a… až jsem se úplně zruinovala. A jak jsem byla v tom, tak jsem se ještě vrhla do prádla a koupila si nové punčošky a kalhotky a kombiné a taky jsem si všimla obchůdku s krásnými šálami a ještě jsem objevila model od firmy Girbaud, o kterém jsem si myslela, že je jen v Paříži, a zrovna letos nabízejí modely, co krásně halí tlusté boky. Našla jsem si jeden a byl mi, a proto už JE můj!

Bylo mi lehko z toho, jak jsem přetlačila harpagonství zděděné po předcích, a abych se utvrdila v tom, že jsem ještě stále mladé, dychtivé, lehkomyslné děvče, tak jsem se nacpala do sametového kabátku se vzorem decentního leoparda a vypadala jsem v něm tak neuvěřitelně pochybně, že jsem dospěla k závěru, že není na škodu trochu rozdráždit naše lokálně ukoptěné mediální módní odbornice.

A svůj mladistvý pocit jsem ještě korunovala čepicí s kšiltem a noční košilkou s růžovými puntíky a velkou kabelou v metalíze. A pak jsem se prohýbala pod všemi těmi balíčky a hopsala jsem štěstím, až jsem dohopsala k harmonikáři s jednou rukou a s čepicí, do které vybíral drobné. A v tom mém zdivočele bujném poskoku jsem se zarazila ještě ve vzduchu, takže na zem jsem dopadla jako unavená stará žena, ztěžklá svými výhledy na budoucnost. Při pohledu na harmonikáře mi totiž došlo, že co nevidět na tom budu stejně jako on, že při tempu mého utrácení se na dlažbě ocitnu už zítra, že jsem vyřízená a že mi už nic a nikdo nepomůže! A to, že ten harmonikář měl jen jednu ruku, mě úplně dorazilo, protože jsem se o víkendu spálila, když jsem pekla v troubě papriky, a v mé pravé ruce s popáleninami mi teď ošklivě cuká…

Tak abych shrnula své pocity z Vídně: Neznám nic lepšího než utrácet prachy za to, aby si člověk připadal krásně, a nikdy si nepřipadám hůř, než když si uvědomím, co mě to utrácení zas bude stát…

Každá situace má vždycky řešení! Našly jsme ho s dcerou i ve Vídni. Šly jsem do obchodu, kde prodávají sachr dorty. A koupily jsme je mámě a babičce a tátovi a bráchovi a ještě asi pěti našim kamarádům, protože na lásce se nikdy nemá šetřit…

O ušlechtilých koníčcích

S mou dcerou jsme vyplňovaly přihlášku na školu. Když jsme narazily na rubriku „zájmy”, tak má dcera řekla: „Zábava.” Byla to vypjatá situace. Přihlášku jsme vyplňovaly na poslední chvíli, jednou jsem ji už polila černou kávou a pak jsem zase do kolonky „povolání” napsala své rodné číslo. Vůbec jsem neměla chuť žertovat. „Napíšu fotografování,” řekla jsem pevně.

„Naposled jsem fotila vloni,” řekla dcera.

„Tak napíšu četba,” rozhodla jsem se.

„Nečtu,” řekla beruška.

„Tak napíšu hudba,” osvítil mne duch svatý.

„Hudba je fajn,” přiznala dcera. „Ale aby to byl vysloveně můj zájem, tak to teda ne!”

„Tak napíšu…,” hryzala jsem rozčileně pero a ani jsem neměla čas uvažovat o tom, že jsem porodila nevzdělaného idiota, chtěla jsem jen mít slušně vyplněný formulář a byla jsem zrudlá námahou, protože vyplňování rubrik a čtverečků bylo pro mne věcí nesmírně vyčerpávající a taky posvátnou, protože jsem vyrostla v socialismu, kde špatně vyplněné papíry mohly znamenat smrt. Taky jsem jednou v americkém kapitalismu kvůli špatně vyplněnému blanketu skončila v cele s pětadvaceti prostitutkami.

Když jsem peru ohryzala barevný vzorek, tak dcera řekla: „Já vím, že bych tam měla mít napsáno, že můj zájem je literatura a divadlo, anebo cizí jazyky, ale já chci dělat pořád jenom to, co mě bude bavit, a když mě to bude bavit, a budu tím pádem šťastná, tak přece budu dělat všechno dobře. A když to ti lidé na té škole neví, tak jsou blbí a já tam chodit nechci!”

„Dobře,” kapitulovala jsem v časovém presu. „Ale výraz zábava není, myslím, v pořádku. Chce to nějaké jiné, výstižnější slovo!”

Dcera mi vzala pero z ruky a začala mu pro změnu ohryzávat hrot. Za chvíli měla ústa zmodralá inkoustem a její oči svítily stejně temně. „Tak tam, mami, napiš život!” řekla. „Napiš prostě, že můj zájem je život!” A já na svou dceru koukla zblblá všemi těmi frázemi, které do mne hustí na večírcích, v televizi, v rádiu a časopisech, a najednou jsem si vybavila pana Mrázka, který nám měl přivézt stavební materiál, ale už dvakrát nedodržel termín a mluvil tak arogantně a líně, že mně připadal jako ještěr z pravěkých hor, a taky jsem si vzpomněla na svou kolegyni Horákovou, které je teprve dvacet, ale je vyprahlá věčnou únavou a názor na něco má, až když jí ho někdo řekne. A taky se mi vybavil kamarád Jirka, ten se rozvedl a pije tak moc, že mu zešedly tváře a jeho rozum, kdysi tak bystrý, ustrnul ve fázi tvrdohlavého pětiletého dítěte. A došlo mi, že tyhle lidi život asi nebaví. Že ho jen setrvačně žijí v kolejích zrezivělých jako poušť. Došlo mi taky, že život taky zřejmě není zájmem těch, kteří jsou schopni nemít nikoho rádi, a došlo mi, že ta moje nekulturní holčička má díky své nezralé prostotě absolutní pravdu. A tak jsem na její přihlášku napsala do políčka zájmy „život”. A hned jsem taky vzdychla, protože mi bylo jasné, že si paní učitelky řeknou: „Jak může být to dítě chytré, když evidentně nemá po kom!”

P. S.: Myslím, že zájmy („život”) mé dcery jsou nesmírně plnohodnotné. Včera šla totiž někam na koncert. Nehty si barvila černým lakem, a když jsem vyjádřila pochybnost o vhodnosti odstínu, tak mi řekla: „Mami, já si ty nehty musím nalakovat na černo, protože až se budu v klubu Belmondo válet po podlaze, tak takhle na nich aspoň nebude vidět ta strašná špína…!” No… a to je nakonec taky fakt.

Holka k světu

Je mi blbě. Připadám si jak vlk z pohádky o Karkulce, který už je po hostině a myslivec mu do břicha zašil tunu kamení.

Taky mám hořko v ústech a občas mě roztřese zimnice.

„To bude žlučník!” řekla mi tchyně.

„Zánět slepého střeva…,” řekla matka.

„Ledviny!” řekla dcera.

„Játra…,” pravil muž.

Já doufám, že to nebude prasečí chřipka, kýla ani slinivka, a abych přestala na svůj problém myslet, napíšu vám, co se mi stalo tenhle víkend. V pátek jsem navštívila jedno velké vydavatelství, kde se rozhodli, že po mně touží, a nabídli mi stabilní spolupráci. Váhala jsem, protože jsem třicet let svého života strávila na volné noze. Přesto jsem navštívila personální oddělení, kde mne zahltili informacemi o výhodách zaměstnaneckého poměru. Svými reakcemi neznalého „volnonohaře” jsem dost fascinovala, tvářili se pochybovačně a podezíravě, pak se ale všichni rozeřvali smíchy.

Když mi totiž sdělili, že výhodou mého zaměstnání bude, že mi zaměstnavatel umožní v létě tři týdny dovolené, tak jsem nadšeně vykřikla: „To beru! A doufám, že KDEKOLIV!”

V sobotu jsem zašla do jednoho luxusního butiku v Pařížské ulici. Šáteček značky Hermes se mi moc líbil, a stál pouhých 28 000 korun. Maličké hodinečky od Cartiera by mě přišly asi na 250 000 korun a botičky od Louise Vuittona ve zlaté barvě stály tisíců jen osmnáct. Usmála jsem se na prodavače.

„Co si vezmete?” zeptal se.

„Všechno,” odpověděla jsem pohotově. „Ale až budu bohatá.”

A chlapík se na mě mile usmál a pravil: „Fajn! Přijďte! Dnes máme otevřeno až do osmi!”

Večer jsem šla na rande s kamarádkami. Jarka se svěřila, že když se zeptala svého chlapce Romana, se kterým chodí už pět let, zda ji miluje, že se zasmál a řekl jí, že na takovýhle typ otázky nedokáže bez přemýšlení hned odpovědět. Jarka brečela, protože řekla, že jí tedy hned došlo, že ji Roman nemiluje. Já jí řekla, že ji možná Roman „tolik nežere”, ale na druhou stranu bych se tím tolik nežrala a snažila se ho úplně SEŽRAT svou vlastní láskou.

Petra plánuje svatbu. Uvažovala o něčem hodně tradičním v duchu moravských koláčků. Posmutnělá Jarka ji inspirovala vyprávěním o kolegyni z práce, která si brala Íránce, a ten podle starého obyčeje jí po svatebním obřadu slízával z prstů medový svatební dort. No… a při slízávání krému z nevěstiných prstů slízl ženich i nevěstin umělý nehet, vdechl ho a zadusil se!

V sobotu nás na oběd pozvala dcera. „Dělala jsem hovězí na tymiánu,” řekla. „Ale nevím, jak to dopadne, protože místo hovězího jsem tam dala kuře a nemám tymián!”

A pak jsme večer hrály s mou sestřenicí, mámou a tchyní karty a „báby” nás roznesly na celé čáře.

„Asi mám štěstí v lásce,” vydechla jsem.

A má máma se na mě opovržlivě koukla a řekla: „Že bys tomu věřila, prosím tě!”

V neděli jsem si četla ponurý román o nevěře a rozhodla jsem se, že se od ní stejně odradit nedám. Taky jsem dospěla k rozhodnutí, že zhubnu! Že příští týden budu hladovět a pak budu štíhlá jako prut! No jo… ale babička se rozhodla, že v pondělí budeme mít houbovou omáčku, že chce v úterý péct koláče, ve středu budeme mít hosty a já budu v roli havajské šéfkuchařky a… dočetla jsem se tuhle, že když člověk čichá k citronům, že může zhubnout o několik kilo… Ale když se čichá k levanduli, tak se tloustne…

Hm. Asi se nejdřív vykoupu v levandulové lázni a pak si lehnu do citronů…

Až o sobě začnete pochybovat tak jako já, radím vám: I v krizi si skanduj větu:

Já jsem holka k světu!

Nejúžasnější ze všech

Milí moji čtenáři, miláčkové zlatí,

všem vám děkuji za lichotky, jak jsem úžasná. A víte, co vám musím říct? Že jste mnohem úžasnější než já! Umíte totiž udělat člověku radost! A to dnes dokáže jen málokdo. Moje máma ne! Asi před měsícem mě píchla vosa. Zavalila jsem ji na lehátku, a tak mě bodla hned čtyřikrát za sebou. Běhala jsem hystericky po kuchyni, naříkala jsem a brečela, že umřu, že jsem alergik. Moje máma s tchyní ale hrály karty, a tak je můj anafylaktický šok zakončený smrtí vůbec nezajímal. Moje máma mimořádně dostala hodně žolíků, takže dokonce nevinně navrhla: „Počkej chvilku!” Máma je i teď, v důchodovém věku, hrozně autoritativní, takže i alergie zcepeněla hrůzou. Tchyně se asi po deseti minutách, když jsem fialověla a sípala, konečně zvedla a chtěla, abych jí stehno ukázala. Umírala jsem, ale překonala závrať i mdloby a našla jsem konečně onu zázračnou pilulku, kterou mi předepsal můj alergolog a která mě děsí, protože má na příbalu napsáno: Proti náhlému úmrtí, nežádoucí příznaky jsou irelevantní…

Dnes (uplynul asi měsíc) jsme se celá rodina sešli u oběda. Bilancovali jsme léto. Řeč se stočila i na obtížný hmyz a agresivní vosy. A má matka zcela vážně (a rozhodně nemá alzheimera, protože dennodenně kontroluje, kolik jsem utratila, a všem v okolí vypočítává daně) pravila: „Ještě že jsme všichni měli v létě štěstí, že nikoho z nás žádná vosa nebodla!”

Víte, co z tohoto mého vyprávění vyplývá? Že má máma je zahleděná do sebe, a že když je někdo zahleděný do sebe, tak už na ostatní lidi nemá kapacitu a málokdy někomu jinému udělá radost. A protože dcery mají často geny po rodičích, tak se vracím k úvodu své výpovědi a tvrdím: Jste úžasnější než já!

Mé odpovědi na vaše nejčastější otázky

Která dieta u vás zabrala?

„Dělenku” aneb dietu podle Lenky Kořínkové jsem několikrát držela a několikrát jsem zhubla. Ale… všimněte si, že píšu několikrát. Prostě ZATÍM jsem nenašla dietu, která by byla definitivní. Včera jsem potkala svého spolužáka a ten mé tělo fascinujícím způsobem charakterizoval. Řekl: „Jsi jak rozvitá kytka… ” Můj spolužák je chorvatský režisér Lordan Zafranovič a já, když jsem spolkla jeho popis jojo efektu, tak jsem si uvědomila, jaký je to umělec! Jak básnicky vidí realitu! A miluji ho víc než předtím!

Co dělat, když partner nemá orgasmus?

Co je to orgasmus u partnera? Vyvrcholení? Ejakulace? Váš partner neejakuluje? A kamarádi kamarádek taky ne? Bože můj! Konečně jsem pochopila, proč má tolik mladých žen problémy s početím… Protože, milé moje krásky, jestliže „ten váš” neejakuluje, tak… tak to je blbý! To ale není na poklábosení u kávičky. Ať maže „ten váš” šupito presto k sexuologovi! A jestli mu „to” jednou jde a pak zase ne, tak… tak ať maže k sexuologovi i v tomhle případě!

Máte oči a uši otevřené, co se týče vašeho manžela?

Dík za radu, abych měla oči a uši otevřené. Snažím se, ale nebudu to přehánět, protože z mého manžela se stal, díky otevřeným uším, neurotický fenek. Včera mi ve druhém patře našeho domu spadl na zem hřeben a můj muž ze suterénu vyběhl za mnou, oči (otevřené!) mu lezly vzteky z důlků a chroptěl: „Ty tu skáčeš přes švédskou bednu?!”

„Bohužel ji tu nemám,” řekla jsem mu. „Ale to bych tě nevzbudila. Já totiž při skoku letmo dopadám na zem nesmírně jemně… ”

Kde kupujete podprsenku?

Nemůžu konkrétně poradit, kde jsou podprsenky „největších” rozměrů, protože by mě nařkli, že dělám reklamu.

Moje ňadra mi narostla asi ve čtrnácti. Nekontrolovatelně se zvětšila, když mi bylo asi šestnáct. V osmnácti jsem měla poctivé pětky, a když jsem porodila holčičku, tak mi „melouny” ještě víc uzrály.

Nikdy mě o mých ňadrech nenapadlo nic špatného. Jen mě udivovala má matka, která se tvářila nesouhlasně, i když jsem si oblékla rolák.

Moje dlouholetá zkušenost s ňadry je tato: muži o veliká ňadra ani moc nestojí. Nemají ovšem ani extra rádi ženy zcela bez ňader. Můj manžel nikdy nepřipustil, že by v jeho výběru má prsa hrála roli, manžel mé bezňadrové přítelkyně ale vždy veřejně prohlašoval, že ženy s bujnými prsy jsou mu odporné a že miluje chlapecké ploché typy. Když se s ním má útlá kamarádka rozvedla, měla jsem radost a zas jsem k ní začala chodit na návštěvy, klidná, že se tam nikdo hnusem nad mými vnadami nepozvrací…

Afričtí muži byli z mých ňader unešeni a řekla bych taky, že čím menší vzdělání měl nějaký muž, o to víc jsem se mu líbila!

Nikdy nezapomenu, jak jsem jednou byla na večírku a ke mně přes celý sál plný elegantních mužů a žen letěla jedna tlustá redaktorka a řvala: „Halino! Kde maj tlustoprdky jako my sehnat obrovský podprdy?!” A já tehdy v hanbě prchla, přestala se s blbou novinářkou stýkat a napadlo mě: DÁMU DÁMOU, A TO JE FAKT, GENTLEMANSKÝ DĚLÁ TAKT!

Kdy jste se naposled zasmála?

Můj muž byl tuhle úplně zblblej, protože si má dcera koupila ojeté auto a hned s ním byly takové problémy, že našemu psovi na procházce místo povelu „VOLNO!” řekl: „VOLVO!”

Co dělat, když mě opustil kvůli novému modelu?

Najděte si mladšího, bohatšího, hezkého, a ať si čůza toho vašeho ex třeba uhryže závistí nehty až k ramenům!

P. S.: A že nevíte, kde takového krasavce najít? Hm. Tak to já taky ne!

Jaký je váš názor na milostný vztah s ženatým mužem?

Klady a zápory ženatých mužů shrnu do tří bodů: Klady ženatého muže:

1. Nemusíš mu prát.

2. Nemusíš se starat o jeho rodinu.

3. Nemusíš se vůbec dozvědět, že umřel.

Zápory ženatého muže:

1. Nosí nemožné hadry, protože jeho žena nemá vkus.

2. Jsi furt sama, první se stará o svou rodinu.

3. Ani se nedozvíš, že umřel.

Umíte jezdit na kole?

Samozřejmě že umím jezdit na kole. Ale bojím se aut, úzkých silnic a příkopů. Naposledy jsem na chalupě jela na kole do obchodu. Pak jsem cestou domů ladně vytočila oblouk k nám do zahrady a přepadla jsem přes řídítka. Ležela jsem s vyraženým dechem v trávě jak mrtvola a slyšela jsem sousedku, jak svým dvěma dětem říká: „Nechoďte k tomu!”

Jakou nejblbější větu jste v poslední době slyšela?

Když můj muž přišel ve čtyři ráno z flámu domů a řekl: „Byl jsem v hospodě s Tomášem, a až doteď jsme doufali, že tam přijdeš… ”

Napíšete ještě další filmový scénář o svých rodič ch?

Ráda bych. Zrovna včera jsem si vzpomněla na otce, protože jsem sledovala předávání Českých lvů. Jednou byl můj otec vyzván, aby pronesl projev, protože získal jakési významné ukrajinské ocenění za vlastenecké zásluhy. Můj otec pravil: „Připravil jsem si dva projevy. Krátký a dlouhý. Který mám přednést?” A moderátor tehdy koukl na hodiny a řekl: „Jsme už přes čas. Lepší by byl krátký projev.” Můj otec se uklonil a řekl: „Děkuji!” a chtěl odejít z pódia. Moderátor ho zastavil: „Tak to snad můžete ten dlouhý projev… ” A můj otec se vrátil k mikrofonu a pravil: „Děkuji vám všem!” a šel pryč.

Včera jsem dopsala jeden díl detektivní komedie pro televizi. Bude v ní hrát Jiřina Bohdalová. Moc mě to bavilo a pobavilo mě taky, když jsem v kuchyni chtěla všem naznačit, že musím jít zase psát, a řekla jsem: „Tak já jdu zas za těmi vrahy!” A moje máma úplně věcně zareagovala: „Ty jdeš ještě dneska někam ven?!”

Jaký je váš názor na emancipaci?

Přečtěte si teď pozorně vtip, který mi poslala kamarádka Mercedes. Nejvíc vtipné mi na tom připadalo to, že jí to vůbec nepřipadalo jako vtip!

Jsem téměř dokonalá manželka. Ráno jsem se probudila, rychle se umyla, podojila jsem krávu, dala žrát slepicím a králíkům, vyvedla kozy a krávu na pastvu. Potom jsem vzbudila děti, připravila snídani, zkontrolovala jim věci do školy a odvezla je do školy. Po návratu jsem naklepala kosu, pokosila trávu a pak jsem šla do práce. V práci jsem se pohádala s nadřízeným, vyhodila jednoho podřízeného z práce. Cestou z práce jsem nakoupila v supermarketu. Trochu jsem se zdržela, zapomněla jsem tomu svému koupit pivo, tak jsem se musela vrátit. Tak jsem hned koupila i klobásky na gril, ty má ten můj strašně rád. Pak jsem přijela domů, nasekala dřevo, připravila jídlo, dojela do školy pro děti, dala jim svačinu, zpracovala daňové přiznání a šla na pole. Mezitím jsem stihla jít ke kosmetičce a objednala si nový balzám na ruce. Vrátila jsem se domů, došla pro krávu a kozy, sebrala vejce v kurníku, připravila večeři, vyměnila pojistku na levém blinkru u auta a žárovku v chodbě, nakrmila děti, vykoupala a dala je spát. Pak jsem dala prát prádlo, šla na internet, přes banking jsem zaplatila účty, přečetla poštu, dala sušit prádlo, včerejší jsem vyžehlila, snědla kousek mrkve, osprchovala se a šla spokojeně spát. Když vtom mi blesklo hlavou – hrůza – vylítla jsem z postele. Můj muž leží od rána v obýváku u televize na gauči a ani si, chudák, nezašukal!

Čechoslovačka tak akorát

Nedávno mě požádali, abych moderovala soutěž Slovenka roku. Měla jsem ocenit slovenské dámy, ty nejlepší v oborech zdravotnictví, média, komunikace, sport, umění a charita. A protože jsem se musela zamyslet, co bych já Češka o úžasnosti Slovenek vyprávěla, ponořila jsem se do vzpomínek. A kupodivu mi pro zdůraznění slovenské velkoleposti úplně postačila moje rodina.

Táta se totiž narodil na východě v nádherné oblasti Karpat, odkud pochází spousta géniů, co dobyla Hollywood i Paříž. Táta žil v oblasti, kde se setkalo a bojovalo spolu několik kultur i národností. Slováci, Poláci, Maďaři, Češi, Ukrajinci a Židi.

A tak jsem si snadno vybavila tetu Béžiku. Ta mluvila nejčastěji maďarsky, ale protože studovala ve švýcarském penzionátu, uměla výborně anglicky, německy a francouzsky. S její dcerou jsem chodila v Praze do školy a ona se učila mnohem lépe než já. Tak to aspoň tvrdila má matka, i když jsem vždycky, stejně jako moje sestřenice, měla samé jedničky…

Teta Mici byla z Prešova. Kouřila asi sto cigaret denně a měla vzácnou schopnost, že za pár korun dokázala vypadat nesmírně elegantně.

Teta Šoci byla z Košic. Byla hrozně hodná, skládala lyrické básně o slovenských horách a uměla vyřezávat sošky ze dřeva. Inspirovala ji knížka Jih proti severu a Šoci s nadšením vyřezávala černošské komorníky, kteří měli červené fraky se zeleným lemováním a úslužně přidržovali popelník. Jednoho „lokaje” mi teta Šoci dala a já ho dodnes opatruju jako oko v hlavě.

Teta Boženka byla z Piešťan. Hrála skvěle tenis a v roce 1968 emigrovala do Kanady a otevřela si v Torontu tenisový klub, který prosperuje dodnes.

Teta Olga z Bratislavy byla lékařka. Vzala si lékárníka z Mikulova. A ten byl tak fascinován Olžinou dokonalostí, že přijal Olžino jméno, naučil se „po slovensky”, a vždy když byly Velikonoce, tak se v něm probudily moravské kořeny, a on mě proto nejdřív pořádně vyšlehal pomlázkou a pak mi „po slovensky” vylil na hlavu kbelík studené vody…

Luba byla o tři roky starší než já. Ale díky spletitosti našich příbuzenských větví jsem já byla její tetou. Luba mi schválně říkala tetko a schválně to říkala hrozně nahlas, protože se nám oběma líbil stejný kluk. Taky byl náš příbuzný, ale tak vzdáleně, že jsme si nemusely dělat starosti s příbuzenskou degenerací. Příbuzný se jmenoval Bohdan. Nejdřív si vybral mě. Chodila jsem s ním asi čtyři měsíce, byl to první muž, který mě políbil, a já nikdy nevěděla, jestli mít jeho jazyk ve svých ústech je krásné, anebo jestli si mám hned po aktu jít čistit zuby a eventuálně se trochu vyzvracet.

S Lubkou chodil Bohdan čtyři roky. Lubka ho milovala spalující vášní, ale Bohdan musel dokončit školu, musel jít na vojnu, musel si najít zaměstnání… Bohdan legalizaci lásky odkládal daleko do budoucnosti. Až potkal Mariku. Marika taky patřila do naší rodiny. Byla něžná a v očích měla dětské jiskřičky. Za dva a půl měsíce měl Bohdan s Marikou svatbu.

Pozval mě na ni. Lubu taky pozval. Obě jsme měly ledově stažené rty a já blekotala neupřímně: „Sluší jim to, viď?” Lubka se zavřela do špajzu a já zevnitř slyšela hlasité vzlyky. A pak Luba otevřela dveře a řekla: „Pojď,” a v rukou nesla tác se svatebními koláčky. Asi tak sto jich tam bylo. Lubka klidným krokem došla k rybníčku před stavením, koláč po koláči pečlivě házela od břehu co nejdál. Nikdo nevydal ani hlásku. Jen já jsem Lubce úslužně přinesla další plech. A když voda schramstla všechny koláče, tak se Lubka obrátila k svatebčanům a řekla: „Tak, lepší, než kdybych se utopila já!”

Co jsem vám chtěla svými vzpomínkami říci? Že Češky i Slovenky jsou schopné všeho. A taky to, že když jsem pořad Slovenka moderovala společně s Adélou Banášovou, která je mladá, vysoká a hubená, že jsme my dvě dohromady vytvořily Čechoslovačku tak akorát.

Můj strašnej tlustej život

Včera jsem měla představení v Jihlavě, a když jsem celá potěšená z potlesku diváků dávala autogramy, tak ke mně přišla jedna dáma, šťastně se na mě zasmála a řekla zvesela: „Já jsem tak ráda, že vás vidím takhle naživo! Já jsem TAKY tlustá jako vepř!” Hm!

A pak jsem doma v obýváku koukala na televizi a od kuchyňského koutu jsem slyšela svého muže: „Co si dáme? Trochu francouzské paštiky? Anebo tady ten belgický sýr?!”

„Super nápad!” nadchlo mě to. „Vezmu si obojí!”

A můj muž vykoukl od linky a chmurně řekl: „Ty přece držíš dietu! A já tady mluvím se psem!”

A pak jsme jeli na chalupu, a protože se můj muž hystericky bojí výšek, tak jsem se nabídla, že po žebříku vylezu na naši třešeň a odstraním z ní suchou větev. Můj muž mi žebřík úslužně zabodl do hlíny. Úslužně mi podal zahradnické kleště. Úslužně mi žebřík přidržel. Natáhla jsem se po větvi. „Bacha!” řekl můj manžel a odskočil od žebříku asi pět metrů. „Já radši couvnu, abys na mě nespadla!”

Tyto tři příhody mě donutily, abych… Ne! Nezačala jsem držet stoosmdesátou sedmou dietu svého života, ale začala jsem o kilech opravdu přemýšlet! Googlovala jsem celou noc a za celou tu dobu jsem snědla jen jeden jogurt, jednu sušenku Club, půl čokolády a celou krabičku Tic Tacu!

Dozvěděla jsem se zároveň obrovskou spoustu informací a myslím si, že vy je musíte vědět taky!

Kdo je na světě nejtlustší? (Já! Aspoň mám ten pocit…) Američani! Prý je to díky hamburgerům, ale já si myslím, že je to proto, že všechny tlusté Američanky jsem viděla cpát se čímkoliv v neuvěřitelném množství.

Poprvé jsem byla v Americe s rotariány, to je klub, v kterém se sdružují bohatí a ušlechtilí pod záminkou, že budou pomáhat chudým a potřebným… A byla jsem spolu s rotariány v závodní jídelně jedné odpadkárny (bůhvíproč si totiž ušlechtilí mužové mysleli, že bez shlédnutí americké odpadkárny nemůžeme žít). Tehdy jsem byla úplně fascinovaná, když jsem viděla, co si američtí pracující dokážou naložit na talíř. Stejk. Hranolky. Brambory s cibulí. Šunku se sýrem. Volské oko. Opečenou housku. Anglickou slaninu, opečené rajče, klobásu, grilovanou papriku a toast se sýrem… Tohle všechno měl na JEDNOM talíři můj spolustolovník a svůj oběd konzumoval asi hodinu do posledního drobečku… Tehdy v odpadkárně nebyli američtí pracující na vysoké intelektuální úrovni. To by odpovídalo výsledkům, které jsem si přečetla. Čím vyšší má prý totiž člověk vzdělání, tím bývá hubenější! Ale pozor! Když bydlíte sami, tak máte větší šanci ztloustnout, než kdybyste žili s partnerem, ale zase pozor, až se provdáte, tak budete tloustnout ještě rychleji, než kdybyste byli singl…

Na druhém místě v žebříčku obezity jsou po Američanech Dánové. Možná v tom hraje roli alkohol konzumovaný víc než v malém množství a taky určitě hodně zdravé ovzduší, tučné mléko, tučné sýry, tučné maso a hodně mouky…

O třetí místo se perou řečtí tlouštíci s námi a divné mi připadá jen to, že naši bratři Slováci spolu s Poláky, Maďary a Litevci patří v Evropě k národům nejhubenějším! Možná je ale dobře, že jsou Češi při těle, protože štíhlí muži jsou skoro vždycky mnohem nevěrnější než ti s nadváhou.

Skoro devadesát procent všech žen na světě aspoň jednou za život drželo dietu. Devět z deseti lidí, kteří drželi dietu, nikdy nezhublo! A protože české ženy se týrají dietami častěji než ženy z Francie, tak umírají v průměru skoro o deset let dřív!

A když už mluvím o smrti, tak jsem taky zjistila, že když prý člověk bude dodržovat striktně všechna zdravotní přikázání, nebude pít a solit a kouřit a flámovat a jíst tuky, tak si prodlouží život maximálně tak o sedm měsíců…

S kamarádkami jsme probíraly, co je lepší – být hubené a hnusné, anebo tlusté a hezké. Romana si myslela, že lepší je být vždycky hubená! Když je prý někdo hubený, tak nemůže být tak hnusný jako pohledný tlusťoch. Romanin názor je hodně ovlivněný výrokem, který slyšela od svého vysokoškolského spolužáka. Řekl prý tehdy: „Jsem schopnej spát s každou! Jen s tlustou ne!” Zdálo by se, že být baculkou je děsně deprimující záležitost. Je to pravda. Pár „skrytých” výhod ale přece jen existuje.

1. Když má člověk nadváhu, tak zmrzne daleko později než vychrtlina.

2. Když má člověk nadváhu a je připoutaný v autě, tak má daleko větší naději, že přežije havárii.

3. Když má člověk nadváhu, JE VIDĚT!

A tohle říkám naprosto vážně, protože mám hodně hubeného muže, a ten když se postaví z profilu, tak splývá se zdí…

Už mám těch úvah o kilech a váze až po krk. Je mi ale úplně jasné, že čím je dobrého člověka víc, tím líp!

A proto tedy nyní vyhlašuju VELKOU TLUSTOU REVOLUCI! A doporučuji, abychom si, my boubelíni, do bojového revolučního rytmu skandovali tento text: „Ať jedí jenom řasy,

ať pijí jenom vodu!

Ať si maj své vosí pasy

MY – tlustý – jim dáme sodu!!!”

P. S.: Čím větší tělo, tím větší glanc. (Spisovatel Hemingway dostal nobelovku za knížku Stařec a moře, jednalo se o to, že stařec bojuje s velikou rybou, kdyby bojoval s mřenkou, nezajímalo by to nikoho…) Začínám podvyživenou éru!

Nedávno mi jeden známý vyprávěl, jak se jeho známý zbláznil. Začalo to plíživě. Počítačový expert měl najednou představu, že je všemi pronásledován a že všichni chtějí, aby jim prozradil nějaké zásadní služební tajemství. Ten člověk pracoval ve firmě, která byla známá, prosperovala, měla styky se světem a široké odbytiště, ale nějaké výrazné služební tajemství neměla. Naléhání experta si proto nikdo výrazně nevšímal a on se trápil. Jeho nemoc rostla. Vyrostla až do takových rozměrů, že onen počítačový expert se napojil na světovou počítačovou síť a teď pozor! Do celého světa pomocí počítačů oznámil, co kdy kde strašného spáchal, co má za hříchy na svědomí, co pokazil, proč intrikoval a jaký je vůbec hrozný člověk.

Doslova vykřičel své chyby na celou kulatou Zemi. Hm.

Internovali ho v Bohnicích.

Obávám se ale, že asi padesát procent mých čtenářů a známých si o mně myslí prakticky totéž. To máte totiž tak. Napsala jsem dvě útlé knížečky. V obou jsem psala v „ich” formě (ich znamená německy já, ale říkat „já” forma zní asi opravdu strašně). Tuto formu mám nejraději. Navíc mi dovoluje ztotožnit se s postavou. A já se s ní potřebuji ztotožnit. Potřebuji totiž, aby můj hrdina (většinou je to hrdina) „žil”. A chci mu vdechnout své pocity, vzpomínky, myšlenky. (Proboha! Aby to neznělo nějak zpupně. Nechci se vychloubat tím, že bych měla nějaké úžasné pocity, vzpomínky, a už vůbec ne myšlenky… ) Píšu touto formou zejména proto, že mi připadá nejsnadnější. Baví mne, a dokonce jí i při čtení sama dávám přednost. (Píše tak například můj oblíbený Kingsley Amis, Betty MacDonaldová, Gerald Durrel atd.) Rozhořčuje mne ale, když si všichni myslí, že čtou jakýsi můj přesný deníček, hledají skutečná jména, jsou přesvědčeni, že vytrubuji skutečná fakta o svých nohách, mocném zadku a velkých prsou. Tohle mě nejvíc dráždí u kritiků: píšou článek, že člověk málem musí použít slovník cizích slov, když chce přetlumočit obsah, ale zdůrazňují objevně, že píšu určitě o sobě, když jsem sama stejně buclatá jako moje hrdinka. Tak tedy! Mé hrdinky byly buclaté. S tím už je ale konec! Začínám éru podvyživených a krátkozrakých. Z vysvětlování, co je pravda a co není, mne totiž přešla chuť k jídlu a při čtení kritik a debilních článků v debilních konkurenčních časopisech jsem prakticky oslepla. A proč tenhle zmatený sloupek vznikl? Protože vám chci všem jasně říci: Nevěřte všemu, co píšu. (Já hrozně lžu!) P. S.: Teď mi došlo, že z toho článku opět budou čerpat bulvární slídilové, kteří jsou příliš líní, než aby zvedli zadek a šli si něco o své kořisti zjistit. Takže se opravuji: Nelžu! Jsem pracovitá, krásná, žádoucí a chci mír.

Anorektický pochod

Začlo to, když jsem byla malá,

to snad něco řekla taky moje máma,

že kulatá jsem jako míček,

že jí to nevadí,

že jsem její smíšek…

Žebra, kosti, kůže,

my pochodujem vpřed!

My víme nejlíp, co se může,

HUBENEJM patří tenhle svět!

Pak Jenda – moje první láska –

naznačil,

že jsem širší – kratší,

že s hubenou Sárou

bude mnohem radši…

Nejíst a nepít,

to jsou naše hesla!

Jsme módní hit,

a tak jsme u vesla…

Pak Petr – oči měl jak Pitt –

řek mi, že mám přes míru,

že mě nechce mít,

že by radši útlou Elvíru…

Jsme z titulní stránky,

holky týhle doby,

týrat samy sebe,

to je naše hobby…

A pak Pavel – vůl –

chtěl mě jenom půl.

A Karel Koudelka,

že prej jsem boubelka.

A s Martinem Mádlem,

když cloumal chtíč,

tak radši než mě

objal tyč…

Nejdřív jsem nejedla maso,

pak dorty,

chleba,

housky…

Pak jsem jedla všeho

jenom malý kousky…





Pak jsem jedla jenom

mořský řasy,

pila jenom vodu,

jako dezert vždycky

zažívací sodu…

Kila šla dolů jako těžký mraky,

deset dolů,

dvacet,

třicet…

Jakýpak s tím fraky…

Minus deset,

minus dvacet,

minus třicet,

minus víc a víc!

Až ze mě nezbylo VŮBEC NIC!!!

Tělo bez kil

nemá žádné vrásky,

tělo bez těla

žije i bez lásky…

My jíme jen řasy,

my pijem jen vodu,

my máme vosí pasy

a všem dáváme sodu!

Nesnesitelná žárlivost na francouzský šarm

Jsem zase v Paříži. Tentokrát mne sem nepozval francouzský vydavatel. Tentokrát jsem v duši pocítila tak šílený neklid, že jsem začala pátrat, po čem tak prahnu, když jsem doma v lůně svých milovaných a když mám práce, že by se člověk zbláznil. A pak mi to došlo. Paříž mi chybí! Ten pocit volnosti! Ty ležérní rozcuchy ledabylých Francouzek! Chybí mi šedé kštice pařížských bohémů, jejichž největší umělecké touhy pravidelně splachuje domácí červené víno…

A protože má duše se chvěla a pulzovala, že to bylo k nevydržení, tak jsem popadla dceru a vyrazily jsme!

Naše čistě dámská jízda začala v Norimberku, v hotelu perfektních služeb. A právě tady se zrodilo mé pátrání po francouzském šarmu. Totiž takhle. V tom Německu byl hotel honosný, recepční dokonalí, dalo by se říci, že tam byl vkus i glanc cítit na sto honů… Ten zvláštní jas velkorysého žití tam ovšem chyběl. Německý hotel postrádal sex-appeal. Měl řád a tradici, ale…

A tak teď v Paříži mám oči na šťopkách, abych vám mohla prozradit, v čem ten francouzský šarm spočívá, a abychom si my Češky – zcela evidentně nejkrásnější ženy světa – osvojily pravidla, která z nás ve výhledu učiní ještě nebezpečněji nádherné bytosti, než jsme…

Takže… postřeh první:

Francouzky mají dokonalé střihy vlasů. Ale pozor! V žádném případě nemají žádné vymyšlené účesy. Co to znamená? Že Pařížanky nenosí ježky ani upravená mikáda, ani sestříhané dlouhé vlasy, které se vinou od ramen v pravidelných kaskádách až do pasu… Kdepak! Francouzky mají vlásky čisté a úplně stejně stříhané jako malé holčičky. Žádné velké štráchy prostě. A právě v té dívenkovské nevinnosti, kdy neposedné pramínky spadají přes ucho, kdy se hladké vlásky lepí k lebce a kdy se dlouhé vlasy zcela samy cuchají do nerozčesatelných dredů, právě v té genetické ženskosti je syrové a nejrafinovanější tajemství pařížské elegance. Jo jo, přeberte si to!

Neviděla jsem ani jednu Pařížanku s fialovým pramenem, ani jednu s perfektním pážetem a ani jednu, která by jak modelka pohazovala zlatou hřívou… Všechny ale vypadaly svěže jako mladé holky, i když jim bylo přes šedesát!

Postřeh druhý:

Několikrát jsem vám to už prozradila. Francouzky kašlou na pohodlnost! Francouzky v mrazu, bahně i na túru dlouhou 20 kilometrů nosí světlé lodičky s kačenkovským podpatkem anebo jemné balerínky, které vypadají překvapivě báječně i s tlustou bundou s kožešinovým límcem…

Postřeh třetí:

Francouzky (a Pařížanky zejména) milují večeře, které se táhnou až do půlnoci, které mají tři chody a které zahrnují nevídané pokrmy jako krvavé jelito, nadívané vepřové žaludky, hovězí oháňky, jitrnice, volské tlamy, dušené dršťky a jiné dramatické detaily všeho, co se dá (i nedá) pozřít…

Postřeh čtvrtý:

Víno! Vypije-li Pařížanka víc jak deci vína, vypráví tak vesele a živě, že se jí prostě nedá odolat!

Postřeh pátý:

Oči! Pařížanky rozhazují kukuče daleko do okolí a jejich oči signalizují toto poselství: „Jsem žena! A budeš-li mít veliké štěstí, tak se na tebe možná i usměju!”

Postřeh šestý a už poslední:

Žádná Pařížanka není jako druhá! Žádná totiž nesnese, aby zrovna její šarm byl vystaven konkurenci ve stejném svetříku, stejných botách a stejném kabátě, jako má nějaká jiná. A tak každá Pařížanka oživí svůj obvyklý outfit svou osobností. A tu ukáže buď v barevné šále, v umělé kytce přišpendlené na sáčku, v háčkované broži, v sametové mašličce, v pruhovaných návlecích anebo… a to je nejčastější případ, ve svém vlastním specifickém gestu, třeba v zatřepání ofinou anebo v úsměvu tajemném, jako má v Louvru Mona Lisa. Je t’aime Paris!

P. S.: A víte, co originálně šarmantního udělám já? Dám si pařížskou šlehačku!

Trpaslík s helmičkou

Chtěla jsem vám původně napsat, jak jsem aktivně společensky „ŽILA”. Jak jsem byla na zahájení módního salonu Richter a jak jsem se tam masochisticky nechala fotografovat s trojicí letošních vítězek MISS.

Chtěla jsem vám napsat, že mne Dara Rolins požádala, abych jí odmoderovala uvítací ceremoniál k jejímu vánočnímu koncertu, a že jsem se tam potkala s Pal’o Haberou, který mne políbil na tvář a byl ještě krásnější než na obrazovce.

Chtěla jsem vám napsat, že jsem natáčela roli hubnoucí boubelky v detektivce, kterou jsem napsala, a kde hlavní roli ztvárnila Jiřina Bohdalová.

Chtěla jsem vám napsat, že moje maminka slavila kulaté výročí, a že nejdřív jsem jí chtěla deset let ubrat, protože jsem se jí narodila v hodně pozdním věku, mohlo by se stát, že to někomu nedojde a pak si bude myslet, že je mi přes šedesát… Chtěla jsem vám prozradit, že moje máma měla devadesátiny a že jí přišli gratulovat všichni moji přátelé. Měli jsme dva obrovské dorty a přes devadesát zaručeně retro socialistických chlebíčků a moje máma všem odrecitovala bezchybně a úchvatně pateticky celou baladu Toman a lesní panna.

Chtěla jsem vám napsat, že jsem byla v nejvíc trendy baru KU na Starém Městě a že jsme společně s Jitkou Asterovou vymyslely slogan, který vyzývá k flámování: Nestárni doma!

Chtěla jsem vám napsat prostě šíleně moc zajímavostí z mého bohatého společenského života, ale napíšu vám pouze to, že jsem se omylem zahlédla v zrcadle a je mi z toho tak špatně, že se z toho nemohu vzpamatovat, a píšu vám to tak důvěrně i přesto, že je nanejvýš pravděpodobné, že se téhle informace chytí nablblý bulvární týdeník a naprosto vážně z toho vytvoří sprostou kauzu, na kterou bude v televizní reklamě lákat čtenáře…

Ze zrcadla se na mě díval trpaslík s mohutnými ňadry, ztrhaným výrazem a s helmičkou mastných vlasů. Strašné bylo, že když jsem zaostřila, tak jsem si všimla, že trpaslík má moje oči, pravda, mnohem menší, než jsem si myslela…

Ten obraz mi tak krutě zasáhl nitro, že vše uspokojivé, co jsem prožila, úplně ustoupilo do pozadí a já pochopila, že se sebou prostě musím něco udělat!

Ale co? Zhubnout?! Jistě! O to se pokouším už léta. Několik desítek let. Vím, že má snaha může být korunována částečným úspěchem, ale taky vím, že „normální” nebudu už nikdy!

Tak co dál?! Jít na plastiku?! Ale ano! Proč ne?! Je lepší vypadat po faceliftu ustrašeně, jako když vás někdo honí, než připomínat vyschlou rašpli, na které jdou hoblovat železné piliny…

Co si dát nastavit vlasy?! Jistě! Lepší je pyšnit se chemlonovými záclonami než mít lebku holou jako Fantomas!

Co liposukce stehen?! Ufiklé bříško?! A co prsa podepřená k bradě?! Ano! Ano! Ano! Jsem pro všechny protézy a podpěry a výztuže a silikon a molitan a cokoliv než připomínat samu sebe!

A jak jsem si své přání takhle definovala, začala jsem se smát! A jak jsem se tak začala smát, můj obličej zázračně pokořil devastující důsledky gravitace, mé tělo se napřímilo náporem optimismu a mé vrásky stoprocentně zastínil třpyt mých veselých očí! A ty sice byly přimhouřené, ale jasně modré jako letní bezmračné nebe…

Co vám chci říct?

Že budete vypadat hnusně, i když jste trendy a jak lavina se řítíte svým hektickým žitím, když se na chviličku nezastavíte a neřeknete si: „No bóže, tak já sice nejsem krásná, ale život docela jo!”

Jaká žena je „pretty”?

Už třetím rokem jsem pověřena rolí moderátorky soutěže Pretty Woman. Když jsem tuhle nabídku dostala poprvé, byla jsem dost vykulená a pořád jsem hledala souvislosti mezi prostitutkou Julií Robertsovou, milionářem Richardem Gerem a veřejnoprávní televizí, která vysílala finále. A pak jsem najednou prozřela! Americký film Pretty Woman byl příběh okouzlující mladé ženy, kterou osud nadirigoval do dost neušlechtilé situace, ale která přesto neztratila svou holčičí nevinnost, přirozenost, půvab, hravost, inteligenci a dobrotu srdce. A právě o tohle v soutěži Pretty Woman jde!

Včera jsem viděla asi devadesát soutěžících žen. Všechny mi připadaly hezké. Sedm z nich mi připadalo úchvatně talentovaných, jedna slečna zpívala líp než Whitney Houston a dvě by do kapsy strčily Madonnu. Jedna slečna uměla tak báječně tancovat, že taneční instruktor řekl, že ji opravdu nemá co učit, a jedna mladá dáma by z fleku mohla hrát v jakémkoliv filmu. Mezi soutěžícími bylo dvanáct Slovenek. Letos je totiž soutěž poprvé i na Slovensku a fascinovalo mě, jak byly Slovenky jiné. Těžko tu „jinost” popsat a zformulovat, ale všechny slovenské krasavice byly tak nějak „světovější”. Všechny mluvily kultivovaně, draly se do prvních řad a byly hrdé na svou miniaturní slovenskou vlast. A všechny měly na sobě superhadry, které nakupují zásadně (to mi prozradily) buď v Budapešti, ve Vídni, anebo v Zakopaném.

Chvíli jsem se všemi mluvila o sebevědomí. Už dlouho totiž obhajuju titul „sebevědomá Halina”. Nejsem si úplně jistá tím, že jsem sebevědomá, ani si dost přesně neumím poradit s větou „sebevědomě nosí svá kila”… Myslím, že svá kila nosím tak, že když jdu do čtvrtého patra, tak hodně funím, a když jsem ve čtrnácti naposled v hodině tělesné výchovy musela uběhnout 300 metrů, tak mě v boku píchalo tak strašně, že jsem měla strach, že je po mně. Podezřívám ty novinářky, které formulaci „sebevědomě nosí svá kila” používají nejčastěji, že si v skrytu své duše myslí, že vypadám tak, že bych neměla vůbec vycházet ven, a když náhodou jo, tak bych se měla plazit podél zdi a hlasitě bědovat: „Nekoukejte se na mě, jsem příšernááá… ”

Třeba jim křivdím, třeba tuhle větu všichni říkají tak, jak je zvykem, bez hlubokého přemýšlení. Třeba je formule „hrdě nosí svá kila” už v podstatě stejně bezobsažná jako většina politických frází.

Včera jsem ale opravdu prokázala určitou míru vysoké sebedůvěry. Šla jsem totiž k neteři, která má bazén. Má neteř vypadá jako ztělesnění typicky slovanské krasavice. Blond vlasy, široké lícní kosti, bílé zoubky, modré oči, vnadná dmoucí se ňadra a boky tak akorát pro plození dětí. Má neteř má dceru stejných kvalit a taky kamarádky, které vypadají jako kříženci Simony Krainové a Aleny Šeredové. V tomhle kolektivu jsem se měla svléknout a vrhnout se do modré vody. Odolávala jsem. Ve čtyřicetistupňovém vedru jsem se dusila v šatech na suchu a tvářila se, že mě voda vůbec neláká. Přišla jsem na zahradou ve dvě odpoledne, ve čtyři jsem se ještě pořád sušila, v pět jsem vypila asi litr střiku z bílého vína, v šest mi šlo slunce s vínem na mozek a já si pokradmu svlékla šaty a zabalila se do parea, v sedm vedro neustupovalo a v osm jsem byla spálená až na kost.

V devět jsem pochopila, že všechny dámy kolem mě jsou bez ohledu na postavy v úplně jiném poli erotického zájmu. Že jsou o dvacet let mladší, že jsou nezadané, že jsou mnohem dychtivější a že se trápím úplně zbytečně. Vrhla jsem se proto do bazénových vlnek a hodinu jsem plavala do rytmu své myšlenky: „Černá nebo blondýna, tlustá nebo Twiggy, každej má svý chyby!”

Jo! A víte, které ženy jsou fakt „pretty”?

Ty, které se nedělají lepšími, než jsou. Úplně nenávidím, když soutěžící vylezou na pódium a procítěně říkají, že milují své děti. Milovat své děti je přece přirozené. Nemilovat je je nepřirozené, a proto nemá smysl si ze své lásky dělat zásluhu.

„Pretty” nikdy není žena, která používá dvojsmysly. Když řekne: „Tvoje péro nefunguje” anebo „Mám ráda všechny ptáky”, budou se všichni kolem smát jako blázni. „Pretty” ale tahle holka není. „Pretty” žena je totiž spíš jemná než vyzývavá a jednou mi jeden chlapec řekl, že když holka použije dvojsmysl, tak jeho mužství okamžitě zchromne a on prchá jako zajíc.

„Pretty” nejsou blondýnky s unavenými pohyby, které neustále hořekují nad svou slabostí.

„Pretty” nejsou ani holky, které zdůrazňují, že si všechno umí udělat samy a klidně se obejdou bez chlapa.

Proč nejsou „pretty”? Protože „pretty” žena muže potřebuje. Má v sobě totiž křehkou dušičku, která touží po pevné náruči své životní jistoty.

A která žena není „pretty” za žádných okolností? Ta, která nemá smysl pro humor! A k tomu určitě není co dodat! Takže: Buďte všechny sebevědomé tak akorát a pamatujte si, že sice vůbec nemusím mít v ničem pravdu, ale určitě nekecám, když řeknu: Za „pretty” ženou se všichni muži ženou!

Jak se pozná typický Čech?

Mám kamarády cizince. Máša je z Ukrajiny, z vesničky, která se jmenuje „Rozkvetlá”, a Máša mě tuhle dojala, protože jsem ji šla navštívit, zaklepala jsem na dveře ubytovny a ona mi radostně odpověděla: „JDI DÁL!”

Taky mám kamaráda Američana. Bydlí už dvacet let v Praze a popuzuje mě, protože se nesnaží vůbec mluvit česky. „Proč se to nezkusíš naučit?” zeptala jsem se ho. A on mi lakonicky odpověděl: „Není to rentabilní!”

Taky mám kamarádku z Izraele, tuhle jsme spolu a s jejími dětmi jely na výlet. Navštívily jsme taky kozí biofarmu a čtyřletého Samíka zaujaly kozí bobky. Přitahovaly ho tak mocně, že si jich pár strčil do pusy. Moje kamarádka si toho všimla a zařvala: „Nejez to! Není to košer!”

A Samíček lahůdku vyplivl jako nejprudší jed.

A proč vám o svých známých, kteří se narodili v cizině, píšu?!

Protože jsem se tuhle snažila spolu s nimi definovat, jak se pozná opravdový Čech.

A vypadly z nich tyhle charakteristické rysy:

Jste typický Čech, když:

1. Rádi sbíráte houby. (Po ránu jim klidně dáte přednost i před sexem.) 2. Myslíte si, že český dabing je lepší než původně namluvený film.

3. Umíte říct „ř”.

4. Platíte obědy stravenkami.

5. Na každou otázku odpovíte: „Nevím” nebo „Jo, jo” nebo „Nic moc”.

6. Milujete svou chatu. Jezdíte tam každý víkend.

7. Necháváte na chodníku hovínka svého pejska.

8. Myslíte si, že jste tlustá, i když máte tělo bohyně!

9. Váš doktor vám předepíše vše, oč si řeknete.

10. U dveří máte přezůvky pro hosty.

11. Jste hrdí na to, že jste ateisti.

12. Pijete pivo.

13. O Vánocích jíte kapra.

14. Podle vás může být kosočtverec s linkou uprostřed jen jedno jediné…

A víte, co mně připadá na typických Češích zvlášť zajímavé? Že víc než 35 procent Čechů má své kořeny na jihu, 30 procent na jihozápadě, 37 procent pochází z východu, hodně z nás je Germánů, dost z nás má původ na severu a rozhodně zanedbatelné procento není ani těch, kteří pocházejí z Blízkého východu. Takže je úplně jasné jedno: Co Čech – to cizinec!

Co si počít, když všechno pučí?

Je fakt jaro, a tak si dovolím vám doporučit, co byste právě teď na jaře neměly prošvihnout: 1. Polibek. Hluboký jak studna, dlouhý jak život a horký jak láva. Při takovém polibku se muži napřimují a ženy padají.

2. Jehněčí s rozmarýnem.

Kupte 1 kg jehněčí kýty, nejlepší je kýta porcovaná dokulata, prodávají v Makru, dovážejí ze zahraničí a není nejlevnější, stojí ale za to. Maso prošpikujte celými stroužky česneku. Jemně podlijte (půl sklenky) kvalitním bílým vínem, opepřete, osolte hrubou mořskou solí, přidejte špetku hrubě mletého pepře, pak rozkrojte cibuli, oloupejte další hlavičku česneku a volně rozhoďte stroužky, můžete taky přidat trochu paprikového grilovacího koření. Položte na maso snítku rozmarýnu a pečte ve vyhřáté troubě v pekáči zakrytém alobalem asi hodinu a půl při teplotě 180 °C. Podávejte se šťouchanými bramborami s brynzou a se zeleným hráškem.

3. Útěk deštěm. Všechno ze sebe spláchněte!

4. Korespondenci Jiřího Voskovce s Janem Werichem. Věřte mi, tahle knížka vás povzbudí svěží bystrostí starých mistrů, o kterých jsme se učili všechno jinak.

5. Oholte se ÚPLNĚ všude!

6. Pošlete muži svého srdce nemravnou SMS!

7. Celý víkend buďte v posteli a čumte na DVD!

8. Kupte si plyšového medvídka!

9. Ať vás miluje bez kondomu!

10. Kupte si nový make-up!

11. Kupte si italské víno v decentní plechovce!

12. Projděte se podél řeky!

13. Ochutnejte zmrzlinu Háagen Dasz!

14. Napište báseň! (A pošlete mi ji!)

15. Flámujte do rána!

16. Jděte ven „naostro”!

17. Řekněte tomu svému: „Miluji tě”!

18. Kupte si červené botičky!

19. Víte, že existují kalhotky, které jsou uprostřed na zip? Pořiďte si je!

20. Jděte na trh a domů si odneste čerstvou zeleninu v košíčku!

21. Počkejte si na úplněk a zkuste čarovat, aby po vás navždy toužil (recept najdete v knížce Magická padesátka od Marcely Košanové)!

22. Kupte si nové plavky, i když ty vaše staré docela ujdou!

23. Upečte slaný koláč!

24. Plačte! Vaše slzy úžasně zhydratují vaši pleť, budou se rozkošně třpytit na vašich řasách a žádná slza, a to je fakt, nekane nikdy zbytečně.

25. Nalepte si na kapesní zrcátko proužek papíru s větou Jsi úchvatná! a snažte se tomu uvěřit!

26. Bez ohledu na roční období (i na mě), se snažte dělat, jen co chcete! Jedině pak budete totiž šťastné.

V lůně rodiny

Nejdřív volala dcera, že se k nám nastěhuje i s přítelem, protože jim v bytě u přítele budou vyměňovat okna a oni by tam zmrzli. Dcera nedodala, že se nastěhují i se svými dvěma velkými psy, ale to se tak nějak rozumělo samo sebou.

Pak zatelefonovala tchyně. Dlouho se mě vyptávala na zdraví a taky se ptala, jak se mi daří pracovně, a taky vzpomínala, jak mě poprvé uviděla u nich v koupelně, kde jsem s jejím synem – mým budoucím mužem – trávila romantické chvíle. Tchyně řekla, že jí bylo hned jasné, že jsem mimořádná žena! Tchyně nasadila tak medový tón, že mi došlo, že se ode mne žádá reakce. „A u vás vše v pořádku, babičko?” zeptala jsem se.

„Ne!” řekla tchyně pohotově. „Zapomněla jsem zaplatit inkaso a vypnuli mi proud!”

Nemohla jsem nechat matku svého partnera trčet ve tmě. Pozvala jsem ji k nám a už za pětadvacet minut si tchyně pustila u nás v obýváku televizi na maximum.

Do uší jsem si strčila špunty a rozhodla jsem se své rozrostlé rodině udělat guláš. Krájela jsem maso na maličké kousíčky, když mě dcera praštila do ramene a zařvala mi přímo do obličeje: „Je tu nějaká cizí bába!” Z cizí báby se vyklubala sestřenice Táňa. Není to vlastně úplně pravá sestřenice. Je to neteř mého strýce, bratra mého otce, který před dvaceti lety zemřel. Nepravé sestřenici Táně je asi sedmdesát let, má ukrajinsky kovové zuby, mluví špatně česky a bydlí v Příbrami. Lépe řečeno, myslela jsem si, že bydlí v Příbrami, ale vyšlo najevo, že mou sestřenici o byt připravili zlí majitelé, že dostala z bytu vyhazov a že minimálně do pondělka nemá kde hlavu složit.

Uklidnila jsem se tím, že náš malý kamrlík za garáží je celkem slušně vytápěný a že jsem tam minulý měsíc nechala odvézt z chalupy gauč, abychom ho mohli přečalounit.

K hovězímu na guláš jsem začala krájet i vepřovou panenku a napadlo mě, že bych mohla udělat bramboračku, protože jsme letos nasušili dost hub.

A pak přijela teta Jana a mávala mi před očima balíkem karet, že se hned pustíme do kanasty.

Moje máma byla do hraní celá divá, tchyně si ale doma zapomněla brýle, teta Jana proto ke kartám přizvala kamarádku Jarušku a ta s sebou přivedla svého vnuka Barnabáše a ten si s sebou přivedl svého černého králíka.

Jana s Jaruškou měly brzo ruce plné žolíků, a než jsme se s mámou stačily vzpamatovat, vyhrály na celé čáře. Moje máma vztekle práskla kartami o stůl. „To neplatí!” zapištěla. „Švindlovaly jste!”

„Nikdy jsi neuměla prohrávat,” řekla teta Jana. „Už když jsi byla malá, tak jsi všem zkazila Vánoce jen proto, že dědeček řekl, že jsem koledy zazpívala čistěji než ty! Pamatuješ, jak jsi šla protestovat do kurníku, jak tě klovl kohout a jak jsi mu zakroutila krkem?!”

„Měla jsem zakroutit krkem tobě!” vykřikla moje distingovaná matka, její artritické prsty se napřáhly proti vlastní sestře. Zarazilo ji zaúpění. Nebylo to sténání v pravém slova smyslu, spíš jakýsi chrapot. Naše pozornost se obrátila k Táně. Ukrajinka byla v obličeji úplně modrá. Dodýchávala. Má dcera si naštěstí vzpomněla, že Táňa je alergická na králíky. Hned jí doběhla pro inhalátor. Táňa lapla po dechu, v tu chvíli začlo inferno. Dceřini ovčáci i náš labrador vyskočili asi metr do vzduchu a vrhli se k francouzskému oknu. V cestě jim stál náš ratanový stolek s deseti porcelánovými hrnky, konvicí na čaj a litrovou sklenicí medu. Důvod hysterického psího útoku byl sousedův kocour. Psi šíleli. Povalili Táňu, srazili Jarušku a zakousli králíka. Našemu rozčílenému francouzskému buldočkovi se u tlamy udělala pěna, pak se buldoček roztřásl a pak se v bezvědomí zřítil na zem. „Má epileptický záchvat a potřebuje umělé dýchání,” řekla moje dcera, ale mému francouzskému buldočkovi nikdo nechtěl dát pusu na čumák.

Guláš tchyně nejedla, protože byl moc slaný. Matka ho nejedla, protože maso bylo moc tvrdé, dcera guláš nejedla, protože byla psychicky vyřízená, její přítel guláš nejedl, protože ze zásady nejí nic, co nejí moje dcera, teta Jana guláš nejedla, protože se k nám přece nepřišla najíst, a sousedka Jaruška guláš taky odmítla, protože ho odmítli všichni. Schovala jsem se s kastrolem do altánu a všechno jsem snědla já sama.

A pak mě napadlo, že bych z toho neutuchajícího domácího rozruchu mohla zmizet, a jela jsem za svou kamarádkou. Bydlí v malém bytečku těsně pod Pražským hradem. Otevřela mi dokonale nalíčená, elegantně oblečená. „Bože, tady je pohoda,” vydechla jsem závistivě. Střešními okny jsem koukla na nebe. A řekla jsem si, jak ty hvězdy vedle sebe na obloze spokojeně září a jak je nemožné, abychom se stejným klidem vedle sebe existovali my všichni. Zimomřivě jsem si přitáhla límec. „Netopím,” řekla kamarádka. „A vařeno taky nemám, pro jednoho to nemá cenu.” Chlad místností mnou pronikl až do morku kostí. Roztřásla jsem se, ticho bytu mi začalo asociovat hrob. Když zazvonil mobil, radostně jsem se k němu vrhla. Volal manžel, že jde domů a vede s sebou kamaráda ze Slovenska. Celou cestu jsem běžela. A pak, blízká infarktu, jsem se přilepila k louži medu, sebrala jsem rozházené karty a políbila buldočka. A chtěla jsem všem říct, že jsem šťastná, že je u nás doma pořád tak plno, a že bez své rodiny a přátel bych nikdy nechtěla žít.

Neřekla jsem ale nic, nikdo mě totiž nepustil ke slovu.

Pochopte to přece!

Oslovili mne z jedné z televizí a nabídli mi, abych jim dělala šéfa projektu. Šlo o nový seriál a já dostala za úkol sestavit tým, se kterým budu kráčet vpřed k seriálovým zítřkům. Řekla jsem to Karolíně. Chodila se mnou na FAMU, problém byl jen v tom, že v praxi se scenáristikou nikdy neživila, a tak trvalo dost dlouho, než do toho zase přišla. To právě přišly v televizi na řadu nové změny, přišel nový šéf, přišly nové zaměstnanecké struktury a já musela odejít z funkce „šéfa projektu”. Na mé místo přišla Karolína. Trošinku (ale jen docela trošinku) omluvně se na mě usmála a řekla: „Jsem samoživitelka. Pochop to přece!”

Nechápala jsem to. Ani jsem nepochopila našeho bytného Nováka, který chtěl, abychom se vystěhovali a on mohl náš byt pronajmout zahraniční firmě.

Nepochopila jsem ani Ludvíka, který přestal psát básně a podepsal se pod čtyři moje písničky. Nějak jsem nepochopila, že má první láska prodala skandálnímu plátku naše společné fotky, a zdálo se mi i dost nepochopitelné, že mi můj bratranec zatajil dědictví po babičce.

Taky jsem nepochopila, že pro mou neteř nebyl problém za slušnou sumu ukázat i svou nejneslušnější skulinku, a naprosto jsem neměla pochopení pro svého muže, když mě vyměnil za model o dvacet kilo mladší.

A tak jsem šla k psychiatrovi. Ten mi, pochopitelně, předepsal tunu prášků a pak mi řekl: „Pochopte to přece! V dnešní době je naprosto nutné, aby každý myslel na sebe!”

A já to konečně pochopila! Počkala jsem si na Karolínu, na Nováka, na Ludvíka, na bratrance, na neteř a na mého muže. A pak jsem vzala velkou palici a tloukla jsem je po hlavě tak dlouho, až bylo po nich!

Proč?! Nechápete?!

Protože mi to udělalo móc dobře…

Ó Čechy krásné, Čechy mé aneb Co bych chtěla…

Jsem v Podkrkonoší, lesy za mnou hučí, voda na louce šumí a já jsem dojatá, jak je u nás krásně.

Jeřabiny letos dozrály tak rychle, že se mi zdá, že už mělo léto skončit před měsícem, a maliny na našem keři všechny chutnaly jak pocukrované pilinami, i když byly veliké, krásně červené a bez červů. Taky jsem viděla ptáčka s červeným ocáskem a rychle jsem vzpomínala, co bych po něm mohla chtít, protože když má ptáček červený ocásek, tak je kouzelný…

Přeju si: Abych byla zdravá a plná sil a dožila se vysokého věku v takové kondici, abych se ze svých zkušeností mohla radovat.

Přeju si, aby má dcera našla úžasně nádherného, moudrého, tolerantního veterináře, aby se do něj zamilovala, aby se zamiloval on do ní a aby díky jeho restitucím mohli společně zřídit bezplatnou kliniku pro všechna nemocná zvířata.

Přeju si, aby má dcera měla zdravé děti, a přeju si, aby můj syn měl úspěch ve škole a aby jeho talent byl natolik výjimečný, že by se zapsal do dějin umění stejně mocně jako Leondardo da Vinci.

Přeju si, abych přes noc zhubla třicet kilo, ale měla bych přitom plná ňadra a vyhlazený obličej.

Přeju si, aby se můj muž těšil vždycky na to, že mě doma uvidí, a aby když řekne, že přijde v osm, taky v osm přišel a nečekali jsme na něj až do dvou v noci.

Přeju si, aby má maminka ráno vstala, neměla artrózu a mohla spolu se mnou odjet do tátovy rodné vsi a tam by konečně uviděla všechno, o čem šedesát let společného života jen slyšela.

Přeju si, aby můj desetiletý francouzský buldoček přestal žárlit na našeho čtyřicetikilového labradora, přestal ho provokovat, a dožil se tudíž vysokého věku.

Přeju si jet do Paříže a koupit si v butiku Sonia Rykiel nový zimní kabát, v butiku Agnes B. nové šaty a v obchodním domě Bon Marché nové kozačky.

Přeju si přestat se bát a odletět do Afriky a zas se projet džípem divokou buší a poklábosit s Masaji v jejich chýši.

Přeju si, aby mě nějaký nový muž zaujal natolik, aby mnou od chodidel až k mozku projela žhavá touha, i když by se z toho nakonec vyklubal jen platonický flirt.

Přeju si milovat se tak, až se pode mnou „pohne” zem, jak o tom napsal Hemingway… A přeju si moc, aby nějaký blbec hned teď nezavtipkoval, že pod mými kily se leccos pohnulo už mnohokrát.

Přeju si, aby někdo v knížkách napsal, jak jsem krásná, a ne kolik vážím.

Přeju si, aby přestala existovat klíšťata.

Přeju si, aby politické funkce zastávali lidé moudří, osvícení, chytří a aby se z nich během pár let nestali zloději, cynikové a karikatury slušnosti.

Přeju si, abych dostala roli v televizním seriálu, abych se definitivně přesvědčila, že nejsem žádná herečka!

Přeju si, aby mě políbila múza a já už konečně dopsala film o zoufalých ženách, seriál pro děti a detektivku.

Přeju si, abych dostala tak vysoký honorář, že bych už nemusela nic dělat, ale stejně bych něco dělala, protože co bych pak proboha dělala?!

Přeju si, aby byl všude na světě mír a u nás v Čechách zvlášť, protože když si odmyslím všechny ty agresivní blbce, závistivé kretény a nudné nuly, tak je u nás úchvatně krásně!

Jo! A přeju si, abych (aspoň jeden den) byla tak sexy, že by muži kňučeli touhou stejně jako psi.

A ještě si přeju, abyste se, moji zlatí čtenáři, měli fajn! A mohli jste si dovolit koupit si moje knížky!

Ilustrovala Erika Bornová.

Přebal a vazbu s použitím ilustrace Eriky Bornové navrhl Robert Imrych.
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Z EDIČNÍHO PLÁNU NAKLADATELSTVÍ MOTTO

Halina Pawlowská

PROČ JSEM SE NEOBĚSILA

Kniha populární autorky obsahuje humorná zamyšlení nad všedními starostmi. Váz., 130 stran, asi 209 Kč Halina Pawlowská HROŠI NEPLÁČOU

Sbírka známých i méně známých povídek a fejetonů. Váz., 164 stran, asi 179 Kč Halina Pawlowská AŤ ZEŠÍLÍ LÁSKOU

Sbírka vtipných fejetonů na věčné téma. Váz., 136 stran, ilustrováno, asi 179 Kč Halina Pawlowská DÍKY ZA KAŽDÉ NOVÉ RÁNO

Novela o problémech hlavní hrdinky Olgy, která touží po lásce, ráda flirtuje a bojí se, že z ní nic nebude. Příběh se stal předlohou pro stejnojmenný film, jehož scénář napsala sama autorka a který sklidil řadu prestižních ocenění.

Váz., 132 stran, asi 169 Kč

Halina Pawlowská

JAK BÝT ŠŤASTNÝ (12 NEMORÁLNÍCH RAD) Populární spisovatelka tentokrát pátrá, radí, informuje. Váz., 144 stran, asi 179 Kč Halina Pawlowská CHARAKTER MLČEL A MLUVILO TĚLO

Láska a milostný život jsou hlavní témata fejetonů Haliny Pawlowské.

Váz., 120 stran, ilustrováno, asi 199 Kč

Halina Pawlowská

DÁ-LI PÁNBŮH ZDRAVÍ, I HŘÍCHY BUDOU

Halina Pawlowská komentuje své oblíbené a známé citáty.

Váz., 152 stran, asi 169 Kč

Halina Pawlowská

Ó, JAK TI ZÁVIDÍM!

Vtipné a ironické sloupky populární spisovatelky, v nichž si bere na mušku především samu sebe. Váz., 168 stran, asi 209 Kč Halina Pawlowská BANÁNOVÉ RYBIČKY

Knižní podoba oblíbené talk-show, kde známá autorka radí, jak přežít nejrůznější infarktové situace. Váz., 208 stran, asi 189 Kč Halina Pawlowská BANÁNOVÉ CHYBIČKY

Pokračování úspěšné knížky Banánové rybičky. Humorné příhody, postřehy a rady Haliny Pawlowské, jak přežít zdravý životní styl, dobré úmysly, horší já… Váz., 264 stran, asi 199 Kč Halina Pawlowská JAK BLBÁ, TAK ŠIROKÁ

Sloupky, rady a vtipné postřehy známé autorky. Váz., 232 stran, asi 229 Kč Halina Pawlowská MOC SE NEKASEJ, SUKNI VYKASEJ

Výběr nejlepších veršovaných rad Haliny Pawlowské, kterými známá autorka a scenáristka bavila své hosty a diváky během posledních osmi let v pořadu České televize Banánové rybičky.

Váz., 112 stran, asi 189 Kč

Halina Pawlowská

ZÁHADA ŽLUTÝCH ŽABEK

Kniha fejetonů, sloupků, vtipných postřehů a úvah známé spisovatelky a scenáristky. Váz., 252 stran, asi 219 Kč Halina Pawlowská 




ZANZIBAR


Knižní podoba cestopisných reportáží, které byly vysílány před několika lety v České televizi. Autorka se ve své knize stává průvodcem nejen po evropských velkoměstech, ale i po zaoceánském New Yorku, ostrovu Rhodos a po střední části Itálie – Toskánsku. Zaměřuje se na osobní zážitky a zkušenosti a popisuje místa, ke kterým má určitý vztah. Své toulky prokládá zajímavými historkami, seznamuje nás s tamější kuchyní a na závěr vždy přidává vyzkoušený recept. Váz., ilustrováno, 192 stran, asi 249 Kč Halina Pawlowská KDYŽ SOBSE ŽENOU SNÍDÁ

Druhý světový průvodce Haliny Pawlowské vás tentokrát zavede do Rakouska, Španělska, Portugalska, Francie, Anglie, Itálie, ale také do Laponska, na Krétu, do Afriky i do Ameriky a odevšad vám nabídne nejen vtipné postřehy, ale také zajímavé a typické recepty. Váz., ilustrováno, 232 stran, asi 259 Kč Halina Pawlowská ZOUFALÉ ŽENY DĚLAJÍ ZOUFALÉ VĚCI Nové vydání úspěšné prvotiny známé autorky a scenáristky o čtyřicetileté ženě, s níž se rozvedl manžel a ona je nucena řešit novou životní situaci. Kniha srší nápady a návody, jak překonat komplexy a citové a rodinné trable a jak relativizovat pojem zoufalosti. Je to kniha plná humoru, laskavosti a životního optimismu.

Váz., 126 stran, asi 209 Kč Halina Pawlowská, Iva Hercíková, Michal Viewegh TŘI V HÁJI Společný román tří autorů, který vycházel na pokračování v časopise Šťastný Jim. Příběh o lidech, kteří chtějí lásku a taky sex – ostatně, kdo ne… Váz., 224 stran, asi 239 Kč Knihy žádejte především u svých knihkupců, ale můžete si je také objednat na dobírku. Přijímáme i telefonické, faxové a e-mailové objednávky. Balné hradíme za vás.

Napište si o náš ediční plán, rádi vám jej nezávazně zašleme. Nejaktuálnější informace o našich knihách včetně rozhovorů s autory a ukázek z knížek najdete na internetové stránce www.motto.cz Objednáte-li si z našeho edičního plánu alespoň tři knihy, obdržíte od nás zajímavou knižní prémii zdarma! Rozdíl v poštovném hradíme za vás.

Nakladatelství MOTTO

Na Sypčině 12, 147 00 Praha 4

tel./fax: 261 225 619, 261 222 515

mobil: 602 667 278, 777 230 393

e-mail: redakce@motto.cz
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