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	Někdy se milenky, milenci, manželé a manželky příliš nakumulují a vy pak zcela paradoxně zjistíte, že ke štěstí potřebujete klid.

	 

	S manželem je dobré se rozvést, až když děti odrostou, taky když vila patří vašim rodičům a když je na vás váš manžel fixovaný tak, že vám bude pořád vynášet odpadky, vozit vás na gynekologii a spravovat záchod.

	Nejsnadněji se rozvedete, když budete předstírat duševní labilitu. Jejím základním příznakem je, že s manželem nemůžete, prostě nemůžete (navzdory vaší upřímné touze a dobré vůli!) zůstat v jedné místnosti déle než třicet vteřin.

	 

	Milence se zbavíte velice jednoduše. Použijte pouze jednu z těchto vět:

	„Nastěhuju se k tobě a Jarušce dáme postýlku do toho rohu, kde máš akvárium.“

	„Chytla jsem pohlavní nemoc.“

	„Jsem v tom!“

	
  

	Tato kniha vznikla díky Janě Procházkové, mé spolupracovnici a kamarádce. V hektickém tvůrčím zápalu se mnou strávila dvanáct nocí (dny jsme nepočítaly) a bez jejích depresí, frustrací a katastrof by nikdy nemohl být napsán plnohodnotný návod, jak se tomu všemu vyhnout. Děkuji taky časopisu Story, který mne zaměstnává tak rafinovaně, že mu nejen šéfuji, ale taky píši teorie o lidských osudech. Děkuji taky vydavatelství MONA, které právě STORY vydává a které mi každý měsíc něco příjemného dá…

	 

	 

	 

	
  

	Milí čtenáři,

	to, co vám předkládáme, není kniha v pravém slova smyslu. Jsou to jen lehké poznatky, vyslechnuté osudy a rady, které si dávají kamarádky, kamarádi, rodiče, děti a známí.

	Všechno, co si přečtete, se týká života. A týká se ho to z těch nejpovrchnějších hledisek. Přišli jsme totiž na to, že než předstírat hlubokou ušlechtilost a vzácné moudro je příjemnější si připustit negativní pravdu o světě, o svých známých, blízkých i o sobě.

	Neberte všechno, co je na papíře, moc vážně. Vážná slova na papíře mají totiž skutečnou vážnost jen tehdy, když jde o petice, o závěť a o smlouvy…

	
ČÁST PRVNÍ

	JAK ŽÍT

	 

	 


Jednou vyšel ve Story článek, který vás z čistě zahraničních zdrojů informoval o tom, co to znamená být „in“, a co to je, když je dneska něco a někdo „out“. Článek nás inspiroval k tomu, že jsme se rozhodli vám dát dárek. Proč se jen pořád řídit „světem“?! Žijeme přece tady. V česko-moravských poměrech. A proto jsou pro nás důležité naše lokální trendy. Milí čtenáři, být „in“ v češtině jednoduše znamená, že jdete s dobou, být „out“ je, že jste úplně mimo.

	Díky našemu jednoduchému návodu pochopíte, jak jste na tom vy sami, jak jsou na tom vaši známí (které tolik obdivujete, nebo nenávidíte), náš materiál vám umožní správně zařadit naše přední politické a kulturní osobnosti a možná vás také přivede k myšlence, že je nutné začít jinak a lépe. A že na to nikdy není pozdě.

	Chcete-li tedy, aby vaše existence opravdu odpovídala současnému (tolik dynamickému, srdcervoucímu, hektickému a šílenému) životu, musíte vědět tohle:

	
1 / S kým žít

	 

	Doba solitérní identity je ta tam. Současná žena (o mužích vůbec nemluvíme!) potřebuje partnera. Ideální partner musí být vždycky mladší než žena! Zvlášť příjemné je, když je bohatý, má šlechtický původ a je jedináček, který jednou zdědí pozemky v Austrálii a malý domek v Kalifornii.

	Se svým mladším manželem (svatba je moderní, ale nikdy nesmí být okázalá, pokud ovšem nemáte známé v nejstarších šlechtických rodech) je báječné žít odděleně. Absolutně nevhodné je vázat se s někým pod jednou společnou střechou.

	 

	Děti? Minimálně dvě. Ještě pikantnější a obdivuhodnější je mít tři. Mít víc než čtyři děti vzbuzuje podezření, že jste příliš závislí na svém náboženském přesvědčení.

	 

	Milenci? Samozřejmě! Doporučují se dva. Jeden starý, velmi dobře situovaný. Druhý velmi mladý a… velmi dobře situovaný.

	 

	Ve vaší rodině nesmějí chybět zvířata. Doby, kdy vládli velcí, nápadní psi, pumy a mluvící papoušci s rozpětím křídel kolem metru, minuly. Dnes hrají prim myšky, morčata, křečci, kočičky a malí psíci. Rodina, která chce upozornit na svůj opravdu „současný“ způsob života, má všechna zvířata najednou a její miláčci se v žádném případě nejmenují Josef, Karel, Sisi nebo Dan. „Letí“ Áron, Ethel, Líza, E. T. a Mourek.

	 

	
2 / Kde bydlet

	Rozhodně ne ve velkoměstě. Ideální je mít vlastní dům daleko v lůně přírody. Nedoporučují se umělé vesnice se stejnými sendvičovými domky. Dokonalý je švédský typ bydlení někde u lesa, na který se díváte okny, jež nejsou z plastu a jsou zasazena do dřevěné stěny. Opět „letí“ do komfortu přebudované staré statky, mlýny a myslivny.

	 

	Když už musíte bydlet v Praze, není v módě stěhovat se na Hanspaulku, Ořechovku nebo Barrandov. Vítězí centrum a domy ze třicátých let. Byty musí mít nejméně pět pokojů a parkety ve všech místnostech.

	Absolutně „out“ jsou půdní nástavby.

	 

	Absolutního faux pas se dopustíte, vybavíte-li svou domácnost mramorovými podlahami, chromovým nábytkem a koupelnou s barevnými dlaždicemi. Vládne tradiční bílá. Za strašlivý prohřešek se považují sedací soupravy a obývací stěny. O vašem správném pojetí skutečně moderního bydlení svědčí, když pečlivě volíte jednotlivé kousky nábytku, které jsou zajímavými artefakty a zároveň vypovídají o vaší jedinečné povaze a jedinečném vkusu. Nábytek si zamluvíte podle katalogu. Dovozce si prohlédne váš byt a jednotlivé kusy osobně přiveze. „In“ je nábytek italský a švédský. Kuchyň má asociovat starodávné kredence nebo uchvacovat svou jednoduchostí. Myčky, pračky, kráječe, „mikrovlnky“ a fritovací hrnce smějí být, nepřikládá se jim ale žádná důležitost. K modernímu bydlení totiž patří návrat k předválečnému stylu. Správný byt má tedy mít obsluhu. (Nejlépe celý personál.) Kuchařka pak může vařit třeba na ohništi.

	 

	
3 / Jakou mít práci

	Tu, která vás baví. Je naprosto nevhodné si na práci naříkat, absolutně znemožňující je stěžovat si, že máte práce moc. Pak je totiž jasné, že jste nepochopili rytmus doby a neumíte správně žít. (Pozor! Stejně nebezpečné je stěžovat si, že máte práce moc málo. Pak je totiž jasné, že jste neschopní.)

	 

	Kdo chce být skutečně „in“, neměl by být zaměstnancem. Dobré je být podnikatelem. Společenské prestiži se zvlášť těší spisovatelky a zahradní architektky. Není dobré být pracovníkem v reklamě, majitelkou butiku a malířkou.

	 

	Computery jsou absolutně „out“. Člověk, který se neobejde bez computeru, jasně naznačuje, že patří do kategorie těch, kteří ke své existenci nepotřebují myšlenky. Člověk dneška má na svém pracovním stole jen drahé pero, papír a věci, které podporují tvorbu jeho nápadů. Může to být plyšový medvídek z dětství, uschlý list, model letadélka, mušlička. Fotografie manželek a dětí jsou nevhodné, strašné je prezentovat dětské kresby.

	 

	Vizitky neletí. Používají se výhradně v obchodním styku. Opravdu elegantní je mít malý notýsek a adresu si zapsat ledabylým rukopisem.

	 

	V práci se nesmí pít alkohol. Po práci je naopak „in“ zajít si se spolupracovníky (spolupracovníkem) na skleničku.

	 

	
4 / Jak trávit volný čas

	Víkendové trauma chalupaření a chat je pasé. Trpíte-li obsedantní potřebou pracovat na své zahrádce, pak jediná přípustná činnost je sekání trávy kvalitní bezhlučnou sekačkou (BOSCH) a tvrdit, že vám to doporučil lékař kvůli páteři.

	 

	Doba zahradních party je úplně pryč. Za zcela otřesné se považuje pozvat hosty do bazénu. Když už musíte mít bazén, skryjte ho do nitra domu. Váš pozemek by měl být zalesněn, hezké je malé jezírko s lekníny. Zahradní nábytek nesmí být z umělé hmoty a skládací židle jsou naprosto nevhodné. Dobrý je ratan. Ale pozor! Nikdy ne bílý! Může posloužit také obyčejný dřevěný stůl a dřevěné židle – každá by měla mít jiný tvar a pocházet z jiné doby. Slunečníky jsou „out“. „In“ je sedět pod košatým stromem, lze ho objednat a koupit dokonce s pětiletou záruční dobou.

	 

	Přátele nezvěte nikdy domů. Objednejte stůl v restauraci. Zapomeňte na bridž a kanastu, naučte se poker a mariáš.

	Ideální a vysoce „in“ formou je trávit volný čas tzv. „homeingem“ – v překladu to znamená domácí nicnedělání. Relaxaci mezi těmi, které máte rádi.

	 

	Velmi „in“ je četba. Nesmějí se ovšem číst knihy nad tisíc stran. Moderní je návrat k Remarqueovi, čte se Browningová a zábavné časopisy pozitivního charakteru. Patrný je odklon od intelektualismu a existencialismu. Nečte se Sartre, Camus, Bukowski a Vanča.

	 

	Chodí se do divadla, vítězí velká pódia se „starými dobrými kusy“. Shakespeare nezklame. Mrštíkové potěší. Avantgardní divadélka jsou „out“. Ideální jsou výpravné muzikály, při kterých se dají pojídat plněné čokoládové bonbony.

	 

	Koncerty vážné hudby jsou velice „in“. Přednost má Mozart a Chopin, „out“ je Janáček. V moderní hudbě vládnou trendy sedmdesátých let. Olympic je absolutně „in“, Petr Novák a ostatní, co přežili, taky. Jazz může být.

	 

	„Out“ je pouštět si doma video. „In“ je chodit do kina. Nutné ale je jít potom s přáteli do restaurace a rozebírat umělecké dojmy.

	 

	Ve sportu vítězí šachy, kulečník a golf. Přijatelná je turistika. Toleruje se sjezd na lyžích. Odzvonilo fitnesscentrům, posilovnám a tenisovým dvorcům. Plavání ve veřejných bazénech se nedoporučuje. Sauny jsou „Out“.

	 

	Volný čas lze trávit nakupováním. Nejlépe v sobotu a v neděli. V žádném případě se nenakupuje ve čtvrtek. Povoleny jsou značkové prodejny a velké obchodní domy se značkovým zbožím. Nákup v malém neznámém butiku neprozrazuje dobrý vkus, tržištím je třeba se zdaleka vyhýbat! Šanci na přežití mají secondhandy. Je rozhodně lepší si v hromadě hadrů najít tričko dobré značky, než si v butiku na předměstí koupit drahý nový hadr.

	Pro nákup venku je v kurzu Norimberk a Vídeň. Do Palmy de Mallorca se jezdí pro boty. „Out“ jsou Londýn, Řím, Paříž a Olomouc.

	 

	
5 / Jak vychovávat děti

	Nijak. Dobré dítě se vychovává samo. Vítězí státní školy, jazykové kurzy v British Council a v Goethově institutu. Francouzské kulturní středisko je pasé.

	V módě je podporovat kolektivní míčové hry – pozor! – americký fotbal se nenosí. Vhodný je tanec. Jízda na koni se připouští, ale pomalu ji začíná vytlačovat hra na klavír a historické hudební nástroje (například na thorbu).

	 

	
6 / Kam jet na dovolenou

	Zahraniční dovolenou lze trávit v Alpách, v Kalifornii, v Laponsku a na Sardinii. V Čechách jsou přijatelné Krkonoše, Křivoklát a okolí Kokořína. Na Moravě vítězí Beskydy. Slapy, Lipno a Vranovská přehrada jsou „out“.

	Skutečně „in“ jsou velké luxusní hotelové komplexy. Samozřejmě pouze ty, kam mohou psi. Rodinným penzionům odzvonilo.

	 

	
7 / Čím jezdit

	Malými vozy. Renault Twingo – růžový, zelený a žlutý. Pro rodinné výlety velké vozy japonských značek. Terénní vozy nesmějí do města! V přírodě pak přichází v úvahu pouze Toyota. Když už musíte mít limuzínu – volte Mercedes. Ideální je služební vůz se šoférem. Do zaměstnání musíte jet autem, i když vám to zabere hodinu, zatímco pěšky byste tam byli docela jistě za deset minut.

	 

	Horská kola jsou „out“, kolečkové brusle se stále drží. Motorky vypovídají o nevkusu, skútry jsou povoleny, jejich éra se už ale pomalu nachyluje. Oblíbené začínají být tramvaje, hlavně linky 3, 9 a 14.

	Metro je „out“, (zvlášť trasa A).

	 

	
8 / Co a kde jíst

	Nevaří se doma. Jen občas při zvláštních příležitostech, když vaření berete jako koníčka. Vítězí lehké potraviny a jednoduché chutě. Zelenina, ryby, tmavý chlév. Ze zeleniny stále vede brokolice a špenátové listy. Už se zdaleka tolik neplýtvá celerem a zelenou petrželkou. Pozor! Okurka se opět začíná loupat! Chcete-li se blýsknout, nepředkládejte rafinované pokrmy. Doba, kdy hvězdou večeře byla uzená kachní prsíčka s kaviárovou omáčkou, už minula. Kuře s nádivkou je naprosto „in“. Klasický řízek a svíčková potěší. Začíná renesance rajské omáčky a hustých polévek s jíškou.

	 

	Čínské restaurace jsou stále oblíbené, zejména ty, kde nevaří opravdoví Číňané. Naprosto nevhodné je čínské pokrmy konzumovat hůlkami. Když vám v podniku nenabídnou obyčejný příbor, raději restauraci opusťte.

	 

	Pražskými hity jsou restaurace Lisboa (sýrová polévka a kuřecí řízek!), Francouzská restaurace v Plavecké ulici, restaurace U Vladaře, kde můžete potkat filmaře, ministry i prezidenta. Do Rapsody se chodí na šneky. K malému Glennu Millerovi na sendviče a do Malostranské besedy na večírky, kde nabízejí turistický salám, rychlokvašky a chlebíčky se spoustou majonézy.

	„Out“ je „La Provance“ a velké hotely. Výjimkou je hotel Möwenpick. „Out“ jsou pizzerie, mexické restaurace a McDonald’s. „In“ je Kentucky Fried Chicken.

	Když máte přítele ve smokingu, jděte do restaurace V zátiší. Večeře je tam zvlášť elegantní!

	Stylové je se při jídle neostýchat, jíst hodně a s chutí a bez zábran měnit konvenční pořadí jednotlivých chodů. Velmi „in“ je dát si polévku a místo hlavního jídla hned několik předkrmů.

	 

	
9 / Co a kde pít

	Především pravé bordeaux. Na večírcích se nabízejí maximálně dva nápoje. Například sekt (Mum, Pipper nebo Bohemia dry) a vodka, nejlépe Absolut. Whisky se už nepije. Pije se bourbon – Jim Beam naředěný tak, že vypadá jako čerstvý mošt. Kategoricky se zakazují moravská vína a džinfizz. Ostatní koktejly jsou naopak velice „in“.

	V módě jsou hotelové bary. Také hospody – irské, anglické, české… Neletí malé bary, letí kluby. Čím hnusnější mají vchod, tím líp.

	 

	
10 / Jak vypadat

	Zdravě. Hlavně zdravě. Nastalo skvělé období, kdy se po ženách nevyžaduje, aby byly vysokými blondýnami s nohama kolem dvou metrů. Velmi atraktivní jsou dnes menší, boubelaté brunety. Nejogginguje se, ani není vhodná kalanetika, za příjemnou možnost ztráty tuku se považuje tanec a sex.

	 

	Pleť – lehounce opálená, výhodné jsou samoopalovací krémy (nejlépe Lancôme), solária jsou nevhodná. Smažení se na slunci je vysloveně nemoderní. V kosmetických salonech je nutné se orientovat, doporučují se ty s tradicí, nebo aspoň s větším počtem personálu. Lifting nebrat, injekce, které vyhlazují vrásky jsou pasé, kyselinové omlazování je „hnusné“. Když už chcete něco změnit na svém obličeji, tak radikálně. „In“ jsou všichni plastičtí chirurgové. Nejmódnější je nově si zformovat nos, oči a vyhladit podbradek. Prsa se nechávají v přirozeném stavu, na bříško a nohy se vůbec nesahá…

	 

	Zuby se čistí obyčejnými kartáčky pouze dvakrát denně, značka zubní pasty by se měla měnit měsíčně. Nitě na čištění zubů nefrčí, elektrické kartáčky také ne.

	 

	Holicí elektrické strojky na chloupky na těle jsou pasé, doporučují se obyčejná holítka.

	 

	Koupel v pohodlné vaně hraje zase hlavní roli. Sprchy jsou „out“. Do koupele se nepřidávají soli, ale olejová mléka. Koupelové pěny a tekutá mýdla jsou naprosto „mimo“.

	 

	Líčení výrazné. Nejvýraznější jsou oči. Když cítíte neodolatelnou touhu zvýraznit svá ústa, pak oči musíte nalíčit velice jemně.

	Prim hraje tlustá černá linka. Růž na tvářích je spíš tmavá než lososově růžová. Hitem je nová americká kosmetika od Michaela Jacksona (on sám je „out“!).

	 

	Deodoranty se téměř nepoužívají, vévodí vůně zejména s přísadou vanilky, např. Dolce Vita od Diora, voňavě ovocná Deci-Delá od Niny Ricci, Poéme od Lancôme a taky nová toaletní voda od Calvina Kleina, kterou může použít zároveň žena i muž (proč by to ale dělali?!). Vůně, které ztratily své kouzlo, jsou Beautiful od Estée Lauder a Trésor od Lancôme. Nikdy nic nezkazíte Chanelem č. 5.

	 

	Vlasy – buď hodně krátké, anebo hodně dlouhé. Spíš tmavé v teplých přírodních tónech. Žádné natáčky. Jednou týdně je nutná návštěva kadeřníka. Je velmi moderní nemít svého stálého, ale kadeřnictví obměňovat.

	 

	Nehty – v žádném případě neletí umělé. Vlastní, kratší – namalované neperleťovým lakem.

	 

	Diety? Vůbec ne! Hubené ženy odpuzují. Hovory o hladovění – děsí. V podstatě ideální by bylo vypadat jako menší a tlustší Jackie Onassisová anebo na tizian obarvená menší a tlustší Marlen Dietrichová.

	 

	
11 / Jak se oblékat

	Vždycky značkové věci.

	Do práce: Sukně (čím starší žena, tím je sukně delší a výstřih hlubší – děvčátka mohou mít mini pod zadek a límec až na hlavu) a svetr. Hodně roláky a klasické vesty. Žádná angora. Jen čistá vlna a směsi bez chloupků, které vás nutí ke kýchání. Svetry jsou malé a úzké. Kalhoty jsou ideální napůl s elastanem a rozparkem, perfektně padnoucí.

	Saka. Jednořadové zapínání. Malé klopy.

	Absolutně „out“ jsou kostýmy s blůzami a kalhoty z tenkých látek, které doplňuje široké paleto.

	 

	Do společnosti se buď nosí střízlivé „malé černé“, anebo naopak velké róby od známých návrhářů (letí Lagerfeld, Versace, Armani a Vivienne Westwoodová).

	 

	Na výlety se nabízí oblečení, které trochu připomíná filmové role a divadelní kostýmy. Velké čepice, legrační rukavice, plédy, hole, pláštěnky, lovecké kloboučky s péry (pozor – lov je ale „out“!).

	 

	Na doma je hitem dirndl.

	 

	V posteli hraje prim kabátek od pánského pyžama nejlépe ze zlatého saténu nebo tzv. noční košile svatební noci z nadýchané bílé balvny s vyšívanými zelenými věnečky. Prádlo se nosí Lejaby, La Perla, Palmers – je drahá střední třída.

	 

	Klobouky – jsou úplně mimo, pokud nejsou součástí oblečení. Velké šátky se nenosí, velké šály ano.

	 

	Šperky – žádné zlato ani stříbro. Vítěz je značková bižuterie – návrháři Lacroix, náušnice od Diora a Niny Ricci.

	 

	Barva – červená! Taky černo-bílé kombinace! Žádné štěstí neuděláte v lahvově zelené a přírodních tónech.

	 

	Boty – nejlépe napodobeniny krokodýla.

	 

	Kabelka – nejlépe opravdový krokodýl po babičce. Když jste nic nezdědila, máte šanci při výběru malé látkové s barevnou ozdobou. Nenosí se diplomatky ani pracovní kufříky. Nosí se velké plátěné brašny. Ideální je, když máte na sobě aspoň kousek panteřího vzoru, strašlivě „in“ je totiž „panthers look“. Úplně mimo stojí „byznys móda“. Všechno oblečení musí být totiž buď sexy na tělo, anebo dramaticky rozevláté.

	 

	Kožichy – jsou vysloveně zakázané. Top modelka Auermannová dokonce řekla: „Radši nahá než v kožešině!“ V absolutně nejhorším případě je povolen klasický pravý norek.

	Dnes je lepší být „postrojená“ než lacině elegantní. Lepší je být vyzývavá než šedivá myš. Lepší je si koupit jeden model na sezonu než střídat nevábné „haleny“, „hazuky“, „blejzry“ a „trika“. Sametové klopy u sak NE! Kožené záplaty jen do přírody!

	 

	
12 / Jaká být

	Zářivá!

	 

	
13 / Jak se chovat

	Ležérně. S nonšalancí si můžete dovolit všechno. „Out“ je dnes – být přehnaně ušlechtilá vůči celému lidstvu a projevovat se intelektuálně. Letí skromnost. Ideální je být tak moc skromná, až si toho někdo všimne. Kreativita je pasé. Feminismus také. Výborné a módní je předstírat, že jste nezatížená normální bytost.

	 

	Absolutně „in“ je být přehnaně zdvořilý.

	Děkovat za každou maličkost. Asertivita není moderní, je na vás, jak rafinovaně předvádět poddajnost, a přitom nebýt poddajnou.

	 

	Slova, která letí, jsou: Děkuji, není zač, rádo se stalo, pardon, těší mě, ráda vás vidím, jsem šťastna a hlemýždi.

	Zakázaná slova jsou: management, mobil, prezident, politika, marketing, windows, směna, televize, úklid, můj vůz, můj manžel, servis.

	 

	Ve společnosti je vhodné mluvit o drogách, o počasí, nevěře, lásce a jídle. Zcela se zapovídá konverzace o dětech, kariéře, penězích, manželovi, osobních problémech a smrtelných chorobách. Léčitelé a homeopati jsou „out!“ Klasická medicína je „in“!

	 

	Chcete-li žít, jak se má, musíte mít na všechno lidi. Nikdy se nesmíte bavit o svém politickém smýšlení, zavést řeč na výplaty a dvojsmyslně vtipkovat.

	 

	Ideální je, když se budete učit rusky a zapomenete na francouzštinu.

	 

	Když budete někomu dávat květiny, tak nikdy ne orchideje. Vždycky růže! Když budete někomu dávat dárky, musí být neúčelové a měly by být exkluzivní. Darujte třeba dva velké zlaté slony, ale rozhodně ne zimní svetr!

	 

	Když chcete jít s dobou, musíte se hodně věnovat sexu, nesmíte o něm nikdy mluvit, ale vždycky musíte mít výraz: „Ach! Tohle já znám!“ Pornofilmy, pornočasopisy a erotické pomůcky i salony jsou úplně „out“.

	 

	Nesmíte přiznat žádné potíže, a když už si nemůžete pomoci, pak je dobré naříkat nad svými starými, a přesto tak výstředními rodiči, anebo nad svými tak mladými, a přesto tak přehnaně hodnými dětmi.

	 

	Návštěva psychiatra a psychologa je absolutně „out“. Pojídání prášků je taky „out“. „In“ ale je být spontánním cvokem, který je stále pod nějakou drogou.

	 

	A když chcete být „in“, co si máte myslet? Že život je jen prchavá záležitost, která bez ohledu na vás stejně pomine…

	 

	Milé čtenářky, vzácní čtenáři. Naše poznatky vycházejí ze sociologických výzkumů, z tajných kontaktů, vlastních postřehů, zahraničních zdrojů a z osobních rozhovorů s odborníky všech oborů. Došli jsme k závěru, že současná žena, chce-li úspěšně naplnit všechna kritéria, která jí diktuje doba, musí mít hned v počátku svého snažení na kontě minimálně pět milionů. Nemáte-li je, pak je velice, ale velice „in“ jít do Domácích potřeb, koupit si provaz, pěkně ho navoskovat a… oběsit se!

	A proč jsme to ještě neudělali? Proč jsme se neoběsili? Protože jsme „out“! Ale vidíte… žijem!

	 

	Do nového roku vám přejeme mnoho milostných, rodinných a pracovních úspěchů. Když z těchto tří variant vám vyjdou aspoň dvě, jste „in“!

	 

	PS: Vysoké, štíhloboké, dlouhonohé blondýny – nehruťte se! Obávám se, že váš čas zase přijde…

	 

	
ČÁST DRUHÁ

	JAKÉHO SI VYBRAT MUŽE

	 

	 

	 


V Čechách jsou tři miliony osm set tisíc mužů. Jsou prý k dispozici. (K dispozici jsou samozřejmě muži svobodní, rozvedení, staří, mladí, velice mladí, vdovci a… ženatí!) Z určitého úhlu pohledu jsou prostě k dispozici všichni. Kromě ortodoxních homosexuálů a ortodoxních katolických kněží – výjimky potvrzují pravidlo.

	Ano. Jsou tedy k dispozici. A je jich hodně. Kde jsou?! Ptáme se my! My, ženy mezi dvaceti osmi lety a vesmírným nekonečnem. Kde jsou ty dychtivé zástupy otevřených náručí?!

	Tady. Kolem nás. Jsou s námi. Jde o to je jen správně identifikovat, zařadit do tříd, kategorií a žánrů a rozhodnout se, jestli právě tenhle typ je ten, který je ideální pro vás. Bez romantiky, s českým realismem by se dalo říci: Tady jsou tihle a tihle a vy si vyberte, kterého snesete!

	 

	
1 / Chlap

	Chlap nechodí v obleku, většinou nosí rozepnutou košili bez kravaty, obyčejný svetr a nevypadá moc čistě. Nevoní. (Nemusí nutně páchnout!) Často mu řídnou vlasy, nebývá hubený a je opálený. (Jen obličej, krk, ruce k rukávům u trička a kousek hrudi. Do ruda.)

	Chlapi jsou zubaři, zedníci, tělocvikáři, správci horských chat, tiráci a statkáři. Potkáte je na sjezdovce, v hospodě nebo na surfu.

	Tenhle typ většinou opravdu vypadá jako muž. Má (zdánlivě) bezpečnou, širokou, chlapsky mužnou hruď, drží vás ochranitelsky kolem ramen, je schopen (a velice ochoten) vám udílet rozkazy, rád má vaši svíčkovou, vepřovou i palačinky, a když někdo neočekávaně zazvoní u dveří, jde většinou sám otevřít. Tenhle muž rád vypráví o hrdinských činech, kdy překvapil lupiče, popral se s bandou výrostků a „sbalil“ ve vinárně jednu bohatou slečnu, která neměla kam jít.

	 

	Chlap nedělá problémy, když zjistí, že si zapomněl klíče od bytu, a když na neznámou krajinu padne tma.

	Chlap je schopen vás v alkoholickém opojení přimáčknout k ledničce a vrazit vám pěst do obličeje, že máte zlomenou nosní přepážku a až do smrti si levým okem vidíte nos.

	Chlap je schopen žárlit tak, že rozkope kuchyňskou linku, přinutí vás kleknout na kolena a prosit o odpuštění. Je taky schopen lítostivě plakat, když si balíte kufry.

	Chlap sex provádí jednorázově, nekvalitně a ráno. Má rád velká ženská prsa a v noci chrápe tak hlasitě, že vám nepomohou ani speciální ušní ucpávky, které vám kamarádka poslala ze Švýcarska. Kdybyste ovšem chtěla mít oddělenou ložnici, byl by to jasný důkaz, že ho nemáte dostatečně ráda.

	Chlap často pije pivo desítku Radegast (až dvanáct kousků denně), neostýchá se myslivce, vodky a becherovky a dovolenou nejradši tráví na gauči s tím, že se konečně pořádně prospí…

	Chlap občas postaví dům, vykope příkop pro vodovodní odpad a obloží koupelnu.

	Chlap nemá rád vyholená podpaží, směje se, když sníte dvanáct knedlíků, a chce, abyste mu nadzdvihla auto, když vyměňuje prasklou pneumatiku. Chlap netouží mluvit o budoucnosti ani o literatuře. Jeho láska k vám je hluboká, přesto můžete čekat, že před vašimi známými bude na vaši malou dcerku opile řvát, že z ní vyroste stejná svině (pardon) jako jste vy!

	 

	
2 / Chlapec

	Možná jedna z nejrozšířenějších kategorií. Tito muži mívají chlapecký svit ve svých něžných očích. Často bývají štíhlí, měří mezi 180 a 190 cm, žijí v tichosti své rodiny, chodí každé úterý a čtvrtek do hospody a tam mají schůzky s kamarády z průmyslovky.

	 

	Chlapci chodí nejraději v džínách a adidaskách (koupených na trhu u Vietnamců), a když se opijí, tak vám berou peřinu a usnou na zemi.

	Chlapci často vystudují vysokou školu stavební, strojní a elektrotechnickou. Často dokonale ovládají počítače a často se nechají dokonale ovládnout ženou, která vůbec neodpovídá jejich snům.

	Rádi kosí louku, hrají na kytaru a zpívají písničky Petra Nováka. Rádi sledují sport v televizi, fotbal hrají s kamarády v chatové oblasti a se svými dětmi chodí na tenis i do cirkusu. (Když jste začala rodit, tak se váš chlapecký muž zhroutil a sanitku jste si musela zavolat sama.)

	 

	Tito muži přečtou za rok asi tři knihy. Milují se rádi a jsou schopni vás přepadnout i po dvaceti letech manželství v koupelně, kde si (perfektně nalíčená) oblékáte pečlivě vyžehlenou blůzu, ve které se chystáte podepsat smlouvu na půl milionu.

	Tenhle muž si s vámi po osmi pivech (ve čtvrtek!) chce hrát v posteli až do rána. Je šťasten, když z vás vyrazí nemravné slovo, a na dovolené u moře leží zásadně ve stínu a vzdychá, protože jste způsobila, že jsou v moři odporně lepkavé chaluhy.

	 

	Tenhle muž jí nejradši „čínu“, na kterou jste vynašli společný recept, a taky občas přinese demižon toho zaručeně nejkvalitnějšího vína od bývalého spolužáka z Moravy. Tenhle muž nesnáší, když vypadáte moc výstředně, ale taky by v žádném případě nesnesl, abyste se nenápadně (nenamalovaná a v béžovém) ztratila v davu.

	 

	Tenhle muž vás nechá zařídit nový byt, pak s kamarády odtahá těžké skříně a vytapetuje předsíň. Tenhle muž má oblek, který mu zbyl z tanečních, a do divadla jde jenom tehdy, když už to viděli opravdu všichni. Pak vás překvapí, protože jeho kritický soud je naprosto přesný.

	 

	Tenhle muž je schopen se v noci (ve čtvrtek!) líbat v průjezdě, a když na něj s podezřením zaútočíte, tak se podívá někam za vás a ústa mu zvlní úsměv, ve kterém je faleš, hrůza a ješitnost…

	Tenhle muž je schopen vás opustit kvůli osmnáctileté studentce, protože má mnohem něžnější oči než vy…

	Tenhle muž se dá vidět na pláži, kam jezdí sedmdesát procent české populace, v hospodě, která má standardní ceny, dá se vidět u vás v práci i v bytě vaší přítelkyně. Když chcete chlapce dostat, tak musíte mít podobné vzpomínky, musíte mít ráda děti a musíte vařit současné české speciality. Musíte taky občas trochu pít s jeho kolegy.

	Tenhle muž může ve čtyřiceti letech opustit místo vedoucího inženýra a začít odlévat cínové vojáčky. Může být dvacet let zaměstnán u jedné firmy, která mu bez ohledu na postupující inflaci pořád platí měsíčně pět a půl tisíce. Tomuto muži ovšem ani nevadí, když zbývajících třicet tisíc, které chybí do vašeho rodinného rozpočtu, vyděláte vy!

	 

	Tenhle muž toleruje vaše přítelkyně, ale nejraději slyší, že ON je normální a ONY mají brutální šílence. Tenhle muž bývá často zproštěn vojenské služby. V pubertě byl totiž v blázinci. Měl tehdy pocit, že ho nikdo nemá rád…

	 

	
3 / Umělec

	Černý svetr, díry na loktech, džíny, vytahané manšestráky, čepice do čela a na uši, cop dlouhý až do pasu, stará větrovka, starý kabát se sametovým límcem, vyrudlé tričko naruby… Často vousy.

	Do této kategorie patří režiséři. Většinou chystají ohromný projekt, ve kterém jim nakonec zabrání strašlivé okolnosti. Většinou mají za sebou dvanáctiminutový instruktážní film o výcviku policejních psů.

	 

	Do této kategorie patří básníci. Nemají moc dobré zuby, často končí v kulturní rubrice novin s malým nákladem a jejich sbírky nechce nikdo tisknout.

	Patří sem také avantgardní muži, kteří v padesáti letech nosí bermudy s motivy trpaslíků a džíny mrkvové barvy s ohromným laclem. Tito muži pak malují velká plátna, která vás mohou iritovat tak, že budete přemýšlet o sebevraždě.

	 

	(Umělec nikdy není herec. A když – tak chce být stejně autor nebo režisér)

	Umělci mají křehkou duši. Rádi vidí své vzory ve spisovatelích, kteří se zastřelili, upili anebo byli popraveni. Rádi mluví o sochařích, kteří měli syfilis, a o malířích, co si uřízli ucho. Praví umělci nikdy nenatočí velkofilm, nebudou mít víc než jednu výstavu (v aule makrobiologického ústavu, ve kterém pracuje jejich obdivovatelka – umělci vyžadují obdivovatelky, za pochvalu jsou schopni ujít „světa kraj“) a nevydají knihu, která bude mít náklad větší než osmdesát výtisků.

	Umělci často pijí červené víno, brandy, nejlevnější pivo a polykají pilulky. Jsou schopni mluvit s vámi o bývalých partnerkách, které měly úžasnou „kultúru sexu“, píší vám dopisy, ve kterých vám vyprávějí své existenciální sny, a umělec taky prokopne dveře své vlastní koupelny, kam jste se zamkla před jeho vztekem, když jste ve slovní hře na pitomce, kterou jste hráli s jeho kamarádem z dětství, zradila vaši lásku a dopustila jste, aby vypadl z kola první.

	 

	Umělec je přesvědčen, že chce éterickou bytost, která pochopí poryvy jeho něžného nitra. Často končí s ženou s drsným hlasem, která s ním v hospodě vypije stejné množství alkoholu, sežene mu prášek na nervy, vykouří 95 cigaret a nevadí jí, že její umělec už má dvě nemanželské děti. (Umělec má děti rád! Nikdy si není jist, kolik jich má a kde zrovna bydlí…)

	 

	Umělec bývá hypochondr. S umělcem bývá legrace. Umělec je při milování schopen neromantických gest a trpí při tom pocitem viny, že právě tahle „sprosťárna“ do lyrického vztahu nepatří.

	Umělec bydlí v ateliéru v přízemí. Rád jí hospodský guláš, kyselé ryby, cibuli a česnek. (Umělec ale moc nejí. Ne, že by na to neměl, ale alkoholici prostě často jedí míň…)

	Umělec je schopen nepřijít tři dny domů. Někde zrovna hledá svou pravdu.

	Umělec chce, aby život neovládaly peníze, neurazí se ovšem, když mu půjčíte padesát korun…

	 

	Umělec má nároky na nejvyšší morálku, v rámci jeho uměleckého POSLÁNÍ od něj lze klidně očekávat krádež, udavačství, vydírání a to, že před vlivnými funkcionáři bude předstírat, že vás nikdy neviděl.

	Umělec často tvrdí, že vyšel z těch nejprostších proletářských poměrů, a v minulosti se často díky svému „původu“ ušlechtile probojoval na vysoké kulturní pozice.

	Umělec není vulgární, když mu uklouzne ošklivé slůvko, tak o tom napíše báseň.

	Umělec chce partnerku inteligentní. Ideální je žena s vynikající pamětí, která je schopna na večírku doslova a obdivně (!!! – to hlavně) opakovat umělcova moudra.

	 

	Když chcete umělce, noste vlněné ponožky do bot bez podpatků. Kupujte si batikované hadry z levné bavlny. Mějte dlouhé sukně, cvočky a třásně. Mějte umělecké ambice! NIKDY je ale neprovozujte v praxi!

	Umělec vás opravdu může mít ze srdce rád, a když má někdy jinou ženu, tak jí o vás bude vyprávět jen to nejlepší.

	(POZOR: Nesmíte být moc atraktivní. Stačí, když vypadáte jako Nšo-či, maličko křížená s Marlene Jobertovou.)

	 

	
4 / Intelektuál

	Intelektuál chtěl být umělec! Zjistil ale, že není schopen tvorby, a jeho srdce se naplnilo závistivou nenávistí. Proto je typickým představitelem intelektuála kritik!

	Bývá často neupravený. (Pokud ho nedostanete do svých rukou, pak vypadá, jak chcete vy.) Kritik je sžíravě ironický. Přesně ví, jak by měl svět vypadat, ale je úplně sám na to, aby ho změnil.

	 

	Intelektuál je překvapivě poživačný. Sexuálně nesmírně výkonný. (Občas může být i zvrhlý.) Je schopen se milovat s kýmkoliv. Přesně tak jako málokdy dokáže rozlišit kvality uměleckého díla, neorientuje se ani v ženské kráse. U intelektuála má proto po vizuální stránce šanci skoro každá žena. Nádherné a stoprocentní je, když zbožňuje pětihodinové indické filmy, je schopna odchovat estonského prozaika a vyznává otevřenost Charlese Bukowského.

	 

	Intelektuál nezodpovědně plodí děti, nikdy není úspěšný a nikdy nemá peníze. Nesmírně rád chodí na večírky a tam hlasitě uráží všechny přítomné. Někdy se zmítá špatným svědomím. Tuší totiž, že jeho zloba pramení z nenaplněnosti vlastních ambicí, pak „sexuálním orgiím“ (hodně při tom mluví) chce věnovat celý víkend…

	 

	Intelektuál je egocentrik. Měřítkem všech věcí je on sám.

	Intelektuál nemá smysl pro humor. Když si z něj děláte legraci, k smrti ho urazíte. Když zesměšníte ostatní, chce se s vámi vyspat.

	Intelektuál je většinou vzdělaný, umí velmi dobře několik světových řečí, a když ho chcete dostat, tak mu tvrďte, že vaší největší touhou je promítnout si na videu Ejzenštejnův Křižník Potěmkin.

	Intelektuál paradoxně končí s ženou, která je ochotna se s ním bavit jen o porouchaném mixéru a mikrovlnné troubě…

	Intelektuál-kritik většinou kritizuje ty, kteří nejsou tak mocní, aby ho vážně ohrozili.

	Intelektuál má bledou, nevýraznou tvář a unavené oči za brýlemi s tlustými skly. (Je přisleplý z přítmí sálů, kde s morbidní vášní sleduje osmihodinové islandské divadelní kusy, ve kterých hraje jediný herec.) Má ochablé paže a shrbená ramena. (Sedí pořád za psacím strojem, a když zmuchlanými papíry naplní koš, jde se ožrat do hospody.)

	V intelektuálovi je neustálý intelektuální hlad, sní proto všechno, co mu zadarmo dáte.

	Intelektuál miluje nekonformní, nezávislé umění. Nenávidí komerci. Komerce je všechno, co je srozumitelné, prodejné a co se lidem líbí.

	Intelektuál vás zpravidla neopustí. Ohrozit vás může jedině žena, která ignoruje jeho inteligenci a tvrdí, že ho chce jen proto, že krásnějšího a mužnějšího chlapa ještě nepoznala…

	 

	
5 / Velký boss

	Dnes může být velkým bossem každý druhý.

	Bossové se rekrutují z řad bývalých číšníků, automechaniků, grafiků a funkcionářů. Bossové mohli být vedoucí prodejen, holiči a pekaři.

	 

	Bossové vždycky mají rychlé auto. Ve svých pětačtyřiceti často vymění svou čtyřicetiletou manželku za jedenadvacetiletou top modelku. Tu přivedou do jiného stavu a pak (k vlastnímu překvapení) se s něhou věnují čerstvému dítěti. (Děti z předcházejícího manželství jsou většinou starší než bossova druhá žena.)

	Bossové hrají tenis a golf. Bossové hodně hovoří o provizích, daních a úvěrech. Bossové ztrácejí relace o „obyčejnosti“ života a jsou schopni vám doporučit restauraci, kde předkrm stojí přes dva tisíce. Bossové mají obleky od Bosse a Versaceho, kupují dárky u Diora, Chanela a Armaniho. O značkových výrobcích mluví bossové se stejně zbožnou úctou jako o svém zahraničním obchodním partnerovi, který měl vloni obrat čtyři a půl miliardy.

	 

	Bossové často vedou reklamní agentury, v letadlech ležérně překonávají mezikontinentální časová pásma a za obchodem jezdí do Kalifornie, Moskvy a Thajska. Bossové jsou nevěrní. Novou rodinu si ale ničit nechtějí. Jejich pracovní den trvá čtyřiadvacet hodin, mohou proto poměrně bez problémů eroticky flirtovat se svou asistentkou a přitom manželce mobilem udílet domácí pokyny.

	 

	Bossové jedí zeleninu (rádi brokolici), ryby a bifteky. Pijí minerálku Mattoni, zahraniční šampaňské a sekty (MUMM), vodku Absolut, whisky Chivas Regal a černé pivo Radegast Porter, které má 18 stupňů a stojí půllitr kolem třiceti korun, a Pepsi-Colu. Když jede boss v noci z města do města, na ex si dá povzbuzující nápoj Red Bull.

	 

	U bossů máte šanci, když jste blondýna, když měříte přes sto osmdesát centimetrů (zbožňují ženy vyšší než jsou sami!) a když máte pochopení pro „sadomaso“. Bossové jsou v manželské posteli unavení, rozvášnit je dokáží rudé lodičky, rudé podvazky a podprsenky z hedvábí s tlustým drátem. Navzdory unaveným očím v bossech často zůstalo klukovské jádro. Ze svého nového vozu se dokáží radovat stejně jako kdysi z angličáku. Na úzké okresní silnici jsou schopni sešlápnout plyn na dvě stě padesát, zařvat nadšeně: „Jsme raketa!“ a způsobit vážnou dopravní kolizi.

	 

	S bossem budete mít vždycky pohodlný byt (vila je normální), příjemnou měsíční rentu a nejistotu, kdy přijde domů. (Když od bosse náhodou odejde svou věčnou osamělostí znechucená manželka, boss se zhroutí. Často si pak myslí, že ho skolil infarkt, a končí na psychiatrii na Karlově. Jde totiž jen o typické psychosomatické potíže.)

	Boss je pracovitý. Snadno sežene lidi, aby opravili na chalupě střechu, odstranili plevel a přivezli srnčí.

	Boss svou řeč prokládá americkými výrazy, čte časopisy, ve kterých je hodně exkluzivních reklam a je traumatizován, jestli je opravdu „in“.

	Boss nikdy nezanedbává své děti. Mezi jeho obvyklé dárky patří výstavba bazénu a studium v Americe.

	Boss se rád baví a hodně přehání. Když ho chcete sbalit, udělejte to přímo v jeho kanceláři. Na dlouhé námluvy nemá boss čas. Jestli chcete prožít spontánní a tělesnou vášeň – zapomeňte na něj!

	 

	Boss má často potíže s játry a se žaludkem. Když je mu špatně, heká, když je mu dobře, nebojí se ničeho, jen snad, aby někdo nepřišel na to, že není zas tak velký boss…

	 

	
6 / Syn

	Nekupujte mu svetry u Lacosty! Nedávejte mu parfémy, které inzerují v Playboy!

	Syn vždycky nosí doma pletené svetry s norským vzorem a už dvacet let po holení používá pitralon. Syn o své matce vždycky mluví jako o „mamince“ a vždycky je čistě a pečlivě oblečen. Jeho džíny jsou ovšem o maličko širší, než se právě nosí, a jeho košile má vzorek, který vám připomíná vaše pionýrské dětství.

	 

	Syn má mírnou nadváhu. Maminka mu dělá smetanové omáčky a jako něco malého na noc mívá syn připravený nadívaný bůček. U syna uspějete, když si na návštěvu k mamince vezmete šedou sukni, blůzku bez výstřihu a béžové polobotky. Taky musíte mamince pomoci s nádobím, prohlédnout si rodinné fotografie a vychválit byt. Když chcete ulovit syna, tak musíte umět chlupaté knedlíky a bramboračku.

	 

	Syn může být tichý, skromný a zakomplexovaný. (Mamince totiž nebylo nic dost dobré…) Syn může být přehnaně sebevědomý. (Maminka mu přece říkala, že je ze všech chlapečků nejlepší…)

	 

	Syn většinou nepije (jen občas nealkoholické pivo značky Birell), nekouří a vypadá jako slušný člověk. Když si vás syn vezme, je přesvědčen, že mu musíte sloužit, a vy vůbec nepočítejte se společnou dovolenou. V plánovém prázdninovém týdnu na tom totiž maminka nebude zdravotně nejlépe, a když budete chtít odjet na chalupu, tak syn s vámi neodjede, protože mamince přivezou uhlí…

	 

	Sex – překvapivě kvalitní. Nekomplikovaný a vášnivý. Syn totiž od dětství své touhy před maminkou úzkostlivě tají, s vámi je rád, že může své teoretické znalosti spontánně praktikovat.

	Syn většinou bydlí sám s matkou a je dlouho svobodný. Někdy je v částečném invalidním důchodu, někdy má už jedno manželství za sebou. Před plánovanou svatbou vám doporučujeme rozhodně kontaktovat jeho bývalou ženu!

	 

	
7 / Lovec

	Široké spektrum. Mnoho verzí. Jedna z nich zní: „dobrodruh“. Tento typ muže může být ve skutečnosti opravdovým lovcem. Když mu bylo dvacet, tak se rozhodl odjet do Afriky a střílet pytláky i zvěř.

	Lovec se nebojí smrti. Taky se nebojí žen. Ví, že nejdůležitější je přežít, proto si ani nedělá hlavu, jestli je jeho postoj vždycky vysloveně charakterní. Lovec je schopen si od vás vypůjčit dvacet tisíc a slíbit vám, že za tři týdny bude svatba. Je pak velmi pravděpodobné, že už lovce nikdy neuvidíte. (Někde v daleké cizině totiž asi zjistil, že vás nemá dost rád, ale protože vám nechce ublížit, tak vám to nikdy neřekne.)

	 

	Lovec umí nádherně vyznávat lásku. Když stejné věty slyšíte podvacáté, pochybujete…

	Lovec nikdy schválně nelže. Věří všemu, co tvrdí, ví ale s absolutní jistotou, že účel světí prostředky.

	Lovec bývá osmahlý, má pěkné pevné rysy, jiskrné oči a umí poutavě vyprávět. Dělá si ze sebe legraci, nosí džíny, trika a safari košile. Lovec je schopen se strašlivě opít, pak balí (jen tak ze sportu) každou a pak usne tak tvrdě, že z plánované sexuální radosti není nic.

	Lovec je stratég. Rafinovaně sleduje svůj cíl (prachy, byt, jídlo, sex) a většinou ho dostane. V lovci se vášeň mísí s rozumem, a proto je docela běžné, že jeho „technika“ zvítězí nad prostým chtíčem. Vy si pak nemůžete konkrétně stěžovat, ale cítíte zvláštní trnutí milostné prázdnoty…

	 

	Když vám lovec popisuje, jak strávil posledních čtrnáct dní, nevěnujte pozornost evidentním časovým nesrovnalostem, nepátrejte po pravdě, zbytečně byste zranila sama sebe…

	Skutečný lovec potřebuje ženu do nepohody. Smějte se! Vyprávějte! Pijte a věřte mu! Taky mu říkejte, že má překvapivě něžné ruce, jistou mušku a sílu jako býk.

	Jestli jste nenápadná dívka, nedostanete ho. Lovec upřednostňuje dominantní kusy. Miluje trofeje. Když si vás někdy (nahou) zamyšleně prohlédne, hrozí nebezpečí, že uvažuje o nové (méně opelichané) kořisti.

	Opravdový lovec dokáže opravit všechno a všude. Když s ním zůstanete sama v poušti a bude vás bolet žlučník, tak vám ho zručným chirurgickým řezem nekompromisně odstraní.

	Tento typ lovce je věčný snílek. Má v hlavě obrovské množství velkolepých projektů. Je to ztracená existence. Má rozptýlených několik dětí. Jinak nemá většinou nic. Nám to ale nevadí, je to totiž přesně ten typ, co se nám ženám líbí až do smrti.

	 

	Jiný typ lovce je „lovec sexuální“. Je to muž, kterému nikdy (NIKDY!) nestačí to, co má doma. Osmdesát procent žen sexuálního lovce nesmírně přitahuje. Z osmdesáti procent zvítězí ta, která opětuje významně hluboké pohledy, která se umí rafinovaně přitisknout zezadu, která vypadá, že strávila velkolepou noc a která už má dva jiné milence. Nikdy neuspěje žena, která je přehnaně koketní, která říká dvojsmyslné vtipy a která si naříká, že její tělo už konečně potřebuje „opravdového mužského“.

	 

	Sexuální lovec bývá často nenápadný redaktor, mlčenlivý technik a spokojený manžel. Sexuální lovec (štvanec) je v posteli úžasný. Má zjitřenou fantazii a po alkoholu (pije víno z Moravy, whisky Four Roses, fernet a dvanáctku pivo) ztratí poslední zbytky zábran. Tento typ muže se náruživě miluje hned potom, co vám řekl Ahoj, miluje se ve vypůjčeném bytě, na schodišti, na balkoně i v kanceláři. Když jeho manželka a děti odjedou na dovolenou, přivede si vás domů, taktně vám neukáže společnou ložnici, horce vám šeptá Lásko, uloží vás na koberec v obýváku a vy pak s nostalgií ošetřujete svá do krve odřená záda. Tento muž nosí džínové košile, pohodlné kalhoty a kožené bundy. Práce ho baví. Baví ho hlavně si při ní představovat, co všechno by s tou a tou mohl zkusit. Tento muž hodně „kouzlí“ s očima a má hezký úsměv. Statisticky je dokázáno, že objekt jeho touhy mu vydrží maximálně dva roky.

	 

	Tito muži si často berou ženy, které před vášní dají přednost úklidu a smlouvě se sponzorem. Tohoto muže pro radost rozhodně doporučujeme, v manželství je nezbytná rezignace.

	Když se sexuálního lovce zeptáte, co má na vás nejradši, tak významně řekne: „Ale to je přece jasný, ne?!“ Jasné je, že tím nemyslí vaše oči.

	 

	
8 / Věčně mladý

	Je jim asi sedmdesát. Sportovní tělo. Energický pohled. Zářivý chrup (umělý). Čilá řeč (když už jsou hodně senilní – opakují se).

	Tvrdí vám, že ve vás našli pevný bod ve vesmíru. Vesmír, mystika, filozofie jsou vůbec jejich oblíbená témata. Jsou melancholičtí (staří…), často jsou rozvedení a ještě častěji jsou vdovci. Rádi vzpomínají na své předchozí lásky. Za vaši nejkrásnější vlastnost považují toleranci. Překvapením pro vás může být, že vás vymění za hysterku (starší než jsou oni), která jim ze žárlivosti před jejich dospělými dětmi prokopla obličej.

	POZOR! Tohoto muže můžete rozpálit k nerozvážným kouskům, potom ovšem hrozí… smrt!

	 

	
9 / Vždycky starý

	Možná, někdy v hlubokém dětství to byl uličník, pak mu život uštědřil nemilosrdné rány a vy potkáte muže, který má diář a tam je přesně napsáno, kam s ním půjdete v pondělí, kde budete v úterý, co ve středu a jak bude probíhat sex v pátek. Vždycky starý muž je ideální pro rodinu. Ocení váš závin, pohovoří o svém zaměstnání, neopustí vás, nabídne vám řešení vašeho pracovního problému a taky zajistí vaši dovolenou. Koupí nový lux, umyje záchod, vyklidí sklep a synovi sežene toužebnou značku horského kola. Tento muž má rád svetry do véčka a snese vesty s copánkovým vzorem. Doma má nejméně jedny pantofle a každý den si pečlivě čistí boty. Vždycky starý muž pije slabé černé pivo, a když se odváže, poručí si řezanou dvanáctku. Tento muž dopodrobna vypráví o tom, co se mu stalo, zdálo a co ho napadlo. Dopodrobna popisuje systém hi-fi soupravy, videorekordéru a všechny verze počítače. V posteli je tento muž normální a dobrý. Tvrdí, že vás má rád, přestože máte tlusté kotníky, a že si zvykl na vaše řídké vlasy. Když máte lupy, koupí vám speciální šampon a ve společnosti vás vždycky nenápadně upozorní, že si drobíte na prsa. Znovu opakujeme: ideální pro manželství! Pro milenecký vztah… maličko nudné…

	Vrchol jeho milostného vyznání zní asi takhle: „Je mi s tebou fajn.“

	 

	No. Vypadá to, že než takovéhle muže, to radši žádné. Omyl! Chtěly jsme vám naopak říci, že muži jsou úžasní! Nabízejí vám přece pevnou chlapskou ruku, plachý chlapecký úsměv, kreativní rozevlátost a intelektuální hlubiny…

	 

	Muži šťastně ocení vaše švestkové knedlíky (jako od maminky), dají vám peníze, něhu i zázemí…

	 

	Jen muži vám řeknou, že jste jejich laňka, a v posteli vás naučí to, o čem jste jenom slyšely…

	 

	Muži (a jen muži!) mají s vámi děti a ty často vypadají stejně jako oni.

	 

	Muže můžete obdivovat, zbožňovat, nenávidět a živit. Díky mužům se můžete smát, můžete plakat i vraždit. A proto zbývá jediná otázka: JAKÉHO SI VYBRAT MUŽE?!

	 

	Žijeme v centru Evropy. Jsme převálcované dějinami. A tak, milé dámy, nejjednodušší bude, když nebudete plýtvat energií a vyberete si toho muže, který je zrovna po ruce!

	
ČÁST TŘETÍ

	JAKÉ JSOU ŽENY

	 

	 

	 


Milé dámy,

	rozhodly jsme se zabývat se lehce nesebevědomým tématem. Tématem, kdy přiznáme, že jsme v ohrožení. Nechceme ztratit své partnery. Bojíme se o ně. Nebojíme se proto, že by snad na světě bylo mužů málo. Je jich až dost. Ale přišly jsme na to, že v minulosti proběhla nějaká tajná válka. Byla tak tajná, že se o ní nepsalo, nemluvilo, a dokonce snad o ní nikdo nevěděl. Jasné ale je, že právě v téhle válce byli vyhubeni všichni muži vyšší nad 175 cm, s IQ vyšším než 110 a s ročním příjmem přes sto padesát tisíc. A protože tihle muži prostě neexistují, je naprosto reálné, že se ženy (ty ostatní) začnou vrhat na jiné muže, a mezi těmi jinými muži klidně může být i ten váš! I ten náš.

	Všechny následující kapitoly jsou o různých typech žen, které jsou pro nás – ženy milující, něžné, chytré, pracovité, zneužité, hodné, vysílené, příjemné, zdevastované a chudé – potenciálním nepřítelem. A je to logické. Skoro všechny ostatní ženy jsou totiž hnusné, blbé, zlé a mají odporný charakter!

	 

	PS: Nikdy nepodceňujte toho svého starého medvěda. Pro všechny konkurenční kategorie totiž platí: „Lepší starý medvěd než žádný medvěd.“

	 

	
1 / Diblík

	Diblík je často herečka. Často neúspěšná. Chce hrát cokoliv a za každou cenu. Je jí sice padesát, ale vůbec nechápe, proč by nemohla hrát zrovna Julii. Má přece tak štíhlé kotníky!

	Diblík si myslí, že je křehký. Nosí maličké sukénky, mikiny s Mickey Mousem, barevné punčocháče a čepice s bambulí.

	Hodně a bez přerušení mluví a je hrdý na svou infantilní upřímnost. Někdy „zamyšleně“ řekne, že krasavice mají těžký život… Zvonivě se směje (má roli!) a laškovně pohazuje vlásky… Občas je zoufalý (nemá roli!). Pak stulený pláče a polyká pilulky na nervy. Alkoholicky je diblík velice zdatný. Někdy má nebesky modré oči a za sebou zážitky typu: „Tehdy, když mě znásilnila sousedka…“

	 

	Diblík se zásadně naklání nad muži tak, aby zahlédli žlábek mezi jeho prsy. Je mělký. Pozor! Diblík není vášnivý! V posteli si prostě jen zkouší role. Někdy jako Domina vašeho muže bičuje a pak se nechá masochisticky svázat kravatou.

	Diblík všem kamarádkám vypráví, že její partner (váš muž) si na schůzku přinesl „robertka“ a že ji TAM příjemně lechtal. Od všech kamarádek se to (bohužel) dozvíte vy.

	 

	Diblík hodně času tráví v kosmetických salonech. Šetří si na plastiky. Neumí vařit. Miluje keramické hrníčky a několik let slaví své osmatřicáté narozeniny.

	 

	Diblík může být svobodný, rozvedený, vdaný, s dítětem i bezdětný. Nechce lásku a vášeň a sex. Chce jen, aby si všichni všimli jeho neutuchající energie, která se musí (nejlépe na prknech, která znamenají svět) stoprocentně využít. Diblík je totální egocentrik a v lesoparku předběhne všechny muže a taky se dlaněmi dotkne země. Diblík všechny líbá a každému podrobně popisuje historiky o lidech, které nikdo nezná. Diblík miluje výjimečné osobnosti. Když si ho náhodou některá všimne, mluví o ní okamžitě jako o kámošovi a oslovuje ji křestním jménem.

	 

	Diblík bzučí a létá životem (vaším!) jako muška zpitomělá teplem. Jako muška, která chce blíž ke slunci, ale nemůže najít jeho zdroj, a tak štípe do všech dostupných těl…

	 

	Diblík proti vám nebojuje. Diblíkovi jste ukradená. Diblík prostě jen potřebuje vašeho muže, aby si mohl radostně, mladistvě a navždycky poskakovat.

	 

	S diblíkem může mít váš muž pocit, že je nádherné jezdit na kolotoči, houpat se na houpačce a číst si v posteli komiksy. Může mít pocit, že je věčně mladý a že toho ještě může spoustu zažít. S diblíkem se dá opravdu zkusit všechno. S diblíkem (a to víte, bohužel, jen vy) se jenom nedá vydržet!

	 

	 

	
2 / Intelektuálka

	Často to bývá (pochopitelně!) kritička. Často má velice špatné zuby a hroznou životosprávu. Hodně kouří, pije levné víno a „chce chlapa“. Jakéhokoliv. To znamená – i toho vašeho.

	Intelektuálka nemá vkus. Hovoří sice zasvěceně o velkém filozofickém třesku, ale má odbarvené ponožky a světle zelené leginy, které zdůrazňují její křivé nohy a pokleslý levý bok. Intelektuálka si moc často nemyje hlavu a vždycky má rozpárané kalhotky. Má sice tužku na oči, rtěnku a líčidlo na obočí, ale koupila si to jednou v záchvatu ženské marnotratnosti a teď jí u rtěnky chybí víčko, tužka má zlomenou špičku a pudr jí posypal lejstra.

	 

	Intelektuálka má děti. Jsou to nemanželské děti.

	Intelektuálka paradoxně netouží po křehkém knihovníkovi, ale přitahují ji chlupatí muži s vytetovanou nahou pannou na klíční kosti.

	Intelektuálka je často nymfomanka a ještě častěji je alkoholička. Vůbec si nedělá problémy s tím, že váš manžel žije v relativně spořádaném manželství a telefonuje mu celé hodiny. V noci telefony pokládá a někdy vám do sluchátka řekne: „Ty blbá slepice!“

	Intelektuálka mluví nesmírně rychle. Tak, že jí nikdo nerozumí, a občas si k láhvi zobne okoralého sýra. Taky je schopna vejít do vinárny, rozhlédnout se a říct: „Jsem úplně sama a moje tělo to potřebuje!“

	 

	Intelektuálka může být i umělkyně. Často to je velice exaltované stvoření, které je přesvědčeno, že Sartre je jediné téma, které naplní jeho kuchyni. Umělkyně nosí dlouhou černou sukni, černý dlouhý svetr, který zdůrazňuje absenci ňader, černé nízké boty s kulatou špičkou, stříbrné šperky a ježka na hlavě. Tváří se vždycky smutně, a když jde s vaším mužem z premiéry, přitiskne se k němu v průjezdu tak, že mu brýle v náprsní kapse rozdrtí na prach.

	Intelektuálka-umělkyně řekne o svém pětiletém synovi, že je nesmírně kreativní, a váš muž ji přitahuje proto, že je v něm „pokora celého mužství“. Umělkyně kouše, drápe a nikdy nemá peníze!

	 

	Intelektuálky jsou i vědkyně a ředitelky ústavů. Jsou relativně elegantní (vždycky nenápaditě), mluví čtyřmi jazyky, používají cizí slova, mají obličeje, které nejdou zapamatovat, a doma partnera, který často pláče…

	 

	Někdy jsou intelektuálky feministky.

	O mužích tvrdí, že jsou méněcenní, agresivní, že se s nimi moc utratí a že se bez nich žije líp. Toho vašeho si feministka vybrala jenom proto, že právě ON dokázal ocenit její ženskou samostatnost.

	V posteli jsou feministky úžasné. (Pokud se vašemu muži líbí poloha osedlaného koně a povzbuzování typu: „Ham, ham, ham, ty moje koťátko…“)

	 

	V globálu se dá říci, že intelektuálky nejsou nebezpečné. Líbají sice vašeho muže svými neestetickými rty, pak ho ale tak bombardují potřebami svého těla, až jim váš manžel řekne, že večer nemá čas. A že ho už mít nikdy nebude!

	 

	
3 / Superžena

	Superženy jsou nebezpečné. Jsou živočišné. Mají velká prsa a silné nohy. Mají rády pohodlí. Hodně jídla, hodně pití, hodně dětí, hodně zábavy a hodně sexu. Jedí rukama pečené husy a kachny. Zbožňují husté smetanové omáčky. Pijí whisky, pijí černé pivo. Narodily se většinou v dobré rodině, často restituovaly, kupují si oblečení v luxusních buticích a nikdy nikomu otevřeně neprozradí, kolik opravdu vydělaly.

	 

	Superženy zbožňují černá body, rudé vlněné měkoučké plédy a těžké zlaté náušnice. Utrácejí ve velkém. Flámují do rána a milují se rafinovaně a trochu perverzně. Bývají vdané a hýčkají své děti. (Někdy na ně ale zapomenou a to pak v pět ráno ve vinárně poručí barmanovi, aby jim okamžitě prodal něco pro jejich rozkošnou tříletou holčičku.)

	Superžena je podnikatelka, lékařka, hlasatelka, režisérka, kadeřnice a krotitelka šelem. Superžena je nesmírně ambiciózní a zpravidla velmi úspěšná ve svém povolání. Od mužů nečeká peníze, má dost svých. Pro obdiv a za obdiv udělá cokoliv. Když jí manželův nejlepší přítel (se špatnou pletí) řekne, že je krásná, líbá se s ním vášnivě kdekoliv.

	 

	Superžena potřebuje společnost, nenávidí horské samoty, nikdy by nestanovala a nikdy by se nenapila mléka z pytlíku.

	Žije naplno a žije přítomností. Minulost je pryč a budoucnost není jistá. Naplno pracuje, naplno se baví a strašné je, že může naplno milovat i vašeho muže.

	 

	Superžena miluje sex. Je ochotna se mu oddat ve výtahu, na lavičce, v autě, na záchodě i na letišti. Myslí si totiž (navzdory úspěchům v práci i v rodině), že pouze při sexu plnohodnotně žije a že pevná objetí a nevázané poryvy chtíče jsou jediným skutečným projevem milostného vlastnictví. A superžena chce vlastnit! Chce taky, aby se na ni muži vrhali, aby se kvůli ní zabíjeli, aby vraždili, kradli a rozváděli se. No… vlastně to všechno nechce tak úplně. Superžena prostě jen potřebuje vědět, že to ‚JEJÍ MUŽI“ chtějí. Že tohle všechno jsou právě kvůli ní schopni udělat! A když to náhodou muži (nebožáci) opravdu udělají, trápí superženu výčitky, s kamarádkou se opije slivovicí a usne na zemi v předsíni. Superžena totiž sama moc dobře ví, že ve skutečnosti vůbec nechce měnit svůj zaběhaný způsob života.

	Superžena je posedlá vzrušením, nebezpečím a dramaty. A když nejsou, sama je musí vyrobit. Vyhrožuje rozchodem a skutečně se rozchází, pak se zase vrací, a to může trvat roky…

	 

	Superženy nedojímá krása přírody, dětské nemoci a naivní obrázky. V jádru jsou ale něžné a muže mají opravdu rády. Přejí si taky, aby byli všichni pořád šťastní. Mají většinou paní na úklid, paní na hlídání, paní na zahrádku a několik mužů na milování.

	 

	Superženy trpí komplexem. Myslí si, že muži by dali radši přednost hubeným blondýnkám. A právě proto nemají před superženou hubené blondýnky šanci. Superžena totiž pohlédne masochisticky pravdě do očí a řekne si bojovně: „Tobě ho nedám!“ A nedá!

	A jestli se váš muž odhodlá k superženě odejít, skončí jako poustevník. Do bytu k superženinu manželovi, jinému milenci, dceři, synovi, psovi, kočkám, morčatům, andulce, babičce a tchyni se prostě nevejde. A upřímně řečeno… ani tam o něj nikdo nestojí!

	 

	
4 / Chůva

	Má za sebou zklamání. Bojí se, že zůstane sama. Je jí asi pětatřicet, pětačtyřicet, pětapadesát anebo sto padesát pět…

	Je štíhlá, bystrá, pohotová. Často pracuje v obchodní síti, v manažeringu, u zahraniční firmy a nebo taky prodává kosmetiku.

	Může mít dům se zahradou. Neustále vaří. Hnusná, nejedlá, zdravá jídla. Váš partner ji uchvátí, protože vypadá „zanedbaně“.

	Chůva mu koupí košili. Tu, kterou má rád. Řekne mu, že mu přinese moučník, ten, který má rád, a taky si pak vedle něj lehne a chce dělat VŠECHNO, co má (váš partner) rád. Tento typ žen se vyznačuje tím, že rychle mluví. I za partnera. Když se ho někdo zeptá, jestli má žízeň, chůva odpoví dřív než on. Většina chůviných vět začíná slůvkem: „JÁ!“ (Po sblížení s vaším partnerem – věty začínají slůvkem „ON!“.) Chůva všude byla, všechno ví a na všechno má názor. Když náhodou někde nebyla, tak to stejně ví, protože má na to názor někdo z jejích známých.

	Chůva si myslí, že je schopná a že problémy s nevěrou a drogováním dětí mají jen ti neschopní. Pak se diví, když jí rozmazleného syna zmlátí spolužáci a když v manželově zásuvce najde podezřelý pohled s podpisem Aninka.

	Miluje svátky. Na Vánoce zdobí perníkovou chaloupku, na Velikonoce beránka a na Dušičky hroby.

	Má nenapodobitelný smysl pro kýč. Touží po jahůdkové konvičce Douwe Egberts, krb v obýváku má vykládaný do kostiček a obložená vajíčka zdobí jako muchomůrky.

	 

	Chůva je typ ženy, která má v očích hrůzu, zda správně chápe partnerovy skryté pohnutky, zda dokonale plní jeho představy, zda tuší jeho tajná přání a zda ta čočka není moc tvrdá.

	 

	Chůva nosí černé kostýmy, bílé blůzy, hladké šaty. (Vašemu partnerovi vyhodila boty od Bosse, které dostal od vás k narozeninám, protože se mu v nich paří nohy.) Často měla za muže alkoholika, často nenávidí alkohol a často, když se opije, tak se válí pod stolem s kníratým brzdičem houpaček. I v posteli chůva mluví a vzdychá: „Tak co bys chtěl, tak co bys chtěl.“ A vaším štěstím a její smůlou je, že skoro každý muž je po určité době její péčí zmohlý tak, že řekne: „Abys mi dala konečně pokoj!“

	 

	
5 / Kámoška

	Existují čtyři verze.

	 

	První varianta je, že vám partnera svede „VAŠE dobrá kamarádka“. Ta může vypadat jakkoliv, dělat cokoliv, její povaha je vždycky odporná, a proto si vždycky na ženy, které stále chtějí chodit k vám domů, které jsou vždycky u vás doma báječně upravené a které na vašeho muže vrhají pohledy, z nichž lze tušit výzvu, dejte pozor! Ostře taky sledujte ty své kamarádky, které sedí v hospodě podezřele těsně vedle vašeho partnera, ruce mají pod stolem a na tváři podivný těkavý úsměv. Buďte ve střehu, když vaše přítelkyně VŽDYCKY chce, aby ji váš muž dovedl k výtahu, aby jí odemkl dům, a aby ji vaším vozem odvezl za dítětem do Neratovic. Všímejte si ostře přítelkyně, která vašemu partnerovi kupuje jeho oblíbené chlebíčky, k narozeninám mu osobně peče dort a říká mu, že kdyby měl opravdu dobré zázemí, že by toho díky svým úchvatným schopnostem dokázal víc.

	 

	Otřesným příkladem vaší dobré kamarádky je vaše kamarádka-notorička. Je osamělá, je zoufalá, a když se napije, tak upadne do bezvědomí. V bezvědomí ji váš muž naloží do vozu a odveze domů, tam kamarádka z bezvědomí procitne, zjihne dojetím a promilem v krvi, a protože se o ni stará hodný muž (váš), tak mu hned padne do náruče. Když jí není 100 let a nemá hnusnou kožní nemoc, tak muž (váš!) podlehne. Mimo jiné taky proto, že si řekne: Vždyť je to hodná holka, jinak by přece nebyla mé manželky nejlepší kamarádka!

	 

	Druhá verze:

	Typickým příkladem KAMARÁDKY, která vám vašeho partnera může přebrat, je žena, svobodná, rozvedená a „slušná“. S vaším milým společně pracuje a má s ním „čistě“ přátelský vztah. Kupuje mu pro vás dárek k narozeninám, kupuje mu „ty jeho zavináče“, dbá na to, aby měl v lednici pivo, je schopna vaší rodině zařídit zájezd, je schopna dát vaší dceři k Vánocům malířský stojan, který jí zbyl po manželovi, je schopna s vaším mužem sedět sedm hodin v hospodě a řešit filozoficko-politické a pracovní problémy.

	Tato kamarádka může být drobná, hlučná, maličko chlapská a vykouřit denně 80 cigaret. Tato žena je pyšná na své drsné způsoby a zjemní jen tehdy, když má v sobě dva litry vína. Pak (cestou z práce, z vinárny, z baseballu) se do vašeho partnera zavěsí, a když je poblíž park, tak se tam s ním líbá v křoví. Pak se ráno tváří jakoby nic, jen za další měsíc, zase v parku, je maličko vstřícnější. Za další měsíc prozradí, že bydlí sama a má tam ještě jednu lahvinku, a za dva roky se může stát, že váš muž zjistí, že s kamarádkou tráví tolik času, že by nejjednodušší pro všechny bylo, kdyby s ní byl napořád.

	 

	Oblíbené barvy „kámošky“ jsou tmavě zelená, šedá, černá a hnědá. Vlasy – rovné.

	Boty vždycky bez podpatků.

	Při milování je aktivní, chtivá a… nic moc!

	Povolání: učitelky, inženýrky, básnířky, věčné studentky, sekretářky, vedoucí pěveckých souborů, novinářky, prodavačky a zahradnice.

	 

	Třetí verze:

	Do kategorie „kamarádek“ lze zahrnout taky bývalé lásky vašeho partnera. Může to být třeba jeho přítelkyně-zubařka. Pak je jisté, že se s vaším partnerem setká na zubařském křesle, a pak ve vinárně vzpomínají na to, jak pro ni kdysi napsal báseň. Pak ji on doprovází domů (PARKEM!) a pak se zase uvidí, až bude mít váš muž kaz.

	Dávná láska je většinou při těle, vypadá docela obyčejně (nechápete, proč si ji vybral), má podprůměrný baloňák, svetr z druhořadého butiku a neoholené nohy.

	POZOR! V sexu je dobrá! Dávným vztahem ztratila zábrany, a protože je jí kolem čtyřiceti, tak chce vyzkoušet (a právě s vaším partnerem) všechno nové.

	Jo! Má ráda kostkované sukně, boty bez paty a blůzky s límečkem, který si zapíná až ke krku!

	 

	Čtvrtá verze:

	Téhle „kámošce“ je mezi dvaceti a padesáti a je celá taková „správná“. Nosí zásadně džíny, trička a vytahané svetry ze „sekáče“, mívá špatnou pleť a řídké vlasy, hlučně se směje a je nechutně optimistická.

	Má svoji partu, kde se jí říká Lojza, a jezdí s ní na vandry a každý čtvrtek s ní pije pivo v hospodě na rohu.

	Zbožňuje stanování, ešusy, bláto a Portu. Nikdy jí není zima a nejradši jí utopence s cibulí.

	Neřve, když vidí pavouka, umí spravit prasklý výfuk leukoplastí, a když má hlad, zabije si slepici.

	Miluje lidi, neuznává třídní rozdíly a jejím nejlepším kámošem je čtrnáctiletý pankáč ze suterénu.

	Ochotně poradí mužům, kteří mají problémy se ženami. Vašemu muži poradí, jak na vás a taky… jak z toho. Do její postele!

	 

	
6 / Vamp

	Velmi nebezpečná kategorie. Patří do ní totiž ženy, které nikdy nepochybují o svém ženství. Ženy, které jsou od dětství přesvědčeny, že mužům jde jen o to jedno a že je jen na nich, zda jim to poskytnou.

	Vamp to v mládí neposkytuje často. Čím je starší, tím je poskytování běžnější.

	Vampové jsou dlouhonohé a dlouhovlasé blondýny, hnědovlásky i černovlásky. Vždycky mají upravené nehty, vždycky pevná ňadra a vždycky oči, které mají zadní plán. V zadním plánu jsou vždycky jiskérky přemýšlivosti, k čemu lze kořist (vašeho muže!) použít.

	Kořist lze použít ke společenské prestiži. Vamp miluje muže s penězi a postavením. Miluje večírky se známými obličeji, rád tančí a vždycky má šaty buď s hlubokým dekoltem, anebo s krátkou sukní. Miluje auta. Když má porsche od přítele, dá mu jméno Lord. Když má ojeté uno, nazve ho Budulínek. Miluje psy. Dalmatiny, afghánské chrty, dogy a krysaříky.

	 

	Vamp je vždycky elegantní, někdy lacině. Nosí kostýmky a blůzy a má slabost pro lodičky s vysokánským podpatkem. Je vždycky pečlivě nalíčený a nosí drahé prádlo a někdy levnou nápadnou bižuterii. Zbožňuje bordó podprsenky a taky meruňkové hedvábí a kalhotky mívá střižené tak, že připomínají zvráceného otce, který podlehl své čtrnáctileté dceři.

	 

	Vampové bývají manekýnky, herečky, manažerky, tanečnice, sekretářky, letušky, zaměstnankyně cestovních kanceláří, recepční v hotelech a prostitutky. Mají velké sebevědomí a špatnou angličtinu. Kamarádkám říkají „miláčku“ a protahují konce vět. Ptají se: „Oh, ye?“ a mívají migrénu. Když je vamp po těžké operaci, určitě prodělal liposukci.

	 

	Ohnivý vamp je smyslná krasavice s širokými rty a ve vašem muži evokuje (a bohužel správně) ty nejdivočejší orální představy. Temperamentní vamp hlasitě mluví, široce gestikuluje, divoce tančí, a váš muž má pocit, že přítomnost nespoutané krasavice ho prodloužila o dvacet centimetrů, zvýšila mu příjem o dvě stě tisíc a v očích světa dokázala jeho obrovskou potentnost.

	Vamp je na pohled temperamentnější než uvnitř. Má většinou chladné nitro, miluje sám sebe. Když se ale žene za kořistí, je ochotný k perverznostem a někdy i předvede sbírku svých erotických pomůcek.

	Váš muž si myslí, že s vampem prožije něco, o čem vy nemáte ani tušení. A většinou to s ním opravdu prožije. V garsonce, kde je spousta zaprášených plyšových zvířátek, jogurt a dva plátky žitného chleba.

	Dárky vampa velice dojímají. Nejvíc ho dojme parfém Angel za čtyři tisíce sedm set a zlatá madonka po vaší babičce.

	 

	Vamp „děvčátkoidní“ ztělesňuje neposkvrněnost severských fjordů. Tenhle typ je v růžovém a světlemodrém. Nosí tričíčka, usmívá se jemňounce a má tak útlé kostičky, že váš muž pláče dojetím, když je smí obejmout. A taky se chvěje hrůzou, aby toho drobečka svou mužnou silou nerozdrtil. Něžňoučký vamp láká na široce otevřené oči, kmitající jazýček a ručinky s prstíčky jako párátka, které končí korálky perleťových nehtíků.

	 

	Drsní vampové dělají cucfleky, škrábou a koušou. Věří, že právě stopy po jejich ženských zbraních jsou důkazem skutečné vášně.

	Křehouncí vampové se po sexu chvějí a po pěti roztřesených minutách se vašemu muži zadívají do očí a řeknou: „Udělal jsi mi v bříšku kráter!“ Váš muž vždycky toužil udělat někde kráter. A je tedy velmi pravděpodobné, že okamžitě opustí váš dům, chalupu, vaše tři děti, vašeho jezevčíka i vás!

	 

	Vampové mají vždycky jen jednoho partnera. Toho rozhodně hodlají vyměnit za jiného. Ten pak musí mít větší vilu, lepší auto, větší bazén, víc peněz a víc času. A taky by bylo dobré, aby pro něj sex byl jen šlehačkou, kterou se báječný korpus vampova těla ozdobí maximálně dvakrát týdně. Po večírku, po šampaňském, po sklizni mnoha obdivných pohledů, z nichž aspoň jeden patřil muži, který by v budoucnosti mohl toho současného (vašeho) nahradit…

	 

	
7 / Chudinka

	Chudinky pocházejí z kraje uhlí a měly tam těžké dětství. Často jsou z rozvedené rodiny a často se v mládí musely starat samy o sebe. Často to do smrti světu neodpustí.

	Chudinka je houževnatá. Z provinčních poměrů se vypracovala na místo zástupkyně ředitele, dramaturgyně, redaktorky nebo tiskové mluvčí.

	Chudinka je většinou rozvedená. Většinou má dceru a ta je většinou nějakým způsobem problematická. Často šilhá anebo má tak výrazný výtvarný talent, že se s ní nesnese kolektiv.

	Chudinky bydlí samy v panelákovém bytě. V předsíni mají proutěný věšák ve tvaru kopretiny a poličku s chodskou keramikou. Uklízejí denně a jsou z toho VYŘÍZENÉ. Denně také hovoří s dítětem o jeho nitru.

	 

	Chudinky nemají vkus. Mají rády béžové sukně a fialové halenky a dřevěné náušnice, které ladí s šedou šálkou. Jsou přesvědčeny, že kupovat si značkové zboží je absurdní luxus, protože stejně efektní je i bunda koupená u Vietnamců na tržišti. Chudinky jsou pečlivě upravené, málo nalíčené a bez jiskry. Za kosmetiku neutrácejí a tvrdí, že jejich přecitlivělé pleti nejlíp vyhovuje Maryna. A že červenou a bílou si mohou dovolit jen vulgární typy žen. (Vy!)

	Chudinky často váží čtyřicet kilo i s kabátem a v restauraci se dokážou rozplakat, když dostanou příliš velký řízek. Nemilují okázalá jídla, ale musí, prostě MUSÍ pravidelně snídat, obědvat, svačit a večeřet. Každé sousto žvýkají sedmadvacetkrát, pijí bylinkové čaje a upřednostňují žervé s plátkem jablíčka.

	Chudinky mluví tiše a nikdy se hlasitě nesmějí. (Není čemu v tak trudném životě.) Jejich dcera nosí všechno po starším synovi kolegyně z práce.

	 

	Chudinky vašeho muže potřebují. Jsou totiž na všechno samy. Jsou bez zázemí. Potřebují, aby jim váš muž vyměnil žárovku, utáhl kohoutek a jejich dceři přinesl bonbony. Pak jsou chudinky ochotny věnovat mu svou oddanou lásku. Tělesně se to projevuje tak, že souhlasí (jde o výměnný obchod jistoty za sex) úplně se vším. Kdyby si ale mohly vybrat, zvolily by dlouhé jemné předehry a pak krátkou akci v misionářské poloze.

	 

	Chudinky neustále hovoří o tom, co dokázaly a co ještě MUSÍ dokázat, a dostanou hysterický záchvat, když zjistí, že vy (sokyně a majitelka jejich partnera) jste si koupila kabát za deset tisíc.

	Natrvalo vám muže seberou málokdy. Nikdy se ale nevzdají, a vám proto hrozí, že za čtyři roky zjistíte, že váš manžel už chudince vymaloval byt, každý pátek přinesl velký nákup a dostal dceru do soukromé školy. (Kterou platí!) Vy zatím žijete v nevymalovaném bytě, ruce máte vytahané od pátečních velkých nákupů a šílíte hrůzou nad budoucností vlastních dětí.

	 

	Chudinka se nežinýruje. Ráda a často vám zatelefonuje a informuje vás, že váš manžel vás nemiluje, že mu nemáte bránit ve štěstí a že si u ní v noci zapomněl brýle.

	 

	Chudinky mají pevné morální zásady. Nemají jenom štěstí. Celý život bojují proti ústrkům a za absolutní nespravedlnost považují, že existují lehkomyslné ženy (vy!), které mají přepychové vily, narodily se v centru, chichotají se, jsou nevěrné a životem plují bezpečně jako španělské koráby.

	 

	Chudinky mají ostré vrásky kolem tvrdě semknutých úst a tak tvrdě semknuté jsou všude…

	 

	Drobnou podtřídu chudinek tvoří křehké malé ženy, které mají poruchy páteře, bolesti hlavy a otoky plic. Jsou většinou v invalidním důchodu. Ten si pečlivě hýčkají, ne kvůli skromné životní jistotě, ale kvůli NEMOCI. Stůňou zodpovědně a rády. Milují čokoládu, klábosení s kamarádkami, malování velikonočních vajíček a nostalgickou vůni Vánoc.

	Tento typ chudinek je často dlouho a šťastně vdaný (muži jsou otroky jejich chorob). Vašeho muže taková chudinka fascinuje, protože mu připomíná povídky o ženách, které zútulňují domov vlahým pohledem, chápavým přitakáváním a oblým zadečkem, který je neadekvátně vyzývavě vyšpulen v nenápadné černé sukni.

	Tyhle chudinky chtějí, aby je váš muž znásilnil a řekl jim sprosté slovo. On naopak touží po tom, aby se mu něžným pohlazením zušlechtila jeho duše. A tak vám „nemocná“ chudinka vašeho muže neodloudí. Bude se s ním sice tu a tam scházet, ale nakonec z tajných postelových schůzek sejde a chudinka s vaším mužem skončí v kavárně. Tam bude mít chudinka před sebou horkou čokoládu, laskonku a tři pilulky a v očích bude mít chápavý výraz oddané posluchačky, když bude váš muž zaníceně mluvit… O VÁS!

	 

	 

	
8 / Vzácný kousek

	Nebezpečné! „Vzácný kousek“ mohl vyrůst v buržoazní rodině v rodinném domku v nejdražší čtvrti. Jeho byt je přeplněn starožitnostmi, na stěnách visí originály, na zemi je peršan. Vzácný kousek je křehká blondýna s vysokoškolským vzděláním, se slavným předkem a taky se skromností. Nosí vysloveně ošuntělé šaty. Jsou vždycky nedbale, neokázale elegantní a jsou od nejslavnějších módních návrhářů. Vzácný kousek je podědil po babičce nebo po pratetě. Na ruce mu chrastí starožitný náramek a v oušku se mu lesknou maličké diamanty. Vzácný kousek neumí moc vařit. Nejradši jí suché dalamánky. Hodně čte, hodně kouří a žije tak intenzivně JINAK než ostatní, že většina mužů (bohužel i ten váš!) má touhu její ušlechtilý svět nějak zásadně narušit. Vstoupit do něj a nechat se taky na okamžik zalít paprsky umění, historie, víry a starých dobrých časů.

	 

	„Vzácný kousek“ moc nemluví. Je přesvědčen o své výlučnosti, a když náhodou někomu věnuje svou přízeň, očekává, že bude rozhodně odměněn. Jsou dvě možnosti odměn. Vzácný kousek buď chce maximální lásku, dennodenní pozornost a obdiv. V druhém případě chce peníze.

	„Vzácný kousek“ dokáže velmi fundovaně hovořit o Nietzschovi, o svém soukromí neříká nikdy nic.

	Překvapením pro vás pak může být, když zjistíte, že váš partner od „vzácného kousku“ chytil vzácnou pohlavní nemoc. Vzácný kousek je vždycky hezká žena. Erotiku vidí u čmeláků, u své rehabilitační sestry i u řezníka.

	Miluje snad nejvášnivěji ze všech. Není u ní nad orální sex.

	 

	„Vzácný kousek“ má většinou chlapecké tvary a vysloveně konstruktivně se zabývá problémem prsního silikonu.

	„Vzácný kousek“ bývá umělkyně, lékařka, restaurátorka, módní návrhářka, architektka, doktorka práv a překladatelka.

	 

	„Vzácný kousek“ je žena mírná a klidná. Když se rozvášní, tak do ruky bere nůž a její řešení jsou většinou definitivní.

	Jediné uklidňující u vzácného kousku je to, kousky jsou většinou vdané a mají děti, taky, že je v nich zakořeněn názor, že si je muž prostě musí zasloužit! A protože jsou muži většinou líní, tak se jim žádné zkoušky českého Honzy pro princeznu plnit nechce…

	 

	„Vzácný kousek“ je na světě proto, aby byl obdivován jako míšeňský porcelán. Často podlehne omylu, že stejně jako míšeňský porcelán s věkem získá na ceně. Pak, když tahle žena muži řekne: „A ty mi za mou přízeň dáš co?!“, tak jí vyvolený (třeba ten váš) odpoví:………

	(Jojo, svět je nesmírně vulgární!)

	 

	Tak. Určitě jsme nepopsaly všechny typy, které vás ohrožují. Je jich, bohužel, mnohem víc. Je jich přesně tolik, kolik je na světě žen.

	Jde jen o to, abyste si daly pozor, když zpozorujete neomylné příznaky. Když vycítíte, že jste právě na území, kde je několik rozmanitých lovkyň a kořistí má být ten váš. Ale:

	I kdyby padl do pasti, i kdyby byl postřelen, i kdyby už to vypadalo, že je pro vás mrtev, nevzdávejte se! Vyčkejte! Každá žena totiž brzo odhalí své nejslabší stránky a váš partner ještě může nadšeně zjistit, že vaše chyby jsou nádhernými detaily, které oproti šíleným vlastnostem jeho nové přítelkyně vás dělají ještě sladší… A i kdyby na to váš partner nepřišel, tak se taky nic neděje. Diblíkovi, kamarádce, superženě, intelektuálce, vzácnému kousku, chůvě, vampovi se můžete báječně pomstít. Jak? Že ho s vaším partnerem necháte žít!

	 

	PS: Hm. A jestli jste teď dospěly k závěru, že na světě není ženy, která by si pro svou krásu, pro svou duši a pro své zdravé jádro zasloužila mužskou lásku, tak to se pletete. Žijete přece vy! A žijeme i my.

	 

	
ČÁST ČTVRTÁ

	JAK STRÁVIT DOVOLENOU

	 

	 

	 

	
1 / Nikdy nejezděte s cizími dětmi

	Nejstrašnější ze všeho je trávit dovolenou s dětmi manžela (manželky) z předchozího manželství.

	Musíte počítat s tím, že dítě bude mít před vámi vždycky přednost. Že se budete válet celé dny u brouzdaliště, dívat se celé hodiny na chlapečka, jak v Disneylandu šílí na lochnesce, v aquaparku budete na betonu počítat, kolik jízd na skluzavce zbývá do zavíračky, a noci budete trávit na rozkládací přistýlce v kuchyni, protože nevlastní dítě bude kopat do vaší lásky v manželské posteli. Nevlastní dítě bude taky vašeho partnera neustále upozorňovat, že jste stará, tlustá a že v noci odporně chrápete.

	Nevlastní dítě dostane všechno, na co se jen jukne, vy od svého partnera nedostanete nic, protože bude mít strach, aby po příjezdu manželka nežádala vyšší alimenty. (Stejně je bude žádat…)

	Nejstrašnější nevlastní dítě je dítě v pubertě, které potřebuje „trochu soukromí“. Najde si je v koupelně vašeho společného apartmá. Výsledkem je, že po hodinách mučení svých fyziologických potřeb se rozhodnete na vlastní koupelnu rezignovat a začnete používat záchod pro hotelový personál, kde je naštěstí i malé umyvadlo se studenou vodou.

	Počítejte také s tím, že když si zlomíte nohu na horském hřbetu, budete se do hotelu muset sama doplazit. Váš partner totiž na zádech ponese svého dětského miláčka, kterého bolí rašící zub moudrosti.

	Dovolenou s nevlastním dítětem rozhodně odmítněte! Mohlo by se totiž stát, že běháte (stará, tlustá, chrápající) bez peněz a sama po hotelových chodbách a pak prosíte na kolenou svého nevlastního potomka, aby vám odemkl váš pokoj, který již čtyři dny neopustil. Mohlo by se stát, že vás poslední minuty zájezdu bude pronásledovat intenzivní myšlenka, že než taková dovolená, raději jste se vůbec neměla narodit. Nebo někdo jiný…

	 

	Amerika – NEW YORK

	Do Ameriky vždycky všichni chtěli. Protože jim tam emigrovali kamarádi a protože tam žil Vinnetou.

	Amerika je New York a New York je Manhattan.

	Ano, máte pravdu. Socha Svobody vypadá lépe ve filmu a na fotografii. Když v jejích útrobách vyšplháte dýchavičně mnoho metrů po strmých, tmavých schodech, zjistíte, že pohled z oka symbolu je úplně stejný jako pohled z paluby lodi, kterou jste k soše připluli.

	Empire State Building už za to stojí. Nejde ani tak o pohled shůry (opět – letecké snímky vypadají lépe). Jde ale o to, že uslyšíte, jak město žije. Duní a bzučí jak ohromný úl s miliony pilných včel…

	Na Šesté avenue je úžasné lahůdkářství. Ti bohatší si tam kupují zaručeně domácí italské, španělské, marocké a ruské speciality (všechny trochu páchnou) a odvážejí si je v krabicích na pláž k moři. Na Jedenačtyřicáté je čínský bufet, kde obědvají i úspěšní byznysmeni a americké feministky si v dešti na lodičky obouvají galoše, aby do sebe v chvatu nacpaly kuřecí stehna obalená v kukuřičné mouce.

	Jedna z nejznámějších newyorských architektonických památek je katedrála svatého Patrika. Zapomeňte na ni! Jste přece hrdí odchovanci Svaté Barbory z Kutné Hory, Svatého Mikuláše z Malostranského náměstí a monumentálního Svatého Víta!

	V East Village na Manhattanu (vyhlášená současná umělecká a bohémská čtvrť) je spousta indických restaurací. Jsou tu bílé ubrusy a Indové se přeslušně klanějí. Nad umyvadlem na toaletě je výstražná cedulka: „Každý zaměstnanec je povinen zde si umýt po použití ruce!“ Je tu spousta obchodů s podmanivou hudbou, mámivou vůní a nízkými cenami.

	Na Manhattanu jsou pochopitelně muzea. Guggenheimovo, Metropolitní, Muzeum moderního umění… Jestli máte zájezd na týden – ignorujte je! Maximálně v neděli – vstup je zdarma – prolétněte jedním z nich, abyste se ubezpečili, že na příjemnou prohlídku potřebujete minimálně měsíc. Nestůjte před obrazy dlouhé minuty a nepředstírejte zadumání. Všem je vaše estetické vytržení úplně fuk a vy ztrácíte čas, který byste mohli věnovat něčemu méně ušlechtilému, ale vzhledem k vašim víkendovým časovým možnostem daleko smysluplnějšímu.

	Nejsmysluplnější v New Yorku je nechat se zvolna unášet městským proudem. Jít po chodníku. Sednout si na lavičku na okraji Central Parku a koukat do oken Woodymu Allenovi. Sledovat lidi a výlohy a úpatí domů a vnímat ten zvláštní pocit…

	Je to úžasný pocit svobody. Tady (a nejvíc na světě) cítíte, že jste součást lidské masy, tady se skrýváte v příjemné davové anonymitě a přitom intenzivně vnímáte svou vlastní originalitu. Můžete vypadat jakkoliv, cokoliv dělat a cokoliv si myslet. Že vás může kdokoliv napadnout a zabít vás? Ale vy máte přece stejnou možnost.

	 

	New York není rasistický. Pojem rasismus se zde prakticky vůbec neobjevuje. Lidé mají stejné šance, pocity i barvu! Když ovšem k mladému židovskému profesorovi přijdete na návštěvu do jeho kondominia na Šesté avenue (5000 dolarů měsíční nájem s tím, že už jste si předtím byt za 500 000 dolarů koupili) s malým mulatem, váš hostitel se lehce zapýří a všechnu pozornost věnuje snědé holčičce. Žvatlá jako ona, nabízí jí koláč a po vás vrhá jen plaché pohledy, ve kterých se zračí tolerance, bohabojná shovívavost a maximální sebeovládání. Po návštěvě s mulatem si můžete být jisti, že plánovaná společná večeře v restauraci v „Pavillonu“ padla a že vás váš známý z Šesté avenue pro jistotu nevezme ani na premiéru na Broadway, ani na vernisáž do Soho. (V obou případech jde ostatně stejně o špinavá, tmavá místa…)

	 

	New York není čistý a Američané nejsou pořádní.

	Výtvarník Petr Sis – úspěšný český krasavec, kterému se podařilo bydlet na Manhattanu (kdo v New Yorku nebydlí na Manhattanu, nepatří k vrstvám, které by mohly jakkoliv pohnout světem) a který maluje tak hezké dětské knihy, že je sponzorovala i Jackie Onassisová a dala mu v soutěži o nejkrásnější knížku 1. cenu, o New Yorku vždycky říkal, že je tam nejkrásněji a nejsvobodněji na světě. Pak se mu narodila dcera a on uviděl „Big Apple“ jejíma očima. To znamená zhruba z výšky osmdesáti centimetrů. S hrůzou zjistil, že bydlí nad hromadou použitých prezervativů, že je zavalen zakrvácenou leukoplastí, prasklými injekčními stříkačkami a že nikdy ani netušil, že vůbec může existovat tolik potkanů.

	 

	Jedete-li do New Yorku, máte zřejmě zaplaceno zdravotní pojištění. Je takové, že vás opravňuje využít bezplatné zdravotní péče v místě, které má s vaší pojišťovnou smlouvu. Nejbližší takové místo je pravděpodobně v Atlantě nebo na Floridě. V New Yorku v tom případě navštívíte raději pohotovost pro chudé. Tady nemají nárok ptát se vás na cokoliv kromě jména. Nedávno tu byl jeden český turista ochotně ošetřen pod jménem Anton Špelec Ostrostřelec.

	 

	New York ve skutečnosti vypadá přesně tak, jak ho znáte z amerických filmů. Až tady si to ovšem dokážete uvědomit. New York je mnohem mladší než Praha. Proto tak ortodoxně lpí na všem, co jen trochu voní tradicí. V New Yorku máte jistotu, že v Ruské čajovně vždycky dostanete pelmeně a že v neděli je v Soho trh.

	A ještě jedno je na New Yorku a Americe fascinující. Je totiž mnohem američtější, než si vůbec dokážete představit.

	 

	
2 / Nejezděte s nikým, na koho chcete udělat dojem!

	K moři a do míst, kde je víc než 20 stupňů Celsia, nikdy nejezděte s nikým, o kom nejste přesvědčeni, že miluje vašich dvacet kilo nadváhy, patnáct kilo podváhy, že je v sexuálním vytržení nad vaším dvaceticentimetrovým mateřským znaménkem pod levou lopatkou, a o kom nevíte s jistotou, že vaši příliš čerstvou, spečenou a splavenou trvalou bude považovat za výkřik módy.

	K moři nikdy nejezděte s partnerem, který vypadá lépe než vy. Není nic strašnějšího než uvědomění si, že váš štíhlý, prošedivělý muž by mohl být ideálním partnerem pro štíhlou blondýnu v monokinách, která váží méně než vy, když vám bylo čtrnáct. Nechcete přece být na pláži neustále v pohotovém sedu, abyste bystře zabránila jakékoliv komunikaci mezi vaším vlastním „surfařem“ a místními kakaovými krasavicemi. Ještě horší varianta je, když podlehnete iluzi, že ať se teď klidně podívá, domů si ho stejně odvezu já… Odvezete! Na druhé straně – i doma váš partner bude mnoho dní, měsíců, někdy i let žít v pocitu, co všechno by ještě mohl. A možná (a to je nanejvýš pravděpodobné) to i zkusí. Pak počítejte s tím, že příští léto bude vedle něj na pláži ležet pružný diblík a že vy se budete užírat na vaší chalupě, kterou jste hrdinně vysoudila při rozvodové při.

	 

	Nejezděte nikdy s šéfem svého manžela a s jeho manželkou. Je vysoce pravděpodobné, že už první den zjistíte, že máte s šéfovou manželkou stejné plavky. Váš manžel je z vás serve (abyste ji neuvedla do rozpaků) a vy dovolenou strávíte ve svých starých, náhradních bikinkách, které mají porozpárnuté lemy a které jste si vzala s sebou jen proto, kdyby se s vašimi novými plavkami (dělají vás tak štíhlou!) náhodou něco stalo… Stalo.

	 

	Španělsko – KANÁRSKÉ OSTROVY

	Kanárské ostrovy Čechům a Slovákům nadělil Václav Fischer. Muž, který nejprve vyhrál na německém trhu a za dostupné ceny průměrnému občanovi nabídl dovolenou se službami, ve kterých se osvědčila serióznost.

	S Fischerem jezdí prodavači, učitelé, vědci, pomocný kuchyňský personál, herci, podnikatelé i politici. Létají na ostrovy, které kdysi (kdy pro Čechoslováky bylo všechno exoticky nedosažitelné) evokovaly zelený ráj uprostřed modrého moře.

	Kanárské ostrovy jsou uprostřed moře. Atlantský oceán má tisíce odstínů. Od světle azurové po černou tuš. Převládá ocelová šeď. Ostrovy jsou rájem. Teplota tu nikdy nepřesáhne krutých 40 stupňů Celsia a nikdy neklesne pod příjemných 18 stupňů. Noci jsou chladné, větřík osvěžující. Zeleň na Kanárech taky je. Pečlivě zasazená do vulkanické půdy. Každá rostlinka je většinou samostatně zalévaná, má své pečlivě vymezené místo (a zřejmě i křestní jméno).

	Když se rozhodnete strávit dovolenou na Kanárských ostrovech, tak musíte počítat s určitou vyprahlostí země, s chudičkým výčtem architektonických památek, s útesy orvanými od ostrých hřbetů, které vám brání v koupání, a taky s masou turistů po celý rok. Nejstrašnější je to v srpnu, kdy jsou ve Španělsku prázdniny a státní dovolené a Španělé na plážích hlučně tráví své bezstarostné dny.

	Když chcete být na Kanárech, musíte také počítat s tím, že poznáte poezii jinou, než vám servírují vaše představy o kvetoucích mandloních, a že vás mohou okouzlit i kilometrové pruhy zelené, rudé, fialové, stříbrné a zlaté vyvřelé lávy…

	 

	Na Kanárech na Lanzarote najdete klid a úžasnou architekturu španělského malíře a sochaře Manrigua.

	Na Tenerife se dostanete lanovkou na nejvyšší horu Španělska, kde je vždycky čepička sněhu, na Fuerteventuře jsou největší vlny, a když máte malé děti, jeďte na Gran Canarii, protože tam jsou největší pláže, aquapark a McDonald’s, který každý den přidá k hamburgru nějaký dárek.

	Na Kanárech můžete své pubertální dítě navyknout na alkohol. Sangría (směs jahod, sody, červeného vína a koňaku) je sladká a zvláštní je, že zároveň hřeje i chladí. Na Kanárech si dejte paellu s krevetami, krevety s česnekovým olejem a malé opečené brambůrky s pálivou červenou omáčkou.

	Na Kanárech vám večer v hotelu určitě folklorní skupina zatančí ohnivé španělské flamenco. Když budete mít štěstí, narazíte na šikovného tanečníka, který předvádí horský lidový tanec a který jako by z oka vypadl generálnímu řediteli televize Nova.

	 

	
3 / Nikdy o dovolené nezkoušejte sami sebe!

	Když si nejste jisti, zda něco děláte rádi – nesnažte se to zjistit právě o dovolené – děláte to určitě neradi!

	Nejste-li si zcela jisti, že milujete opalování, pak je jasné, že v pětačtyřicetistupňovém vedru na mallorské pláži si „v plné nahotě“ (miniaturní plavky) uvědomíte, že nenávidíte opalování, surfování, let letadlem, koupání ve vlnobití a večery s manželkou u dvou deci…

	Nejste-li si jisti, zda vám trochu nevadí manželčin moravský přízvuk, nezkoušejte, zda se neztratí v šumu hromadného zájezdu. Každý den budete začínat slivovicí a končit ve čtyři ráno Vínečkem rudým. A to všechno jenom proto, že vaše žena na otázku, zda je Nováková, už na letišti bezelstně odpověděla: „Su.“

	 

	Řecko – KRÉTA

	Každý krétský metař vypadá jak Řek Zorba, každá krétská žena vypadá jako Elektra.

	Na Krétu se můžete dostat přímo letadlem. Existuje spousta charterových letů u spousty cestovních kanceláří. U charterových letů nikdy neočekávejte plnohodnotný servis jako v běžném letovém provozu. Všechno záleží na úrovni cestovky. Ta vás může opít šampaňským nebo si nechat zaplatit i vodu.

	Na Krétu se ovšem můžete dostat i lodí z Pirea. Neplaťte si kajutu a použijte tzv. turistickou třídu. To znamená – spěte přímo na palubě pod širým nebem. Čeká vás romantický východ slunce na širém moři a otlačená záda. V soukromém lodním baru se pije a krétští dělníci tančí sirtaki. Když nejste rodilý Řek a zkoušíte to s nimi – vypadáte jako idiot.

	Jestli vám je nad čtyřicet, plavbu lodí v žádném případě nedoporučujeme.

	Na Krétě musíte vidět Knossos. Průvodci jsou evidentně sadističtí, a tak jej musíte vidět v pravé poledne. Zřejmě proto, aby historické trosky symbolicky ladily s troskami lidí.

	Blízko Iraklionu jsou pláže často poseté útržky igelitů. Špatně tu funguje odpadní zařízení. Naproti jižnímu cípu je malý ostrůvek, kde je pláž z maličkých oblých bílých mušliček. Moře je tu široké a mělké. Má barvu jako len, a když si vedle lehátka postavíte řecké víno s pryskyřicí (retsinu) a zelené olivy s černými skvrnami, tak jste si jisti, že tohle, právě tohle – je ráj na zemi.

	Na Krétě taky beze zbytku (bez ohledu na zbytky, když špatně funguje odpad) pochopíte, proč právě tady v okolí pluje tolik milionářských jachet a že život po boku Onassise mohl v líném přepychu útěšně plynout… Jako vlny, které vás jemně omývají, jako olivovníky, co vás lákají, a jako fíky, které jsou sladké jako láska…

	 

	Většina turistických průvodců tvrdí, že na Krétě nejsou zmije a štíři. Nevěřte jim.

	Většina krétských průvodců vám možná po příjezdu řekne, že se může stát, že na Krétě zažijete zemětřesení. Že Kréta je prostě Kréta.

	Zažili jsme zemětřesení. Bylo silné 6,1 Richterovy stupnice a byly zavřené restaurace i muzea. Tři dny a tři noci jsme přemýšleli, zda budeme prchat do neobydlených hor k sopkám, anebo zda spočineme na pláži a budeme čelit vlnám tsunami. Čtvrtou noc jsme vypili dvě láhve metaxy a tři láhve ouza. Kréta je prostě Kréta…

	 

	
4 / Nejezděte nikdy s nikým, kdo nemá peníze!

	Není nic horšího než trávit dovolenou u sodovky, konzervy a instantní polévky. Na dovolené musíte mít peníze! Musíte mít dost, abyste si kdykoliv mohli sednout do jakékoliv restaurace a abyste v okamžiku, kdy vám ujede poslední autobus do letoviska, nemuseli šlapat sedmnáct kilometrů jen proto, že nemáte na taxík. Ideální je cestovat s šekovou kartou. Budete mít infantilní pocit (podstata existence karet), že vše se dá pořídit pouze za váš podpis, a nebudete se trápit tím, zda si plnou peněženku přišít k tričku, schovat peníze do pásku anebo je nosit v igelitovém pytlíku i do moře.

	Otřesné ovšem je, když vaším partnerem na dovolené je někdo, kdo nemá peníze. Pak můžete volit mezi tím, zda mu budete dopřávat stejné lahůdky jako sobě (a budete se užírat, protože proč vlastně vy za něj platíte), nebo se stanete asketou jako on (a budete se užírat, protože budete chtít pít a jíst do alelujá), nebo se obrníte sobeckým chladem a budete ignorovat partnerovy lačné oči a kručící břicho… V tomto případě je ale zbytečnost vašeho druha na vaší dovolené zcela evidentní.

	Murphy říká: Na dovolenou si vezmi polovinu šatstva a dvakrát tolik peněz.

	Ano. Zvlášť na dovolené totiž platí: Všechny zahraniční požitky (památky, příroda, lidé) jsou přímo úměrné částce, kterou můžete utratit.

	 

	Finsko – LAPONSKO

	S Finnairem (letušky jsou krev a mléko a vypadají, že jsou vaše maminky, kterým jde jen o vaše blaho) leťte do Rovaniemi, pak si půjčte auto a jeďte na sever. Jste v Laponsku.

	Na severním polárním kruhu potřeste rukou Santa Klausovi (je to jeho běžné povolání a je vždycky laskavý) a pak budete uprostřed neposkvrněných lesů a jezer.

	 

	Finsko je ideální zemí pro ty, kdo milují čistotu, samotu, soby, borůvky a alkohol.

	V Laponsku přes den dýcháte, plavíte se na lodi, jíte sobí polévku a večer v laponském stanu pijete prohibiční vodku. Asi tu taky potkáte finského zlatokopa, který během sedmi hodin pronese dvě věty: „Dobrý večer“ a „Jste spokojení?“ Dobrou noc vám už Fin neřekne. Ve Finsku se totiž vodka pije na doraz.

	 

	
5 / Nemějte velké ambice!

	Nechtějte všechno vidět, všude být a všechno zažít. Ideální je odjíždět s přesvědčením, že neuvidíte nic, budete ve svém ohavném hotelovém pokoji a zažijete pocit, že můžete být rádi, že berete doma jako písařka šest tisíc měsíčně, protože s vaší jazykovou znalostí se evidentně nikde jinde – krom zakouřené vlasti – neuživíte. Nikdy si nepředstavujte, že se vám vrátí vaše romantické představy o místě, kde už jste jednou byli šťastní. Nevrátí se, a proto si radši vůbec nic nepředstavujte!

	Nikdy nic nemusíte! Žádné sochy Svobody, žádné Pompeje, žádná vojenská pevnost jen kousek od vašeho přímořského městečka…

	O dovolené nemusíte nic! A když… tak se jen lehce nechat unášet proudem dní, které jste si sami zaplatili.

	 

	Španělsko – MALLORCA

	Na Mallorku se dostanete z ruzyňského letiště za dvě hodiny dvacet minut. Doporučujeme vám Fischera (opět!), TRAVELU a jejich španělskou konkurenci – společnost Bonvia. Její majitelka, hezká dáma Eva Kličková, miluje Mallorku nejvíc ze všech míst a její argument je naprosto neoddiskutovatelný. Mallorca je totiž elegantní. A nejelegantnější je její hlavní město.

	Palma de Mallorca. Gotická katedrála La Seu. Úžasná budova, která je srovnatelná s Vítem, která má vitrážová okna umístěná a zabarvená tak, že uvnitř máte stoprocentní pocit, že Bůh existuje, že Bůh miluje slunce, volnost – i vás! V katedrále je moderní oltář, který vzbudil mnoho diskusí, a jsou tu také svíčky; když je zapálíte, tak je jasné, že se sem ještě musíte vrátit. V Palmě jsou tiché uličky s domy, které mají nádvoří se spoustou rostlin, a prodávají se tu jedny z nejlepších bot na světě. Taky tu mají fascinující výběr náušnic, kabelek a doplňků do bytu z olivového dřeva.

	 

	Na Mallorce umíral Chopin a díky jemu se skoro národním nápojem stalo mléko s drcenými mandlemi a horká čokoláda. Díky Chopinovi a jeho nonkonformní George Sandové se klášter ve Valldemosse stal místem, kam se na zdi, ve kterých žila tubera, přichází každou sezonu podívat statisíce lidí. Všechny láká morbidně vzrušující příběh a taky sobecká naděje, že je snad tak strašlivý osud nikdy nepotká.

	Když si chcete Mallorky užít tak, abyste byli opravdu šťastní… musíte mít hodně peněz! A když říkáme hodně, myslíme určitě víc, než si právě myslíte vy!

	 

	
6 / Nikomu nevěřte!

	Nevěřte prospektům, cestovním kancelářím a známým, kteří už tam byli. Nevěřte fotografiím, diapozitivům a videosnímkům, nevěřte domorodcům, kolemjdoucím a zkušenějším přátelům ze zájezdu. Všechno bude totiž jinak.

	Váš hotel nebude tak bílý jako na fotografii v reklamním letáku, pomeranče vám nebudou vonět pod oknem a cesta od vašeho apartmá na pláž v žádném případě nebude trvat sedm minut.

	Připravte se na dusný pokoj v omšelém domě, kde nefungují zámky, na vyprahlé okolí, které bude vaši postel pokrývat načervenalým prachem, a na úmorný hodinový pochod s dětskými kyblíčky, šnorchly, matracemi, svačinami, ploutvemi a džusy v hlubokém, vařícím plážovém písku.

	Až za hodinu pak najdete to ideální místo, kde se vás váš nejbližší plážový soused nebude dotýkat svým plesnivým palcem, kde mladší syn to bude mít do vody jen sto padesát metrů, vaše starší dcera k hracímu automatu deset minut, a kde váš manžel najde stín jen dvanáct metrů od vašeho lehátka, které bude na prudkém slunci…

	 

	Rakousko – RAKOUSKÁ JEZERA

	Chcete strávit dovolenou v zahraničí? Chcete být blízko domova? Nechcete prožít žádné exotické dobrodružství? Máte rádi řízek, knedlíky a svíčkovou? Pak jeďte k rakouským jezerům!

	 

	Mondsee je blízko dálnice na Salzburg a je to malé městečko u velkého jezera. Vždycky

	(i uprostřed žhavého léta) to tu vypadá jako po sezoně. Jak ve Viscontiho a Mannově Smrti v Benátkách. Je tu absolutní klid. Čeká vás tu absolutní pohodlí a je tu absolutně kvalitní kuchyně. Jezero je křišťálově čisté, má teplotu asi 25 stupňů a při koupání vás vůbec neobtěžují rozjívené děti. Jako by i ty pochopily určitou stařeckou důstojnost svou historií robustní země, která se vklínila mezi horské vrchy.

	 

	Attersee. Voda je tu zelenější než v Mondsee. Jsou tu veliká dřevěná mola, která evokují Vančurovu plovárnu z Rozmarného léta, a taky se tu dá hrát do úmoru a levně minigolf. Nad Attersee se dá prohánět na ponících a večer na Slunečním vrchu si určitě dejte „Jeden talíř“. Najdete na něm (vždycky je talíř nahřátý!) grilované jehněčí, telecí, vepřové, kus jelítka, jitrnice, karbanátek a kuře… Moc dobré…

	 

	Wolfgangsee. Nejromantičtější z jezer – pod horou Schafberg. (Jeďte na její vrchol lanovkou a pak rozhodně (!!!) jeďte lanovkou i dolů. Když půjdete pěšky, tak vám cesta bude trvat tři hodiny a pak tři dny kvůli namoženým lýtkovým svalům neuděláte ani krok!)

	Pod Schafbergem je hájovna. Tam se dá sedět a večeřet. (Je chladno, nutný je svetr a bunda.) Pije se tu kvašený vinný střik a jí se tmavý chleba s domácím sádlem s drcenými škvarky a taky ovčí „tvarůžky“ s pažitkou.

	Jo… Blízko je Salzburg, a když budete mít pocit až příliš sytého nicnedělání, je možné zaskočit si do Mozartova muzea anebo se podívat k hradu mezi lačné hradby ostatních turistů.

	 

	Když budete toužit po pohybu, půjčte si vodní šlapadlo, odplujte doprostřed jezera a kochejte se pohledem na zasněžené kopce. Když i potom budete mít touhu vydat ze sebe větší množství energie, půjčte si horské kolo a vyjeďte si k horským statkům, kde vám jako kdysi nabídnou čerstvé mléko, máslo a sýr…

	Rakousko je ideální pro všechny, kteří milují bezpečí a pohodlí. Kteří chtějí bez vzrušení vychutnat nicnedělání, dobroty a krásu.

	 

	
7 / Nefotografujte a netočte!

	Všechny snímky krajiny, moře a památek vypadají na profesionálních pohlednicích mnohem lépe. Vaše manželka nemá taky úplně přesně vědět, kdy se domníváte, že jí to sluší, a vaši známí nemusí šílet nudou, až je budete nutit, aby zhlédli celé obrovské stádo zeber, které se několik hodin hnalo dvacet metrů od vás. Lepší než být stále ve střehu, kdy „tasit“ fotoaparát a zmáčknout kameru, je dívat se! Jedině pak je totiž naděje, že na vaší dovolené něco uvidíte!

	 

	Tanzanie – ARUSHA A OKOLÍ

	Afrika je mnohem „afričtější“, než si dokážete představit. Víc prachu, víc bídy a víc nebezpečí.

	Mezi Kilimandžárem a Mount Meru jsou Hemingwayovy zelené pahorky africké. Oblé travnaté kopečky, které vzbuzují představu mírnosti a volnosti.

	Arusha leží dost vysoko nad mořem, asi tak jako Sněžka. Je tu tedy horko, ale vzduch je suchý. Neumíráte dusnem a nemáte propocenou košili, za dva dny máte obličej opálený do černa a daří se vám vypadat jako africký „bílý“ domorodec.

	 

	Afrika je plná dobrodružství. Někdy jezdí místní autobus přesně podle jízdního řádu (pokud ho objevíte – ale neobjevíte ho!), někdy nepřijede vůbec! Když jednou za měsíc jede městem vlak, je jisté, že se srazí s nějakým autem na přejezdu.

	 

	Jste-li turista, musíte navštívit africké národní parky. Překrásné je Ngoro-Ngoro. Kruhovitý kráter, kde projíždíte po dně a zvířata vám neochotně uhýbají z cesty. Je tu hodně slonů (přerostlí, na pohled nebezpeční samci), lvů (jsou ospalí) a buvolů (ti patří k nejsilnějším zvířatům v buši), jsou tu roztomilé maličké antilopy digi-digi a taky supi a paviáni. V Ngoro-Ngoro se dá spát v lodgi (chýše vybavené jako hotel), kterou založili Němci. Na cestě zpátky do Arushi se vyhněte hospodě, která se jmenuje Komáří ráj. Je to komáří ráj! A devadesát procent místních komárů je malarických.

	 

	Před cestou do Tanzanie se musíte nechat očkovat proti žluté zimnici a choleře. Proti malárii jíte antimalarika. Domorodci (i ti bílí) se většinou prevenci smějí a tvrdí, že v Arushi malaričtí komáři nejsou. Pak zjistíte, že všichni ti, co se vám posmívají a nespí pod moskytiérou, mají malárii a několikrát už při jejích projevech málem zemřeli. Budou si ale stejně stát na svém a tvrdit vám, že komáři je kousli někde jinde.

	 

	Afrika je ideálním místem pro všechny, kteří chtějí zhubnout. Jí se tu maximálně dvakrát denně. Trochu ráno a hlavně kolem šesté večer. (Řád dne tu hned pod rovníkem udává slunce. Neomylně v šest vychází a v šest zase zapadá…) Večer se jí většinou hovězí a banány (ty na vaření jsou tlusté a chutnají trochu jako brambory), taky se podává rýže a steaky z antilop a gazel. Hodně se konzumuje mango, avokádo a ananas. Pije se voda. Zásadně v plechovkách! A pivo – dobré je africké pivo Tusker. Denně se profylakticky má vypít půl litru whisky nebo ginu. Místní gin se jmenuje Cognaci a je trochu slabší…

	V restauraci nikdy přesně nevíte, zda vrchní pochopil váš požadavek a zda se ještě vůbec vrátí. Když po personálu něco chcete, je nutné, abyste svou žádost formulovali jednotlivě. Nejdřív chtějte šálek. Pak horkou vodu v konvici, pak pytlík s čajem, pak cukr, mléko a na závěr lžičku…

	Jeden úředník se chtěl na letišti nechat podplatit. Vystavil falešný doklad o nákladu a správný formulář pro jistotu snědl.

	Na letišti v Arushi vás asi uvítá hmyz. Roky už tu po linoleu chodí ohromná kobylka, které chybí jedna noha…

	 

	Do Tanzanie pod Kilimandžárem se dostanete s Air France nebo s KLM. Obě linky létají ve stejný den a vaše obavy, že poletíte do Paříže a vaše zavazadla do Amsterodamu, jsou naprosto opodstatněné.

	V Tanzanii u Kilimandžára se nikdy nedejte omámit snědými krasavicemi v hotelu Mount Meru. Krasavice jsou půvabné a levné, ale devadesát procent místních obyvatel má tuberu, aids nebo syfilis. Nechoďte také do vyhlášené italské restaurace v centru města. Chodí sem sice veškeré bílé obyvatelstvo, ale když chcete jít na záchod, musíte projít kuchyní. A to vás přejde chuť.

	 

	V Tanzanii – která je na světovém žebříčku životní úrovně na třetí příčce odspodu – si můžete za pět dolarů koupit sluhu na měsíc, pořídit si jídlo na týden a onemocnět tu můžete na roky. Tady, ale jedině tady si taky můžete uvědomit, že příroda je mnohem mocnější než vy a že zákon relativity absolutně existuje. To, co je pro vás nejlepší tady (zaručeně kvalitní rakouské klobásky), je pro vás nepřijatelné doma. A to, co doma považujete za nepřekonatelné (knedlo vepřo zelo a televize), nehraje uprostřed buše vůbec žádnou roli.

	Pozor na hady! Nikdy nenašlapujte tiše! Dupejte jako sloni. Když narazíte na mambu – zelenou nebo černou –, máte dvě šance. Po jedné zemřete za třicet vteřin, po druhé do dvaceti minut.

	Nevěřte na safari oblečení! Je to absurdní koloniální předsudek. Místní „bílí“ chodí většinou v něčem, co připomíná tepláky, ve vytahaném tričku s nápisem a na hlavě mají baseballovou čepici.

	 

	
8 / Zrevidujte svou touhu po dovolené!

	Uvědomte si, že opustíte svůj útulný byt a utratíte za týden peníze, které vyděláváte šest měsíců. Uvědomte si, že vám hrozí neznámá místa, neznámí lidé, neznámé úrazy, choroby a pocity. Uvědomte si také, že budete čtyřiadvacet hodin denně trávit se svými nejbližšími, a na to přece nejste ve vašem běžném denním režimu vůbec zvyklí! Můžete proto zjistit, že váš patnáctiletý syn má divné noční návyky, že vaše manželka má takové bolesti v kyčli, že nevyjde kopec, a že dcera je tak posedlá zdravou výživou, že jediné řešení je ji zabít.

	
ČÁST PÁTÁ

	JAK BÝT ŠŤASTNÝ

	 

	 

	 


Co je to štěstí? Muška jenom zlatá! Určitě nejste s touhle formulací spokojeni. My taky ne. A proto jsme se rozhodly pojem štěstí konkretizovat. Řekněme si prostě, jak dokázat, abychom byli šťastní?

	Rozhodně se nám to nepodaří, když budeme číst orientální příručky, když budeme jíst syrové fazole a když budeme chodit na kurzy pozitivního myšlení. (Tam totiž jen zjistíte, že VŠICHNI, ale úplně všichni jsou mnohem šťastnější než vy!) Taky zapomeňte na Boha. (On na vás zapomněl už dávno…)

	Jak být tedy šťastný? Je to jednoduché. Stačí k tomu peníze, láska, seberealizace, krása a zdraví.

	A abyste byli bohatí, milovaní a dožili se spousty let, tak jsme se rozhodly napsat vám dvanáct rad.

	Budou bezohledné, budou egoistické (protože šťastný člověk nikdy nedělá to, co nechce, ale vždycky to, co chce…) a budou nemorální.

	Naše praxe (protože jsme nemorální bytosti) ale s jistotou ověřila jejich hlubokou pravdu.

	PS: Mimochodem, když jsme tak eufemisticky začali mluvit o štěstí, tak jeden klasik řekl: „ŠTĚSTÍ je jediné vysvětlení pro úspěch druhých…“

	 

	
1 / Jak získat peníze

	Nejobtížnější (a často nejméně lukrativní) způsob je si peníze VYDĚLAT. Když už se musíte uchýlit k tak zahanbující činnosti, zvažte, zda vaše úsilí bude odpovídat výsledku. Výsledek je měřitelný pouze druhem měny a počtem nul.

	 

	Nejvíc se vydělává v oborech: japonský bankéř, generální ředitel amerického tabákového koncernu, skotský daňový poradce, šéflékař sítě ruských klinik estetické chirurgie, český senátor, vedoucí managementu reklamní agentury pro německy mluvící země, světová top modelka, hvězda z Dallasu, anglická královna a mezinárodní nájemný vrah.

	 

	Když už musíte slevit, doporučujeme vám, abyste se odvážně vrhli do podnikání. Pokud jste v jádru skuteční podvodníci, nebojte se přiznat si to a podnikejte ve velkém. Pašujte drogy, pančujte alkohol a prodávejte firemní tajemství. Zkuste to taky v marketinku. Tam hodně hlasitě mluvte, mějte pěkný oblek, tvařte se suverénně a s absolutní jistotou si říkejte o minimálně dvacetiprocentní provize z částek nad dva miliony (čehokoliv). Taky si můžete pořídit dabingové studio a soustředit se na pornofilmy.

	 

	Jestli nejste tak velký podvodník, tak si prostě připusťte, že budete pracovat. Pak dejte pozor hlavně na jedno: v podstatě je fuk, co děláte, ale musíte to dělat za hodně. A když chcete opravdu hodně, musíte se vždycky tvářit, že nepotřebujete vůbec nic. V závěru jednání, když vaši nadřízení už budou přesvědčeni, že jste pro podnik nepostradatelní, si pak se srdečnou, upřímnou a ležérní lehkostí řekněte o astronomickou částku. V devadesáti dvou případech se nikdo neodváží váš smělý (ale naprosto oprávněný! ) požadavek brutálně zamítnout.

	 

	Z osobních zkušeností nikdy a nikomu nedoporučujeme práci zdravotních sester na oddělení popálenin, telefonistek, servírek v dětských zotavovnách, pitevních laborantek, baličů banánů na nákladovém nádraží a techniků v televizním přenosovém voze.

	 

	Pozor! VŽDYCKY se vyvarujte těžké fyzické práce. Je rozhodně horší dvě hodiny kopat příkop než dvacet minut kontrolovat práci kopáčů. A pak taky…, a to je skutečně dokázané v praxi: fyzická práce NIKOHO nešlechtí.

	 

	Daleko lepší než peníze získat jakoukoliv prací (každá práce namáhá!) je peníze VYHRÁT!

	 

	Základem je vsadit si! Nikdy ne bingo nebo tutovku. Stojí to dost energie, hodně se doufá, příliš se toho o vás ví a nemusíte dostat moc. Doporučujeme vám ruletu. Tady jde o všechno. Během jedné noci se můžete z paneláku v Modřanech přestěhovat do střešovické vily, unavenou manželku vyměnit za děvčátko v rozpuku a dětí se zbavit tak, že je pošlete studovat do Oxfordu. Během jedné noci můžete taky všechno ztratit. I na tento případ ruleta pamatuje. Už jste jistě něco slyšeli o „ruské“ verzi…

	 

	Ideální možností, jak přijít k velkým penězům, je ZDĚDIT je. Nejjednodušší je být potomkem šlechtických rodů, zakladatelů potravinových a ocelářských koncernů a taky hudebních skladatelů Karla Svobody, Ladislava Štaidla anebo pánů Soudka, Charouze a Junka.

	 

	Pokud jste neměli to štěstí, pak vám nezbývá než si vybrat partnera s příhodnými urozenými předky. Když se ovšem zdá, že skuteční majitelé majetku by na tom našem božím světě mohli být déle než vy (mají dobrý kořínek z dobrého bydla), musíte se odhodlat k činu. JAK? Nejdřív to zařiďte tak, abyste s nimi bydleli pod jednou střechou. Dojatí starouškové nabídku jistě rádi přijmou. A pak je prostě zabijte!

	Jednoduché, účinné a bezpečné je utýrat je hladem. Když jste odvážní a potřebujete okamžité řešení, riskněte radikálnější variantu. Nám se v praxi osvědčilo pár podzimních „žampionů“ z naší zahrádky a k nim láhev dobrého bílého francouzského vína…

	Sekeru, brokovnici a baseballovou pálku nebrat! (Moc krve…)

	 

	Právě tak, jako vám DOPORUČUJEME vyhnout se fyzické práci, NEDOPORUČUJEME vám peníze UKRÁST. Opravdová loupež a krádež jsou sice v dnešních českých podmínkách poměrně snadné, na druhé straně ale nezaručují hodnotný výsledek.

	 

	Relativně jisté jsou snad jen zlaté monstrance z bohatých katolických kostelů a taky maličké, velmi skladné klenoty s velikými brilianty. (Pozor! Brilianty v bankovních trezorech většinou nejsou pravé!)

	Jistě, soud a vězení hrozí. Bude-li však skvostů dost, nějaký ten rok se v cele, kde je televize se seriály, knihovnička s bestsellery a taky profesor, který vás zdokonalí v angličtině, dá vydržet.

	 

	
2 / Jak získat partnera a jak si ho udržet

	Ano. Většina lidí, bohužel, ke štěstí potřebuje lásku. Nejčastější variantou lásky je láska k partnerovi. Někdy to bývá partner opačného pohlaví. Aby láska mohla vypučet, je nutné partnera získat.

	 

	Rozhodně není vhodné jednat zcela spontánně. Nevyplácí se vrhnout se do vztahu celým srdcem, okamžitě odhalit svou touhu a osamělost, prozradit číslo svého konta a ukázat rodinné zlato. Vhodné naopak je případného partnera otestovat. Test je snadný a probíhá v oblasti čiré informatiky.

	Zeptáte se prostě na váš milostný objekt jeho spolupracovníků, jeho sousedů, jeho oblíbeného číšníka v oblíbeném lokálu, jeho klienta i jeho konkurentů a úskokem získáte zprávy z banky. Je taky velmi dobré sejít se s bývalou manželkou a od milenky vyzvědět partnerovy případné (a velmi pravděpodobné!) divné milostné praktiky.

	Když se vám zdá všechno relativně v pořádku (a relativní je opravdu všechno!), můžete rozpřáhnout doširoka svou dychtivou náruč a tím vkročit do další fáze.

	 

	To znamená: teď musíte partnera zaujmout vy! Čím? Samozřejmě svou úžasností. A nejúžasnější budete, když oceníte partnerovy sexuální schopnosti (ženy mohou své milostné nadšení dokazovat mnohem snadněji než muži), když oceníte jeho pracovní schopnosti, když oceníte jeho finanční schopnosti, taky jeho plány, jeho výsledky, jeho inteligenci, jeho odvahu, sílu a když oceníte jeho krásu!

	 

	Z praxe víme, že zásadním omylem je soustředit se na partnera, který vypije denně víc než osmnáct piv, který má dvanáct dětí, který má podnik, kde je šéfem a zároveň jediným zaměstnancem, který své matce říká „maminečko“, který má otce a ten řve na manželku: „Stará, kams mi dala ty pantofle?!“. Je třeba se vyvarovat partnera, který si speciálním kartáčkem odstraňuje povlak z dásní, který je makrobiotik a který chová nutrie. Nebezpečný je i ten, který má sekretářku s mírami 104 přes prsa, který je gambler a který má v posteli ze všeho nejraději… termofor!

	 

	Někdy je ke štěstí manžel málo. Někdy je nutné si ke štěstí pořídit ještě někoho. Milence!

	 

	Pozor (!!!) na osamělé muže, kteří žijí v přízemním bytě. Mohlo by se totiž stát, že by vám při svíčce (s manželem si svítíte lustrem a každý ve svém pokoji) nevyprávěl o vaší hebké pleti, ale o tom, že potřebuje umýt okna a vyžehlit puky na kalhotách.

	Rozhodně není dobré zaplést se s naivním romantikem. Hrozí, že váš mladý býček přijde za vaším starým medvědem a hrdě mu oznámí, že opouštíte rodinu, protože právě s ním jste konečně poznala tu pravou vášeň. S mladým býčkem zřejmě pravou vášeň skutečně poznáte. Klidně o tom vyprávějte svým přítelkyním, ale doma buďte stejně pasivní jako kdykoliv předtím. Po návratu z milencova bytu rozhodně tvrďte, že jste z toho každodenního fofru úplně ubitá. Slovo „ubitá“ v tomto případě nelze použít tehdy, když máte po sexu na těle specifické podlitiny!

	 

	Když váš muž dostane anonym, zasmějte se. Když vás práskne kamarádka, řekněte, že vám jen závidí rodinné štěstí. Když váš muž zjistí, že máte na ňadru typickou červenou skvrnku, řekněte, že jste si prso skřípla do dveří, když budete kousnutá do krku, tvrďte, že se vám zbláznil pes. (V případě, že jste zubařka, lze tuhle eventualitu vysvětlit pracovním úrazem.) Prostě zapírejte! Lžete!! Vždycky, všude a za všech okolností! A když už budete tak nezodpovědná, že se necháte dopadnout přímo při milostné akci, tvrďte muži bezostyšně, že už má z té své žárlivosti fatu morgánu!

	 

	Váš milenec může být chuďas, gauner i povaleč. Důležité jen je, abyste si od něj vzala, čeho se vám doma nedostává. A to je skoro ve všech případech věta: „Jsi nejkrásnější, šíleně mě vzrušuješ a miluju tě tak, že bych bez tebe umřel!“ A až tuto větu z milence vyrazíte, až vás pohltí jeho chlupatá náruč a až ucítíte jeho zběsile vášnivé tělo, tak… se vraťte domů.

	Pozor! Váš milenec by přece jen měl mít aspoň zbytky charakteru. Neměl by být výrazně závislý na alkoholu ani na drogách. Jinak by mohlo hrozit, že vás při „absťáku“ udá manželovi on sám za ubohých třicet korun.

	 

	Pokud jste muž (vcítění do této role nám dělá dost potíže), uvědomte si, že nás ženy vždycky snadno získáte, když budete suverénní, když budete mít… něhu v očích, když nám důvěrně prozradíte, že máme nejkrásnější nejen oči, a když nám budete denně stokrát opakovat: „Nikdy jsem nikoho tolik nemiloval!“

	 

	Když budete našimi manžely, udržíte si nás dvěma věcmi. První věc jsou peníze. Druhá věc je, když budete oddaně milovat naše společné děti. Zvlášť vhodné je si s chlapečkem hrát na zahrádce fotbal a dceři kontrolovat úkoly z matematiky. Když dětem ráno vymačkáte džus z čerstvých pomerančů, zůstaneme vaše navždy…

	 

	I milenku získáte poměrně snadno. Mladou krasavici pozvěte do exkluzivní restaurace, mluvte s vrchním francouzsky a pak ji položte do vany se šampaňským.

	Když si vyberete ženu, která je vdaná víc než deset let, tak si konečky jejích prstů vložte do úst a řekněte jí: „Chci tě!“

	 

	Koho se vyvarovat? Žen s IQ vyšším než 105. A taky těch, co nejraději nosí úzké průsvitné šatičky, které mají pevný kousek látky jenom na bradavkách.

	 

	
3 / Jak partnera opustit

	Někdy se milenky, milenci, manželé a manželky příliš nakumulují a vy pak zcela paradoxně zjistíte, že ke štěstí potřebujete klid.

	 

	S manželem je dobré se rozvést, až když děti odrostou, taky když vila patří vašim rodičům a když je na vás váš manžel fixovaný tak, že vám bude pořád vynášet odpadky, vozit vás na gynekologii a spravovat záchod.

	Nejsnadněji se rozvedete, když budete předstírat duševní labilitu. Jejím základním příznakem je, že s manželem nemůžete, prostě nemůžete (navzdory vaší upřímné touze a dobré vůli!) zůstat v jedné místnosti déle než třicet vteřin.

	 

	Milence se zbavíte velice jednoduše. Použijte pouze jednu z těchto vět:

	„Nastěhuju se k tobě a Jarušce dáme postýlku do toho rohu, kde máš akvárium.“

	„Chytla jsem pohlavní nemoc.“

	„Jsem v tom!“

	 

	Muži se milujících žen zbavují obtížněji. Nejobtížněji se zbavují manželky. Prakticky je jediná možnost. Chodit s milenkou tak dlouho a tak okatě, že manželka ztratí nervy a podá návrh na rozvod sama.

	 

	A jak se zbavit milenky? Ani to není snadné. Ideální je, když se vám podaří změnit postavení (ne výš!) a nebo kontinent. Můžete taky zkusit zavřít milenku na chatě s vaším nejlepším přítelem, zhasnout a doufat, že oba pocítí stejnou závrať, jakou jste tam před dvěma lety pocítili vy…

	 

	Buďte realisty! Když se vaše žena nebude chtít rozvést, nerozvedete se!

	A když vás milenka nebude chtít opustit, neopustí vás. V tom případě zaplaťte dovolenou na Mallorce a tam ji (anebo obě) shoďte ze skály!

	 

	
4 / Jaké mít děti

	Báječné! A jestli budou vaše děti báječné, to záleží jenom na vás! Nejde vůbec o výchovu. Jde o úhel pohledu! Vaše děti totiž rozhodně NEBUDOU báječné. Budou stejně děsné jako děti vašich přátel.

	Budou se potácet (místo ladné chůze!), budou vypadat jako bezdomovci (v té jejich bundičce za čtyři tisíce), budou mluvit hrubým hlasem (a protahovat samohlásky) a nikdy nepřijdou domů včas! Taky budou mít čtyřky (a bude jim to jedno), nohu budou mít šestačtyřicítku, budou nosit rovnátka a dlouhé hodiny si ve vaší koupelně budou vysoušet akné!

	 

	Vaše děti se na vás budou utrhovat, budou se za vás stydět a před kamarády budou předstírat, že ve vašem bytě bydlí jen ony samy. Jejich nejlepší přátelé budou mít zelené vlasy a náušnice v pupíku a v nose.

	 

	Taky si nenamlouvejte, že vaše dítě bylo úžasné, když bylo miminko. Bylo taky děsné. Vaše rozkošné děťátko se přece budilo sedmnáctkrát za noc a ve dvou letech bylo tak závislé na láhvi s čajem, že bylo nejjednodušší posadit je na 24 hodin na nočník.

	Když vaše dítě začalo chodit do školy, okousalo si nehty do krve. Viselo na klice, když jste se chtěli na dvacet minut vzdálit, a jedlo výhradně oplatky s bílou čokoládou…

	 

	Vaše děti ale přesto MOHOU být báječné! Stačí si to totiž jenom myslet! A abyste si to myslet mohli, nesmíte po nich nic chtít. Zapomeňte na to, že z dětí toužíte mít prezidenty, nositele Nobelovy ceny, inteligentní pokračovatele rodinného podniku a ideální partnery pro moravské známé s dvěma sty hektarů vinic. Zapomeňte na to, že by vaše děti mohly být věhlasným umělcem, že vám koupí párek chrtů, chryslera a zájezd na Tahiti.

	Vaše děti budou přece báječné už jenom tím, že vás nedají do ústavu!

	A kdyby náhodou… Navštěvují vás přece dvakrát za rok… No… nejsou báječné?!

	 

	
5 / Jak snést rodiče

	Vlastní rodiče nejlépe snesete tak, že se od nich v osmnácti bezstarostně odstěhujete a v padesáti jim přijdete na pohřeb.

	Když jste opravdu hodné děti, pak je snesete ještě o Vánocích. (Když bude tatínek chtít sedět v čele stolu, umožněte mu to. Když bude maminka tvrdit, že ten salát má nějakou divnou příchuť, přitakejte jí.)

	Když jste vzácně hodné děti, strávíte s rodiči i Velikonoce. (Dejte jim čokoládové vajíčko…)

	A když jste pohádkové bytosti, budete s rodiči o každém víkendu. (Pak si trpělivě vyslechněte rady, nediskutujte o politice a potlačte hysterický záchvat, když se dozvíte, co si o vás myslí sestřenice z Ostravy. Taky své staré matce dovolte, aby vám zalátala ponožky, i když je za deset minut hodíte do popelnice.)

	Když jste fixovaní jedinci, bydlíte s rodiči ve společné domácnosti. Tam je lze snést jenom tehdy, když jste bohatí (bohatší než oni), úspěšní (úspěšnější než oni) a když máte partnera, který tráví šestnáct hodin denně mimo domov. Když po určité době dospějete k závěru, že se s rodiči stejně žít nedá, šoupněte je do starobního penzionu. Všude pak vyprávějte, jaký mají hezký výhled do zeleně, že jim denně servírují moučník a že dědeček vyhrál místní šachový turnaj.

	 

	
6 / Jak snést tchána a tchyni

	Zvláštní odrůdou rodičů jsou bohužel tchán s tchyní. Když už jste udělali tu chybu a nevzali si sirotka, pak prostě předstírejte, že si tchána s tchyní nesmírně vážíte, ale že množství radonu naměřené v jejich obýváku vám opravdu způsobuje chronickou vyrážku na sliznicích. Nějaký ten rok je potom neuvidíte a nakonec dojdete k závěru, že jsou to docela příjemní lidé…

	 

	Pozor! Nikdy si neberte muže, který má matku učitelku!

	Pozor! Nikdy se nesvažte s nikým, kdo má rodiče s jabloňovým sadem a taky plantáž s paprikami!

	Pozor! Nikdy si nevezměte nevěstu, která má otce, a ten vám při prvním setkání řekne: „No co…, naše Věruš taky není žádný génius…“

	 

	
7 / Jak si zachovat duševní zdraví

	Ke štěstí patří v první řadě zdraví. Nedokážete se upřímně radovat z lásky, když máte přiskřípnutý sedací nerv. Nedokážete si užít peněz, když vás žlučníkový záchvat nutí ke skoku z Nuselského mostu. A nedokážete se opájet úspěchem, když se váš lékař široce usměje a sdělí vám, že ještě existuje nějaká naděje, aby vám váš žaludek zachránili…

	 

	Zdraví máme jen jedno. Ale je to kmen se dvěma větvemi. Ta jedna je duševní zdraví. Ohromně módní záležitost! Všichni Američané mají svého psychoanalytika. Mají sedativa, speciální časopisy a obrázkové psychologické příručky.

	Psychoanalytik je pro vás velmi dobrý. Můžete bez zábran vyprávět o svých odporných představách, odporných vlastnostech a odporných zážitcích. Často si taky během sezení uvědomíte, že jste na tom líp než on. Zanícení psychoanalytičtí experti jsou totiž většinou nešťastníci se špatnou pletí, s polypy v nose a s nevěrnou ženou. Každopádně jsou ale psychoanalytici lepší než kněží. Rozhřešení u nich získáte mnohem snadněji. Nemusíte se učit modlitby a opakovat si desatero. Stačí si jen zaplatit, a je vám odpuštěno. A nejen to. Dozvíte se taky, že jste úplně v pořádku. A dokonce víc než to! Dozvíte se, že právě vy jste mírou všech jevů i událostí. Že jedině vy jste určujícím momentem chodu svého života. Řeknou vám, že je přece úplně v pořádku, že jste rozčtvrtil svou matku. Musel jste přece zklidnit své dětsky agresivní tenze… A právě tak je v pořádku, když kradete v samoobsluze. Kompenzujete tím přece ten strašný zážitek, když vám na táboře vzali pionýrský šátek. A taky je úplně normální, když se v noci počuráváte. Vy přece toužíte (a máte to mít) jenom po svobodě…

	Z vlastní praxe víme, že se sice po návštěvě psychoanalytika budete počurávat dál, ale už se za to určitě nebudete stydět! Po návštěvě psychoanalytika budete na své noční počurávání pyšní!

	 

	Co z toho vyplývá? Když chcete mít duševní sílu, žijte bez komplexů! Radujte se, že jste tlustý. Vždyť komu jinému by dcerka mohla říct, že je měkký jako polštářek! Zapomeňte na své křivé zuby! Ty přece jenom ozvláštňují váš vřelý úsměv… Nehruťte se, že nemáte vlasy. Vaše tonzura je přece božím znamením.

	 

	Pro duševní zdraví je nutné vymýtit ze svého okolí veškeré nebezpečí. A nebezpeční jsou vždycky hrozně upřímní přátelé, atraktivní blondýny a lidi s kontem mnohem vyšším, než máte vy. Nebezpeční jsou taky ti, kdo mají moc vysoké vzdělání, a taky ti, co nic nedělají, přesto mají všechno a jsou tak optimističtí, že máte chuť jim useknout hlavu.

	 

	Pro duševní zdraví je dobré vybrat si přátele pitomější, než jste vy (ale jen tak jemně), chudší (ale slušně oblečené) a taky ty, kteří vás mají tak moc rádi, že krutou realitu by vám neprozradili ani za hrob.

	Pro duševní zdraví je taky dobré aspoň jednou týdně spát víc než osm hodin, přečíst si ve vonné koupeli hloupý časopis a občas slyšet větu: „Tvůj život je prostě nádherný!“ A když to nejde jinak, tak si tuhle větu řekněte sami a nahrajte si to na magneťák!

	 

	
8 / Jak si zachovat fyzické zdraví

	Druhou větví stromu zdraví je ZDRAVÍ FYZICKÉ. Když ho chcete mít, nechoďte k lékaři! VŽDYCKY vám řekne, že nejste ÚPLNĚ v pořádku, a VŽDYCKY vám něco příjemného zakáže.

	Když chcete být zdraví a dlouho žít, tak musíte jíst česnek, pít víno, lhát, nakládat papriky, ignorovat pomluvy, nevšímat si pálení žáhy ani píchání v boku, rozhodně nepracovat na zahrádce, nechodit nikam pěšky a neřezat dříví. Nesmíte si taky kupovat vitaminy, číst domácího lékaře a nesmíte věřit, že sýr je zdravý, mléko nezdravé, kuře ideální, pštros nekalorický a cigarety zhoubné.

	 

	Když chcete být zdraví, vyhoďte teploměr! Jezte kaviár, špek a uzenou makrelu. Pijte whisky i sekt a milujte se s každým, komu jen trošku důvěřujete!

	 

	Život je přece zařízený tak, že stejně umřete. A nemá cenu ho proto prožít v představě, že když si odřeknete všechny ty báječné věci, prodloužíte si strádání o dvě hodiny. Je totiž klidně možné, že skutečnou pohromou pro naši generaci je oddělená strava (lidi prý při ní často zešílí), makrobiotika (při té se prý páchne!) a vegetariánství (při tom se určitě ztratí smysl pro humor).

	 

	Každopádně se vyvarujte plavání ve studené vodě, Jizerské padesátky, soutěže o Železného muže, pobytu na infekčním oddělení, obstřiků páteře a operace slepého střeva!

	 

	
9 / Jak být ideálním podřízeným

	Někteří lidé (a je jich kupodivu dost) potřebují k pocitu štěstí seberealizaci v zaměstnání. Nejlepší je potom VÝHODNÉ zaměstnání! Každé zaměstnání je výhodné, když vás baví danou práci dělat, když jste v kolektivu, ze kterého vám nenaskakuje husí kůže, a když máte slušného vedoucího.

	 

	Tak tedy: jakého šéfa je třeba si zvolit? Šťastného! Váš nadřízený nikdy nesmí být zapšklý, mrňavý a impotentní!

	Nadřízená žena nesmí být nikdy velice tlustá, velice hubená a velice vysoká. Taky by neměla být úplně bez ňader, neměla by mít mohutný knírek a neměla by mít manžela, který jí utekl s Vietnamkou…

	Potřebujete šéfa, který je srdečný, velkorysý, nezávistivý, tolerantní, klidný, vyrovnaný a úspěšný. Takový šéf neexistuje! Nejjistější varianta tedy je – být sobě šéfem sám!

	 

	Pozor na šéfa „pechfógla“! Identifikujete ho podle hystericky svítících očí, rychlé řeči a sedmdesáti čtyř projektů, ze kterých ani jeden nevyšel!

	 

	Když nemáte schopnosti nebo ambice být šéfem, počítejte s tím, že budete podřízeným. Abyste byl šťastným podřízeným, musíte být ideálním podřízeným. Ideálním podřízeným se stanete snadno. Řeknete jen svému šéfovi, že je potentní (nejpotentnější na světě!), že je mocný (všichni se ho bojí, ale jeho autorita je přirozená!), že je obchodně zdatný (v republice prosperuje v podstatě jen jeho firma!) a že je kreativní (ach, kam na ty nápady chodí!). Když se vám podaří tyhle věty ze sebe vymáčknout, máte zajištěné nejen jednorázové prémie, ale zřejmě i klidný a plynulý postup v kariéře. Až do smrti.

	P S: Když jste podřízeným a vybíráte si šéfa, prověřujte! Neostýchejte se zajít do krajností. Každá pikantnost se dá nějak využít a vy se nakonec můžete stát autorem autobiografické knížky, kterou (a to už někdo udělal) něžně nazvete: Všichni jsou prasata…

	 

	
10 / Jak být ideálním šéfem

	Když toužíte po vrcholech, musíte se zamyslet nad tím, jak se stát ideálním vedoucím. Z osobního šéfovského hlediska je to prakticky nemožné. V podstatě jsou totiž všichni hmotně nezainteresovaní podřízení hloupí lemplové. S podřízenými nikdy nemůžete ideálně vyjít. Můžete to ale zařídit ideálně… pro sebe!

	Jak?

	Nekompromisně vyhoďte nymfomanky. (Poznáte je podle toho, že neustále hovoří o tom, jak je někdo znásilnil.) Vyhoďte sekretářky, které mají pocit nepostradatelnosti. (Úplně všichni jsou postradatelní!) Vyhoďte málomluvné kvartálníky. (Tři měsíce sice pracují, ale pak místo lejster nosí ve svém diplomatickém kufříku zbytek martini a čtyři piva.) A rozhodně vyhoďte fízly. Většinou se na vás upřeně dívají a dávají vám veselým tónem otázky: „Ten náš generální je asi pěkný debil, co myslíte?“

	Občas někoho vyhoďte jen tak.

	Jako šéf zapomeňte na demokracii, na pochopení a na diskusi. Naopak nikdy nezapomeňte na prostý fakt: Jsem šéf! A protože jsem šéf, tak mám vždycky pravdu!

	 

	Nějaké spolupracovníky ale přece jen musíte mít. Jaké? Výkonné! Nesmírně výkonné (výkonnější než vy!), inteligentní (to, že jsou inteligentnější než vy, víte ale jenom vy!), zodpovědné (pracují, dokud nepadnou) a s touhou (a to hlavně!) vám pomoci při všech nesnázích.

	Vaši podřízení by měli mít zkrátka dvě základní vlastnosti: hodně pracovat a moc nechtít!

	 

	
11 / Jak dát výpověď

	Nesmírně důležité je vědět, jak dát správně výpověď. Když už máte jistou lepší práci, dejte výpověď okamžitě. Udělejte to jako divadelní gesto. Ideální je být na schůzi, poslouchat své (zatím!) nadřízené, a když se nadřízení zvlášť rozohní, odvážně vstát a říct: „Tak dost! Už mám těch vašich debilních frází po krk!“

	Není špatné jít za svým šéfem a sdělit mu, že je nesmírně odporný člověk. Nezapomeňte dodat, že v novém místě budete mít mnohem větší plat než on a že máte rychlejší auto a mladší milenku.

	 

	Když pro vás situace není tak ideální, dejte výpověď klasickou, dvouměsíční. Jako důvod udejte, že se musíte starat o svou tuberkulózní tetu.

	Pak doufejte, že si něco atraktivního seženete, a dva měsíce, kdy vám jde plat, do zaměstnání nechoďte a místo intenzivně shánějte. Nikdo vám to určitě nebude vyčítat. Máte přece takové neštěstí v rodině…

	Může se stát, že lepší místo neseženete. Pak pokorně svou výpověď stáhněte. A zase vám nikdo nic neřekne. Jen bůh je přece zodpovědný za to, že vám kašlající teta tak záhy zemřela…

	 

	
12 / Jak být krásný člověk

	Aby byl člověk šťastný, neměl by při pohledu na sebe do zrcadla zvracet. Neměl by mít patologickou hrůzu ze zkušebních kabinek v buticích a neměl by si nechávat všechno šít na míru, protože to jinak nejde.

	Jak mít pěknou postavu? Velice obtížná záležitost. Mnohem jednodušší je říct těm, kterým se chcete líbit: „Tak Vašek Novotný zase říkal, že mám štíhlé nohy.“ Jak mít hladký obličej? Těžká věc. Prostší je říct: „Čím to, že si soused Pepa myslí, že je mi jen pětadvacet?“

	V zájmu své krásy na sobě rozhodně nešetřte! Naučte se sobecky myslet hlavně na sebe! Vykašlete se na jídlo pro rodinu a kupte si krém na ruce. Zapomeňte na kachlíky do koupelny, váš nový kabát má přednost! Vnouče sní v životě čokolády ještě dost. Ale vy, a právě teď, musíte mít rozhodně tu výživnou emulzi pod oči!

	 

	Hodně se toho namluví o vnitřní kráse. Většinou se vnitřní krása spojuje s ochotou dělat dobré skutky. Když už nemůžete jinak, aspoň si každý dobrý skutek pořádně rozmyslete!

	 

	Varujeme před přítelkyní v manželské krizi, které sjednáte návštěvu u sexuologa. Bude u vás pak vždycky dva dny s manželem bydlet, když z Frenštátu pojede do Prahy na konzultaci.

	 

	Varujeme před starým kamarádem – slaměným vdovcem, kterého pozvete k štědrovečernímu stolu. Bude u něj až do své smrti (doufejte, že přijde milosrdně brzy) a zakáže vám ve vlastním bytě kouřit, protože má astma.

	 

	Varujeme před sousedkou, která nemá práci. Váš partner ji zaměstná a ona vám ho z vděčnosti svede!

	 

	Varujeme před stařenkou z toho malého zeleného domku. Budete jí nosit nákup a ona vás bude nenávidět, protože jste ji okradli o dvacetník a schválně jí vybíráte tvrdé housky!

	 

	Pokud vůbec nějaké dobré skutky… tak jedině ty nejprimitivnější. Převeďte slepce. Neteři kupte žužu. Kamarádce řekněte, že má pěkný účes, a někdy (když už vaše potřeba dělat dobro hraničí s obsesí) zameťte společnou domovní chodbu.

	 

	Míry žlučníků, jater, ledvin a sleziny nejsou uvedeny v žádném módním časopise, a tak se hlavně uklidněte! Žádná vnitřní krása neexistuje! Ve skutečnosti jedině snad vnitřní jas.

	A ten z vás bude sálat tehdy, když se vám bude dařit. A kdy se vám bude dařit? Když poslechnete našich dvanáct nemorálních rad!

	
Závěr

	Že se vám naše rady zdají PŘÍLIŠ NEMORÁLNÍ? Hm. Ale sledujeme jasný cíl: Chceme z vás udělat šťastné lidi!

	A člověk, který je opravdu šťastný, tak nikdy nezávidí, nepomlouvá a neubližuje!
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