Kniha promén
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V této studii bych se chtél vénovat kosmologicko-filosofickému divina¢nimu
systému staré Ciny, ktery patii spolu s tarotem a astrologickymi grimoiry mezi
nejpopularnéjsi ,,véstebné pomicky okultistl, magi a esoterikii konce 20.

stoleti, Yijingu Cili Knize promeén.

Podle poslednich vyzkumi sinologl pochazi nejstarSi ¢asti Knihy promeén
z doby pocatka dynastie Xia (18. st. pt. Kr.), soubor zakladniho textu (vlastni
orakulum) a komentaia (Shiyi, ,,Deset kiidel”), Zhouyi (,,Zhouska kniha
promén), pochazi z konce dynastie Yin a po¢atku dynastie Zhou (12.-11. stoleti
pf. Kr.). Tradicné se vyndlez trigramu jakoZ 1 v&Sténi pomoci stonkli Zebticku
piipisuje legendarnimu cisafi a kulturnimu hérdéovi Fuximu (podle tradicni
chronologie 2852-2737 pi. Kr.), sepsani Knihy pak ,,davnym mudrcim®. Uz na
usvitu ¢inskych déjin byla povazovana za prastaré dédictvi davnych ptredki.

Znak ,.yi* znamena ,,proména, zména“. Neustala zména a proménlivost v§eho
byti, koncepce svéta jako dynamického a bipolarniho kontinua je jedna
z mySlenek, na které stoji tradi€ni c¢inskd kultura. Zapadni svét se svou
metafysickou orientaci na zkamenély svét ,pravych jsoucen po dlouhy cas
opomijel ¢i nechépala své (z tohoto ditvodu piiznacné ,temné‘‘) Hérakleity.

Znak ,.jing“ znamena ,,klasicka kniha“, ,,kanonicka kniha* (dosl. ,,osnovna“
- jedna se tedy o knihu vyjime¢nou, posvatnou; patii mezi tzv. Wujing ¢ili ,,Pét
klasickych knih®“ staré Ciny. Vzdélany Ciflan by se asi ohradil proti tvrzeni
Egona Bondyho, podle kterého ,.filosofickou hodnotu... maji jen né&které
dodatky*“'. Ne nahodou byla pfi velkém paleni knih r. 213 pt. Kr.za vlady Qinshi

Huangdiho uSetfena pravé tato Kniha. V ¢inské kultufe ma podobné postaveni



jako v rozli¢nych kulturach jiné , knihy knih* - v Evropé napt. Homérovy eposy
¢i Bible, vislamském svété Kordn, v Indii Bhagavadgita etc. V okultnich
kruzich je Kniha promeén (napt. spolu s ,.knithou‘ tarotu) jednim z kandidat na
post ,,Knihy* (lidstva, svéta ¢i vSehomira).

Kniha promen je Vv zasadé¢ kniha véStebna — je zde fada souvislosti
kosmogonickych, kosmologickych a astrologickych (napf. odkazy k mésici
narozeni tazatele v fadu ¢inského lunarniho roku). ,,Véstebna®, jak ukdzeme
dale, neznamena nutné¢ pejorativum, tedy nevédeckd, obskurni, tmaiskd a
Sarlatanska; je tfeba se ptat, v jakém smyslu ,,véStebna®.

Vychozim piedpokladem Knihy promen je obeznamenost s tzv. yin-yang
xueshuo, ,,u¢enim o Yyin-yangu®, teorii komplementarnich protikladd. Uz na
Gisvitu nam znamych d&jin starovéké Ciny je tato koncepce povazovana za néco
samoziejmého; prosté ,je”. Universalni uceni o yin-yangu a jejich proménach
tvori spolu s uéenim o ,,péti zivlech® wuxing a koncepci osmi trigramt bagua
jeden z pilitd (téZko Skatulkovateln¢) tradi€ni Cinské kultury, od
filosofie*/,ndbozenstvi pres medicinu® a praktiky péstovani zivota® az po
bojova uméni”.

Uved'me pro orientaci kratky piehled yin-yangovych korespondenci a
symboliky:

Yin: samiéi princip, pasivita, intuice, Zena, zem, M¢sic, smrt, nehybnost,

forma, hmota, voda, podzim, zima, noc, chlad, vlhko, tma, tézké, kalné, mékkeé,

' E. Bondy, Cinskd filosofie, Praha 1992, str.52.

2 Viz napt. V. Ando, Klasickd cinskd medicina 1. Ziklady teorie, Hradec Kralové
1995, str. 61 nn.

% Napi. tzv. gigong - vnitini a vn&jsi alchymie (neidan, waidan). Viz napt. Yang
Jwing-ming, Cchi-kung pro zdravi a bojova uméni, Bratislava 1995. Psychologicky
komentat ,,alchymistickych® praktik ¢inskych ,,jogini* najde ctenat v: C.G. Jung, R.
Wilhelm, Tajemstvi zlatého kvétu. Cinska kniha Zivota, Praha 1997.

* Co se ty¢e vztahu bojovych uméni Ciny a Knihy promén, uved’'me napt. gongfu styl
baguazhang, ,,dlan osmi trigramt®, ve kterém se kromé chlize v osmitihelniku cvici
tzv. ,,osm promen dlani* ¢i zbranovou sestavu ,,ty¢ osmi trigrami patého syna“, ktera
existuje v curriculu stylu Hongjia.



klesani, dole, vpravo, nitro, zahuStovani, dostfedivost; sever, olovo, suda Cisla;
v symbolice Knihy promen ¢ary prerusované

Yang: samci princip, aktivita, racionalita, muz, nebesa, Slunce, zivot, pohyb,
beztvarnost, energie, ohen, jaro, 1éto, den, teplo, sucho, svétlo, lehké, cisté,
tvrdé, vzestup, nahote, vlevo, povrch, rozptylovani, odstfedivost; jih, rtut’, licha
Cisla; v symbolice Knihy promeén ¢ary plné.

Komplementarita a proména protikladi je dokonale vyjadiena v symbolu
prvopocateéni primordidlni nerozliSenosti, ,,Velkého nejzazSiho*, symbolu
coniuctio oppositorum - Taiji @.

V Evropé dosla koncepce dynamickych promén komplementéarnich protiv od
dob témét zapomenutych ¢i ,,vedlejSich® kofent nasi civilizace (presdkratici —
zvlasté Hérakleitos, Corpus hippocraticum, gnose, astrologie, stfedoveka
alchymie etc.) svého uznani az v dilech obdivovatelii nejstarsi fecké moudrosti
(Hegelova dialektika, Nietzscheho Dionysos a Apollon) €1 vychodniho mysSleni
jako takového (Leibniz, Schopenhauer), novodobém okultismu, psychoanalyze a
hlubinné psychologii (Freud, Jung — dynamické pojeti psychickych procest,
,,objev® nevédomi) ¢i moderni fyzice (Tao fyziky). Nastava prohlédnuti iluze
Ciré¢ racionality a konec metafysiky. Odhlédneme-li od zvulgarizovanych
bestsellerovych podob setkani Zapadu a Vychodu, souvisejicich jednou s
pozérskym zavrhovanim vSeho zapadniho, podruhé s povrchnim eklekticismem
¢1 nerespektovanim plurality a paralelnich feSeni riznych kultur, je ziejmé, Ze
se nas obraz skute¢nosti na konci 20. stoleti diky plodnému dialogu téchto dvou
svétl oproti ,klasikim*“ v nasi postmoderni varianté¢ pozdniho helénismu
radikaln¢ méni.

V dialogu Zapad — Vychod ma své privilegované misto 1 Kniha promen -
opomineme-li velkého obdivovatele Yijingu a Ciny vibec, Leibnize a

opomineme-li fadu ctitelt zfad okultisti a esoterikii 19. a zac¢. 20. stoleti®,

> Viz napt. snaha o nalezeni souvztaznosti mezi Tarotem (kabbalou) a Yijing in: A.
Crowley, Kniha Thothova, Brno 1994, str. 288 nn.



miZeme za jisty meznik povaZovat pieklad Richarda Wilhema do néméiny® a
nasledné anglické vydani s ptedmluvou slavného C.G. Junga. U nas jsme se po
tadé ukazek’ dockali uplného prekladu z &indtiny zpera naseho piedniho
sinologa, Oldficha Krale.®

Samotnym zakladem Knihy promén je tzv. osm trigrami (bagua; gua
znamena veStebny symbolicky znak), které se skladdaji z kombinaci yinovych
(pterusovanych) a yangovych (plnych) ¢ar — prvni ¢ara (zakladni, spodni) patii
Zemi, stiedova Clovéku, horni Nebestim. Kombinaci vzdy dvou trigrami se
docili po¢tu 64 hexagraml (taktéz gua), skladajicich se tedy z car Sesti.
V doprovodném textu Knihy najdeme zékladni obraz tykajici se hexagramu
(trigramt tvoficich hexagram), vyrok hexagramu a doplilujici vyroky car
(celkem 64 formuli - yao).

Po peclivé zvazeném poloZeni otdzky nasleduje divinacni operace, ktera
zahrnuje pomérné slozitou manipulaci s 50 stébly rostliny shi (zebficku);
existuje 1 zjednodusena (dle nékterych upadla) procedura za pomoci tfi minci -
Vv ptipad¢ pouzivani této metody alespont pouzivame ,.kosmologicky korektni‘
mince ¢inské, tj. s &tvercovym otvorem uprosted.’

Vysledkem operace je hexagram - nasleduje interpetace: ¢ar v ramei trigrami
I v kontextu hexagramu (dulezité jsou piedevs§im stiedové ¢ary obou trigramii),
vyklad trigrami kazdého zvlast + vyklad trigrami v rdmci hexagramu,
posouzeni hexagramu jako celku. ZvlaStni pozornost se vénuje tzv. silnym
(star§im) yinovym a yangovym Caram, které svymi vypovéd’'mi roz§ifuji zdsadni
a vychozi vyrok hexagramu — tyto Cary jsou navic pohyblivé, dynamické,
zvratné a tudiz schopny paradoxniho ptfevratu ve sviij opak (yinova cara se meéni

vyangovu a naopak) — tazatel tedy obdrzi i tzv. dopliujici, rozsifujici

® | Ging. Das Buch der Wandlungen, pieklad a komentai R. Wilhelm, Jena 1923.
0. Kral, Tao, texty staré C'l'ny, Praha 1971; V. Hrdli¢kova, Prameny Zivota, Praha
1971.

8 0. Kral, I-fing, Kniha promén, Praha 1995.



hexagram, ktery svou vypovédi koriguje a modifikuje vypovéd ptvodniho
hexagramu.

Jak je to tedy s vlastni divinaéni funkci Knihy promen? ,,Orakl nenahrazuje
rozhodovaci schopnost a pravomoc tazatele, nepienasi odpovédnost za
budoucnost na orakl a jeho véstbu, ale burcuje viili k védomé rozmyslnému aktu
rozhodnuti, vili vydolovat z podvédomi do védomi dosud skryté potenciality

10 . ,
“* Fatalismus a vira

jednani ve smyslu Sanci, moznosti, limith a bariér.
v predestinaci je Knize cizi.

V pozadi praxe Yijingu stoji koncepce shody makrokosmického tadu
s mikrokosmickym fadem v okamziku dotazovani, yin-yangové promény vlastni
jak universu, tak Knize a ¢loveéku, akauzalni propojeni souvislosti (Jungtiv unus
mundus a koncepce synchronicity). Yijing, podobné¢ jako ,,vladce, jehoz
v&§tirna je v Delfach, ani nemluvi, ani neskryva, ale naznaluje.“' Zrcadlo
Knihy, heideggerovsky feceno, pomaha poznat situaci, vni vzdy jiZz jsem
(naladénost [Befindlichkeit] jako vrzenost [Geworfenheit]), artikulovat to, u

¢eho jsem a s ¢im se setkavam (Auslegung, Rede), porozumét moznostem

(Verstehen) a rozvrhovat (Entwurf), volit do budoucna.

Ne nihodou stal nad branami Mekky evropské mantiky posvatny napis
gnothi seauton, maxima vSech orakul, milovnikii moudrosti 1 zkoumateli
psyché. Divinatio = piedevdim contemplatio. Oldfich Kral pise': ,,Toto je
Kniha promén a zmén. A tak se nékdy méni i role v rozhovoru s ni. Mozna, zZe

se nckdy Kniha zeptd vas.*

¥ Co se tyee podrobného vykladu obou typi operaci i nasledné interpretace, viz tamt.,
str. 30 n. a str. 255 n.

19 v/iz tamt., str. 12.

! Hérakleitos, zlomek B 93 z Plitarcha, De Pythiae oraculis 21, p. 404 D; in:
Hérakleitos, Rec o povaze byti, ptel. Z. Kratochvil a S. Kosik, Praha 1993, str. 60.
20. Kral, cit. d., str. 34.



