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  NAKLADATELSTVÍ EPOCHA


  Fejetony v této knize vycházejí už přes čtyři roky v časopise Žena a Život v rubrice Jedno manželství, dva pohledy. Vymyslela je šéfredaktorka časopisu Michaela Kramárová, která si řekla, že my dva, stejně jako naše manželství, jsme natolik šílení, že by mohly naše příběhy a postřehy čtenáře bavit. A kupodivu měla pravdu. Ty čtyři roky jsou i pro stálou rubriku v časopise prakticky věčnost, ale v různých čtenářských průzkumech se ukázalo, že tyhle fejetony jsou jednou z nejčtenějších částí časopisu. Možná je to tím, že jsme nejen šílení, ale i upřímní, ať už se to týká myšlenek na nevěru, sexu, únavy ve vztahu, výchovy dětí, problémů s rozdělením domácích prací nebo bláznivých lidí okolo nás. A také je to nejspíš tím, že se naše manželství, stejně jako jakékoliv jiné, neustále vyvíjí, a tak je pořád o čem psát.	 			                          		 	
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  Nejlepší omyl mého života


  Nikdy jsem se nechtěl ženit. Prostě nikdy. Byl jsem zkrátka ten typ, co si říkal, že manželství je za á přežitek a za bé přežitek. Navíc když se člověk ožení, tak to znamená, že už je starý a nemůže už blbnout jako zamlada. A který chlap by chtěl být starý a nemoci blbnout jako zamlada? Žádný.[image: sdot]



  Proto, když jsem poznal svou ženu, byl jsem přímo nadšený. Měl jsem za sebou dost vztahů s ženami okolo třiceti a bylo to dost náročné. Trochu jako našlapovat minovým polem, protože dřív nebo později došlo na otázku tikajících biologických hodin, a to poslední, co jsem chtěl, bylo mít dítě před padesátkou. Lída byla v tomhle ohledu dokonalá. Bylo ji dvaadvacet. Naprosto dokonalý věk. Žádné tikající hodiny, žádná hrozba manželství. Dokonalá!


  Ano, přesně takhle vypočítavý jsem byl. Aby ne, jsem jenom chlap, jasný? „Žádné závazky! Žádné dítě! Hurá!“ blikaly mi v hlavě neonové nápisy. Ty nápisy mohly za to, že jsem jí dva týdny poté (musel jsem strategicky počkat, abych ji nevyplašil) poslal e-mail a pozval ji na rande. Pořád s myšlenkou: „Žádné závazky! Žádné dítě! Hurá!“


  My chlapi jsme prostě takoví. Jsme generace nezodpovědných parchantů, kteří si myslejí, že budou věčně mladí, báječní a krásní, čerstvě po škole, kterým leží u nohou celý svět a hlavně spousta, spousta ženských.


  No a tak jsme si s tou mladou holkou začali. Bylo to zábavné a divoké. Nikdy jsem vlastně neměl nic s holkou mladší o sedm let. Asi už jenom proto, že když mně bylo dvacet, tak mé ženě bylo třináct.


  Každopádně to bylo skvělé. Ještě lepší o to, že byla tak mladá, tak mladá bez všech těch pokažených vztahů a psychologických diagnóz, které už za sebou táhly mé single vrstevnice.


  Jenže po dvou měsících tohoto bezstarostného blbnutí jsem byl za svou dosavadní nerozvážnost po zásluze potrestán. Prozřetelnost si zkrátka řekla, že floutek jako já, který odmítá závazky, si prostě nezaslouží nic jiného než pořádnou facku.


  A závazek.


  To bylo tak, moje manželka trpí nemocí zvanou endometrióza. Podstata spočívá mimo jiné v tom, že ženy s touto diagnózou mají problém otěhotnět. Čekala ji zrovna série operací, před níž jí doktoři nasadili obrazně skalpel na krk s rezolutním požadavkem: „Buď otěhotní teď, tak do tří měsíců po operaci, nebo nejspíš nikdy.“


  Prásk. Tak tomu se říká „dobrá zpráva“ pro chlapíka, co si zrovna rozjel nezávazný vztah s dvaadvacítkou, která nechce žádné závazky, že?


  Přiznám se, že mi asi přeskočilo. Bylo to snad zatmění mysli nebo co, ale pokud si dobře vzpomínám, pravil jsem, že pokud je teď jediná šance, aby mohla mít děti, tak jsem ochotný to zkusit.


  Uf. Zbláznil jsem se. Nadobro. Ale nějak to ze mě vypadlo, slovo dalo slovo a my se rozhodli, že se o dítě pokusíme. A nejen to. Rozhodli jsme se vzít. No prostě jsem zmagořil.


  Celkem pochopitelně nám nikdo nevěřil. Moji přátelé se sázeli, jaký druh taškařice jsem to zase vymyslel, mé nedávné milenky mi bušily na dveře a dožadovaly se nějakého rozumného vysvětlení toho nesmyslu (a dobrého sexu, kterým mi to vyženou z hlavy) a Lídina rodina ignorovala vše, co mělo ve slově základ „sva“, což je zrovna pro katolíky dost blbé, když neslyší ani to, že mají jít ke svátostem.


  Navzdory všemu jsme se vzali a půl roku nato se narodila Anička. Přesně šestnáct měsíců poté, co jsme se poprvé uviděli. Šestnáct měsíců poté, co jsem si při pohledu na tu dvaadvacetiletou holku řekl: „Žádné závazky! Žádné dítě! Hurá!“


  A víte co? Nebyl ještě den, kdy bych toho všeho litoval. Manželství byl nejlepší omyl mého života. Až díky manželství a dítěti jsem pochopil, co je opravdový vztah. Jak dokáže být úžasný a pevný, když spolu vychováváte dítě, řešíte starosti s budoucností, máte společné obavy a společné naděje. Na manželství je úžasné, že nikdy na nic nejste sami. Když se proti vám spiknou živly i řemeslníci a zateče vám do ložnice střechou, kterou následně řemeslníci špatně opraví, divně v ní lupe a pak vám zase zateče dovnitř, řemeslníci tu střechu zase špatně opraví, divně vám v ní lupe a vy jen čekáte, kdy k vám další déšť přijde na návštěvu až do postele, pak oceníte, jaké to je být v manželství, kde si můžete společně zanadávat a utěšit se, že příště to „ti idioti“ třeba udělají konečně dobře.


  Stejné je to, když vás v noci odveze sanitka nebo se vám prostě nic nedaří a jediný, kdo za vámi stojí, je vaše žena. Pak pochopíte, že ta obstarožní věc, to vysmívané manželství je něco naprosto geniálního. Něco, do čeho stojí za to jít, co stojí za to budovat, opečovávat a držet při životě. Láskou, pokorou, úctou a slušností jednoho k druhému. A také vírou, že vy dva všechno překonáte.


  Leoš Kyša ♂


   



   



   



  Zkazila jsem si život


  Svého budoucího muže jsem potkala v březnu 2008 a to poslední, co jsem tušila, bylo, že by se z něj mohl vyklubat můj manžel. Aby bylo jasno, bylo mi necelých dvaadvacet let a manželství bylo to poslední, na co jsem tehdy myslela, a ještě navíc s ním. Na první pohled byl obří – a to opravdu moc obří. Nekecám, v té době jsem vlivem všemožných léků a zdravotních problémů vážila asi jako anorektická moucha a proti mně stál chlap jak hora s obrovskýma rukama, s výrazem sice přátelského, ale přesto bulharského mafiána.


  Nějak se stalo, že mi tenhle obr byl zatraceně sympatický. Na rozdíl od tvorů mužského pohlaví, kteří se mi míhali životem v minulosti, tenhle měl v sobě zvláštní klid a sílu. Jasně, kdyby chtěl, dokázal by kohokoli srazit na zem pěstí, ale hlavně si nemusel nic dokazovat a přiblble machrovat. A já po dlouhé době měla pocit, že konečně mám vedle sebe mužského, který mi nebude za každou cenu ukazovat, jak je úžasný, a ještě vyžadovat můj nehynoucí obdiv k činnostem, které zvládám stejně, nebo dokonce lépe než on. Neuvěříte, jak to bylo osvěžující po všech těch marných pokusech o hledání jedince alespoň trochu použitelného do života.


  Jenže osud se zřejmě rozhodl, že mě vytrestá za mou mladickou nerozvážnost a zběsilou radost z úchvatného muže, a dal mi nůž na krk. Po sérii operací a hormonální léčbě mi lékař sdělil, že ta zatracená nemoc, endometrióza, kterou mám už od puberty a kvůli níž pravidelně trpím strašnými bolestmi, je právě teď konečně „stabilizovaná“, a pokud chci mít dítě, mám to udělat teď hned. Aby bylo jasno, bylo mi 22, v práci jsem konečně dostala smlouvu, po které jsem toužila, a před sebou jsem měla vizi skvělé novinářské kariéry. No, aspoň jsem si to tehdy myslela a představovala si, jak své jméno uvidím v tiráži významných novin. Ale bylo jasné, že pokud chci dítě, mám přísně odměřený čas, který už začal ubíhat.


  Vyděšeně jsem to sdělila svému milému, kterého jsem v té době znala jen dva měsíce, a předpokládala, že při nejbližší možné příležitosti zmizí jak pára nad hrncem. Ale on to neudělal, objal mě svýma obrovskýma rukama a zahuhňal něco v tom smyslu, že když nemůžu jinak, tak že by se mnou to dítě zkusil, no, a protože trvám na manželství, tak si mě i vezme. Myslela jsem, že je to jen jeden ze série jeho drsných vtípků, ale on to myslel vážně, a tak pouhých několik měsíců od našeho seznámení začaly přípravy na svatbu.


  Mé kamarádky byly mou unáhlenou svatbou upřímně zděšeny. Zatímco jedny se mě snažily nacpat do kýčovitých svatebních šatů à la obří šlehačkový dort z polyesteru, další mi zas tvrdily, že okamžikem vstupu do manželství na sebe beru povinnost vytvořit z neandrtálce chlapa. A pak se našly ty, které se naivně domnívaly, že okamžikem prvního manželského políbení nastane v jejich životě už jen mír, láska a vše bude zalité sluncem a já že bych to měla mít úplně stejně. Naštěstí jsem si nevzala k srdci rady žádných z nich a v nějakém pominutí smyslů si svého muže prostě vzala. A to i přes houf zoufalých milenek, které nejen jemu, ale i mně, toho času na rizikovém těhotenství, telefonovaly, aby se dotázaly, zda se k nim nechce vrátit. Navíc i mně se tehdy ozvali hned tři fešáci, se kterými jsem kdysi měla co do činění, a jali se mě přemlouvat, zda nechci zbytek svého života strávit s nimi. No, s díky jsem je odmítla a uprostřed mrazivé zimy na konci světa, rozumějte na Bruntálsku, řekla ano. A ještě jsem nelitovala.


  Jestli teď čekáte romantický příběh a ódu na manželství, musím vás zklamat. Sice jsem nikdy neměla chuť se vším třísknout a navěky zmizet z této posvátné instituce, ale že by se můj život proměnil v měkoučkou, sluncem zalitou reklamu na aviváž, to říct nemohu. O manželství jsem se totiž nejvíc dozvěděla ze seriálu Simpsonovi a tušila, že jde hlavně o to, být spolu nejen v dobrém, ale i průměrném, a dokonce i zlém. Ať už to byla moje hrozná nemoc, šílení sousedi, idioti, co stavěli náš dům, nebo ti blbové, které potkáváme během naší práce, vždy způsobili jediné, a to naše vzájemné sblížení. Ne snad že by na mě zvuk několik týdnů zlověstně vrzající střechy působil uklidňujícím dojmem, ale nahromaděný vztek pomáhá jedinému, a to pocitu, že ať už se děje kolem mě cokoliv, vždy je tu chlap, který mě podrží.


  A o tom manželství je. Za romantický svazek jej mohou považovat snad jen čtenářky červené knihovny z 19. století. Pokud čekáte, že právě váš vztah bude ten nejšťastnější na světě, a to díky tomu, že spolu spácháte za nehorázné peníze maškarádu pro příbuzenstvo alias svatbu, vykašlete se na to, dokud můžete, protože takhle štěstí nenajdete. Manželství je pevnou aliancí v době, kdy kolem vás dochází k jedné katastrofě za druhou a vy marně přemýšlíte, kdy už tomu bude konec. Manželství je to, že skončíte uprostřed Gdaňsku, kde je v létě asi 12 stupňů, máte jen to, v čem jste přiletěli, a vaše kufry se toulají kdesi po Německu. Manželství je, když si můžete zanadávat po skončení domovní schůze na sousedy a říct si, jaké máte štěstí, že nejste stejně uštěkaní jako oni. A pak náhle, uprostřed všeho toho chaosu, zvířecích chlupů a plyšáků, kteří se objevují úplně kdekoliv a množí se geometrickou řadou, zjistíte, že se máte zatraceně dobře, protože nejste sami a má vás večer kdo pohladit a vypnout vaši milovanou detektivku, bez které neusnete. Tak o tom je manželství.


  Ludmila Hamplová ♀


  Muž a dítě


  ♀


  „Ty ho necháš s malou samotného?“ ptaly se mě vyděšeně kamarádky, když jsem jim sdělila, že hodlám odjet na dovolenou, abych nabrala síly, a svoji tehdy roční dceru nechám doma. Přitom jsem nechtěla svoji Aničku svěřit Hannibalu Lecterovi ani sedmihlavé sani plivající oheň, ale jejímu otci a svému muži. „Co budou jíst? Vážně věříš, že se chlap o dítě dokáže postarat sám?“ pokračovaly kamarádky a snažily se mi vysvětlit, že bytosti s penisem nejsou od přírody připravené k tomu, aby pečovaly o děti. Tvrdily, že i když svým partnerům navařily, uklidily, vše potřebné daly na viditelná místa a opatřily návodem, odpovědí jim byl skučící partner dožadující se doplňujících rad.


  Pod vlivem hororových příběhů svých kamarádek jsem si začala představovat katastrofické scénáře a zvažovala, zda vysněnou dovolenou nezrušit. V představách jsem viděla náš byt v rozkladu, zubožené mrně, které svými bezzubými dásněmi ožužlává kosti pro psy. Svěřila jsem se manželovi. Pokýval hlavou a začal se smát. „Ty věříš, že ženské mají nějaké speciální buňky na péči o děti? Vzpomeň si na sebe v porodnici. Taky jsi zpočátku vůbec nevěděla, co s tím malým uzlíčkem dělat,“ usmíval se a hned vyjmenoval všechny činnosti související s domácností a péčí o dítě, které ovládá stejně dobře, nebo dokonce lépe než já. Musím uznat, že měl pravdu. Samozřejmě, že vařím lépe než on a lépe se orientuji ve velikostech pidioblečků pro děti, ale v úklidu je nepřekonatelný a letadlo při krmení batolete předstírá mnohem věrohodněji než já. Jakmile jsem to ale řekla kamarádkám, hned se na mě sesypaly, jak jen to můžu dopustit. To přece není možné, aby chlap zvládal lépe ženské práce, ve kterých právě ženy dosáhly dokonalosti. Nebo že by i muži uměli vyleštit porcelán a obstarat rozjívené potomstvo? A proč by se to nesmělo stát? Jen ať muži ukážou, co umějí. Dejte jim šanci jako já.


   



   



  ♂


  „Ten koš vynesu o půlnoci,“ oznamuji ženě. Nebo možná později. Hlavně aby mě neviděli sousedi. Taky s dítětem jsem místo na hřiště před domem začal chodit až na druhou stranu parku, kde mě nikdo nezná. Za co že se tady stydím? No přece za pomoc v domácnosti. Ne, nevypadl jsem na tyhle stránky ze stroje času. Je mi líto, ale žijeme na malém městě a tady prostě platí jiná pravidla.


  Chvíli mi trvalo, než jsem na ně přišel. Zpočátku se mi totiž vůbec nedařilo dešifrovat ty tázavé ženské a vyděšené mužské pohledy sousedek a sousedů, když jsem naši malou Aničku coby miminko nosil v šátku, chodil s ní na nákupy a vozil ji v kočárku na procházky, zatímco žena odjížděla o víkendech třeba na celý den do Prahy – do kina, na nákupy nebo pokecat s kamarádkami v kavárně.


  „Ty vole, tohle mi nedělej,“ nevydržel mou nechápavost soused Petr. Nejdřív jsem se lekl, že mě podezírá z toho, že mu chodím za manželkou, ale hned jsme si vyjasnili, že jde o něco mnohem, mnohem vážnějšího. „Nemůžeš celý den hlídat dítě a ještě se s ním ukazovat na hřišti. Moje žena to po mně bude chtít taky. Kluci z baráku jsou z tebe nervózní.“ Petr bravurně ovládá to dávné mužské tajemství, ten důmyslný klam vytváření dojmu, že muž není schopen domácích prací stejně jako péče o děti. Ženy, které se stanou obětí tohoto klamu, pak můžete slyšet, jak říkají: „Já ho s malou nemůžu nechat samotného, on by se o ni nepostaral,“ nebo: „Uklidit musím sama, protože on to prostě neumí udělat pořádně.“


  Muži samozřejmě moc dobře vědí, jak přebalit dítě nebo zapnout vysavač, ale předstírají, že na to „nemají buňky“. A ženy na to přistupují. V našem domě to nebylo jinak.


  Tedy dokud jsme se nepřistěhovali. Když už mi s nebezpečně vypadajícím nářadím (se šroubovákem, vrtákem a pilou) přišel domluvit čtvrtý soused, vzdal jsem se a začal předstírat, že jsem jako oni, a o dítě se od té doby starám tajně. Já vím, jsem srab, ale kdybyste viděli ten strach v jejich očích, že budou muset kvůli mně začít přebalovat vlastní děti, vzdali byste to taky. A ten šroubovák souseda Karla byl těžký a rezavý…


  Telefon


  ♀


  Můj muž si vždycky myslel, že moc mluvím. Navíc mi pravidelně opakoval, že ho zahlcuji naprosto nepodstatnými informacemi. „Rád si s tebou promluvím o tom, co se stalo dneska na pískovišti, co zase vyvedla naše dcera a jestli všechno snědla, ale dej mi pár minut na vydechnutí,“ zaúpěl na mě kolikrát jako raněný šakal, když se vrátil z práce a já na něj spustila pár opravdu důležitých vět o životě naší společné domácnosti. Konečně jsem si chtěla promluvit s někým, kdo není dvouleté dítě, jiná stejně postižená matka, pes, kočka nebo myčka. Ale tohle muži nechápou. Zvlášť když jsou ženy na „dovolené“ doma a oni v práci.


  Oni celý den mluví, ale náš slovník se omezí na „Pokakala ses?“, „Chceš mlíčko?“ či „Budeme dělat hají“. Těšíte se na normální konverzaci a ten nechápavý parchant vám pak řekne: „Dej mi pár minut na vydechnutí.“


  Proto jsem se rozhodla svého muže potrestat, aby pochopil, jaký poklad má doma. Mým nástrojem pomsty se stala Petra. Určitě ji znáte. Každá z nás má takovou holku v práci nebo ve svém okolí. Žena, o které dodnes netuším, jak vlastně dýchá, protože neustále mluví a pustí vás ke slovu jen tehdy, když jí zaskočí sousto. Petra má ještě jednu velkou výhodu. Svou sestru Katku. Ta sice moc nemluví, jak by taky mohla, když vyrůstala s Petrou, ale zase se ráda směje. Pozvala jsem k nám obě na návštěvu. Nalila jsem do nich své nejlepší víno, a když muž dorazil z práce a už se chystal říct tu svou trapnou větu o chvilce na vydechnutí, všiml si, že máme návštěvu. Posadila jsem ho ke stolu a dopřála mu ten koncert složený z neustálého mluvení, přerušovaného výbuchy afektovaného smíchu. Nejdřív se ten bídák snažil utéct s tím, že musí venčit psy. Pak marně hledal špunty do uší, až padl vyčerpán tím vším hlukem. Asi po hodině jsem holkám zavolala taxíka a ony poněkud hlasitě opustily náš byt. „Bože, lásko, já jsem tak rád, že jsem si vzal právě tebe,“ řekl mi sám od sebe po odchodu návštěvy manžel, který obvykle na takové citové výlevy není. Teď se ale proměnil v chápavého a milujícího partnera.


  Kdyby náhodou zapomněl, jaký poklad má doma, stačí pozvat Petru a Katku.


   



   



  ♂


  „Jsi zrůda, víš to?“ řekla mi kolegyně, když jsem při telefonování s manželkou přitlačil ramenem mobil na ucho a dál se věnoval psaní textu. „Aha. Hm. Fakt? Jo. No, vidíš to? Taky tě mám rád. Ahoj.“ Tohle je běžné pořadí slov, která většinou manželce řeknu během jednoho z asi dvaceti telefonátů, kterými mě v průměru denně počastuje. Pořadí občas obměňuji, důsledně však dbám, aby slovo „ahoj“ bylo až poslední a aby věta „Taky tě mám rád“ následovala za podobnou větou ze strany manželky. S telefonáty své ženy většinou nakládám jako se sny. Když skončí, v devadesáti devíti případech ze sta jejich obsah ihned zapomenu.


  Tuhle metodu jsem se naučil od bývalého kolegy Pavla. Ten svůj přístup dotáhl k dokonalosti, když telefon běžně odkládal na stůl a občas do něj jen zahučel: „To víš, že tě poslouchám, miláčku, pro mě je vážně důležité, co mi chceš říct.“ Bylo mi třiadvacet a myslím, že ten chlap změnil můj život. Jenom díky ignorování obsahu telefonů svých přítelkyň jsem s nimi měl klidné a vyrovnané vztahy a ony mě navíc považovaly za vstřícného a naslouchajícího muže. Na rozdíl od svého tehdejšího kolegy jsem svým partnerkám vždy skutečně naslouchal. I když, řekněme si to na rovinu, naslouchat a vnímat, co žena říká, je něco úplně jiného.


  Můj tehdejší kolega Honza je z jiného soudku. Naše počínání považoval stejně jako má současná kolegyně za zrůdné, ignorantské a vůči ženám necitlivé. Právě proto mu žádný vztah dlouho nevydržel. „Proč tohle, prosím tě, řešíš? Na to se vykašli.“ Tyhle věty jsme od Honzy slýchali během jeho telefonátů s přítelkyněmi a jenom jsme se na sebe s Pavlem vědoucně šklebili. Naše domlouvání, že nemá řešit, co mu ženy do telefonu sdělují, jen přitakávat, nebral v potaz. Není divu, že zatímco Pavlovo manželství je šťastné už třicet let a to moje také zatím moc nekulhá, Honza je permanentně sám.


  Ano, už je to tak, ignorance je v tomto případě víc než dobrá cesta ke spokojenému manželství.


  Úklid aneb fatální selhání evoluce


  ♀


  Je jen pár činností, ke kterým mám bytostný odpor a které odmítám vykonávat. Děsí mě domácí škvaření sádla, ten smrad nevyvětráte nejmíň měsíc, posedávání s ostatními matkami na pískovišti, kde se pravidelně dozvídám, jak jsem mizerná matka (ne že bych to nevěděla, ale nemusí mi to připomínat cizí lidi), a pak úklid. Ten mi vadí ze všeho nejvíc. Jde totiž o naprosto nesmyslnou a marnou činnost a těm já se ze zásady vyhýbám.


  Můžete se snažit sebevíc, ale v domácnosti obývané dvěma psy, jednou kočkou a jedním umělecky nadaným batoletem (počmárá, co může a na co dosáhne) se pořádek udržet nedá. Zvířecí chlupy se z nějakého záhadného důvodu vyskytují snad i v jogurtech. Nejdřív jsem přemýšlela, jestli nemám zažalovat mlékárny, že vyrábějí zmetky plné chlupů, ale při bližším ohledání jsem zjistila, že jde nejčastěji o srst našeho Haryka. Jeho chlupy jsou nezaměnitelné, vždy do poloviny černé a pak bílé, takže bych u soudu asi nevyhrála.


  Navíc pokud s vámi žije malé dítě, vyskakují na vás kostičky lega na nejméně pravděpodobných místech, třeba ve sprše, v troubě nebo v nudlové polévce. Nemluvě o tom, že naše dcera pravidelně pořádá výpravy po bytě se všemi svými plyšáky, jejichž počet si netroufám odhadnout. Ale při cestě na záchod potkám vždy nejméně dva slony, tři kočky a deset jiných oblud. I když žádné nekupuju, množí se u nás doma geometrickou řadou. Sama k životu potřebuju spoustu časopisů, novin a dalších nesmyslných papírů.


  Plus zhruba dvě stě padesát kabelek, které je taky nutné někde skladovat.


  Uznejte sami, že s tímhle materiálem (složením domácnosti) se pořádek prostě udržet nedá. Tak proč bych měla vyvíjet zbytečnou aktivitu? Celý život jsem si vystačila s hromádkovým systémem. Když něco hledám, leží to v konkrétní části konkrétní hromady věcí, takže nevidím důvod, proč svůj přístup k životu měnit. Navíc jsem nedávno četla, že děti žijící v ne zrovna vypiglované domácnosti mají mnohem lepší imunitu a méně alergií. A co bych pro své malé zlatíčko neudělala, že?


   



   



  ♂


  „Bože, oni vás vykradli!“ vykřikla moje matka, když jsem ji k nám přivedl poprvé na návštěvu. Na první pohled to tak skutečně vypadalo. Na zemi ležely poházené kabelky, z nichž trčely kapesníčky, časopisy a nedopité lahve s vodou, a okolo nich se válely boty, ponožky, kalhotky, bundy a kousek od psí misky s granulemi se povalovala peněženka mojí ženy. Jako ukřižovaný Spartakus visely na otevřených dveřích do dětského pokoje několikery letní šaty. Byl to jistě hrůzostrašný pohled. Tedy pro někoho, kdo nežije s mojí manželkou.


  Nohou jsem matce umetl mezi poházenými věcmi cestičku (okolo které se vytvořily zhruba půlmetrové závěje) a uvařil jí kafe. Tedy hned potom, co jsem z jídelního stolu smetl hromadu novin, okoralých sušenek, vyhodil tři shnilá rajčata a šel vzbudit manželku. Myslím, že ten den ji má matka přestala zbožňovat a od té doby ji prostě jenom… respektuje.


  Můj starší bratr má opačný problém. Žije v úklidovém pekle. Jeho manželka luxuje dvakrát denně a každý večer utírá prach. Když si chceme, nedejbože, otevřít skleničku vína, musíme srolovat v kuchyni koberec a schovat ubrus, protože bychom „určitě něco vylili“. Zdá se, že evoluce v tomto případě fatálně selhala. Podle všech výzkumů, které jsem provedl mezi svými známými, jsou ženy v přístupu k úklidu buď jako moje manželka, nebo jako moje švagrová. Nic mezi.


  Co s tím? Pochopil jsem, že jsou muži, kteří pořádek po manželce vyžadují za cenu hádek a jiných nátlakových způsobů, a potom ti, kteří zahanbují naše silnější pohlaví a začnou uklízet sami. A co já? Uzavřel jsem s manželkou dohodu, že když mi koupí smeták, savo a jar a při vytírání podlahy zvedne nohy, budu uklízet já.


  Ne, vážně. Jednou za čtrnáct dnů uklízím já a jednou si zase moje manželka zaplatí slečnu na úklid. Proč se kvůli pár centimetrům smetí na podlaze hádat, že?


  A když náhodou jeden z nás zapomene, prostě si na podlaze odhrnu cestičku.


  Šaty dělají člověka. Manžela ne


  ♀


  Už pár let se snažím být pro svého muže přitažlivá. Ale někde asi dělám chybu. Ať se snažím jakkoli, mám pocit, že mému vzhledu věnuje asi tolik pozornosti jako chudobě v Brazílii. Přitom ve všech médiích zaměřených na ženy se píše, že pokud si chcete udržet nehynoucí lásku svého partnera a jiskřivý sexuální život k tomu, musíte vypadat nejmíň jako topmodelka. Jak toho ale dosáhnout, když se ten váš na vás sotva podívá?


  Pod vlivem těchto rad a obrazu své matky, která v padesáti letech obléká velikost 36, se snažím, až potím krev. Každé ráno pečlivě zvážím, co si vezmu na sebe, a pravidelně kvůli tomu dobíhám autobus, což je obzvláště zábavné, když vám na krku vlají tři různobarevné šály a několik stylových náhrdelníků. Minimálně třikrát se převlékám. Ale ať dělám cokoli, je to marné. Jednou jsem si dokonce nechala vytrhat přebytečné chloupky z obočí, příšerně to bolelo, ale nic. Změnu mého účesu manžel komentuje, jen když jej na to upozorním, a to ještě nejasným mručením. Neustále si kupuji nové oblečení. Můj účet pláče, leč zcela zbytečně.


  Veškerá snaha je mi k ničemu. Předpokládám, že muž o mém novém oblečení ani netuší. Čím víc se snažím, tím chladnější reakce se mi z jeho strany dostává. Podezírám ho, že kdybych si nechala oholit hlavu, ani si toho nevšimne. Jinak celkem vnímá, co říkám a dělám, jen ignoruje, jak vypadám. Zatímco mé kamarádky, a dokonce i cizí ženy obdivují můj vkus, můj muž mlčí. Stejně jako ostatní muži. Sice se občas podívají, ale že by ocenili vtipnou kombinaci proužků a puntíků, to se říct nedá. Vlastně ani nevědí, co mám na sobě, a zajímají je spíš odhalené části těla.


  Nedávno se mě můj muž zeptal, jestli dojdu pro chleba. Odvětila jsem, že mám na sobě tepláky a musím se převléct. „Ale vždyť docela ujdou. Nepřevlíkej se,“ zamumlal. Zpěnila se ve mně krev. Vzala jsem do ruky pánvičku, rozmáchla se a pak ji zase rezignovaně položila na sporák. Nakonec jsem si řekla, že ho přestanu řešit a začnu se oblékat, jak se líbí mně. Kdybych chtěla ven vyrazit v pyžamu s medvídky, stejně by nejspíš řekl, že docela ujde a ať tedy jdu.


   



   



  ♂


  Myslím, že bychom se s Lenkou rozešli tak jako tak, ale když jsem si vzal na rande do Národního divadla k saku kanady, bylo vymalováno. Půl hodiny křiku, deset minut výčitek a šli jsme každý svou cestou.


  S Martou to bylo o něco těžší. Jako většina žen mi potajmu kradla to nejvíce vytahané a ošoupané oblečení a vyhazovala jej do popelnice. Když jsem se po věcech sháněl, tvrdila buď bezostyšně, že vůbec netuší, kde by asi mohly být, popřípadě mě přesvědčovala, že se zničily během praní. (Zvláštní je, že většina mužů o této ženské taktice vůbec nic netuší a skutečně věří tomu, že pračky jsou zákeřné výrobky, které žerou oblíbené pánské oblečení.) Navíc mi kupovala divoce zbarvená trička a módní džíny a nutila mě je nosit. Když jsem o nové várce trik prohlásil, že z nich budou skvělé závěsy, zabalila to taky.


  Moje současná manželka se mě taky snažila „vyšvihnout“.


  Zvlášť když jsem se měl poprvé ukázat jejím rodičům.


  Dokonce mi koupila nové trenýrky. Tyhle její snahy skončily velmi brzy. V podstatě hned poté, co jsem k jejím rodičům kvůli práci (vážně mi to zbaštila, naivka) dorazil o den později. Na sobě jsem měl svoji oblíbenou mikinu s natrženými rukávy, košili, na níž chyběl každý druhý knoflík, a boty, které vypadaly, jako bych je stáhl mrtvému vojákovi wehrmachtu. Vydržela naštvaně mlčet dvě hodiny. Což bylo dost hloupé, protože nás tím pádem nemohla s rodiči představit. Nakonec jsem si nějak poradil a moje žena vyvěsila bílou vlajku. Tedy triko. Pár mi jich ještě koupila a pak to vzdala definitivně. Jednak jí došlo, že muž, který se rád obléká jako šupák, to prostě považuje za svůj životní styl, a když ho bude nutit oblékat se jako metrosexuál, brzy jí uteče za tou, co ho k ničemu podobnému nutit nebude, a za druhé zjistila, že je mnohem zábavnější pozorovat, jak mé děsivé oblékání rozčiluje její matku.


  O měsíce později mi dokonce navrhla, abych si na návštěvu k jejím rodičům vzal ty druhé boty. Ty, které mi otec koupil za maturitu.


  Nákupy


  ♀


  Myslím, že můj muž není schopen dostatečně ocenit moje kvality. Místo aby byl vděčný, že obstarávám většinu nákupů a zajišťuji téměř nevyčerpatelnou zásobu potravin v naší domácnosti, pořád si na něco stěžuje. Vůbec to nechápu. Sama bych byla šťastná, kdyby se o mě někdo staral tak dobře jako já o něj.


  Třeba naposled, když se rozčiloval, že v ledničce není máslo. Stačilo, aby se podíval o kousek vedle, a našel by rajčatové pyré, ančovičky, tvaroh s ředkvičkovou příchutí a ve spíži pražený hrášek obalený v pastě wasabi i chřestovou polévku v konzervě.


  On se ale cítil hluboce uražen, protože nenašel svoje máslo. A to byl ještě před svatbou informován o tom, že máslo nejím, a tudíž ho nekupuji. Proč bych měla kupovat něco, co nepotřebuji? Jsem přece rozumná a zbytečnosti nechávám v regálech obchodů. Což, pravda, neplatí, když narazím na kašmírový svetr nebo na šik kabelku. Oboje samozřejmě potřebuji k životu. Co na tom, že jen šedých svetrů mám víc než měsíců v roce a kabelky zabírají jednu velkou skříň.


  Opravdu nechápu, proč mému muži tak vadí, že nakupuji. Šetřím přece jeho čas a energii. On se vydává na nákup maximálně jednou za čtrnáct dní, a to jen do místní Jednoty. Tam to už zná a nemůže tam zažít žádné nepříjemné překvapení. Snad kromě kyselých obličejů prodavaček a nahnilých rajčat, ale na to si už po těch letech mohl zvyknout. V Jednotě jsou už roky kečupy na stejném místě a ani sýry se po prodejně moc nepohybují. Právě naopak, některé potraviny tu zůstaly jakoby ještě z dob dávno minulých. Přesto má můj muž pocit, že když jde koupit rohlíky a dva jogurty, podal sportovní výkon rovný maratonskému běhu.


  Ale možná dělám chybu a svému muži dostatečně nedávám najevo, jak je nakupování náročné. Moje babička to dokázala. S dědou strávila padesát let manželství a pravidelně ho brala s sebou na nákupy, ať už šlo o chleba, záclony nebo novou sukni. Dosáhla svého. Děda byl pokaždé nadšen, když vyrazila sama. Nemohl si to vynachválit. Jen si myslím, že po smrti musel jít rovnou do nebe. Padesát let nákupů s vlastní manželkou chce svatozář…


   



   



  ♂


  Moje žena miluje nakupování. Já vím, to je asi stejně objevné konstatování, jako kdybych prohlásil, že tučňáci vážně nemají rádi horko. Nakupování je pro ženu stejně přirozené jako pro politika braní úplatků, pro Francouze stávkování a pro Řeka pocit, že by neměl moc pracovat a celá Evropská unie by mu za to měla platit. Dokonce jsem už narazil i na vážná tvrzení slovutných ekonomů (což jsou ti, kteří se mnou chodí na srazy fanoušků sci-fi), že ženská vášeň pro nakupování drží na nohou celou ekonomiku. Bez ní by se zhroutila a náš svět by upadl do barbarství.


  Má žena nakupuje na dvou frontách. Ta první je internetová. V průměru třikrát týdně k nám chodí balíčky z celého světa, v nichž se objevují různé věci pořízené na eBay. Vzhledem k tomu, že odesilatelé jsou z Itálie, Francie, Austrálie i Brazílie, ji naše pošťačky podezírají, že organizuje světový obchod s kokainem.


  Druhá fronta je ta klasická. Chodí na farmářské trhy v Praze, kde vybírá ten nejvoňavější chleba (který většinou nesníme a zplesniví v polici), biovajíčka (jsou v ledničce tak dlouho, až se zkazí) či kozí sýry (které se nedají jíst ani čerstvé), a samozřejmě kupuje oblečení. Spoustu oblečení. Občas udělá tu chybu, že se mě zeptá, jestli si má ten hadřík koupit. Když chci být obzvlášť krutý, řeknu jí: „No, jestli ho nutně potřebuješ, tak si ho kup.“


  Cha! To je podpásovka, co? Ještě jsem neviděl ženu, která by kupovala něco, co potřebuje. Ženy mají všeho, hlavně oblečení, asi tak dvacetkrát víc, než využijí. Tahle krutá věta mou ženu často uvede do rozpaků, nic si nekoupí (protože to nepotřebuje) a já mám aspoň na chvíli příjemný pocit, že zbytečně neutrácela.


  Ale nedělám to často. Uvědomuji si totiž, že se má žena nakupováním podílí na záchraně světa. Takže jen tak dál, Lído, nakonec rozhodneš hlavně ty, jak se bude dál vyvíjet světová ekonomika.


  Máš ho víc hlídat…


  ♀


  Všechny moje kamarádky mají utkvělý pocit, že moje manželství je v trvalé krizi a že se blíží jeho rozpad. Pořád mě litují, a dokonce mi nabízejí tuny papírových kapesníčků, abych si prý osušila slzy, které podle nich doma tajně roním. Životem zkušenější mi podsouvají své rozvodové právníky. Jejich názor je, že musím být zoufalá, když mám doma takového bídáka. Tedy, ony mého muže titulují mnohem hůř, ale tohle je slušná kniha, takže jejich výrazy nebudu publikovat.


  Můj drahý se dopouští v ženských očích hrdelního a naprosto neodpustitelného zločinu. Myslím, že by mu moje kamarádky odpustily cokoliv, jen tohle ne. Lépe by přijaly, kdyby se po nocích proměňoval ve vlkodlaka nebo měl utajené nemanželské dítě. Tohle je ale mnohem horší: můj muž je po večerech všude jinde, jen ne doma. V tom vidí moje přítelkyně problém. „Máš si ho víc hlídat, je to chlap,“ naléhají na mě pravidelně. „Nemůžeš ho pořád někam pouštět, ještě si na to zvykne,“ dodávají, jako by ani nešlo o člověka, spíš o chronicky toulavého kocoura. Ten by aspoň šel vykastrovat. S manželem je to horší.


  Nikoho už nezajímá, co bych s ním doma dělala. Zcela upřímně – štval by mě a narušoval můj klid. Neznám krásnější pocit než být sama doma. Pravda, úplně sama už nebudu nikdy, moji postel okupuje dcera, její plyšáci, dva psi a jedna kočka. Ale pořád lepší, než kdybych měla doma ještě jednoho velkého savce, který zabírá spoustu místa a pravidelně vyžírá lednici. Svého muže miluji, ale kdybych s ním měla být celé večery, asi bych ho zabila. Má hloupý zvyk kritizovat můj přístup k pořádku, a navíc zasahuje do výběru televizního programu. Romantické filmy mu přijdou jako pitomost, chce sledovat sci-fi, kde se prohánějí podivní mimozemšťani a řeší nepochopitelné válečné spory.


  Takže muže pravidelně vysílám za kamarády a užívám si klidu, který vypadá tak, že dcerka honí psiska ve snaze je osedlat jako koně a ti se zase marně snaží ulovit kočku. Muž má zato pocit, že jsem anděl, a opakuje mi, že lepší ženu nepotkal. Přitom já chci jen v klidu sledovat své seriály.


   



   



  ♂


  U nás doma nemáme gauč. Zakázal jsem to. Věřte mi, že je na světě jen málo věcí, které způsobily, že je svět mnohem horší místo k životu, než by mohl být. Mám teď na mysli třeba Hitlera, rakovinu, malárii a gauče. Moje žena tvrdí, že to s těmi přirovnáními přeháním. Třeba taková malárie světu určitě tolik neublížila jako gauče, ale moje žena baští antidepresiva, a tak má sklon vidět věci mnohem lepší, než ve skutečnosti jsou.


  A pak jí věřte.


  Poslední tři moje přítelkyně (dodatek pro manželku: to jest ty, co jsem měl ještě před svatbou) doma gauč měly a to byla taky příčina rozpadu našich vztahů.


  Důsledně totiž trvaly na tom, abych s nimi trávil večery doma – na gauči. A to kanape se pak stalo představitelem všeho špatného, co mezi námi bylo. Zatímco já trávil večery v práci, s přáteli nebo na setkáních fanoušků sci-fi (ano, miluji Star Trek), ony seděly doma na gauči a chtěly, abych své večery na tom odporném místě trávil s nimi při sledování Ordinace, Vékávéček, TopStar magazínu, popřípadě Ulice, čemuž jsem se urputně bránil. Když jsem totiž podobné věci se sebezapřením s ještě předchozími třemi přítelkyněmi absolvoval, začaly časem samy remcat: „Co jsi to za chlapa, když furt sedíš doma? To nemáš žádný kamarády?“ To se stalo tématem našich hádek a sporů a naše vztahy na tom následně shořely. Zkrátka a dobře, gaučová rovnice nemá řešení. Proto také žádné kanape nemáme, a tím pádem máme spokojené manželství. Žena mi těžko může vyčítat, že s ní nechci trávit večery doma na podlaze nebo v kuchyni či třeba v koupelně. Odstraňte ze vztahu gauč a vyřešíte většinu problémů.


  Z toho plyne ponaučení: Máte problém ve vztahu? Dejte svoje kanape do frcu. Vyděláte, ušetříte za manželské poradce a nakonec i rozvodové advokáty. Zlepší to nejen váš vztah, ale i erotický život – nezbyde vám totiž mnohdy nic jiného než se přesunout do postele. Tedy pokud zrovna váš přítel netráví večer debatováním o nereálnosti mírového soužití s mimozemšťany.


  Veselé Vánoce


  ♀	 			                          		 	



  Tak jsem si zase uvědomila, jak jsem mizerná matka. Samozřejmě že to vím už dlouho, prakticky od okamžiku početí Aničky, ale nemám ráda, když mi to někdo připomíná. A blížící se Vánoce jsou příležitostí pro nikdy oficiálně nevyhlášené, ale o to dravější závody mezi ženami, které prohrávám už na startu. Uklízení se vyhýbám, jak jen můžu, a pečení čehokoli sladkého v mém podání končí vždy jako potrava pro naše psiska. Výsledky jsou obvykle tak tragické, že to ani ti všežraví psi pozřít nechtějí.


  Správné a dokonalé matky snad už od Velikonoc plánují, jak stříbrnými jelínky a pichlavými dekoracemi z jehličí zaplaví svůj domov. K tomu si napíší dlouhatánský seznam cukroví, které musejí začít péct už v létě, aby všechno mohlo dokonale zkřehnout a stihlo se nazdobit. Vždy se ale jejich plán pod vlivem okolností dostane do skluzu a ty nebohé nešťastnice pak v potu tváře pečou cukroví a smýčí byt po nocích, aby zrovna jejich Vánoce byly dokonalé a hlavně krásnější než sousedčiny. Celé své rodině pak svými nesplnitelnými požadavky na naprosto úchvatné svátky, které nesmí pokazit ani smítko, lezou na nervy.


  A přesně takhle skončit nechci. Nevím, jestli je to pod vlivem pilulek, co mi předepisuje moje úžasná psychiatrička, nebo mojí přirozenou leností, ale vánoční přípravy prostě ignoruju. Když se mě někdo zeptá, kolik druhů letos napeču, odpovídám, že to záleží na mém kamarádovi pekaři Zdeňku Štefanovi a jeho letošní nabídce. Vánoční úklid naší domácnosti spočívá v zametení zvířecích chlupů a srovnání věčně rozsypaných hromad časopisů. Nic víc dělat nehodlám. Stejně se nejpozději do hodiny vytvoří nepořádek sám od sebe znovu. Slavnostní výzdobu taky vypouštím, neb bych jen vytvořila báječnou překážkovou dráhu pro náš početný zvěřinec.


  Vánoce jsou doba, kdy můžeme být všichni pohromadě a těšit se z toho, jak nám naše roztomilá holčička přináší kostičky lega do postele a kočky se mlsně koukají k troubě, kde se pečou ryby. Opravdová pohoda je přece tam, kde se vy sami cítíte dobře, bez ohledu na to, co si o tom myslí vaše matka, tchyně, sousedka a cizí paní v tramvaji.


   



   



  ♂


  Mají chlapi rádi Vánoce? Pokud si myslíte, že ano, tak jste žena. Nás muže většinou nechávají chladnými. Tím zlomovým okamžikem bývá patnáctý rok života. Tehdy většinou přestáváme dostávat autíčka, vláčky, skládačky a knížky, v nichž svalnatý hrdina seká hlavy démonům, a místo nich se radujeme z nových ponožek, svetrů či kalhot za doprovodu vět typu: „Jsi už velký, tak jsme si řekli, že oceníš spíš nějaký praktický dárek.“


  Zhruba od osmnácti jsem den zvaný jako Štědrý trávil přes den v nálevně, kde jsem konzumoval takzvaného tekutého kapříka, pak si odbyl povinnou hodinku s rodiči u stromečku, oblékl si novou košili a vyrazil se veselit do hospody. Pokud vím, tak většina mých kamarádů na tom byla úplně stejně. Po odchodu z rodného hnízda jsem pak Vánoce ignoroval úplně.


  Ten slavnostně rodinný punc pro mě získaly zpět až před třemi lety. To už byla má žena těhotná a my si prožívali svůj vánoční příběh. Lída byla bez práce a bez bytu, já práci zrovna měnil a bydlel ve studené mansardě jak z proletářských prvorepublikových příběhů, z níž mě navíc vyhodili. Azyl jsme našli na počátku prosince v domě mého kamaráda.


  Nejenže jsme se tam vešli oba, ale bylo tam dokonce i teplo! Když jsme se pak krátce před Štědrým dnem nastěhovali do nového bytu a čtyřiadvacátého do plechovky od fazolí uprostřed prázdného pokoje nastrkali natrhané smrčkové větvičky, začal jsem po patnácti letech Vánoce znova milovat. Čím je naše dcera starší, tím je mám radši a kupuji jí ty nejrafinovanější dárky. A vůbec mě netrápí, že je zatím nijak zvlášť neocení, já mám radost za nás za oba.


  Člověk si asi musí tímhle procesem projít. Být dítětem, co se na Vánoce těší už od podzimu, teenagerem, který jimi okázale pohrdá, dokud k nim později coby rodič nenajde znovu cestu. Díky našemu nedávnému vánočnímu martyriu před třemi lety si tyhle svátky s ženou užíváme bez ozdob, pečení, zběsilého uklízení a pocitu, že všechno musí být dokonalé. Dobře si totiž pamatujeme, že nejlepší byly stejně ty s větvičkami v prázdné konzervě od fazolí.
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  Silvestr pro Hercula Poirota


  ♀	 			                          		 	



  Nikdy jsem nechápala, proč lidé silvestra slaví. Společensky se unavit a vypustit pár rachejtlí můžou přece kterýkoli den v roce a nemusejí kvůli tomu čekat na 31. prosinec. Tak proč se všichni hromadně opijí zrovna tenhle den? Má snad v sobě konec roku nějaké kouzlo, díky kterému budete ráno míň zelení a nebude vám tolik třeštit hlava? Stane se snad něco zásadního právě o půlnoci mezi 31. prosincem a 1. lednem?


  Mám pocit, že silvestr je den jako každý jiný. Pro mě se liší snad jen tím, že supermarkety zavírají dřív, jsou přecpané lidmi a nikdy v nich nemají krájené veky. A já musím svoje chlupaté mazlíčky nadopovat sedativy, aby bujaré veselí přežili ve zdraví. Jinak se dle mého nic zvláštního neděje. Tak proč musejí všichni povinně slavit? Osobně mě hromadné akce jakéhokoli typu děsí a raději bych se nechala natahovat na skřipec, než bych vyrazila na hromadný večírek na mrazivé náměstí plné přiopilých lidí. Nikomu to neříkejte, ale já se lidí vlastně bojím, třeba by se mnou chtěli mluvit nebo mě kousnout. To nehodlám riskovat.


  Už pár let proto oslavy silvestra jednoduše ignoruju a vychutnávám si ničím nerušený klid domova. Naštěstí mě nikdo nezve a ani po mně nechce, abych ho podnapilého líbala v novoroční euforii. Chlebíčky nedělám, neb nemám pro koho. Muž s dcerkou odjedou pryč a já zůstávám sama doma, obklopena našimi zvířátky. Psům je úplně jedno, zda je šunka esteticky stočená vedle plátku sýra, protože ji žerou přímo z papíru. A naše kočky jsou nad takové malichernosti, jakým je lidské jídlo, zcela povzneseny. Takže si s klidným svědomím mohu dopřát zmrzlinové orgie, které bez výčitek prokládám vším, co si jindy z nejrůznějších důvodů odpírám. Prostě a jednoduše si užívám. Pak si zalezu okolo osmé do postele, uvařím si horký čaj a pustím si svého milovaného Hercula Poirota, který vyřeší každý záhadný zločin. Pravda, všechny jeho příběhy znám už nazpaměť, ale nic mi nezabrání je sledovat znovu a znovu. Nejpozději v devět usnu, detektivky na mě fungují lépe než prášky na spaní, a probudím se až ráno. Nový rok vítám spokojeně odpočatá, vyspalá a svěží. Nechcete to taky zkusit?


   



   



  ♂


  Slavit konec roku s manželkou by bylo stejně úchylné jako mít sexuální představy, v nichž by figurovali křečci, pytel mouky a dvě stě gramů zrní.


  Ne, vážně, vždycky mi připadal naprosto zvrácený způsob, jímž slavili a stále slaví Nový rok mí rodiče. Nachystají chlebíčky, koukají na estrády v televizi, o půlnoci si ťuknou šampaňským a jdou spát. Ještě šílenější mi připadá, když se manželské či milenecké dvojice vydávají za silvestrovskou zábavou na nejrůznější organizované veselice. Zpravidla to dopadne tak, že si nic neužijí, akorát si navzájem vyčtou, kolik toho kdo vypil a s kým se nějak moc bavil, popřípadě se o půlnoci příliš vášnivě líbal. Snad nikdy v životě jsem nezažil oslavu silvestra, které by se zúčastnila vzájemně zadaná dvojice a skutečně si ji užila.


  Fakt je, že hromadné veselí mi lezlo na nervy vždy. Bez ohledu na to, jestli jsem se ho účastnil s jednou či dvěma partnerkami (to podle toho, jak divoké životní období jsem zrovna prožíval) nebo sám. Mám díkybohu zatrolené štěstí, že moje žena není slavící typ. Navíc nemá ráda masy a masovou zábavu. Ideální kombinace. Spontánně jsme se proto rozhodli silvestrovské oslavy přehlížet. Že se slaví příchod nového roku? A co jako? Kolikrát jsme to už zažili a kolikrát to ještě zažijeme. No tak, připusťte si to – slavit silvestra je nuda. Proto jsme se s ženou usnesli, že tento trapný svátek vypustíme a budeme ho využívat coby volný den. Zpravidla si tak na přelomu roku beru naši dceru na výlet k rodičům na Moravu, zatímco moje žena odpočívá, užívá si dlouhého spaní a kouká na příběhy Hercula Poirota, kterých má na DVD celou sbírku. Já pak předhodím naše dítě svým šťastným rodičům, kteří do něj perou chlebíčky a koukají s ním na televizi, a můžu vyrazit mezi staré kamarády ze školy a organizovaně se s nimi opít jako dobytek. Proč by ne, vždyť je přece silvestr! Každopádně manželce ani muk!




  Peníze


  ♀[image: sdot]



  Moje kamarádky jsou přesvědčeny o tom, že můj manžel je naprosto neschopný a nedokáže se postarat o rodinu. Dokonce se obávají, zda netrpím já nebo moje dítě hlady. Nemyslí si to jen kamarádka Hanka, ale ta je socioložka, a navíc si nás zařadila do nějakého svého výzkumu. Takže ani podle ní normální zřejmě nebudeme.


  Ptáte se proč? V jednu nestřeženou chvíli jsem svým drahým přítelkyním prozradila, že mi můj muž nedává žádné peníze. „To jako vůbec žádné?“ opakovaly po mně nevěřícně a dívaly se na mě, jako kdybych se před jejich očima proměnila v lochneskou příšeru nebo bych uprostřed cukrárny předvedla striptýz. Ani dřív si o mém choti nedělaly velké iluze, ale tohle bylo na ně už přespříliš. Jedna dokonce uvažovala, že mi poskytne azyl u sebe doma.


  Ale abych byla spravedlivá, občas od svého muže nějakou tu korunku dostanu. Třeba když nemám drobné na autobus nebo jsem opět zapomněla, že chtít platit kartou v zapadákově, kde bydlíme, je stále utopie. Jinak od svého drahého vážně peníze nedostávám a ani je nežádám. Na to jsem moc hrdá. A to je podle mých kamarádek kámen úrazu.


  Kdybychom byli normální rodina, tak by mě přece můj muž živil a čas od času by mi dovolil koupit si něco pro sebe, jako třeba jehelníček nebo novou pračku. Já bych mu na oplátku vytvářela čisté a voňavé zázemí a mile se usmívala na pracovním večírku na jeho šéfa. Jenže to já nechci. Nesnáším, když mě kdokoli kontroluje nebo se mi snaží řídit život. Štvalo by mě, kdybych se musela chovat stejně jako mé kamarádky. Sice se nemusejí starat, kolik přinesou do rodinné kasy, ale na druhé straně podávají pravidelná hlášení o tom, co si kde koupily a jak je možné, že jdou letos už podruhé (!) ke kadeřnici.


  To já bych asi nepřežila. Běžně vyrážím na zahraniční dovolené bez manžela i jeho platební karty a nezbytné svetříky, cingrlátka, kabelky či drahé francouzské sýry si kupuju výhradně sama. Sice mě to stojí peníze, které si v potu tváře vydělávám, ale nikdo mi nekecá do toho, jak s nimi naložím. A ten pocit je zkrátka k nezaplacení.


   



   



  ♂


  Všichni moji kamarádi mi závidějí mou ženu. Ne že by měla nejhezčí prsa ve střední Evropě, spíš obdivují její samostatnost. Finanční. Když jim vyprávím o tom, jak jí po celou dobu, co jsme svoji, včetně její mateřské, nedávám vůbec žádné peníze, zírají na mě s otevřenými mordami a slintají touhou po tom, mít stejnou manželku jako já. Pravda, jako každý správný vypravěč z povolání si své příběhy přibarvuji a náležitě nafukuji (zvýrazňuji kontury, jak bych řekl diplomaticky), ale jádro pudla, nebo v případě naší rodiny spíš voříška, je věrné.


  „Fakt jí nedáváš žádný prachy? To seš ale drsnej,“ pravil mi jednou v hostinci nevalné úrovně přítel pověsti ještě horší.


  Drsnej? Zarazil jsem se. Já přeci nejsem drsnej, lekl jsem se. Až díky němu mi došlo, jak to všechno vlastně vypadá. Teda spíš že já vypadám jako nepěkný parchant a harpagon. Ale to já přece nejsem. Kdyby na to přišlo, své ženě bych nějakou tu korunu (možná dvě) i dal, ale ona to prostě odmítá. Ano, platím hypotéku, financuji většinu velkých rodinných nákupů, objednávku pizzy a taky příležitostné obědy, ovšem co se týče jejího vlastního provozu, jí kromě potřebných drobných na autobus nedávám nic.


  Na to je moje žena příliš hrdá a nezávislá. Nevadí mi to.


  Nemám pocit, že bych byl míň chlap kvůli tomu, že se postará (a chce se postarat!) sama o sebe. Jsem na ni náležitě pyšný, a to i v okamžicích, kdy si musím kvůli její práci brát dovolenou, přehazovat si vlastní program nebo běhat s dítětem do školky a pak nestíhat včas porady u šéfa. Oželím kvůli tomu dokonce i večeře, které žena nezvládá chystat, nebo překousnu, že o víkendu musím na celý den zabavit dítě, aby žena mohla pracovat. To je ta druhá strana mince našeho uspořádání. Ta, o které před kamarády nemluvím, abych naschvál vyvolával jejich závist, jak jsem se dobře oženil.


  Za všechno na světě se ale platí. Chlap, který svou ženu živí během mateřské, bývá odměněn občasným klidem nebo komfortem, který mu manželka poskytuje. Já si užívám finanční nezávislost své ženy. A jako daň za ni často peru, uklízím, hlídám dítě, vodím ho do školky, vařím a chodím nakupovat. A pak že jsem drsnej.


  U porodu


  ♀


  Mám velmi podivnou úchylku. Fascinuje mě, jak jsou lidská i zvířecí těla uvnitř uspořádána. Moje libůstka jde dokonce tak daleko, že pitvu krtonožky, kterou jsme všichni povinně absolvovali v šesté třídě, považuji za jeden z vrcholných okamžiků svého života. Když jsem o pár let později na gymnáziu dostala jako jediná ze třídy ostrý skalpel, abych vypreparovala rybí míchu, mé sebevědomí vzlétlo do nebes. Dokonce zcela vážně zvažuji návštěvu patologického ústavu. Jeden pan profesor mě pozval na prohlídku velice zajímavých preparátů. Uznejte sami – to si přece nemůžu nechat ujít.


  Jenomže když dojde na moje vlastní tělo, badatelský zápal mizí jak pára nad hrncem. Ze všech osob v bílém plášti mě jímá hrůza a vmžiku se měním v ustrašený uzlíček nervů.


  Klepu se, mám bolení břicha a nejradši bych se neviděla.


  U zubaře si nechávám oblbovací injekci píchat hned ve dveřích a jedné milé paní doktorce, co mi operovala zarostlý nehet, jsem druhou nohou málem vyrazila zuby. Asi chápete, že s touhle duševní výbavou byl blížící se porod pro mě něco podobně milého jako návštěva středověké mučírny za plného provozu.


  Zatímco na představu, že u „akce“ bude asistovat tým přiměřeně vyzbrojených zdravotníků, jsem si zvykla rychle (co kdyby nastala nějaká komplikace a oni mi zachránili život), možnost, že by u porodu byl můj muž, mi přišla nepřijatelná. Vím dobře, jak se tváří, když mi má podat kus syrového masa z lednice nebo když je nutné Harykovi vytáhnout klíště. Je to skvělý manžel a parťák do nepohody, ale už jen ona vize, že by se zelený jak sedma motal pod nohama lékařům, mi přišla strašlivá.


  Mám ho moc ráda a tohle jsem nemohla dopustit. A tak jsem porod absolvovala bez něj. Nikdo mi nedrtil ruku, nepovzbuzoval mě jako na fotbale a zaplaťpánbůh nechtěl, abych se usmívala do kamery.


  Měla jsem zkrátka klid. Přesto nemám pocit, že by můj muž měl k Aničce horší vztah než jeho kamarádi, kteří se porodu více či méně dobrovolně účastnili, ke svým dětem. Už od prvních dní se o ni dokázal postarat líp než já a lepšího tátu by určitě nenašla. Jen je za hulváta, co nechal svoji ženu trpět samotnou.


   



   



  ♂


  Vždycky jsem chtěl po smrti sloužit vědě. Nechat se rozpitvat studenty medicíny, aby mé ochablé orgány naložili do formaldehydu, a pak coby kostra strašit gymnaziální studentky. Bohužel mi to nebude dopřáno.


  Skončím v muzeu. U mého nabalzamovaného těla bude tabulka s nápisem: Poslední muž, který nebyl u porodu svého jediného dítěte. Kolem mě budou proudit davy zvědavců a prohlížet si podivuhodný exemplář pravěkého primitiva, co se nezúčastnil zrození svého potomka. A co je asi nejhorší, nestydím se za to, díky čemuž sklízím tajný obdiv mužských kolegů a veřejnou nenávist žen. Ty tolerantnější jen pozvednou obočí a myslí si své, zatímco ty radikálnější mě rovnou nazvou neotesancem. Dovolím si teď na svou hlavu strhnout ještě víc nenávisti. Považuji mužskou účast u porodu za něco podobně hloupého jako víru, že Stanislav Gross byl slušný a poctivý politik. Mého kamaráda Matouše žena donutila jít k porodu jejich nejstarší dcery. „Což o to, zážitek to byl úchvatný, ale bohužel jsem se pak na manželku nedokázal podívat jinak než jako na matku. Spát už jsem s ní nemohl. Prostě to nešlo,“ svěřil se mi ve slabé chvilce. Není jediný. Říká se tomu Madonin komplex.


  Matouš jej nakonec na mou radu vyřešil svérázně. Šel do nočního klubu, kde svou frustraci z žen coby trpících matek, a nikoli sexuálních objektů (s prominutím) rozsouložil. Nic jiného mu nezbylo ani po druhém a třetím porodu, kde opět musel přes svůj odpor asistovat.


  Je to zvláštní móda, nutit chlapa k porodu. Ženy mají představu, že si jich muži budou poté, co porod zhlédnou, víc vážit či je bezmezně obdivovat. Osobně si myslím, že je to nesmysl. Svou ženu miluju z jiných důvodů než pro fakt, že porodila dítě. Muži se od pradávna narození svých potomků neúčastnili. Jen někde v ústraní čekali na zprávu. Asi věděli proč. Nevěstince jsou totiž dost drahá a navíc ze zdravotního hlediska ne úplně bezpečná záležitost. Moje žena tak dostala na výběr – buď budu u porodu, jak se teď prý sluší a patří, nebo ušetříme peníze za lehké děvy. Pravda je, že mě čas od času ta úspora zamrzí.


  Ženská řeč


  ♀


  Nerada to přiznávám, ale ženský styl komunikace je občas dost podivný a pro muže nepochopitelný. Nebo snad neznáte ten zvláštní pocit, když tomu svému něco zásadního vysvětlujete a on se na vás dívá jako šimpanz po lobotomii?


  Typickým příkladem ženské komunikace je moje kamarádka Markéta. Dlouho jsem si myslela, že má za muže tyrana, který ji ničí. Ona se nemůže intelektuálně realizovat a musí být s dětmi doma, i když by ji bavilo dělat něco úplně jiného. Moc by si přála psát povídky o životě a Tomáš jí to nedovolí. Pokaždé, když jsme se viděly, spustila nářek, jak je ve vztahu zoufalá. Prý vyzkoušela úplně všechno, ale Tomáš své ponižující chování vůči ní nehodlá změnit.


  A nejhorší je, že vůbec nechápe, jak je nešťastná.


  Celé mi to přišlo trochu podezřelé. Jednak Tomáš nevypadá jako gauner nebo tyran, spíš jako bojácný obrýlený úředníček. Je mrňavý a k fyzické nebezpečnosti má hodně daleko. Navíc nepůsobí úplně hloupě a svou ženu má i po letech rád. Dře i víc než dvanáct hodin denně, aby se všichni mohli přestěhovat do většího domu. Sice je trochu škrt, ale jinak nic děsivého.


  „Neříkej to Markétě, ale už mě tím svým naříkáním štve. Ať udělám cokoli, je to blbě. Fakt nechápu, o co jí jde,“ sdělil mi, když jsem na něj náhodou narazila v kavárně. Vypadal utahaně, a to ještě mířil do práce. „Radši jsem v kanceláři než doma, tam mi nikdo nic nevyčítá a mám klid,“ konstatoval a mně to konečně došlo. Markéta s ním zkrátka mluví tak, jak považuje za správné. Tedy mu neustále říká, co všechno dělá špatně a jak z ní dělá nešťastnou trosku. Nikdy mu ale nepošeptá, že potřebuje, aby konečně pohlídal děti, protože by je jinak musela zabít. Klid, stejné pocity mají úplně všechny matky. Řekla bych, že i ty, co vypadají jako z reklamy na zázračný prací prášek. Bohužel pro vás nemám sladký šťastný konec, jak si ti dva konečně porozuměli. Vypadá to spíš na další pokračování vzájemných výčitek. Takže – jestli nechcete skončit jako Markéta s Tomášem, řekněte konečně, co chcete. Jinak to nedostanete a budete se dál trápit.


   



   



  ♂


  Ten chlápek se jmenuje Petr, ale nikdo mu neřekne jinak než pan Pruda. Shodou nešťastných náhod je to náš soused. Pan Pruda je postrachem celého domu. Vadí mu všechno – že psi štěkají, malé děti brečí, opilci si zpívají a někdo bouchá vchodovými dveřmi. Jednoho souseda seřval za to, že si dával každé ráno na balkoně doutník. Chudák soused od té doby kouří výhradně schovaný za plotem. Museli jsme kvůli němu přestěhovat za popelnici i gril, na němž občas se sousedy opékáme maso, protože panu Prudovi vadil kouř. Štvou ho i auta zaparkovaná na parkovišti – někdy začnou sama od sebe houkat, a jejich majitelé by je proto měli parkovat někde jinde.


  Když kdokoli z domu vidí kolem procházet pana Prudu, raději dělá, že ho nevidí, a zrychlí krok. Kdo ví, co by mu zase vadilo. Jednou skončí rozčtvrcený v kontejneru a nejenže to nikomu nebude líto, ale vrahovi každý dosvědčí alibi. A víte, co je nejhorší? Ten chlápek za to nemůže…


  Přišel jsem na to úplně náhodou, když jsem omylem zaslechl rozhovor mezi ním a jeho ženou. Zrovna mu vyčítala, jak to je v jejich bytě strašný, že furt houkaj ty auta, lidi kouří, psi štěkají a děti odvedle brečí. Takže ne pan Pruda, ale paní Prudová! Chvíli jsem přemýšlel, než mi došlo, že jí ve skutečnosti nic z toho nevadí – jenom mu svým ženským způsobem dává nepřímo najevo, že se chce přestěhovat z téhle zapadlé vísky zpátky do Prahy. Pan Pruda to však nechápe, protože je muž. A tak si myslí, že jeho ženě skutečně tohle všechno vadí, a on proto otravuje sousedy, aby to vyřešil.


  Je třeba uvést, že pan Pruda není zrovna inteligentní člověk. Někdo, kdo má IQ vyšší než delfín, by možná pochopil, co mu chce jeho žena sdělit, ale kdyby mu to rovnou řekla prostě a napřímo, byl by svět mnohem lepším místem k životu.


  Proto, když přistihnu svou ženu mluvit v ženských jinotajích, něco mi naznačovat a očekávat, že pochopím, zaklepu na zeď, kterou sdílíme s Prudovými. Většinou to stačí, aby začala mluvit jasně a na rovinu. Nechce přece, abych skončil rozkrájený v popelnici.


  Falešní a prázdní kutilové


  ♀


  Vždy jsem žila s pocitem, že muži jsou vybaveni speciálními schopnostmi, které jim umožňují zapojit pračku, složit z jednotlivých dílů a šroubků nábytek nebo vytvořit vzducholoď z ramínka na šaty a dvou utěrek. Například můj otec je vystudovaný kybernetik. Neptejte se mě, co to je, nemá to s praktickým životem nic společného. Přesto opraví a zprovozní úplně cokoliv. Děda se svým kamarádem Šikulou, opravdu se tak jmenuje, objížděli dlouhá léta příbuzenstvo a na zavolání řešili problémy s malováním, elektroinstalací, usazováním oken nebo drobné stavební úpravy. Můj tchán a jeho bratři dokonce postavili funkční dům, aniž při tom potřebovali sebemenší pomoc specializované firmy. Fascinující! Můj muž to má ale přesně naopak. I naprosto banální technická záležitost je pro něj neřešitelným problémem. Například sice dokáže vyměnit žárovku, ale už neumí koupit tu se správným závitem, a tak se stejně bez mé asistence neobejde. Já doma brousím nože, vybírám nové spotřebiče, a dokonce svému muži zprovozňuju mobilní telefon. A to má takový ten, s prominutím, pro blbce.


  Dlouho jsem si myslela, že můj drahý svoji technickou neschopnost jen předstírá, protože je prostě líný a nehodlá trávit svůj drahocenný čas zbytečnostmi. Skutečnost je ale mnohem horší. Můj muž je opravdový technický antitalent. Projevilo se to poměrně záhy. Naše domácnost je opatřena mnoha technickými vynálezy, které mého drahého nechávají zcela chladným. Anebo, což je ještě horší, aplikuje na ně svou zvláštní logiku. Například do myčky lil dlouhou dobu jar. Prostě si myslel, že když jar dobře myje nádobí, zlepší i fungování myčky. Prostě přidal trošku saponátu k mycí tabletě a jen pozoroval, jak přístroj chrlí pěnu. Prý to bylo zajímavé. Přišla jsem na to náhodou a nechápala, jak může být někdo, koho jsem si vzala, tak stupidní. Ovšem to není zdaleka vše.


  Nedávno mi jedna z našich garnýží málem srazila vaz.


  Před časem se uvolnila, ale můj manžel ji prý dokázal opravit.


  S pýchou v hlase mi sdělil, že naše garnýže drží jen díky tomu, že je připevnil vteřinovým lepidlem. Považoval za zbytečné znovu vrtat do zdi, a tak použil to, co měl po ruce. A zbytek už znáte. Už chápete, proč s láskou vzpomínám na dědečka i na pana Šikulu?


   



   



  ♂


  Je zvláštní, že některé důležité revoluce v dějinách proběhnou, aniž by si toho dějepisci všimli. To bylo keců, když ženy pálily své podprsenky a řvaly: „Konec staleté tyranie žen, ať žije emancipace!“ Ale když moje generace se zvoláním: „Konec zotročení mužů, od čeho jsou opraváři?“ zahodila šroubováky, kladiva a pily, tak si toho žádný dějepisec všimnout neráčil. A pokud to někdo okomentoval, tak jedině posměšně.


  Ženy, které začaly budovat kariéry jako právničky, lékařky, manažerky a věštkyně, se správně rozhodly, že když chodí do práce, tak by přirozeně neměly mít druhou směnu a všechno doma uklízet a pořád jenom vařit. Kupodivu ale stále nechápou, že i my muži jsme se tomu přizpůsobili.


  Řekli jsme si, že když nebude k obědu domácí svíčková, ale pizza z mrazáku, tak skutečně nemáme zapotřebí vrtat se v pračce a riskovat, že nás zabije elektrický proud, vodní proud nebo proud starých ponožek. Raději si na to někoho zavoláme. To, že jsou stále pocitem povinnosti vykonávat všechny domácí práce zotročeny vaše matky, vám přece nebrání doma neuklízet a nevařit. Proto jsme i my odhodili břemeno svých otců, jakým bylo opravování televizí, čištění odpadů a montování čehokoli k čemukoliv. Mužské otroctví, kterému se dost nepatřičně říkalo kutilství, reprezentované středověkým tmářem, jenž se stal symbolem nejhoršího potupení mužů, ďábelským Přemkem Podlahou, tak konečně skončilo. Tato revoluce v mužské emancipaci nám přinesla spoustu užitečných věcí. Jenom díky ní totiž máme víc času na přemýšlení o světě, hraní počítačových her a oddávání se vlastní výjimečnosti.


  Pravda, taky se člověk občas cítí jako blbec, když zavolá opraváře na plynový kotel a ten mu s opovržlivým úšklebkem naúčtuje tři tisíce za to, že vámi nahlášenou fatální a rozsáhlou poruchu opravil tak, že nahodil pojistky. Ale jak víme z historie, každá revoluce má své oběti a bez utrpení není civilizační vývoj. Takže, aby bylo jasno, my nejsme lemplové.


  Jsme revolucionáři.


  Otravovat je luxus


  ♀


  Seznam věcí, které mě na mém drahém štvou, je určitě delší než soupis všech mých kabelek. A to jich mám fakt hodně. Kdybych vám měla vyjmenovat zvláštní zvyky svého muže a jeho ještě divnější vlastnosti, nestačil by mi nejen tenhle fejeton, ale ani celá kniha.


  Například mu naprosto nesnesitelně páchnou nohy. Jakmile se zuje, prostorem se šíří… No, však to znáte. Nejhorší na tom je, že tenhle odér jen tak nevyprchá a zůstává na všem, čeho se noha mého drahého dotkne. Taky má strašlivý zvyk vybrat poslední sušenku z krabice nebo čokoládový bonbon z bonboniéry a obal „nenápadně“ nechat v poličce. Kdykoli si koupím něco hříšně dobrého a drahého, na co se dlouho těším a co dobře schovám v naději, že si pochutnám, vždy to bez upozornění, s prominutím, sežere. Běžně takhle končí moje smetanové zmrzliny s pekanovými ořechy a karamelem nebo medové vafle.


  A to nemluvím o jeho „módním stylu“. Pořád nosí kousky, které s ním prošly nejen vysokou, ale i střední, a dokonce snad i částí základní školy. Prý do současných obřích rozměrů dorostl už v sedmé třídě, a tak nevidí důvod měnit šatník. Na košili s prodřenými rukávy podle něj není nic špatného.


  Já už to ale dávno neřeším. A opravdu to není díky těm malinkým pilulkám od mé psychiatričky ani neovládám taje dokonalé meditace. Právě naopak, celkem snadno se měním v papiňák před výbuchem. Pouze na nekonečné a hlavně nesmyslné výčitky nemám čas. Jednak svého chotě vídám jen párkrát týdně, a to často ještě ve stavu polospánku, ale především – když už se s ním potkám – sotva zvládneme vyřešit běžné provozní záležitosti jako očkovací kalendáře dětí a domácí zvěře, popřípadě z čeho zase už šílí naši sousedi. Naposledy to byl zvuk branky při jejím zavírání.


  Čím víc pracuji a hůř zvládám chod domácnosti, tím méně energie mi zbývá na zbytečnosti. Fakt není vtipné uprostřed noci řešit, že jsem zapomněla na uzávěrku a k tomu má dítě děsivou noční můru. Tak proč bych si měla přidělávat další starosti, třeba že můj drahý nechápe, proč ve svém oblečení vypadá jako blbec. Stejně tak se nevzrušuji tím, že zase všechno snědl. Prostě dělám, že to nevidím, a mám klid.


   



   



  ♂


  Posádka lodě Battlestar Galactica zrovna odpálila pár atomových torpéd na Cylony, když jsem za stěnou uslyšel: „Ty vůbec nepřemýšlíš, protože kdyby ano, tak bys takovou hovadinu nikdy nemohl udělat, a to snad není možný, že všechno musím zařizovat já.“ Vypnul jsem svůj oblíbený sci-fi seriál a v nastalém nočním tichu se zaposlouchal do prudké hádky obsahující slova jako neschopnost, magor a debil, věčně nasraná kráva a konečnou frázi: „Tohle nebudu poslouchat!“ potvrzenou bouchnutím dveřmi.


  Byla to rajská hudba pro mé uši. Ne že bych neoblíbeného souseda až tak nesnášel, abych mu přál domácí nepohodu, spíš jsem měl radost z toho, že podobné exaltované projevy už neprovozuji. Jsem za to vděčný svým bývalým přítelkyním. Janě, která se mnou v mých osmnácti letech tak dokonale manipulovala pomocí výčitek, vzlyků a dobrých rad, že jsem ztratil nejenom svobodu, kamarády a všechna svá oblíbená trička, ale i osobnost, kterou pak musel Broňa Böhm dávat dohromady s pomocí režné, podle dávných videonahrávek a vlastních vzpomínek. Martě, kterou jsem zkoušel tak dlouho předělat k obrazu svému a ona stejně tak mě, až jsme zjistili, že každý z nás žije s divným člověkem, jemuž vůbec nerozumí.


  A nakonec Lence. S tou zase naše hádky zpravidla obsahovaly létající hrnce, rozbité sklo (občas to u nás vypadalo jako řádění poltergeista), spoustu hlasitého řvaní a hodně (fakt hodně) nevěry na spravení raněného ega. Jenže všechno zlé je k něčemu dobré. Tyto ženy, ale i mnohé další mě naučily, že hádání nemá smysl. Výčitky, urážky, křik, létající nádobí ani dramatické odchody spojené s boucháním dveřmi nic nevyřeší. Opravdu. Když jsme se s Lenkou za jednoho krásného deštivého večera rozešli, sedl jsem si do indické restaurace, ládoval se černým čajem s mlékem a zjistil, že nic z těch výčitek a vzájemného pruzení nevedlo k žádné pozitivní změně. Jen jsme se vzájemně štvali, cupovali si nervy na nanokousíčky a zbytečně utráceli za nové nádobí.


  Tenkrát jsem si slíbil, že se svou příští přítelkyní se hádat nebudu. Nemá to smysl. Svět okolo nás prudí víc než dost, včetně našich sousedů, a byli bychom párek dvou nepoučitelných idiotů, kdybychom se otravovali ještě navzájem.


  Mámo, táto, to je běs!


  ♀


  Moji přátelé Petra s Frantou jsou moc milí lidé.


  Mám je oba ráda, ale z jedné věci, kterou praktikují, mi běhá mráz po zádech. Ne, nejsou v tom biče ani S/M korzety, je to něco horšího. Mnohem horšího. Něco tak zvráceného, že mě děsí jenom na to pomyslet. Ano, možná jste uhádli – oslovují se navzájem mámo a táto. „Mámo, dones ty špekáčky!“ volá Franta na Petru a ona mu odpovídá: „Mám donést i pivko, táto?“


  Takové oslovování v páru, který sotva přesáhl třicítku a na jehož vysokoškolská skripta ještě nenapadalo dost prachu, mi přijde jako něco naprosto úchylného a snad ještě odpornějšího než horký pečený bůček nebo škraloup v mléce. Dobře, stali se z nich rodiče a mají dvě malé děti, ale to neznamená, že se z nich musí hned stát pár jako vystřižený z legendárních filmových Homolků nebo Slunce, seno… Hned se mi vybaví, jak k slzám dojatá Helena Růžičková sleduje romantickou Angeliku a ten její chrápe vedle na kanapi v tílku a v pruhovaných trenýrkách.


  Přijde mi prostě strašné, když moji přátelé začínají po narození prvního dítěte podléhat sklonům stát se rodiči s velkým R a zapomenou na roky mileneckého života. Najednou se z nich stanou jejich vlastní rodiče se vším všudy, včetně vzájemného dirigování a oslovování. Nejhorší na tom je, že jim to nevadí, naopak se dívají divně na mě s mužem, když se oslovujeme křestními jmény. Takže naše mrně říká svému otci zásadně „Oši“. „Leoši“ totiž zatím nezvládá.


  Když se mě kamarádky ptaly, proč má moje dcera pro svého otce tak zvláštní oslovení, obdařily mě po mém vysvětlení děsivě pohrdavými pohledy. Možná měly pocit, že bych se měla hanbou zahrabat až na dno pískoviště. Jenže – copak nevidí, že je divné oslovovat se mámo a táto a přitom být spolu méně než třicet let? Tak si neříkali ani moje babička s dědou, a to se dožili zlaté svatby. Já vím, možná je to malichernost, ale oslovují se vůbec někdy normálně jako dospělí lidé?


  To si říkají i v posteli mámo a táto? Ozývají se z jejich ložnic věty jako „Mámo, ty jsi ale sexy“ nebo „Táto, buď dneska drsnej a plácni mě po zadku“? Není to divné? Může být ve vztahu „táty“ a „mámy“ vášeň? Myslím, že ne, spíš to zavání incestem. Mně říct manžel: „Mámo, ukaž prsa,“ tak už mu je v životě neukážu.


   



   



  ♂


  „Paní Čivlová, může jít Láďa ven?“ ptali jsme se pravidelně s Broňou Böhmem před dvaceti lety Láďovy mámy. Kopačák jsme pro jistotu schovali před domem do kopřiv. Paní Čivlová neměla fotbal ráda, a tak jsme se jí pravidelně snažili namluvit, že jejího desetiletého syna taháme místo na hřiště do nějakého kroužku, nebo snad dokonce na vzájemné doučování.


  Před měsícem se mi ty scénky vybavily. Stáli jsme s Broňou zase před Čivlovic domem, kopačák jsme si tentokrát vzali před sebe jako štít a prosili Láďovu manželku.


  „Hele, pusť ho s náma zahrát fotbal… Na tři hodiny. Pak bude hned doma, fakt,“ přemlouvali jsme takhle Sylvu, aniž nám to v tu chvíli bylo trapné nebo nám došel ten dokonalý zážitek déjà vu. Po půl hodině proseb a slibů nakonec Sylva povolila. „Tak teda může ven, ale žádnej chlast a za tři hodiny ať je zpátky,“ sdělila nám na rozloučenou. Kopačák jsme hodili do kopřiv a běželi do hospody, kde jsme vyprošený čas strávili nejdřív debatami nad tím, který náš kamarád z dětství má horší manželku a která ho drží víc zkrátka, a nakonec vzdycháním Broni a Ládi, jaký to byl život mezi osmnácti a nějakými třiceti, než se oba oženili, čímž se dostali do krutého područí. Jen jejich matky nahradily jejich manželky.


  S hrůzou jsem si uvědomil, že v tom není žádný rozdíl.


  Paní Čivlová (matka) vládla Láďovi železnou rukou a rozhodovala, co smí a co nesmí dělat. Paní Čivlová (manželka) je úplně stejná, snad až na to, že jí tolik nevadí ten fotbal. Je snad údělem mužů být věčně „na povel“ archetypu zvanému Matka? Může být vztah, kdy se z milenců stane máma a syn, jehož je třeba sekýrovat, vůbec šťastný? Nevím, nezkoušel jsem to. Bohužel některé mé přítelkyně ano, včetně mé manželky. Taky ji občas chytaly stavy, kdy mi zkoušela říkat, jak se mám oblékat a co mám dělat. Pokaždé jsem ji upozornil, že matku mám na Moravě a ona že je moje milenka a s ní že se mám milovat a vzájemně se respektovat, a ne se nechat dirigovat. Žena to naštěstí rychle pochopila. Škoda, že tomu nerozumí mladá paní Čivlová.


  O hubnutí


  ♀


  Bez mučení se vám přiznám, že jsem nikdy nedržela žádnou dietu. Vlastně jen jednou v dětství, a to kvůli tomu, že jsem chytla žloutenku a dlouho nesměla nic smaženého a tučného. Vzhledem k tomu, že jsem matčiny řízky poctivě vykoupané v oleji konzumovala jen se značným sebezapřením, tak jsem své „omezení“ vlastně přivítala. Díky „dietě“ jsem ani nemusela jíst řádně prorostlý pečený bůček. V naší rodině jde o slavnostní nedělní jídlo, které však nejsem schopná pozřít dodnes, a to se jinak nebráním ani hodně podivným pochoutkám.


  Ale jinak se všemožným dietám vyhýbám jak čert kříži.


  I když o nich čistě teoreticky vím naprosto všechno. Každý rok napíšu pár článků o hubnutí a vždy se na ně poctivě připravuji. Ne že bych sama hubla, ale promluvím si s lékaři, zeptám se na názor nutriční terapeutky a nestydím se zajít kvůli cizímu hubnutí i k psycholožce. Pro shozená kila čtenářů a čtenářek jsem schopna udělat cokoli, klidně i navštívit posilovnu, dotknout se mučících sportovních nástrojů a dívat se na to, jak se cizí lidé trápí pohybem. Ale to je tak všechno.


  Pokud jde o můj vlastní tuk, přistupuji k němu s láskou a dopřávám mu dostatek stravy, která zajistí, aby jen tak nezmizel. Ne snad že bych se zamilovala do sádla a škvarků, ale rozhodně se nestydím pojídat opravdu smetanovou zmrzlinu, hovězí tatarák, vajíčkové omelety, tučné francouzské sýry nebo pravý maďarský uherák. Zásadně nekupuji light potraviny a v regálech sahám vždy jen po jogurtech s co největším obsahem tuku. A to nemluvím o nadýchaných koláčcích a závinech, které peče můj kamarád Zdenda Štefan. Na nich jsem si rovnou vybudovala závislost.


  Samozřejmě že se moje láska k jídlu a nechuť k pobytu v tělocvičnách a fitness centrech podepisuje na mém těle.


  Už pár let nosím oblečení velikosti 42, no tedy spíš 44.


  Přesto mám obrovskou skříň plnou stylových pokladů, které bych nikdy nevyměnila za shozená kila. Uznejte sami, komu by se chtělo hubnout, když už utratil tolik peněz za ty krásné oblečky?


   



   



  ♂


  Když jsem byl malý kluk, věřil jsem legendě, která se vyprávěla o našem sousedovi panu Vimmerovi. Zamlada to byl fešák a docela bohatý, a tak si vzal tu nejkrásnější ženskou v okolí. Jenže mu za ní dolézali chlapi. A protože to byla ženština povětrná, ani se jim moc nebránila. Když na to Vimmer přišel, vyhnal ji a vzal si druhou nejkrásnější ženskou široko daleko. Jenže i tady se historie opakovala. To pan Vimmer zjistil jedné bouřlivé noci, když si ho chlapi dobírali, že je nejmíň desaterák. Vimmer se opil, vyšel ven a řval, že přísahá při Bohu všemohoucím, že si vezme tu nejhnusnější ženskou v celém okrese. V tu chvíli udeřil blesk do stoleté lípy a zlomil ji ve dví. Bůh, zdá se, opilecký slib přijal. Do měsíce byl rozvod a do dalšího měsíce veselka. Novou paní Vimmerovou se stala stokilová slečna Marie, milovnice tlačenky a zákusků, která to brzy dotáhla tak na sto padesát kilo.


  Jako kluk jsem bral onu legendu jako samozřejmost. Byla to jediná možná odpověď na to, proč si tenhle chlápek vzal někoho, kdo vypadal jako obr Koloděj. Teprve mnohem později jsem začal pochybovat. To když umřela a věčně usměvavý a vtipy chrlící pan Vimmer už nikdy nebyl jako dřív a do pár let zesinal a zemřel žalem.


  Moje manželka, stejně jako jakákoli jiná žena, se mě občas ptá, jestli není moc tlustá. Jako každý jiný chlap jí odpovídám, že ne. A jako většina chlapů kecám. Ne že by připomínala paní Vimmerovou, ale modelkovské míry měla naposledy v patnácti. Zvláštní je, že mi to nevadí. A nevadilo by mi, ani kdyby přibrala dalších dvacet kilo. Neřešil jsem to vlastně u většiny svých žen, které se asi potajmu trápily, jestli náhodou tenhle faldík už není moc a není tedy zase načase držet dietu.


  Pokud mohu soudit, nejsem sám. Většinu mých přátel netrápí, jestli jejich žena má či nemá nějaké to kilo navíc.


  Postavu jsme řešili, když jsme holky balili, ne když jsme s nimi zakládali rodiny. Nevím, jestli bych někdy byl schopný dosáhnout takové oslepující lásky jako pan Vimmer, který si určitě vzal svou choť bez blesků a slibů Bohu, ale na své ženě řeším něco jiného než její nadváhu.


  Výchova


  ♀


  Asi tušíte, že nejsem rodič jako z reklamy na prací prášek. Běžně se u nás doma povaluje směsice kočičích a psích chlupů a slovo „bordel“ patří k základnímu slovníku naší rodiny. Moje dítě ve třech (!) letech neumí jedinou básničku, a co hůř – nejméně třikrát za den vyžaduje k jídlu „masenko“, ideálně v podobě steaku nebo aspoň guláše. Na druhé straně Anička bezpečně pozná všechny členy rodiny Simpsonových, hrdiny seriálu Futurama a většinu postav z Hvězdných válek nebo Star Treku, které sledují s manželem. Nemá problém strávit mnoho hodin na cestách za příbuznými a klidně se se mnou vydá do Národní galerie, aniž by způsobila děsivou škodu na kulturním dědictví země. A taky se nenimrá v jídle, neb velmi dobře ví, že o cokoliv, co nechá na talíři, proběhne bleskurychlý závod mezi našimi psy nebo s kočkou Adélkou. Aspoň že kočka Viktorie má úroveň a žere výhradně light granule pro kastrované kočky.


  Možná vám vrtá hlavou, jak jsem tohoto stavu dosáhla, když na první pohled působím celkem civilizovaně. Jednoduše. Prostě jsem nepřečetla jedinou knihu o výchově dětí, nejrůznějším kurzům a přednáškám pro matky se vyhýbám jak čert kříži, a dokonce jsem ani jednou nebyla se svým potomkem na plavání kojenců. Mám totiž osypky ze všech míst, kde se sdružuje více matek pohromadě a probíhá tam skryté i zcela zřejmé porovnávání dětí a jejich schopností.


  Naopak jsem už v těhotenství došla k názoru, že výchova dětí nemůže být zase tak složitá, když to celkem úspěšně zvládaly celé generace žen přede mnou, ať už žily v jeskyni, nebo v paneláku. Mám pocit, že vychovat dítě by nemělo být komplikované, když má polovinu vašich genů, a tedy i vlastností, a druhou půlku od někoho, koho taky celkem dobře znáte. A tak se k Aničce chovám jako ke své zmenšené kopii a kupodivu tahle výchovná metoda funguje. Respektuji její zálibu ve všem, co má puntíky nebo je alespoň růžové, a nadšeně chválím každý pokus o vyjádření kreativity, byť to znamená počmárané zdi plné hlavonožců a podivných příšer. Každé dítě je přece úžasný malý tvor, který s nadšením objevuje svět, a tak si užívám to objevování s ní a jsem vděčná, že mám na pár let o zábavu postaráno.


   



   



  ♂


  Nejčastější, co od sousedů slýchávám, je: „Nesmíš! Pepíku, nelez tam, spadneš. Tomášku, zamažeš si bundičku. Janičko, na to nešahej.“ Stačí chvíli postát u okna směrem k pískovišti před naším domem a do uší mi tyhle výkřiky buší jako kulometná palba během vylodění v Normandii. Když jsem svou dcerou donucen vypravit se s ní na hřiště taky, mlčím, zatímco mé dítě olizuje písek, otírá si špinavé ruce do sukně nebo se dělí o lízátko se psem. (Jednou líznu já, jednou Haryk, jednou já…) Po domě se o nás povídá, že jsme skutečně strašní rodiče.


  Čas od času se nám sousedé snaží dávat dobré rady: „Tohle by neměla dělat. Cože, vy ji nebijete? Ale to byste měli, pár výchovných jen prospěje…“ Někdy mi podobná ponaučení dávají i cizí lidé na ulici. Třeba když Anička dostala v obchodě záchvat, že chce koupit novou motorku.


  Vztekala se, křičela a jakási padesátiletá dáma mi výhrůžným tónem řekla, že její děti nikdy takhle nevyváděly a že bych jí měl naplácat. Slušně jsem jí v duchu Josefa Švejka hledajícího poručíka Duba v bordelu na haličské frontě odvětil: „Jdi do háje, ty ochechule, nebo ti dám přes držku,“ popadl běsnící dítě a s hlavou hrdě vztyčenou odkráčel.


  Nechci tvrdit, že naše anarchistická výchova, kdy se k dítěti chováme jako k dospělému, což samozřejmě obnáší třeba to, že mu dáváme nejenom volnost, ale vyžadujeme po něm i zodpovědnost, je ta nejsprávnější. Možná by pro ni bylo lepší, kdybychom na ni křičeli jako jedna naše sousedka: „Já už na tebe nemám nervy, dostaneš na zadek.“ Netuším, co je správné, ale říkám si, že je to kruci moje výchova, a tudíž by měla být podle toho, jak to cítím já. Nevím, proč by zrovna paní, kterou potkám v obchodě, nebo nějaká cizí matka na pískovišti měla mít patent na rozum včetně výchovy dětí a proč bych ji měl poslouchat.


  Pokud máte také problémy s dobrými radami tchyní, příbuzných, sousedů či neznámých žen, buďte radikální. Je to vaše dítě a vy víte nejlíp, jak ho vychovat. Pravda, vyhrožování fyzickým násilím raději přenechejte Švejkovi a mně. Máme na to kila a náturu.


  Dovolená


  ♀


  Už několik let si hýčkám svůj vlastní dovolenkový sen. Ne, opravdu netoužím jet na Maledivy ani tajně neškudlím peníze na to, abych mohla zažít karneval v Riu. Jsem mnohem skromnější a peníze radši utrácím za kabelky.


  Svůj první výlet k moři jsem zažila v osmi letech s rodinou. Při té příležitosti jsem se samozřejmě spálila do ruda a jedla polévky z pytlíku. Byla to typicky česká dovolená s konzervami, řízky a hodně malým rozpočtem. Svým rodičům jsem ale vděčná – konečně jsem se mohla ve škole chlubit, že jsem byla u moře.


  Jenže čím jsem byla starší, tím má fascinace mořem pomalu slábla. Už mi nepřipadalo tak úžasné šetřit celý rok na to, abychom pak jedli polévky ze sáčku a hovězí ve vlastní šťávě jen kvůli tomu, že jsme u moře. Naštěstí můj otec brzy dostal rozum a destinace naší rodinné dovolené se přesunuly do Česka, popřípadě na Slovensko. Místo polotovarů jsme se mohli ládovat zmrzlinou a dalšími nezbytnými letními dobrotami. Pro jistotu jsem ale v patnácti rodinné dovolené zcela opustila. Jezdit kamkoli s rodiči bylo přece „trapné“.


  Teď v dospělosti mám sice už dost peněz na to, abych mohla odjet k moři, aniž bych si s sebou musela vézt potraviny na týden, přesto mě ale povalování na pláži mezi tisíci dovolenkovými nadšenci či spíš nešťastníky neláká. Právě naopak, říkám si, že na jih k moři jezdí úplně všichni, i ti, které moc nemusíte.


  A fakt nepotřebuju potkat sousedy Prudovy v Chorvatsku, bohatě mi stačí, že je mám přes zeď.


  A jaká že je ta moje vysněná dovolená? Vydat se po stopách Hercula Poirota do míst, kde vyřešil neřešitelné kriminální případy a jeho malé šedé buňky pracovaly ostošest. V Londýně prý dokonce existuje dům, kde tento malý Belgičan, stvořený fantazií Agathy Christie, bydlel, a návštěvníci si mohou pronajmout jeho pokoj. Uznejte sami, že tak magické místo nemohu vynechat. Že je to bláznivé? Dovolená je přece od toho, abyste si konečně odpočinuli. Je úplně jedno, jestli milujete rozpálený písek na pláži nebo chcete pokořit Himálaje. Hlavně že děláte to, co vás baví.


   



   



  ♂


  „Bože, dovolená,“ zaúpěl kolega v práci při představě, že přichází hned po Vánocích nejhorší období v roce. Stres, prázdná peněženka, manželské hádky. Taky jsem to nenáviděl. Mé přítelkyně většinou už půl roku před dovolenou vytvořily itinerář (během roku ho pak zdokonalovaly), kde byl přesný rozpis toho, co všechno navštívíme, jak dlouho se budeme koupat a jak dlouho souložit. Jakékoli zdržení (u souložení platil generální pardon) pak mělo za následek hněvivý pohled, popřípadě vzteklé mlčení. Je zajímavé, jak jasnou představu mají někteří lidé o tom, jak má správná dovolená vypadat. Naprosto zásadní je, aby jela celá rodina včetně nejmenších dětí, přičemž cílová destinace musí být zásadně na jihu a u moře, takže základem je Chorvatsko, Tunis, Itálie či Egypt, a z dovolené je třeba přivést hromadu fotek, nové opálení a rozeslat desítky pohledů. Taky tomu podléháte? A pořád vás to ještě baví? Víte co? Vykašlete se na to! Se ženou jsme se rozhodli, že náš dovolenkový koncept postavíme na tom, že budeme jen tak odpočívat. Takže na dovolenou jezdíme zásadně na sever. Že je tam moře studené, popřípadě vůbec žádné? A co na tom? Svatební cestu jsme strávili v polském Krakově. Z toho, jak jsem se tam zrelaxoval, těžím dodnes. Toulali jsme se po kavárnách, parcích a restauracích, žena prošmejdila všechny butiky s oblečením a jediné, co nás trápilo, bylo, jak se polsky řekne kondom. (Prezerwatywa.) A co na tom všem bylo nejskvělejší? Byli jsme jediní Češi široko daleko. Protože jsme obecně známí jako mizerní rodiče, netrápí nás, že s sebou nebereme naše dnes už tříleté dítě, ale posíláme ho k babičce. Myslím, že si na zahradě se slepicemi a koníky v ohradě užije víc, než kdyby s námi trávilo čas v letadle, hotelu nebo ve vlaku. Ale ta hlavní dovolenková zásada zní: Nemusíme vidět všechno. Při honbě za zhlédnutím všech památek, atrakcí a zajímavostí si pak většinou neužijete ani jedno. A že něco vynecháte? Aspoň máte důvod vypravit se tam znovu. Navíc s vědomím, že už víte, kde seženete po půlnoci „prezerwatywa“.


  Láska všechno nepřekoná


  ♀	 			                          		 	



  Můj mladší, samozřejmě také chytřejší, šikovnější a v životě úspěšnější bratr má dokonalou ideu partnerského štěstí. Je přesvědčený, že když najde slečnu z „dobré“ rodiny, s láskou ke klasické hudbě, ideálně katoličku, vytvoří spolu harmonický pár, nad jehož štěstím slunce nezapadne. Zatím však jeho snahy narážejí na fakt, že jen málokterá slečna je dostatečně „na úrovni“, a tak bratr stále hledá a hledá. Čistě teoreticky mu rozumím. Vlastně nedělá nic jiného, než uplatňuje v praxi teorii, že čím více jsou si partneři podobní, a to nejen v povaze, koníčcích, ale i životním stylem, světonázory a rodinným zázemím, tím je větší šance, že jim to bude klapat. Díky tomu, že jsou si dva lidé podobní, měli by mít podobné potřeby, přání a vůbec by jejich celkové porozumění mělo být jednodušší. Když oba milujete hory, nebudete se muset hádat, kam v létě na dovolenou. Stejně tak díky podobnému rodinnému zázemí budete mít jednotný pohled na výchovu dětí.


  Osobně si ale myslím, že bratrova teorie má hned několik háčků a že rozhodně neplatí univerzálně. Sama jsem toho zářným příkladem. S mým drahým chotěm toho nemáme moc společného. Zatímco on miluje sci-fi a sám jej jako spisovatel tvoří, já mám i u seriálu Star Trek otázky na účelnost a módnost kombinéz posádky hvězdné lodě Enterprise. Muž se rád vydává na večírky (pochopitelně se sci-fi zaměřením), zatímco já se bojím lidí, a pokud nemusím, nikde se moc neukazuju. A to nemluvím o jeho lásce k fazolím z konzervy, které já nemůžu ani cítit.


  Přesto, nebo právě proto, naše manželství funguje a ani jeden nemáme pocit nějakého velkého utrpení. Jsem přesvědčená, že být úplně stejní je pěkná nuda. Tím neříkám, že byste měli zrušit všechny své společné koníčky nebo si každý hledat jiný okruh přátel. Jen je dobře, když každý máte svůj vlastní svět, kam ten druhý tak úplně nepasuje. I když my dva máme také něco společného: umíněné mrně s děsuplnou kombinací našich genů, dvě střapatá psiska a dvě opravdu zvláštní kočičky. A to není málo.


   



   



  ♂


  Říká se, že láska překoná všechno. Je mi to líto, ale jsou to, s prominutím, kecy. Jsou prostě věci, které překonat nelze. Alespoň ne na dlouho.


  Moje přítelkyně Mirunka například byla radikální levicová aktivistka. Nad postelí jí visely plakáty s Che Guevarou, Karlem Marxem a Fidelem Castrem a u vánočního stromečku s otcem zpívala Internacionálu. Vztah s vášnivou slečnou byl naprosto úžasný. Tedy z počátku. Jakmile došlo na politiku, byl konec. Chvíli šlo sice řešit konflikty sexem, ale jak vášeň vyprchávala, získávaly politické neshody navrch.


  S Lenkou jsme sice politické rozepře neměli, zato jsme se dokonale dokázali pohádat o ezoterice. Ládovala se homeopatiky, věřila na akupunkturu, astrologii a věštila z karet. Já jí tvrdil, že jsou to, s prominutím, všechno pěkný žvásty. Vedle jejích knih o tajemství zvěrokruhu jsem umístil Grünovu skeptickou Je astrologie věda? A před spaním jí předčítal pasáže z Heřtovy kritické knihy o homeopatii. Nakonec si v kartách vyložila, že se vdá za jednoho svého kolegu, a tak ho sbalila. Mě vyhodila ze dveří a moje knihy z okna.


  Když jsem potkal svou ženou, uchvátila mě tvrzením, že Fidel Castro je diktátor a astrologie hovadina. Tak tomu se říká láska na první pohled! Vážně. Tohle přesně byl ten důvod, proč jsem ji pozval poprvé na rande.


  Ano, jsou vztahy, které mohou fungovat, i když mají dva lidé diametrálně rozlišné názory – jako prarodiče mojí kamarádky Marie, jejíž babička byla věřící katolička a dědeček v Lenina věřící komunista, ale historkami o jejich věčných hádkách dodnes baví každou hospodskou sešlost.


  Lidé, co tvrdí, že láska vždycky všechno překoná, většinou skončí po pár letech rozvodem a vzájemnou celoživotní nenávistí. Tak si říkám, že dlouhodobý vztah by měl stát i na něčem jiném než na vzájemné zamilovanosti, dlouhých pohledech do očí, „roztomilých“ hádkách a ještě příjemnějším usmiřování. Kdejaké romantické duši to může znít až příliš promyšleně a chladně, ale kdy jindy brát rozum do hrsti, než když se rozhodnete s někým žít, nebo s ním mít dokonce děti?
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  Závislosti


  ♀	 			                          		 	



  Aby bylo jasno, nedávno jsem navštívila svou psychiatričku a ta mi sdělila, že jsem naprosto duševně zdravá. Tak jen abyste si o mně nemysleli, že jsem podivná ženština, kterou patří zavřít někam pod zámek.


  Pěstuju si celou řadu závislostí, od těch úplně nevinných, kterých si ani nevšimnete, až po takové, které mi krapet komplikují život. Například v létě, ale i na jaře, na podzim, a dokonce i v zimě nefunguju bez opravdu kvalitní zmrzliny. Neváhám utrácet hříšné peníze za malé kelímky se směsí smetany, ovoce, oříšků, vanilky, karamelu a mnoha dalších dobrých věcí. Jsem ochotná udělat cokoliv, jen aby se v mém mrazáku vždy nacházelo alespoň jedno balení mražené pochoutky. Dokonce jsem se naučila sledovat letáky z obchodů, i když se u toho cítím poněkud trapně.


  A to nemluvím o celé sbírce speciálních chladicích tašek, které slouží k dopravě drahocenné zmrzliny z Prahy k nám na venkov. Už mám dokonalý systém přepravy, aby můj mražený poklad přečkal transport vlakem, autobusem a ještě kousek pěšky, i když venku praží slunce a rtuť na teploměru se šplhá nad třicet stupňů. Možná kroutíte hlavou a přemýšlíte, proč to vlastně dělám, když si zmrzlinu můžu koupit v každé samoobsluze, dokonce i v „socialistické“ Jednotě u nás na návsi. Jenže já si prostě nemůžu pomoct. Jakmile nemám svoji dávku smetanové zmrzliny – opravdové, ne s náhražkami z rostlinných tuků –, nejsem šťastná.


  Také neumím usnout bez příběhů Hercula Poirota, popřípadě slečny Marplové.


  Pouštím si je místo prášků na spaní, i když předem vím, jak jejich případy dopadnou. A to je ještě celkem nevinná zábava v porovnání s tím, že nutím rodinu jezdit pouze na místa, kde je wi-fi nebo tam alespoň funguje internetové připojení v mém mobilu. Nechtějte proto vidět můj účet za telefon a internet. O závislosti na správně šedých a skoro stejných svetrech raději taktně pomlčím.


  Možná jsem divná, ale tyhle libůstky mi pomáhají zvládat můj poněkud zběsilý život, v němž se marně snažím sladit práci a rodinu. Pokud máte i vy svoje vlastní celkem nevinné „závislosti“, hýčkejte si je. Díky nim jste takoví, jací jste.


   



   



  ♂


  Moje bývalá přítelkyně milovala víno. Hodně vína.


  Nikdy nezapomenu, jak se takhle jednou v sobotu ráno probudila a prohlásila, že jde upéct bábovku. Opáčil jsem, že je to dobrý nápad, ale že já musím ještě chvíli přemýšlet, a až se pořádně vyspím, rád si ji dám. Probudil jsem se za dvě hodiny, načež v kuchyni na stole ležela mouka, v hrnečku plavala tři rozbitá vejce a vedle toho byly dvě prázdné lahve od vína. Bábovka nikde, zato moje milá byla pod obraz…


  Když jsem pak vydeptán tímhle vztahem vkročil poprvé do bytu své současné manželky, prohledal jsem jí v nestřežené chvilce všechny zásuvky, abych zjistil, jestli tam náhodou neukrývá lahve od alkoholu nebo nemá někde schovaný balíček sušených lysohlávek.


  Lída mě při tom samozřejmě nachytala, ale když jsem jí to poctivě vysvětlil a povyprávěl pár bábovkových historek, pochopila, že nejsem cvok, jenom mi trochu hrabe z bývalé přítelkyně.


  To jsem ovšem netušil, že Lída sama bude mít tolik závislostí, že i po čtyřech letech manželství stále objevuji nové a nové. Pominu-li celkem běžné úchylky, jako je sbírání drahých kabelek, parfémů, šálů, přívěsků, korálů a kabátů, dále bezhlavé nakupování všeho možného, hlavně pak naprosto nepraktických dárků pro celou rodinu, brouzdání po internetových obchodech a vyhledávání slev na věci, které nepotřebuje a nikdy potřebovat nebude, ale přesto si je koupí (je to přece ve slevě), trpí moje drahá také například tzv. syndromem Agathy Christie. To není nic jiného než závislost na sledování filmů se slečnou Marplovou a Herculem Poirotem, tedy typická závislost žen v důchodovém věku. Dále musí být neustále připojená k internetu, a to dokonce i když spí. Když není dvě hodiny on-line, začnou se jí třást ruce.


  S mojí ženou je to zkrátka někdy k zbláznění. Pořád je to ale lepší, než kdyby nasávala nebo snad sázela v kasinu. Jde o to, že každá z těch děsivých drobností tvoří její svobodnou osobnost, která je sice v detailech někdy na zabití, ve výsledku je ale moje žena docela fajn parťák pro život. V manželství si vůbec často všímáme jednotlivých suchých stromů a zapomínáme na ten les, který jsme si s láskou vzali.




  Stydím se za svého muže/svoji ženu


  ♀[image: sdot]



  Pokud je vám víc než šestnáct, asi tušíte, že to s muži není lehké. Sice se vám na první pohled zdají okouzlující, fascinuje vás jejich šarm, husté vlasy (no dobře, po třicítce toleruju i pleš, ale nechtějte po mně, abych tvrdila, že je sexy) a smysl pro humor. Pak se ale zadíváte pozorně – zvláštní je, že mnoho žen tohle dokáže až po několika měsících, či dokonce letech vztahu – a najednou uvidíte realitu, která je jedním slovem trapná…


  Vidíte, že má křivé zuby, zálibu v nechutných hospodských vtipech (jak jste se jim jen mohla smát?), a jeho schopnost vyřešit každý problém vás strašně štve, protože s oblibou udílí nevyžádané rady ve chvílích, kdy by měl raději mlčet a tiše vás obejmout. Pak už zbývají jen dvě možnosti. První, kterou si můžete dovolit, pokud máte dost sebevědomí a stále věříte, že někde mezi stovkami oslizlých žabáků na vás čeká princ.


  Jednoduše se seberete a hledáte dál. Jenže co když spíš sama cítíte, že vám „ujíždí vlak“, a už nechcete marně líbat zelenohnědé obojživelníky?


  Zcela upřímně, čas od času mi můj muž taky připadá trapný. Když ho vidím v jeho oblíbených, už mnohokrát zašívaných džínách, stydím se za něj. A to nemluvím o naší svatbě. Ta byla z jeho strany taky pěkně trapná. Můj muž si sice vzal oblek, což byla v jeho případě skutečně oběť, ale byl to ten samý kus oděvu, ve kterém absolvoval taneční, maturitu i promoci. Boty si koupil pár dní před obřadem. S koupí souhlasil, až když jsem mu slíbila, že mu je dám i do rakve, tedy už nikdy nebude muset absolvovat nákup společenské obuvi.


  Možná vás to překvapí, ale já si svého muže vzala. Jasně že na svatebních fotkách vypadá blbě, ale obávám se, že by vypadal stejně, i kdyby měl oblek ušitý na míru v Itálii. Prostě není oblekový typ a s tím se nedá nic dělat. Navíc určitá míra vzájemné trapnosti ke vztahu prostě patří. Osobně si myslím, že někdy si i paní Špačková myslí, že její muž je trapný, i když ví o etiketě úplně všechno. Přesto by ho ani za nic nevyměnila. Stejně tak si já hodlám ponechat svého muže.


  Je sice někdy trapný, ale zvládá okamžiky, kdy jsem pro změnu trapná já. A víte vůbec, co si váš partner myslí o vás?


   



   



  ♂


  Kdo čte tenhle fejeton a nikdy se nestyděl za svého partnera, ať zvedne ruku. Nikdo? Jo, to jsem čekal. Ten, kdo se nikdy nestyděl za svého partnera, buď trpí komplexem naprosté oddanosti, nebo ho prostě opravdu nemá rád. Když mi totiž na někom záleží, tak se za něj občas stydím, a to hlavně ve chvíli, kdy se nechová tak docela podle mých představ.


  Vzpomeňte si, když jste byli malí, jak strašně jste se styděli za své rodiče. A přitom to byl ten táta s mámou, které jste milovali a obdivovali, a když jste si rozbili koleno nebo vás v noci probudila noční můra, volali jste: „Mami, mami“ – tedy přesně tu matku, za kterou jste se pak ráno styděli, protože se tak děsivě nemožně oblékala.


  Já se za svou ženu stydím tak nějak permanentně. Stačí, když začne naprosto cizím lidem ve vlaku vyprávět, jaké má choroby, které prášky jsou nejlepší na bolesti kloubů, a pak se začne těch naprosto cizích žen po padesátce vyptávat, jak jim to jde v manželství a co sex, jak často a jestli je to ještě vůbec baví… To pak začnu raději předstírat akutní záchvat močového měchýře a až do konce cesty zůstanu na toaletě, abych nemusel oněm dámám pohlédnout do očí.


  Nedávno jsem se za svou ženu zase styděl, když se jí porouchal počítač v záruce. Reklamovala ho, a i když jí ho po nějakém čase vrátili jako spravený, byl pořád rozbitý. Řekli jí, ať ho tedy znova reklamuje. Moje žena místo toho začala pomalu zvyšovat hlas, bušit pěstí do zákaznického stolečku a postupně seřvala všechny prodavače v prodejně, tři chlapíky na zákaznické lince a nakonec se ještě dovolala řediteli firmy a toho seřvala taky. Já stál celou dobu vedle ní, svíral v ruce dítě a styděl jsem se tak, že jsem chtěl prostě nebýt a vyšumět někam do prázdna.


  Za týden má žena dostala nový počítač. A můj stud se změnil v obdiv. Obdiv, že si dokáže vydobýt svá práva a nenechá sebou zametat, i když to někomu připadá trapné. Stejně jako k ní chovám obdiv, že si dokáže nenuceně povídat s úplně cizími lidmi a často jim tak i zvednout náladu.


  Takže, kdo nikdy neobdivoval svého partnera, ať zvedne ruku. Nikdo? Jo, to jsem čekal. Tak je to totiž správně…


  Opouštět se musí…


  ♀


  Nechci vás už nudit výčtem všech svých špatných mateřských vlastností, ale nedávno jsem si zase uvědomila, jaké je mé malé mládě vlastně chudáček. A to nemluvím o muži, který je podle všeho ještě větší chudák. Pravidelně totiž dělám něco strašlivého a rozhodně s tím nemíním přestat. Právě naopak, mé hrůzné činy postupem času nabývají na síle. Opouštím své blízké a mizím kamkoli, kde mě nedostihnou vzpomínky na roli manželky a matky.


  Ovšem na to, že mám domov, zapomenout nemůžu, i kdybych chtěla sebevíc. Psí a kočičí chlupy mě dostihnou všude, bez ohledu na to, ve které ze světových metropolí se nacházím. Nevím, jak to naše psiska a kočky dělají, ale jejich srst se z nějakých záhadných důvodů objeví i na oblečení, které si v Londýně koupím a vybalím až v hotelu. Přísahám, že nikoho z chlupáčů nevozím v kufru!


  Ale zpět k tomu, proč tak ráda prchám od své rodiny.


  Nemůžu si pomoct, prostě musím na pár dní zmizet, i kdyby se k nám chystala moje matka, babička a tchyně dohromady. Je to silnější než já, a tak se pravidelně vydávám sama na výlety, nejlépe několik set kilometrů od domova.


  Nevím proč, ale v očích mých kamarádek a kolegyň na dětských pískovištích se ze mě automaticky stává matka stvůra, která své dítě a manžela týrá. Je snad něco horšího než na pár dní nebýt věčně roztěkaná a nevyspalá a myslet sobecky jen na sebe? Jak jen můžu dopustit, že mí nejdražší se budou pár dní živit mraženými masovými kuličkami a nedělat nic jiného než koukat na sci-fi? A to nemluvím o tom, že se mé tříleté dítě bude ze hřiště vracet až okolo desáté večer a spát půjde s nohama od hlíny.


  Už dávno jsem zjistila, že mě rodina nepotřebuje uštvanou a protivnou, ale spokojenou, i kdyby za to měla platit pár dny „nepohodlí“ v podobě neomezeného přísunu pizzy. Můžete se snažit sebevíc a předstírat, že své nejdražší milujete i ve chvílích, kdy máte chuť na všechny vzít váleček na nudle. Ale proč se k tomu nutit? Tou nejlepší mámou pro své děti budete, i když jednou za čas zmizíte. Dokonce je dost pravděpodobné, že vás budou mít o to raději.


   



   



  ♂


  Ten večer jsem si připadal, jako bych v hospodě mluvil o tom, kde František Mrázek zakopal své nakradené miliony. Pět chlapů mi doslova viselo na rtech. Nakonec už to Honza nevydržel a mávnul rukou: „Kecáš, vole.“ „Nekecám,“ odvětil jsem. „Fakt manželce nevadí, když večer nespím doma a dorazím až ráno.“


  „A nemá ani takový ty vyčítavý pohledy?“ zeptal se. Když jsem ho ujistil, že ne, udeřil konečně hřebík na hlavičku: „Hele, a ty sám výčitky nemáš, když takhle trajdáš po večírcích?“ „Jasně že mám,“ přiznal jsem mu, „ale vím, že flámování je důležité pro mé manželství.“


  Uvědomil jsem si to minulý měsíc, když jsem propil celou noc a pak šel spát ke svému staromládeneckému kamarádovi z party fanoušků sci-fi, jehož jedinou společnost tvoří dva kocouři. Jmenují se Blbej a Tlustej. Vzbudil jsem se někdy kolem čtvrté ráno. Blbej s Tlustým mi skákali po hlavě. Pravděpodobně si spletli můj nos s myší. Dlouho jsem pak nemohl usnout a myslel na to, že bych teď byl nejraději doma s ženou a dcerou. Málem bych se už vypravil na první ranní vlak, kdyby mě zpět k posteli nepřibila zákeřná kocovina. Bylo mi zatraceně smutno.


  Už už jsem se málem zařekl, že budu konečně zodpovědný otec rodiny a přestanu jednou za pár týdnů flámovat, když mě přepadl záchvat racionality, který mi podobné nápady hned vyhnal z hlavy. Na rozdíl od kocoviny.


  Vždycky po takovém večírku je mi totiž doma náramně krásně. Nevadí mi, když dítě dostane záchvat vzteku, nevadí mi, že musím uklízet, protože žena nestíhá práci, a nevadí mi ani pes zvracející na podlahu. Díky občasnému odloučení si víc vážím své rodiny a toho, jak je mi s ní dobře. Věřím, že kdybych ji občas neopouštěl, tenhle pocit by mohl vyprchat, což bych nerad. A tak, i když se mi zrovna nějaký měsíc nechce vyrazit na pivo s kamarády, zatnu zuby a vyženu se z domu. Dělám to přece pro rodinné štěstí.


  Pokušení ženatého chlapa


  ♀


  Nedávno jsem si uvědomila zvláštní skutečnost.


  I když mám malé dítě, manžela a na krku spoustu povinností, můžu být pro opačné pohlaví stále přitažlivá. Ne, nesmějte se. Nespadla jsem z višně ani jsem poslední roky svého života nestrávila v klášteře, jen se ze mě stala pracující matka a manželka. Což je taková zvláštní kategorie žen, které by se pro blaho svých nejbližších přetrhly a marně přemýšlejí nad tím, jak plnit všechny své každodenní povinnosti a přitom nevypustit duši.


  Můžu se snažit sebevíc, dokonce se i pokusit nosit boty na vysokém podpatku, což vzhledem k mojí výšce a velikosti nohy 42 vypadá hodně divně, ale stejně jsem v očích mužů zařazena do kategorie „nezajímavá“. Stačilo k tomu velké štěstí v podobě vlastního blonďatého a modrookého pokladu. Pokud si mě na ulici někdo všimne, tak jen proto, aby mi sdělil, že mám moc krásnou holčičku. V horším případě, že je moje dítě šílené, neb má čas od času záchvaty vzteku, při kterých si lehá na zem, vřeští a mrská všemi končetinami.


  Přesto jsem nedávno zažila kouzlo pravého a jiskřivého flirtu s krásným mladým policistou. Vracela jsem se z pracovní cesty z Londýna a ten tmavooký strážce zákona mi kontroloval doklady. Nevím, zda za to mohl kufr plný módních úlovků nebo prostý fakt, že jsem strávila dva dny bez té malé přísavky (dítěte), ale myslím, že jsem vypadala spokojeně. Prohodili jsme spolu jen pár vět, usmívali se na sebe a já se po dlouhé době cítila neuvěřitelně bezstarostná. Jako by všechny moje povinnosti odpluly kamsi do neznáma a byla jsem zase pro někoho přitažlivá jen tak. Trošku zmuchlaná po cestě letadlem, bez make-upu a ve zmačkaném tričku, ale stejně sexy. Jak osvěžující to byl najednou pocit!


  Nebudu vás napínat. Nepíšu si s ním doteď žhavě erotické SMS ani jsem nedostala pozvání na kávu. Ten příjemný opar erotického napětí se rozplynul mávnutím ruky. Stačilo, aby policista začal plnit svou povinnost a nahlédl do mé občanky, kde mám uvedené jméno manžela a dcery. Jeho úsměv se proměnil ve zděšení a z krasavce se znovu stal muž zákona. A já odkráčela směr každodenní realita.


   



   



  ♂


  „Neblázni a přestaň to furt řešit. Nevěra je překonaný koncept. Nikdo se nic nedozví.“ Tak tahle zpráva mě poprvé po čtyřech letech manželství pořádně nahlodala. Napsala ji jedna dvaadvacetiletá slečna. Žádná nymfomanka, normální pohledná, chytrá a docela zábavná studentka. Seznámili jsme se na jednom večírku. Nebalil jsem ji. Naopak. Vyprávěl jsem jí o své dceři. Přišlo jí to sexy. Stejně jako je podle ní fajn, že nechci opustit rodinu. Prý si tak můžeme s čistým štítem krásně užívat bez postranních úmyslů. Uf, polil mě pot.


  „Neblázni a přestaň to furt řešit. Každej občas zahne, je to dobrý pro manželství,“ poučil mě kamarád, když jsem se mu svěřil s tím, že se na mě ze všech stran valí pokušení. On sám má tři děti a své ženě už párkrát zahnul.


  „Vždycky je důležitý si vyjasnit, že jde jenom o sex a žádný vztah, pak je to v pohodě,“ vysvětlil mi. „Co je na tom v pohodě, když zahýbáš ženský, se kterou máš tři děti?“ zeptal jsem se. Kamarád si poklepal na čelo: „Ty jsi ale trumpeta.“


  O den později mi slečna poslala fotku svého poprsí. Přišlo jí to zábavné. Mně moc ne. „Co to tam máš?“ zeptala se zcela nezáludně manželka, když si všimla, že nějak divně upřeně koukám na monitor. „Nic,“ zalhal jsem a e-mail vymazal.


  Je to na první pohled zvláštní, ale jako ženáč jsem stoupl na trhu sexuálních vztahů. A to nejsem žádný fešák. Ženáči jsou žádané zboží. Zvlášť když jich poslední dobou v příhodné věkové kategorii moc není. Nezadané dívky, které stále čekají na toho pravého, si s nimi rády krátí volné chvíle. Ne, nikdy jsem nechtěl své ženě zahnout, ale toho pokušení je prostě najednou nějak moc. Na ženatého chlapa se ženy lepí jak včely na med a ne a ne se toho zbavit.


  Nakonec jsem vymyslel doslova geniální plán. Začal jsem na večírcích tvrdit, že jsem nezadaný a svobodný a zoufale, hodně zoufale sháním nějakou partnerku. Protože nenosím žádný prstýnek, vypadá to docela důvěryhodně. A nejen to. Funguje to. Ženy mi přestaly nabízet sex. Zdá se jim to příliš rizikové, když nejsem zadaný a nemám žádné děti.


  Faktem ovšem je, že fotky poprsí mladých dívek v e-mailu mi budou chybět.


  Čím méně informací, tím lépe


  ♀


  Asi neuhádnete, kde píšu tenhle sloupek. Ne, opravdu nejsem na tropickém ostrově a nepopíjím nádherně barevné koktejly. Realita mého života je mnohem přízemnější. Sedím na dětském hřišti před naším domem mezi tlupou malých děcek ve věku od čtyř měsíců do šesti let a jejich matek. Ne že by šlo o můj běžný denní program, ale i já se občas přemůžu.


  Mezi nás „děvčata“ a naše hovory na téma kvalita kukuřičných křupek, hodnota vzdělávacích programů ve školce a jak nejlépe rozvařit tři brambory a mrkev, aby tu šlichtu batole pozřelo, se právě vloudil pan Pruda. Ano, ten pán, co mu vadí úplně všechno a který se snad nikdy neusmívá, neb svět je divný, zlý a vůbec zkažený.


  Přiznám se, že je mi ho teď trochu líto, i když jinak pro jeho podivné nápady nemám slitování. Z jakýchsi mně zatím nesrozumitelných důvodů si paní Prudová myslí, že ze všeho nejdůležitější pro jejich štěstí je vzájemné porozumění, které se projevuje například tím, že ji manžel doprovází úplně všude a ví taky úplně o všem, co se v jejich rodině děje.


  Ještě nikdy jsem nezažila, že by pan Pruda šel někam sám, natož třeba do hospody. Právě naopak, veškerý svůj volný čas tráví mezi pískovištěm a kuchyní. Trpělivě naslouchá všem debatám o konzistenci dětských hovínek – a co hůř, je schopen se do debaty i zapojit. Paní Prudová na něj vždy dohlíží a dává mu úkoly typu „Utři mu nos“ nebo „Dej mu mikinu, ať mu netáhne na zádíčka“ a moje nejoblíbenější: „Co myslíš, taťko?“. Obávám se, že pan Pruda ví i takové věci, jako které vložky jsou příjemně hebké a voní po heřmánku.


  Zdálo by se, že není úžasnější vztah než ten, který mají Prudovi. Tolik toho o sobě vědí a tolik času tráví spolu. Ale bohužel, nebo pro naše manželství spíš bohudík, neznám v okolí žádný pár, který by působil smutnějším dojmem. Takže pokud chcete skončit stejně jako Prudovi, buďte spolu co nejvíc, mluvte spolu úplně o všem a nezapomeňte si říkat mamko a taťko! Brrr.


   



   



  ♂


  Miluji svoji ženu. Jedním z důvodů bude i to, že toho o ní po pěti letech vztahu až tak moc nevím. „Hele, nevíš, jestli už má Lída hotové ty věci, které pro nás dělá?“ zeptal se mě nedávno kamarád, s nímž má žena spolupracuje. „Nevím,“ odvětil jsem. „Ale to bys měl. Je to tvoje manželka,“ namítl. „No právě, kam bych došel, vědět o své ženě všechno?“ vysvětlil jsem mu.


  Například vůbec netuším, kolik je mojí ženě roků. Řekl bych, že něco mezi dvaceti a třiceti, a předpokládám, že se mé ženě bude líbit, když u tohoto odhadu zůstanu ještě dalších dvacet let. Faktem je, že když urputně přemýšlím, napadá mě i několik faktů, které o své ženě vím.


  Vím, že má ráda zmrzlinu takové té značky, co se píše tím divným písmem, a taky sbírá kabelky značky… no, však víte, té, co je pořád ve slevě.


  A kdybych chtěl, tak bych si určitě vzpomněl ještě na spoustu dalších důležitých a fascinujících detailů, které samozřejmě všechny znám. Možná.


  Když jsem byl mladší, bylo mi tedy něco mezi dvaceti a třiceti, byl jsem posedlý tím, vědět o svých přítelkyních naprosto všechno. Vyptával jsem se jako blázen na jejich rodinu, zájmy, koníčky, politické názory a také bývalé milence. Pak jsem pochopil, že moc informací škodí. Můj kamarád Honza to dělá dodnes. Zvlášť pečlivě zjišťuje ty bývalé milence a případné nevšední praktiky, které s nimi provozovaly, což je u dívek jeho věku – něco mezi třiceti a čtyřiceti – zdlouhavá a náročná činnost. Většinou se pak začne minulostí svých přítelkyň natolik trápit, že to devastuje i jejich vztah. „Nevyptávej se. Ber každou svoji novou přítelkyni jako neposkvrněnou pannu bez minulosti,“ radím mu. Ale on neposlouchá a pak se užírá. Já kupříkladu nevím nic o tom, s kým chodila nebo žila moje manželka. Jestli to víte vy, tak mi to neříkejte. Nezajímá mě to. Když má někdy tendenci mi to vyprávět, vždycky ji zarazím a jdu dělat nějaké důležité věci, třeba hladit kočky nebo psy.


  Samozřejmě, občas se neubráním a nějakou informaci se o své ženě dozvím. Kolikrát mě to i příjemně překvapí. Kdybych to všechno znal od začátku, asi bych se s ní už nudil.


  Nebo s ní vůbec nebyl.


  Zabiju tě, babičko!


  ♀


  Jsem přesvědčená, že by děti měly čelit realitě života od co možná nejútlejšího věku. Proto své dceři stále nepouštím naivní pohádky o princeznách, které byly zachráněny udatnými princi, zatímco samy pasivně fňukaly někde v koutě. Naopak si myslím, že se dítě o partnerských vztazích dozví nejvíc, když uvidí syrovou skutečnost nevyhnutelné ztráty romantiky. A tak se s Aničkou pravidelně díváme na Simpsonovy a obě se u toho královsky bavíme. Jen nevím, co si o naší rodině pomyslejí učitelky ve školce, až zjistí, že mé milé mládě má raději Lisu než Červenou karkulku.


  Na osobité žluté rodince jsem sama vyrostla a rozhodně nemám pocit, že by to ve mně zanechalo nějaké duševní trauma. Právě naopak, ze soužití Marge a Homera jsem se pro partnerský život naučila mnohem víc než z románů pro ženy nebo ze zamilovaných filmů. V nich se nikdy neobjevovali manželé zlití pod obraz, příšerně otravné příbuzné alias Petty a Selma nebo potomstvo s výbušným arzenálem sotva uvěřitelných nápadů. Právě naopak, ve filmech, v knížkách a bohužel i v pohádkách vypadá vše až moc dokonale. Vždycky se ti dva najdou a skončí šťastně spolu. A to je chyba. Nebo snad ve svém okolí znáte někoho, jehož život by byl jako z románu? Já tedy ne. Při naší nedávné pravidelné výchovné hodince o partnerském životě jsme s Aničkou opět sledovaly Simpsonovy a v tu chvíli pronesl Homer zásadní větu: „Problém manželství je komunikace. Je jí mezi manželi zbytečně moc.“


  A já jsem si znovu uvědomila, jak důležití jsou Simpsonovi pro duševní vývoj mé dcery. Už jako tříletá se dozvěděla, že příliš mluvení je spíš na škodu než k užitku.


  Já až po pár letech našeho manželství zjistila, že můj muž mě stejně neposlouchá, tak proč se snažit sdílet s ním své každodenní banality. Úspěch je, když vnímá, kdy má vyzvednout dítě ze školky… Obávám se, že ani v jiných rodinách to nebude lepší. Takže zapomeňte na červenou knihovnu a pusťte si Simpsonovy. Ať se vaše dítě poučí včas.


   



   



  ♂


  První slovo naší dcery bylo „sajlon“, tedy cylon, pojmenování robotických zabijáků ze sci-fi seriálu Battlestar Galactica. Myslím, že pak následovalo „lobot“, tedy robot, a pak teprve „mami“. Nedávno vyděsila tříletá Anička mou matku prohlášením: „Zabiju tě, babičko,“ a poté zpěvem následující písně: „Zabijeme holčičku, zabijeme holčičku, zabijeme chlapečka.“


  Že naše výchova není úplně standardní, je asi jasné. Místo na Krtečkovi vyrostla Anička na Hvězdných válkách a seriálu Buffy, přemožitelka upírů. Slovo „bafy“ také vyslovovala častěji než „mléko“. Touha po nových upířích rejdech u ní byla silnější než hlad. Teď například zbožňuje Futuramu. Nejraději má z tohohle seriálu robota Bendera, který krade, pije alkohol a kouří doutníky, a pak Leelu, jednookou mutantku.


  Leela je podle mě ideální vzor. Mnohem lepší než taková Sněhurka nebo Popelka. Shrňme si to. Co dokázala Popelka kromě toho, že uklízela po svých sestrách, nechala se šikanovat a byla pěkná? Nic. Ale Leela? Její rodiče jsou divní mutanti (což tak zhruba odpovídá tomu, jak nás dcera bude v pubertě vnímat), sama skončila v dětském domově a má jenom jedno oko. Navzdory tomu se stala kapitánkou vesmírné lodě, obletovanou úspěšnými muži. Může mít snad holčička lepší vzor?


  Když se zrovna nekoukáme na seriály, čteme si. Alespoň v tom jsem snad dobrý rodič. Kupodivu Pána prstenů zvládá naše dítě docela dobře, stejně jako Hemingwayovo Komu zvoní hrana. Jasně, dcera se díky těmto seriálům a knihám setkává se slovy, jejichž význam moc nezná, třeba warp pohon nebo fašistický diktátor, ale zase ví o životě víc než její vrstevníci. O tom skutečném životě, kde se prdí, krká, zvrací, krade, lže, kde lidé žijí v kanále, střílejí po sobě, ale také se mají rádi, a když táhnou za jeden provaz, dokážou porazit zlého nepřítele a ani k tomu nepotřebují hodnou sudičku, trpaslíky, prince nebo kouzelné víly. Tohle je poselství, které je podle mě pro malé dítě důležitější než udivené pohledy, které si sem tam slízneme, například za prohlášení našeho dítěte z minulého týdne, když na dotaz sousedky, co to namalovalo, odvětilo: „Benderův naleštěnej zadek.“


  Skutečně nepodstatný detail: datum manželčiných narozenin


  ♀


  Moje tchyně má spoustu úžasných vlastností, díky kterým si zaslouží být obdivována, ale jednu z nich považuji za obzvlášť úchvatnou. Nevím, jak to dělá, ale ve své hlavě má přesná data narození nejen svých dětí, manžela, bratra, ale i všech tetiček, kamarádek a rodinných přátel. Jen co jsem do její rodiny byla přijata já, její mozek okamžitě zaregistroval i narozeniny neskutečného množství mých vlastních příbuzných. Na rozdíl ode mě tak přesně ví, kdy se narodil můj otec nebo moje dcera.


  Teď se mi vážně nesmějte, ale dva roky jsem žila s pocitem, že se moje dcera narodila 14. června, zatímco skutečné datum jejího narození je až o dva dny později. Prostě mi utkvělo datum nástupu do porodnice, ne čas samotného aktu zrození. Ale jinak jsem vám schopna popsat i barvu stěn na porodním sále. Datum svých narozenin si ovšem pamatuji, neb je to první podzimní den a to hlásí každý rok v rádiu.


  Můj muž je ale přesný opak své paměťově geniální matky. Neví vůbec nic. Jakékoliv datum, snad kromě termínu u zubaře, okamžitě zapomene. A tak netuší, kdy jsme se seznámili, ani si nepamatuje datum naší svatby – úspěch je, když správně trefí roční období. A den mých narozenin? To už bych po něm chtěla vážně moc, i když mám svátek a narozeniny přesně týden po sobě. Osobně si myslím, že ani neví, kolik je mi vlastně let.


  Letošní rok nebyl výjimkou. K svátku jsem dostala kytku, ale to jen díky jednomu stařičkému profesorovi fyziky, který manželovi volal, aby nezapomněl na svou sličnou ženu. A narozeniny? Nic, vůbec nic. Žádný dárek, žádná kytka, a dokonce ani blahopřání. Samozřejmě, že jsem ho chtěla zabít, promýšlela jsem dokonce i vhodné metody, ale pak mi došlo, že za to vůbec nemůže.


  Nejenže jsem o svých narozeninách byla už pár dní v cizině, ale ještě jsem měla s sebou tchyni, jejíž telefon nemá roaming, a tak mu nemohla zavolat, aby mu mé narozeniny připomněla. Je to prosté, obvody v jeho mozku se nesepnuly, neboť mu nikdo neřekl, že mám narozeniny. Poučení propříště?


  Pokud chcete, aby si na vás muž vzpomněl, nevozte svou tchyni mimo jeho dosah.


   



   



  ♂


  Jednou za rok na mě bývá moje manželka naštvaná.


  Zatím jsem ještě nezjistil proč, ale zpravidla to bývá na podzim, někdy v té době, kdy má narozeniny. Problém spočívá v tom, že nevím, kdy ty zatracené narozeniny vlastně má, a tak jí raději nekupuji žádný dárek, abych náhodou neprozradil, že si to nepamatuji. Jestli to nebude tím?


  Předchozí odstavec jsem trošku vyhrotil, ale řekněme si to na rovinu: my chlapi prostě na narozeniny svých manželek zpravidla zapomínáme, stejně jako na další prkotiny, jako je třeba datum svatby nebo narození dětí. Nemůžeme za to.


  Prostě máme nějakou genetickou poruchu. Dokonce jsem na to téma nedávno četl jeden rozkošný vtip: Manželka zamkla všechno porno a alkohol do trezoru. Heslo je datum jejího narození, takže se dovnitř nikdy nedostanu.


  Nejde ale jenom o manželku, nikdy jsem si nezapamatoval, ani kdy má narozeniny moje máma. Zjistil jsem to vždycky jen tak, že se na stole v obýváku najednou objevila spousta květin, jak jí dopoledne gratulovali kolegové v práci. Zpravidla jsem díky tomuto jasnému signálu stihl sám koupit kytku a večer přispěchat s gratulací. Bohužel jsem tak jednou učinil v den, kdy měl pohřeb strýček Gerhard a květiny na stole byly připraveny jako ozdoba na rakev. Od té doby mi máma raději své narozeniny oznámila vždy dva týdny předem, pak ještě opakovaně tři dny před onou událostí a nakonec ráno, když ten den přišel. I tak jsem ale občas na její narozeniny zapomněl a zapomínám dodnes. Vždyť já vlastně kolikrát ani nevím, kdy mám narozeniny já a kolik mi je vlastně roků.


  Většinou se sám se sebou shodnu na tom, že pětadvacet, a jsem s tímhle výsledkem spokojen.


  Co tím vším chci říct? Hele, Lído, já vím, že jsem tě letos zase naštval, stejně jako vloni i předloni, a zapomněl jsem na tvé narozeniny, zatímco na oslavy Ručníkového dne nezapomenu nikdy, tak se prosím nezlob. Pochop, jsem prostě chlap a my takové věci běžně děláme. Určitě ti to na příští narozeniny vynahradím. Kdy že je máš? V květnu? V červnu?


  V lednu? Jednou na to určitě přijdu. Fakt.


  A zase Vánoce


  ♀


  Předpokládám, že se právě nacházíte uprostřed vánočních příprav. Pečete nejméně dvanáct druhů cukroví, no dobře, tak sedm, ale rozhodně víc než tchyně a vaše dokonalá sousedka z druhého patra. K tomu leštíte porcelán, myjete okna, jako by si někdo vůbec dokázal všimnout, že v pátém patře jsou okna bez jediné šmouhy. A zcela určitě přemýšlíte nad tím, jak potěšit všechny své milé i nemilé na dlouhatánském seznamu obdarovaných. A to nemluvím o povinném vytváření vánoční atmosféry v podobě slavnostní výzdoby, vánočních hvězd, které rozhodně nesmí zvadnout dřív než 26. prosince, a samozřejmě vůně purpury, ze které vás tak trochu štípou oči.


  Nechci vás děsit, ale obávám se, že i u vás přes veškerou vynaloženou snahu nastane nějaká vánoční katastrofa v podobě hořícího stromku, úplně špatné distribuce vánočních dárků nebo třeba spáleného cukroví. Sama mám proti vánočnímu stresu jednoduchou obranu: slavím Vánoce dvakrát.


  Ne, nejsem padlá na hlavu a ani nepeču dvojnásobné množství cukroví, jen mám pravoslavného manžela, a tím i jako bonus druhé Vánoce, které připadají na 6. ledna.


  Ne snad že by dvojité slavení způsobilo, že odpadnou naše typické vánoční problémy s kočkami, které stromeček považují za báječnou prolézačku, a nenechavými psy, kteří žerou čokoládu i se staniolem.


  Něco je ale jinak. Už není nutné veškerou snahu směrovat na jediný večer bez chybičky, a tak se nervozita z případných nedokonalostí rozplývá doztracena. Víte, že vás čeká ještě jeden slavnostní večer, při němž lze všechny nepravosti napravit. Nebo napáchat úplně jiné.


  Navíc osobně si svátky zjednodušuju, jak jen můžu, neb vím, že každá práce navíc nedělá dobře mému přirozenému smyslu pro lenost. Tak za prvé, úklidu se účastním pouze symbolicky, tedy jako kdykoli během roku. Za druhé, dělám jen to, co mě baví, a totéž vyžaduju po ostatních obyvatelích domácnosti a za třetí, odmítám si nechat vnutit představu, že Vánoce musejí být po všech stránkách perfektní. Totéž radím vám, a kdyby se vám ty letošní Vánoce moc nepovedly, zkuste ještě druhý pokus. Třeba vše vyjde podle vašich představ, anebo taky ne. Ale to už patří k Vánocům.


   



   



  ♂


  Vánoce slavíme dvakrát. Jednou 24. prosince a podruhé 6. ledna. To první datum máme kvůli dceři a to druhé kvůli mému prapředkovi, který do české kotlinky utekl před nějakými dvěma sty lety z Bělehradu po druhém srbském povstání. Jestli tenkrát řezal moc tureckých hlav nebo naopak málo, už se asi nikdy nedozvím. Každopádně na jeho počest slavíme Vánoce i podle srbských pravoslavných. Moji ženu tohle dvojité slavení nadchlo. Už jenom proto, že dárky rozdělujeme až v lednu, a tudíž je může nakupovat v povánočních výprodejích.


  Je to vážně pohoda rozdělit si Štědrý den nadvakrát. Tak kupříkladu to nemusíme přehánět s úklidem (ne, že by to moje žena někdy s úklidem přeháněla), protože pořádek dva týdny stejně v bytě s malým dítětem nevydrží. Navíc i typická sváteční nervozita není tak zběsilá jako všude jinde, protože se rozdělí nadvakrát. A na dvakrát se rozdělí i vánoční pohoda, která po oné nervozitě zákonitě přichází.


  Mé kamarády dvojité slavení Vánoc natolik nadchlo, že se teď v práci prohlašují za pravoslavné křesťany, aby jednak jako já dostali speciální volno (šéfové si pravoslavné běžně pletou s muslimy, a tak se bojí volno odmítnout, aby jim náhodou Al-Káida nevyhodila kancelář do vzduchu) a jednak si Vánoce dvojnásobně užili a o polovinu rozdělili i stres.


  Leden se jim ovšem zdá příliš daleko, a tak jeden kamarád slaví druhé Vánoce 27. prosince, další naopak už 21. prosince. Ono je to vlastně úplně jedno. Ježíš Kristus se stejně možná narodil v létě a oslava 25. prosince se ustanovila až tři sta let po jeho smrti. Takže pokud chcete být největší frajeři, ozdobte si smrček v srpnu (šéfové vám určitě dají volno taky, stačí jim do ucha pošeptat A-L-K-A-J-D-A). Na Vánocích přece není důležitá forma nebo datum. Nejdůležitější je obsah, tedy nacpat se k prasknutí řízkem, bramborovým salátem a funět večer u televize.


  Ne, vážně. Vánoce jsou čas, kdy náš běžný život dostane sváteční nádech. Kdy se naše materiální dennodenní honění změní v uvažování o něčem posvátném. Stačí, že jste spolu a odpustíte si všechno, co jste si za ten rok způsobili.


  Pro jistotu dvakrát.


  Můj čas zase přijde


  ♀


  S malým dítětem se silvestr moc slavit nedá. Tedy pokud nejste ten typ, co pořádá maminkovské večírky, při kterých se vaše děti koukají na Křemílka s Vochomůrkou a vy při tom probíráte prdíky, metody zvládání návalů vzteku a první trable ve školce. Podobné večírky ale zpravidla končí po večerníčku. Pak vám zbyde už akorát pohled na skříň, ve které se někde v hloubi schovávají dráždivé sexy šatičky, s nimiž jste dříve obrážela večírky, a teď už nemáte odvahu se do nich nasoukat, protože po pár letech a jednom porodu už by se to taky nemuselo podařit.


  Za dobu mého manželství mě to chytlo jenom jednou.


  Nemyslím křeče, ale touhu vypadnout do všeobecného veselí, nalévat se margaritou a nechat večer, aby přinesl nějaké dobrodružství. Pak jsem si ale uvědomila, že ten největší adrenalin mého života spí v dětském pokoji unavený Křemílkem a Vochomůrkou. Asi to zní fádně, ale došlo mi, že každá fáze života něco přináší, a většinou si to uvědomím právě na silvestra, kdy člověka chytají nevázané touhy.


  Když jsem byla svobodná, čas od času (s ohledem na svou sociální fobii) jsem vyrážela na večírky a užívala si mužský obdiv i kombinace barevných koktejlů. Možná vás to překvapí, ale vůbec mi to nechybí. Ne proto, že bych tím opovrhovala. Kdepak. Bezstarostně si vyrazit na večírek je jistě báječné. Vím, že můj čas znovu přijde, jakmile Anička odroste a bude vyrážet na své vlastní večírky. Jen musím dát pozor, abychom se tam nepotkaly. To by bylo poněkud trapné…


  Ne snad proto, že by se ze mě vyklubal přísný rodič, ale byla bych nerada, aby o mně něco nepěkného napráskala mému drahému choti, který v té době bude asi dovádět na nějakém svém večírku. My dva už totiž vzájemný seznam máme a opravdu se nehodláme stresovat vzájemným setkáním. Myslím, že ještě pár let bude můj noční život trošku chudší, ale stejně mi to nevadí. Kupodivu zůstávám spokojeně doma. Prostě vím, že čas mých večírků zase přijde. Jen ty šaty si budu muset koupit jiné a asi větší. No a?


   



   



  ♂


  Silvestr je období s největším přívalem sentimentality do mysli ženatého muže. V ten čas se dají ženatí od svobodných rozeznat mnohem jednodušeji než díky snubním prstýnkům, které už stejně spousta chlapů včetně mě nenosí. Stačí se jim podívat na obličej. Má v očích slzy nostalgie a tvář zachmuřenou? Pak je to určitě ženáč. Svobodný muž má naopak na silvestra oči plné dychtivého očekávání. Dá se to poznat na první pohled i jinde než na očích. Zkušení vědí… Všiml jsem si toho ještě před vlastním upoutáním do chomoutu. Svobodní spolu probírali, kde budou silvestra trávit, a těšili se, jak si bezstarostně a s generálním pardonem na opilost a mírné výtržnosti pro všechny vyhodí z kopýtka a sbalí nějakou volnomyšlenkářsky naladěnou slečnu. Zatímco ženatí řešili, jakou pomazánku dát letos na chlebíčky a čímpak je překvapí nabídka televizních stanic.


  Samozřejmě že ženáči ten den víc než kdy jindy svobodným chlapům závidí. Hlavně to, že na ně nikdo nečeká, a oni tak mohou zažít vzrušující dobrodružství s nějakou neznámou a pod vlivem alkoholu a magického data povolnou dívkou či ženou. Závist se dá naštěstí obrousit vzpomínkou na to, že po večírku přichází kocovina a z krásné neznámé se většinou vyklube věkem sešlá servírka, na niž doma čeká manžel a tři děti a která se chytila šance, kdy jste byl tak opilý, že jste uvěřil, že je studentka s rozjetou kariérou modelky.


  Mezi ženáči existuje jakýsi tajný pakt, který díky jasným pohledům a jednoznačným prohlášením zakazuje jiným ženatým mužům užívat si jako svobodní – a stejně jako další ženáči musejí sedět doma a koukat na estrády s Menšíkem.


  Ženáči vytvářejí silný tlak nesoucí jasné poselství: Neužíváme si my, protože jsme ženatí, tak ty taky musíš sedět doma na gauči a cpát se chlebíčky. No a pak to dopadá tak, že jsou akorát celý silvestr nešťastní, podráždění a naštvaní. Jestli něco může moudrá manželka udělat, tak vyhnat na silvestra chlapa ven: „Jdi, užívej si a nevracej se dřív než ráno.“ Věřte mi, zbavíte ho depresí, vysloužíte si u něj vděčnost a rozhodně se servírkou v posteli neskončí. Jak by mohl, když budou jeho svobodní kamarádi celý večer vykřikovat, jak má skvělou manželku.


  Předsevzetí


  ♀


  Nekupovat si pořád nové náramky. Mám jich už sto padesát tři a nový jednou za měsíc by mi měl vážně stačit.


  Koupím novou postel, která nebude vrzat, abychom po letech zase zažili, jaké to je mít v ní sex a nebát se, že vzbudíme dítě.


  Budu hodná na svou matku a přestanu se šklebit, když mi bude dávat dobré rady.


  Přestanu být hodná na všechny lidi, i ty největší idioty.


  Nebudu utrácet za nesmysly, jako jsou nové kabelky dvakrát měsíčně, náhrdelníky jednou měsíčně a nové boty pokaždé, když mi na účtu zbydou nějaké peníze.


  Nebudu se ve vlaku vybavovat s úplně cizími lidmi a probírat s nimi jejich nemoci a problémy, když u toho bude můj manžel.


  Přestanu svému manželovi říkat, že si má převléct ponožky a tričko, protože smrdí.


  Začnu uklízet častěji, než jen když má zrovna přijet moje matka, a přestanu manželovi tvrdit, že pavučiny jsou standardní výbavou každé slušné středostavovské domácnosti a že zabíjet pavouky, kteří je u nás v bytě splétají, je zločin, a navíc to přináší smůlu.


  Budu vařit častěji než jednou za měsíc.


  Přestanu se před spaním dívat na detektivky, aby se mohl můj manžel konečně vyspat.


  Nebudu vodit domů kamarádky, které manžel nemá rád a o kterých si myslí, že jsou slepice.


  Přestanu se stýkat s manželovými bývalkami a přestanu si s nimi dělat legraci z jeho zlozvyků.


  Začnu si konečně říkat o mnohem víc peněz za svou práci, protože jsem zbytečně skromná a pracuji za méně peněz než ostatní.


  Zkusím také někdy vynést koš.


   



  P. S. Tenhle seznam stvořil můj muž a podstrčil mi ho. Myslím, že to s tou postelí bych mu splnit letos mohla.


   



   



  ♂


  „Příští rok budu víc jezdit na kole,“ sliboval jsem si předloni na silvestra, když jsem se díval na své zaprášené horské kolo, které už rok postávalo bez tknutí na chodbě našeho domu. O rok později tam stojí zase. A zase jsem na něj celý rok nesedl. Znáte to. Byl jsem pořád v práci, a když už jsem měl volno, potřeboval jsem udělat něco jiného. Třeba se pořádně vyspat. A když už jsem vyspaný byl, zase jsem musel… Prostě výmluvy.


  Po pár letech neúspěšných novoročních předsevzetí jsem zjistil, že problém není ani tak v tom, co si předsevzít, jako spíš na to nezapomenout. Kamarád Robert měl podobný problém a vyřešil jej skutečně dokonale. Svá předsevzetí si sepsal a přilepil na záchod. Prostě geniální. Takže každý den, minimálně dvakrát denně svá předsevzetí viděl černé na bílé. Dokonce si na ty dveře přilepil i tužku se šňůrkou, aby si popřípadě mohl dlouhé chvíle na toaletě krátit dopisováním dalších předsevzetí, popřípadě vyškrtáváním splněných úkolů.


  Nápad jsem za geniální přestal považovat v okamžiku, kdy jsem kvůli němu přišel o vášnivou noc s jednou vážně žhavou slečnou. Dotáhl jsem si ji domů, už jsem lovil z knihovny kondomy, když si odskočila na záchod a pak jen beze slova zmizela. Už jsem ji nikdy nespatřil. Dal jsem si na tom záchodě cigaretu a přemýšlel, co jsem udělal špatně, když mi zrak spočinul na mých předsevzetích. Jedno z nich bylo: Přestat souložit s courama na jednu noc. A další: Udělat si testy na HIV.


  Seznam předsevzetí ten večer shořel jasným plamenem.


  Příští rok jsem to zkusil jinak. Napsal jsem si zase seznam s předsevzetími a dal si ho do peněženky, aby se k němu nedostal nikdo jiný než já. O dva roky později jsem ho tam objevil. Úplně jsem na něj zapomněl. Splnil jsem si z něj jenom to testování a to ještě z donucení svou pozdější manželkou.


  Měl jsem tedy dilema. Jednak musím mít seznam pořád na očích, abych na něj stále myslel a zvýšil tak šanci, že svá předsevzetí splním, a jednak to nesmí vidět nikdo jiný než já. Tak jsem si vloni ten seznam zapsal kódovaně pomocí zkratek a různých přesmyček. Předpokládám proto, že letos na silvestra si dám jedno nové předsevzetí: Vyluštit, co jsem si to vlastně vloni předsevzal.


  Prokletý americký svátek


  ♀	 			                          		 	



  Miluji Valentýn. A stejně jako tento svátek miluji ty tradiční mužské nářky typu: „Nepotřebuju přece nějaký pitomý svátek k tomu, abych koupil manželce kytku a snažil se o trošku té romantiky.“ Tyhle výmluvy vždycky používají muži, kteří během roku své ženě nikdy žádné kytky nekoupí a romantika je pro ně nejspíš název nějakého španělského alkoholu. Zkrátka a dobře, kdyby nebylo toho „zatracenýho americkýho svátku“, jak pravidelně kleje můj manžel, tak by manželé po letech manželství své ženě trošku té romantické náklonnosti neprojevili nikdy. Většině chlapů evidentně vyhovovalo MDŽ, tedy Mezinárodní den žen, kdy dali manželce karafiát a mohli se pak zpít do němoty na podnikovém večírku s výmluvou, že přece oslavují pracující ženy.


  Nejenže tak Valentýn miluju kvůli sobě, ale kvůli všem ženám po letech vztahu, které si alespoň jednou za rok vychutnají trochu romantiky. A nejen proto. Miluji pohled na muže, kteří jsou kvůli tomu nervózní a zmatení ze shánění květin a drobných dárků.


  Já vím, že tenhle přístup není zrovna moc romantický, ale je to tak. Zatímco pro svobodné ženy nebo ty, které mají teprve krátký vztah, může být Valentýn impulsem k romantickým a vášnivým zážitkům, my vdané si alespoň realisticky užíváme ta mužská muka, která kvůli Valentýnu naši ženáči prožívají. To jejich zoufalé pachtění za kytkami, protože už za ten rok zapomněli, kde se vlastně květinářství nachází, a jejich upocené vzpomínání na to, které že kytky to vlastně máme rády a které nesnášíme, což je informace, kterou kdysi byli schopni ze sebe dostat i ze spaní.


  A víte co? Asi je to hloupé, ale nakonec, i když mi koupí kytku jenom kvůli tomu, abych nebyla naštvaná, že se na mě na Valentýna vykašlal, pořád je to kytka. A pořád je to taky bonboniéra a také projev toho, že na mě myslí a není mu fuk, že bych byla bez valentýnské kytky a dárku naštvaná.


  A taky zpravidla na Valentýna bývá dobrý sex. Tedy pokud neusnu dřív než naše dítě.


   



   



  ♂


  Kdyby výzkumné agentury konečně přestaly zjišťovat takové hovadiny, jako je oblíbenost vlády, a začaly se zabývat něčím smysluplným, třeba průzkumem mezi muži, který svátek z hloubky celé své duše naprosto, ale naprosto nenávidí, vyšlo by jim, že devadesát devět procent heterosexuálních chlapů nenávidí svátek svatého Valentýna. Myslím, že kdyby nám mužům dal někdo na výběr, jestli zrušit svátek svatého Valentýna, nebo povolit reinkarnaci Adolfa Hitlera, bez váhání bychom tomu kníratému psychopatovi dali novou šanci.


  O tom, že nastal tenhleten pekelný svátek, se pravidelně dovídám ke konci pracovní doby, kdy se na stolech kolegů začnou kupit květiny. Většinou mě nejdřív napadnou optimističtější vysvětlení, jako třeba že někdo z práce umřel, má dnes pohřeb a já na to zapomněl nebo že má naše sekretářka narozeniny. Jenže vzhledem k pobledlým obličejům svých mužských kolegů, kteří se navíc nervózně postřikují deodoranty, jež běžný muž používá jenom na Vánoce, během návštěvy vedení firmy z Tokia a … ano, na svátek svatého Valentýna, poblednu taky. „Zasraný americký seriály,“ vypustím z úst kletbu, kterou tento den vypouští z úst všichni muži od Bombaje po Zátoku sviní, a to včetně producentů amerických seriálů, a jdu shánět kytku. A deodorant.


  Když se porvu v květinářství o poslední zvadlé růže, jejichž cena ten den vyskočila z dvaceti korun za kus na stovku, a v cukrárně urvu poslední bonboniéru, vyrazím domů, abych to všechno s dementním úsměvem předal své ženě. Ta si to, potvora jedna, samozřejmě všechno náramně užívá a vyžaduje po mně různé úsluhy, které běžně zvládne přes den sama, s jasným výrazem na tváři, který hlásí, že je přece Valentýn, a ona by si proto měla romanticky užívat.


  Abych nebyl vůči Valentýnu jenom kritický. Má i své pozitivní stránky. Třeba to, že trvá jenom pouhý den. Taky by nějakého idiota mohlo napadnout vyhlásit Valentýnský týden, což by asi mužská polovina planety nepřežila. Každopádně v noci bývá alespoň šance na pořádný sex.


  Tedy pokud dítě usne dřív než manželka.

 

[image: hline]


  Plesová sezóna


  ♀	 			                          		 	



  Ještě nedávno jsem si myslela, že žiju ve velmi liberální společnosti, kde nikomu nic nevadí. Nevím, jestli je to blízkostí velkoměsta nebo podivných společenských kruhů, ve kterých se pohybuji, ale silně pochybuji, že by moje přátele překvapilo, kdybych v sobě objevila lesbické sklony nebo se natrvalo odstěhovala mezi tučňáky do Patagonie. Jenže existuje něco, co i největší liberály totálně vykolejilo. Přesnější by bylo napsat, vyděsilo k smrti.


  Rozhodla jsem se, že půjdu sama na ples ve svém rodném maloměstě. Jednak můj drahý muž už dva měsíce dopředu věděl, že bude mít „opravdu strašně moc práce“, a taky jsem nechtěla, aby mě ztrapňoval. V obleku, ve kterém absolvoval taneční, maturitu, promoci i naši svatbu, vypadá jako idiot a maloměštácký ples rozhodně není důvodem k tomu, aby si koupil nový slušivější model. A hlavně hrozilo reálné riziko, že se pokusí debatovat o mimozemšťanech, upírech a vlkodlacích.


  Když jsem to oznámila svým přátelům, zavládla mezi nimi panika. Kamarádky mi radily, jak „neposlušného“ muže donutit k účasti pod pohrůžkou sexuálního půstu, a kamarádi jen nechápavě kroutili hlavou. Dokonce se mi jich i pár nabídlo, že mě doprovodí. Prý nemůžou dovolit mou veřejnou potupu. A to jsme ve střední Evropě 21. století, ne ve středověku nebo v Afghánistánu. S díky jsem odmítla a vyrazila s momentálně single kamarádkou. Ne snad že by mužský doprovod neměl něco do sebe, ale s chlapem se těžko budete dobře bavit pekelnými modely místní honorace a rozebírat, kdo fakt hrozně přibral a neměl by se do šlehačkových šatů rvát ani potmě doma v komoře. Sice jsem musela přežít hodně nechápavých pohledů a pár lehce více či blbých poznámek, ale zase jsem nemusela řešit velké množství alkoholu zkonzumované mužským doprovodem ani se cítit provinile, když se na mě zálibně usmívala má studentská láska. Naopak jsem se mohla pustit do bezstarostné konverzace a poslouchat lichotky.


  Jít sama na maloměštácký ples, kde vás všichni znají snad už od plínek, má něco do sebe. Konečně mi došlo, že se vážně nemusím k něčemu nutit jen proto, že se to ode mě čeká. V tom sešněrovaném večeru, kde každý sledoval každého, jsem si mohla dělat, co jsem chtěla. Třeba si dát guláš se šesti a zapít ho pivem. Že mě místní drbny pomlouvaly a řešily, jestli moje manželství není před rozvodem? No a?


   



   



  ♂


  Plesová sezóna je v plném proudu. Ženy s nadšením vybírají nové šaty, popřípadě se přehrabují těmi starými a muži s obavami zatahují panděra, aby se vešli do toho saka, co ho měli na svatbě, a zatím to vždycky ty knoflíky po dědovi nějak vydržely. Jednou, maximálně dvakrát za rok se tak obyčejný lid vyšňoří jako panstvo a vyrazí do společnosti. Také tak coby příslušník obyčejného lidu párkrát učiním. Zásadně bez manželky.


  Jít s manželkou na ples mi připadá stejně divné jako jít na velkou ve vlaku. Když musíte, zatnete zuby a nějak to přežijete, ale… no kdo cestuje vlakem, ví, o čem mluvím. Ale dost už toaletních přirovnání. Zkrátka a dobře manželé na plese jsou bizarnost. Zpravidla to dopadá tak, že on je celý večer nevrlý, protože si nemůže dát pár panáků se stejně postiženými kamarády, ona je naštvaná, protože on si chce dát těch pár panáků, čumí po cizích ženských a při tom valčíku se vážně moc nepředvedl. V horším případě on sleduje, jestli ji při tanci cizí muži nedrží na místech, která jsou už pro něj nepřijatelná. Třeba záda. Zkrátka a dobře: Ples s manželkou? Děkuji, nechci.


  Na plese bez manželky totiž mohu pít panáky dle libosti, koukat cizím ženám do výstřihu a při tanci je držet za záda a užívat si skřípění zubů jejich manželů. Takže když žena před pár týdny vyrážela na ples místní honorace ve svém rodném městečku, popřál jsem jí hodně štěstí, dal jí do kabelky pro jistotu kondomy (člověk nikdy neví) a strávil večer tím, že jsem s naší dcerou maloval vodovkama Sněhurku a sedm trpaslíků.


  Tchyně sice trošku skřípala zuby, moje žena byla na plese za podivína (Vdaná a sama na plese? To je teda neslýchané!), ale všichni jsme si to užili. Já byl ušetřen trapného představování okravatovaným a ošperkovaným známým rodiny mojí manželky, Anička namalovala deset obrázků se Sněhurkou a moje žena také vypadala spokojeně, když se s kamarádkou po půlnoci vrátily domů. A jestli jí někdo sahal při tanci na záda? No a?




  Spolu!


  ♀[image: sdot]



  Nevím o ničem jiném, co by naši rodinu tak báječně spojovalo, jako je skládání nábytku. Trochu podezřívám nejmenovaný švédský řetězec, že skříně, postele i knihovny nedodává vcelku jen proto, aby se jeho zákazníci mohli vzájemně sbližovat a nehádali se o to, proč už pět let není připevněná jedna pitomá polička.


  Alespoň u nás to funguje spolehlivě už léta, a tak už ani jinde nábytek nekupujeme. Hrozí totiž, že by nám ho dodali už smontovaný, a nám by tak odpadly vzácné chvilky vzájemného kutění, skládání, hledání miniaturních šroubků a přemýšlení, zda byl návod vytvořen s cílem otestovat náš inteligenční koeficient nebo se záměrem sestavit z knihovny vzducholoď.


  Už jen to, že se všichni potkáme doma, je v našem případě velký úspěch. A to, že společně něco vytváříme, je jedním slovem úchvatné. Ne že bychom já nebo snad můj drahý muž byli vybaveni nějakými speciálním kutilskými schopnostmi. Právě naopak, oba dva jsme v tomto směru čistoskvoucí, v praktickém životě nepoužitelní intelektuálové. Ale to, že se pokusíme složit na první pohled nekompatibilní díly dohromady, znamená pro naše manželství opravdu hodně. Ať chceme, nebo ne, jsme nuceni spolupracovat a porazit společného nepřítele v podobě předmětů se strašidelnými švédskými názvy.


  Naše kočky přitom považují za skvělou zábavu roztahat šroubky, vruty a matky po celém bytě, a tak se doba vzájemně tráveného času automaticky prodlužuje o několik hodin. Zpravidla totiž psi vycítí příležitost a začnou kočky v hravé náladě v našem pidibytě zběsile lovit. Pak ale pro sestavení nábytku nezbytné šroubky zmizejí v propadlišti dějin a my se musíme vydat na dobrodružnou výpravu za jejich nalezením, ne nepodobnou hledání svatého grálu. Navíc od doby, co se naše společné mládě začalo pohybovat, radostně nám pomáhá. Jasně že pak i složení toho nejjednoduššího stolečku trvá třikrát déle, ale o to víc je to zábavné. Dokonce s naší pomocí „sama“ sestavila i svou první velkou postel a snad díky tomu si do ní okamžitě radostně nastěhovala i obrovskou tlupou svých plyšáků.


  Takže pokud hledáte společnou aktivitu, vykašlete se pro jednou na zaručené rady psychologů na téma, jak se zbavit stereotypu ve vztahu, a kupte si skříň. Ale nesmontovanou!


   



   



  ♂


  Z našeho bytu se pomalu začíná stávat mateřská školka. Aniččiny kamarádky to tu milují. Dá se u nás malovat po zdech, tahat psy za ocas a hlavně všude vytvářet důmyslné skrýše, bunkry a barikády ze všeho, co je po ruce, a nikdo, ale opravdu vůbec nikdo, neřeší, že při tom tohle zběsilé komando tříletých holek udělá nepořádek, za který by se nemuseli stydět ani čtyři z tanku a jejich pes.


  Důkazem je každodenní brek, když maminky tahají rozjařené holčičky do jejich domovů. Nevím, co si o naší domácnosti myslí matky těch nadšených holčiček, ale mám dost soudnosti na to, abych to raději nezjišťoval. Na druhou stranu, vládci naší domácnosti jsou sice menší jezdci apokalypsy: Chaos, Nepořádek, Kočičí chlupy všude možně a Hračky nastražené na těch nejnemožnějších místech, ale zase to s manželkou zvládáme v kooperaci, což je důvod, proč se z toho všeho ještě ani jeden z nás nezbláznil.


  Když už je náš byt ve stavu totální destrukce, dáme se do společného díla a vše uklidíme. Tedy naše společné dílo vypadá tak, že já uklízím, moje žena třídí časopisy v knihovně a pak mě upozorňuje na to, kde ještě zůstal prach. Ale jsme v tom společně.


  Nedávno mě jeden kamarád srazil do kolen větou: „Tak jsem konečně ženě koupil takovou skříň, kam si může odkládat ty svoje věci na úklid – jako smeták a tak.“ Vážně. Smeták je manželčina věc, zatímco šroubovák bude zřejmě vlastnictvím manžela. Pokud tak funguje většina domácností, tak chápu, že se úklid nebo domácí práce mohou stát předmětem sporů, hádek a více či méně tichých výčitek. Protože to má na starosti vždy jenom jeden a ten druhý pak v očích druhého buď kazí jeho dílo (manžel dělá nepořádek), nebo ho nedělá dostatečně dobře a rychle (manžel ještě nevyměnil žárovky/nepřidělal poličku).


  Tohle se naštěstí v naší anarchistické domácnosti nemůže stát. Výměna žárovky je stejně tak manželčina jako moje práce a roztřídit všechny pastelky a plyšáky můžu stejně tak dobře já jako moje žena. Já vím, že je to ohraná rada, kterou dostanete zdarma k rohlíku v každém krámě, ale dělejte věci společně. I tu nejšílenější domácnost pak zvládnete v klidu a bez rozčilování.


  Pohlavní choroba


  ♀


  Jestli mám na něco opravdu talent, tak je to na to, vletět do průšvihů rovnou po hlavě. Můj manžel by vám o tom mohl vyprávět mnohé. Jsem chaotická, věčně roztržitá a moje schopnost dodržet alespoň základní pravidla manželského soužití je víc než tragická. Nedávno se mi ale stalo něco, za co jsem opravdu nemohla – a to myslím zcela vážně. Nakazila jsem se pohlavně přenosnou nemocí.


  Než si přede mnou uplivnete a znechuceně odložíte tyto fejetony, přečtěte si, jak to ve skutečnosti bylo. Bojovala jsem pár týdnů s nepříjemnými záněty v těle a milého lékaře v nemocnici, mimochodem na gynekologa fakt fešák, napadlo udělat mi testy na pohlavně přenosné nemoci. Laskavým hlasem mi vysvětlil, že to rozhodně neznamená, že bych byla coura, ale prý jsem mohla nějakého toho bacila potkat už před mnoha lety a on si mezitím udělal z mého těla pohodlný domov. Souhlasila jsem v naději, že se konečně dozvím, co mi vlastně je.


  Jenže když jsem po pár týdnech dorazila pro výsledky, nebyl tam chápavý pan doktor, ale doktorka milá asi jako osina v zadku. Když pohledem projela moje papíry, oznámila mi, že v případě jedněch bakterií je výsledek pozitivní. Vyděšeně jsem se zeptala, co to má znamenat, a ona jen odprýskla, že je přece jasné, že jde o pohlavně přenosnou chorobu a že musím vědět, jak jsem se tímhle nakazila. A pokud to nevím já, nejspíš je mi manžel nevěrný. Z ordinace jsem se vymotala bledá jako stěna a nervózně volala manželovi. V mé hlavě se začaly objevovat děsivé scénáře, které vysvětlovaly jeho častou nepřítomnost doma, noční návraty i SMS v pozdních hodinách. Následujících pár hodin jsem prožila jako v mlžném oparu a celá vyděšená jsem přijela za svou gynekoložkou. Tyhle výsledky mě tak vyděsily, že jsem chtěla mluvit s dalším, a hlavně normálním lékařem. Zkrátím to. Moje hodná doktorka se mě chápavě ujala, podívala se znovu a podrobně na výsledky a klidným hlasem, jako když pečující matka mluví ke svým dětem, mi vysvětlila, že jde o bakterie, které si své cíle vybírají i mezi jeptiškami, a s největší pravděpodobností jsem je chytila v bazénu, kam chodím pravidelně plavat. Takže žádná nevěra se nekoná a ani nekonala a naše podivuhodné manželství může dál pokračovat. Protivným bábám v bílém plášti navzdory.


   



   



  ♂


  Není nad to mít pech. Jednou vám v nočním klubu s filipínskou prostitutkou praskne kondom a jste až po uši v průseru. Naštěstí jsou hodné doktorky, které dokážou podváděné manželce nakukat cokoliv, a člověk hned zase má klid a pohodu. Tedy v případě, že to na sebe hned neprásknete ve fejetonu.


  Tři, dva, jedna, teď: Dělám si legraci. Ta prostitutka nebyla Filipínka, ale Bulharka, nebylo to v nočním klubu, ale na privátě a kondom jsem vůbec neměl.


  Tři, dva, jedna, teď: Slibuji, že s vtipkováním končím, ale musím říct, že jsem si s tou „pohlavní chorobou“ užil náramné legrace. Bledá, vyděšená manželka, zoufalý telefonát, děsivý pohled, mrazivý hlas a někde za tím otazník velký jak Afrika: „Cože to děláš po nocích a s kým?“


  Nic. Teda nic není tak úplně pravda, že jo, ale po vykřičených domech se necourám (zatím) a se slečnami taky nešpásuji (zatím). Proč píšu zatím? Protože jsem jenom člověk a těžko můžu vědět, co bude za pár let. Možná skončím jako většina mých známých, tedy s jednou milenkou stálou, několika občasnými a popřípadě, jako ti největší „machři“, s paralelní rodinou. To si pište, že mě nesčetněkrát napadlo být své manželce nevěrný. Teď v zimě je to tak čtyřikrát denně, v teplejších měsících i desetkrát, příležitostně dvacetkrát denně. Občas je dokonce skutečně i šance si nezávazně a bezpečně zaskotačit. Holt, takový už je život. No, zatím se držím. Zatím. Možná ale nade mnou jednou přestane můj anděl ochránce držet ochrannou ruku a já se zřítím po hlavě do průseru. Nebo spíš po… ehm, však víte po čem a kam.


  Proč své pochyby o tom, jestli zvládnu být manželce věrný, píšu takhle veřejně? Protože když člověk počítá se svou slabostí, má většinou větší šanci ji zvládnout. No a když ne, je na to alespoň připraven. A když říkám připraven, tak to znamená, že má s sebou kondom. Nejsem, prosím, žádný zhýralec, jsem realista. Buďte jím také. Ten poslední způsob, jakým chcete, aby vám váš partner přišel na nevěru, je přenosná pohlavní choroba.


  Zatracený Filipínky.


  Tak jo, zase si dělám srandu. Teď už ale opravdu naposled.


  Pro lepší rozvod…


  ♀


  „Nebuďte smutná, on si vás třeba jednou vezme,“ uklidňovala mě nedávno Aniččina učitelka ve školce. Na můj nechápavý pohled reagovala „zaručenými“ radami, jak mám svého drahého donutit ke svatbě. Když jsem jí řekla, že jsme svoji už čtyři roky, začala blekotat něco o tom, že těžko můžeme být manželé, když se jmenujeme každý jinak. Přece ve slušných rodinách mají všichni stejná příjmení. Jenže my jsme manželé už dávno a nehodláme na svých jménech nic měnit.


  Největší problém s našimi příjmeními mají kupodivu lidé, kterým do toho vůbec nic není. Například staré protivné úřednice nebo stokilové vrátné. Ty mají z nějakých neznámých důvodů potřebu řešit cizí uspořádání domácnosti, a tak od nich pravidelně slýchávám, že na jiné příjmení u manžela nemají kolonku, a proto se my dva nemůžeme jmenovat rozdílně.


  Jednou v nemocnici po mně dokonce požadovali číslo na pana Hampla, kdyby se se mnou něco stalo. I když jsem se snažila sebevíc, nedokázala jsem vysvětlit, že Hampl se jmenuje můj otec a taky můj bratr, nikoli však můj manžel. Raději jsem si pak nechala zapsat svého muže i naše společné mládě do občanského průkazu. Nemůžu riskovat, že mi ji nějaký horlivý úředník bude chtít odebrat jen proto, že ona je Kyšová a já Hamplová. Sama Anička s rozdílným příjmením svých rodičů problém nemá. Nedávno dokonce pojmenovala několik svých plyšových Šmoulů Hampl. Prý abych věděla, že jsou Šmoulové taky rodina, i když se jmenují jinak. A můj muž? Mé příjmení je to poslední, co by ho zajímalo. Právě naopak, je rád, že když někde dělám ostudu, tak pouze pod svým jménem a jeho se to vůbec netýká.


  Upřímně, hlavní důvod, proč jsem si nechala své jméno, byla moje lenost, nikoli feministické sebeuvědomění. Tak mě vyděsil seznam institucí, které bych musela navštívit proto, že se u mě změnilo pár písmen, až jsem radši zůstala u svého původního. A hlavně, co když se rozvedeme?


  To bych si musela to děsivé úřední kolečko zopakovat.


   



   



  ♂


  „Mám tu balíček pro vaši ženu, pane Hample,“ říká mi občas zmatená pošťačka. Už jsem si na to zvykl. Mé ženě zase občas říkají Kyšová, i když si po svatbě nechala své rodné jméno Hamplová. Udělali jsme v tom svému okolí zkrátka pěkný guláš. Ne že by bylo až tak zvláštní, že spolu žijí nesezdané páry, které mají přirozeně každý své vlastní příjmení. Jenže v drtivé většině případů, když už do toho praští a vezmou se, praští i do změny příjmení a mají ho stejné – po muži.


  Je to tradice, která mi nijak nevadí, ale stejně mi přijde divná. Vážně. Proto jsem manželce navrhl, aby si nechala své vlastní příjmení. Připadalo mi, že změnou jména jako by se najednou holka, kterou jsem si vybral, měla stát někým jiným, novým, jakousi novou bytostí. A to jsem nechtěl.


  Dokonce jsem se toho děsil. Opravdu.


  Znáte to. Lidi občas svatba změní. Začnou se najednou chovat naprosto jinak než před oním obřadem. Zpravidla jsou to muži. Jakoby zničehonic, když už mají ženu pojištěnou svatbou a označkovanou svým příjmením, dají nohy na stůl, povolí břicho, otevřou lahváče a z „lásky“ a „sluníčka“ se stane „stará“. Toho jsem se asi bál nejvíc – že manželství s naším vztahem dost nepěkně zatřese. Koneckonců, brali jsme se po půl roce známosti. Možná že to naše lpění na tom, že budeme mít každý své vlastní příjmení, byla bezpečnostní pojistka. Jako bychom si tím chtěli říct: „Jasně, jsme natolik šílení, že jsme se vzali po půl roce známosti, ale necháme si každý svoje jméno pro jistotu, abychom si na sebe navzájem nedělali přehnané nároky a měli snadnější rozvod.“


  A víte co? Funguje to. Myslím, že to našemu vztahu pomáhá. Ta drobnost s rozdílným příjmením je něco, co nám říká, že jsme dvě autonomní bytosti, které se sešly, protože se jim chtělo, ale zase se můžou klidně rozejít, když se k sobě začnou navzájem chovat jako Šmoulové s Gargamelem. Každopádně, když se narodila Anička, dostala příjmení moje. Proti téhle tradici nejenže nic nemám, ale líbí se mi. Zas takový feminista nejsem.


  (Ne)buď jako malá!


  ♀


  Nedávno jsem dostala nečekaně kouzelný dárek.


  Malá, roztomilá fialová krabička posetá květinami ukrývala parfém, na čemž by nebylo nic zas tak zvláštního, kdybych vám neprozradila, od koho jej mám.


  Dala mi jej kamarádka, která na rozdíl ode mě ráda nosí „malé černé“, umí chodit na jehlových podpatcích, nikdy nemluví sprostě a je vždy dokonale upravená. Zkrátka opak mého chaotického, věčně bordelářského a hodně drzého já. Od někoho takového čekáte diář nebo maximálně úhledné belgické pralinky, ale rozhodně ne něco tak hravého.


  Krabička v sobě totiž neukrývala sofistikovanou vůni či parfém tvořený drahocennými esencemi, ale sladce růžovofialovou bonbonkovou vůni. Vážně nekecám, tahle elegantní, úspěšná manažerka mi dala něco, co vonělo jako pytlík marshmallows kombinovaný s karamelkami.


  Stačilo jen zavřít oči a znovu mi bylo osm. Na hlavě jsem měla podobný rozcuch jako teď, ale nosila jsem šusťákovou soupravu a za vrchol elegance považovala tričko s Kačerem Donaldem. Milovala jsem svou sbírku plastových dinosaurů a byla vášnivou chovatelkou křečků. Dokonce jsem si vybavila i to, jakou barvu měly stěny v obchodě, kde sladkosti prodávali. Byly mentolkově modré. Když jsem se své seriózní kamarádky zeptala, jak ji napadlo darovat mi něco tak bláznivého, jen se usmála a pronesla větu, která mě opravdu překvapila: „Už jsme obě dospělé, máme rodiny, dobrou práci a můžeme si koupit, co chceme, ale někdy potřebujeme být znovu malé holčičky, které se na svět dívají bezstarostně.“


  Došlo mi, že být čas od času lehce infantilní a dělat věci, které se k dospělému věku „nehodí“, je vlastně moc fajn.


  Můžete mít za sebou roky tvrdého vzdělávání, hromady vítězně vybojovaných profesních bitev i dlouhý seznam probdělých nocí nad svými bezmocnými potomky, ale někde v hloubi duše jste pořád ta malá holčička, která vidí svět skrz růžové brýle. Tak si to užijte bez výčitek svědomí. Já s tím začnu hned teď. Koupím si velké balení želatinových prasátek a pustím si Šmouly. Od té doby, co mám dítě, navíc můžu tvrdit, že to dělám pro jeho dobro.


   



   



  ♂


  „Musíme si promluvit, pojď se mnou na záchod,“ pošeptala mi Jana, vnadná přítelkyně mého kamaráda Petra. Trošku jsem se lekl, nahlédl do jejího výstřihu a obrnil se proti nabídce nevázaného nemanželského sexu. „Hele, já se s ním asi rozejdu. Celej minulej tejden strávil s těma vašima pošahanejma kamarádama převlečenej za postavu z pitomýho sci-fi seriálu. On není normální,“ vyhrkla na mě, když jsme opustili společnost u stolu.


  Nejdřív jsem se chtěl ohradit, že Petrův milovaný Star Trek rozhodně není žádný pitomý sci-fi seriál, ale pak mi došlo, co tím chtěla říct. Pokud si představíte ty strašlivé startrekovské oblečky, kterým se i ve sci-fi komunitě trochu posměšně říká pyžama, pochopíte, že mít za přítele někoho, kdo v tom o víkendech pobíhá s partičkou podobně postižených a hraje hry na boje s Klingony, může být trošku traumatizující. Zvlášť když je dotyčnému třicet.


  Jsa také něčím takovým postižen, řešil jsem podobné konflikty s mnoha svými předchozími přítelkyněmi. Že hraji Dračí doupě, při kterém vykřikuji podobné věci jako „Sesílám kouzlo zelený blesk na trollího válečníka!“ vydýchala jenom málokterá. Škoda, že si neuvědomily pořekadlo o tom, že kdo si hraje, nezlobí. Vážně, fanoušci podobných fantastických šíleností jsou ve skutečnosti ti nejvěrnější a nejlepší manželé a otcové v této zemi. Svou případnou frustraci z pitomých kolegů, nadutého šéfa, dětí, manželství a života vůbec si totiž vybijí ve svých imaginárních světech a hrách. Vyčistí si hlavu střílením po Klingonech nebo v případě Star Wars nadšenců při soubojích se světelnými meči nebo sesíláním blesků na zlé trolly a doma jsou z nich pak klidní a spokojení beránci. A především jsou to lidi, kteří si nezapomněli – a hlavně se nebojí – hrát.


  Tohle všechno jsem Janě vysvětlil a doporučil jí, aby si sehnala kostým poručice Uhuru a zkusila s Petrem blbnout taky.


  A pak jsme si to na záchodě rozdali. Ne, dělám si legraci. Chtělo to ještě nějaký čas přemlouvání, ale nakonec se do toho vrhla a pochopila, že největší hloupostí v jejím životě bylo přestat si hrát. Nedělejte to.


  Díky za nepřátele


  ♀


  Nejvíc vztahů se podle mě rozpadá z nudy. Když máte dost peněz, v práci pohodu, s dětmi žádné problémy, tak v ruce držíte lístek na cestu do manželského průšvihu. Zrovna tohle se nám ale ještě nestalo. Střecha se nad námi rozpadá od okamžiku, kdy jsme si na smrtící hypotéku koupili byt v novém třípatrovém domě, v práci máme oba neustálé problémy a komplikace s idioty, kteří nejvíc na světě milují vyplňování tabulek.


  Když už si říkáme, že by se situace mohla na chvíli uklidnit, onemocní v jeden den dítě i manžel, kvůli zfušovaným odpadům vytopíme sousedku, pak zjistím, že mě chce konkurence vyštípat z práce, a do toho zavolá matka, že s ní naprosto nutně musím zítra vyrazit do Prahy na nákupy. Asi to znáte, pohromy mají tendenci se nabalovat a vy přemýšlíte, co vyřešíte dřív, zatímco se na vás valí další a další úkoly. Říkáte si: Panebože, kdy se to zastaví? A víte, že nikdy.


  A díkybohu za to. Moje kamarádky si myslejí, že manželství je něco, co by mělo ženu učinit šťastnou. Také jsem si to kdysi myslela, ale životní praxe a zkušenost mě naučily, že dobré manželství je ve skutečnosti o něčem úplně jiném. Manželství je spojenectví, válečná aliance ve světě, ve kterém musíte pořád bojovat. Takže dobrý manžel není ten, který vám nosí kytky, ví, kde jsou vaše erotogenní zóny, a nosí vás na rukou. Tohle všechno je ve skutečnosti jenom bonus.


  Pěkná nadstavba. Dobrý manžel je ve skutečnosti chlápek, co vás podrží, když vás osud a vaši nepřátelé bombardují napalmem, co vám pomůže sehnat dost nábojů na rozstřílení soupeřových obranných linií, a když se náhodou z boje stáhnete jako zpráskaný pes, vezme vás do lazaretu, pofouká rány a vytáhne pušku, aby mohl v boji pokračovat za vás.


  Říká se, že život je boj. Rozhodně to není fráze. A do manželství, stejně jako do boje, potřebujete parťáka, který se nepřátel neleká a stojí za vámi, i když prohráváte jednu bitvu za druhou. A úplně nejhorší je v tomhle případě mír. Protože to mají válečné aliance tendenci se rozpadat a bojovat mezi sebou. Takže ještě jednou: díky za válku se životem a dobré spolubojovníky!


   



   



  ♂


  Obvykle se párům radí, aby měly nějaké společné koníčky, protože tak spolu mohou kreativně trávit čas. Víte co? Je to blbost. Absolutní. Jestli máte pocit, že by s vámi měl váš partner sdílet nějakého vašeho koníčka, nebo snad přemítáte nad tím, jakého koníčka si společně vyberete pro utužení manželství či partnerství, tak s tím okamžitě (OKAMŽITĚ!) přestaňte. Skončí to tragicky.


  Vy se nebudete bavit vůbec, protože budete neustále řešit, jestli se při tom vašem společném koníčku baví i váš partner. Ten bude zatínat zuby a tvářit se, jak je to všechno fajn, ale ve skutečnosti vás bude nenávidět. Koneckonců, kdyby ho stejná věc jako vás skutečně bavila, dělal by ji už dávno. Pokud jste neměli stejného koníčka před manželstvím nebo partnerstvím, tak se o něj rozhodně nepokoušejte. Pokud hledáte něco, co vás skutečně spojí, najděte si raději nějaké společné nepřátele.


  Mít společné nepřátele je pro utužení partnerství lepší než cokoliv jiného. Opravdu. Možná ještě lepší než dobrý sex po deseti letech vztahu. Společný nepřítel je požehnání přímo z nebe. Ideální samozřejmě je, když se objeví sám. Nejčastěji se může jednat o nějakého souseda, popřípadě tchyni. Pokud máte štěstí, nenávidíte obě dvě tchyně zároveň. Alespoň si nemusíte navzájem nic vyčítat. Vhodnými adepty společné nenávisti bývají řemeslníci, kteří odflákli opravu vašeho potrubí, takže vydává po každém puštění vody zvuky jako umírající velryba, popřípadě provozovatelé hospody naproti vašemu domu, kteří zásadně nezavírají zahrádku dřív než o půlnoci, takže v létě se kvůli nim pořádně nevyspíte.


  Při nedostatku vhodných nepřátel si prostě společně zanadávejte na nějakého politika, obchodní řetězce, které zase bezdůvodně zdražily vajíčka, nebo na ty „idioty z Bruselu“, o kterých nikdo neví, kdo ve skutečnosti jsou, takže nenávidět „idioty z Bruselu“ je snadné, žádoucí a navíc sexy.


  Společný nepřítel a nenávist k němu je prostě skvělá věc. Až se totiž podíváte na svou manželku, řeknete si: No, není už tak pěkná jako dřív, sex s ní mě nebaví, vůbec mi nerozumí, ale co je hlavní, stejně jako já nenávidí ty zatracené „idioty z Bruselu“, a šťastný vztah je zaručen nadosmrti.


  Cestování časem


  ♀


  „Nevěra? Nikdy!“ Žádná matka malého dítěte nepřizná, že by snad svého muže podváděla. No a pak, když opustí pískoviště a prostředí ostatních „vzorných matek“ a dá si pár skleniček, dřív nebo později připustí, že zas tak svatá není. Fakt, že se stanete manželkou a matkou, z vás nemůže nikdy vymazat tu náctiletou holku, která se líbala se třemi kluky za večer jenom proto, že ji bavilo si s nimi hrát. Ani tu dvacítku, která se s chlapem vyspala prostě proto, že byl roztomilý, hrozně to chtěl a bylo jasné, že se nikdy víc nepotkají. Tak to prostě nefunguje.


  Každá z nás má v sobě různé vrstvy své minulosti. Na jednu stranu jsme zodpovědné matky a manželky, ale zároveň tam někde hluboko uvnitř jsou ty šestnáctky, dychtivé po polibcích a zamilovanosti, i ty dvacítkové potvory, které měly k chlapům spíš konzumní přístup. A pokušení číhá na každém rohu.


  Nejhorší to je v okamžicích, kdy člověk narazí na něco nebo na někoho, kdo odkryje některou z těch starších vrstev. Třeba spolužák ze střední školy, do kterého jste byla tak strašně zamilovaná. Dneska už má dvě děti, z vytáhlého fotbalisty se stal spíš neohrabaný hromotluk, ale vy v něm na třídním srazu vidíte přesně toho kluka, po kterém jste tak beznadějně toužila. A najednou to vypadá, že vás konečně nebude odmítat, a vy už se vezete na stroji času. Práce, manželství, dítě, to všechno zmizí v šeru, protože vy jste v tu chvíli zase na střední škole, zoufale neukojená a zamilovaná do vytáhlého fotbalisty, a v tu chvíli se tahle „realita“ zdá díky alkoholu a stroji času jako ta jediná reálná.


  Jenže vrátit se v čase nejde. On už není ten uhrovitý mládenec sepisující pod lavicí básničky, je to nevěrný manžel jedné nervózní manželky a dvou malých, řvoucích kluků.


  A vy nejste neukojená zamilovaná středoškolačka. Svět okolo vás se změnil a vy také. Ne, cestovat časem nejde. Většinou, když si to myslíte, zjistíte, že ve skutečnosti jste se ocitla jen v pokřivené současnosti a v potenciálním průšvihu.


   



  P. S. A když už se náhodou v iluzi minulosti něco stane, chytrá žena si to nechá samozřejmě pro sebe.


   



   



  ♂


  Myslete na anděly. Jestli vám někdo dokáže zachránit manželství, tak jsou to právě oni. Úžasný anglický spisovatel Terry Pratchett ve své knize Zaslaná pošta představuje hlavního hrdinu jako lumpa, který dostal novou šanci. V jedné části příběhu se rozhoduje, jestli bude bojovat dál, nebo to vzdá a uteče. A v tu chvíli mu hlavou proběhne scénář jeho života poté, co utekl. Na konci je zoufalý a opuštěný. Navštíví jej anděl a nabídne mu, že se bude moci vrátit zpátky a udělat své rozhodnutí lépe. A hrdina se tentokrát rozhodne pokračovat v boji. Ve skutečnosti se mu nezjevil žádný anděl. Byla to jen jeho mysl, která mu nabídla řešení, co se stane, dřív než to mohl učinit.


  V běžném životě asi žádného anděla, který by vám poté, co pochopíte, že jste něco udělali špatně, nabídl všechno smazat a vrátit se zpět do bodu zvratu, nepotkáte. Musíte si ho vyrobit ve své hlavě. Takový anděl pak dokáže úžasné věci. Už už chcete během hádky říct něco hodně zlého, krutého a ošklivého svému partnerovi a najednou vám anděl nabídne představu toho, co se stane pak, jak to bude trápit jeho nebo vás.


  Není to tak dávno, co do mého života tenhle záchranný anděl pana Pratchetta zasáhl. Znáte to. Večírek, spousta alkoholu, krásná slečna, flirtování, úsměvy, náznaky a s přibývající nocí i letmé dotyky. Zahrál jsem si na gentlemana a odvedl ji domů, ona mě zatáhla dovnitř a nabídla noc, na kterou se nezapomíná.


  … A já se s ní vyspal. Druhý den jsem k manželce dorazil jako spráskaný pes. Naštvaný na sebe, ale zároveň jsem byl nepříjemný i na svou ženu. Hryzaly mě výčitky svědomí, a čím víc mě hryzaly, tím víc jsem se doma choval jako vůl.


  S tou slečnou jsem se vyspal ještě párkrát. Když to šlo jednou, proč odmítat podruhé? Nakonec to skončilo a já se ženě přiznal. Náš vztah už nikdy nebyl jako dřív. Od té doby mi už nikdy nevěřila. A pak se mi zjevil anděl a nabídl mi, že se můžu vrátit v čase a rozhodnout se lépe.


  A já stál znovu ve dveřích, řekl slečně, že bych to své ženě nikdy nemohl udělat a odešel jsem spokojený domů.


  Díky, anděli!


  Mé malé já


  ♀


  Nedávno jsem si znovu potvrdila, jak se moje výchovné metody vymykají zavedeným zvyklostem. Ovšem nemyslete si hned, že své mládě krmím výhradně zrním a biomrkví a bílý cukr považuju za smrtelný jed. Naopak, bez sladkostí se já a ani Anička neobejdeme. Jsme přece už velké holky. A právě v tom to je.


  Od narození Aničky mám pocit, že je to moje zmenšenina. Ne snad že by jí rostly stejně křivé nohy, jako mám já, ale jinak si stále více uvědomuju, že před sebou mám sice malou, no dobře, tak na čtyřletou opravdu velkou holčičku, která je mi ale zatraceně podobná. Jasně ví, co chce, a rozhodně sebou nenechá zametat – stejně jako já. A tak se k ní chovám přesně tak, jak bych chtěla, aby se moje okolí chovalo ke mně.


  Ne že by to bylo jednoduché. Například když mi dává jasně najevo, že tričko s Elmem, baletní sukýnka, myší ouška a ostře růžové gumáky jsou skvělý model pro setkání s mojí nejen v módě konzervativní matkou. To pak přemýšlím, jestli nemám předstírat, že „tohle“ opravdu není moje dítě.


  Ale říkám si, že když dám dítěti volnost v tak banálních věcech, jakým je styl oblékání, budu mít větší šanci na „rozumnou domluvu“ ve vážnějších věcech, kdy půjde o víc než jen o to, jestli bude vypadat jako hastroš. K údivu všech „dokonalých“ matek v mém okolí tyhle výchovné metody fungují víc než dobře. Mnohahodinové cestování vlakem nebo třeba oběd v „lepší“ restauraci neznamená v naší rodině noční můru, ale celkem běžnou situaci, která se dá zvládnout s klidem. Mé mládě, zdá se, pochopilo, že když není častováno příkazy a zákazy od rána do večera, mělo by těch pár pokynů svých benevolentních rodičů respektovat. Sice musíme občas s mužem přijmout, že Anička má dost šílené nápady, ale na rozdíl od jiných rodičů nemusíme ztrácet nervy banalitami typu nepořádek v dětském pokoji nebo počmárané zdi. Za vztekání a řev to fakt nestojí. Právě naopak, dívat se na svět očima tvořivého dítěte je víc než skvělé.


   



   



  ♂


  „Aničko, máš v pokoji strašný binec.“ „Já vím, tatínku.“ „A kdo ho udělal?“ „Bubák, ale neboj, ráno přišla maminka a uřezala mu hlavu. Už binec dělat nebude.“ „To je maminka hodná, ale kdo to teď uklidí?“ „Já budu čarovat, aby se to uklidilo.“ „A když to nevyjde?“ „Tak ti řeknu, jak to máš uklidit, a my se na to budeme s plyšákama koukat.“


  Tenhle dialog proběhl slovo od slova mezi mnou a naší skoro čtyřletou dcerou, jež je ve fázi dokonalého magického myšlení. Trošku mě to naštvalo. Nejenže je maminka, která důrazně popírá, že by s dekapitací bubáků měla cokoliv společného, za hrdinu, ale já jsem za toho, kdo doma uklízí nepořádek pro pobavení dítěte a plyšáků. Nevím, co v podobných situacích radí odborníci, znám ale bohužel nemálo lidí, kteří by to z dítěte prostě vymlátili. Tahle výchova dětí jako psů – potrestat, pochválit, zakázat, seřezat – mě děsí. Vidím takové děti jako silně frustrované bytosti, ve kterých to jednou bouchne.


  I když my se ženou jsme asi opačný extrém. Jsme rodiče anarchisté. Bubáky ani magické myšlení nepotíráme, a když přijde na věc, chápu se kouzelné hůlky a zkouším s Aničkou nepořádek začarovat. Nevím čím to, ale zatím se nám naše magické rituály ještě ani jednou nepovedly. Takže odložíme hůlky (vařečky), a protože úklid Aničku nebaví, pustíme se do instalování pastí na bubáky, kteří určitě zase přijdou dělat binec. Při líčení pastí z knížek a nejstatečnějších plyšáků, což je Tygr a jeho kamarád Medvídek Pú, se nám náhodou podaří pokojíček i uklidit.


  Výsledků lze dosáhnout různě. Cesta příkazů a výhrůžek se zdá někdy snazší. Hrát si a bavit se je sice náročnější, ale nakonec mnohem prospěšnější. Ve výchově i v manželství.


  Holčičí odposlechy


  ♀


  Miluju cesty vlakem, dokonce i tehdy, když se přepravuju po Česku. Nejenže můžu spokojeně svačit a pozorovat míhající se krajinu, ale také můžu provádět svou oblíbenou činnost – pozorování lidí. Vzhledem k tomu, že jezdím hodně, už jsem toho odpozorovala celkem dost. Přesto jsem nedávno zažila větší vlakový šok ne nepodobný tomu, kdy mi vypadlé okno v kupé rozseklo hlavu. Nekecám, fakt se mi to stalo.


  Předstírala jsem práci, no dobře, vybírala si novou kabelku na internetu, a v tu chvíli do „mého“ liduprázdného kupé přistoupily dvě slečny odhadem tak okolo třicítky. Evidentně měly před sebou dlouhou cestu, a tak si povídaly o mužích a sexu. Ne snad že bych ještě nikdy neslyšela debatu o tom, jak ho má kdo velkého, ale tohle bylo mnohem náročnější. Velmi rychle mě tyhle dvě krásky přestaly vnímat a začaly mluvit o tom, kde, s kým, jak často a s jakým výsledkem, a opravdu nešlo o tenis nebo squash.


  Během necelých dvou hodin na trati mezi Pardubicemi a Brnem jsem se dozvěděla všechno o rozložení ochlupení, erotogenních zón i mateřských znamének celkem slušného zástupu mužů, takže vidět je nahaté, rozhodně je podle roztomilé prdelky či zakrouceného pindíka poznám. Navíc ještě jedna slečna trumfovala druhou v počtu orgasmů. Přesto ani jedna nepůsobila moc šťastně, spíš uštvaně.


  Jak cesta ubíhala, měnilo se vzájemné vychloubání a trumfování v rady podobné těm, které udělují sportovní trenéři. Jako by ani nešlo o jednu z nejpříjemnějších lidských činností, ale tvrdý trénink, který zvládnou jen ti nejsilnější. Ne snad že by má sexuální minulost byla bez poskvrny, ale bylo mi těch dvou líto. Tak moc se snažily být perfektní, až to asi přehnaly.


  Nevím, jestli je to rostoucím počtem probdělých nocí, které trávím úplně jinak než sexem, nebo tím, že svého muže vidím tak málo, ale myslím, že v sexu fakt nejde o to být dokonalá, ale mít sakra dobrý pocit z toho, že na pár minut neexistuje vaše práce, děti, tchyně nebo neumyté nádobí, že jste tu jen jeden pro druhého a děláte si moc dobře. Takže si to užijte, ať už „to“ děláte jakkoli, kdekoli a s kýmkoli.


   



   



  ♂


  „Zkuste čtyřku,“ pravila mi během kavárenského odpočinku moje kolegyně Markéta. Měl jsem co dělat, abych ten lok skořicového espressa polkl, aby neskončil na její bílé košilce s decentním výstřihem. „Čtyřku?“ vytřeštil jsem oči. „Nebo trojku, pokud nechceš v posteli jinýho chlapa. Taky můžeš prostě udělat jenom výměnu manželek.“


  Na jednu pikosekundu jsem ustrnul, protože hnát se do reality show se mi vážně nechce, ale hned jsem pochopil, že myslí klasickou výměnu manželek, tedy já s jeho manželkou, on s mojí a kdo skončí dřív, má výhodu prvního ve sprše.


  Markéta mi obvykle dává dobré rady do života, ale tahle mě trochu zarazila. Jak jsme se k tomu vlastně dostali? Celkem nevinně. Stěžoval jsem si, jak mě krásné počasí a čím dál odhalenější dívčiny deptají. Zvlášť když člověk běhá celý den v práci, a když pak v noci dorazí domů, manželka spí u Hercula Poirota a kolem ní stočené dítě, dva psi a dvě kočky.


  „Hlavně na ni musíš opatrně. Nahoď to v žertu nebo jenom tak mezi řečí. Časem si na to zvykne a budeš si moct tahat cizí holky do postele,“ poučovala mě kolegyně.


  Když jsem překonal první šok, začalo mě to zajímat. Markéta setkávání s jinými páry praktikuje celkem běžně. Považuje to za ideální řešení zásadního a celoživotního dilematu – nevěra versus touha po nových partnerech. Dozvěděl jsem se, jak se takové trojky, čtyřky a taky šestky („To byl fakt nářez,“ zavzpomínala.) tvoří, organizují a jaká jsou běžná pravidla, která by měli všichni zúčastnění dodržovat.


  Většinou se považuji za poměrně progresivního liberála, ale tahat manželce do postele chlapa, abych si mohl užít s nějakou neokoukanou ženou, se mi vážně nechce. Nemůžu si pomoct, ale když je nouze nejvyšší, vždycky se dá spolehnout na fantazii, pornografii a trochu alkoholu. Ty letní výstřihy se vždycky dají vydržet, a když už bych je měl řešit nějakým číslem, tak desítkou. Jak jinak než tou pivní, samozřejmě.


  Nejsem princezna


  ♀


  Pokud si myslíte, že jsem měla nádhernou svatbu v dokonalých bílých šatech s družičkami, dojatými příbuznými, rozněžnělými kamarádkami, knedlíčkovou polévkou a svíčkovou, jste na omylu. Moje svatba byla jiná, a to vážně hodně.


  Tak za prvé jsem se vdávala v prosinci, v zapadlé, tradičně komunisty volící vesnici, ve vymrzlém kostele, kde poslední svatba proběhla za druhé světové války, což dost omezilo výběr šatů. Ne snad, že bych od dětství toužila obléknout si něco, co připomíná šlehačkový dort. Zcela upřímně – v podobných korzetových příšernostech vypadám jako jitrnice obalená korálkovou výšivkou. Navíc bych v takovém modelu jednoduše umrzla, a tak jsem se vdávala v kalhotách a elegantním vlněném, tedy hřejivém kabátku.


  Za druhé se část mé rodiny rozhodla svatbu překazit nebo alespoň ignorovat až do posledního okamžiku, takže z mé strany odpadlo obvyklé natěšené očekávání a přípravy různých nesmyslů. Právě naopak, veškerou organizaci jsem přenechala své tchyni, která perfektně zná místní poměry, rozumějte: dokáže vyhádat minimální ceny a spolupráci domorodců. Naštěstí má moje tchyně dost rozumu na to, aby mě nezatěžovala prkotinami typu, co se bude na svatbě jíst nebo kolik pater má mít dort. Prostě to vyřešila za mě.


  Za třetí jsem pochopila, že svatba je moje, nikoli svatebních hostů, a tak jsem řešila jen to, co jsem považovala za podstatné, a nezabývala se malichernostmi. Na svatební oznámení jsem si nechala dát místo srdíček a holubiček svého neurotického psa Haryka, svatební obřad se nesl v duchu kombinace katolictví a pravoslaví, prstýnky jsme koupili za pár stovek den před svatbou, za svědka jsem si vybrala kamaráda, kterého jsem v šestnácti tajně milovala, a hlavně jsem pozvala lidi, které jsem chtěla na téhle fajn akci mít.


  Pokud čekáte, že moje svatba byla jedna velká katastrofa, jste na omylu. Tenhle večírek si užila spousta lidí bez ohledu na náboženské či politické přesvědčení, všichni se přecpali řízky a nemálo hostů se opilo tak, že uprostřed noci hulákalo na celou vesnici. Ale bylo to fajn a nám zbyly příjemné vzpomínky. A o to na svatbě jde.


   



   



  ♂


  Měsíc červen v posledních letech zpravidla poznám podle toho, že se mi na stole začnou kupit svatební pozvánky. Ne že bych byl až tak populární svatební host. Poslední dobou se ani moc neopíjím, netancuji, a navíc vždy zbaštím víc chlebíčků, než by se v představách organizátorů mělo vejít do žaludku jednoho člověka. Spíš se kamarádi a kamarádky mého ročníku dostávají do svatebního věku. Jako chlap můžu o svatbě říct jedinou pozitivní věc: mám ji za sebou.


  Pro nás chlapy je svatba prostě peklo. Svatba je den, kdy je muž od rána do večera za vola. Musí se pěkně obléct, neopít se, přátelsky poklábosit se všemi roztodivnými návštěvníky, z nichž polovinu v životě neviděl, a ještě snášet jejich pitomé vtípky. Co si pamatuju, svatby byly pro mé kamarády vždy utrpením.


  Třeba můj bratranec Jarda měl svatby dvě. Na té první se bál udělat něco špatně, aby ho nastávající tchyně s manželkou neseřvaly, na té druhé musel hlídat své opilé bratrance, aby nastávající tchyni neprozradili, že už má jednu svatbu za sebou. To na svatbě Tomáše, mého kamaráda ze střední školy, byla alespoň legrace. Před jeho rodinou se tajilo, že nevěsta a její kamarádky jsou zaměstnány v erotickém live chatu. Před její zase to, že on tam pracuje taky.


  Když jsme se s Lídou rozhodli vzít, věděli jsme od začátku, že nechceme mít svatbu, kterou protrpíme, jen abychom udělali rodině radost, ale že si ji uděláme po svém, tak abychom si ji užili hlavně my. Obřad proběhl přes protesty mé rodiny v kostele, zrušili jsme oběd s rodinou a rovnou všechny pozvali na mejdan. K jídlu byl jen švédský stůl, k pití čepované pivo a spousta vína a hlavně žádná trapná svatební kapela nebo smyslů zbavený DJ. Prostě jenom večírek, na který se ale u nás na vesnici vzpomíná dodnes.


  Takže jestli chystáte svatbu, a je jedno, jestli první, druhou nebo jako můj bratranec Jarda třetí, udělejte si ji hlavně po svém. A ostatní buď přijdou a budou hrát podle vašich pravidel hry, nebo ať zůstanou doma. Ušetříte na chlebíčcích.


  Nehádám se, vážně


  ♀	 			                          		 	



  Někdy mám pocit, jako by ve mně žily dvě zcela odlišné bytosti, a to vážně nemám bipolární poruchu osobnosti, aspoň podle mé drahé psychiatričky ne. Přesto mám v sobě dvě úplně rozdílné ženy, které se liší přístupem ke konfliktům. Zatímco ta první si nenechá ujít žádnou příležitost, aby se do krve pohádala, a klidně křičí na personál v obchodě, když jí odmítne uznat slevu propagovanou v letáku, ta druhá je její pravý opak. Ze zásady se nehádá a nejraději by všechno nechala „vyhnít“.


  Moje okolí mě tak zná jako umíněnou a krapet víc, než je zdrávo, bojovnou ženu, která neváhá prosadit svůj názor, zatímco můj muž mě vidí úplně jinak. Nevím, jestli je to tím, že se vykřičím a vyhádám „venku“, nebo prostým faktem, že ho zpravidla vidím pár minut předtím, než upadnu do tvrdého spánku. Ale co si pamatuju, pohádali jsme se opravdu jen párkrát. Tedy, ne že by nebylo proč se hádat.


  S železnou pravidelností svému muži připravuju nemilá překvapení, která by kohokoli jiného už donutila k tomu, aby mě nejmíň přizabil. Například změny v našem už tak logisticky náročném programu, do kterého musejí zapadnout pracovní povinnosti nás obou, hlídání Aničky a našeho zvěřince, mu zpravidla oznamuju doslova pět minut před dvanáctou. A to nemluvím o své „úžasné“ schopnosti vytvořit bordel kdekoli, kdykoli a z čehokoli. Někdy zcela vážně přemýšlím, jestli můj muž není napojen na nějakou mimozemskou civilizaci, která má vyšší schopnost tolerance šílených manželek, nebo je to prostě jen ten nejlepší manžel na světě. Možná právě proto řešíme naše provozní záležitosti větami oznamovacími a řveme na lidi, kteří nás vážně štvou.


  Netvrdím, že nehádání se je ideální strategie partnerského štěstí pro všechny. Právě naopak. Moje teta s mým strýcem se hádají s neuvěřitelnou vášní, vynalézavostí a energií už asi třicet let, a přesto (nebo právě proto) je jejich manželství jedno z nejstabilnějších, která znám. Jen si myslím, že by si každý měl najít svou správnou míru hádání či nehádání a nenutit se k něčemu, co je mu proti srsti. Mimochodem, nehádat se neznamená spolu nemluvit nebo snad předstírat, že je vše fajn, i když není. To si pamatujte.


   



   



  ♂


  „Vždycky když mě Jířa naštve, jdu do hospody a je po hádce,“ řekl mi jednou bývalý kolega Tomáš.


  „A když se ti chce do hospody jen tak?“ pošťuchoval jsem ho. „Tak udělám něco, aby mě Jířa naštvala,“ odpověděl bezelstně.


  Někde jsem četl, že v párech, které se nehádají, je něco špatně. Že tam, kde občas nedojde na křik, vztekání, bouchání dveřmi, nebo dokonce na létající talíře, se chystá něco strašného. Je to samozřejmě logické. Pokud je ve vztahu něco špatně, co si ti dva nevyříkají, může to v jednom z nich šeredně bouchnout. Pro takové případy zkušení kriminalisté radí: Nehádejte se v kuchyni, kde jsou po ruce nože, porcovací nůžky na kuřata nebo paličky na naklepávání řízků.


  Protože se s mou ženou nehádáme, říkal jsem si, jestli náhodou není v našem vztahu něco špatně. Prvních pár let jsem dokonce čekal, kdy to v ní bouchne, a pečlivě jsem schovával nože do šuplíků, aby je náhodou neměla po ruce. Po zkušenostech ze vztahu se vzteklou alkoholičkou už jsem měl naučeno schovávat se před letícími předměty, jako jsou prázdné lahve od vína, ale nože, to je něco jiného.


  Navzdory obecným představám to v mé manželce ještě nebouchlo. Ne že bychom spolu neměli konflikty. Moje žena je přímo úžasný zdroj konfliktních situací. Pokud bych chtěl, měl bych záminky se s ní hádat třicetkrát denně. Ale nechci. Většinou je to tak, že když je problém, tak si to prostě řekneme a je to. Říkáme si to často a na rovinu. Zásadně ovšem větami oznamovacími a tónem smířlivým. Na hádky tak prostě nedochází. Nechci tvrdit, že je správné se ve vztahu nehádat, spíš si myslím, že je důležité najít způsob, který je ideální zrovna pro vás, bez ohledu na obecné představy. Mě se ženou baví se nehádat. Moji bývalou slečnu možná dneska baví házet po sobě se svým přítelem prázdnými flaškami od vína. Každý to má jinak. Najděte si svou cestu.


  Každopádně, když to bude náhodou cesta italského manželství, schovávejte nože pečlivě do šuplíku.

 

[image: hline]


  Léčba slečnou


  ♀	 			                          		 	



  Nikdy bych netušila, že změním pohled na svou maloměšťáckou rodinu díky někomu, do koho se zamiluje můj bratr. Ano, stejně jako se občas stane, že přeletí Halleyova kometa nebo Venuše projde přes Slunce, tak i u mého bratra došlo k pozoruhodné situaci. Našel si holku, ba co víc, oba se už několik měsíců tváří náramně šťastně a ten stav stále trvá. Jenže bratrova slečna má problém, a tím je její potenciální tchyně čili má matka. Nevím, čím to je, ale ty dvě si do oka zrovna nepadly, a tak se se skřípěním zubů a strojenými úsměvy snaží snášet, i když ani jedna není nadšená z existence té druhé. K mému velkému překvapení ale slečna zaujala postoj, kterému vážně nerozumím, a to mám tchyni už několik let a k tomu celou bandu hrůzostrašných příbuzných, které jsem vyvdala. Má pocit, že by s tchyní měla láskyplně vycházet a nejlépe ji i přesvědčit o tom, že právě ona chce pro jejího synáčka modré z nebe. Navíc se rozhodla, že vztahy v rámci celé rodiny je třeba zlepšit. Prý všichni do všeho moc strkáme nos a zbytečně ji „řešíme“. Nám zase přijde, že nechápe, že když vzájemné sympatie nejsou, vynutit se nedají. Kupříkladu já se dobrovolně pro manželovy příbuzné stala neviditelnou paní Columbovou, která se objeví jen vzácně a zásadně na všech rodinných akcích dělá mrtvého brouka. Výsledkem jsou sice minimální, ale pohodové vztahy. Ovšem tahle lehce telenovelová domácí situace s bratrovou slečnou mě donutila dívat se na mou rodinu trochu jinak. Vlivem vnějšího „ohrožení“ v podobě potenciálního nového člena a jeho kritiky našich každodenních zvyklostí jsem najednou byla já tou, kdo své jinak ne vždy milované příbuzenstvo hájí a brání. Přitom jsem obhajovala přesně to, co jinak na své rodině nesnáším. A tak si myslím, že pohled někoho zvenku, komu moc sympatičtí nejste, je fajn. Najednou přestanete své příbuzné vidět jako bandičku otrapů, ale naopak vám budou připadat milí a začnete mít rádi i neoblíbenou pratetu Máňu. Faktem je, že příbuzní, ať už vlastní, nebo získaní, jsou vždycky nějak divní, ale zbavit se jich dá jen těžko. Raději si je nechte zkritizovat od někoho cizího. To funguje. Na mě to tedy zabralo skvěle.


   



   



  ♂


  Apokalypsa má čtyři jezdce – Smrt, Mor, Hlad a Válku. Měl by tam patřit ještě pátý – Příbuzní. Můj bratranec své slečny zpravidla velmi rychle představoval široké rodině. Bral to jako test. Přežijí-li víkend ve společnosti lidí, jako jsem já, jsou dost odolné na to, aby si je vzal. Párkrát jsem se mu snažil tuhle taktiku vymluvit. Marně. Není tedy divu, že je stále ještě sám. Já jsem na to šel naopak. Své příbuzné jsem manželce prostě zatajil. Mého bratra (a setkání s ním pro ni bylo vážně šokem) jsem jí ukázal až na svatbě. Většinu svých bratranců, strýčků a tetiček, které jsou někdy mnohem děsivější než mí strýčkové, jsem jí pro jistotu představil až na posvatebním mejdanu, kdy už prostě nemohla couvnout. Navíc byla těhotná a opilá, takže to brala tak nějak s nadhledem. Představte si moje příbuzné jako součást Adamsovy rodiny, se kterou se ovšem slavná Adamsova rodina odmítá stýkat, protože je tihle lidi prostě děsí. A víte co? Já ty lidi zbožňuju. Od začátku je mi ale jasné, že moje žena to tak mít nemusí a zřejmě nemá, a tak ji prostě nenutím se s mou rodinou stýkat. Omezujeme ta setkání na minimum, což přináší mnohá pozitiva. Třeba ta, že jelikož nikdo z mých příbuzných mou ženu prakticky nezná, nemá potřebu se jí (a tudíž nám) montovat do života a dávat dobré rady. Od příbuzných své ženy mám úplně stejný odstup. Protože jestli je moje rodina partička vlkodlaků, tak příbuzní mojí ženy jsou jejich noční můry. Samozřejmě přeháním. Jde mi jen o to, že příbuzní si s přiženěnými a přivdanými členy rodiny málokdy rozumí. Většinou stačí jen rychle otestovat, jestli to bude nebo nebude fungovat, a když ne, je potřeba to nelámat přes koleno. Případný odstup pak zabrání všem děsivým situacím a napjatým vztahům, které asi každý zná. Ano, je hezké, když se člověk setkává s příbuznými svého manžela nebo manželky. Nejlepší ale je, když je to jen na pohřbech či na svatbách.




  Večerní romantika


  ♀[image: sdot]



  Má tchyně je vážně báječná žena a neříkám to proto, že dělá skvělou jahodovou dřeň, kterou každé léto láskyplně naplní mrazák, abych měla ňaminku po zbytek roku. Tchyně vedle jemného kapříka na bylinkovém másle a nekonečné trpělivosti s naším svérázným mládětem dokáže ještě úžasnější věci. Například je už víc než čtyřicet let vdaná za chlapa, kterého bych já zabila nejpozději za den, ale spíš ještě dřív.


  Tchán je chlap jako hora, s rukama jako lopaty, velkým srdcem, ale také značně výbušnou povahou. Zatímco já mám doma poněkud zředěnou variantu balkánského temperamentu v podobě svého muže, tchán je o generaci koncentrovanější. Navíc svou spokojenost často dává najevo tím, že vrčí, mručí a nadává. Vážně, strávila jsem s ním a s tchyní několik dní v romantické Paříži a celkem pravidelně jsem přemýšlela nad tím, že dědka nechám na Champs-Élysées, ať si cestu zpátky hledá sám. No, abych byla přesná, původně to vypadalo, že zůstane už na Ruzyni, neboť zatvrzele odmítal projít bezpečnostním rámem bez svého opasku.


  A takhle mě vytáčel pořád.


  Zatímco já v duchu počítala do milionu, má tchyně se usmívala záhadněji než Mona Lisa. Mimochodem, jen pár metrů od toho obrazu se můj tchán rozhodl, že se napije.


  Ve svém batohu propašoval do přísně střeženého Louvru velkou lahev vody, prý by byla škoda ji vyhodit. Marně jsem si lámala hlavu, jak tato moudrá žena dokáže svého muže nezabít. Usmívala se dokonce i tehdy, když tchán začal do nejmenších detailů popisovat, co všechno musí o ženských půvabech zdejších žen vyprávět chlapům ve fabrice.


  Moje tchyně překvapivě není světicí už za života, ale naučila se pro přežití v manželství jednu nepostradatelnou dovednost, a sice svého muže prostě nevnímat. Dovedla to dokonce tak daleko, že když ji štve, jednoduše se přesune do své ložnice – odděleně spí už roky –, pustí si vlastní televizi a nálady svého muže nechává rozplynout jako mlžný opar. Přijde mi to jako jednoduše geniální řešení. Jen se do něj bez dvou televizí v domácnosti nepouštějte. Při sledování romantického filmu se muži ignorují vždy o něco lépe.


   



   



  ♂


  Nic tak člověka nenaučí velkorysosti jako život s mojí manželkou. Bez velkorysosti už bych totiž zřejmě hrál v litoměřické věznici piškvorky s Davidem Rathem. Předpokládám sice, že otrava jedem by mi nevyšla, protože díky kuchařskému umění své matky je moje žena odolná i vůči tradičnímu arzeniku nebo ještě tradičnějšímu rulíku a bolehlavu, ale i za pouhý pokus o její eliminaci bych si pár roků odseděl.


  Nemít nervy z olova, patrně bych jí něco nasypal do jídla už dva měsíce po svatbě, kdy jsem zjistil, že své drahocenné kabelky poté, co se jí znelíbí, dává psům jako podestýlku na spaní. Bono Vox by za ně nakrmil dvě africké vesnice, ale moje žena si je třikrát vezme ven a pak šup s nimi do psího pelechu. O jejím bordelářství, nezodpovědnosti, lehkomyslnosti a vůbec rozšafném mimoňství bych mohl vyprávět hodiny. A víte co? Nedělám to.


  Opravdu. Trávil jsem teď měsíc dovolené ve své rodné vesnici a staří kamarádi z dětství si mi různě stěžovali, jak jsou jejich manželky a přítelkyně strašlivé, jak je vytáčejí a že by jim nejraději za trest nasypali lysohlávky do guláše, natočili je na video a dali na youtube. Tedy jeden to říkal, protože ti ostatní youtube neznají, neboť je internet nezajímá. Stačí jim televize Nova.


  Když se mě nakonec zeptali, co ta moje divná zrzavá manželka z Čech, řekl jsem jim, že je to s ní v pohodě. Ne že by si lysohlávky do guláše taky nezasloužila, ale to nejhorší, co můžete v manželství udělat, je užírat se divnými zvyky a zlozvyky svých partnerů. Vážně. Jen málo z toho, co lidem na jejich partnerech vadí, je totiž skutečně tak vážné, že by to stálo za hádku nebo stěžování si v hospodě.


  Když už bych svou ženu nejraději za něco pokáral, podívám se na sebe do zrcadla a uvědomím si, že žít se mnou asi taky nemusí být zrovna sranda. On je to vlastně výměnný obchod – já ignoruji její chyby a zlozvyky, ona moje. Začít si stěžovat a řešit, že tohle a tohle je špatně, je otevírání Pandořiny skříňky, které končívá špatně. Já něco vyčtu jí, ona mně. Kdepak, velkorysost je ve vztahu důležitá. A při nejhorším si můžete postěžovat v hospodě.


  Lázně jako afrodiziakum


  ♀


  Nic není pro ženskou sexualitu tak osvěžující jako pobyt v naprosto asexuálním prostředí, kde vrcholem erotiky je pohled na čirou náhodou se vyskytujícího cyklistu ve věku vašeho otce, nebo spíš dědy. Vážně, zkusila jsem to a překvapivě zjistila, že pro obnovení manželské vášně nemůže být nic lepšího. A to jsem si myslela, že se v lázních budu nudit.


  Aby bylo jasno, nevyrazila jsem do žádného luxusního rezortu se spoustou cizokrajných procedur, ale odjela jsem se léčit do Františkových Lázní. Pokud teď čekáte, že vám budu líčit divoká erotická dobrodružství, jste na velkém omylu.


  Kdysi dávno mělo tohle ospalé městečko pověst sexuálně pulzující tepny, ale dnes je to spíš ráj pro východní Němce v pozdně důchodovém věku. A lázeňští šviháci? Těch tu sice pár zbylo, ale s lety a vlasy zmizel jejich šarm a naopak přibyl pivní pupek. Jen ty masivní řetězy na krku a rozhalené košile ukazující „mužnou“ hruď zůstaly.


  Zcela upřímně, největším a nejmužnějším samcem tu byl můj kamarád Karel, který mě přijel navštívit. A to je o dost starší, menší, ošklivější – pardon: originálně půvabný – a navíc gay. Přesto, nebo právě proto, jsem si nemohla přát galantnějšího a chrabřejšího společníka. Dokázal perfektně předstírat, že je můj dávno utajovaný milenec, a tak zdejší samce odehnat. Pravda, jen jednou zaváhal a já uslyšela neuvěřitelnou balicí větu: „Slečno, já pracuju v Praze.“


  Uznejte sami, že když se mladá žena pohybuje v tak neuvěřitelném prostředí, nemá na sex ani pomyšlení. A tak jsem svůj čas trávila činnostmi, které jinak nezvládám, jako je sport (fakt nekecám) – dobrovolně jsem jezdila na kole, plavala, a dokonce i cvičila. Také jsem oblažovala svého ducha poznáváním krajiny a památek a nedělala nic. O to žhavější byl návrat za manželem. Nejenže se mi zdál nějaký krásnější, štíhlejší, ale dokonce i přitažlivější, a to pod vlivem tchyniny dobré kuchyně přibral nejméně pět kilo a pořád nosí stejně nemožné oblečení. Ale dokonce mi tenhle obrovský chlap dokázal znovu probudit motýlky v břiše, no i níž. A co je nejlepší, tohle mrazivě vášnivé napětí se mě drží už pár týdnů a ne a ne zmizet. Takže pokud chcete znovu zažít výbuchy vášně, jeďte do lázní!


   



   



  ♂


  Dejte si pauzu. Nejmíň měsíc. A uvidíte, co to udělá s vaším sexuálním životem. Neuvěřitelné věci. Přišli jsme na to vlastně náhodou. Žena odjela na měsíc do lázní a já vzal celý náš létající cirkus, tedy dva psy a dítě, a odstěhoval se na měsíc k rodičům na Moravu.


  Aničku jsem nechal v laskavé náruči prarodičů a já sám strávil měsíc v malém domečku s velkou zahradou a lesem za rohem. Nebyl tam ani internet (a tím pádem ani snadný přístup k pornografii) a telefonní spojení fungovalo, jen když náhodou na obloze nebylo moc mraků. Nádhera. Navíc jediní lidé, s nimiž jsem přišel do kontaktu, byli kamarádi zemědělci se spoustou historek o porouchaných traktorech a o chovu býků a stará výčepní Maruška, která už má na krku pět křížků a jeden hrb.


  Když jsme se pak s manželkou po měsíci srazili u nás v bytě, vrhl jsem se na ni jako hladový panic, který dostal volnou vstupenku do nevěstince. A co víc, jedním večerem to kupodivu neskončilo. Druhý, třetí, čtvrtý, pátý. No, nechci se chlubit, ale po třech týdnech od návratu z dovolené pořád ještě žijeme v podivném stavu nové sexuální revoluce našeho manželství.


  Dokonce se nám díky sexuální vyprahlosti a neuvěřitelné nadrženosti, kterou jsme k sobě po měsíční oddělené dovolené pocítili, podařilo překonat pár tabu, o kterých jsme ani nevěděli, že je máme. A tak jsme vyrazili do sexshopu a… Zbytek už nechám jenom na vaší fantazii.


  Každopádně, pokud náhodou váš vztah trpí klasickou únavou z dlouholetého soužití, dejte si pauzu. Udělejte si dlouhou dovolenou každý zvlášť, vyrazte do lesů, kde nenarazíte ani na člověka, natož na pohlednou konkurenci své ženy či manžela, choďte do hospody, kde jediné pikantní historky, které uslyšíte, jsou o porouchaných traktorech a uprchlých býcích, a až se vrátíte domů, zjistíte, že vaše sexualita je jako sopka před výbuchem. Stojí to za to.


  Pravidla lži


  ♀


  Kdybych měla spočítat, kolikrát za den svému muži neříkám pravdu, určitě bych se dobrala pěkně vysokého čísla. Ne snad, že bych mu tajila milence. Kde bych taky na hrátky s ním měla brát čas, když mám na krku hned několik šéfů, jedno svérázné mrně, velký zvěřinec, a navíc jsem silně limitovaná zavírací hodinou školky?! Ale pravidelně lžu o jiných věcech a nestydím se za to. Právě naopak.


  Jsem přesvědčená o tom, že šikovně podaná lež je to nejlepší, co pro svůj šťastný a dlouhotrvající vztah můžete udělat.


  K tomuto poznání mě přivedly nejen roky našeho společného života, ale zejména pozorování vztahů našich přátel.


  Pokud spolu dva žijí už delší dobu, nejeví známky akutního rozvodu, ale působí naopak, že jsou celkem v pohodě, musí za tím být větší či menší síť lží, nepravd a polopravd, která se nejčastěji týká následujících oblastí.


  Cena naprosto zbytečného, nepraktického zboží, které rozhodně nepotřebujete, ale prostě ho musíte mít. V případě mužů se jedná o „hračky“, u žen o módní nezbytnosti. Ve výhodě jsou páry s odděleným hospodařením nebo aspoň dostatečně vysokými prostředky „pro vlastní potřebu“.


  Skutečný počet sexuálních partnerů. K čemu je taky informace o každém náhodném úletu, který proběhl v pravěku, když s někým sdílíte už roky jednu koupelnu a hypotéku?


  Večerní individuální program a zejména jména osob, se kterými jste si vyměňovali významné pohledy. Pokud se vrátíte domů v rozumnou dobu a nehodláte pálit mosty, opět jde o naprosto nepodstatnou informaci.


  Mám pocit, že jen ty páry, které pochopily kouzlo jemných lží a nesdělování detailních informací o něčem, co opravdu není pro společný život důležité, můžou spolu vydržet, aniž by si šly po krku jako žárlivý Othello. Právě naopak, díky tomu, že o sobě vědí jen tak akorát a nezatěžují se hloupostmi, můžou být šťastní. Místo toho, aby se podrobovali vzájemným výslechům a mučili se tím, co jejich mysl dokáže provést se získaným vynuceným přiznáním, věnují se užitečnějším věcem. Třeba si čtou, vaří nebo se milují. A to je přece mnohem příjemnější, ne?


   



   



  ♂


  I když je moje žena nezodpovědná, závislá na nakupování a nikdy neusne bez příběhů Hercula Poirota, má jednu vlastnost, kterou mám vážně rád. Zbytečně se neptá.


  Předpokládám, že se nevyptává, protože je moudrá a velkorysá, a ne kvůli tomu, že má rentgenovou mysl a odhalí úplně všechno, aniž bych cokoli řekl. Zatím to vypadá, že první možnost je pravdivá, ačkoli u žen, zvláště stanou-li se manželkami, si jeden nemůže být nikdy ničím jistý.


  Ne snad že bych měl ve skříni nějakého strašlivého kostlivce v podobě utajených nemanželských dětí nebo zástupu milenek, ale oceňuji její přístup po ničem moc nepátrat. Občas se mi totiž stane, že se vydám s kamarádem „na jedno“ a vlivem nějakých prazvláštních okolností mi ujede poslední vlak, já skončím v cizím bytě na gauči a ráno se proberu s pořádnou kocovinou, aniž bych si pamatoval detaily z předchozí noci. Přesto mě po návratu domů nečeká manželka v natáčkách, která za zády skrývá váleček na nudle, ale zcela obvyklý chaos, nepořádek a má mimoňská žena, jež jen lehce odlepí oči od počítače a dál mě ignoruje.


  Ze začátku našeho soužití jsem byl z jejího chování dost nesvůj a obával jsem se, že jednoho dne přijde chvíle, kdy mi vyčte všechny mé alkoholové večírky, pozdní příchody, zapomenuté narozeniny, svátky a výročí… Jenže už jsme spolu pár let, a ono nic. Prý nevidí důvod zatěžovat svou mysl něčím tak nepodstatným, jako jsou detaily mého soukromého života. Když už si mě jednou vzala, tak přece počítala s tím, že budu čas od času mizet, tak proč se tím trápit. Musím uznat, že má opět pravdu. Není nic horšího než se vzájemně vyslýchat a porovnávat detaily ve výpovědi se skutečností. Takže pokud chcete mít doma klid, nepátrejte po tom, co opravdu nepotřebujete vědět.


  Hlavně že nesmrdí


  ♀


  Pokud čekáte, že vám teď popíšu, jak nádherně můj muž voní a co používá za omamný parfém, musím vás zklamat. Nejenže můj muž nepoužívá vůbec žádný parfém, ale ještě navíc se o kosmetiku dělí s našimi psy. Nekecám! Koupí litr březového nebo kopřivového šamponu, s velkým potěšením ho na sebe napatlá a tváří se, jak je mimořádně čistotný. Co na tom, že Haryk s Dášou voní stejně, hlavně že jsou všichni čistí.


  Velmi podobné (nevalné) konce mají i snahy mé drahé tchyně o to, aby začal používat nějaký mužský parfém. Já tohle snažení vzdala raději předem. Každý rok dostane můj choť od své matky k Vánocům voňavou krabičku, kterou o rok později přesune ke svému bratrovi. Netuším, jestli se náhodou ta samá krabička nedostane napřesrok ke tchánovi a od něj zpátky k mému choti, ale je to možné, a navíc ekologické.


  Přesto svého muže nenutím k tomu, aby se svými zvyklostmi něco udělal. Tak za prvé, skutečně nesmrdí, ale je celkem nadprůměrně čistotný. Za druhé, jeho přístup znamená mnohem víc místa v koupelně pro mě a miliony mých lahviček, které nezbytně potřebuju k životu.


  A za třetí, což je nejdůležitější, nemá potřebu řešit mé malé, no dobře, velké kosmetické království. Vnímá ho asi stejně jako mou sbírku kabelek, tedy něco, bez čeho já žít nemůžu a on to má ignorovat.


  Takže pokud se soustavně snažíte vést své drahé muže k tomu, aby o sebe více dbali, nebo se naopak v koupelně perete o každý centimetr, radím vám: neřešte to. Pokud muž vyloženě nesmrdí, je to nepodstatné. A hlavně, pro vás je stejně nejdůležitější vaše dokonalá vůně, ne?


   



   



  ♂


  Říká se, že partner vám musí vonět. Vždycky mi to přišlo zvláštní. Tedy dokud jsem neobjevil vášeň své manželky pro česnek. Nevím, jestli za to mohou nějací rumunští předkové, ale nesnáším česnek. Brrrr. Smrdí mi. Strašně. Je to ďábelská rostlina. Taková topinka s česnekem je podle mě spíš normální zbraň než jídlo.


  Trvalo mi dlouho, než jsem na to přišel. Několikrát jsem se vrátil v noci domů, celý dům spal a já byl nesvůj. Něco tam divně smrdělo. Hlavně v kuchyni a ložnici. Tam si spokojeně chrupkala moje manželka a navzdory úzkostlivé pravidelné zubní hygieně s každým chrupnutím vypouštěla do světa česnekový opar. Znalci vědí, že s tím nic nezmůže ani několikanásobné čištění zubů, ani ústní voda. Česnek si tam někde v útrobách hoví a s každým výdechem vychází na svět česnekový opar. Netuše, co se to děje, strávil jsem takhle pár nocí. Převaloval se a pořád čichal k věcem v ložnici, kde se ta divná vůně bere. Znáte to nervózní počuchávání, když bloudíte po bytě, hledáte zdroj zápachu a nemůžete ho najít. Brrr.


  Nakonec jsem sebral odvahu a manželky se zeptal. „Měla jsem tvaroh,“ řekla. „Jenom tvaroh?“ udeřil jsem na ni jako vyšetřovatel StB. „No,“ pokrčila rameny, „s česnekem.“ A pravda byla venku. Horší bylo, jak s ní naložit. Zakázat jí jíst tuhle zdravou rostlinu (pche, podle mě je to jen propaganda) nemůžu. Nezbylo než vytvořit pravidla. Trochu jiná než v případě mých věcí z hospod. Ty jdou schovat do koše na prádlo, ale s manželkou se to udělat nedá. Tak holt pokaždé, když sní česnek, napíše mi SMS a uchystá matraci v obýváku.


  Připadá vám to zvláštní? Mně by spíš přišlo zvláštní, kdybych to zkoušel překousnout a spal s ní a česnekovým oparem v ložnici. Akorát bych na ni byl naštvaný. Permanentně. Takhle se v klidu a čistém vzduchu vyspím. A bez rozčilování. Vůně a hlavně rozdílný přístup k nim je třeba respektovat a vymýšlet způsoby, jak s nimi naložit. Nebojte se o tom mluvit. Alespoň se dobře vyspíte.


  To jsem neměla dělat!


  ♀


  Pokud si chcete zachovat duševní zdraví, nepřidávejte si na facebook tři druhy lidí. Šéfa, rodiče a manžela. Tedy, neměli byste si je přidávat, jinak dopadnete jako já. Nejdříve mě lapila má šéfová, která mi s výmluvným výrazem sdělila, že facebook je přece nezbytný pro vzájemnou komunikaci, utužování kolektivu a tak vůbec. Pochopila jsem, že nemá smysl odporovat. Co se týče rodičů, ani jeden z nich se naštěstí zatím(!) na téhle síti nepohybuje, a tak nemusím číst nic o tom, jak jsem nepořádná a jak bych si konečně měla uspořádat svůj chaotický život. Dostihl mě jen mladší, po všech stránkách úžasný bratr, ale ten naštěstí tenhle ďáblův vynález používá jen k vyvěšování svých dokonalých fotek mašinek a vláčků.


  S manželem to bylo horší. Nechala jsem se přesvědčit svými kamarádkami, že nemít v přátelích vlastního muže je přinejmenším podezřelé a nevěstí to nic dobrého, a tak jsem ho odklikla. Neměla jsem to dělat. Nejenže jsem spolu s ním virtuálně vyfasovala i slušnou porci sci-fi mimoňů, ale ještě k tomu teď tuším, kde se právě nalézá nebo co dělá.


  Upřímně, není o co stát.


  Například teď vím, že na příští rok plánuje s partičkou podobných potřeštěnců, jako je on, výlet k okolí Černobylu. Prý proto, že nejbližší město duchů se má zbourat a bylo by doživotní prohrou radioaktivní ruiny nevidět. To bych ještě přežila, koneckonců zdravou dceru už máme, a tak muži trochu radiace neuškodí, jenže díky facebooku má i on přehled o mně. A to je mnohem horší. Najednou se nemůžu svým kamarádkám tak snadno chlubit novými stylovými úlovky a před mužem předstírat jejich zázračné zjevení ve skříni, se kterým rozhodně nemám nic společného. Zapomenout můžu i na sdílení různých flirtovacích zážitků a bohužel i drbů o svém drahém choti.


  Takže, pokud svého drahého mezi přáteli nemáte, ani si ho nepřidávejte. Pokud už tam je, naučte se občas držet jazyk za zuby a zapomeňte na „vtipné“ komentáře. Když to zvládnete, má vaše virtuální i skutečné přátelství šanci přežít.


   



   



  ♂


  Šéf, rodiče a manželka jsou lidé, které byste si neměli přidávat na facebook. Bohužel jsem tohle pravidlo porušil ze dvou třetin. První mě dostihl šéf. S lišáckým úsměvem tvrdil, že každý zaměstnanec, který si jej nepřidá mezi přátele, má padáka. Jasně, dělal si srandu, ale někde za tím úsměvem visela hrozba jasná jako výbuch supernovy. Druhá byla manželka. Obávám se, že jsem takový poseroutka, že bych odkliknul i rodiče, ale ti naštěstí nemají internet.


  Toho šéfa člověk ještě nějak překousne. Zvlášť mého, který je celkem fajn (taky čte Ženu a Život, takže se omlouvám za tuhle zbabělou vsuvku). S manželkou je to horší. Manželé jako přátelé na facebooku, to je příliš třaskavá kombinace. Typickým příkladem je výměna statusů mých známých, která začala dotazem: „Hej lidi, nejdou mi otevřít dveře od bytu a žena mi nebere mobil. Znáte někdo nějakého dobrého zámečníka?“


  Záhy se pod tímhle statusem kromě tipů na zámečníky objevila i reakce jeho ženy: „Zámečníka ani nezkoušej volat, ty hajzle. Vyměnila jsem zámek a domů už tě nepustím. Sousedka mi řekla, že jsi tu přes víkend š…l s tou krávou Ivetou.“


  Další pokračování téhle konverzace, kterou sledovalo na pět stovek lidí, si dokážete představit. Protože jsem správně tušil, že bude časem smazána, naskenoval jsem si ji pro budoucí citace. Nebyl jsem jediný, takže extempore se zámečníkem a Ivetou už tomuhle páru nikdo neodpáře.


  Mám ale i další negativní příklady. Třeba kamarádku Janu, která má divnou obsesi sdělovat lidem, že její pětatřicetiletý manžel si občas hraje s figurkami akčních komiksových hrdinů. Chudák manžel, který ji má za přítele, musí číst všechny rádoby vtipné reakce jejích kamarádek o tom, jak je dětinský. Pche, jako by snad na občasném souboji mezi Kapitánem Amerikou a Hulkem bylo něco dětinského.


  Zkrátka a dobře, držte své manžele, manželky a partnery dále od svých profilů na sociálních sítích. Nebo z vás také může mít jednou celý internet pěknou legraci.


  Před rozvodem


  ♀


  Kdybych byla vdaná za kohokoli jiného, jsem už dávno mrtvá nebo alespoň rozvedená. Ne, vážně, můj muž musí mít svatozář jen kvůli tomu, že žije se mnou. Nejenže neuklízím, neb tuhle činnost považuju za vhodnou pro lidi mdlého rozumu, a ani s vařením či vůbec pečováním o blaho rodiny to moc nepřeháním, ale ještě k tomu domů tahám všechno možné.


  Jednak miluju atmosféru bleších trhů a neumím si svůj život představit bez volantu z automobilu Tatra vyrobeného ještě před druhou světovou válkou, ale taky mám pocit, že mám něco jako „povinnost“ postarat se o zvířátka zkoušená osudem. Ano, ta nosím domů taky a kvůli nim to začínám mít doma pěkně nahnuté.


  Postupně se u nás objevili dva psi a dvě kočky, se kterými se už muž smířil. Jenže teď k nim navíc přibyl malý černý prskající vetřelec neurčitého pohlaví. Ne snad že bych nedokázala rozeznat kocourka od kočičky, ale tenhle tvor na sebe nenechá sáhnout a chová se jako vtělení samotného satana. Hned na úvod mi tohle stvoření prokouslo ruku – vážně mám teď v dlani dírky.


  Zásadně nemluví s jinými členy domácnosti, a kdykoli mě jenom spatří, naježí se a dá se na útěk.


  Uznávám, že přinést domů něco tak nebezpečného a divokého nebyl příliš prozíravý nápad, jenže jsem si nemohla pomoct. Nedokázala jsem tohle zvířátko nechat venku, napospas šílené paní Prudové a dalším zlým lidem, kteří pro něj měli jen nadávky a házeli po něm kamení. Takže tu teď bydlíme v šesti a já hledám tomu vyděšenému stvoření láskyplný domov. Nevíte o nějakém? Jinak mi totiž vážně hrozí rozvod.


   



   



  ♂


  Znáte ty staré ženštiny, které najdou mrtvé v jejich domě, obklopené třiceti kočkami? Tak to je moje manželka za šedesát let. Opravdu. Moje žena má sklon sbírat z ulice všechno, co dýchá. Tedy dýchá a má čtyři nohy. Opilce a vandráky zatím domů netahá. To je moje specialita.


  Náš první pes a druhá kočka byli vyloveni přímo z popelnice a předáni do našeho bytu o necelých šedesáti metrech čtverečních. V tuhle chvíli tu tak kromě mé ženy, mé maličkosti a našeho dítěte žijí dva psi a tři kočky. Začíná tu být pěkně těsno. Ta třetí kočka je teprve kotě. Pěkně vyplašené kotě, které se děsí mě, ostatních zvířat i mojí ženy. O tom, že se nám za pračkou skrývá další nájemník, jsem se dozvěděl, až když jsem se manželky zeptal, proč má na ruce tu děsivou jizvu s čerstvě zaschlou krví.


  „Kousla mě kočička,“ pípla.


  „Cože? Nějaká naše kočka tě kousla? Která?“ zeptal jsem se vyděšeně.


  „Ta nová,“ řekla nadšeně a následující půlhodinu si nepamatuju, protože jsem jen zoufale čuměl do zdi.


  Chápete to? To malé vyděšené stvoření ji kousne, bydlí za pračkou, na záchod chodí do sprchového koutu, a když se náhodou v noci srazíme, tak na mě prská, protože si myslí, že jsem asi pes nebo co, ale moje žena je nadšená, jaký vykonala dobrý skutek.


  Dělám to nerad, ale museli jsme si vážně promluvit.


  „Dvě kočky jsou projevem lásky ke zvířatům, tři jsou diagnóza. Kočka musí z domu,“ dupnul jsem si. Samozřejmě potichu, abych nevystrašil naši novou kočičku. Nehádali jsme se, moje žena pochopila, že všechno má své meze.


  I tolerance. Raději ženu zarmoutím hned, než abych v sobě sbíral frustraci a po páté kočce utekl za milenkou (kterou zatím stále ještě nemám).


  Mimochodem, kdybyste chtěli černé plaché kotě, tak pište na e-mail Zoufaly.Manzel@seznam.cz (nebo na Leos.Kysa@seznam.cz, tam mi to dojde spíš).


  Chlapi na záletech


  ♀


  Můj muž má jednu vlastnost, kterou jsem se už po letech společného života naučila ignorovat, ale jakmile se o ní v nestřežené chvíli zmíním před svými kamarádkami, obvykle jim hrůzou zbělají vlasy a začnou cosi vyděšeně koktat. Aby bylo jasno, můj drahý pravidelně navštěvuje svůj rodný kraj, což není nic strašlivějšího než divoké a drsné Bruntálsko, kde se vždy rozhodne řádit jako za starých dobrých mladých let.


  Zrovna nedávno jsem jela v plném vlaku a vtom mi volá můj muž. Z Bruntálu. I na dálku bylo poznat, že má potutelný úsměv a pýchou vypnutou hruď. Sebevědomě mi oznámil, že jdou s Broňou lovit šestnáctky. Ano, myslel tím slečny, které mají ještě čerstvou občanku, a tvora, který platí za největšího obšourníka v okolí. Aby bylo jasno, není to žádný Belmondo v nejlepších letech, spíš tvor s mírně řídnoucí kšticí a rostoucím pivním bříškem, ale má „cosi“, díky čemuž mu slečny a ženy jakéhokoli věku samy padají do postele. Snad až na mě, protože mám doma ještě lepší model, než je legendární Broňa.


  Pro mé spolucestující musel být tento rozhovor velmi poučný, neb jak jsem profesionálně deformovaná články o zdraví, vyjmenovala jsem svému muži všechna možná rizika spojená s pohlavně přenosnými chorobami a barvitě popsala jejich možné následky. Pak se mi vybil mobil.


  Domů jsem se dostala až pozdě v noci, a když jsem telefon znovu zapnula, měla jsem asi šest zmeškaných hovorů a opileckou SMS s vyznáním citů od svého muže. Samozřejmě že jsem věděla, že i přes přítomnost „neodolatelného“ Broni strávil večer nad půllitrem a vnadné slečny se objevovaly pouze jako lechtivé téma hovoru.


  Kdyby mi můj muž chtěl být nevěrný, může to udělat kdykoli a silně pochybuju o tom, že by mi to předem telefonem oznamoval. Takže jeho opilecké nápady beru s velkou rezervou a vám radím to samé. Užírání se žárlivostí škodí pleti a ještě víc manželství. Vážně.


   



   



  ♂


  Není nad to, poslouchat bordelové historky kamarádů. Nemyslím ty, jak doma neuklízejí, ale jak navštěvují vykřičené kluby. Jednu takovou jsem poslouchal poslední zářijový víkend v hospodě ve své rodné vesnici. To víte, vesničani si vyrazili do města. Konkrétně do Olomouce. Parta šesti kamarádů se vypravila na koncert oblíbené kapely, a když koncert skončil, kam si rozpaření třicátníci v cizím městě vyrazí? Správně, kavárna to není.


  V každé výpravě je vždycky jeden tahoun. Tady to byl Honza. Svobodný mládenec bez závazků, který, přijdou-li prémie, navštěvuje nevěstince bez uzardění. Ostatní, a teď se dostáváme k podstatě problému, byli všichni ženatí, popřípadě žijící v dlouhodobém vztahu.


  Ke čtvrté hodině ranní se v onom nevěstinci stali jedinými návštěvníky. Aby se neřeklo, pozvali zaměstnankyně podniku na pár lahví šampaňského a pak se začal lámat chleba. Honza samozřejmě neváhal a zaplatil si jednu prsatou Ukrajinku. Když se vrátil, zjistil, že se parta rozdělila na „odvážlivce“ a zbytek. Tři odvážlivci vyrazili s děvčaty na pokoj a zbytek zůstal dole v baru a – nevymýšlím si – hrál karty. Ne svlíkacího pokra, ale obyčejnou „sedmu“.


  Samozřejmě mě jako investigativce zajímalo, kdo z mých přátel a často bývalých spolužáků odešel nevěrničit a kdo hrál s prostitutkami jenom karty. Seznam odvážlivců mě nepřekvapil. Šlo o největší podpantofláky z celé party. Prostě syndrom krávy, která se utrhla z řetězu. Většinou se něčeho přežere a pak ji bolí břicho. Na svobodu není zvyklá, a tak vyvádí. Ti dva kluci, kteří svým manželkám nezahnuli, naopak mají volnosti dost. Svoboda prostě přináší zodpovědnost. V politice i v manželství.


  Vztah na dobu určitou


  ♀


  Přiznám se, že mě krapet začíná znervózňovat průběžně se rozrůstající seznam mých rozvedených kamarádek. Ne snad že bych si dovolila soudit jejich rozhodnutí, nebo po nich dokonce chtěla, aby se vrátily k „tomu debilovi“, ale něco mi na nich nesedí. Bez ohledu na délku trvání manželství, průměrný roční příjem nebo znamení zvěrokruhu (ne snad že by tohle na to mělo vliv, ale nemalá část z nich na horoskopy věří víc než na existenci princů na bílém koni), všechny se rozvedly v podstatě z jednoho důvodu. Nezávisle na sobě se shodují v tom, že jejich manželství „už nebylo to pravé ořechové“. Přestaly cítit pověstné motýlky v břiše a najednou se do jejich svazků vkradla všudypřítomná nuda a šeď. Místo romantiky, no dobře, tak aspoň minimálních náznaků romantiky, zjistily, že doma chodí v teplákách a svého muže vnímají spíš jako obyvatele společného životního prostoru než úchvatného chlapa, ze kterého se jim podlamují kolena.


  Přemýšlím, jestli by se milé rozvedené chovaly stejně, kdyby věděly, že jejich manželství je tak nějak ve zkušební době a reálně hrozí, že brzy skončí. Ne snad že bych vyzývala ke střídání partnerů a partnerek, nebo dokonce měla pocit, že je manželství přežité buržoazní zlo, ale čas od času mě napadá, že čím méně vidíte toho druhého jako samozřejmost, kterou máte napořád, tím lépe pro oba.


  Přiznám se, že ani mně osobně to moc nejde a často vidím v manželovi spíš součást inventáře a s ohleduplností vůči němu to rozhodně nepřeháním. Například ho pravidelně šikanuju neustálou přítomností Hercula Poirota v naší ložnici, nosím domů zatoulané kočky a odmítám uklízet častěji než jednou ročně. Ale říkám si, že když se já sama budu alespoň trochu snažit, mám celkem slušnou šanci, že se bude snažit i on a že spolu možná budeme hodně hodně dlouho.


   



   



  ♂


  „V pohodě, rozdáme si to, až se rozvedeš,“ odvětila mi jedna kamarádka, když jsem nedávno odmítl její milostné návrhy. „Co? Já se rozvádím?“ vyhrkl jsem překvapeně. „Ještě ne, ale rozvedeš se. Každý se rozvede. A ty pak přilezeš,“ zasmála se zvonivým smíchem a odkráčela do mlhy. Statisticky to sedí. Rozvádí se polovina manželství a statistiky nepostihují, jestli jde o první, druhé či třetí manželství. V prvním manželství tak dost možná nevydrží ani třetina párů.


  S manželkou tedy máme šanci dobrých sedmdesát procent, že se rozvedeme. A kdybychom se náhodou nerozvedli, tak je tu minimálně třicetiprocentní pravděpodobnost, že mě žena bude podvádět.


  Možnost, že já podvedu ji, je ještě větší – půl na půl.


  Ve světě už tahle čísla začínají brát jako fakt, a tak tomu chtějí přizpůsobit i manželství. Bavorská politička, rebelka a mimochodem i po padesátce šťabajzna Gabriele Pauliová dokonce kdysi vzbudila pěkný poprask, když navrhla, aby se manželství uzavíralo jenom na sedm let s tím, že kdo bude chtít, může ho prodloužit. Fakt je, že by se tím zřejmě předešlo spoustě problémů i vražd. Ostatně, dočasné manželství zvané muťa funguje od nepaměti v muslimském světě.


  A víte co? Je to vlastně hodně skvělý nápad. Je to jako v práci. Tam také lidé nejvíc pracují ve zkušební době nebo když jim končí roční smlouva. Nebylo by fajn mít i manželství na dobu určitou? Musím se přiznat, že občas k našemu manželství přistupuju jako úředník, který ví, že je prakticky nevyhoditelný. Někdy to flákám a říkám si: ale co, při nejhorším mi vyplatí tučné odstupné, a to ještě jenom, když něco naprosto a totálně podělám.


  Do konce sedmi let nám se ženou zbývají už jenom dva roky, a kdyby náhodou platilo Pauliové pravidlo, měl bych se začít snažit, aby mi žena „manželský kontrakt“ prodloužila.


  Co myslíte, pomohlo by koupit jí novou kabelku a dát tak najevo, že její hrozivě se rozrůstající sbírku beru jako životní investici, a ne jako bordel, který je úplně všude?


  Ano, jsem ta divná!


  ♀


  Matky ostatních holčiček ve školce mě nenávidí.


  Strašně. Je to nenávist upřímná a ne zrovna moc dobře skrývaná. Může za to moje dcera, respektive její vkus, a také to, že ho toleruju. Aničce jsou čtyři roky a je něco jako módní experimentátor. V posledních měsících chodí do školky zásadně v sukýnce, která původně patřila do karnevalového kostýmu Angelína balerína.


  Zpravidla si pod tuto sukni dává ještě jednu, dlouhou květovanou sukýnku, což pak divoce kombinuje s pestrobarevnými šátky, šálami, mikinami a klobouky. Kreace jsou to velmi divoké a neortodoxní a miluje je jak v létě, tak teď na podzim, kdy si může dovolit zkombinovat mnohem více kusů oblečků. Vše pečetí křiklavými kabelkami.


  Navíc se v poslední době rozhodla, že nosit dvě stejné ponožky je nuda, a tak zásadně chodí s každou jinou. Pravidelné kombinace jsou červená-žlutá, modrá-zelená, fialová-oranžová. Anička je zkrátka něco jako Pipi Dlouhá punčocha, kdyby Pipi neměla tak omezený šatník. Vůbec ji v tom neomezuju. Když se jí to líbí, ať to nosí.


  Problém spočívá v tom, že ostatní holčičky ve školce Aniččiny outfity zbožňují a chtěly by chodit oblékané stejně. „Maminko, já chci taky jít ven v baletní sukýnce,“ slyšela jsem nedávno ve školce škemrat jednu holčičku. „Ani náhodou, co by si pomysleli lidi,“ odsekla její máti a zpražila mě vražedným pohledem. Pro ostatní matky jsem prostě anarchista, narušitel společného spiknutí, že děti by svým zjevem měly hlavně reprezentovat své rodiče, a ne chodit v tom, co se jim líbí. Už jsem se dozvěděla, že mám přezdívku „Ta divná“. No, není to sice žádná výhra, ale mohla jsem dopadnout hůř.


  Jedna kamarádka se mi už párkrát pokusila domluvit, že bych Aničku měla trošku krotit. Prý, co si lidi pomyslejí. Odpověděla jsem jí, že mě zajímá, co si pomyslí moje dcera, když jí budu nařizovat, co má nosit. A to ne proto, že jí v tom bude zima či horko, ale jen kvůli tomu, „co by na to řekli lidi“. Ovšem mně je to, co na to říkají lidi, upřímně fuk.


   



   



  ♂


  Vyrazit ven s naší dcerou je prostě nádhera. Naprostá. Víte, v životě jsem nezažil tolik úsměvů a nadšených komentářů, jako když si s Aničkou vyrazíme na procházku. Anička má totiž naprosto svébytný přístup k oblékání. Do vlasů si dá pět sponeček s motýly, přes kalhoty dvě různobarevné sukně a do ruky vrazí plyšového slona. Když nás lidé potkají, všichni se hned rozzáří a často nahlas říkají: „To je ale kouzelná holčička.“


  Musím se přiznat, že kdybych občas přišel s nějakou tou historkou, jak se o dítě starám sám, popřípadě že „mi žena nerozumí a už spolu nic nemáme“, nejspíš bych z podobných výletů odcházel s peněženkou plnou čísel vdavekchtivých dam. Nevím, čím to, ale když lidé vidí naši rozverně se oblékající dceru, s každou ponožkou jinou, hlavou plnou motýlů a baletní sukýnkou, myslí si, že jsem naprosto dokonalý otec (což samozřejmě jsem), který podporuje fantazii své dcery. Myslím, že spousta žen si nejspíš představuje, že by jako holčičky měly stejného tátu, který je nechá vyrážet ven jako princeznu nebo skřítka či třeba baletku a neřeší, co si o tom kdokoli jiný pomyslí.


  Víte, jsem přesvědčený, že kdyby všichni otcové nechávali své malé dcery oblékat si (snad jen s ohledem na počasí), co chtějí, možná by Češi neměli tak špatnou pověst, co se týče módního stylu i vkusu a neuvěřitelné konzervativnosti, která u nás v oblékání panuje. Svět by pak byl mnohem lepší místo k žití, protože by se všichni lidé na procházkách neusmívali jenom na mě, ale i na všechny ostatní rodiče.


  Z těch úsměvů mám vážně radost a trvalo mi dost dlouho, než jsem pochopil, proč to má moje žena naprosto naopak. Matky ostatních dětí mají nejspíš pocit, že zatímco přinejmenším zvláštně oblečené dítě dodává otci na přitažlivosti, u matky jde o její rodičovské selhání a znamení, že je mizerná matka. Proč to tak je, netuším. A víte co? Je mi to jedno. Já svému dítěti jeho bláznivý vkus omezovat nehodlám.


  Vánoce za 15 minut


  ♀	 			                          		 	



  Mám ráda vánoční přípravy. Opravdu. Když má člověk trochu fantazie, moc se při tom nenadře a ještě sklidí haldu pochval, jak všechno dobře nachystal. Věřte mi, že veškeré zařizování spojené s Vánoci se dá zvládnout za patnáct minut. Vážně, víc není potřeba. Stačí odvést dítě do školky, vypakovat manžela z domu (což stejně není problém, protože je věčně v práci) a sednout si k internetu. Takže nejprve bychom tu měli vánoční úklid. Na ten jsou nejlepší studentky středních a vysokých škol, které si potřebují přivydělat. Mám už jednu spolehlivou, která uklidí byt za čtyři stovky, a když nemůže, prostě projdu pár inzerátů a do tisícovky seženu holku či paní na úklid, která z našeho kutlochu plného chaosu a psích chlupů udělá místo lesknoucí se čistotou.


  Dále potřebujeme vánoční stromek. Protože naše dcera miluje Vánoce opravdu hodně, je třeba pořídit živý stromek – v květináči. Opět stačí pár kliknutí a máte ho objednaný až do domu. Anebo se stačí pozeptat sousedů, kdy půjdou nakupovat, a prostě u nich stromek navíc objednat. V takovém případě je výhodou doprava zdarma.


  Kapry kupovat netřeba, ty mám schované v mrazáku už od září. Jsou z křišťálově čisté přehrady Kružberk, kam je jezdí chytat tchán, a manžel jich vozí z návštěvy u rodičů plné tašky. Díky kaprovi odloženému u ledu navíc odpadá problém s vanou i zabíjením a kucháním nebohého zvířete. Vše za mě obstarala tchyně.


  A co nám zbývá? Dárky. Tak ty už dneska také obstará internet. Stačí si po návratu ze školky posadit dítě na klín, nechat ho vybrat asi tak sedm věcí a tři z nich objednat. Aby byla překvapená, nakoupím přes internet ještě pár drobností navíc a pak počkám, až mi to kurýr doveze. Je to levnější než v obchodě a nemusím se „loktovat“ s jinými nervózními rodiči. A už zbývá jenom napéct cukroví. V mém případě prostřednictvím kamaráda pekaře Zdendy, který mi cukroví i doveze. Tak jakýpak stres, prosím vás? Vánoce jsou připravené a já si můžu dát šlofíka.


   



   



  ♂


  Vánoce? Cože!? Kdo na to má čas!? Zoufalé výkřiky podobného typu se v mém okolí ozývají stále častěji. Nevím, co se to děje, ale Vánoce se nám prostě nějak nehodí. Přicházejí rychle a v době, kdy je třeba finišovat a dodělat ještě tohle i tamto. Když v deset večer dorazím domů z práce, už nemám sílu na cokoli kromě sprchy a spánku. Vánoční přípravy? Dejte pokoj, zatraceně, kdo na to má mít v dnešní době čas?


  Kdo? Naše dcera. Těší se jako blázen už od okamžiku, kdy začalo opadávat listí ze stromů, protože jí ve školce řekli, že to je jasný signál blížící se zimy a v zimě samozřejmě přichází Ježíšek. Tohle dětské těšení je třeba respektovat.


  A tak, i když bych chtěl stokrát Vánoce zrušit nebo nějak předělat či přeložit na klidnější období, prostě nemůžu. Nezbývá než všechno alespoň uzpůsobit aktuální situaci – takže to všechno házím na manželku a jdu do práce.


  Jsem strašný? Já vím, ale rozhodl jsem se být upřímný. Kde se píše něco o tom, že Vánoce mají v domácnosti chystat oba? Není lepší, když já vyplením účet, předám manželce bankovky a vyrazím do práce vydělávat další?


  Představa, že se na něčem tak sakrálním, jako je příprava Vánoc, musejí podílet oba partneři, vede akorát k hádkám. Ona je naštvaná, že on se toho neúčastní, pak jsou naštvaní ještě jeden na druhého, že si to každý představuje jinak, a Vánoce jsou ještě větší stres, než je nutné.


  Nejsem zrovna typ člověka, co by se dovolával „starých dobrých časů“, ale tehdejší rozdělení rolí mělo něco do sebe. Otcové předávali zlaťáky, krejcary a posléze koruny, nechali všechno na matkách a jen vzali děti ven, aby maminky měly čas v klidu uklidit, uvařit a ještě si dát šlofíka. Říkejte mi třeba starej macho, ale myslím, že tenhle osvědčený model je nakonec nejlepší pro všechny.
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  Hru na Vánoce nehraju!


  ♀	 			                          		 	



  Říká se, že Vánoce jsou svátkem pohody, klidu a rodinné pospolitosti. Většinou si té rodiny moc neužiju. Manžel se zpravidla toulá někde v práci, protože jako pravoslavný slaví narození Ježíška až šestého ledna, takže vykrývá v práci své kolegy, kteří touží oslavit Štědrý den v rodinném kruhu. Často se tak stane, že si štědrovečerní večeři dáme s Aničkou a pak podruhé s mužem, když už Anička dávno spí, a on při pojídání pstruha usíná únavou. Asi bych se měla zlobit, vrhat na něj vražedné pohledy a dávat mu to „sežrat“, jak mi radí spousta mých kamarádek, ale nechci. Jsem asi divná, ale respektuju to.


  Moje babička mě vždycky učila, že Vánoce nejsou nějaký přesně daný den v roce, kdy se na sebe máme všichni usmívat, tulit se a být šťastní, a když se nám to nepodaří, tak být naštvaní a zoufalí, což je, bohužel, ten častější případ. Vánoce jsou stav mysli.


  Myslím, že mi tohle její uvažování pomáhá. Je to přece blbost soustředit naše úsilí pro jakousi domácí pohodu na několik přesně vybraných hodin večer 24. prosince, a když nejsou dokonalé, hroutit se z toho. Kdo s touhle blbostí, sakra, začal? Zešílet kvůli nim při uklízení, vaření, pečení a nastolování té pravé vánoční atmosféry? Nezlobte se na mě, ale to není nic pro mě.


   



   



  ♂


  Vánoce jsou bodem v kontinuu, kdy se čas stává víc než relativním. Hlavně v naší mysli. O Vánocích se minulost spojuje s přítomností a víc než kdy jindy nakukujeme do budoucnosti. Moje máma u štědrovečerní večeře vždycky říkala: „Jestlipak se tu zase všichni za rok sejdeme?“ Bylo to něco jako věštba – přání. Ona doufala, že se za rok ve stejném čase i místě opravdu sejdeme, my s bratrem naopak snili o tom, jak příští Vánoce budeme trávit někde jinde, na místě a s lidmi, kteří budou víc cool než rodiče.


  Tuhle hru já odmítám hrát.


  Vánoce tak, jak si je představuju já, můžu oslavit třeba 23. prosince ráno nebo 25. prosince večer. O co jde?


  Bude se snad na mě zlobit Ježíšek, že jsem neudělal všechno, o čem si dnes lidé myslejí, že se má na oslavu jeho narozenin dělat? Zvlášť když tohle hysterčení s dokonalou vánoční atmosférou začalo až v době, kdy už na něj lidé přestávají věřit? Pche. Klidně můžu celý Štědrý den strávit v posteli a hrát s Aničkou pexeso. O tom to přece není. Každý ať si udělá svátky po svém, bez ohledu na to, co mu tvrdí jiní, a kdykoli se mu zachce. Klidně v srpnu. Ale pokud si myslíte, že by Štědrý den měl být dokonalý, prosím, nezlobte se na mě, že to mám jinak.


  Svým způsobem vás obdivuju a přeju vám pevné nervy, ať to všechno zvládnete.


  Pravda, v té době jsme slovo cool neznali, ale kdyby ano, byl by to přesně ten výraz, který bychom pro tohle své přání použili. Samozřejmě že jsme víc cool Vánoce než doma u rodičů už nikdy nezažili, ale to jsme ještě netušili.


  Vzato kolem a kolem, byli jsme pěkně nevděční parchanti. Nevděční za tu pohodu, kterou máme, za dobré jídlo i dárky. Ty byly vždycky tak nějak nedostatečné. Předpokládám, že pokud máte starší děti, víte moc dobře, o čem mluvím.


  Puberta a dál, to je prostě období, kdy se potomci projevují jako zmetci, a nejvíc je to patrné právě o Vánocích. Většinu mých přátel Štědrý den deptá. Buď je ničí nevděční potomci, nevděčná manželka nebo vlastní nevděčnost k tomu, jak se oni sami mají. Na to mám recept. Vyprávím jim o staré paní Marii, která o Vánocích roku 1944 v továrně koncentračního tábora Ravensbrück riskovala život, když z kousků oblečení vyráběla pro podvyživené děti panenky, které jim pak jejich matky dávaly na Štědrý den. Nebo o plukovníku Janovi, který v ten samý čas dostal od jedné ruské praporčice pusu, na kterou se nezapomíná. Pro něj to byla pusa první, pro ni poslední. Druhý den ji zabil německý granát.


  Když máte pocit, že ty Vánoce nestojí za nic, spojte ve své mysli minulost s přítomností, odpusťte svému línému já i svým drzým potomkům a nevděčným partnerům. Nehoňte se za drahými dárky. Uvařte si čaj, koukejte na hvězdy a uvědomte si, že tyhle Vánoce jsou mnohem krásnější a pohodovější, než jaké prožívaly generace před námi.




  Proč chlapi umírají dřív?


  ♀[image: sdot]



  Vždycky mi vrtalo hlavou, proč my ženy žijeme, alespoň podle statistik, déle. Přišlo mi divné, že by ženské hormony, které mohou za děsuplné výkyvy nálad, peklo zvané PMS, a dokonce za ten divný čas, kterému se z nějakého záhadného důvodu říká nejkrásnější období v životě ženy, způsobovaly i dlouhověkost. Bádala jsem nad tím vším až do minulého pondělka přesně 04:41 ráno.


  Divíte se, že si to pamatuju tak přesně? Je to prosté. V tu chvíli mě vzbudil můj jindy vždy statečný muž, zoufale sténající a vzhledem připomínající umrlce. Vyděsilo mě to a něco ve mně se změnilo v automat, který dokázal přivolat záchranku a ještě ji pak na mraze v pyžamu nahánět. Nevím proč, ale náš dům v navigaci integrovaného záchranného systému zkrátka není, takže až u nás bude hořet, poznají to hasiči jen podle kouřových signálů.


  Abych vás dlouho nenapínala, můj drahý choť dostal ledvinovou koliku způsobenou zánětem tohoto párového orgánu. A ačkoli už pár týdnů cítil, že „něco není ono“, detaily bych raději vynechala. Dokonce i několik hodin před kritickým okamžikem měl celkem silné bolesti, přesto stále doufal „že to přejde samo“. Přesně tuhle větu vypustil z úst ve chvíli, kdy jej prohlížela lékařka, a já marně přemýšlela, jestli místo nemocných ledvin nemá něco s mozkem. Každý jiný normální člověk (žena) by se přece už dávno nechal prohlédnout a neriskoval takhle své zdraví.


  Jenže druhý den mi to došlo. Chyba překvapivě není v mém muži, byť tahle noční bojová hra s ním měla dost co do činění, ale v obecném nastavení mužského pokolení. Zatímco příslušníci „silnějšího“ pohlaví umírají při každé rýmičce, v případě, že jim granát rozdrtí paži, se stále tváří, že jde jen o pouhé škrábnutí. Zkrátka jim nic není tak dlouho, až prostě umřou.


   



  P. S.: Muž se už těší dobrému zdraví a slíbil, že bude pravidelně chodit na kontroly, na které dřív „neměl čas“. Hurá!


   



   



  ♂


  „Pane doktore, už byste mě mohli pustit, vždyť mi nic není,“ vemlouval se minulý týden jeden z mých nedobrovolných spolubydlících v nemocničním pokoji při velké vizitě. „Vám že nic není?!“ zděsil se lékař. „Máte otřes mozku. V noci vás přivezla sanitka, nemohl jste ani chodit a dneska chcete domů? Jste cvok?“


  Podobné dialogy proběhly u každého pacienta včetně mě. Nebýt kapaček narvaných algifenem, mohl bych sotva chodit, ale na lékaře a sestřičky jsem se tvářil jako čerstvý olympijský vítěz, jehož kondička je druhá nejlepší na planetě Zemi – hned po Supermanovi.


  Naštěstí doktoři jsou na podobné silácké kecy chlapíků, kteří chtějí za každou cenu domů ke své telce a ledničce s vychlazenou plzničkou, zvyklí a bývají vůči takovýmto pacientům nekompromisní. Navíc mají jednu silnou zbraň. O kterou jde, jsem pochopil z dialogu s dalším z mých nemocničních spolubydlících. Chlapík měl problémy se střevy, a lékaři se dokonce obávali, že by mohlo jít o nádor. Samozřejmě dělal hrdinu a žadonil, jestli by ho nepustili na těch pár dní před operací domů.


  „Poslyšte, pane Jechu, odpoledne přijde na návštěvu vaše manželka. Proberu to s ní a řeknu, že moc nespolupracujete,“ vytáhl největší trumf z rukávu lékař. Pan Jech se jen zakuckal a zamumlal, že to není třeba, neboť poslechne pana doktora na slovo.


  Člověk si musí coby ženáč odležet pár dní v nemocnici, aby pochopil, v čem spočívá sladké tajemství mnoha výzkumů, které pravidelně dokazují, že ženatí muži žijí déle.


  Většinou se to svádí na vyšší psychickou pohodu (což může napadnout jenom lidi, kteří nejsou ženatí) nebo na pravidelnější stravu a režim vůbec. Kecy! Ve skutečnosti ženatí muži žijí déle prostě proto, že je prozřetelné manželky dokopou k doktorovi. My chlapi se totiž obecně lékařů bojíme a na žádné preventivní vyšetření nejdeme, stejně jako ignorujeme všechny varovné signály. A pak skončíme s panem Jechem na pokoji jako nedávno já. Občas se zkrátka vyplatí poslechnout doktora i ženu!


  Hádky jsou zbytečné


  ♀


  Slyšela jsem, že hádky prospívají vztahu. Alespoň moje kamarádka Jana to tvrdí. Ostatně, sama se hádá poměrně často. Nevynesl koš, i když to slíbil? Hned zvýší hlas. Nedal nádobí do myčky? Hlas má ještě vyšší tóny. Nevyvenčil psa a ten se pak doma počural? A to mu to, sakra, říkala třikrát? Tady už zpravidla nastupuje křik. Hodně řvaní a taky ječení. Pobyt v Janině domácnosti tak občas připomíná požární cvičení. Samé sirény a kvílení.


  Rozhodně to není jediná domácnost, která funguje tímto způsobem. Jiné mé kamarádky už se naše Anička nadobro bojí, protože ta křehká žena je schopna manžela počastovat hysterickými výlevy, které by vyděsily i medvěda.


  Nechci tvrdit, že to je špatně. Zdá se, že některým lidem to vyhovuje – vytočit se, vybouchnout, zařvat si, pohádat se, usmířit se. Pokud je to i váš případ, nemyslím si, že jste divní, ale jsem přesvědčená, že zbytečně plýtváte energií. Taky si ničíte nervy. A nejen nervy. Vztekání, ječení, neustálé konflikty vám zničí játra, ledviny a hlavně srdce. Lidé, kteří vyvolávají konflikty, mají větší šanci, že umřou na infarkt. Co tím vším chci vlastně říct? Nic než to, že i když je váš manžel trouba, který si nemění ponožky každý den, nezapíná myčku, nevenčí psa a vynést koš je pro něj stejně obtížné jako pro NASA zkonstruovat raketu, která doletí na Mars a zpátky, měly byste myslet na to, že k tomu všemu si ještě rozčilováním ničíte vlastní zdraví. Nestojí to za to. Muži jsou v některých věcech jako špatně napsaný počítačový program. Něco se v nich zasekne a nedovolí jim chápat tak základní věci, jako že když na ně mluvíme, měli by poslouchat, a když už nás slyší, měli se podle toho zařídit. Je to na ně příliš složité.


  Nemůžou za to. Je lepší je litovat než se s nimi rozčilovat.


  Mimochodem, lítost je údajně pro srdce zdravá. Tak si to vezměte k srdci. Nevynesený koš za infarkt nestojí.


   



   



  ♂


  „Paní Dinosaurová je zlá na paní Mrkvičkovou. Říkala, že nesmí na čajovou party,“ stěžovala si mi nedávno naše čtyřletá Anička. Na první pohled přitom paní Dinosaurová vůbec nevypadá jako konfliktní osoba. Její zelená barva lahodí oku a vůbec není potrhaná jako pan Ještěrka, ze kterého vylézají cáry vycpávek, a tak vypadá opravdu děsivě – jako nějaký pouliční rváč. S paní Dinosaurovou je zatím naštěstí poměrně snadné pořízení. Většinou si ji vezmu stranou a tak, aby to Anička slyšela, jí pohrozím, že jestli se to bude opakovat, podá si ji pan Příšera. A to je fakt pěkně vycpaný kus plyšáka!


  Samozřejmě že hračky v našem bytě komunikují jenom prostřednictvím Aničky. Ona sama je strůjcem jejich přátelství i konfliktů. Dlouho jsem nechápal, že je při hře schopna vytvořit nějakou hádku mezi plyšáky, kterou mi pak zároveň s pláčem přijde oznámit, a požádá mě, abych to vyřešil.


  Zdá se, že vyvolávání konfliktů máme v krvi. Někde to v nás je a my si nemůžeme pomoct. Prostě se v nás v nestřeženém okamžiku někde probudí paní Dinosaurová a je vymalováno. Paní Mrkvičková pak skončí s pláčem.


  Čím déle s někým jste, tím větší šance je, že se ve vás probudí paní Dinosaurová. Mně se to stává zpravidla v koupelně, kde každý den zjistím, že se moje manželka za pět let, co jí to každý třetí den říkám, nenaučila zašroubovat víčko od zubní pasty, takže když ji chytnu razantněji do ruky (samozřejmě pastu, na ženu bych ruku nevztáhl), musím pak víčko lovit po zemi. Paní Dinosaurová se ve mně probouzí i v obývacím pokoji, kde se po zemi válejí kelímky od jogurtu, které nechává manželka psům vylízat, ale když to udělají, už ji ani nenapadne kelímek ze země zvednout. Když se tyhle dvě věci zkombinují, vylézá paní Dinosaurová na povrch mé mysli. V tu chvíli je třeba mít někde v hlavě schovaného pana Příšeru, aby tu vyvolávačku konfliktů zase rychle uklidnil.


  Vždyť jde jenom o blbou pastu a pitomý kelímek.


  Démoni v počítači


  ♀


  Nedávno mi na facebooku psala kamarádka, že se omlouvá za to, že týden předtím byl náš rozhovor na chatu nějaký divný. Vyzvídala jsem, co se stalo. Prý zjistila, že se jí do jejího účtu naboural manžel a já s ním chatovala v domnění, že je to ona. Nešlo o žádný vtípek, prostě jí prohlížel zprávy, statusy, komentáře a zkoušel z kamarádek tahat, jestli mu není nevěrná. Kdyby se ten blbec zeptal přímo, řekla bych mu, že ne. Opravdu. Nemá žádný důvod žárlit a lézt jí do soukromí, ale stejně to dělá.


  No, není sám. Jiná kamarádka zásadně sleduje, s kým její manžel na facebooku komunikuje a co při tom říká. Další zase, když její manžel odejde do práce, kouká do historie prohlížeče, jaké stránky sleduje. Pochopitelně tam nachází dost porna a v mnoha případech i hodně netradičního (to je takové pěkné mnohoznačné slovo). Jednou byla z některých videí na mrtvici, dokud jí můj muž trpělivě nevysvětlil (ano, můj muž je na porno expert a já se utěšuju, že jenom proto, že o tom píše články a chodí na pivo s lidmi z pornobranže), že s pornem se to má tak, že stačí kliknout na nějaké „pěkné lesbické video“ (cituji svého muže) a najednou na obrazovku na některých serverech automaticky vyskočí hromada dalších videí už poněkud tvrdšího charakteru, což jaksi její muž nemohl ovlivnit.


  Krize snad byla zažehnána, ale stejně. Asi se tahle moje kamarádka bude na svého jinak hodného a starostlivého muže, se kterým si perfektně rozumí, do konce života dívat tak trochu jako na úchyla. Nic z toho by se nestalo, kdyby mu nešmejdila v počítači.


  Každý z nás má v sobě ukryté nějaké démony a místo, kde se mohou nejčastěji zjevit, je náš počítač. Moje heslo je: Nehledej, nepátrej, ignoruj a budeš šťastná. Protože ten, kdo hledá, vždycky něco najde.


   



   



  ♂


  To pokušení bylo příliš silné. Sedla si ke společnému počítači, od něhož právě odešel její přítel do sprchy, a zjistila, že nechal otevřenou e-mailovou schránku. Nevím, kolik žen by dokázalo nenakouknout, co tam má jejich drahý za e-maily. Pět ze sta? Spíš jen matka Tereza – a ta navíc neměla chlapa a nepoužívala internet. Každopádně po zběžném zhlédnutí několika e-mailů našla jeden milostný.


  A ne, nebyl pro ni, ale pro jednu slovinskou herečku, s níž se její přítel (a to si na mou duši nevymýšlím) seznámil v Rakousku na školení pro profesionální klauny. Druhý den začalo jejich roční martyrium, během něhož se párkrát rozešli, aby se nakonec zase sešli a ukuchtili krásné dítě. Tenhle příběh sice dopadl dobře, ale nemusel. A všechno kvůli maličkosti – kontrole e-mailové pošty. Podotýkám, že s dotyčnou učednicí klaunského řemesla mládenec nespal, jen spolu horlivě flirtovali. Zůstat to nepovšimnuto, mohli si ušetřit rok hádek, rozchodů a nevěr z trucu, kterých dodnes litují.


  Jsem si poměrně jistý tím, že moje žena mou e-mailovou poštu nikdy nekontrolovala, stejně jako nikdy neslídila po tom, co si píšu na facebooku s jinými ženami. Jinak by mě totiž dávno mlátila po hlavě rozvodovými papíry. Tak třeba s Jarkou, socioložkou pracující na studii o zobrazování žen v pornografii, vzhledem k její práci používáme z legrace zásadně pornohantýrku. „Jarčo, protáhnu ti komín“ je asi nejjemnější z hlášek, jakými ji častuji. Ona mi výměnou nabízí, že mi „ukáže rouru, kterou tam zatéká“. Jiné kamarádce zase neustále lichotím, a to včetně sexuálních narážek, protože je stydlivá a má sebevědomí na úrovni laboratorní myši, takže jsem si vytknul za cíl jí ho takto zvýšit. Zkrátka a dobře – zachytit jakákoliv žena podobné komentáře svého manžela na facebooku, viděla by rudě. I když by k tomu neměla důvod. S žádnou ze zmiňovaných dam nehodlám svou ženu podvádět. Ale bez kontextu by to tak vypadat mohlo. A e-maily a sociální sítě nahlédnuté rychlým kradmým okem jsou zpravidla právě bez onoho kontextu. Má žena to ví a neriskuje. Neriskujte ani vy. Nestojí to za to.


  Jdu do toho po hlavě!


  ♀


  Jestli ode mě čekáte recept na dokonalé manželské štěstí, musím vás zklamat a poradit vám, ať místo čtení tohoto fejetonu jdete raději dělat něco užitečného, třeba si nalakovat nehty nebo přerovnat příborník. Svého muže jsem poznala v březnu, v květnu jsme spolu začali chodit, asi v září jsem otěhotněla a v prosinci si ho vzala. Upozorňuji, že to všechno proběhlo v jednom roce a letos to bude šest let.


  Nikdo z mého okolí našemu manželství moc nefandil, právě naopak. Největší škarohlídi vrtěli hlavou, že nevím, k čemu je antikoncepce, ti méně oškliví soudili, že jsem se zbláznila. Vzít si chlapa, kterého znám půl roku, nebýt do něj šíleně zamilovaná, a navíc s ním v jednadvaceti letech otěhotnět?


  Jenže, světe div se, naše manželství funguje a nic nenasvědčuje tomu, že by se mělo rozpadnout jako řada jiných vztahů, které vznikaly mnohem uvážlivěji a hlavně plánovaně.


  Některé mé kamarádky jdou na vztahy vyloženě vědecky, v hlavě si nosí seznam požadavků a pak odškrtávají tak dlouho, než objeví svůj ideál. Když nápadník není perfektní, má smůlu. Jenže řadě z nich už biologické hodiny buší na poplach a pak jsou schopné v zoufalství brát doslova cokoliv, co nosí trenky. Tak dlouho čekaly, že najdou svého perfektního prince na bílém koni, který má nejen zářivý úsměv, slušný stav bankovního konta, ale navíc je milý, chápavý a v sexu úchvatný, až se nakonec spokojily s kdejakým Jardou, co má křivé zuby, nic moc nevydělává a jeho chápavost se projevuje hlavně kladným vztahem k alkoholu. O postelovém porozumění raději pomlčím.


  Je mi jasné, že skočit do vztahu po hlavě, jako jsem to udělala já, není cestou pro každého. Jen mám občas dojem, jestli není lepší o svém milostném životě méně přemýšlet a jednoduše víc věřit tomu, co právě teď prožíváte. Pokud si nevyberete úplného vola, máte celkem slušnou šanci na happy end. Jen váš partner nebude tak dokonalý jako v amerických romantických filmech, ale o to bude skutečnější.


   



   



  ♂


  Ve věku okolo třiceti let mám pořád neuvěřitelné množství kamarádů, kteří jsou buď single, nebo jejich vztahy vedou odnikud nikam. Když na ně přijde slabá chvilka (obvykle totiž tvrdí, že to je super a přesně tohle od života chtějí), ptají se mě, jak jsem poznal, že moje žena je ta pravá a můžu s ní založit rodinu. Na rovinu jim říkám, že jsem to nepoznal. „Prostě jsem měl nějaké pominutí smyslů a vzal jsem si ji,“ odpovídám upřímně. A na otázku, jestli jsem byl připravený stát se otcem, odpovídám takto: „Ne, rozhodně ne. Žádný chlap nikdy není připravený být otcem, a kdo tvrdí, že ano, prachsprostě kecá.“


  Tak to prostě je. Dřív byla pro člověka kolem dvaceti let samozřejmost, že se ožení, bude mít děti a bude se ke svému partnerovi chovat slušně a s úctou. A pak tahle stará prostá pravda zmizela a my jsme najednou měli na výběr. Možnost volby, možnost ženit se i neženit, možnost mít děti nebo je nemít, možnost mít mnoho sexuálních partnerů nebo jen jednoho nás ochromuje. Bojíme se rozhodnout pro jedno nebo pro druhé a nejvíc se bojíme přijímat na sebe závazky v podobě manželství a dětí. Co bylo kdysi naprosto jednoduché a přirozené, stalo se pro nás nadživotním výkonem, nad kterým hloubáme třicet let.


  Musím říct, že jsem měl kliku. Skočil jsem z mně dodnes neznámých důvodů po hlavě do manželství a rodičovství a teď můžu dělat chytráka a říkat, že to bylo nejlepší rozhodnutí v mém životě. Opravdu. Na manželství a rodičovství je něco úžasného. Vztah dvou lidí, kteří spolu stvoří další lidi a k tomu je spojují plány do budoucna a zodpovědnost, dokáže mít kvality něčeho nadpozemského. Ne nadarmo bývalo manželství označováno jako posvátný svazek.


  Z vyznavače životního stylu „ber vše, jak ti to jde pod ruku“ jsem se dnes stal vyznavačem manželství a věrnosti. Svým váhajícím přátelům tak říkám: „Jděte do toho!“ Když si nevezmete hloupou ženskou a máte chuť něco vytvořit, vytvoříte to. Je to přirozené a prosté. A úžasné.


  Jako vejce vejci


  ♀


  „Maminko, já půjdu za zombie. To je skvělý nápad, viď?“ oznámilo mi nadšeně naše mládě a můj vždy klidný muž jen nonšalantně prohodil, že nás pozvání do pedagogicko-psychologické poradny už vážně nemine. Aby bylo jasno, tenhle geniální nápad dostala Anička jen dva dny před konáním karnevalu ve školce a všechny členy naší domácnosti, včetně těch chlupatých, přesvědčovala o tom, jaká je skvělá zombie, která umí šikovně vysávat ostatním mozky.


  Přiznám se, že jsem v tu chvíli tiše doufala, že své záměry ještě změní a já nebudu už zase (nebo spíš ještě pořád) za tu nejpříšernější matku široko daleko. Nejenže jsem ještě nikdy na školkovou besídku nepřinesla žádné domácí pochutiny, dokonce ani cukroví, nikdy se nezapojuju do hovorů ostatních matek o tom, v čem je právě jejich potomek nejúžasnější na světě, ale ještě vlastní dítě podporuju v jeho jinakosti a dovolím mu vymýšlet strašidelné příběhy, do kterých zaplétá krapet vyděšené vzorné holčičky.


  Aby bylo jasno, sama jsem kdysi byla stejný „mimoň“ jako Anička a už pár let vím, že genetika se jednoduše přečurat nedá. Takže když už jednou zplodíte něco, co má vaše dobré i špatné vlastnosti, musíte jednoduše počítat s podobnými problémy, jaké jste kdysi řešili vy sami. Například já jsem nikdy nedokázala mít všechny tužky v penálu, mé výkresy vždy visely v koutku hanby vedle výtvorů lehce slaboduchých spolužáků a pravidelně jsem slýchávala, jak jsem drzá. Proto je celkem přirozené, že mé mládě půjde v mých šlépějích a také bude svoje.


  Anička se nakonec rozhodla, že nebude zombie, ale půjde za královnu pirátů, které se všichni hrdlořezové bojí. Na rameno si dá plyšového lemura a po mně chce, abych jí hrůzostrašně pomalovala obličej. Je to prostě moje holčička.


   



   



  ♂


  Nikdy nezapomenu na slova, která v dokumentu o českých nájemných vrazích devadesátých let řekla matka jednoho z nich: „Nechápu, proč to udělal. Já o svý děti vždycky dbala. Do školy chodil vždycky hezky oblečený.“


  Chápete tu absurditu? Matka toho člověka vlastně v jeho dětství řešila jediné – jestli je řádně oblečen. Nebudu si hrát na všeznalého psychologa a tvrdit, že za jeho pozdější kariéru mohla právě ona, ale řekl bych, že tomu svým přístupem mohla napomoci. Kolik takových rodičů je kolem nás? Řeší, jestli jejich děti vypadají řádně a jsou čistě oblečené, načež jim dají výprask za to, že si ušpinily novou bundu. Ale hlavně se snaží před lidmi vypadat jako dobří rodiče, jejichž dítě je správně vycepované.


  (Jestli se vám ze spojení „vycepovat děti“ dělá špatně, vítejte v klubu.) Doma pak dítě cepují nejlépe fackováním a řvaním. Mám kolem sebe takových případů hromadu.


  Zatraceně, neměli by rodiče spíš řešit dětskou duši a její potřeby než to, jestli jim děti před lidmi „nedělají ostudu“ nebo se prostě jenom nechovají tak, „jak se předpokládá“?


  Máme neuvěřitelně hodné a šťastné dítě. Jasně, nebudu frajeřit, klidně z naší dcery může vyrůst zlodějka, striptérka nebo hůř – třeba politička, ale vypadá to, že zatím se její výchova daří. Kupodivu nás to ani nestojí moc energie. Naopak.


  Prostě ji máme rádi, řešíme její pocity a touhy a respektujeme její dětskou duši. Samozřejmě že jí dáváme jasné meze, co smí a nesmí, kdy musí poslouchat a jak se chovat s ohledem na další živé tvory, ale nikdy ji neomezujeme kvůli tomu, aby měli naši sousedi pocit, že je řádně vycepovaná a do školky chodí hezky oblečená. Když chce jít na maškarní za zombie nebo královnu pirátů, zatímco všechny ostatní holčičky budou princezny, tak ať. A že si na nás budou další rodiče ukazovat jako na ty „divný“, co dítěti dovolují výstřelky? No a? Pro mě je důležitější, že mi pak večer dcera řekne: „Že jsem ale byla děsivá pirátka, co?“ A spokojeně se usměje.


  Velikonoce


  ♀


  Velikonoce nesnáším snad celý život. Je to strašný svátek. Jednak po mně všichni požadují, abych všude uklidila, pověsila nové záclony, závěsy, všechno vyprala a načechrala, navařila hromadu jídla a napekla věci, kde jsou samá kuřátka, vajíčka a květinky, a navíc se mám ještě tvářit potěšeně, když se na mě vrhne armáda sousedů, příbuzných a náhodou okolo jdoucích pobudů, kteří mě většinou ne zrovna šetrně seřežou proutím a požadují nalití alkoholu.


  Bizarnost tohoto svátku dokládá novodobý zvyk našich sousedů, kteří vtrhnou k páru sympatických gayů žijících v našem domě a dožadují se určení toho, kdo z nich je žena, aby ho mohli také seřezat vrbovým proutím.


  Jako dívka jsem se před koledníky (což je fakt neskutečný eufemismus, spíš by jim slušelo označení obejdové, pobudové nebo potulní výpitkové) schovávala. Dnes už to tak lehce nejde. Abych si Velikonoce alespoň trochu užila, beru to jako příležitost užít si s Aničkou prodloužený víkend. Manžel často na Velikonoce zmizí na rodnou Moravu, takže máme tyhle dny jenom pro sebe. Když se zbavíme opilých sousedů, pustíme se do vyrábění perníků ve tvaru příšer, robotů, dinosaurů a princezen (strčte si králíčky a vajíčka víte kam) a pak malujeme jarní obrázky, včetně malování na psy, což byla zrovna vloni Aniččina nejoblíbenější velikonoční činnost. Z Haryka se stala zelená příšera, z Dáši růžová (nebojte, večer jsem je zase umyla).


  Zkrátka a dobře, jestli vás Velikonoce vytáčejí naprosto stejně jako mě, tak je místo svátků plných tradic, které vás štvou a které vám nedávají smysl, udělejte svátky tvoření s dětmi. Doporučují se jakékoliv motivy, když nedáte jinak, mohou být i kuřátka, vajíčka a králíčci, včetně malování na všechny živé tvory v domácnosti a také na stěny. Dodnes máme díky tomu v kuchyni na původně bílé stěně strom a kočku. Proč se rozčilovat, když je tady jaro?


   



   



  ♂


  Miluji Velikonoce. I když je to možná divné, jsou Velikonoce svátky, při kterých se svou manželkou nějak nepočítám. Velikonoce zpravidla slavím sám. Tedy slavím zásadně pravoslavné Velikonoce. Někdy se kryjí s těmi oficiálními, tedy vycházejícími z katolického kalendáře, ale často bývají o týden později. Pravoslavné Velikonoce jsou brány jako důležitější svátky než Vánoce. Zatímco na Vánoce se oslavuje narození Ježíše Krista, na Velikonoce slavíme jeho zmrtvýchvstání. Velikonoce jsou svátky radosti a přežírání. Končí totiž čtyřicetidenní půst. No, ne že bych ho snad někdy dokázal vydržet, i když dobrá vůle tady je, ale Velikonoce jsou oslavou konce strádání a radosti nad novým životem a nad nabytou nadějí. A samozřejmě nad tím, že člověk zase může jíst maso. Začátek nového roku tak nepočítám od silvestra, ale právě od Velikonoc. Většinou se v olomouckém chrámu sejdu s hromadou starých známých, kteří jsou na rozdíl od silvestra všichni střízliví, takže debata s nimi dává i smysl. Ten návrat na Moravu kvůli oslavě Velikonoc je pro mě důležitým rituálem. Nevykonat jej, asi bych se zbláznil. Je to důležitý každoroční velikonoční rituál návratu ke kořenům vlastního života a duchovních hodnot, které určují můj život.


  Myslím, že nějaký podobný každoroční duchovní a duševní restart potřebuje každý člověk. Někdo tomu říká jarní detoxikace, někdo na jaro vyráží na duchovní kurzy, ale když kolem vás rozkvétá příroda a svět se probouzí z dlouhého zimního spánku, je potřeba sám sebe znovu nastartovat. Utečme teď trochu od duchovnosti, protože podobný restart potřebuje i každý vztah. No, jarní kytka je dobrá věc, ale uvědomme si, že Velikonoce jsou kromě duchovnosti spojeny i s dlouhou tradicí sexuální. Zkrátka a dobře, když nevíte jak s Velikonoci naložit, doporučuji využít je jako nejlepší možný okamžik pro obnovu duchovních sil i sexuálního partnerství. Veselé Velikonoce!


  Tcháni


  ♀


  Můj tchán je na zabití. Opravdu. Stačilo mi s ním a s tchyní jednou vyrazit do Paříže a od té doby vím, že na dovolenou raději poletím s partou fanoušků fotbalové Sparty než s ním. Chodit s ním do Louvru a jiných vybraných muzeí je jako stát se jednou z postav některého z filmů Zdeňka Trošky. Když to vidíte na plátně a máte v sobě dost alkoholu, přijde vám to vtipné. Když ale proti sobě tahle troškovská postava málem poštve komando francouzské policie, už to tak vtipné není. Noci strávené v cele pařížského četnictva jsme několikrát unikli jen o vlásek.


  Víte ale co? Je to skvělý člověk. Vážně. Pochopila jsem to, když jsme s manželem chystali svatbu.


  Můj tchán, stejně jako můj otec jsou muži ve vleku svých manželek. Rodinný rozpočet je to, do čeho přispívají, ale o jeho výdajích nemají ani ponětí. Při nákupech je jejich rolí akorát tak tlačit vozík a o tom, kam se jede na dovolenou, se dozvědí později než všechny jejich sousedky. Řeklo by se, že jsou pod pantoflem, ale to by byl omyl. Myslím, že jak můj otec, tak můj tchán si prostě našli svou polohu, která jim dává klid a pohodu, a svou energii projevují teprve tehdy, když jde skutečně o důležitou věc. Třeba svatbu. Zatímco většina mé rodiny byla proti tomu, abych se tak brzy vdala, můj otec se dokázal postavit své manželce, tchyni i celé armádě tetiček a se svatbou mi pomoci. Stejně tak můj tchán. Praštil pěstí do stolu, až se ze stropu začala sypat omítka, a pravil: „Řekni si, co na svatbě chceš, a já to zařídím.“ A víte co? Když se tak projevili, jejich ženám radostí zazářila očka, stáhly se a nechaly je konat.


  Tchyně sice mohou být pěknou osinou v zadku (což ta moje skutečně není, právě naopak, ale kdo mi to dnes uvěří?), ale jsem přesvědčená, že když je nejhůř, je spolehnutí právě na tchány. Opravdu. Zkuste to a možná budete mile překvapené.


   



   



  ♂


  Posledních pár hodin jsem strávil usilovným hledáním vtipů o tchánech. Zatímco o tchyních jich jsou stovky, vtipů o tchánech je jako šafránu. Ne že by nebyly, ale když už na nějaký narazíte, tak v něm na rozdíl od tchyně není tchán coby komická postava, ale jen jeden z hybatelů děje. Většinou je za člověka, který trpí životem s něčím obludným, děsivým, uřvaným a panovačným, tedy se svou manželkou v tchyněčím věku. Dokladem toho budiž vtip o tchyni, která chtěla vyzkoušet, jaké má ve skutečnosti zetě. Šla na to dost razantně. Tomu prvnímu skočila do bazénu a dělala, že se topí. Když ji vytáhl, za odměnu mu koupila novou škodovku a napsala na ni: Děkuji, tchyně. Když to zkusila i u domu nejmladšího zetě, ten jenom mávl rukou a nechal ji utopit. Druhý den se u jeho domu objevil mercedes s nápisem: Děkuji, tchán.


  Jediný vtip, ve kterém je tchán hlavní postavou, pochází z USA. Tam tvrdí, že v Texasu určuje datum svatby otec nevěsty. Nabitou pistolí.


  Že každá žena, která se stane tchyní, je zrůda, dokládá další vtip: „Člověče, moje tchyně je anděl,“ rozplývá se jeden kamarád druhému u piva. Druhý na to odvětí: „To máš dobrý, ta moje ještě žije.“


  Říká se, že vtipy jsou odrazem lidové moudrosti, takže na nich něco pravdy být musí. A to po celém světě. Například v Čečensku dodnes platí přísný zákaz, aby se nastávající ženich setkal se svou budoucí tchyní. Tu smí vidět až na svatbě. Pro jistotu, aby z ní hrůzou nevycouval.


  Jenže co tcháni? Jak to, že se z žen na stará kolena stávají zrůdy a z jejich manželů chudáci, kteří nemají ani na to, dostat se do vlastních vtipů? Zdá se, že se prostě předpokládá, že muži po svatbě ztrácejí svou vlastní identitu a jsou jen figurkou, o jejímž životě a názorech rozhoduje manželka. Proto také nezasahují do života svých potomků a jejich partnerů. Nechávají to na ženách.


  Jasně že vtipy jsou jen vymyšlené příběhy, které mají pobavit. Ale dokud se jim ještě můžeme smát, protože nejsme sami jejich objektem, asi je potřeba se zamyslet nad tím, že se sami můžeme stát postavou z vtipu. Muži tím, že se rozhodnou pro život ve vleku své manželky, ženy tím, že podlehnou potřebě o všem a o všech rozhodovat. Prostě, chlapi, dejte si bacha. Kdy se vám pak poštěstí, že vám zeť nechá manželku se utopit?


  Buďte na sebe hodní


  ♀


  „Lidi na lidi jsou jako saně, člověk na člověka jako kat, podívejte se na ně, musíte naříkat,“ zpíval kdysi Jan Werich v písni inspirované příběhem o Davidu a Goliášovi. A měl zatracenou pravdu.


  Říká se, že ten, kdo vás dokáže nejvíce zranit, je přítel. Není to pravda. Nejvíc vás dokáže zranit manžel, respektive manželka. Když jste ve vztahu dostatečně dlouho, znáte všechna zranitelná místa svého partnera. Jeho slabosti, nedostatky, poklesky, spousty špatných rozhodnutí, která učinil, znáte jeho noční můry i strachy. A nejen to. Pokud spolu máte děti, máte přístup k místu nejcitlivějšímu.


  V oblíbeném komiksu mého muže – Spidermanovi – je řečena velká pravda: „S velkou mocí přichází i velká zodpovědnost.“ Ten, s nímž žijeme, ten, který do nás investoval a investuje své city a důvěru, je člověk, nad kterým máme obrovskou moc. Když budeme chtít, můžeme z něj udělat krále i otroka. Můžeme mu pomoci dostat se na vrchol kariéry i blaha, stejně jako z něj můžeme udělat bezmocnou zoufalou trosku. Takovou moc má každá z nás.


  Někdy tuto moc využíváme, aniž bychom si to uvědomovaly. Jsme naštvané, frustrované, zklamané chováním partnera, a tak využíváme svou moc k tomu, abychom ho ovládaly nebo deptaly. Lámeme jeho vůli, aby vykonával tu naši.


  Je to zatraceně nebezpečné, protože moc je mimo jiné návyková. Je to droga, na které můžeme sklouznout. Na rozdíl od klasické drogy ale moc nad partnerem neničí nás, ale partnera. Z toho odhodlaného snílka, fešáka, siláka, kluka, kvůli kterému jsme hubly, kupovaly nové šaty, skládaly básně, nemohly spát, třásly se vzrušením, červenaly se, když se na nás podíval, a později opory našeho života můžeme při tripu na droze moci udělat zlomeného blba, který je všem, ale nakonec i nám samotným pro smích. Blba, který poslušně vykoná, co mu řekneme, jen aby měl klid. Je to ale ten člověk, se kterým chceme žít?


  „S velkou mocí přichází i velká zodpovědnost.“ Myslete na to.


   



   



  ♂


  Jsem otrlá svině. Alespoň jsem si to vždycky myslel. Jako novinář jsem viděl a popsal tolik lidského neštěstí, tolik tragédií a tolik krutosti, že jsem si v poslední době myslel, že už mě vůbec, ale absolutně nic nerozhodí. V poslední době se víc než psaní do časopisů věnuji natáčení pro televizi Barrandov a její investigativní pořad Bez cenzury. Až díky němu jsem zjistil, že myslet si, že jsem už poznal všechny formy lidského utrpení, bylo velmi troufalé. A hloupé. Televizáci obecně jsou mnohem otrlejší než lidé od časopisů a novin. Stráví totiž s oběťmi různých podvodníků a násilníků mnohem víc času než jiní novináři. Jejich srdce jsou tak mnohem okoralejší. Jenže v den, kdy píšu tento fejeton, jsme s ostříleným režisérem Vavřincem a kameramanem Mirkem zažili něco tak strašného, že jsme opět zjistili, že jsme lidské bytosti. Obvykle situace při natáčení probíhá tak, že lidé pláčou a my otrlé svině to točíme a rochníme si, jak budeme mít na obrazovce ty správné emoce. Dnes jsem se „na place“ rozbrečel já. A nebyl jsem sám. Zvukař suše polykal, režisér se zakoktával a kameramanovi tekl pot po tváři. Ta žena, která za to mohla, se jmenovala Irena. Zažila si dlouhé týrání ze strany svého manžela. Týrání tak strašné, že se nakonec pokusila spáchat sebevraždu. Přežila, ale skončila jako mrzák. Vyprávěla nám svůj příběh a já, otrlá svině, jsem brečel.


  Ronil jsem slzy jako hrachy. Plakal jsem nejen nad jejím osudem, ale vůbec nad tím, jak si lidé dokážou udělat ze života peklo. Lidé, kteří si na začátku byli tak blízcí, že se spolu milovali, toužili po sobě, snili o sobě, dávali si dárky a plodili spolu děti. Ti samí lidé pak jsou schopni zničit jeden druhému život, přivést jeden druhého do blázince nebo na pokraj samotné fyzické existence. Nikdy nepochopím proč. Nikdy nepochopím, jak je to vůbec možné, jak může být jeden člověk schopen tomu druhému tak hrozně ublížit. Prosím, když už jeden druhému nemáte co říct, tak se prostě seberte a odejděte. Začněte žít nové životy. Není to lepší než válčit s těmi, s nimiž jste se kdysi milovali?


  Život s drbnami


  ♀


  Nedávno jsem si četla u otevřeného okna, když mě z rozjímání nad příběhem v knize vyrušily příběhy o mé osobě. Linuly se od sousedek drbajících na pískovišti pod okny. Odložila jsem knihu a během pár minut se o sobě dozvěděla spoustu informací. To, že jsem špatná matka, asi nikoho nešokuje. Mě osobně pouze překvapily vyřčené důkazy. Prvním je informace, že doma nevařím. Nevím, jak na to sousedky přišly, ale je to fakt. Nevařím. Nebaví mě to. Když jsme všichni doma a dostaneme hlad, jdeme prostě na pizzu. Dcera tyhle kulinární výlety miluje, takže mám dobrý pocit z toho, že jí je dopřávám co nejčastěji.  Dalším důkazem, že jsem špatná matka, je skutečnost, že má dcera je ve svých čtyřech a půl letech samostatná bytost. Projevuje se to tím, že když odpoledne usnu nadopovaná prášky proti bolestem, kterými kvůli své nemoci permanentně trpím, tak se prostě sebere a jde si hrát na pískoviště za ostatními dětmi. Vypouštím ji samotnou, i když zrovna nejsem v limbu. Myslím, že je dost velká na to, aby si dokázala hrát bez dozoru na uzavřené oplocené zahradě. Je na to dostatečně samostatná. Že bych možná zasloužila uznání, že jsem vychovala samostatné a sebevědomé dítě? Ale kdepak, to je jasný znak toho, že je má dcera zanedbávána. Správně bych ji měla podle sousedek stát neustále za zadkem.


  Kromě toho, že jsem špatná matka, jsem také (a to je bez diskuse) arogantní kráva. Ne snad že bych pohrdala svým okolím, ale odmítám se všeobecně družit a zásadně nedrbu ostatní sousedky. Nešířím o nich pomluvy, nedomýšlím si nesmysly o lidech v domě a odmítám je veřejně posuzovat. Může snad být něco ohavnějšího a arogantnějšího?


  Sousedy si člověk nevybírá. Naštěstí máme v domě i spoustu úžasných lidí. Jenže stačí jedna zahořklá drbna a je vystaráno. Oplácet stejnou mincí nemá smysl. Cítím jedině lítost. Je totiž smutné, když někdo nedokáže žít vlastní život a tráví jej sledováním a posuzováním životů těch druhých.


   



   



  ♂


  Ideální soused je takový, vedle něhož žijete třicet let, a když si pro něj jednou přijedou pohřebáci, smeknete klobouk a řeknete: „Budiž mu země lehká, vůbec ale netuším, o koho šlo.“


  Zní to krutě? Chladně? Sobecky? Ale houby. Kdo z vás má všechny sousedy naprosto normální a slušné, ať zvedne ruku. Nikdo? Samozřejmě, jak jinak. Bůh bere idioty a rozesazuje je do domů. Nikdy nedá hezky po jednom všechny do jednoho paneláku. Kdepak. Hezky jeden idiot na deset normálních bytů.


  A když už si náhodou myslíte, že na tenhle Murphyho zákon vyzrajete tím, že si koupíte dům, dostanete idiota alespoň přes ulici.


  Nevím, čím to, ale Češi jsou naprosto děsiví sousedi.


  Když komukoli z cizinců vyprávím o kultuře nenávistných anonymních vzkazů na nástěnce, drbnách z pískoviště, které co nevědí, to si domyslí, a co si nedomyslí, to si vymyslí, dívají se na mě, jako bych u nich přistál z planety Bizárie. Jenže já holt žiju v Česku. Člověk může být rád, že už tu nevládne nacismus ani komunismus, protože jinak bychom s manželkou skončili v koncentráku, nebo aspoň na koberečku před uličním výborem. Důvod? Jsme jiní a to se v sousedské drbárně neodpouští. Jediné, co mě může utěšovat, je fakt, že nejsme jediní tohoto druhu.


  Zdá se, že největší čočku od sousedek dostává milá slečna z přízemí, která žije sama, a protože k ní každého půl roku chodí jiný chlapík, je označena za couru. Jiná rodina u nás v domě patrně nemá moc peněz, takže je propírána coby sociální případ. Jiná rodina si zase pro změnu nedávno koupila nové auto, takže je propírána za to, že má peněz nějak moc. Další rodina není ani chudá, ani bohatá, což je také divné. Jiní sousedi jsou zase divní proto, že mají moc aut, načež my jsme divní proto, že nemáme žádné. A navíc nemáme ani televizi a nekřičíme na dítě, natož abychom jej bili. To je divné, vážně divné. Očekávám anonymní udání na sociálce každým dnem.


  Nesrážejte se


  ♀	 			                          		 	



  „Ty jsi úplně blbej, jak jsi jen mohl zapomenout koupit mouku?! Na co jsi, ksakru, myslel? Zase na tu odvedle, co?“ zněl prostranstvím před naším venkovským „supermarketem“ Jednota pronikavý ženský hlas.


  Pištěl tak, že i moji jinak neteční psi znervózněli a neklidně sledovali, zda jim nehrozí nebezpečí. Ječící žena naštěstí nehrozila jim, ale svému partnerovi, který si však urážky nenechal líbit a vracel jí je se stejnou intenzitou. A tak jsem se dozvěděla, že tato paní má příšernou matku, furt se tahá s nemožnými kamarádkami, a naopak, že on je úplně k ničemu a užitečný zhruba stejně jako hnusný otravný hmyz.


  Zatímco jsem marně přemýšlela, jak celková neschopnost člověka souvisí se zapomenutým pytlíkem mouky, usedl nakvašený pár do auta a odjel. I když jako člověk bez řidičského průkazu o motorismu moc nevím, bylo mi jasné, že tihle dva mají výrazně vyšší riziko, že způsobí dopravní nehodu. Protože „výměna názorů“ pokračovala podle divoké gestikulace i za jízdy. Ne snad že bych se nikdy nepohádala s vlastním chotěm, no přesněji, že bych mu pravidelně nevytvářela naprosto nepochopitelné situace, které zavánějí katastrofou nedozírných rozměrů, ale tohle bylo i na mě moc.


  Vytahovat na sebe špínu od dob příchodu dinosaurů na souš mi přijde jako dost velká pitomost. Stejně se tím nic nevyřeší a hlavně sebevědomí obou dostane dost na frak. Jasně, je úplně normální myslet si, že tchyně je ochechule (tedy až na tu mou) nebo že váš muž vypadá v obleku jako tydýt (tedy jako ten můj), ale proč si to, ksakru, pořád opakovat?


  Silně pochybuju, že by to mělo nějaký pozitivní vliv na vztah, spíš naopak. Od věčně naštvaného partnera se přece snadno utíká k někomu, kdo vás konečně chápe a umí oblažit vaše sebevědomí. Takže propříště spolkněte výčitky a zkuste pochválit, co se vám na tom druhém líbí, i kdyby to mělo být jen to, že se po letech vztahu naučil čurat tak, že nenajdete kapky všude okolo. A to je vážně výkon hodný mistra…


   



   



  ♂


  Manželství – to je jedna velká lež za druhou. Své ženě lžu prakticky pořád. „Samozřejmě že ta ženská, co ji tak nesnášíš, je úplná kráva… Rozhodně jsem se jí nedíval na prsa, ona vůbec není hezká… Rád ti koupím to sako za dva tisíce, co chceš, ne, vůbec kvůli tomu nejsem naštvaný… Ano, moc ti to sako sluší… Jsi stejně sexy, jako když jsem tě poprvé uviděl…“ Tyhle lži jsou v našem manželství stejně samozřejmé jako to, že ráno vyjde slunce a Země se otáčí kolem své osy.


  Lži týkající se lidí a věcí okolo mé ženy jsou lži, kterým říkám lži druhého řádu. Ty si občas v rámci zachování důvěryhodnosti (a zdravého rozumu vůbec) odpustím. Poslední dvě vyjmenované lži jsou ale nejdůležitější. Týkají se totiž přímo mé vlastní ženy. A tak lžu, lžu, lžu a nachytán při lži lžu stále stejně přesvědčivě, jako by mi to mělo zachránit vlastní život.


  Ne snad že bych se bál, že na mě moje žena bude naštvaná.


  Kdepak. Bojím se toho, že své manželce srazím sebevědomí – a to vážně nechci, protože sebevědomá žena je dobrá žena. Sebevědomá žena je hodná, milá a nadšená a vůbec je to žena svolná k různým nestydatostem. Sebevědomá žena totiž nepotřebuje mít zhasnuto, je ochotná oblékat si lascivní oblečky a experimentovat. Sebevědomá žena je žena velkorysá. Neřeší, s kým si dopisuju na facebooku, že mám spoustu hezkých kamarádek a že u nich občas přespávám, když to v hospodě přeženeme a nestihnu dojet posledním vlakem domů.


  Muži, kteří nepečují o sebevědomí své ženy, jsou idioti. Sebevědomí ženy je jako křehká orchidej, kterou je třeba zalévat, držet ji v optimální teplotě a dávat pozor, aby ji neofoukl průvan nebo abyste na ni nešlápli. Když to všechno pravidelně dodržujete, budete obdařeni košatým a krásným květem. Chlapi, muži, chlapci, chcete šťastné manželství?


  Pečujte o sebevědomí své ženy. To je totiž klíčem k vašemu vlastnímu štěstí.

 

[image: hline]


  Mazej do hospody!


  ♀	 			                          		 	



  „Maminko, já potřebuju, aby Jíťa spala dnes u nás,“ oznámila mi s naprostou samozřejmostí má téměř pětiletá dcera a mně bylo jasné, že odpor je marný. Jestli něco mé blonďaté modrooké stvoření v baletních sukýnkách opravdu umí, pak trvat na svém bez ohledu na okolnosti. Kamarádství s Jíťou, což je mimochodem pravý opak mé princeznovské holčičky, je jedním z pilířů Aniččina světa. Takže u nás s jistou pravidelností pobývá další velmi zábavné a originální dítě, které je schopné proměnit obyčejnou kočičí přepravku v tajuplnou klec plnou příšer nebo mezi náš chlupatý zvěřinec přivést stádo jednorožců s duhovými hřívami. Abych ale byla spravedlivá, minimálně stejně často se mé mládě přesouvá do péče Jítiny maminky, která je víc než velkorysá, neboť dokáže s úsměvem zvládat nejen své dvě dcerky, ale ještě tu mou paličatou.


  Jednu věc ale Jítě a Aničce nemůžu upřít. Ať se děje cokoli, tyhle dvě jsou spolu a dokážou se spiknout klidně proti celému světu, jen aby je neohrožovali zlověstní draci, strašidla žijící pod postelí nebo třeba zlobiví kluci, kteří s nimi chodí do školky. Tyhle malé holky umí něco, co my o generaci starší často zapomínáme. Jsou prostě spolu a vždycky si na sebe udělají čas bez ohledu na okolnosti, zatímco my se kamarádkám vymlouváme na nedostatek času, moc práce, starosti s dětmi nebo třeba žárlivého partnera. A tak si svá ženská přátelství necháváme chřadnout stejně jako já každou kytku, která mi kdy byla svěřena. Vždyť u mě chcípne i kaktus, zatímco můj zvěřinec má zaděláno na obezitu.


  Je to však prosté, moji psi i kočky se umějí o to, co jim náleží, přihlásit stejně vytrvale a důrazně jako Anička o společný čas s Jíťou. Ve výsledku jsou tu ale čtyři spokojení čtvernožci a dvě šťastné malé holčičky, kterým tohle spojenectví evidentně prospívá. Takže vám přeju jediné – ať už se kolem vás děje cokoli, dopřejte si pravidelné chvilky, kdy budete se svými přáteli. Potřebujete to bez ohledu na věk.


   



   



  ♂


  „Leošu, na rovinu, tys byl takovej vůl, že mě za tě hanba fackovala,“ promlouval mi před dávnými lety do duše starší kamarád u nás na vesnici. Jeho proslov si pamatuju dodnes. Byla to moje hodina hanby. Kamarádi si mě podávali jeden po druhém a dávali mi co proto. Ten den jsem totiž dostal kopačky od své přítelkyně Jany a po ročním vztahu se vypravil do hospody, kam jsem rok nevešel. Důvod?


  Jana to nerada viděla, a tak jsem všechen čas, kdy jsem nestudoval nebo nepracoval, trávil s ní. Rok jsem zanedbával hospodu, karban i kamarády. Ne snad že by z návratu ztraceného syna neměli radost, ale když jsem si k nim sedl, vzali obrovské mentální zrcadlo a donutili mě se do něj dívat, dokud jsem nepochopil, jaký jsem byl pitomec.


  Od té doby jsem se podobných intervencí účastnil sám na druhé straně barikády. Je vždycky tristní sledovat, jak z naší party postupně mizí jednotliví zamilovaní kamarádi a jak se po čase vracejí jako spráskaní psi, osamělí a vyvržení na svět, který kvůli ženě opustili a s nímž už nemají nic společného.


  Nechci tvrdit, že když si muž najde ženu, měl by i nadále vysedávat po hospodách a hrát karty, ale když to přestane dělat úplně, ztratí kus sebe sama. Tím kusem jsou kamarádi, kteří ho dokážou seřvat, když se začne chovat jako vůl, a jindy mu třeba dodat odvahu nebo správný náhled na věc. Interakcí s dobrými přáteli se zkrátka stáváme lepšími lidmi.


  Nasáváme jejich zkušenosti, vědomosti a získáváme poučení z jejich chyb. Bez přátel jsme prostě horší. Velmi dobře si vzpomínám, jak jsem tenkrát – izolovaný jen se svou přítelkyní a bez svých kamarádů z dětství – ztratil část své osobnosti, sebevědomí, odvahy i smyslu pro humor. Myslím, že to byl i důvod, proč mě má tehdejší přítelkyně opustila. Po roce soužití jen s ní, bez vnějších impulzů od dobrých přátel, jsem se stal někým, s kým nestálo za to se zahazovat.


  Takže, prosím, dámy, posílejte své partnery občas do hospody. Prospěje jim to. Zvlášť jsou-li to moji přátelé. Minimálně dokud svou dceru nenaučím pořádně hrát karty.




  Co je to za chlapa?


  ♀[image: sdot]



  Miluju nákupy oblečení. Je to vášeň, které jsem ochotná podlehnout v jakoukoli denní či noční dobu, pokud tedy zrovna nesleduju příběhy Hercule Poirota. Jednu součást oblečení ale kupuju opravdu nerada. Pokud tušíte, že to jsou plavky, trefili jste do černého. Není nic tak strašlivého, vyčerpávajícího a nervy drásajícího, jako to, že bych měla vejít do nějakého obchodu, vyzkoušet několik koupacích úborů a s jedním z nich skutečně odejít domů. Takový nákup v sobě ukrývá hned několik nebezpečných a krajně nepříjemných činností, kterým se za normálních okolností vyhýbám.


  Tak zaprvé, abych si mohla koupit plavky, musím znát svou velikost. Zatímco u jiného kusu oblečení jsem schopná odhadnout, který bude vhodný právě pro mé tělo, aniž bych se musela pokoušet si jej obléci pod nemilosrdnými světly v kabinkách a opět si uvědomit, že mám celulitidu podobnou kráterům na Měsíci, tady to nejde. Takže musím danou elastickou věc vzít ze stojanu, odejít do kabinek, kde si mě „milá“ prodavačka přeměří od hlavy k patě, poté v kabince zjistit, že se plavky mé obvyklé velikosti scvrkly na velikost pro párátka, znovu se vydat k regálům a pak zpocená zkoušet velikost, která je podle čísla určená pro slony. Asi tak po hodině lítého zápasu a přesvědčování sama sebe, že opravdu nejsem hnusný tlustoprd, odcházím s čímsi, co mi sice nesluší, ale zakryje choulostivé partie a v zásadě se v tom dá plavat. Jenže ten kus oděvu nikdy nevydrží déle než jednu sezonu a nejpozději za rok si musím celé tohle martyrium zopakovat.


  O to víc mě fascinuje můj drahý muž. Nevím, jak to dělá, ale jednoduše si už asi deset let kupuje ty samé černé plavky s nohavičkou stejné velikosti. Když se mu vlivem zubu času rozpadnou, jednoduše mi řekne, ať mu objednám ty samé(!). A tak bude fungovat, dokud tenhle model nepřestanou vyrábět. Jsou zkrátka situace, kdy chci být chlap.


   



   



  ♂


  Tu zimní bundu jsem si koupil ve čtrnácti letech. Dodnes ji nosím. Každou zimu. Je sice na několika místech propálená z dob, kdy jsem ještě kouřil, místy trochu ošoupaná a zip se vyměňoval už třikrát, ale pořád je dost dobrá, jasný? To jasný bylo na manželku, která na mě kvůli té bundě každou zimu vrčí a pořád mi ukazuje nějaké katalogy se zimními kabáty, ze kterých bych si podle ní měl nějaký vybrat. Řeknu to takhle. Dokud ta bunda drží pohromadě, budu ji nosit.


  A pokud mi vydrží do důchodu, budu jen rád.


  Bohužel jiné kusy oblečení takovou výdrž nemají.


  I když na první pohled by to tak vypadat mohlo. Když se mi totiž něco líbí a sedí mi to, tak si to samé koupím v několika verzích. Tři stejné košile nebo pět stejných mikin. Nejlepší je to s ponožkami. Kupuji je všechny černé. Odpadají problémy s párováním a obvyklými „licháčemi“. To mi nehrozí.


  Všechny jsou stejné, můžu je párovat libovolně.


  Jsem zvíře, já vím, ale pokud se nepletu, ostatní chlapi nejsou jiní. Tedy pokud jsou to chlapi. Víte, na co narážím.


  Kluci, co jsou na kluky, většinou takhle oblíkaní nechodí, čímž našemu mužskému pokolení kazí pověst. Pořád jim to říkám, ale nechtějí mě poslouchat, lumpové.


  My, co máme manželky, ale jiní nebudeme. Já vím, že jim to jde na nervy. Jenže mně to tak vyhovuje. Když se mi něco líbí a cítím se v tom pohodlně, chci to nosit, dokud to má poslední knoflík a drží to pohromadě. Nejsem hamižný, o tom to není. Raději dám na charitu, než bych si koupil novou košili. Dělám manželce ostudu, tomu rozumím, ale měnit to nehodlám. Nemůžu. Brání mi v tom můj genetický kód.


  Jsem prostě chlap a my to tak máme. Smiřte se s tím, stejně jako my jsme se smířili s tím, že vy si pořád kupujete nové věci, i když těch starých máte plnou skříň. Když je nejhůř, můžete to dělat jako moje manželka. Jakmile jsme společně na nějaké akci a někdo ji upozorní: „Koukejte na toho chlapa, to je ale drban, co?“, odpoví: „To je. Vůbec netuším, kde se tu vzal. Já ho vůbec neznám.“


  Historie se opakuje


  ♀


  Vzpomínáte si na chvíle, kdy jste vzdorovitě stáli před svými rodiči s bradou hrdě vystrčenou a říkali si, že přesně takhle se vy nikdy chovat nebudete? Pak uplynulo pár let, z vás se taky stali rodiče a najednou s hrůzou zjišťujete, že se chováte úplně stejně, jako se vaši vlastní strašní rodiče chovali k vám. Tak přesně do téhle situace jsem se dostala dva dny před Aniččinými pátými narozeninami. Neprozřetelně jsem se jí zeptala, co si přeje za dárek, a naivně jsem čekala, že to bude další plyšový slon, kterých máme doma asi patnáct, vílí obleček s třpytivými křídly nebo něco jiného pro pětiletou holčičku naprosto nepostradatelného. Jenže Anička bezelstně prohlásila, že chce křečka. Ano, živého, chlupatého, s krásnýma očičkama, který bude bydlet v kleci v jejím pokoji. Prý je hezké, že už máme dva psy a dvě kočky, ale to jsou NAŠE zvířátka, ne JEJÍ, a ona prostě potřebuje VLASTNÍHO mazlíčka. Musím uznat, že tohle je celkem logický argument, ale ve světle faktu, že bydlíme v malém 3+kk a naši zvěř rozhodně neopustily lovecké pudy, je nápad na křečka víc než šílený. Jenže já sama jako malá holčička přinesla svým rodičům malého křečka ve sklenici od okurek s tím, že potřebuju vlastní zvířátko, a tvrdila jim, že se o něj budu starat.


  Ne snad že bychom neměli psa, kočku, slepice a králíky. No, moje matka tehdy rozhodně nebyla nadšená a myslím, že měla stejný výraz v obličeji jako já teď. Zkrátka se historie zopakovala se vším všudy.


  Takže jsem zalapala po dechu, zavolala drahému choti a jala se vybírat křeččí bydlení odolné proti útokům divé zvěře. Mimochodem, když jsem teď zavolala své matce a pochlubila se jí s faktem, že budeme mít o mazlíčka víc, prohlásila, že ona přece byla nadšená, když jsem já chovala hlodavce, a pořídit dítěti křečka je skvělý nápad, který ona rozhodně podporuje…


   



   



  ♂


  Říká se, že by si měl člověk dát pozor na to, co si přeje, protože by se mu to mohlo vyplnit. Když se člověku splní sny z mládí, jako že najde práci, která ho baví, ženu, která ho moc neprudí a baví ji sex i po pěti letech manželství, je to docela fajn. Horší je, když osud začne vyplňovat vaše vzletnější dětská přání, třeba: „Až já budu mít děti, určitě jim koupím velblouda.“ Úplně přesně si pamatuju, jak jsem asi v sedmi letech mámě vysvětloval, že mít takhle velkou zahradu a nemít na ní velblouda je holý nerozum. Mít děti přináší jednu velkou úžasnou věc, začneme si totiž vážit svých vlastních rodičů, které jsme v pubertě hodili do škatulky: trapní, nudní, nezajímaví, nic mi nedopřáli, všechno byl problém, akorát chtěli mít klid. A nechtěli mi koupit velblouda.


  Řekněme si to na rovinu, Osud (a ten bastard si to velké O rozhodně zaslouží) je pěkně škodolibý parchant. Jako dítě jsem marně toužil po psovi. Jako dospělý bych si vystačil s tím, že jednou za rok pohladím sousedovic jezevčíka. Šup, dostal jsem psy dva. Jako dítě jsem nerozvážně chtěl vlastnit kočku. Teď vyměňuju záchody po dvou divokých chlupatých potvorách. Jako dítě jsem tvrdil, že svým potomkům dovolím mít zvíře, o jaké si řeknou. Šup, a do bytu plného predátorů si pořídíme křečka. Osude, mohl by sis, laskavě, alespoň jednou zacpat uši? To fakt musíš splnit každou blbost, co řeknu, a ideálně přesně v čas, kdy se mi to nejmíň hodí?


  Co s tím? Můj byt je jedna velká zoo. Kdybych si to mohl dovolit, koupil bych dům nebo alespoň větší byt, kde bych měl jeden pokoj pro sebe bez všech příšer, které mi do bytu tahají manželka s dcerou. Takhle mi nezbývá než se naladit do stavu myšlení, kdy si užívám, že to je pořád ještě dobrý.


  Protože dřív nebo později přijde Anička s prosbou, abychom v garáži zaparkovali velblouda. A jak znám svou ženu, půjde a koupí jí ho. Nebo ho ukradne z cirkusu. Pak to teprve začne být špatné.


  A co když bude chumelit?


  ♀


  „Průměrná Vulkánka by si toho vzala míň,“ prohlásil můj muž, když jsem si balila kufr na společnou dovolenou. Aby bylo jasno, ten tvor, který je již pár let mým zákonným chotěm, zastává názor, že na dvoutýdenní letní dovolenou se jezdí se dvěma tričky, jedněmi trenýrkami, kartáčkem na zuby a platební kartou. I tak by to ale na vesmírnou rasu jménem Vulkánci, kterou perfektně znají všichni fanoušci Star Treku, bylo mnoho. Vulkánci jsou totiž pověstní tím, že si vystačí opravdu s málem, a pro jejich ženy to platí dvojnásob. Navíc zvládají přežití v krutých podmínkách.


  Jenže já nejsem Vulkánka a rozhodně ani průměrná. Tudíž ke svému fungování potřebuju mnohem víc. Zvlášť mířím-li kamsi na sever Polska, kam sice civilizace dorazila, ale kdo má vědět, zda mi budou čtvery plavky stačit a jestli tam prodávají můj oblíbený sprchový gel s vůní pražených mandlí. A to nemluvím o riziku výskytu náhlé sněhové bouře, kterou rozhodně nehodlám trávit v letních šatičkách a páskových sandálech. Proto považuju huňatý svetr a pohorky za samozřejmou součást své dovolenkové výbavy.


  Nic z toho ale můj muž nechápe a neustále mi opakuje, že velký kufr je naprostá zbytečnost. Přitom o žádný velký kufr rozhodně nejde! Podle tvrzení obchodu, kde jsem si ho koupila, jde o zavazadlo vhodné pro zhruba dvoutýdenní dovolenou, ale já si myslím, že to je prachsprostá reklamní lež. Ve skutečnosti jde o prostor, kam se dá uložit pouhý zlomek toho, co opravdu potřebuju během svého pobytu mimo domov. Takže každé mé balení končí zoufalým přehrabováním, přeskládáváním a přerovnáváním obsahu kufru, do kterého se mi navíc cpe náš zvěřinec. Takže kromě obrovského množství věcí v něm mám navíc dvě kočky a dva psy…


  K vlastnímu údivu jsem nakonec schopná opustit byt, aniž bych vezla živého pasažéra, a ještě v zásadě mám vše potřebné. Teda doufám, protože kulich zůstal doma.


   



   



  ♂


  „Jé, na tyhle pěkné šaty jsem úplně zapomněla,“ vytáhla má žena ze skříně přetékající takovým množstvím ošacení, že by se z toho oblékla jedna vyšší dívčí škola v Nairobi, zelené šaty. Přehlédl jsem je bystrým zrakem a rezolutně ji nachytal na švestkách. „Tyhle šaty jsi na sobě nikdy neměla.“ Manželka znejistěla jenom na malý okamžik, ale i to mi stačilo, abych poznal, že mám pravdu. „No…,“ začala se vykrucovat, čímž mě jenom rozparádila. Přiskočil jsem ke skříni a začal z ní vybírat jedny šaty po druhých: „Tyhle taky ne, tyhle taky, jé, tady je ještě cedulka…“ Jo, když to na mě přijde, jsem pěknej ras. Abych byl za svou drzost potrestán, začala žena mnou vybrané věci přidávat do již sbaleného kufru s tím, že si je tedy vezme a na dovolené odnosí, čímž obsah kufru nabobtnal tak, že jsem ho zavíral asi dvacet minut a málem volal souseda na pomoc.


  Já jsem si sbalil asi za pět minut – 5x ponožky, 5x trenýrky, 5x tričko, 2x kalhoty, 2x šortky, kartáček na zuby a tenisky.


  Ten seznam, prosím, skutečně považujte za kompletní a navíc považte, že jsem manželstvím a spořádaným životem pěkně zpohodlněl. Když jsem za svobodna vyrážel do Egypta kvůli reportáži o beduínských teroristech, vzal jsem si jedny ponožky, jedny trenýrky a jedno tričko. Zubní kartáček jsem nechal doma.


  Já chápu, že moje žena se chce díky množství věcí pro správné příležitosti a správné kombinace na dovolené cítit pohodlně za všech okolností. Ne že bych jí to nechtěl dopřát, ale já, sakra, moc dobře vím, že z letiště na vlak a z vlaku do hotelu to budu tahat já. A když si na dovolené nakoupí hromadu dalších věcí, protože „jsou v úžasné slevě“, tak to půjde do mého batohu. Myslím, že v podobné situaci o dovolené nejsem sám.


  Když už při balení na dovolenou myslíte na pohodlí, myslete i na svého partnera, který ty věci bude nosit. Možná pak zjistíte, že na dovolené vrčí o něco méně.


  Tajné poslání


  ♀


  Jestli něco umím opravdu skvěle, tak ničit svému muži život. Činím tak velmi vytrvale už mnoho let a nejhorší na tom je, že žádnou z katastrof nepřivolávám úmyslně. Prostě tak nějak přijdou a já jsem náhodou poblíž, ale vysvětlujte to zuřícímu muži…


  Tak například naše poslední dovolená. Můj drahý choť si přál vyrazit na sever Polska, neb je tam čisté moře, jsou tam nádherné pláže, restaurace plné čerstvých ryb a hlavně se tam nevyskytují žádní Češi, kteří si táhnou zásobu řízků na celou dovolenou. O takové dovolené snil měsíce a já mu slíbila, že mu pomůžu s organizací.


  A to byla zásadní chyba. Místo malebného polského letoviska jsme skončili v Bruntále, tedy přesněji v jeho polské obdobě. Městečko Puck, kam jsem nás poslala, bylo sice klidné a pokojné, ale jeho veškeré atrakce sestávaly z malého dřevěného mola, cihlového kostelíku a pravěkého tábořiště lovců tuleňů, které navíc bylo v rekonstrukci. Pláž tam sice byla, ale asi o velikosti obecního rybníku, a navíc nemalou část naší dovolené připomínalo počasí průměrný český listopad.


  Co na tom, že se mi navzdory mému orientačnímu (ne)smyslu podařilo trefit správně zemi a ještě i moře, což je podle mě na někoho, kdo maturoval ze zeměpisu s odřenýma ušima, celkem slušný výkon. Stejně jsem nás poslala jednoduše blbě. A tak je to se vším. Ať se snažím sebevíc, vždy vyvolám nějakou pohromu, i když dělám vše pro to, aby byl výsledek co nejlepší.


  Moc dobře vím, že kdybych měla jakéhokoli jiného muže, dávno bych už byla mrtvá nebo alespoň rozvedená. Naštěstí jsem si vzala chlapa, který má nejen hodně kilo navíc, ale i obrovskou dávku trpělivosti a nadhledu, takže ještě žiju a v občance mám stále napsáno vdaná. Nevím proč, ale tenhle skvělý muž je se mnou navzdory všem katastrofám, které na něj přivolávám, a za to jsem mu vážně vděčná.


   



   



  ♂


  Mé manželství nedávno začalo připomínat tenhle starý židovský vtip: Kohn leží na smrtelné posteli a vzdychne směrem ke své ženě: „Sára, byla jsi se mnou, když byla v Rusku revoluce a my přišli o svůj majetek?“


  Sára přikývne a Kohn pokračuje. „Byla jsi se mnou, když začala válka a vyhnali nás z domu?“ Sára opět přikývne, načež se jí Kohn zeptá, zda byla s ním, když Stalin zahájil čistky a oba přišli o práci, těžce se protloukali a když on teď těžce onemocněl. Sára stále přikyvuje a Kohn se na ni zadívá: „Tak ti nevím, Sára, jestli mi ty nenosíš v životě smůlu.“


  Tak přesně tohle dělá moje žena. Nevím, jak to dokáže, ale během několika málo let společné cesty mě potkalo víc životních zvratů než za celý můj svobodný život, dospívání a dětství dohromady. Už ani nejsem schopen spočítat, kolikrát jsem za tu dobu přišel o práci a hledal novou, ani jak často jsem musel za dobu našeho manželství nedobrovolně k lékaři s hnusnými chorobami, a to nemluvím o tom, jak záhadně mizí peníze, které vydělám, a o každodenních hororech v podobě naštvaných koček a mírně i více hysterických psů. K tomu si připočtěte fakt, že má drahá žena mi veškeré zásadní změny programu typu „Odlétám na druhý konec světa“ nebo „Přijede moje matka“ sděluje zásadně pět minut před danou událostí, takže pravidelně zažívám infarktové stavy.


  Jsem hluboce přesvědčen o tom, že kdybych svou ženu zabil, a že o tom někdy fakt přemýšlím, tak by mě musel každý soudce osvobodit. Žít s mou ženou znamená jednu katastrofu za druhou a ta bytost, kterou jsem si před lety vzal, mi pokaždé s nevinným úsměvem na rtech zopakuje, že mě má moc ráda a opravdu za nic nemůže. No, nepraštili byste ji?


  Jenže zároveň moc dobře vím, že přinášení náhlých katastrof do mužského života je jednoduše tajný úkol všech manželek a přítelkyň na světě, takže kdybych svou ženu vyměnil za jinou, mohlo by to být ještě mnohem horší. Takže si ji radši nechám.


  Ještě jsem ho nepraštila


  ♀


  „Hele, vzala by sis ho znova?“ zeptala se mě v nestřeženou chvíli kamarádka Veronika, která právě prožívá menší větší životní krizi. Je jí kolem třiceti, žije už pár let s celkem fajn chlapíkem, řeší společnou hypotéku a tak nějak má pocit, že se její život nikam neposouvá. Její vize o dokonalé kariéře vzaly za své, jakmile zjistila, že mocichtiví idioti se vyskytují naprosto všude, snad kromě profesí, kde plat připomíná žebračenku. No a pokud jde o tu osobu mužského pohlaví, kterou označuje jako přítele, má dojem, že „už to není jako dřív“.


  Přiznám se, že jsem s odpovědí chvilku zaváhala a během několika vteřin mi hlavou proběhlo celé naše manželství, tedy přesněji ty nejdramatičtější okamžiky z něj. A že jich nebylo málo. Snad tisíckrát jsem chtěla svého chotě praštit něčím po hlavě, ale buď se vhodný předmět nenacházel v mé blízkosti, nebo jsem si jednoduše řekla, že to nemá cenu. A to nemluvím o tom, že vzhledem k jeho pravidelným nočním návratům častěji usínám v objetí s dítětem, kočkami, psy nebo všemi dohromady než s vlastním mužem. Navíc můj muž v situaci, kdy se naštve (co na tom, že příčinou jeho vzteku jsem obvykle já a nějaký můj šílený nápad), připomíná zuřícího býka a jde z něj vážně hrůza.


  To vše by možná mohly být důkazy, že je naše manželství dost divné a že by si možná zasloužilo rekonstrukci v podobě výměny partnera. Jenže čistě prakticky, kdo si má zvykat na nového chlapa, jeho zlozvyky a podivnost? U toho stávajícího už alespoň jakžtakž vím, jak se s ním žije a co na něj platí. A hlavně, i kdybych si čirou náhodou vzala hollywoodskou hvězdu s dokonalým úsměvem kříženou s princem z pohádky, nikdo mi nezaručí, že za pár let nebude ještě strašnější než můj muž. Takže si ho nechám a vlastně musím říct, že bych si ho vzala znovu. Ne kvůli tomu, co všechno spolu zažíváme, ale proto, že i přes to všechno držíme při sobě.


   



   



  ♂


  Každému ženatému chlapovi se to někdy stane. Mně asi měsíc předtím, než budete číst tenhle fejeton.


  Sedím v křesle, čumím na své krásné byzantské ikony, které mi daroval jeden vesnický pravoslavný kněz, ale navzdory tomu stejně nevypadám, jako bych „koukal na svatý obrázek“. Mám strhaný výraz psa vykopnutého na ulici krátce po kastraci. Dítě si ze mě dělá srandu, neposlouchá a odmlouvá. Manželka opustila byt v totálním rozkladu a navíc mi zapomněla říct, že jsem si měl vzít na vyzvedávání dítěte ze školky valník, protože byl poslední den před prázdninami na odnesení všech věcí, které tam mělo. Já tak šel s Aničkou na zmrzlinu s dekami, hračkami a jejími malůvkami, které mi pořád padaly na zem. Dítě vřískalo, proč mu házím na zem obrázky, a do toho mi volala žena, že se na večírku náramně baví a doufá, že si to doma taky užívám.


  Nejsem typ, co by křičel a láteřil, spíš sedím a mám depku. „Zatraceně, není někde lepší život než tenhle?“ říkám si. Naštěstí mě napadne si to prověřit. Volám tedy svému svobodnému kamarádovi, co teď dělá, s nadějí, že si někde užívá a já mu tak alespoň trošku zkazím náladu svým stěžováním.


  „Čumím na bednu. Je tam nějaká detektivka, ale nevím, kdo je oběť, takže je mi jedno, kdo je vrah. Ale furt lepší než uklízet, což bych asi měl, protože tu mám strašnej bordel. Jo a taky ta holka, co jsem minulý týden sbalil, je vdaná, takže je to pěkně na houby,“ odpovídá mi Tomáš. Špatná volba, řeknu si, a volám Pavlovi, mladému, úspěšnému, bohatému a single. „Co dělám? Hraju počítačovou hru, ale už mě to nebaví. Chtěl bych nějakou ženskou. Nevíš o nějaké?“


  Zavěsím a zkouším třetího kamaráda Jirku. „Nudím se, mám v sobě už pátý pivo a po sedmým snad usnu. Co se děje?“ odpovídá na dotaz, jak užívá života.  „Vlastně nic, kámo,“ odvětím, protože potřeba stěžovat si mě nějak přešla. Jdu, políbím spící dítě na čelo a těším se, až přijde manželka domů. Stěžování se nekoná, protože si už asi posté uvědomím, že jinde zelenější tráva neroste.


  Proč jí to nedopřát…


  ♀


  Tak schválně, kdy naposledy jste udělali něco, co jste opravdu moc chtěli, ale všichni okolo si mysleli, že je to ta největší blbost na světě? Nemyslím tím něco vážně nebezpečného jako pašování kokainu, ale něco, co vám znovu připomnělo, že i přes existenci nerudného šéfa, prudících sousedů a nekonečného seznamu otravných povinností jste v hloubi duše pořád hravé dítě, které vidí život jako jedno velké dobrodružství.


  Přesně tenhle báječný pocit zažívám právě teď. Celé to ale začalo úplnou náhodou. Jak asi tušíte, miluju oblečky všeho druhu. Když jsem zjistila, že v Poznani, „jen“ pár set kilometrů a asi 12 hodin vlakem od Prahy, je výstava modelů věhlasných francouzských designérů, rázem jsem zapomněla na to, že mám už po dovolené a po zbytek roku bych se měla chovat slušně a zodpovědně. Něco mi zkrátka říkalo, že si mám koupit jízdenku, zajistit přesun zvěře a dítěte do bezpečných úkrytů a svému drahému oznámit, že mě pár dní neuvidí. Vynechám reakce rodiny a přátel, kteří vyjádřili jisté pochyby ohledně bezpečnosti mé cesty.


  Výsledkem mého bláznivého nápadu je, že teď sedím ve vlaku kdesi uprostřed kukuřičných polí a svou polštinou hodnou dvouletého dítěte se snažím zjistit, zda skutečně mířím do svého cíle. V batohu mám pár triček, zubní kartáček a opalovací krém. Možná to všechno skončí pěkně blbě a já se místo do Poznaně a za kousky od Diora dostanu kamsi, kde bude vrcholem elegance model z tržnice, ale přesto mám po dlouhé době pocit, že mě čeká něco, na co má smysl se těšit a co by byla obrovská škoda neudělat.


  Ano, bylo to nezodpovědné, šílené a možná úplně zbytečné, ale stejně jsem to udělala. Protože věřím, že bláhové snění a bláznivé nápady k životu patří – bez ohledu na to, kým jste.


   



   



  ♂


  Můžu odpřisáhnout, že neznám nezodpovědnějšího člověka, než je má žena. Nejenže pravidelně bojuje se svou platební morálkou vůči elektrárenským a vodárenským společnostem, vždycky zapomene koupit máslo, ale navíc její schopnost rozumně uvažovat je asi tak stejně mizerná jako paměťová kapacita předmětu, kterému jsme v počítačovém pravěku říkali disketa. Slova jako nezodpovědná, chaotická a roztržitá nemohou ani z malé části popsat bytost, se kterou sdílím svůj život.


  Tak například posledně. Chtěl jsem ji na dovolené potěšit, no přesněji jsem toužil po tom, aby aspoň chvíli mlčela, a tak jsem jí koupil polský časopis pro ženy. Ale co čert nechtěl, ona tam našla zprávu o výstavě nějakého oblečení, kterou prostě musí vidět. Snažil jsem se jí vysvětlit, že jet přes kus Evropy jen kvůli hadrům nemá smysl, ale bylo to marné. Ona stejně odjela a v očích měla výraz dítěte, které se nemůže dočkat vánočního stromečku obsypaného dárky.


  Jasně, mohl jsem se s ní zuřivě pohádat nebo se snad pokusit použít racionální argumenty, ale oboje by bylo k ničemu, tak jsem radši mlčel a doufal, že má bláznivá žena neodjede vlakem do Moskvy a nezpůsobí atomovou válku. Obojího je totiž schopna a ještě bude všem okolo tvrdit, že to neudělala schválně.


  Teď doufám, že se v pořádku vrátí a přežije bez úhony jak ona, tak místa, která se chystá navštívit. Když se to podaří, vrátí se šťastná jako malé dítě – a to je na manželku, matku a ženu, co má několik šéfů, celkem slušný výsledek.


  Tak proč jí to nedopřát.


  Chvála chaosu


  ♀


  Jestli jste někdy v životě četla příručku se zaručeným návodem na šťastný vztah, zklamu vás. Pokud v ní autoři tvrdí, že jediný způsob, jak se vyhnout nevěře, je být perfektní manželka, nedosažitelná milenka a současně tajemná femme fatale, která vaří líp než všichni televizní šéfkuchaři dohromady, tak pěkně kecaj.


  Vážně. Přesně těmhle dokonalým ženám zahýbají chlapi nejčastěji. Proč? Prostě proto, že se snaží až moc. Tu zařídí romantický víkend pro dva, tam domluví opravu rodinného auta a k tomu upečou tu nejdokonalejší bábovku, nemluvě o perfektně vycvičených dětech, které už do mateřské školky nastupují se znalostí dvou světových jazyků.


  Já sama jsem k výchově dítěte přistoupila jako k něčemu, co mi má zabírat co nejméně času, a proto dceru často předávám komukoli alespoň trochu zodpovědnému na hlídání. Poprvé byla Anička mimo domov celou noc asi ve čtyřech měsících a nemám pocit, že by to některou z nás negativně poznamenalo. Vařím, jen když mám náladu, a dokonalost považuju za horší než mor a kurděje dohromady.


  Zato když jde o moje vlastní sny, jsem schopná vyvinout až neuvěřitelnou aktivitu. Nedávno jsem se sama toulala Polskem a už spřádám plány na další cesty. Pár let se piplám s projektem, ze kterého by se mohla vyklubat moje super budoucnost, a ze všeho nejradši myslím sama na sebe. Takže můj šatník přetéká a rozhodně na tom nehodlám nic měnit.  Vlastně jsem vynechala to nejdůležitější. Díky chaotické povaze svému muži neustále vytvářím nějaké katastrofy, takže to poslední, na co by jen mohl pomyslet, je dobrodružství s milenkami. No, myslet může, ale pokud by se pokusil o realizaci, asi by ho skolil infarkt z vyčerpání. Takže až si zase budete lámat hlavu nad tím, jak být spokojená a stále milovaná, myslete nejdřív na sebe a své štěstí. Budete se divit, co všechno se může stát.


   



   



  ♂


  „Vždyť je tlustá a ošklivá. Co na ní vidí?“ vyprskla na mě naštvaně kamarádka, když se mi svěřila s manželovou nevěrou. „Prsa má malý, zadek jako vrata od stodoly, hloupá je jak neandrtálec…,“ pokračovala rozhořčeně. Už už jsem ji chtěl zastavit, že určitě přehání, že ta slečna přece nemůže být tak odpudivá, ale nějak jsem v sobě našel dostatek pudu sebezáchovy, abych to nakonec neudělal.


  Jsem si jistý, že nepopisuju nic neobvyklého. Podobný rozhovor jistě zažil s kamarádkou snad každý. Jen těžko se pak vysvětluje, že atraktivita slečny, s níž se obvykle páchá nevěra, není vůbec dána objektivními kritérii. Stačí totiž kritérium jediné – je jiná.


  „Hlavně je blbá, ošklivá, tlustá…,“ pokračovala v rozčilování podvedená kamarádka. „Možná, ale je jiná. A to stačí. Bohatě stačí,“ snažil jsem se jí věc vysvětlit, ale šlo to ztěžka.


  Je jiná. To je vážně jediný důvod, proč muži své ženy podvádějí. Že je to nefér? Že se snažíte být dokonalá, a on přesto sbalí nějakou šeredu s křivými zuby a pár kily navíc? Je mi to líto, ale je to tak. Může za to únava, únava ze vztahu. Když jsou věci stále stejné, stávají se nudnými. I nekonečné seriály se musejí někam vyvíjet, protože jinak vás přestane bavit je sledovat. Je to jako s jídlem. I největší milovník řízků se jich jednou přejí.


  Dlouhodobý vztah je vážně fuška. Na jednu stranu je potřeba v něm mít oporu a jistotu, na druhou stranu je nutné, aby nebyl únavný, tedy stále stejný. Občas je třeba měnit, udržovat druhého ve střehu. Nový účes a nové šaty jsou základ. Ale způsobů, jak svého partnera překvapovat, je hodně. Třeba změnit cíl i způsob trávení dovolené. Vyrazit místo do kina do divadla nebo místo oblíbené pizzerie vyzkoušet japonskou restauraci. Ani občasné experimenty v sexu nejsou na škodu. Prostě nenudit, nedopustit, aby si myslel, že už o vás všechno ví a zažil vše, co mu můžete nabídnout.


  Ale zas to nepřehánějte. Nebo si najde milenku, která bude naopak pořád stejná. Je to s námi na hlavu? Je, já vím, ale jsme už prostě takoví.


  Střídavá péče


  ♀


  Už pár let tvrdím, že výchova dítěte má zabírat co nejméně času a vytvářet co nejméně životních komplikací. Můžete teď láteřit, že jsem zcela určitě ta nejhorší matka v celé galaxii, která nepochopila, že hlavním životním štěstím každé ženy je stát se matkou, ale nic s tím nenaděláte. Já to tak prostě mám.


  V duchu této své teorie přistupuju i k volnému času své dcery. Jestli jsem něco jako žena pobírající rodičovský příspěvek (rodičovská dovolená tomuto vyčerpávajícímu období odmítám říkat) nenáviděla, byla to společnost jiných matek, zvláště těch, které vždy věděly, v jaké vývojové fázi se jejich drobeček právě nachází a jakou duchaplnou činnost potřebuje k rozvoji svého intelektu. Vyřešila jsem to po svém: na pískoviště jsem chodila jen se značným sebezapřením a mláděti vymýšlela program, který bavil hlavně mě. Takže Anička už jako kojenec absolvovala degustace vín, setkání s originálními módními designéry nebo hrabošení v hromadě novin v redakci, zatímco já právě měla poradu. Nic mě neděsilo tolik jako plavání kojenců, znakování s batolaty nebo tanečky s robátky.


  Abych svou lenost dotáhla až ke slastnému konci, naučila jsem se dítě předávat jeho otci tak často, jak je to jen možné. Ano, opouštěla jsem toho tvorečka rychleji než politici po volbách své sliby a dělala jsem cokoli, co nemělo s mateřstvím nic společného. Co na tom, že mi ostatní matky „jemně naznačovaly“, že muži dokážou pečovat o děti stejně dobře, jako lední medvědi zvládají ruční práce. Já věděla, že se takhle chovat prostě musím.


  Teď po pár letech můžu říct, že tenhle systém nese své ovoce. Přes týden je Anička ve školce, kde jsou nejen hodní a milí, ale ještě se opravdu snaží dětičky rozvíjet, a o víkendech platí jednoduché pravidlo. Jeden den vymýšlím program já a druhý den pak můj muž. Výsledek je super, oba víme, že máme jeden den pro sebe a že dítě čekají dva dny zábavy.


   



   



  ♂


  Víte, že nejzábavnější dětství mají děti z rozvedených rodin? Ještě než mě za tuhle větu ukamenujete, vězte, že teď vůbec nemluvím o citovém strádání, které s rozvodem souvisí, mluvím jen o zábavě a zážitcích. Každý z nás má nějakého známého, který si své dítě vyzvedává jenom ob víkend nebo ho má jeden týden v měsíci. Pokud nejde o úplného troubu, pak má většinou nutkání dítěti vynahradit selhání vztahu jeho rodičů, a tak s ním obráží různé atrakce. Dítě má tudíž mnohem víc zábavy a zážitků – v úplné rodině totiž tohle nutkání něco vynahrazovat není.


  Jako malý kluk jsem spolužákům z rozvrácených rodin tuhle skutečnost strašně záviděl. „Proč Zdeněk jede zase do zoo a já ne?“ ptal jsem se mámy tak vytrvale, až jednou odvětila: „Protože si tvůj otec nenašel mladší milenku a nemá tě jen na víkendy.“ Je vám asi jasné, že jsem si přál, aby si otec tu milenku našel a já jsem mohl jezdit častěji do zoo, ale to je trošku jiný příběh.


  Rodiny okolo mě mají zpravidla jen dva modely – zastarale patriarchální nebo moderní. Ten první je klasika: otec v hospodě, na fotbale nebo na rybách, matka pořád s dítětem.Ten druhý je o tom, že rodiče dělají všechno spolu od rána do noci a děti s nimi. Obojí mi přijde na houby. Pro děti je podle mě nejlepší dětství s rozvedenými rodiči, akorát přitom není třeba se rozvádět. Má to tu výhodu, že dítě není citově deprivované a nemá potřebu si v šestnácti narazit padesátiletého bubeníka amatérské metalové kapely.


  S manželkou tenhle model praktikujeme, i když jsem si tu mladší milenku ještě nenašel. Výchovu si dělíme. Díky tomu má naše dítě víc zážitků a my zase víc volného času. Já jsem s Aničkou zpravidla celou sobotu. Tak třeba tenhle víkend jsme hráli bojovku se šmouly a žena se válela v posteli. V neděli žena odjela s Aničkou na dinosaury a já celý den sjížděl na počítači filmy o vlkodlacích. Nádhera.


  O sexu


  ♀


  K tomuhle přiznání jsem se chystala vážně dlouho.


  Ačkoli píšu pro tenhle skvělý časopis, který o sexu mluví naprosto otevřeně, a ve svém okolí mám lidi nejrůznějších sexuálních preferencí, včetně značných bizarností, já sama jsem až nestydatě konzervativní. Ano, nemám žádnou sexuální úchylku.


  Je mi to líto, ale je to tak. A věřte mi, snažila jsem se. Znáte to. Máte dobrý sexuální život, jeho frekvence je ve srovnání se statistikami uspokojivá a občas zažijete i chvilky, kdy vám na stěny buší závistivé sousedky, ale přesto si pořád říkáte, jestli náhodou nemůže být něco ještě lepší. Zvlášť když se na vás odevšad valí informace o tom, že pokud nevyzkoušíte tohle nebo tamto, stojí váš sexuální život za houby a i vaše prababička trávící mládí v klášteře si užívala víc. Nevyhnete se tomu. Stačí vyrazit do knihkupectví koupit knížku s pejskem a kočičkou a hned na vás zaútočí Padesát odstínů bůhvíčeho. A v hlavě vám začne vrtat červík pochyb. Nebylo by místo souložení lepší, kdyby mě manžel seřezal? A co teprve, když se do toho pustí kamarádky, ať už svobodné, nebo volnomyšlenkářky, střídající partnery podle nálad i potřeb, experimentující nejen podle zmíněné knížky, ale popřípadě i obrážející swingersparty. Už jsem se málem nechala zlomit k tomu, abych něco „nestandardního“ vyzkoušela, ale pak jsem si řekla: „Zatraceně, nemůže být prostě někdo divnej tím, že bude normální?“


  A tak se svým mužem tak nějak normálně souložím. Já vím, je to nuda, ale v době, kdy každá druhá paní Nováková žijící v paneláku vlastní vybavení srovnatelné se sado-maso mučírnou, mi přijde, že jsem sice divná, ale šťastná. Možná, že v tom je to prosté tajemství spokojeného sexuálního života. Když vás baví dva chlapi uvnitř naráz, užívejte si to s nimi. Když vám ale nejvíc vyhovuje misionářská poloha, zůstaňte u ní. Nenuťte se do ničeho, co vám nic neříká.


  Okolí navzdory.


   



   



  ♂


  Vždycky říkám, že jsem rád za své bujaré mládí kluka z tolerantní rodiny vyrůstajícího v dokonale liberální společnosti. Člověk si tak mohl zavčas všechno vyzkoušet, otestovat a zjistit, co ho opravdu baví a co si jenom potřeboval odžít, aby neměl pnutí z toho, že do těchto vod nikdy nezabrousil. Jasně že mluvím o sexu. O čem jiném?


  Nevím, jak ženy (povídá se všelicos), ale my chlapi holt v sexu rádi experimentujeme. Alespoň jednou si prostě musíme vyzkoušet všechno, co nás láká. A čas dospívání je k tomu ideální. Ne nadarmo se říká: Ať se mládí vydovádí. To, že se tak někdy nestane, vede potom k trapným situacím, kdy jsou vážení otcové dospívajících dětí nachytáni s prostitutkou, za kterou šli vlastně jenom proto, aby si alespoň jednou v životě vyzkoušeli anální sex. Což o to, na análním sexu vlastně nic není, je to jen mnohem blbější verze sexu normálního, ale jsme chlapi, že jo? Jednou, alespoň jednou to chce zkusit každý z nás. Nemůžeme za to. Koukáme na porno a říkáme si: Hele, ten chlapík při tom vypadá tak spokojeně, to bych měl zkusit taky. A taky dvě holky naráz. A taky tohle, jak ten chlapík tam…


  Nejspíš rozumíte, co tím chci říct. Jsme chlapi, nemůžeme za to. Já vím, že se opakuju, ale je to tak. Vždycky kamarádkám říkám: Neber si chlapa, který nemá moc zkušeností.Uf, tohle je ale zatraceně otevřený fejeton. Co z toho plyne? Že my chlapi nejsme žádní zvrácenci. Jsme prostě zvědaví. Hodně. Takže když po vás, milé ženy, váš muž chce něco neortodoxního, zkuste to. Věřte mi, že většinou mu to bude stačit jednou. Ale nejlepší je stejně, když už to má za sebou. Jako já tenkrát s Dominikou, Romanou, Petrou a… a dost už. Taky bych si měl něco nechat pro sebe, abych si už potisící uvědomil, jaké štěstí mám ve vlastní ženě. Ale kdybych za sebou neměl bouřlivé mládí, asi bych to určitě měl jinak a pořád bych čekal na to, co ještě musím vyzkoušet…


  Oslavy výročí? Za trest!


  ♀	 			                          		 	



  Nevím, jak vám, ale ve mně slovo výročí vyvolává zvláštní představy v podobě kladení věnců, dělových salv a nástěnek k oslavě Velké říjnové socialistické revoluce. Možná je to tím, že jsem jako dítě v televizi kromě Studia Kamarád s Jů a Hele viděla i nějaké ty vojenské přehlídky, nebo prostým faktem, že nesnáším strojené oslavy čehokoli. Každopádně o výročí všeho druhu si myslím svoje a nikdo mě nedonutí, abych to změnila.


  Jenže vedle pro celou společnost zásadních výročí, jako je třeba údajné založení obce Horní Kotěhůlky kdesi na konci světa, existují i výročí soukromá, ne však méně významná.


  A ta by se asi slavit měla, alespoň tak se to traduje. Naprosto chápu, že moje tchyně má důvod k oslavě, když ani po těch mnoha letech nepraštila tchána těžkou litinovou pánví po hlavě, nebo když se dva stárnoucí lidé rozhodnou oslavit zlatou svatbu a sezvat všechny možné příbuzné a vykrmit je jako prasátka, ale nerozumím tomu, proč by výročí měl slavit někdo, kdo s tím druhým vegetuje méně než pár let, nebo dokonce měsíců.


  Uznejte sami, slavit výročí prvního seznámení, první společné noci či první hádky je pěkná pitomost. Kdo si má všechny ty okamžiky nejen pamatovat, ale ještě aktivně připomínat? Takových více či méně zásadních okamžiků má každý vztah asi tak tři miliardy a to není v kapacitě žádné lidské paměti. A co teprve lidé, kteří jsou stejně jako já úplně blbí na letopočty všeho druhu? Matně si pamatuji rok udělení Zlaté buly sicilské, ale když jde o mou vlastní svatbu, vím jen to, že byla někdy začátkem prosince a byla zatracená zima. Takže kdyby do mého muže vrazil meteorit a on by mi náhodou přinesl kytky s odůvodněním, že slavíme naše výročí, vezmu si ji a ještě se budu spokojeně usmívat.


   



   



  ♂


  Nejrůznější vztahová výročí jsou pěkně na draka.


  A to teď mluvím za všechny chlapy. Jako kdyby nestačilo, že se jednou za rok 24. prosince dopoledne musíme doplahočit do obchoďáku a urvat tam něco, co se dá považovat za obstojný vánoční dárek. Navíc si musíme pamatovat vaše narozeniny. Tady vkládám vzkaz speciálně pro svou ženu – to, že jsem zapomněl třikrát po sobě na ty tvoje, ještě přece neznamená, že nevím, kdy ses narodila! Jen pořád žiju v iluzi, že jsi stále mladá a krásná a že budeš taková i příštích třicet let.


  A ve stejné iluzi chci zůstat, i pokud jde o naše manželství. Samozřejmě vidím, jak naše dítě roste a jak postupně zaplňuješ náš byt zbytečnostmi, ale opravdu nehodlám myslet na to, že náš vztah trvá už několik let a poslední roky jsem v posteli neměl nikoho jiného než tebe, pokud tedy nepočítám kočky a celou plyšovou šmoulí vesnici. Nechtějte po mně, abych vzpomínal na to, kolik let uběhlo od okamžiku, kdy jsem si svou ženu v pominutí smyslů vzal. Ta vzpomínka totiž bolí.


  Chlapi se obecně děsí závazků, a když už omylem vstoupí do manželství s jednou ženou, vážně nechtějí myslet na to, že už je to definitivní, tedy napořád, a oni si už nikdy nezahrají vodní pólo s týmem mladých, šťavnatých a hlavně nahých švédských krasavic. Místo toho chceme žít v iluzi, že kdybychom chtěli, můžeme mít ty krásky všechny, a to bez ohledu na to, jak velký je náš pivní břich a kolik vlasů nám zbylo.


  Když ignorujeme všechna ta pitomá výročí, vlastně děláme moc dobře. Sladce zapomínáme na to, že už jsme s vámi opravdu dlouho, a místo toho si stále říkáme, jak je super, že máme skvělou ženu, která je stále tak svěží a sexy. A to je přece fajn, ne?

 

[image: hline]


  Politika a jiné pohromy


  ♀	 			                          		 	



  Jestli si naivně myslíte, že je pro vztah důležité mít stejný pohled na politiku, náboženství a vůbec zásadní témata směřování světa, musím vám sdělit krutou pravdu. To nejlepší, co se vám může stát, je totiž pravý opak. Čím více zásadních rozporů máte, tím lépe. Musíte ale vědět, jak využít rozdílné světonázorové směřování ve svůj prospěch.


  Třeba můj bodrý strýc, léty a mnoha schůzemi kovaný straník, který se za své členství v KSČ nikdy nestyděl a naopak dával vždy k dobru historky z doby minulé. Jeho žena, má teta, to měla přesně naopak. Její rodiče, moji prarodiče, se za komunismu rozhodně neměli bůhvíjak skvěle, a to proto, že byli katolíci. Jenže přišel rok 1989 a vše bylo jinak.


  V divokých listopadových dnech nebylo jasné, kam bude naše země směřovat, a tak strýc strategicky rozhodl, že má teta vzít děti a odjet ke své katolické matce. Prý to bude lepší pro jejich budoucnost. Pokud se to prý zhoupne zpátky ke komunismu, má zase popadnout katolická děcka a odjet s nimi ke komunistickému strýci, který se o ně postará.


  Naštěstí se politická situace vyvinula tak nějak doztracena a jak my, tedy původně katolické děti, tak komunistické děti v podobě mých bratranců vyrostly a můžou vést celkem spokojený život bez ohledu na poměry. A to, že jsme všichni měli možnost srovnávání a často byli svědky celkem bouřlivých debat v rámci příbuzenstva, nám jen prospělo.


  To si myslím i dnes, kdy mé vlastní mládě sleduje, jak s mužem zuřivě diskutujeme a přesvědčujeme se o tom, čí církev nebo politická strana je lepší. Oba máme naštěstí dost rozumu na to, abychom se zbytečně nesnažili toho druhého přetáhnout na svou stranu a naopak abychom chápali, že mít někoho u „nepřátel“ se může vždycky hodit. Jeden nikdy neví, jak se ty poměry zase změní.


   



   



  ♂


  Politika, náboženství a vůbec jakýkoli zásadní světonázor – to jsou minová pole každého vztahu. Nedávno jsem dělal rozhovor se sex symbolem sedmdesátých let Reginou Rázlovou, která s láskou vzpomínala na svého zesnulého manžela. A se stejnou láskou při tom tahle herečka tvrdě zkoušená osudem vyprávěla, jak si dělal legraci pokaždé, když někomu vykládala karty. „Temný středověk, temný středověk!“ vykřikoval prý a vysvětloval, že víra v cokoli, co by karty mohly ukázat, je úplná hloupost. Herečka přesto nikdy ve své schopnosti vykládat karty nepřestala věřit, což jí mimo jiné pomohlo přežívat ve vězení.


  Je to vlastně zvláštní. Když dnes vykládá karty, ať už sobě nebo někomu jinému, vždycky si na svého manžela s láskou vzpomene. Přitom pro některé vztahy by takový rozpor mohl být absolutní zabiják.


  Znám spoustu racionálních vědců, kteří bouchají hlavou do zdi vždy, když spatří svou ženu, jak si čte horoskop. Přitom by své manželky nikdy nevyměnili. Moji rodiče to měli stejně. Táta volil komunisty, máma by je nejraději nechala postřílet. Přitom jsem nezažil, že by ji on mlátil Leninovými spisy a ona by ho tloukla po hlavě sbírkou Havlových her.


  Se svou ženou to mám podobně. Ne snad že by volila komunisty nebo doma kvedlala siderickým kyvadélkem, ale občas se nad zásadními politickými tématy střetneme. Už už hrozí, že náš spor přeroste do osobní roviny či se změní v hádku, ale vždy si vzpomenu na své rodiče, popřípadě teď i na paní Reginu. Když se oni dokázali povznést nad zásadní politický rozpor a herečka s věšteckou tradicí v rodině prožila krásný život se zásadovým skeptikem, musím i já spolknout ty „strašlivé“ politické názory své ženy. Kdo ví, možná si díky tomu jednou, až tady nebudu, na mě vždycky, když dojde na naše sporná témata, s láskou vzpomene. To není vlastně až tak špatná vidina.




  Tajemství Pišty Hufnágla


  ♀[image: sdot]



  „Ach maminko. Proč jsem si já nešťastná nevzala Pištu Hufnágla.“ Přesně tohle opakuje Gábi Smolíková v legendárním seriálu mého dětství a já si až po letech manželství uvědomila, jak zásadní skutečnost tahle kreslená paní sdělovala světu. Snad každá z nás má svého Pištu Hufnágla, který v našich očích byl, no vlastně často ještě je, krásnější, sexuálně zdatnější a vůbec atraktivnější než náš vlastní partner, který nám zlenivěl a ztloustl jako baset. No a takový pes s velkým břichem, krátkýma nohama a věčně uslintanou tlamou zrovna sexy není.


  Ne snad že bych já podobný stav jako Gábi Smolíková nezažila. Stalo se mi to dokonce dvakrát. Poprvé to bylo pár dní před svatbou, kdy hned tři moji „osudoví“ muži zjistili, že jsem byla ženou jejich života, a měli nutkavou potřebu mi to sdělit. Jenže já byla právě těhotná a schopná pozřít tak tři piškoty denně, takže z náhlého vyznání citů nebylo nic.


  Podruhé to bylo o poznání zajímavější. Vyrazila jsem na venkovský ples (na podobné akce chodím zásadně bez manžela) a narazila na mladého muže, ze kterého jsem kdysi šílela. A protože osud má rád absurdní humor, teď po mnoha letech jsem se dozvěděla, že on mě tehdy také miloval, jen neměl odvahu mi to říct. No, popravdě, i prsty u nohou se mi chvěly vzrušením. Ale jak to v životě bývá, toto zásadní vyznání citů skončilo záchvatem smíchu z mé strany a pak akutní operací slepáku. O tom však až jindy.


  Jestli něco Pištové umějí, tak zjevit se ve chvíli, kdy se to rozhodně nehodí, a okouzlit tak, že hoříte rychleji než balíky slámy. Jenže celé je to jen iluze. I Gábi nakonec zjistí, že Pišta Hufnágl není žádný princ z pohádky, ale prachsprostý hochštapler. A stejné poznání čeká i na všechny ostatní, které by rády podlehly pocitu, že je jim znovu šestnáct, mají dokonalá prsa a žádné strie po porodu. Mnohem jednodušší je podrbat toho svého za ušima a být ráda za to, že ho máte.


   



   



  ♂


  Není to zrovna Schindlerův seznam, ale ve své době měl pro mě docela váhu. Byly na něm všechny holky, se kterými jsem chtěl souložit. Ne snad že bych si jejich jména zapisoval na papír. Měl jsem je všechny v hlavě. Občas se podařilo ze seznamu některé jméno odškrtnout, občas se objevila nová položka, která se dařila rychle vyřídit k oboustranné spokojenosti, ale pak najednou prásk, oženil jsem se a „práce“ na seznamu skončila, i když několik jmen zůstalo neodškrtnuto. Myslím, že každý chlap takový seznam v hlavě nosí. Tu nedobytnou spolužačku ze střední, co se to s ní už už málem povedlo, kdyby se její táta nevrátil dřív z hospody, ty dvě kočky z kolejí, co studovaly angličtinu, a také ty tři spolužačky z vejšky, se kterými jsme jednou opilí vyrazili na nudapláž…


  Ty holky ze starého seznamu jsou nebezpečnější než jakákoli kráska, která se objevila či ještě objeví v časech, kdy jsem už ženatý. Těžko říct proč, ale nejvíc mě pořád přitahují holky ze seznamu ze svobodných časů. Mají něco, co jen těžko může mít jakákoli jiná žena. Jsou s nimi spojeny bezstarostné časy mládí. Časy, kdy nikdo nic nebral moc vážně a ve středu se dalo spát s jinou holkou než v pátek a nikdo z toho neměl těžkou hlavu.


  Vždycky, když zjistím, že některá z holek ze seznamu je volná, pěkně to zahýbá s mým rozhodnutím být své manželce věrný. Není to fér, ale je to tak. Když s takovou holkou vyrazím na pivo, zabředneme do vzpomínání na staré časy a mě kolikrát dělí jedno pivo od nevěry. Vždycky pak musím na záchod, strčit hlavu pod studenou vodu a opakovat si, že to je žena jako každá druhá a rozhodně není z mnoha důvodů lepší než moje manželka. Jen ten opar bezstarostné minulosti z ní dělá něco víc. Je to těžký, zatraceně těžký, ale zatím mi studená voda a chladná logika vždycky pomohly situaci zvládnout. Jestli to máte podobně, vězte, že se to nikdy nezmění. Starý dobrý časy jsou strašný svinstvo.


  Opravdová zhůvěřilost


  ♀


  Asi jste to doteď netušila, ale nejbližším žijícím příbuzným slona je daman. Přesněji takové podivné zvířátko, které má hlavu rejska, tělo obtloustlého morčete a srst krysy, teda až na ten ocas, ten má pro změnu jako křeček. Aby toho nebylo málo, ve své tlamě ukrývá tenhle obyvatel zeměkoule, co se tu objevil před více než 40 miliony lety, maličké kly. Proč tahle exkurze do přírodopisu? Naše mládě jako milovník slonů si přeje damana k Vánocům.


  Jenže je tu problém. Damani jsou zřejmě tak divní, že je nenabízí ani největší virtuální hračkářství světa. O českých obchoďácích ani nemluvím, tam se zmůžou leda tak na králíky a možná myšky. Plyšové damany mají jen v Jihoafrické republice. Jeden vyjde i s poštovným asi na stejné peníze jako velký týdenní nákup pro desetičlennou rodinu. Jako milovník detektivek jsem se nehodlala vzdát a přemýšlela jsem, zda letošní Vánoce nestrávit v Africe nebo v zoo pro jistotu neulovit živého damana. Nakonec se mi ale povedlo objevit paní, která šije plyšáky na zakázku, a tahle potvora je pro ni výzva. Takže daman bude. Sice bude stát tolik jako čtyři průměrní plyšáci, ale co by člověk (matka) pro opravdového sloního příbuzného neudělal.


  Přiznám se, že mě tohle slídění po jednom blbém plyšákovi připomnělo, o čem ty Vánoce vlastně jsou. Samozřejmě vím, že výroba damana na zakázku je opravdu zhůvěřilost, ale taky je mi jasné, jak velkou radost udělá malé Aničce a vlastně i nám dospělákům. A o to při nadělování dárků jde, ne? Můžete si tisíckrát říkat, že vás dárky ani „svátky komerce“ neberou, ale stačí pátrání po damanovi a znovu vám dojde, jak hřejivý je pocit z toho, že někomu splníte jeho přání.


   



   



  ♂


  Přiznejme si to otevřeně – pravým duchem Vánoc je opít se s kamarády (několikrát) na předvánočních večírcích, z cukroví si uhnat vředy, pohádat se s manželkou kvůli tomu, že letos zase zbytečně utratila moc za dárky, a pak ji naštvat ještě víc, když zjistí, že jsem jí už třetí Vánoce dal to samé. Na rozdíl od ní mám totiž paměť jako žížala, takže si nepamatuju, co jsem jí dal vloni a předloni, a tak ten nápad, který se mi na poslední chvíli objeví v hlavě, považuju opakovaně za originální a překvapivý. Jako vždycky pohořím.


  Tak jo, dělám si srandu. Takhle Vánoce u nás tak docela nevypadají. O Vánocích se totiž nehádáme. Zbytek platí naprosto dokonale. A je to fajn.


  Spousta lidí nemá předvánoční čas ráda kvůli stresu, shonu a návalům v obchodech. Není proč, právě to přece dělá předvánoční čas něčím naprosto perfektním. Jak jinak byste věděli, že jsou Vánoce, kdyby na vás odevšad nekřičely reklamy na vhodné dárky, technologické novinky, které jsou teď in a za dva roky po nich neštěkne ani pes, a různé předvánoční slevy (které po Vánocích budou ještě větší). Bez toho všeho by to prostě nebyly ty pravé Vánoce. Copak byste si je dokázali užít bez stresu, reklam, návalů v obchodech a nervózních lidí kolem?


  Každý rok běhám od obchodu k obchodu, abych ženě sehnal ten správný dárek, nervózně podupávám ve frontě, přetahuju se s jinými chlapy o poslední parfém, nechám na sebe křičet prodavačky. Taky chodím na jedno víno za druhým s kolegyněmi v depresích, které letos budou na Štědrý den samy, protože „ten hajzl nechce opustit manželku“, popřípadě „ti chlapi stojí všichni za hovno“. Je to krásný předvánoční kolorit. Nemohl bych bez toho být. A ruku na srdce, vy určitě taky ne. Takže hip, hip, hurá – předvánoční nervy začínají!


  Bilanční


  ♀


  Nevím, jak na vás, ale na mě s blížícím se koncem roku leze jistá nostalgie. Ačkoli jsem za normálních podmínek prudce racionální jedinec a k potlačovaným slzám mě dožene leda tak mé daňové přiznání, teď jsem poněkud naměkko.


  Nemůžu si pomoct, ale vlivem nastalé sváteční pohody, což znamená všechna chlupy pouštící zvířata, umanuté dítě i občas vrčící muž v jednom pidibytě se spoustou zdravého i nezdravého jídla a kýčovitých hraček, dochází u mě ke zvláštnímu stavu. Začínám si uvědomovat, jaké mám v životě zatracené štěstí.


  Jasně, mohla bych prskat, že život v bytě na hypotéku kdesi v bývalém vojenském prostoru není žádné terno. Stejně tak bych mohla nadávat, že jsme letos zase nebyli na dovolené v Thajsku a pravidelně mrzneme u Baltu v Polsku. A to nemluvím o prostém faktu, že nemáme ani auto, a dokonce ani televizi, teda to druhé se nejspíš po letošních svátcích změní. Abych nezapomněla, taky jsem už několik let nedostala od muže ani sedmikrásku, pokud tedy nepočítám občasný pugét k narozeninám od svého stárnoucí homosexuálního kamaráda Karla.


  Jenže můj obvyklý cirkus, kdy pobíhám mezi pracovními, studijními a rodinnými povinnostmi, pravidelně kličkuju mezi kostičkami lega, které se mění tu v Popelčin zámek a jindy v obří zoologickou zahradu, je vlastně moc fajn. Sice chodím všude pozdě a v hlavě mi hučí jak ve včelíně, ale mám pořádně praštěnou milující rodinu, práci, která mě ani po letech nepřestala bavit, a hlavně chlapa, na kterého se dá spolehnout a který mě ještě nezabil, i když k tomu měl už mnohokrát důvod.


   



   



  ♂


  Pro ženaté muže bývá konec roku hotové utrpení. Musíme se zatnutými zuby přečkat to vánoční šílenství našich manželek, matek, tchyní, kolegyň, a dokonce i milenek, které jsme si pořídili jen tak pro zábavu. Ještě navíc se od nás očekává, že si budeme přímo ukázkově užívat rodinného života a tvářit se, že nic lepšího nás nemohlo potkat. A to je zcela upřímně peklo.


  Naši svobodní, rozvedení nebo alespoň opuštění kamarádi to ale mají úplně jinak. Nejenže mohou (!) vyrazit na jakýkoli večírek v okruhu deseti kilometrů, bezostyšně se nořit jakékoli krasavici do výstřihu, ale hlavně nemusejí předstírat, že sledování televizních estrád a společnost oschlých chlebíčků jim dělá dobře. Co na tom, že nakonec končí v náručí svých bývalých nebo náhodných známostí, které nad ránem rozhodně nevypadají stejně sexy jako večer. Pořád je tu ten slastný pocit, či spíš iluze, že můžeme mít jakoukoli holku, na kterou si ukážeme.


  Já na tohle tradiční mužské dilema vyzrál jednoduše. Prostě na silvestra mizím a užívám si zábavy, které má žena nerozumí a ani rozumět nechce. Na pár hodin se znovu změním ve svobodného chlapíka, kterému svět leží u nohou, nebo si to aspoň o sobě myslí. Jasně, čím jsem starší, tím jsou oslavy méně bouřlivé a skandální, ale pořád si pár hodin můžu dělat, co chci. Nový rok pak vítám poněkud přiopilý, zato spokojený a bez pocitů viny, že bych teď měl být někde úplně jinde.


  Nad ránem si pak uvědomím, že není vůbec špatné mít se kam vrátit. Někam, kde jsou sice zvířecí chlupy úplně všude a kde dostat se k vlastní posteli znamená zdolat nevypočitatelnou překážkovou dráhu, ale také někam, kde jsou pokaždé rádi, když se vracím, ať už je to v kteroukoli denní či noční hodinu.


  Předsevzetí


  ♀


  Nevím, jak vám, ale mně každoroční předsevzetí typu „konečně zhubnu“ nebo „začnu cvičit“ přijdou poněkud nesmyslná. Jsou totiž mnohem důležitější záležitosti než o číslo menší oblečení. Kolem mě se rozpadá jeden vztah za druhým, a tak jsem si řekla, že udělám všechno pro to, abych nebyla další v řadě. Takže:


  * Nebudu prudit, ať už se kolem mě bude dít cokoli a muž přijde v předem nedefinovaném časovém úseku mezi „hned“ a „až to vyřešíme“.


  * Pokusím se utlumit svou touhu vytvářet chaos a alespoň někdy budu dávat věci na své místo. Taky začnu muži dříve oznamovat změny v programu, alespoň hodinu či dvě předem.


  * Naučím se respektovat nedotknutelnost mužova stolu a nechám mu na něm víc než 40 cm2 prostoru.


  * Nebudu muže děsit událostmi, jakými jsou příjezd mé matky nebo návštěva kamarádek moc často, ideálně je sezvu v době jeho dlouhodobé nepřítomnosti.


  * Alespoň někdy uvařím něco, co lze s trochou fantazie považovat za českou kuchyni, a zapomenu na kuskus nebo cizrnu.


  * Budu svého muže vnímat a občas se zachovám podle jeho rad.


  * Zapomenu na věty typu „Měl bys zhubnout“ a raději přestanu kupovat čokoládu.


  * I když si o svém muži myslím, že nemá vkus a že občas vypadá jako idiot, nebudu to říkat nahlas.


  * Smířím se s faktem, že sci-fi literatura je pro lidstvo mnohem důležitější než svetříky z kašmíru a kabelky.


  * Budu vděčná za to, že mám toho nejlepšího chlapa na světě, který mě ještě pořád nezabil, i když k tomu měl už milionkrát důvod…


   



   



  ♂


  Považuju se za v podstatě dokonalého manžela, i když pořád zbývá spousta věcí, které bych mohl změnit, abych byl manželem ještě lepším. Dovolil jsem si je sepsat, abych popřípadě inspiroval další dokonalé muže, kteří navzdory své dokonalosti také mají trošku co zlepšovat. Tedy:


  * Oněměle civět do výstřihu cizích žen déle než tři sekundy budu jen v případě, že u toho nebude moje manželka.


  * Nebudu si dělat legraci z rodiny své manželky častěji než třikrát ročně.


  * Nebudu o kamarádkách své ženy říkat, že zkrásněly, zhubly či jsou sexy.


  * Nebudu ovšem o nich říkat ani to, že jsou „úplně pitomé, krávy, blbky či trubky“, zkrátka všechny výrazy, které jsem se naučil u nás na vesnici od chlapů traktoristů a hodí se jen do slovníku dlaždičů, asfaltérů a politiků.


  * Nebudu o svých kamarádkách říkat, že jsou sexy a že „kdybych nebyl ženatý, tak bych si s nimi něco začal“.


  * Přestanu své ženě říkat, jak má vařit, a když naše dítě prohlásí, že „babička to vaří lépe“, napomenu ho – namísto toho, abych s ním nahlas souhlasil.


  * Konečně si zjistím, kdy má moje žena narozeniny a kolik jí je vlastně let. (Poznámka: Možná bych to mohl vyřešit jako kamarád Pavel, který v jednom květinářství objednal na ono datum automatickou donášku květin s předplatným na deset let dopředu.)


  * Občas se budu své ženě dívat i na vlasy, abych měl šanci včas zareagovat, kdyby náhodou byla u holiče. (Samozřejmě pochvalně zareagovat.)


  * Když si žena povzdychne, zda bych jí jednou nemohl přinést kytky, neřeknu, že je budu nosit až na její hrob.


  * Přestanu si myslet, že slova „miluju tě“ patří jen do blbých romantických filmů, a začnu je (občas) používat.


  Erekce v koupelně


  ♀


  „Prosím tě, jak jsi naučila spát Aničku v postýlce?“ zeptala se mě kamarádka, toho času čerstvá matka, která marně přemýšlí, jak přesunout řvoucí uzlíček z rodičovského lůžka do vlastního pelíšku. Chtěla jsem jí poradit, avšak nic aspoň trochu inteligentního mě nenapadlo. Jakmile jsem si své vlastní mládě přinesla z porodnice, jednoduše jsem je položila do postýlky v jeho pokoji a ani jsem nepřemýšlela, že by to mohlo být jinak. Stejný postup jsem totiž použila v případě našich dvou psů a překvapivě rychle to pochopili. Jen kočky si vždy dělaly, co chtěly, ale to už je realita života.


  Svůj vlastní spánek zkrátka považuju za nedotknutelný, a to bez ohledu na počet obyvatel naší domácnosti.


  Každý živý tvor má u nás svůj kout, kde se cítí v bezpečí a kam mu ostatní (pokud možno) moc nelezou. A mým výsostným životním prostorem je postel, kam ostatní spíše zvu, než abych jim tam zřizovala trvalý pobyt.


  Totéž platí pro naši dceru. Spící děťátko vypadá vždy roztomile, ale z nějakých záhadných důvodů dokáže ovládnout větší prostor než můj obří muž, dvě kočky a dva psi. A to se jaksi nevyspí nikdo, což nehodlám riskovat. Zatímco psy stačí vykázat, před kočkami zavřít dveře a v případě touhy po velkém pohodlí lze manžela odeslat na několikadenní sraz fanoušků sci-fi, s dítětem je to jiné. To je nutné přesvědčit, že není nic lepšího než mít vlastní postel a v ní hromadu plyšáků.


  Jakmile to dokážete, odměnou je vám slastný spánek, kdy neriskujete kontakt dětských nožiček s vlastní čelistí a nedejbože zničený sexuální život, na kterém se stálá přítomnost malého vetřelce obvykle podepíše.


   



   



  ♂


  „Ty vole, jak přijdu do koupelny, mám erekci,“ svěřil se mi nedávno s nadsázkou jeden můj kamarád, toho času otec dvou dětí. Ne snad že by trpěl zvláštní úchylkou, kdy ho vzruší pohled na pračku či sprchu, jen jeho sexuální aktivity probíhají zásadně v koupelně. Jinde to není možné, protože už pár let svou manželskou postel sdílejí s oběma caparty, a i když za Marie Terezie spávala běžně celá rodina pohromadě a nikdo neměl trauma z toho, že rodiče provozovali sex pod peřinou, zatímco se jejich deset dětí těsnalo u kamen pár metrů od nich, dnes už to lidé vesměs dělají o samotě. Kromě koupelny tak připadá v úvahu pouze toaleta, a i když jsme jako studenti se sexem na toaletě rockového klubu neměli nikdy problém, je to stejné jako se sexem v dobách Marie Terezie – taky už je nám to trochu proti srsti.


  Když někdy zmíním, že naši dceru jsme po příchodu z porodnice uložili do vlastní postýlky v jejím pokoji a od té doby s námi v posteli spala jenom párkrát, setkávám se zpravidla s jednoznačnou reakcí – muži mě obdivují, ženy mnou pohrdají. Většinou se od žen dozvím spoustu litanií na to, jak chudák dítě trpí, protože potřebuje blízkost rodičů a hlavně matky, a jak jistě bude frustrovaným chudáčkem. Nevím, jak jiné děti, ale to naše frustrovaný chudáček rozhodně není. Svou postel bere jako skvělý bunkr, který je jejím domovem, a je pro ni přirozené a normální spát ve svém vlastním pokoji. Naopak se diví, že její spolužáci, „chudáčci“, musejí spát s rodiči, zatímco ona si užívá komfortu vlastní postele.


  A to ještě netuší nic o tom, že díky tomu mají její rodiče skvělý sex, protože ho nemusejí provozovat jenom v koupelně nebo na záchodě. A také její tatínek nemívá erekci při pohledu na sprchu.


  Problém mimoňství


  ♀


  Dítě by nemělo trpět za to, že jeho rodiče jsou mimozemšťani. Proto jsme Aničce před nástupem do školy koupili televizi. Dost možná se jí budou spolužáci posmívat, že její bláznivý otec chodí na akce fanoušků sci-fi, kde všichni pobíhají v kostýmech z Hvězdných válek, zatímco její bláznivá matka se kamarádí s homosexuály a jinými individui, a že její rodiče nemají ani auto. Tak ať máme alespoň televizi!


  Nákup měl na starost náš soused. Koupit televizi je totiž věda. Zatímco my jsme si mysleli, že přijdeme do obchodu a koupíme si tu, co se nám bude líbit, soused nám vysvětlil, že dnes mají televize mnoho různých vychytávek jako třeba wi-fi, a je tudíž nezbytné pečlivě porovnávat poměr ceny a výkonu. Zdá se, že za těch šest let, co televizi nemáme, uběhl vývoj dlouhou cestu a naše vědomosti o televizích jsou na stejné úrovni jako znalosti pračlověka o nadzvukových letadlech. Projevilo se to i při instalaci přístroje. Manžel například stále hledal nějaké knoflíky, které by mohl mačkat, a dost ho udivilo, že tam nejsou.


  Na ovladač sahat nechtěl, protože ten má zase čudlíků až moc. Na rozdíl od něj jsem televizi neladila naposledy u babičky, která ji měla dovezenou ze socialistického Rumunska, a tak se nám tu moderní mrchu podařilo rozchodit. Ukázalo se, že to nebylo o nic složitější než ovládání mého vibrátoru.


  Každopádně jsem naladila jen tři stanice – Déčko, Prima Zoom kvůli dokumentům o zvířatech a Barrandov kvůli Animáčku. Ostatní kanály jsem zrušila. Hrozilo totiž, že by k ní v noci tajně manžel chodil koukat na sci-fi seriály. Takhle nemá šanci a sám si jiné stanice nenaladí. Ještě že tak. Přece si na vibrátoru nezavařím baterky.


   



   



  ♂


  Moje žena umí vymýšlet fakt fikané výmluvy. Třeba těhotenství. Teda, to těhotenství si nevymyslela, ale stalo se jí skvělou záminkou k tomu, aby nemusela uklízet. Legendární je hláška mého kamaráda Honzy, který mé těhotné ženě poskytl azyl ve svém domě, protože se protáhla kolaudace našeho společného bytu a já žil ve svém staromládeneckém příbytku na prostoru čtyř metrů čtverečních.


  Ona hláška zněla: „Kámo, neber si ji, po tý budeš muset celý život uklízet.“ No, neposlechl jsem ho, i když měl pravdu pravdoucí.


  Ale vraťme se k podstatě sdělení. Když mělo dítě půl roku, začaly mi být manželčiny výmluvy na rizikové těhotenství podezřelé, takže jsem ji požádal, aby konečně uklidila. Chopila se toho s vervou. Rozbila při tom televizi, zlomila smeták a málem připravila o život kočku.


  A protože jsme měli v té době dost hluboko do kapsy, koupě nové televize se protahovala, až jsme si zvykli žít bez ní. Byla to fascinující zkušenost. Ne snad že bychom zanevřeli na pohyblivé obrázky. Když se nám jich zachce, pustíme si na počítači DVD, ale není to moc často (tedy až na manželčina pravidelného Hercula Poirota před spaním), protože na sledování DVD si člověk nejdřív musí udělat čas a tu pravou pohodu, zatímco televizi bezmyšlenkovitě zapnete, i když tam není nic, co by vás bavilo.


  A výsledek? Nejspíš mnohem víc sexu, protože nám v něm nebrání to, že zrovna vysílají oblíbený seriál nebo film, který by si člověk nechtěl nechat ujít. Nás omezuje jen to, že je dítě vzhůru. Nyní jsme se rozhodli, že je načase Aničce koupit televizi. Dost se toho bojím.


  Dost možná totiž každý večer skončíme v jejím pokoji u televize, bez sexu a s křupkami.


  Rodiče nestárnou


  ♀


  Zatím jsem proplouvala mateřstvím až podezřele snadno. Nejenže jsem povila mládě, které už od narození milovalo samotu a jehož schopnosti samostatně se zabavit jsou nekonečné, ale dokonce jsem měla to obrovské štěstí, že jsem potkávala jen samé milé, nadšené a chápavé chůvy i učitelky. Jenže to mi nejspíš končí a já budu muset dokázat, že mateřství není jen pohodové stavění z lega a nekonečné sledování animovaných seriálů.


  Ano, je to tak, mé mládě dospělo do věku, kdy je nutné absolvovat zápis do školy. Nevím, jak se to stalo, protože tuk, co se na mém břiše objevil po porodu, stále nezmizel, a dokonce mi zůstaly i nějaké ty strie. Jenže podle papírů je Anička připravená k tomu, aby začala chodit do školy. Přepadla mě lehká panika.


  Pořád mám živé vzpomínky na to, jak se moje písanky objevovaly hned vedle výtvorů slaboduchých spolužáků a u každého vysvědčení jsem musela hlásit, jak dopadla dcera babiččiných známých, kterou jsem pak roky upřímně nesnášela. A to nemluvím o svém poněkud problematickém vztahu k autoritám.


  Vzhledem k faktu, že Anička vlastnosti svých rodičů nezapře a neváhá učitelky ve školce poučovat o nebezpečnosti špenátu ve stravě nebo o reprodukčním chování slonů, začínám se děsit, co přijde ve škole. Možná se strachuju zbytečně. Třeba se má zvídavá dcerka jako mávnutím kouzelného proutku promění v hodnou holčičku schopnou zvládnout krasopis. Ale spíš to vidím tak, že budu školu navštěvovat častěji než jiní rodiče a donekonečna vysvětlovat zašmodrchané myšlenkové pochody svého dítěte a to, proč zarputile odmítá jíst zelené potraviny.


   



   



  ♂


  Přelomovým okamžikem v životě každého rodiče je nástup prvního dítěte do školy. Všechno předtím je jen taková legrace, ale tady se začíná lámat osud vašeho potomka. Člověk se strachuje, zda jedna omezená učitelka nenapáchá na roběti větší škody než letmé zahlédnutí prezidenta v televizi nebo věčně opilý strýček Jaromír, který mluví sprostěji než maminka. A to není všechno. Nejhorší je, že zatímco přemýšlíte nad tím, jestli z vašeho dítěte bude právník, lékař nebo železničář a jak spolupracovat se školou na tom, aby to bylo ideálně to druhé, dojde vám, že jste staří.


  Je to tak. Děti ve školce mají mladí rodiče, děti ve škole už staří. Když jsem se první týden v únoru loučil při odchodu do práce s Aničkou, která se chystala k zápisu do školy, padla na mě strašlivá deprese. S každým krokem jsem byl starší. Hned za domem se k depresi přidala bolest zad, u autobusové zastávky hemoroidy a žlučník a ve vlaku už jsem umíral na sešlost stářím.


  Přitom jsem to byl já, kdo si vždycky dělal legraci z lidí v mém věku, kteří propadali pocitům zoufalství, že stárnou. Teď jsem se mezi ně zařadil.


  Zmínil jsem se o tom v práci šéfredaktorovi, po kterém jsem v záchvatu paniky žádal zaměstnanecký příspěvek na penzijní pojištění. Vysvětlil mi, že za á dostanu úplný houby (jako bych to nečekal) a za bé ve škole mají děti mladí rodiče a až na střední mají děti staří rodiče a že až jeho děti půjdou na střední, tak se tohle pravidlo přesune na to, že teprve když dítě dělá doktorát, znamená to, že jsou jeho rodiče staří.


  Je to skvělá teorie. Dal jsem si se šéfem panáka, abych ji oslavil. Hned mi zmizely bolesti zad, hemoroidy i žlučníkový záchvat a jsem zase kluk jako mladý buk.


  Hurá do plavek!


  ♀


  Venku sotva začíná jaro, ale jakmile sednu do metra, všude vidím reklamy na lidi v plavkách. Nejdřív jsem si myslela, že je to nějaký rafinovaný způsob, jak veřejnost uklidnit, když už ani ta zima není, co bývala, nebo se snad jedná o decentní upozornění na to, že už vážně nastal čas shodit vánoční kila. Jenže ono je to úplně něco jiného.


  Jsou to reklamy cestovních kanceláří, které se snaží průměrného suchozemce přesvědčit o tom, že pokud si v době, kdy venku raší leda extra odolný plevel, nekoupí nějaký ten zájezd k moři, nebude jeho život naplněný. Ne snad že by se mi nelíbila představa, jak se procházím po pláží a svěží mořský vánek mi cuchá vlasy. Teď mám ale vážně úplně jiné starosti než myslet na to, že budu v plavkách opět vypadat jako běloskvoucí jitrnice a spálím se už při pouhém pomyšlení na slunce. Navíc taková hezky organizovaná dovolená obvykle znamená setkání s někým, kdo se bude chtít družit i přes můj odpor ke společenským činnostem, jako je kachní tanec, a to nemluvím o profesionálních prudičích, kterým vadí úplně všechno – i to, že je voda moc mokrá a teplo moc teplé.


  A tak i při letmém pohledu na plakáty slibující dovolenkovou pohodu zavírám oči a přitom se snažím nespadnout na kokos. Místo pláží plných lidských sardinek si zkouším představit třeba pobřeží Skandinávie, kde jediní opravdu opálení jsou černoši a kde se Češi a zejména ti, se kterými sdílím celý rok jednu adresu, zaručeně nevyskytují. A pokud jde o plavky, opravdu nehodlám kvůli tomu malému kousku textilu hubnout. Dovolená má být přece o klidu a pohodě, ne?


   



   



  ♂


  Uvědomili jste si někdy, že i rozhodnutí, kde strávíte dovolenou, nečiníte mnohdy zcela svobodně? Nejezdíte náhodou tam, kde se to víc než vám samotným líbí vašemu okolí, nebo tam, kde víte, že tím na své kolegy, příbuzné a kamarády uděláte dojem? Znám takových případů spoustu. Jeden můj kamarád už třetím rokem letí do Thajska, přestože na té zemi nesnáší naprosto vše – od délky letu přes počasí až po místní kuchyni. Bohužel je Thajsko v jeho sociální třídě prostě in, a přestože by se nejradši válel v Bulharsku, kde to má zkrátka rád, nezbývá mu než zase letět do Asie. Protože dovolenou v Bulharsku by se před ostatními manažery akorát ztrapnil.


  No, nechci popichovat, ale většinou je hybatelem výběru dovolené manželka. Chválabohu, že ta moje je mimozemšťan a těmto tlakům zásadně nepodléhá. Je to tak, kdysi ji tu omylem zapomněla výprava zorgů z planety Džambala a jistí lidé se jí ujali a namluvili jí, že jsou její rodiče. Jak jinak si vysvětlit, že její nejoblíbenější letní destinací je Polsko, a když touží po exotice, tak vyrazíme do Estonska nebo Finska?


  Přesto netřeba snad dodávat, že zvláště za výlety do Polska jsme širokým okolím považováni za páreček podivínů. Což o to, má žena se svým mimozemským původem to zvládá dobře, ale mně chvíli trvalo pochopit, že pokud si chcete letní dovolenou opravdu užít, musíte kašlat na to, co si o tom myslí ostatní. Ať už vaše srdce touží po Mácháči, po Rumunsku nebo třeba Chile, jděte letos do toho. Na mínění okolí se můžete z vysoka… (však vy víte co).


  Dotazník


  Manželé Lída a Leoš se s vámi dělí o své soukromí už tři a půl roku. Dvakrát do měsíce otevřeně píšou o svém vztahu, rodičovství a početné domácí zvířecí smečce. Kdo jsou, jak žijí a co vědí jeden o druhém?


   



   



  ♀


  Jak jsme se seznámili…


  Omylem. Přišla jsem pozdě na redakční poradu a dostala za úkol napsat o akci, kterou organizoval obří muž vzezření bulharského mafiána s divnou mezerou mezi předními zuby. Nikdy předtím jsem neviděla nikoho tak velkého a rozhodla jsem se, že ho musím blíž prostudovat.


  Proč jsem si ho vzala?


  Chtěla jsem dědit a mít vdovský důchod, kdyby náhodou umřel předčasně. A teď vážně – cítila jsem, že se s ním nemusím bát a ochrání mě, když přijdou špatné časy. Můj neurotický pes byl ochotný s ním žít a já si zas řekla, že on má prima matku a já získám dobrou tchyni.


  Čím mě spolehlivě rozčílí?


  Ani po několika letech se nenaučil věšet prádlo tak, aby skutečně mohlo uschnout. Tajně ho podezřívám z toho, že mi to dělá schválně. A taky mu nedochází, že oslovení příšero není zrovna něžné.


  V čem se lišíme při výchově dítěte?


  Pokaždé, když se pokouším udělit nějaké výchovné ponaučení, přijde muž a všechno pokazí. Takže doufám, že dcera to důležité odkouká sama.


  Co dělám, abych udržela naše manželství…


  Neprudím, nepátrám a zbytečně se neptám. Naivně si myslím, že se počítají i peníze investované do toho, abych byla ještě krásnější, jenže muž rozeznává jen varianty oblečená nebo nahá.


   



   



  ♂


  Jak jsme se seznámili…


  Neplánovaně. Na akci, kterou jsem organizoval, přišla, aby o ní jako novinářka napsala. Chvilku jsme si povídali a mě napadlo, že je nečekaně chytrá a má to v hlavě srovnané. Jinak moc pěkná ani sexy mi nepřipadala. Prostě jsem si jen řekl: Hele, zajímavá holka, co není úplně blbá.


  Proč jsem si ji vzal?


  Svoboda. Tohle slovo vystihuje všechno. Byl jsem přesvědčený, že ve vztahu s ní budu mít svobodu. Nebude se mnou manipulovat, nebude mě chtít měnit, nebude mi nařizovat, abych seděl doma na zadku a koukal na televizi. Znáte lepší důvod, proč si někoho vzít? Já ne.


  Čím mě spolehlivě rozčílí?


  Nepořádkem. Ten dělá vždy a všude a neuklízí ho po sobě. Naše dítě to bohužel chytlo po ní, takže občas musím za psy přivázat hrábě, aby mi udělali cestičku k mému pracovnímu stolu. Další v pořadí je, že mi zpravidla zapomene sdělit důležité informace, jako že mám někde být, někde něco zaplatit anebo vyzvednout, a pak mi to sdělí na poslední chvíli. Kdybych ji nemiloval, už bych ji byl býval zabil.


  V čem se lišíme při výchově dítěte?


  Skoro ve všem. Já jsem taťka na hraní, co všechno povolí, koupí a udělá, a ona je ta přísná. Naštěstí občas bývám přísný i já, třeba když i naši psi zapadnou v té záplavě nepořádku, který dcera s mámou vyrobí. To pak bývám tvrdý a trvám na tom, aby všechno uklidily. Což jim trvá tak dlouho, až se naštvu a uklidím to sám.


  Co dělám, abych udržel naše manželství…


  Snažím se neprudit kvůli maličkostem, dávat své ženě hodně volnosti. Sám si ji dopřávám plnými doušky, abych si vyčistil hlavu a doma pak byl spokojený a veselý táta a manžel. A jak psal už svatý Pavel, je potřeba své ženě dopřávat hodně sexu, protože pak nemá hříšné myšlenky na jiné muže.


  Hlavně, hoši, nezvoňte!


  ♀	 			                          		 	



  Už dlouho mi vrtá hlavou, čím to je, že se jinak relativně civilizovaní muži čas od času mění v neskutečný dobytek. Jsem schopná pochopit, že hokejový či fotbalový zápas je stejně zásadní pro budoucnost lidstva jako objev penicilinu, ale už moc nechápu, k čemu je dobré se na Velikonoce opít, zmlátit všechny ženy okolo a ještě se u toho tvářit, jakou blahodárnou činnost provádíte.


  Tenhle pocit mám už od dětství. Velikonoce jsou v mých vzpomínkách dny, kdy je hnusně lezavo, k nám domů se snaží dobýt přiopilí strýčkové a já nemůžu předstírat, že nejsem doma. Místo toho se tvářím „mile“ a marně přemýšlím, jak se příští rok z téhle akce vyvlíknout. Jenže se mi to nikdy nepovede, a tak barvím vajíčka, která nakonec budu dostávat ke snídani, obědu i k večeři ještě týden po Velikonocích…


  Asi chápete, že s tímhle přístupem jen těžko budu péct piškotového beránka, trhat jarní kopřivy na nádivku a ještě nadšeně vítat každého souseda. Takže i letos jsem se rozhodla Velikonoce ignorovat a prožít je po svém. Zvonek máme už dlouho odpojený, vpády mužských družin tedy nehrozí a místo zdobení kraslic se ráda pustím do přípravy omelety se slaninou, sýrem a sušenými rajčaty, kterou si vychutnám při sledování milovaného Hercula Poirota.


  Jsem prostě přesvědčená, že Velikonoce by měly být okamžikem, kdy zapomenete na svůj každodenní kolotoč a možná si i trochu zapřemýšlíte nad tím, proč jste vlastně na světě. Jestli chcete, klidně si u toho ozdobte svůj byt malými žlutými kuřátky, ale jestli je vám milejší nedělat nic a jen odpočívat, neměňte své plány jen kvůli tomu, že by se něco „mělo“.


   



   



  ♂


  Být v dnešní době muž je zatraceně těžká práce. Nejenže bychom měli být stále silní a schopní odstěhovat ledničku či sestrojit vzducholoď, ale ještě se od nás z nějakých důvodů očekává, že budeme s nadšením chodit na předporodní kurzy, vnímat pocity svých drahých žen a víkend strávíme na semináři o vzájemném energetickém napojení čaker, i když bychom nejradši seděli v hospodě na růžku a řešili nesmrtelnost chrousta. Když naslouchám dlouhému seznamu požadavků svých věčně single kamarádek, mám pocit, že chcete chrabrého prince z pohádky zkříženého s měkkým plyšovým medvídkem a vaší nejlepší kamarádkou.


  Jenže to dost dobře nejde, což dokazuje i vědecká studie, kterou jsem náhodou objevil.


  Podle ní je sice super, že jsou ženy stále emancipovanější a muži citlivější a chápavější, ale taky má tahle změna z cukrových panenek v amazonky a neandrtálců ve vyfintěné citlivky jeden zásadní háček. Zabíjí totiž sex.


  Je to stejné jako navléknout zuřivého pitbula do růžové bundičky a očekávat, že bude šťastný, protože mu nepotáhne na záda. Tak to zkrátka nefunguje. Jestli tedy nechcete, abychom se znovu natrvalo proměnili v pračlověky, měly byste nám aspoň někdy dopřát být zase takovými muži, jakými chceme být. Já vím, že vám naše velikonoční zvyky přijdou trapné, ale my je prostě potřebujeme. Popít s kamarády a chovat se jako příšera je totiž neskutečně uvolňující asi jako vaše odblokování čaker, takže nás vypusťte a těšte se z toho, jak umíme být vděční, a to nejen v posteli.

 

[image: hline]


  Co bylo, nechte spát…


  ♀	 			                          		 	



  Vím, že to nesmím svému muži připomínat (on totiž chudák trpí, když slyší, že je tak dlouho jen s jednou ženou), ale před pár dny tomu bylo přesně sedm let, co jsme se my dva seznámili. Vy, partnersky zkušenější, se mi, prosím, nesmějte, ale mě zkrátka překvapilo, že po tak dlouhé době společného života se mi zjevil parádní kostlivec ve skříni. Stačila jedna nesmyslná hádka a kde se vzal, tu se vzal, byl v mé hlavě můj dávný bývalý a s ním i jeho věčné sklony mě poučovat. Pořád řešil, jak bych se měla „správně“ chovat, co mám nosit na sobě, s kým se vídám a tak… Já se tak znovu vrátila do doby, kdy jsem měla pocit, že tenhle zatraceně komplikovaný parchant je můj osud. I když jsem ho ve skutečném životě naposledy viděla před mnoha lety – a jen omylem v tramvaji –, má paměť, ta potvora, ho vyvolala zrovna v ten nejnevhodnější okamžik. Jako velká holka samozřejmě vím, že šlo jen o jednu pitomou vzpomínku, která si teď najednou vyplula na povrch. Ale došlo mi, jak málo stačí, aby události, které se staly před mnoha lety, ovlivnily současnost a já se znovu babrala v dávných problémech. Místo toho, abych byla vděčná za to, co zažívám tady a teď. Například, že mám muže, který mi do života vůbec nezasahuje. Pokud tedy zrovna nechce, abych konečně uklidila…


   



   



  ♂


  Minulé vztahy ovlivňují ten současný víc, než jsme si zpravidla ochotni připustit. A někdy na nás tihle kostlivci vyskakují zcela nečekaně. Kdysi jsem chodil s jednou slečnou, která mě dost vyváděla z míry. Stačilo, abych se jen déle zadíval na sklenku vína v jejích rukou, a už se začala ošívat a vysvětlovat mi, že má dnes „teprve“ třetí sklenku. Dlouho jsem nechápal, co vlastně řeší, a raději jí koukal do výstřihu, než jsem pochopil, že má v hlavě hluboce uloženou rovnici: mám víno – chlap na mě čučí – bude hádka kvůli alkoholu. S bývalým manželem to tak totiž měla a nějak nechápala, že já nejsem on. Paradoxně její alkoholová háklivost došla tak daleko, že jsme se skutečně začali kvůli pití hádat a skončili jsme u toho, že po mně házela prázdné lahve od vína. A protože jich měla hodně, musel jsem využít veškerou svou hbitost, abych vůbec přežil. Zkušenost je zkrátka mrcha a nutí nás reagovat tak, jak se nám osvědčilo dřív. Třeba, když jste byli zvyklí si s bývalou partnerkou dělat srandu z její matky a pak začnete žít s holkou, která svou mámu zbožňuje. To nevysvětlíte! Proto si myslím, že když si najdete nového partnera, je nezbytný restart partnerských zvyků a návyků. Vím, čím jste starší, tím je to složitější, ale je to zatraceně důležité! Pokud totiž neprovedete exorcismus všech strašidel minulosti, riskujete, že vás i partnera jednou o půlnoci pěkně vyděsí.




  Byl máj, lásky čas…


  ♀[image: sdot]



  Můj muž může mít tisíc námitek proti svatému Valentýnu („Nemá u nás tradici.“; „Můj dědeček ho také neslavil.“; „Co to vlastně je?“), ale první máj je prostě první máj. Jako lásky čas ho slavil i sexuální dravec a skvělý básník Karel Hynek Mácha, čímž se dá předpokládat, že ho slavil i manželův dědeček, na kterého se rád odvolává, když mu dojdou argumenty. Zkrátka a dobře – první květnový den na romantice trvám a basta. Žádné: „Už jsme spolu dlouho, tak jaképak něžnosti, smiř se s tím.“ A just, že se nesmířím. Protože až se s tím smířím, tak ten vztah může jít kompletně do háje. Alespoň teď v květnu romantiku prostě chci. I kdyby to měla být jen procházka lesem s našimi psy a za řevu dítěte, že chce zpátky domů koukat v televizi na Želvy ninja. Samozřejmě nejlepší je, když dítě předáme na chvíli kamarádce (která má navíc Želvy ninja ráda) a do lesa vyrazíme sami. Jen tak si lehnout do trávy, nechat se laskat slunečními paprsky a políbit se pod rozkvetlou divokou třešní. Vypustit z hlavy všechny starosti s prací, rozpadajícím se bytem, domácností, divně vrčící myčkou a neurotickou sousedkou a užívat si jen to, že je jaro a že jsme tu aspoň chvíli jen my dva. A že jsme schopni si vyrazit jen jako milenci, ne jako manželé, kteří se dohadují, kdo měl vlastně po cestě z práce koupit toaletní papír.


  Romantika je zkrátka nutná! Nemusí to být hned večeře v drahé restauraci nebo víkendový zájezd do Paříže (i když ani ten by nebyl k zahození, kdybychom si na to našli čas), někdy se stačí jen ujistit, že jste tu jeden pro druhého a máte se rádi.


   



   



  ♂


  Nošení kytek je strašně nepraktické. Než se dostanu domů, musí se mnou projet několik stanic metrem, pak skoro hodinu vlakem a nakonec ještě dvacet minut ostrou chůzí do kopce. Pokud je léto nebo zase zima, většinou podle toho ty kytky i vypadají. Tedy vypadaly. Nevím proč a nevím už vlastně ani kdy, ale najednou jsem zjistil, že už je to pár let, co jsem ženě naposledy donesl kytky. No, nejsem v tom sám. Mí kamarádi jsou na tom podobně. „Po deseti letech manželství a třech dětech jsem rád, že mám klid, ještě někde shánět kytky, no ne?“ shrnul za všechny naše pocity kamarád Tomáš.


  Naštěstí mám ještě jiný druh kamarádů, kteří uvažují trošku jinak. Kupodivu jsou to gayové. Jeden mě asi před rokem pěkně vyvedl z míry, když musel z hospody vypadnout dřív, protože šli s přítelem do divadla a pak na večeři, aby oslavili sedmé výročí svého seznámení.  A ostatním u stolu došlo, že gayové nám to v romantice nandali, jak Jarda Jágr Kanadě zamlada. Výročí seznámení, zasnoubení či svatby, to všechno se nám za ty roky nějak vypařilo z hlavy, zatímco naše ženy na to s tichým vztekem zpravidla rezignovaly.  Ten večer jsme naši stolní společnost rozpustili dřív než obvykle. Každý s nějakou jinou výmluvou. O dvacet minut později jsem potkal Tomáše, jak ve stánku kupuje manželce kytky. „Víš, že už si ani nepamatuju, kdy jsem je koupil naposledy?“ povzdechl si a bylo vidět, že je mu stejně trapně jako mně. Od toho osudového večera se snažím alespoň občas přinést kytku, malý dárek, projít se s ní parkem… Zatraceně, přece se nenechám zahanbit párem gayů, no ne?


  Svoboda nade vše


  ♀


  Být mizerná matka má řadu výhod. Pro místní drbny jste sice vděčnějším námětem k hovoru, než je Agáta Hanychová pro bulvár, ale jinak získáte obrovskou svobodu. Můžete si totiž dělat, co chcete, a nemusíte se ohlížet na názory „dokonalých“ matek. Máte tak špatnou pověst, že ať uděláte cokoli, vždycky budete za někoho, komu by stát neměl svěřit ani křečka, natož dítě.


  Ještě lepší než mizerná je matka divná. To je vyšší úroveň, na kterou se hodlám rychle dopracovat. Vzorem je mi kamarádka, která se čtyřletou dcerou odletěla na Srí Lanku, kde spolu obrážely chudinská ghetta a zapadlé vesnice. Nad tou už všichni zlomili hůl. Respektive zlomily, protože jsou to hlavně matky z okolí. Já jsem podle nich zatím „jen“ málo přísná, nechám dítě dělat, co si zamane, nechám ho běhat venku bez dozoru a jezdit na odrážedle (!) bez přilby a chráničů.


  Nejdřív jsem se snažila vysvětlovat, že dítě potřebuje mantinely, nikoli permanentní dozor, protože je to dítě, a ne chovanec ústavu pro nebezpečné zločince, ale pak jsem pochopila, že to nemá smysl. Znám spoustu matek, co mají výčitky. Pořád jim totiž další matky říkají, jak tohle a tohle dělají špatně. Nevnímat to? To se snadno řekne, lepší je být za tak špatnou matku, že ostatní pochopí, že nemá smysl vám „dobré“ rady dávat.


  Takže: Dávejte dítěti roztrhané věci, nechte ho hrát si na písku samotné, koukat na divné filmy a seriály, nosit trička s ulítlými nápisy a psát dopisy svým imaginárním kamarádkám vílám. Taky mu dovolte o tom každému vyprávět a všem řekněte, že se s ním chystáte na Srí Lanku.


  Brzy nad vámi ostatní zlomí hůl. Věřte mi.


  S láskou vaše mizerná a divná matka Ludmila.


   



   



  ♂


  Vím, že jsem špatný rodič. Moje žena je ještě horší, protože matka je v očích okolí ta, která zodpovídá za výchovu. Naše špatné rodičovství se projevuje tím, že dceři dáváme přespříliš volnosti. Například už od svých pěti let si chodí hrát sama na OPLOCENÉ hřiště před domem. Na oplocené kladu důraz, protože když se sousedovi narodila dcera, obehnal ho ostnatým drátem, takže vloupat se tam nikdo nemůže a dítě samo bez základní výbavy jednotek francouzské cizinecké legie to také nezvládne. To ale nebrání našemu okolí, aby výpravy dítěte na hřiště bez doprovodu považovalo za hazard. Jsem překvapený, že na nás ještě nikdo neposlal sociálku… Naše Anička totiž už byla sama i nakoupit. Chápete to? Úplně sama! Bylo to pro ni vysněné dobrodružství, že si vezme stovku a koupí lahev kofoly a dva rohlíky. Jasně že jsem stál před obchodem, ale chová se takhle zodpovědný rodič? Ani náhodou. Zodpovědný rodič je podle mého okolí nejspíš ten, kdo dítě nepustí samotné na houpačku dřív, než si udělá maturitu.


  Řeknu vám, svět se zbláznil. Já jsem si chodil hrát na hřiště (volně přístupné, ne oplocené ostnatým drátem) od pěti let a do první třídy už jsem rázoval naprosto sám. A nikomu to nepřišlo divné. Naopak. Rodiče dětem věřili a ta důvěra byla dost svazující. Co si pamatuju, největší vylomeniny vždycky páchali ti kluci, co byli rodiči nejvíc hlídáni. Když ostraha povolila, řádili jak urvaní ze řetězu, což koneckonců byli.


  Jasně že když jsem Aničku pouštěl samotnou do obchodu, mohl jsem se zbláznit strachem a málem se utopil v představách, jak tam pláče a nákupním vozíkem do ní najíždí zuřivý důchodce, ale když vyšla s vítězným úsměvem ven, utvrdil jsem se v tom, že je to dobrá cesta.


  V zájmu dítěte


  ♀


  Letos jedu na dovolenou do Legolandu, heč. Vždycky jsem tam chtěla, tak si konečně splním sen. Pravda, trvalo to nějakých dvacet let, ale nakonec to vyšlo. To je vlastně na tom to nejlepší, když má člověk dítě, může realizovat věci, po kterých v dětství toužil, ale z jakýchkoli důvodů mu nebylo dopřáno. A tvářit se, že to všechno dělá pro dítě.  Můj manžel například s Aničkou kouká na Kačery z Kačerova, Gumídky, Rychlou rotu a další své milované příběhy a tváří se, že to dělá jen kvůli ní. No a já v létě mířím do Legolandu. Hlavně kvůli dceři, samozřejmě.


  Bude to poněkud specifická výprava, letíme totiž samy.


  A proč manžel neletí s námi? Protože nikdy o návštěvě Legolandu nesnil a hlavně si to bez něj mnohem víc užijeme. A řekla bych, že on si to zase užije bez nás. Máme to už vyzkoušené. Někdy jedeme na dovolenou spolu, jindy každý zvlášť. Kdy a jak? To už většinou vycítíme. Když nejsme dlouho spolu a víme, že potřebujeme někam vyrazit sami, pošleme Aničku k babičce a užijeme si dovolenou se vším všudy. A naopak.


  Když cítíme, že si od sebe potřebujeme odpočinout, vyrazí manžel s Aničkou (a hromadou DVD s Kačery a šmoulími komiksy) pryč, nebo zmizíme my dvě.


  Můžete mít sebevíc harmonický vztah, ale občas si prostě jeden od druhého potřebujeme odpočinout, vyrazit jen za svými zájmy a koníčky nebo být chvíli sami. Je to skvělá prevence hádek, naštvanosti, podrážděnosti a nakonec i šermování noži v kuchyni. A víte, co je na tom nejlepší? Že s vidinou klidu a míru bez nás obou nám manžel tu cestu ještě zaplatí. Hlavně se při tom člověk musí tvářit, že to dělá jenom kvůli dítěti. No ne?


   



   



  ♂


  Stálo mě to tolik kindervajíček, že to prostě vyjít musí. Aničce jsme slíbili, že pojedeme k moři, ale mně se letos zoufale nikam nechce. Jenže sliby v práci nějak okecáte, sliby manželce už tuplem, ale sliby vlastnímu dítěti? To není jen tak. Proto jsem už od Vánoc malou zpracovával, aby nahlas a často říkala, že by chtěla někam vyrazit jenom s maminkou a tatínek aby zůstal doma a odpočinul si.


  Fungovalo to skvěle, jen mi mělo být podezřelé, že dcera má těch kindervajíček mnohem víc, než jsem jí koupil, a navíc ji nějak často bolí bříško z přejedení čokoládou. Ukázalo se totiž, že má žena má naprosto stejnou taktiku: Uplatit ji, aby s ní mohla letět, kam si ona zamane, a já neblokoval výběr její vysněné destinace.


  Když jsme si to vyříkali, zjistili jsme, že máme letos nejen stejný plán, ale hlavně jsme ušetřili za kindervajíčka. Navíc se na pár dní zbavím manželky i dítěte!


  A víte, co budu dělat já? Vyrazím za holkami? Na striptýz? Vymetat bary? Lovit čerstvé maturantky na vybájené historky o tom, že dělám u filmu?


  Houby. Budu malovat. Vstávat, kdy chci, chodit spát, kdy chci, koukat se na horory a přitom v klidu vymaluju celý byt, aniž by se mi někdo motal pod nohama a chtěl mi nedejbože pomáhat. Nejlepší dovolená, jakou si můžu přát. Protože jestli teď něco potřebuju, tak je to klid od celého světa. Občas to na člověka totiž padne a nejlepší, co může udělat, je přijmout to a prostě si odpočinout. Kdyby mě žena nutila letět s ní kamsi do Legolandu, nejspíš bych ji tam zazdil kostičkami a svedl to na mimozemšťany. Takhle věřím, že až se vrátí, budeme spokojení všichni. Navíc z toho kouká lego Star Wars! No neberte to.


  Být perfektní? Ne, díky!


  ♀


  Svět je vůči ženám nespravedlivý. Já vím, neříkám vám nic nového, ale je to tak. Když si matka hraje celý den na pískovišti s dětmi, je to normální, taková je její povinnost. Když otec, je to pašák, zaslouží si pochvalu. A jeho žena? Ta je nějaká divná, když se o děti nestará. „Nejspíš je to kariéristka nebo pije,“ slýchávám docela často. A co teprve, když jde tatínek vyzvednout dítě ze školky, nebo s ním jde dokonce k dětské doktorce! Hrdina, zasloužil by metál. Obdiv sousedek a uznalé pobrukování sousedů je zaručeno. Matka, která si klidně odjede v sobotu na celý den bůhvíkam a nechá chudáka chlapa doma s dítětem a ani jim neuvaří, je divná!


  Nejhorší na tom všem je, že si můžu stokrát říkat: „Trhněte si, vy paní dokonalé!“, ale stejně mi všechny ty šeptem i nahlas pronášené pomluvy a odsudky vrtají hlavou. Vím, že se můj muž dokáže postarat o dítě stejně dobře jako já. Přesto mám v sobě hromadu výčitek, jestli bych taky neměla otročit v práci i v domácnosti, jako to dělají ženy v mém okolí.  Snažím se nepodlehnout, ale není to jednoduché. Pomáhá mi naštěstí moje lenost, ale i můj manžel, který ví, že jenom spokojená manželka je dobrá milenka a nejspokojenější manželka je taková, která má chvíli i pro sebe. A co ještě pomáhá? Pohledy na ztrhané matky, které se snaží být perfektní a obětují všechen svůj čas i nervy dětem, zatímco jejich manželé jen vysedávají v hospodě. Nechci takhle skončit, prostě nechci!


   



   



  ♂


  Pro dobrý sex není nic lepšího než emancipace. Tedy alespoň její současná forma. Vezměte si ty chudáky chlapy před čtyřiceti lety. V té době se považovalo za naprosto nepřijatelné, aby se muži věnovali malým dětem, zvlášť když to byly holčičky. Maximálně vzali starší kluky na ryby a u dcer se zpravidla omezili na zákazy nočního vycházení. A tím to haslo. Není divu, že jejich ženy unavené celodenní péčí o děti a domácnost neměly na sex ani pomyšlení. Ale dneska? Úplná pohodička. Tak například minulý týden jsem vyrazil vyzvednout dítě do školky. Asi byl zrovna bláznivý den, protože mi volala máma Aniččiny kamarádky, že by potřebovala, abych její dceru vyzvedl taky. Když jsem byl ve školce, volal tatínek další kamarádky, že nestihne vyzvednout své dítě… Abych to zkrátil, nakonec jsem vyzvedl ty holčičky čtyři.


  Řekněme si na rovinu – čtyři pětileté holky se krásně zabaví samy. Jediné, co potřebují, jsou peníze na nanuka. Tak jsem si koupil noviny, sedl si na hřišti na lavičku a pročetl si, co nového na Ukrajině. Měl jsem na to asi tři hodiny.


  Dokonce jsem odehnal manželku domů odpočívat s tím, že si „s vypětím všech sil“ nějak poradím. Postupně jsem dočetl noviny, odevzdal všechny děti jejich rodičům a pak odtáhl dítě z houpačky domů. Prostě pohodový den.


  Ale vysvětlujte to manželce. Tu, jako každou matku, hryzalo svědomí, že „měla být s dítětem ona“ a že „chudáčku, čtyři holky, to muselo být pro tebe strašný“. No, nevymlouval jsem jí to, protože večer skončil dobrou večeří a ještě lepším sexem. A to všechno jenom díky emancipaci. Nejlepší vynález pro muže v dějinách. Hned po dálkovém ovladači na televizi.


  Oslava dětských narozenin


  ♀


  Naše dcera Anička spolu se svou kamarádkou Jíťou jsou taková milovická obdoba Lindsay Lohan a Paris Hilton. Ne že by šňupaly kokain či jezdily limuzínou, ale obrážejí každý večírek ve městě. Mluvím o oslavách narozenin jejich kamarádů a kamarádek ze školky. V zásobě kvůli tomu máme ve skříni několik univerzálních dárků. Zvlášť teď v létě mají holky dost napilno.


  Obvykle si rodiče na dětských narozeninách připadají trapně. A taky to považují za ztrátu času. Jenže pak stačí pohled do smutných dětských očí, které jsou nešťastné z toho, že zatímco „Kubík měl oslavu narozenin s dětmi, já nebudu mít nic“, a v panice volají komu? No přece Aničce a Jítě. Holky sbalí do kabelek plyšáky a bublifuky a jdou. Já těm rodičům rozumím. Sama bych nejraději oslavy dětských narozenin zrušila, ale to nejde. Tyhle večírky jsou ještě důležitější než Vánoce. Ale co s tím? Nebyla bych to já, abych si to nezjednodušila.  Doma už mám i tak dost velký nepořádek, tak jsem se rozhodla pořádat oslavu na zahradě před naším bytovým domem. Nic moc k tomu není potřeba, stačí jeden dort, nějaké sušenky, kelímky, pár litrů minerálek a džusu. No a hromada dětí. Čím více, tím lépe, protože spousta dětí se zabaví sama a vy pak nemusíte dělat vůbec nic. Opravdu. Žádný program není nutný. Jediné, co bylo potřeba nakonec udělat, bylo postarat se o chlapečka, který zkombinoval příliš mnoho dortu a příliš mnoho skákání na trampolíně. A to bylo všechno. Skvělá oslava narozenin s minimem starostí.


   



   



  ♂


  Dosud jsem si nestačil přečíst knihu Líný rodič, protože jsem na to příliš líný. Každopádně předpokládám, že je o mně a o tom, že čím línější rodič, tím je šťastnější on i dítě. No, hledal jsem různé výmluvy, jak se vyhnout něčemu tak trapnému, jako je oslava dětských narozenin, až jsem vytáhl starořímskou zásadu „rozděl a panuj“.


  V tomto případě: rozděl dětské narozeniny a prožij je v klidu a pohodě. Vymluvil jsem se Aničce, že nepřijdu na její narozeniny, protože mám moc práce, ale stejně to nevadí, protože chci její narozeniny oslavit speciálně jenom s ní. Že tedy nebude slavit narozeniny pouze jeden den, jako to mají jiné děti, a „řekněme si, Aničko, na rovinu, je to docela trapné“, ale budou se slavit dva dny. Jednou s maminkou, kdy bude oslava s dětmi, a jednou s tatínkem, kdy se vyrazí do zábavního parku plného houpaček a prolézaček.


  Ten první den jsem se zašil v práci a vrátil se až v noci, abych akorát dojedl dort z oslavy, a druhý den odpoledne jsem vyzvedl Aničku ze školky po obědě a vyrazil s ní do zábavního parku. Tam je nejen spousta atrakcí, ale i spousta dětí, se kterými si může Anička hrát a honit se v labyrintu. Mou jedinou starostí bylo zaplatit vstupné, jednou za dvě hodiny jí koupit minerálku a vymyslet, co dělat, když už jsem přečetl troje noviny a dva časopisy, které jsem měl s sebou. No, řeknu vám, báječné odpoledne. Nevím, co dítě dělalo, ale z druhého dne oslavy narozenin s tátou bylo nadšené. Já jsem si zase odpočinul a přečetl noviny. Příště si s sebou vezmu i tu knihu o líném rodičovství, že prý je to pecka. No nevím, jestli na ni fakt nejsem až moc líný. Nejspíš si počkám, až z toho udělají komiks.


  Neptat se a nezjišťovat


  ♀


  „Dobrý, bombardovali jsme Írán,“ odpověděl mi manžel, kterého jsem tři dny neviděla. Vyrazil na nějakou bláznivou hru simulující realitu. Říká se tomu larp, což je přesně tak všechno, co o tom vím a co vlastně i vědět chci. Ne snad že by mi to přišlo jako bláznivý koníček nebo že bych to svému muži zazlívala, ale bojím se, že tahat z něj víc informací by se mi nemuselo vyplatit. Nemyslím teď ohledně toho virtuálního bombardování, ale prostě proto, že bych se mohla dozvědět věty jako: „A Eva, to je ta super holka, co jsme spolu už byli na minulé akci, má teď problémy se svým přítelem, tak jsme je řešili až do rána a vypili přitom flašku bourbonu…“


  Ne, tohle jsou věci, o kterých netoužím slyšet. Mohla bych dostat záchvat a začít zjišťovat. Kdo je ta Eva, jak vypadá, co dělá a jestli se s ní můj muž stýká i jindy, než když připravují bombardování Peršanů. Zkrátka pokud bych měla takové informace, nejspíš bych se rozhodla získat těch informací víc. A víc informací by vedlo jenom k přemýšlení nad tím, jestli si můj manžel „nehraje na cizím písečku“, obrazně řečeno, a začala bych to řešit. Snažila bych se mít věci pod kontrolou. Zvát ony slečny na kafe, zjišťovat další informace a popřípadě bránit tomu, aby si na onom písečku hrál. Stálo by mě to spoustu energie, hromadu času a stejně nevím, jestli bych zabránila tomu, aby si někde jinde plácal bábovičky. Když bude mít tu potřebu, stejně si to nějak zařídí. Radši se spokojím s tím bombardováním Íránu. To ve mně kupodivu žárlivost ani strach o náš vztah nevzbuzuje.


   



   



  ♂


  „Myslela jsem si, že když mu občas povolím trojku, budu mít klid, a ono houby,“ svěřila se mi kamarádka po pátém panáku bourbonu. Řeč byla samozřejmě o jejím příteli. Aby bylo jasno, ona ta slečna není vůbec hloupá nebo naivní. Naopak. Její myšlení je ostré jako břitva. Spíš jde o to, že vycházela ze své životní zkušenosti, v níž vztahy zpravidla končívaly vyhasnutím sexuálního vzrušení a následně nevěrou. Nejsem si jistý tím, že by snad chyba byla v ní. Je neuvěřitelně sexy a v téhle oblasti nemá žádný výrazný problém. Jenže vždycky to v jejích vztazích dopadlo špatně.


  Rozhodla se tedy jít na věc poněkud jiným, inovativnějším způsobem. Zjistila, že jedna její kamarádka se nebrání sexuálním experimentům, a přesvědčila ji k občasné trojce se svým přítelem. Nejenže byl nadšen on, ale i ona měla dobrý pocit, protože to vypadalo, že jejímu současnému vztahu nehrozí, co těm předchozím, a co se týče rizika nevěry, má všechno pevně pod kontrolou a pod dozorem.


  Jenže ejhle, po čase se vynořila odkudsi jistá slečna, se kterou začal její přítel chodit do kavárny a nejen tam. Tvrdil, že je to jen kamarádka, ale zintenzivňující se kontakt mezi nimi a pak pár zvědavých očí společných přátel potvrdily, že i když je přítel nadšen z občasné trojky, stejně má potřebu navazovat romantické vztahy s dalšími ženami.


  A morální ponaučení? Žádné nemám. Jen opětovné ujištění, že žádný vztah nelze mít dokonale pod kontrolou, ani když podniknete sebešílenější věci. I kdybyste svému muži tahaly do postele každý měsíc novou modelku, stejně to neznamená, že vás nepodvede s puťkou od vedle.


  Odhlazený stres


  ♀


  Asi bych vám měla konečně říct, proč v naší rodině žije tolik zvířat. Je mi jasné, že pro nemalou část z vás jsme divní, no spíš hodně divní, když v prostoru 3+kk o necelých šedesáti metrech čtverečních žijeme momentálně se dvěma psy, dvěma kočkami a jedním křečkem. Řeknu to raději na rovinu, za všechno můžu já. Vždycky jsem si přála mít kolem sebe hodně zvířat a svůj sen si plním.


  Jestli jsou v něčem chlupáči opravdu nepřekonatelní, tak ve schopnosti být vděční za lidskou společnost. No, pokud jde o kočky, vděčnost není zrovna to správné slovo, náš byt považují za vlastní a nechávají nás tam žít jen z čiré laskavosti. Můžu domů dorazit v sebehorší náladě, hned v předsíni zakopnout o hromadu bordelu a ještě zřetelně slyšet řev nervní sousedky, ale při pohlazení hebkého kožíšku stres mizí a já se měním ve vyrovnanou bytost.  Netvrdím, že si máte taky nechat svůj byt obsadit zvířecími okupanty, ale myslím, že je super mít něco, co vás těší bez ohledu na řádící epidemii eboly, výskyt vší ve škole a nevrlého šéfa v práci. Zní to banálně, ale při pohledu na ty věčně zamračené tváře, které potkávám v tramvaji, si říkám, že mám v životě zatraceně štěstí.


  Ne snad že by se mi vyhýbaly problémy, ale jestli jsem se – i od svých zvířat – něco naučila, tak je to mít radost ze života. Nemyslím tím bezbřehé štěstí jako v pitomých televizních seriálech, ale hřejivý pocit, který se dostaví pokaždé, když si můžu dát jasmínový čaj ve své oblíbené kavárně a kdy doma na mě čekají ti, co mě mají rádi, a to bez ohledu na to, jak moc mají hebký kožíšek.


   



   



  ♂


  „Mám skvělou zprávu! Konečně jsem sehnala lebku a byla za super cenu!“ oznámila mi nadšeně žena a tvářila se u toho asi tak, jako kdyby právě vyhrála pár desítek milionů ve sportce. Chvíli jsem nechápavě civěl, zvlášť když mi popisovala, proč se naše už tak divná domácnost neobejde bez lebky, ale pak mi došlo, že to není projev nějaké duševní choroby, ale jedné zvláštní povahové vlastnosti mé ženy. Ona je nejen šíleně nezodpovědná, chaotická a nepořádná, ale taky se umí neuvěřitelně nadchnout, i když jde o úplnou pitomost. Stačí málo a září štěstím víc než vánoční stromeček, což platí i v případě lebky.


  Aby bylo jasno, nechystáme se doma pořádat satanistickou mši a ani po nocích s naším zvířectvem nenacvičujeme Hamleta, jen se má žena rozhodla, že bude studovat. Pokud chce školu zvládnout, musí se prokousat anatomií, a proto údajně musí mít lebku.


  Na další podrobnosti jsem se radši neptal, jelikož teď pravidelně chodí na pitevnu. Ale můžete být v klidu, skutečné lidské lebky se prý shánějí tak blbě, že i má jinak všehoschopná žena vzala zavděk kusem plastu. Takže nakonec mám doma anatomicky věrnou kopii lebky a šťastnou manželku.


  Po letech společného života jsem zjistil, že mít spokojenou ženu je k nezaplacení. A to bez ohledu na to, co za jejím štěstím stojí. Taková žena neprudí, když přijdu domů pozdě, nepátrá, proč mám na límci rtěnku (nemám milenku, jen hodně přátelských kamarádek), ani se nerozčílí, když jí oznámím, že třetí víkend za sebou budu pobíhat v lesích a plánovat mezigalaktický konflikt – jen se mile usměje a popřeje mi dobrou zábavu.


  Pocity, nebo logika?


  ♀


  „Mami, proč furt spíš?“ zeptala se mě minulou neděli Anička. „Není ti něco? Nemáš třeba spavou nemoc?“ dodala zachmuřeně. No, nemůžu jí přece říct, že spím proto, že si potřebuji odpočinout nejen fyzicky, ale i psychicky, protože jinak bych je už s tatínkem dávno zabila. Nebo možná nezabila, ale našla bych si nějakého strejdu, za kterým bych chodila relaxovat, abych nasbírala dost energie na život v manželství. Někdy si prostě potřebuji zalézt do ložnice a celý den z ní vylézt pouze na záchod, do sprchy, a když je nejhůř, tak do spíže, abych z ní ukradla trochu té čokolády, kterou jsem ukryla za kroupy, aby ji dítě a hlavně manžel nenašli.


  Každá matka to zná. Máte rádi své dítě či děti i manžela, ale někdy máte pocit, že vám z nich praskne hlava, zvlášť když staví kosmické lodě a předstírají, že naši psi jsou vesmírná monstra, která je potřeba zastřelit laserem, a při tom litém boji rozbijí zavařeniny. Ty zavařeniny, co vám nabalila tchyně, byly příšerně těžké, ale odmítnout se nedaly, a já je táhla z Moravy až za Prahu.


  A to jenom proto, aby padly za oběť nějaké imaginární vesmírné válce s chlupatými příšerami?


  Mám pocit, že v náruči nějakého strejdy by mi bylo mnohem lépe než samotné v posteli, a taky mám pocit, že by nemuseli tolik vyvádět a dupat (protože dupání přivolává sousedku, která si na to chodí pravidelně stěžovat) a taky že by mohli víc uklízet a třeba pověsit i prádlo, které je už dvě hodiny doprané v pračce.


  Jenže taky mám pocit, že kdybych tyhle své pocity poslechla, tak bych z toho nakonec vůbec, ale vůbec neměla dobrý pocit…


   



   



  ♂


  Nevím, proč mě ten telefon vzbudil, protože už hezkých pár let mám v noci vypnuté zvonění. Může za to jedna bývalá spolužačka, která mi co měsíc posílá divné SMS v nejdivnější části dne, jako je třeba půlnoc či pátá hodina ráno. Asi deset roků už na ty SMS neodpovídám, ale ony stále chodí. Teď mě ale přes vypnuté zvonění vzbudil telefon. Nejspíš šlo o něco transcendentálního. Volal kamarád. Ve dvě ráno se mu vrátila přítelkyně z baru notně podroušená a v upřímné náladě, jak už to v podobném stavu bývá. Řekla mu, že má pocit, že to tak nějak už není ono a že už ho nemiluje jako dřív, a tak by to asi měli skončit.  Co na to říct, když jsou dvě hodiny ráno, člověk je rozespalý a jímá ho trošku hrůza při pohledu, jak se měsíční světlo odráží od obličeje jeho manželky, který je celý namazaný nějakou divnou zelenou věcí, takže vypadá jako zombie?


  Mé staré já, které bývalo radikální, by mu poradilo, aby ji poslal z bytu pryč, když už ho nemiluje tak jako dřív – v naději, že až vystřízliví, tak jí to dojde.


  Mé nové já se ale opatrně ujistilo, že to na tváři manželky je skutečně noční krém a ne znamení, že se stala předvojem zombie apokalypsy, ukončilo hovor s kamarádem a pak vytočilo číslo jeho přítelkyně a půl hodiny na ni řvalo, že tyhle pocity jsou normální a bude je zažívat s každým chlapíkem, za kterého jej popřípadě vymění.


  Jedna moje šílená bývalka tvrdila, že je třeba následovat své pocity. Je to, s prominutím, ptákovina. Pocity jsou sice důležité, ale než se je člověk vydá následovat, musí si je zanalyzovat, protože během vztahu i manželství člověka přepadají desítky protichůdných pocitů a podlehnout jim bez odstupu k nim je cesta do pekel. Minimálně se kamarádi vašeho přítele moc nevyspí…


  Rady na ideální dárek


  ♀


  Nekupujte praktické věci! Jasně že ten váš trhan potřebuje nové kalhoty, košili a ta bunda, co ji nosil na univerzitě, už taky vypadá jako rekvizita z pořadu Retro. Každá žena je ráda, když dostane něco pěkného na sebe, ale muži nejsou ženy. Muži nesnášejí praktické dárky. Dostávali je od svých starostlivých matek, které ta pitomá bunda stála třetinu platu (jak mi manžel neustále připomíná), ale vy nejste jejich matky. Proto dobrý vánoční dárek nesmí být praktická část oblečení. Pokud něco na sebe, tak jedině něco fešáckého (a pro chlapa, který to ocení, což není ten můj) – jako třeba kravata, hodinky či nějaký vkusný doplněk.


  Muži ale stejně nejraději dostávají PITOMOSTI. Pitomosti, které si ale sami jinak nekoupí. Třeba ten příšerně drahý komiks, co měli půjčený od kamaráda, a když ho vraceli, měli slzy na krajíčku. Nebo vrtulník na ovládání, co by si sami nikdy nekoupili, protože jim to přijde trapné. Nebo autíčko, co se kvůli němu snažili zmanipulovat dítě, aby si ho přálo, a když odmítlo, tak mu zase oni nekoupili čokoládu… Dárek je věc, která má potěšit, ne být užitečná.


  A co dělat, když vůbec netušíte, co ten váš věčný kluk chce pod stromeček? Neptejte se ho.


  Neřekne vám to.


  Mužské kecy o tom, jak ženy naznačují, zatímco oni říkají věci na rovinu, jsou jenom propaganda. Tohle vám chlapi nikdy neřeknou. Musíte obvolat jejich kamarády. Ti spolehlivě vědí, jakou ptákovinu si přejí. A že to je nějaká ptákovina, s tím se smiřte. Nedá se nic dělat. Muži jsou věční kluci, kteří jenom vyrostli a naučili se hrát si s holčičkami jinak, než jim házet písek do vlasů. Ale co se týče vánočních přání, je jim pořád deset.


   



   



  ♂


  Jsem expert přes dárky. Opravdu. Každou dívku jsem vždy dojal tím, jaký dárek jsem jí koupil. Ne snad že bych mohl nakupovat luxusní věci, co každé ženě a dívce vyrazí dech, ale prostě vím, jak na to. Základem dobrého vánočního dárku je, že to musí být dárky minimálně TŘI. Nejde jenom o to, že to je vážně super číslo (svatá trojice, v pohádkách jsou vždycky tři bratři a taky čarodějnice vystupují ve třech jako panna, matka a stařena), ale tři dárky jsou důležité proto, aby oslovily tři části, které v sobě žena má.


  Ta první část je ŽENA. Každá žena touží, aby muž vnímal její ženství, to, že je sexy a přitažlivá. Druhá část je HOLČIČKA. Nejsou to jenom muži, kdo jsou hračičkové a chtějí se bavit a užívat si. No a třetí dárková část ženy je INTELEKTUÁLKA. Jo jo, je to tak. Můžete mít selku z vesnice nebo vyhazovačku v gay baru, ale každá žena touží, aby ji muž vnímal jako chytrou. Když žena dostane dárek, který osloví jenom jednu její část, může z něj mít sice radost, ale nikdy ji to úplně neuspokojí, protože má pocit, že ji muž vnímá jenom jako ŽENU nebo jenom jako HOLČIČKU či (a to je nejhorší varianta) jako INTELEKTUÁLKU.  Zkrátka a dobře, chlapi, myslete na základní trojkombinaci pro tři složky každé ženy. ŽENU ve své ženě nejlépe uspokojíte oblečením, parfémem, kosmetikou či poukazem na ni. Uspokojit HOLČIČKU je těžší. Musíte zjistit, co vaši ženu rozněžní, pobaví, s čím si ráda hraje. Může to být klidně něco do kuchyně, ale třeba i vibrátor nebo šperk do sbírky. No a poslední část – INTELEKTUÁLKA, ta miluje knihy, DVD s filmy či audioknihy. Takže směle do nákupů vánočních dárků a myslete na to, že musíte uspokojit všechny tři části. Je to fuška, je to drahé, ale vyplatí se to.


  Mít svůj prostor


  ♀	 			                          		 	



  „Příroda nesnáší samotu, hned se něčím naplní,“ řekl mi kamarád, když jsem si stěžovala, že místo slastného roztahování ve velké posteli, kterou dočasně opustil můj muž, jsem uhájila prostor o velikosti pelíšku pro čivavu. Muž si (už zase) hrál kdesi v lese na hrdinu, tedy přesněji předstíral, že žije v době Rakouska-Uherska a bojuje za císaře pána. Já zůstala doma s naší malou zoologickou zahradou a těšila se na nikým a ničím nerušený spánek. Marně.  „Maminko, já si dneska půjdu lehnout k tobě, aby ti nebylo smutno,“ oznámila mi starostlivě Anička a mně došlo, že veškerý odpor je marný. „Sloníky si vezmu s sebou, aby se jim taky nestýskalo,“ dodalo láskyplně mé mládě a začalo do postele stěhovat sloní stádo. Toto označení je zcela na místě, neb doma máme tolik plyšových slonů, že se jejich počet blíží nekonečnu. Anička tato majestátní zvířata miluje vroucí láskou a tvrdí, že i sloni potřebují velkou rodinu, aby byli šťastní.


  Asi tušíte, že jsem nemohla obětovat sloní soudržnost, a tak jsem přijala fakt, že na mě zbyde pár centimetrů. Anička nevlastní jen plyšové slony „normálních“ rozměrů, ale i jednoho v téměř životní velikosti, bez kterého odmítá usnout. Prý jen díky němu má krásné sny, a kdyby spala bez něj, zdálo by se jí o zombie a upírech, což jsem nemohla riskovat už kvůli sobě. Aniččiny noční můry obvykle probíhají tak, že strašlivě řve, divoce máchá rukama a kope kolem sebe. Takže jsem přijala i poněkud obřího podnájemníka. Můj spánek sice nebyl nic moc, ale sloni i moje dítě vypadali víc než spokojeně.


  V posteli se jim zalíbilo tak, že se rozhodli zůstat ještě několik dní. Prý se jim se mnou spí moc hezky.


   



   



  ♂


  Když jsem se oženil, řekl jsem ženě, že za všech okolností musí dodržovat tři pravidla. Nechat mě vyspat, nechat můj stůl na pokoji a… na to třetí jsem už zapomněl. Nevyžaduji teplé večeře, vyžehlené košile ani uklizený byt, neb vím, že ničeho z toho není má chaotická žena schopná. Vaří, jen když musí, a zásadně jen to, co může vložit do jednoho hrnce. Žehlit jsem ji viděl za celou dobu našeho manželství jen jednou. Ani nevím, jestli ten přístroj ještě máme. O uklízení radši ani nemluvím, abych nemusel myslet na to, jak jsem si dnes ráno ještě rozespalý dal překážkovou dráhu mezi kostičkami lega, žvýkacími kostmi pro psy, učebnicemi statistiky, podprsenkami a rozsypanou rýží, kterou se pokoušela sežrat naše všežravá kočka Adéla. Málem jsem se přizabil, ale to je u nás normální. S mým požadavkem na spánek to není o moc lepší.


  Nejenže mě žena neustále ničí tím, že neusne bez nesnesitelně perfekcionistického Hercula Poirota či strašně zvědavé Slečny Marplové, ale ještě ke všemu vstává ráno tak, že probere všechny okolo. Asi jí doma neříkali, že spící člověk se nemá rušit. Nejenže má budíka nastaveného tak, že zvoní zhruba hodinu, než se ona milostivě rozhodne vstát, a já zatím mám nervy na drátkách, ale ještě neustále bloumá po bytě, něco vyndává, rozsype a je vzteklá, že se jí nic nedaří a určitě bude mít den blbec.


  Ale to je jen slabý odvar proti tomu, co dělá s mým pracovním stolem. Neustále se mi tam vrší nejrůznější předměty, mezi kterými spí kočky, zatímco důležité dokumenty mizí ve vesmírné černé díře. Když chci, aby si žena odnesla své věci, tak jen pokrčí rameny a shrne je na chaotickou hromádku, čímž mě přivádí k šílenství. Prý nechápe, co mi vadí. No, nezabili byste ji?
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  Pravidla nevěry


  ♀	 			                          		 	



  Nemám moc vdaných kamarádek, které by neřešily manželovu nevěru. Co mě nepřestává překvapovat, je, že vlastně ani nejsou spolu tak dlouho. Některé na to přišly dokonce krátce před narozením prvního dítěte. Zvláštní je, že se z těchto podváděných kamarádek nerozvedla ještě ani jedna. Musím říct, že mě to částečně překvapuje a částečně je obdivuji za to, že to dokázaly. Sama vlastně nevím, jak bych reagovala. Zabila bych ho? Vyhnala ho z domu? Odpustila mu? Nakonec jsem přistoupila na sepsání pravidel, která, pokud je popřípadě opravdu dodrží, mi usnadní se s jeho nevěrou popřípadě smířit. Neberte to tak, že bychom se snad rozhodli nebo chtěli odteď navzájem podvádět, ale člověk nikdy neví. Zvlášť když si vezme za muže muže, že.


   



  Pravidla nevěry pro manžela:


  1. S holkama to je nevěra, ale když už musíš, tak musíš.


  2. Použij kondom!


  3. Nesmí být mladší než já, ani hezčí a ani hubenější. Ideální je velký zadek, deset kilo navíc a o deset let starší než já.


  4. Nesmí to být moje sestra.


  5. Neříkej o tom nejen mně, ale ani svým kamarádům. Vždycky se najde někdo, kdo to řekne někomu, kdo mi to donese.


  6. Jak si začne myslet, že by ses kvůli ní mohl rozvést, okamžitě to ukonči. (Ale jo, sex na rozloučenou s ní ještě můžeš.)


  7. Vždycky se osprchuj, než se vrátíš za mnou. Voňavky i rtěnky jsou svinstvo. Ulpí na všem!


  8. Nesmí to trvat déle než rok.


  9. Nikdy mi o ní nevyprávěj ani nás neseznamuj, nechci o ní slyšet ani jako o dobré kamarádce nebo kolegyni z práce.


  10. Nikdy si ji nevoď k nám domů, a to ani kdybych byla v zajetí někde v jihoamerické džungli. Skočte si do hotelu nebo do křoví, ale k nám domů nikdy!


   



   



  ♂


  „Díky za ten článek o manželském sexu v Ženě a Život. Až se manžel vrátí od milenky, dám mu to přečíst,“ napsala mi před pár měsíci jedna čtenářka. Bylo podivuhodné, kolik pocitů ve mně tenhle krátký e-mail vyvolal. Na jednu stranu šlo o tragikomickou zprávu, na druhou mě uchvátilo, jak klidná a smířená se situací, do které dospělo její manželství, byla. Přečetl jsem tu zprávu manželce a od té doby usilovně přemítáme nad tím, jestli bychom byli schopni případnou nevěru jednoho z nás dvou snášet se stejným klidem, ba až bohorovností jako ona. Nakonec jsme si řekli, že život je složitý a že člověk nikdy neví, co mu přinese, a tak jsme se rozhodli si preventivně vzájemně sepsat pravidla nevěry, která ten druhý musí dodržet, pokud se rozhodne nevěrný být. Možná jsme páreček cyniků, ale znáte to, lepší je být připravený naprosto na vše.


   



  Pravidla nevěry pro manželku:


  1. S holkama to není nevěra.


  2. Použij kondom.


  3. Žádný orální sex. Tedy z tvojí strany. On ať se klidně snaží.


  4. Musí být mladší nejméně o deset let než ty, nebo naopak starší o deset let.


  5. Nesmí to být můj příbuzný, kamarád ani kolega z práce.


  6. Žádné focení ani nahrávání videí nepřipadá v úvahu. Kdo se na to pak má koukat, až mu to někdo pošle?


  7. Nesmí to být žádný tvůj bývalý.


  8. Žádné city, jen sex!


  9. Neříkej mi o tom!


  10. Nesmí to trvat déle než tři měsíce. Pak ho vyměň, nebo si dejte pauzu.
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