I’ting

  Kniha proměn

KNIHA PROMĚN I-ŤING
JE  TRADIČNÍ  STAROČÍNSKÝ  NÁSTROJ,  UMOŽŇUJÍCÍ  HARMONICKY,  BEZCHYBNĚ,  AKTIVNĚ  A Vědomě  utvářet  svůj  život,  být  úspěšný  a  mít  vždy  přízeň  „okolností“, „pravděpodobností“  a  „náhod“  na  své straně!

(((
   Podle posledních výzkumů sinologů pochází nejstarší části Knihy proměn z doby počátků dynastie Xia (18. st. př. Kr.), soubor základního textu (vlastní orákulum) a komentářů (Shiyi, "Deset křídel"), Zhouyi ("Zhouská kniha proměn"), pochází z konce dynastie Yin a počátku dynastie Zhou (12.-11. století př. Kr.). Tradičně se vynález trigramů jakož i věštění pomocí stonků žebříčku připisuje legendárnímu císaři a kulturnímu héróovi Fuximu (podle tradiční chronologie 2852-2737 př. Kr.), sepsání Knihy pak "dávným mudrcům". Už na úsvitu čínských dějin byla považována za prastaré dědictví dávných předků. 

Znak "yi" znamená "proměna, změna". Neustálá změna a proměnlivost všeho bytí, koncepce světa jako dynamického a bipolárního kontinua je jedna z myšlenek, na které stojí tradiční čínská kultura. Západní svět se svou metafysickou orientací na zkamenělý svět "pravých jsoucen" po dlouhý čas opomíjel či nechápala své (z tohoto důvodu příznačně "temné") Hérakleity.

 Znak "jing" znamená "klasická kniha", "kanonická kniha" (dosl. "osnovná") - jedná se tedy o knihu výjimečnou, posvátnou; patří mezi tzv. Wujing čili "Pět klasických knih" staré Číny. Vzdělaný Číňan by se asi ohradil proti tvrzení Egona Bondyho, podle kterého "filosofickou hodnotu... mají jen některé dodatky". Ne náhodou byla při velkém pálení knih r. 213 př. Kr.za vlády Qinshi Huangdiho ušetřena právě tato Kniha. V čínské kultuře má podobné postavení jako v rozličných kulturách jiné "knihy knih" - v Evropě např. Homérovy eposy či Bible, v islámském světě Korán, v Indii Bhagavadgíta etc. V okultních kruzích je Kniha proměn (např. spolu s "knihou" tarotu) jedním z kandidátů na post "Knihy" (lidstva, světa či všehomíra). Kniha proměn je v zásadě kniha věštebná - je zde řada souvislostí kosmogonických, kosmologických a astrologických (např. odkazy k měsíci narození tazatele v řádu čínského lunárního roku). "Věštebná", jak ukážeme dále, neznamená nutně pejorativum, tedy nevědecká, obskurní, tmářská a šarlatánská; je třeba se ptát, v jakém smyslu "věštebná". Výchozím předpokladem Knihy proměn je obeznámenost s tzv. yin-yang xueshuo, "učením o yin-yangu", teorií komplementárních protikladů. Už na úsvitu nám známých dějin starověké Číny je tato koncepce považována za něco samozřejmého; prostě "je". Universální učení o yin-yangu a jejich proměnách tvoří spolu s učením o "pěti živlech" wuxing a koncepcí osmi trigramů bagua jeden z pilířů tradiční čínské kultury, od "filosofie"/"náboženství" přes medicínu a praktiky pěstování života až po bojová umění. 

Uveďme pro orientaci krátký přehled yin-yangových korespondencí a symboliky: 

Yin: samičí princip, pasivita, intuice, žena, zem, Měsíc, smrt, nehybnost, forma, hmota, voda, podzim, zima, noc, chlad, vlhko, tma, těžké, kalné, měkké, klesání, dole, vpravo, nitro, zahušťování, dostředivost; sever, olovo, sudá čísla; v symbolice Knihy proměn čáry přerušované 

Yang: samčí princip, aktivita, racionalita, muž, nebesa, Slunce, život, pohyb, beztvárnost, energie, oheň, jaro, léto, den, teplo, sucho, světlo, lehké, čisté, tvrdé, vzestup, nahoře, vlevo, povrch, rozptylování, odstředivost; jih, rtuť, lichá čísla; v symbolice Knihy proměn čáry plné. 

Komplementarita a proměna protikladů je dokonale vyjádřena v symbolu prvopočáteční primordiální nerozlišenosti, "Velkého nejzazšího", symbolu coniuctio oppositorum - taiji. 

V Evropě došla koncepce dynamických proměn komplementárních protiv od dob téměř zapomenutých či "vedlejších" kořenů naší civilizace (presókratici - zvláště Hérakleitos, Corpus hippocraticum, gnose, astrologie, středověká alchymie etc.) svého uznání až v dílech obdivovatelů nejstarší řecké moudrosti (Hegelova dialektika, Nietzscheho Dionýsos a Apollón) či východního myšlení jako takového (Leibniz, Schopenhauer), novodobém okultismu, psychoanalýze a hlubinné psychologii (Freud, Jung - dynamické pojetí psychických procesů, "objev" nevědomí) či moderní fyzice (Tao fyziky). Nastává prohlédnutí iluze čiré racionality a konec metafysiky. Odhlédneme-li od zvulgarizovaných bestsellerových podob setkání Západu a Východu, souvisejících jednou s pozérským zavrhováním všeho západního, podruhé s povrchním eklekticismem či nerespektováním plurality a paralelních řešení různých kultur, je zřejmé, že se náš obraz skutečnosti na konci 20. století díky plodnému dialogu těchto dvou světů oproti "klasikům" v naší postmoderní variantě pozdního helénismu radikálně mění. 

V dialogu Západ - Východ má své privilegované místo i Kniha proměn - opomineme-li velkého obdivovatele Yijingu a Číny vůbec, Leibnize a opomineme-li řadu ctitelů z řad okultistů a esoteriků 19. a zač. 20. století , můžeme za jistý mezník považovat překlad Richarda Wilhema do němčiny a následné anglické vydání s předmluvou slavného C.G. Junga. U nás jsme se po řadě ukázek dočkali úplného překladu z čínštiny z pera našeho předního sinologa, Oldřicha Krále. 

Samotným základem Knihy proměn je tzv. osm trigramů (bagua; gua znamená věštebný symbolický znak), které se skládají z kombinací yinových (přerušovaných) a yangových (plných) čar - první čára (základní, spodní) patří Zemi, středová Člověku, horní Nebesům. Kombinací vždy dvou trigramů se docílí počtu 64 hexagramů (taktéž gua), skládajících se tedy z čar šesti. V doprovodném textu Knihy najdeme základní obraz týkající se hexagramu (trigramů tvořících hexagram), výrok hexagramu a doplňující výroky čar (celkem 64 formulí - yao). 

V I-ťingu je celkem šedesát čtyři znaků, jež mají tři sta osmdesát čtyři čar. Každý znak se skládá ze šesti čar, a proto se nazývá hexagram; každá čára může být buďto:

       1. pevná (tzv. lichá), a pak symbolizuje jang 

       2. přerušovaná (tzv. sudá), zastupující jin.

 Každý hexagram se skládá ze dvou trigramů, což je soubor tří čar.

Významy hexagramů se odvozují třemi způsoby:

1. z jednotlivých čar v určitém postavení, jež postupuje zezdola nahoru;

2. z jednotlivých čar, které jsou ve vztahu s dalšími čarami;

3.  konečně ze vztahu mezi dvěma trigramy v každém hexagramu, přičemž každý trigram má svůj zvláštní význam. 

	Jsou to a patří k nim: 
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Nebe
to tvůrčí a silné, trvalé, otec, hlava, kůň, jižní směr. 

	[image: image209.png]



Země
to poddajné, přijímající a citlivé, matka, břicho, kráva, severní směr. 
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Tekoucívoda
to nebezpečné a propastné, prostřední syn, ucho, sokol, západní směr. 
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Oheň
to zářící a ulpívající, prostřední dcera, oko, bažant, východní směr 
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Vítr
to jemné, mírné a vnikající, starší dcera, stehno, kohout, jihozápadní směr. 
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Hrom
to podněcující, probouzející, aktivní a uvádějící v pohyb, starší syn, chodidlo, drak, jihovýchodní směr. 
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Jezero
to jasné, veselé, příjemné a otevírající se, mladší dcera, ústa, ovce, severovýchodní směr. 
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Hora
to neústupné, spočívající a v klidu jsoucí, mladší syn, ruka, pes, severozápadní směr. 


 V základním textu I-ťingu, jsou tyto znaky vyjádřením symboliky základních prvků života, s jejichž pomocí je možno dosáhnout dalšího vývoje. Proto se taoistická nauka často nazývá "velký kotel osmi trigramů", v němž je očištěno uvědomování si.

Dolní trigram vyjadřuje subjekt výkladu. Subjekt jste vy nebo osoba, pro kterou vykládáte.  

Horní trigram vyjadřuje objekt výkladu. Tímto objektem může být osoba, práce, situace, událost a podobně. 

Zaměřte se na význam trigramů a vykládejte ho ve vztahu k určité situaci. Když je například někdo neklidný, naznačuje to v případě výkladu trigramu hrom nějaký pohyb. Jsou-li vnější okolnosti nepříznivé, pak bude správným výkladem trigramu voda nebezpečí. Spojení pohybu uvnitř/dole s nebezpečím vně/nahoře utváří hexagram Obtíže. Výklad a komentář k tomuto hexagramu se pak zaměřuje na rozbor situace a na možnosti, jak ji co nejlépe zvládnout. 

Výsledkem operace je hexagram - následuje interpetace: čar v rámci trigramů i v kontextu hexagramu (důležité jsou především středové čáry obou trigramů), výklad trigramů každého zvlášť + výklad trigramů v rámci hexagramu, posouzení hexagramu jako celku. Zvláštní pozornost se věnuje tzv. silným (starším) yinovým a yangovým čarám, které svými výpověďmi rozšiřují zásadní a výchozí výrok hexagramu - tyto čáry jsou navíc pohyblivé, dynamické, zvratné a tudíž schopny paradoxního převratu ve svůj opak (yinová čára se mění v yangovu a naopak) - tazatel tedy obdrží i tzv. doplňující, rozšiřující hexagram, který svou výpovědí koriguje a modifikuje výpověď původního hexagramu.

Analytická metoda

Trigram se skládá ze tří čar, které tradičně představují nebe, lidstvo a zemi. Nebeské, neboli božské, je spojováno s lidmi v oblasti ducha, rozumu nebo myšlení. Pozemské, neboli zemské, je spojováno s touhou a žádostí. Lidské, neboli společenské, je vyjádřeno vyvážeností rozumu a touhy, tedy duchovního a zemského. Poznání významu principů jin a jang, analýzou subjektu a objektu a určením odpovídajících trigramů pak vede k rozboru výsledných hexagramů. Zároveň je užitečné vytvářet oba možné hexagramy ze dvou trigramů, aby člověk získal pohled z obou úhlů. 
Další metodou využívání trigramů je použití časové roviny.

 Spodní trigram představuje začátek, střed a konec procesu týkajícího se subjektu.

 Horní trigram představuje začátek, střed a konec procesu týkajícího se společnosti, prostředí nebo věcí. Tato metoda se dá využít u výkladů, v nichž je vrchní čára přítomnost nebo blízká budoucnost. Může se použít také pro určení výhledu do budoucnosti. 
V další metodě, kterých je jinak celá řada vzhledem k různým postavením jin a jang podle jejich pravosti a nepravosti, si může čtenář výklad sám odvodit podle konkrétní situace. Nabízí to velmi dobrý a užitečný vhled, v němž si člověk ujasní svá stanoviska a podívá se na celou záležitost z mnoha pohledů. Podobně fungují i převrácené hexagramy, které ukazují, že jin a jang se v určitém smyslu vždy navzájem doplňují. 
Výklad I-ťingu člověku nabízí nekonečné množství možností vzhledem k odlišnosti situací a k složitosti vzájemných vztahů objevujících se v lidském životě. Jednoduché metody výkladu I-ťingu byly prověřeny s pozoruhodnými výsledky a může je používat každý, kdo o to má zájem. Výklady však působí na čtenáře od začátku až do samého konce a není možné jim uniknout.V naší západní kultuře nejčastěji pracujeme s překlady Jamese Leggeho – přeložil texty do angličtiny v roce 1899 a s texty Richarda Wilhelma - přeložil do němčiny 1924 a pak z němčiny do angličtiny. U nás vyšel v roce 1995 překlad W.Jamnické s předmluvou C:G:Junga. 
Knihu změn je třeba velmi zevrubně prostudovat. Názvy jednotlivých hexagramů se mohou lišit, v zásadě však vždy vystihují význam tématu.

Způsob určování hexagramu pomocí tří mincí.

Nejprve formulujeme otázku. Potom hoďte šestkrát třemi mincemi. Zapište si hody tímto způsobem: 

 Panna mince má hodnotu 2 (jin) a orel má hodnotu 3 (jang) 

	2x panna, 1x orel
	    7
	__
	jang (pevná linie)

	2x orel, 1x panna
	   8
	 _ _
	jin (zlomená linie)

	3x panna
	    6
	  _x_
	jin (proměnná zlomená linie)

	3x orel
	    9
	   _o_
	jang (proměnná pevná linie)


Po šesti hodech si zapište výsledky do sloupce. První hod bude na prvním místě začínajícím odzdola.
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1. hexagram

-  Nebe Čchien   
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.                            

I CHING – Hexagram 1 – Tvořivost


 Povzneste se nad mínění svého okolí a neúnavně vytvářejte to, v co věříte. Když budete svá rozhodnutí     vykonávat okamžitě a nebudete váhat, naučíte se důvěřovat svým schopnostem.
Výrok 
Znamení velkého obětování.  Příznivá věštba.

Výroky čar

Devítka na prvním pozici 
         Drak se potápí. Není vhodné jednat. 

Devítka na druhé pozici 
           Drak je spatřen v polích. Je příznivé potkat velkou osobnost. 

Devítka na třetí pozici 
            Ušlechtilý člověk ve dne pracuje a v noci je bdělý. I ve chvílích nebezpečí je tak v bezpečí. 

Devítka na čtvrté pozici 
             Drak se vrhá ven z jezera. Nic mu nehrozí. 

Devítka na páté pozici 
             Drak letí na nebi. Je příznivé potkat velkou osobnost. 

Devítka na vrcholu 
             Útočný drak zůstává u břehu. Pokání. 

Dynamická čára 
             Kdosi spatřil draky, kteří neměli hlavy. To je dobré znamení. 
Komentář 

První hexagram Nebe je vytvořen zdvojením trigramu Nebe, tedy samými jangovými čarami. Je to symbolika duchovní cesty, jejíž podstata je pravou podstatou. Nebe ztělesňuje vše, co je silné, tvořivé, postupující vpřed. Symbolem čirého jangu je drak - mocný a vznešený obyvatel oblaků, kterého mohou spatřit jen vyvolení. Drak představuje tradičně sílu dobra a ve starobylé Číně býval symbolem císaře, Syna nebes. Obezřetně vstupuje do tohoto světa, protahuje si svaly, vzlétá na nebe a dosahuje velkého úspěchu. Je však třeba si uvědomit, že každý úspěch může vyvolat i pocit povýšenosti a lehkomyslnosti, což by mohlo s postupem času přivodit následný pád. Pravou podstatou jangu je tedy udržení stavu vyrovnanosti a citlivosti. 



Komentář k výroku 


Tento hexagram je příznivou věštbou pro významné osobní a veřejné záležitosti a zároveň je vhodný i pro důležité obřady. 

Komentář k první linii 
Je vhodná doba k přípravám. Představy nabývají jasnější podoby. 
(Mění se v 44. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Drak se vynořil z temnot a vzlétl na nebe. Je to dobré znamení, ale je třeba vyžádat si radu od někoho, koho si vážíte. 
(Mění se v 13. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Věnujte se řešení dosažitelných úkolů a buďte stále ve střehu. 
(Mění se v 10. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Při protahování svalů pocítíte svou vlastní sílu. 
(Mění se v 9. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Vítězství přináší pocit nadšení, ale stejně bude moudřejší poradit se s někým, koho si vážíte. 
(Mění se v 14. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Přehnaná sebedůvěra má za následek pád a následnou lítost. 
(Mění se v 43. hexagram) 

Komentář k Dynamické linii 
Dynamickou čáru mají jen hexagramy Nebe a Země. Tato čára se vztahuje k situaci, kdy je všech šest čar proměnných. V takovém případě se čirý jang mění v čirý jin. V dynamické čáře hexagramu Nebe mizí draci v oblacích a symbolicky tak vyjadřují naprostý ústup všeho, co je silné a pozitivní. S touto změnou pak nastupuje vláda čirého jinu. 

(Mění se v 2. hexagram)
(((
2. hexagram

Kchun   -  Země
	[image: image19.png]



	[image: image20.png]



[image: image21.png]



	
nahoře

dole
	
kchun  - 

kchun  - 
	
země

země


I CHING - Hexagram 2 - Pasivita, odevzdání se, ochota přijmout osud

V situacích, které vám připadají nepřehledné zachovejte klid a neuškodíte si ani ješitností ani zbrklou neuváženou činorodostí. Zůstaňte nohama na zemi a vytvořte si vlastní prostor pro tvoření a potom se stanete mírnějšími a ochotnějšími.

Výrok 


    Znamení velkého obětování. Vznešený člověk někam jde.  Zpočátku bloudí, ale nakonec najde ochránce. 
     Příznivé pro klisnu. Vše se vyvíjí dobře. Je dobré vydat se na jihozápad,  kde najdeme přítele. 
     Na severovýchodě přítele ztratíme. Dobrá věštba.



Výroky čar 

Šestka na prvním pozici 
          Putování v zimě. Všude kolem mráz.  Přichází krutá zima. 

Šestka na druhé pozici 
          Přímé jednání. I když mohou být znamení různá,  překážky se neobjeví. 

Šestka na třetí pozici 
        Porážka Šangů.  Něco je možno uskutečnit.  Budete-li sloužit králi,  nebudete z toho mít prospěch, 
        ale konec bude dobrý. 

Šestka na čtvrté pozici 
        Zavázaný pytel. Ani pohana, ani pochvala. 

Šestka na páté pozici 
        Žlutý šat. Velmi příznivé znamení.

Šestka na vrcholu 
        Draci svádějí bitvu. Jejich krev je černá a žlutá. 

Dynamická čára 
        Trvalá spokojenost. 

Komentář 

V tomto hexagramu, tvořeném zdvojením trigramu Země, vyjadřuje čirý jin vše vyživující, odpouštějící a přijímající. Z jinu pochází síla země, která stoupá do nebe, zatímco nebe může jen sestoupit k zemi. Země je sice proměnlivě přizpůsobivá, ale výsledkem toho je vše, co vzniká. Vítězí svou citlivostí a symbolicky je vyjádřena obrazem zdravé klisny. Celkově je čirý jin znamením míru a klidu. Jin je zdrženlivý a složitý a stojí zde v protikladu k čirosti a jasnosti jangu. 

Komentář k výroku 

Lidé přijímají jinovou energie a ta je dále formuje, takže jsou schopni se přizpůsobovat novým situacím. Mudrci říkají, že je třeba jednat skromně, přizpůsobivě, ale pro člověka žijícího ve vnějším světě to není snadné. Proto je třeba navrátit se ke své původní podstatě, chovat se přirozeně a naslouchat moudrým radám. Jen tak dokážete dosáhnout své vlastní pevné přizpůsobivosti. 



Komentář k první linii 
Nepodceňujte dobře míněná varování, protože se na obzoru rýsujou horší časy. 
(Mění se v 24. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Vše je vyrovnané a v pořádku, a proto můžete dosáhnout toho, co jste si v hloubi srdce předsevzali. 
(Mění se v 7. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Dosáhnout se dá i zdánlivě nemožného. Nečekejte však, že vše se vyřeší hned, ale buďte trpěliví. 
(Mění se v 15. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii

Jin není tak aktivní jako jang. Vyčkává v bezpečí a tím na sebe nepřivolá žádné neštěstí. 
(Mění se v 16. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Oděv ukazuje pozici člověka, který ho nosí. Dostane se vám ocenění. 
(Mění se v 8. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Síla jinu dosáhla svého vrcholu a nyní musí uvolnit cestu jangu, který se ujímá vlády. Je třeba jednat vyrovnaně, klidně a přirozeně. Obnovte své sily a vše půjde dobře. 
(Mění se v 23. hexagram) 

Komentář k Dynamické linii 
Čirý jin se převrácením mění na čirý jang. Je to naprostý obrat situace a dá se očekávat oživení a obnova. Čirý jang si je vědom své podstaty a přebírá moc graciézně a s požehnáním. Dynamická čára je v tomto případě symbolickým vyjádřením nových začátků a rozvoje energie. 

(Mění se v 1. hexagram)


(((
3. hexagram

Čun   -  Rození
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I CHING - Hexagram 3 – Počáteční problémy 

Postarejte se o to, aby to, co právě nově vzniká nenarazilo na překážky, které byste sami neuměli zvládnout. Nechejte do své blízkosti vstoupit osoby, které vás budou inspirovat ke klidnému překonání zmatků. Spolupracovníky přijímejte pouze když víte, že byste vše za cenu přepracování uměli sami zvládnou.

Výrok 


   Znamení velkého obětování. 
   Příznivá věštba. 
   Nejednejte lehkovážně. 
   Zajistěte si podporu. 


Výroky čar

Devítka na prvním pozici 
         Nejednejte sami. Jednejte si pomocníky a usaďte se. 

Šestka na druhé pozici 
         Nejasné jednání.  Povozy a koně nevyrážejí vpřed. Není to útočník. Chce jen najít ženu. 
          Svatba dívky je odložena. Za deset let porodí. 

Šestka na třetí pozici 
         Kdo loví zvěř bez průvodce ztratí se v lese. Moudrý člověk nepokračuje dál. Jednání naráží na                     
         překážky.
Šestka na čtvrté pozici 
         Povozy a koně nevyrážejí vpřed. Hledáte-li sňatek, jednejte.  Nic nestojí v cestě. 

Devítka na páté pozici 
        Nedá se odložit, co je na cestě. Příznivé znamení pro menší záležitosti. Nepříznivé pro velké 
         věci.
Šestka na vrcholu 
        Povozy a koně nevyrážejí vpřed. Slzy a nářek. 

Komentář


Tento hexagram je tvořen hromem a vodou, mužem a ženou. Jsou to dva póly, které mohou žít v harmonii, ale zároveň může dojít ke konfliktu. Je to jako rození plné nadějných příležitostí, ale i nečekaných zvratů. Proto je třeba mít dobré zázemí, naslouchat moudrým radám a nechat se vést. Je třeba pečlivě se na vše připravit, vystihnout vhodnou chvíli k jednání a umět rozlišit realitu od iluze. V žádném případě nejednejte zbrkle a neuvážlivě. 
Vybírání partnera a uzavírání sňatku je zde určitou metaforou ke zdůraznění hlavních bodů hexagramu. Hledejte si dobrého rádce a pomocníka. Měli byste zároveň vědět, jak učinit dojem, a nebylo by dobré věci uspěchat. 

Komentář k výroku 

Nyní není vhodná doba pro další jednání. Buďte trpěliví, počkejte na správný okamžik a mezitím si zajistěte podporu. 

Komentář k první linii 
Upevněte svou pozici a vytvořte si dobrou základnu pro další jednání. Zajistěte si podporu a najděte dobré pomocníky. 
(Mění se v 8. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Lidé kolem vás vytváří zdání zmatku a nejistot. Všechno je však jinak. Podmínky k dalšímu jednání ještě nedozrály a po nějakou dobu se to nezmění. 
(Mění se v 60. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Pokud vám chybí vedení toho, kdo se dobře vyzná v situaci, jen se ztratíte a budete bloudit. Pokud někoho takového nenajdete, můžete to klidně vzdát a předem si ušetřit problémy. 
(Mění se v 63. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii

Je vhodná doba k jednání, ale až poté, co se na to připravíte. Jinak budete od samého začátku muset řešit problémy a hledat pomoc. 
(Mění se v 17. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Lidé na vedoucích pozicích by měli jednat s podřízenými citlivě a klidně. Pak nenastanou problémy. Pro velkou akci je třeba získat větší rozhled a nejednat ukvapeně. 
(Mění se v 24. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Pustit se do akce předčasně přináší lítost. Vaše plány selhaly a dostavila se únava a rozpaky. 
(Mění se v 42. hexagram)
(((
4. hexagram

Meng   -  Zrání
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I CHING - Hexagram 4 – Nerozvážnost mládí 

Rozvážně a odvážně se rozhodněte jak udělat v této záležitosti další krok. Dopřejte si čas na získání dalšího vzdělání. Vaše další cesta se začíná již konkrétněji rýsovat. Konflikt, ve kterém obstojíte nese zkušenost k nezaplacení.

Výrok 

   Zrání a dospívání. 
   Nebyl jsem to já, kdo vyhledal nezkušeného. 
   To on vyhledal mne. 
   Zeptá-li se poprvé, rád odpovím. 
   Ptát se mě třikrát je však neslušné,  a proto neodpovím. 
   Dobrá věštba.


Výroky čar

Šestka na prvním pozici 
        Proud je čirý. Usměrnění nezkušeného nadšení. Dobré znamení pro odsouzence. Sundali mu     
ale, přesto jde nejistě.

   Devítka na druhé pozici 
        Učte nezkušené a najdete štěstí.  Mít rodinu, hodnou ženu a syny je štěstí. 

Šestka na třetí pozici 
        Neber si tu dívku.  Vidí jen majetek a nevidí muže. 

Šestka na čtvrté pozici 
        Zajat a oslepen. Obtížná situace 

Šestka na páté pozici 
        Jedná jako dítě. Všechno půjde dobře. 

Devítka na vrcholu 
        Zaútočení jako obrana. Není vhodné pro lupiče. Je vhodné proti lupičům. 

Komentář 

Tento hexagram, tvořený trigramy Hrom a Voda, je vyjádřen čínským znakem, který značí nejen zrání, dozrávání, vyspívání, ale má i další významy. Mluví se v něm také o dětské naivitě, nevědomosti a nevinnosti. Znak znamená navíc také dům s výhonky, které ho obrůstají. Celkově hexagram vyjadřuje stav vzdělávání, ale ještě nepojednává o dosažení vzdělanosti. Radí nám, abychom vyhledali radu někoho moudrého, abychom byli trpěliví a věřili ve vlastní poznání. Není dobré jednat ukvapeně a zbrkle. Nezbývá než jít dál, být vytrvalí, přijímat rady, které nám nabízí orákulum, a zamýšlet se nad nimi. 

Komentář k výroku 

Zrání vyjadřuje to, že nemáte ještě dostatek zkušeností, a proto nevidíte situace takové, jaké skutečně jsou. Nezkušenost může přinést jen zbytečné problémy. Je proto velmi důležité vyžádat si radu od zkušenějších. Mějte však na paměti, že neustálé vyptávání nevede k ničemu a nakonec byste byli stejně odmítnuti. Vyslechněte dobře míněnou radu jednou a pak už je na vás, abyste o ní do hloubky přemýšlel a tím sami vyzrávali. 

Komentář k první linii 
Překážky postupně mizí. Jste vysvobozeni z vězení nevědomosti. Přesto stále ještě přetrvávají určité obtíže, a proto zatím nebudete schopni jednat naplno. 

(Mění se v 41. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Bylo by dobré sjednat si pomoc zkušeného člověka při vykonávání každodenních povinností. Velmi to prospěje vám samým i vaší rodině. 
(Mění se v 23. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Spojili jste se s přízemním a nedůvěryhodným člověkem. Takový vztah dál nerozvíjejte a snažte se ho co nejrychleji ukončit. 
(Mění se v 18. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Nedostatek pozornosti vás může dovést do těžko řešitelných situací. Buďte opatrní při všem, co děláte. 
(Mění se v 64. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Nevšímání si toho, co se děje vás kolem, může být občas půvabné ve své nevinnosti. 
(Mění se v 59. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Někdy je nezbytné v sebeobraně udeřit, ale agresivní jednání proti slabším je nepřípustné. Velké plány zatím nejsou uskutečnitelné. 
(Mění se v 7. hexagram)
(((
5. hexagram

Sü   -  Trpělivost
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I CHING - Hexagram 5 – Čekání

 Jste před zkouškou z trpělivosti. Počkat až nastanou příznivější okolnosti není v současné době projev slabosti, nýbrž známka vašeho moudření. Něco se samo časem odhalí a vy ušetříte síly.

Výrok 

   Dobrá věštba. 
   Příznivé znamení k překonání velkého proudu. 
   Vhodné obětiny přinesou úspěch. 



Výroky čar

 Devítka na prvním pozici 
          Čekání na kraji města. Trpělivost. Nic zlého se nestane. 


Devítka na druhé pozici 
         Čekání v písku. Nevšímejte si pomluv, ale vše skončí dobře. 

Devítka na třetí pozici 
         Čekání v blátě. Přiláká pozornost zlodějů. 

Šestka na čtvrté pozici 
         Čekání v chrámu. Vyvázne z jeskyně. 

Devítka na páté pozici 
        Vyhýbání se jídlu a pití. Dobré znamení. 

Šestka na vrcholu 
     Vstoupení do jeskyně. Přijdou tři nepozvaní hosté. Jednejte s nimi uctivě 
      a všechno dopadne dobře.

Komentář

Vláha trigramu Voda a teplo trigramu Nebe přejí dalšímu růstu. Ten se však nedá uspěchat, a proto poslechněte radu I-ťingu, který nám říká, abychom vyčkávali a byli trpěliví. Je třeba si uvědomit, že všechno je pomíjivé a nic není neměnné. Pozorování proměnlivého působení jinu a jangu nám umožňuje očekávat věci příští bez pocitu úzkosti. Jakmile se zbavíme touhy a žádostí, zmizí i pochybnosti, pocit neštěstí a frustrace. Až tehdy můžeme v klidu čekat na příchod příznivého osudu a stejně tak očekávat i jeho nepřízeň. Příprava těla i mysli během období čekání nám umožní čelit i těm nejsložitějším situacím s rozvahou. Jen v takovém rozpoložení dokážete odhadnout správný okamžik k jednání a vaše činnost bude úspěšná. Najdete vnitřní jistotu, budete vytrvalí a sebejistí. 

Komentář k výroku 

Buďte trpěliví. Vše se postupně vyjasňuje. Poznáte, že lidé, kteří vám stojí v cestě, už ztrácejí své bývalé pozice. Nastává konec doby čekání. Právě teď je vhodná chvíle k novým začátkům a k rozhodnému jednání, které vám přinese uspokojení. 

Komentář k první linii 
Teď není vhodná chvíle na to, abyste úspěšně zvládli situaci. Buďte trpěliví. Brzy se to změní a všechno dopadne dobře. 
(Mění se v 48. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Pohybování se na nepevné půdě povede k menším problémům, které se dají vbrzku vyřešit. Držte se toho, co je správné a vše dobře dopadne. 
(Mění se v 63. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Jestliže dovolíte, abyste zapadli do bažiny pochybností, oslabíte tím svou pozici a při útoku budete zranitelní. 
(Mění se v 60. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Pochybnosti vás vedou k zoufalství, ale temnota se brzy rozjasní a vy uvidíte světlo naděje. Vraťte se k základním hodnotám života. 
(Mění se v 43. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Tradičními obětinami bývalo vždy i víno a jídlo. Za své snahy budete odměněni. 
(Mění se v 11. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Pokud odhalíte své nejskrytější obavy, dostane se vám pomoci, jakou ani neočekáváte. Jste-li ochotní ji s vděčností přijmout, zjistíte, že i zdánlivě neřešitelné problémy se dají úspěšně vyřešit. 
(Mění se v 9. hexagram)

(((
6. hexagram

Sung   -  Spor
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I GHING - Hexagram 6 – Hádka 
Nyní moudřejší ustoupí. Nesnažte se konflikt dovést do konce, protože by pouze posílil. Máte-li čisté svědomí , tak bez problému odejdete. Nejenom, že byste nyní nedošli uznání, ale konflikt byste ještě vyhrotili.
Výrok 

   Trest se odkládá. 
   Opatrnost. 
   Je dobré potkat velkou osobnost. 
   Není příznivé překonat velký proud. 
Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
        Práci je třeba dokončit.  Pokárání je na místě.  Všechno dopadne dobře. 

Devítka na druhé pozici 
       Hádáním se nic nezíská. Vrátil se domů.  Mnoho lidí v jeho městě tak bylo ušetřeno škod. 

Šestka na třetí pozici 
       Dobrá vůle mizí. Raději zkoumejte cesty osudu. Nebezpečí, ale vše skončí dobře. 
       Kdo slouží králi, ničeho byste nedosáhli. 

Devítka na čtvrté pozici 
       Odešel. Vrátil se, aby poslouchal zákony. Přijímá porážku. Může zůstat. 

Devítka na páté pozici 
      Soud končí dobře. 

Devítka na vrcholu 
      Zřejmě mu bude propůjčen čestný pás,  který mu bude během jednoho rána třikrát odebrán.

Komentář 

Trigramy Nebe a Voda nejdou příliš dohromady, protože Nebe se jako vládce snaží uplatňovat své zákony na něco tak nepolapitelného, jako je plynoucí voda. Znak označující hexagram znamená soudní rozepři a to se projevuje i v textu. Pomocí kompromisů se dá dojít dál, než neústupností. Soudce je tu tím, kdo o situaci moudře rozhoduje. V hexagramu se také objevují jisté narážky pocházející z dávného příběhu jednoho šlechtice, který byl u královského soudu obviněn z nesprávného jednání. Byl donucen z města odejít, znovu se vrátil a až tehdy, kdy uznal svou vinu, mohl zůstat. Celkové vyznění hexagramu tak symbolicky ukazuje, že je dobré jednat upřímně, dbát daných zákonů a nepodceňovat ani proměnlivost osudu. Pocty s sebou zároveň přinášejí pocit moci, který může člověka omámit natolik, že začne jednat nerozvážně a nevhodně. A to pak mívá za následek ponížení a potrestání. Přízeň osudu bývá navíc velmi vrtkavá. Někdy se můžeme snažit sebevíc, a přesto nám může odměna stejně proklouznout mezi prsty. Je dobré mít na paměti, že jsme vystaveni jak světlým, tak i temným stránkám života. 



Komentář k výroku 

Nyní je vhodná chvíle k tomu, abyste si vyžádali pomoc od moudrého člověka. Podpory se vám brzy dostane, ale zatím ještě není rozumné pouštět se do větší akce nebo dělat významná rozhodnutí. Situace stále ještě není zcela bezpečná. Trpělivě vyčkávejte a buďte opatrní. 

Komentář k první linii 
Tato čára znamená v podstatě soulad, dohodu, ale buďte stále ve střehu a nedovolte, aby nepodstatné maličkosti zakryly celkový pohled. 
(Mění se v 10. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Když musíte čelit porážce, raději co nejrychleji ustupte a najděte si bezpečné místo, odkud můžete požádat o pomoc a podporu své přátele. 
(Mění se v 12. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Tradiční hodnoty už nejsou uznávány tolik jako dřív a není příliš obvyklé jednat vznešeně a ušlechtile, ale opravdu je to ta nejlepší cesta. 
(Mění se v 44. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Můžete svůj osud sami ovlivnit, ale jen do určité míry. Vzdejte úctu nebi a pokud nejste schopni situaci zvládnout, přestaňte se o to snažit a raději pozorujte, jak se bude sama vyvíjet. 
(Mění se v 59. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Tato čára je jako spravedlivý soudce, který svými výroky určuje vývoj případu a vlastním příkladem ukazuje, co je správné. 
(Mění se v 64. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Úspěch může člověk vést k přílišné domýšlivosti. Přízeň osudu i mocných však bývá vrtkavá a je dobré mít na paměti, že pýcha předchází pád. 
(Mění se ve 47. hexagram)

(((
7. hexagram

Š´   -  Vojsko
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I CHING - Hexagram 7 – Armáda

 Je třeba pokračovat v cestě a věřit, že sloužíte blahu většího celku. Ovládnete-li nyní svou energii, probudíte-li v sobě nadšení, které bude přesvědčivé, postaví se za vás mnoho lidí. Vytrvalost, rozum a mravní síla nesou úspěch.
Výrok 

  Věštba zní - moudrý vůdce, 
   Štěstí, vše bude dobré. 
   Rozvaha a řád. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
        Vojsko potřebuje disciplínu, jinak bude poraženo,  i když je dost silné. 

Devítka na druhé pozici 
       Rozumný vůdce. Vojákům se daří dobře. Klid a bezpečí. Král třikrát uděluje tituly. 

Šestka na třetí pozici 
      Vůdce vojska padl. Neštěstí. 

Šestka na čtvrté pozici 
      Vojsko ustupuje. Klid a bezpečí. 

Šestka na páté pozici 
      Lovení zvěře v polích.  Přínos.  Starší syn velí vojsku.  Mladší syn není k ničemu. 
      Nepříznivé znamení. 

Šestka na vrcholu 
      Mocný princ je vůdce.  Zakládá království. Vybírá si vlivné rodiny, ale nepovyšuje se nad prosté lidi.

Komentář 

Hexagram utváří dole trigram Voda a nahoře trigram Země. Objevuje se tu tak jen jedna plná čára, z níž celý hexagram čerpá sílu. Čínský znak označující tento hexagram znamená shromáždění lidí a vojenskou sílu, která hrála ve starobylé Číně v místních konfliktech obrovskou roli a umožnila střídání dynastií. Vítěz sice vždy prohlašoval, že uspěl díky přízni nebes, ale bez dostatečné vojenské podpory by nedosáhl ničeho. Nesmíme zapomínat, že I-ťing je orákulem vítězných Čouů, a proto se v něm zcela logicky objevuje i hexagram nazvaný Vojsko. Z příměru o vhodném postupu vojevůdce jasně vidíme, jak důležitý je výběr dobrého velitele, který se umí správně rozhodnout a získat si tím podporu ostatních. 

Komentář k výroku 

Tento hexagram je příznivou věštbou především pro osobu ve vedoucí pozici a zároveň zdůrazňuje nutnost obezřetného výběru velitele, který je schopen okamžitě a rozvážně jednat. 

Komentář k první linii 
Pouhá síla bez patřičného řádu nedovede osoby ve vedoucí pozici k vítězství. 
(Mění se v 19. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
V každém vojsku bývá dobré chování patřičně oceněno, ať už ve formě poct a řádů nebo získáním půdy a bohatství od krále.Tato čára je čarou velitelskou a rozhodující. 
(Mění se v 2. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Nevybírejte si neschopného velitele. Najděte nového vůdce, který bude umět situaci vyřešit. 
(Mění se v 46. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Soustřeďte své síly a zvolte si správnou taktiku. Teprve pak vyražte do boje. 
(Mění se v 40. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Nepřítel je připraven k ústupu, ale pozor - může to být past. Zřejmě zjistíte, že potřebujete zkušenějšího vůdce. Každý boj přináší úspěchy i prohry. Vítězství znamená zajatce, porážka znamená ztráty. Vojevůdce, který nebyl vybrán podle zásluh, ale jen z protekce, dovede vojsko k porážce. 
(Mění se v 29. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Ti, kteří jsou obdařeni určitým talentem a jsou přirozeně vznešení, bývají předurčeni k vedoucím pozicím právě kvůli svým vzácným a neobyčejným schopnostem. 
(Mění se ve 4. hexagram)
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8. hexagram

Pi   -  Soulad
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I CHING - Hexagram 8 – Soudržnost 

Nemáte-li v sobě vnitřní zmatek a věříte-li svým schopnostem, odpověď při řešení úkolu přijde sama. Důležitý je společník, abyste se cítili součástí celku. Jedná se o souboj vášní a rozumu. Strach z citového zranění úspěšně a svobodně vyřešíte
Výrok 

   Velmi příznivé znamení. 
   Není dobré váhat. 
   Jednejte okamžitě. 
   Kdo přichází pozdě, nic nezíská. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 

       Ten, kdo si v nesnázích  najde dobré spojence, neudělá chybu.  Počáteční potíže. 
        Vše se však v dobré obrátí. 

Šestka na druhé pozici 
       Soulad vychází zevnitř. Dobré znamení.Podpora zevnitř. 

Šestka na třetí pozici 
      Spojení se špatnými lidmi.  Neštěstí.

Šestka na čtvrté pozici
       Soulad s okolím. Dobré znamení. 

Devítka na páté pozici 
        Úžasný soulad. Král uzavírá past jen na třech stranách.  Nejrychlejší zvěř uteče. 
        Lidé z města to nechápou.  Dobré znamení. 

Šestka na vrcholu 
      Když chybí vojsku vůdce,  dojde k neštěstí.

Komentář 

Jediná plná čára je ve vedoucí pozici, ale jen díky tomu, že ji ostatní podporují. Trigramy Voda a Země jsou příznivé pro rozvoj života. Podmínky k tomu však musí být příznivé a to vyžaduje spolupráci, soulad a přízeň nebe. Čínský znak označující tento hexagram znamená také podporu a s ní spojenou pomoc a radu. Podpora může být poskytnuta mnoha různými způsoby, ale pokud se nám jí dostává v podobě rady, pak musí být spravedlivá a rozvážná. Vnitřní zdroj síly je pak nezbytnou podmínkou k tomu, aby mohla být účinně využita a abychom ochránili sami sebe. A vnitřní i vnější soulad je vždy základní podmínkou dalšího růstu.  



Komentář k výroku 

K prosazení plánů a k jejich realizaci je vždy třeba použít vhodné strategie. Je dobré využít dobře míněných a rozumných rad a jednat v souladu se svým vlastním přesvědčením. Dávný příběh císaře Jü, jenž dal popravit vzdorného Fang Fenga, ukazuje rozmary mocných, kteří se dostali do vlivu lstivých rádců a nebyli ochotni vyslechnout moudrého člověka. Proto je dobré uvědomovat si, co s sebou určitá pozice přináší, abychom později nelitovali. 

Komentář k první linii 
Otázky viny můžete projednávat s čistým svědomím. Možná se setkáte s kritikou, ale ta bude neoprávněná, protože vy jste dostáli povinnostem. Protivníky tím nakonec získáte na svou stranu. 
(Mění se ve 3. hexagram)
Komentář k druhé linii 
Víra ve vlastní schopnosti vycházející z vnitřní síly přináší úspěch. 
(Mění se v 29. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Jednejte obezřetně s tím, komu poskytujete svou podporu. 
(Mění se v 39. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Podpora, na kterou čekáte, by se měla brzy dostavit prostřednictvím někoho zvenčí. 
(Mění se v 45. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Král umožnil zvěři svou zvláštní strategií, aby ti nejrychlejší vyvázli a tím podpořil přirozený výběr v přírodě. Obyčejní lidé z města to však nepochopili. Buďte jako král a řiďte se podle sebe. Je to důkaz toho, že je vždy třeba jednat s rozvahou a vlastním příkladem tak můžeme pomoci i druhým.Nemůžeme je k tomu však donutit násilím. 
(Mění se v 2. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Nezapomínejte na to, že je třeba zvolit si vhodného vůdce, na kterého se můžete spolehnout .
 
(Mění se v 20. hexagram) 

(((
9. hexagram

Siao čchu   -  Ovládání
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I CHING - Hexagram 9 – Někoho zkrotit, něco zdolat 

Máte dojem, že nad vámi mají převahu osoby, které vnímáte jako slabší. Nyní vezměte v úvahu své zkušenosti a byť se budete muset dočasně přizpůsobit, směřujte ke svému cíli poctivě a bez myšlenek na útok.
Výrok 

   Znamení obětování. 
   Zvažujte, co je důležité. 
   Z východu připlouvají mraky. 
   Jsou těžké, ale neprší z nich. 

Výroky čar

Devítka na prvním pozici 
       Vrací se zpátky. Na tom není nic zlého. Vše je v pořádku. 3 5 6 

Devítka na druhé pozici 
       Je odveden domů. Dobré znamení. 

Devítka na třetí pozici 
        Kolo od vozu odpadlo.  Manželé se hádají. 
    
Šestka na čtvrté pozici 
       Trest ničí tělo. S pokorou najdeš bezpečí. 

Devítka na páté pozici 
       Vězni jsou připoutáni k sobě.  O hmotnou podporu požádej sousedy. 

Devítka na vrcholu 
        Prudký déšť zničil pole, ale život pokračuje dál.  Žena, která si vyžádala věštbu, je v nebezpečí. 
         Přijde úplněk a s ním zřejmě útok. Neštěstí.

Komentář 

Trigramy Vítr a Nebe se spojují a uvádějí věci do pohybu. Chybí tu stabilní základ, a proto je třeba mít vývoj pevně v ruce. Ovládání symbolizuje počáteční fázi vývoje, kdy ještě věci nemají přesný řád, a je třeba vytvořit pevný základ jak vztahů, tak hmotného zajištění. Každé rození s sebou přináší obtíže, což se odráží i v čarách hexagramu, které obsahují nezvykle mnoho konfliktů. Jsou tu počáteční nezdary, hádky, tresty a neštěstí. Jsou tu počáteční nezdary, hádky, tresty a neštěstí. Taková situace je však zároveň i příležitostí k novým rozhodování, která budou přínosná, pokud si uchováme svou poctivost a nevzdáme se vyznávaných hodnot. 

Komentář k výroku 

Symbolikou tohoto hexagramu jsou těžké mraky, které jsou sice příslibem deště, ale stále ještě neprší. Takové ticho před bouří vyvolává v člověku vždy pocit očekávání a úzkosti. Současně s tím je tu však stále příslib příchodu něčeho nového a podstatného, co se ještě dostatečně neprojevilo. 

Komentář k první linii 
Zbloudili jste z cesty. Navraťte se zpátky a vše bude v pořádku. Zároveň si uvědomte, že ten, kdo vyznává vlastní hodnoty, které jsou přínosem i pro druhé, nemůže být potrestán. Je to vždy ten nejlepší způsob jak řešit obtížnou situaci. 
(Mění se v 57. hexagram) 

Komentář k druhé linii.
Návrat na správnou cestu není snadný, ale stojí to za to. Brzy budete zas ve spojení s nejhlubšími a nejčistšími hodnotami Jděte za svým cílem. 
(Mění se v 37. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Věci se nedaří. Objevují se potíže a nic nejde tak snadno, jak jste očekávali. Nastává domácí krize. Neřešte ji však hádkami, nevšímavostí nebo předstíráním, že se nic neděje. 
(Mění se v 61. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Jediná jinová čára je zranitelná. Buďte v klidu, jednejte s rozvahou a vše nakonec dopadne dobře. 
(Mění se v 1. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Soulad je důležitý, a to hlavně v případě, že jde o hmotné otázky a majetek. Udržujte si dobré vztahy s okolím. 
(Mění se v 26. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Napětí se uvolňuje a příležitost na vás volá. Nedejte se od ní odlákat. Buďte však stále ve střehu. 
(Mění se v 26. hexagram)

(((
10. hexagram

Lü   -  Opatrnost
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I CHING - Hexagram 10 – nevhodné konání 


Přehodnoťte vhodnost osob, v jejichž kruhu uskutečňujete své záměry. Diplomacie je nyní nutná, vhodné chování vůči silnějšímu naprosto nezbytné. Jste si vědomi důsledků svých dosavadních činů. Poučte se svými výsledky.
Výrok 

   Opatrné stoupnutí na tygří ocas. 
    Tygr nekousne. 
    Příznivé znamení. 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
      Opatrná chůze po cestě v prosté obuvi. 

Devítka na druhé pozici 
       Cesta je široká a rovná. Dobré znamení pro vězně. 

Šestka na třetí pozici 
       Slepý vidí. Chromý kráčí.  Stoupnutí na tygří ocas. Tygr kousne.  Neštěstí.  Prostý voják se chová jako vůdce. 

Devítka na čtvrté pozici 
        Stoupnutí na tygří ocas. Nebezpečí. Vše ale skončí dobře. 

Devítka na páté pozici 
      Příliš sebejistá chůze. Nebezpečí. 

Devítka na vrcholu 
       Dívejte se, kam jdete. Zkoumejte znamení.  Pak vás čeká velké štěstí.

Komentář 

V tomto hexagramu je rozhodující Nebe, které vyjadřuje ctnosti a podstatu čínské filozofie. Tygr pak symbolizuje divokou nezkrocenou stránku lidské povahy. Jsou to dva způsoby chování a vyjadřují základní boj uvnitř každého člověka a celé společnosti. Čínský znak vyjadřující název hexagramu také znamená "opatrně vstoupit". Tento znak získává v různých čarách hexagramu různé významy. Celý hexagram pojednává o chůzi a stoupání, pomocí něhož se někam dostáváme, a to jak v doslovném, tak i v přeneseném slova smyslu. Je třeba dávat pozor na to, kam stoupáte a na co byste mohli stoupnout, ale ze všeho nejdůležitější je směr, který se vydáváte. 

Komentář k výroku 
Je třeba nebát se stoupat vzhůru a udělat třeba i krok, který vám může připadat zpočátku značně riskantní. Poslechněte dobře míněné rady a projevte za ně vděčnost. Buďte opatrní a jednejte v souladu s morálními zásadami. Jen tak se vyhnete bolestivému tygřímu kousnutí. 

Komentář k první linii 
Otevřené a upřímné jednání vás ochrání před problémy. 
(Mění se v 6. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Každá situace má řešení. Úniková cesta je otevřena. Jednejte moudře. 
(Mění se v 25. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Dosáhli jste obtíženého cíle. Stačil však jeden chybný krok a vy jste stoupli špatně a zranili se. Následkem je zmatek, z něhož můžete vyváznout jen tehdy, budete-li mít dost sil. 
(Mění se v 1. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Můžete klidně stoupat dál na nebezpečnou půdu, pokud si budete dáváte dobrý pozor na to, kam šlapete. Buďte opatrní! 
(Mění se v 61. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Není možné vydat se na cestu, nemáte-li k tomu dost potřebných prostředků. 
(Mění se v 38. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Nasměrujte své kroky k poznání. Budete tak stoupat do výšin a vaše odměna bude veliká. 
(Mění se v 58. hexagram)

(((
11. hexagram

Tchaj   -  Shovívavost
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I CHING - Hexagram 11 – Mír
Velmi příznivé období, kdy vše je na svém místě. Konejte a neusínejte na vavřínech. Vstřícnost, snášenlivost, skromnost a upřímnost nesou mnoho darů Nezapomínejte myslet na budoucnost a nenechejte se ovlivnit lidmi slabými.
Výrok 

   Příznivá obětina. 
   Obyčejní lidé uvolňují své místo vznešeným. 
   Dobré znamení. 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
       Při krmení koně použijte stonky rákosí. Je vhodné postoupit. 

Devítka na druhé pozici 
        Přeplutí řeky v prázdné tykvi. Vezměte s sebou přátele. Lítost mizí. Uprostřed cesty budete odměněni. 

Devítka na třetí pozici 
       Na nížině je vršek. Co odchází, musí se vrátit. Nové potíže, ale nic zlého se nestane. 
     Nemyslete na odplatu. Napijte se dobrého vína. 

Šestka na čtvrté pozici 
      Lehkovážný člověk přijde o majetek. Vinu za to nese soused. Taková je cena za bezstarostnost. 

Šestka na páté pozici 
      Císař dojednal sňatek své mladší sestry. Přineslo to požehnání. Velmi příznivé znamení. 

Šestka na vrcholu 
       Obranná zeď spadla do vodního příkopu. Svolejte vojsko. Varování.  Znamení ohrožení.

Komentář 

Spojení trigramů Nebe a Země s podstatou lidskosti je samotným základem čínské kosmologie. Hexagram složený z jinového a jangového trigramu vyjadřuje velkou příležitost pro ty, kteří vědí jak dosáhnout vyrovnanosti a jak využívat svou energii. Shovívavost je pak tou nejlepší cestou jak docílit spokojenosti a klidu ve vztazích. Přílišné posuzování druhých vede k novým touhám a nepokoji. Hexagram v čarách symbolicky ukazuje konflikt mezi Šangy, kteří byli u moci, a lidmi z dynastie Čou (tvůrci I-ťingu), kteří ji chtěli převzít. Celkově tak vyznívá jako ostré varování před přílišnou sebedůvěrou. Nabádá nás, abychom na jedné straně sice posilovali svou obranu, ale na straně druhé se shovívavostí usilovali o udržení klidu a míru. To vždy ovšem vyžaduje správné a dobře načasované jednání a udržování úzkého vztahu s přáteli. Je naprosto jasné, že v životě přicházejí i problémy, které nemůžeme podceňovat. Ty je třeba co nejdřív vyřešit a potom se v klidu radovat. 

Komentář k výroku 

K dosažení většího cíle bude třeba jistých menších obětí. Situace je celkově příznivá a vaše shovívané a příjemné jednání ponese už brzy plody. 

Komentář k první linii 
Dobře ochraňujte nástroje, které potřebujete k poznání a k dosažení svého cíle. 
(Mění se v 46. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Ani v nebezpečných situacích nezapomínejte na přátele. Možná je budete později potřebovat a pokud je nebudete nyní opomíjet, bude vám jejich přítomnost a pomoc k velkému užitku. 
(Mění se v 36. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Život přináší řadu nečekaných úskalí a stále jsou mnohé překážky, které je třeba překonat. Nemůžete očekávat, že vaše cesta bude pokračovat bez obtíží vpřed za všech okolností. Mohou vás potkat nezdary, ale váš úspěch je zaručen. Nejlepší je nezabývat se možnými problémy, ale pokračovat dál a užívat si dobrých stránek života i v zápase o překonání těch špatných. 
(Mění se v 19. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Bezstarostnost a nesprávný úsudek mohou velmi snadno vést k pádu. Velmi opatrně zvažujte, komu můžete věřit, a to především ve finančních otázkách. 
(Mění se v 34. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Štěstí se na vás směje, hlavně v oblasti vztahů. Muž a žena by se měli doplňovat a plnit své role. 
(Mění se v 5. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Nevyužívejte bortící se obrany svého nepřítele. Zdánlivě zmatená situace by mohla být past, do které nepřipraveni spadnete. 
(Mění se v 26. hexagram) 

(((
12. hexagram

Pchi  -  Překážka
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I CHING - Hexagram 12 – Váznutí 

V situacích, které vám připadají bezvýchodné, se nenechejte zmýlit radami z okolí. Třeba na oko ustupte, protože je důležitá smířlivá komunikace . Zřeknete-li se něčeho, umožníte svůj růst vědomí a prohloubení vlastní osoby. Vše nasvědčovalo, že jste na správné cestě. Komplikace jsou vaše zkouška.
Výrok 

   V cestě stojí špatní lidé. 
   Ušlechtilý člověk nic nezmůže. 
   Dobré se obrací ve zlé. 
   Velká ztráta, malý zisk. 



Výroky čar

Šestka na prvním pozici 
       Trháte stéblo trávy  a vytrhnete celé drny. Příznivá věštba pro toho, kdo obětuje. 

Šestka na druhé pozici 
      Obětina je zabalena do palmových listů. Dobré znamení pro obyčejné lidi. Nepříznivé pro vznešeného člověka. 

Šestka na třetí pozici 
       Maso je zabaleno do palmových listů. Nevhodná obětina. 

Devítka na čtvrté pozici 
       Ocenění a pozice.  Obtíže mizí.  Přízeň štěstěny a dlouhý život. 

Devítka na páté pozici 
        Klid a vyrovnanost i v obtížné situaci. Dobré znamení pro velkou osobnost. Připoutat se k morušovníku v případě zrady. 

Devítka na vrcholu 
         Překážka mizí. Radostné jásání.

Komentář 

Obrácená pozice trigramů Nebe a Země symbolizuje narušení řádu přírody a přehrazení proudu energie. I takovém případě toho příliš nezmůže ani moudrý člověk. Velcí vládci jsou svrženi a nahoru se dostávají nehodní lidé. Ti jsou překážkou dalšího rozvoje a takovou situaci je třeba řešit. Překážkou je zde současně i váhání, zda se máme pohnout se kupředu, nebo setrvávat ve stagnujícím prostředí. Tento rozpor v nás probouzí nejistotu a často i zklamání a letargii. Může však probudit odvahu k překonání překážky. Předchází tomu poznání, že existuje propast mezi našim očekáváním a přímou realitou. Tento nesoulad má za následek buď frustraci, zlost a zoufalství, nebo smělé ambice a podněty k činnosti. To vše záleží jen na našem postoji. I-ťing nás upozorňuje na to, že vhodné jednání, zklidnění, meditace a pilná práce jsou nejlepší cestou k materiálnímu zabezpečení a duševní vyrovnanosti. 

Komentář k výroku 

Na vaší cestě jsou překážky. Vytvořili je lidé, kterým byste neměli důvěřovat. Situaci bedlivě prozkoumejte, zvažte jak pokračovat a nedejte se odradit. Postupně překážky odstraníte, když se vyrovnáte s tím, co bylo jejich příčinou. 

Komentář k první linii 
Využívání vhodných nástrojů a naslouchání radám moudrých a zkušených lidí vám umožní dokončit stanovený úkol. 
(Mění se v 25. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Od různých lidí jsou vyžadovány různé věci. Záleží to na úrovni jejich vývoje. Více se očekává od pokročilejších, kteří se však nesmí nechat zmámit případnou chválou a musí dbát na to, aby svou práci vykonávali i nadále dobře a jednali s ostatními upřímně. 
(Mění se v 6. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Balení masa do palmových listů není vhodné při oficiálních příležitostech, ale je to výborný způsob každodenní přípravy jídla. Mějte na paměti, že každá situace chce své, a proto jednejte přiměřeně a s ohledem na to, co se od vás očekává. 
(Mění se v 33. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Jakmile překážky zmizí, čekají vás pocty, moc, zdraví a dlouhý život. 
(Mění se v 20. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Morušovník patří mezi tradiční hodnoty Číny. Vyznávání takových ctností, jako je skromnost, vytrvalost a upřímnost, vám umožní jak překonat překážky vytvořené druhými, tak i zbavit se vlastních obav z nezdaru. 
(Mění se v 35. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Současné překážky budou už brzy odstraněny. Užijte si příjemné chvíle radosti z vítězství, ale mějte na paměti, že vše je proměnlivé. 
(Mění se v 45. hexagram)
(((
13. hexagram

Tchung žen  -  Spojenci
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I CHING - Hexagram 13 – Různé vztahy mezi lidmi

Ve skupině lidí, se kterými žijete či pracujete nyní musí zavládnout duch dobré vůle. Někdo se může chtít odtrhnout od skupiny a získat vedoucí postavení. Přestože pociťujete těžkosti, by nebylo správné se pustit do boje. Jak snadné je uvěřit pomluvám a zlým slovům.

Výrok 

   Spojenci jsou na hranicích. 
   Znamení obětování. 
   Je příznivé překonat velký proud. 
   Dobré znamení pro vznešeného člověka. 

Výroky čar

Devítka na prvním pozici 
        Spojenci jsou u brány. Nebudou obtíže. 

Šestka na druhé pozici 
       Hledání spojenců v rodině. Obtíže. 

Devítka na třetí pozici 
      Spojenci jsou ukryti v trávě. Jsou vyzbrojeni. Odcházejí do hor.  Po tři roky nezaútočí. 

Devítka na čtvrté pozici 
      Městská zeď se rozpadla, ale není to vítězství. Teď je vhodná chvíle k útoku. 

Devítka na páté pozici 
     Vojska se konečně střetla.  Spojenci nejdřív pláčou, pak se smějí. 

Devítka na vrcholu 
     Spojenci se sešli při obřadu. Žádná nevraživost, ani zášť.

Komentář 

Trigramy Nebe a Oheň se dobře doplňují a jsou jako spojenci při boji. Symbolikou tohoto hexagramu je obléhané město. V tak rozhodujících chvílích je třeba, aby se všichni jeho obyvatelé spojili a společně bojovali proti nepříteli. K tomu je však nezbytný i silný vůdce, který má velké zkušenosti a dokáže naslouchat hlasům moudrých rádců. Jasné jednání, komunikace a odhodlání uchovat obecné hodnoty pak pomohou uchránit město, které nebude dobyto, přestože jsou jeho ochranné hradby narušeny. A stejně tak i v osobním životě je dobré mít jasný cíl, vnímat dobře míněné rady a spojit se s ostatními.

 Komentář k výroku 

Komentář k první linii 
Spojenci jsou vždy nablízku, přestože nehrozí přímé nebezpečí. 
(Mění se v 33. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Hledání spojenců uvnitř rodiny může uvolnit skryté napětí a otevřít cestu neshodám a hádkám. 
(Mění se v 1. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Vnější problémy a tlaky začínají nabývat jasnější podobu. Jestliže jsou tyto známky rozpoznány včas, je třeba podniknout preventivní opatření a zabránit zhoršení situace. 
(Mění se v 25. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Vaše obrana byla překonána. Je nejvyšší čas, abyste ustoupili. Jen tak přežijete. 
(Mění se v 37. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Obavy zmizí a namísto nich pocítíte sebedůvěru při konfrontaci s nepřítelem. Připravte se a jednejte jen tehdy, až budete mít zdroje, z nich můžete čerpat. 
(Mění se v 30. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Hledejte spojence a pomoc všude, kde je to možné. 
(Mění se v 49. hexagram)
(((
14. hexagram

Ta jou  -  Hojnost
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I CHING - Hexagram 14 – Majetek 


Pouze člověk skromný a nesobecký nyní vítězně pokračuje v cestě. Poskytnete-li své zdroje ve prospěch projektu, velmi se tím povznesete. Umíte naslouchat a neodsuzovat? Potom jste na svém vzestupu.


Výrok 

  Znamení velkého obětování. 
   Tvořivost. Bohatství.

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
       Nevyvolávejte konflikty a neprojevujte zlou vůli. Nevraživost není na místě 

Devítka na druhé pozici 
      Putování ve velkém povoze.  Bezpečí a klid. 

Devítka na třetí pozici 
      Vévoda vzdává úctu císaři. Obyčejní lidé to dělat nemohou. 

Devítka na čtvrté pozici 
     Potrestání přivolávače deště. Nikdo nenese vinu. 

Šestka na páté pozici 
     Spravedlivý, ale tvrdý trest. Dobré znamení. 

Devítka na vrcholu 
       Požehnání nebe. Vše se vyvíjí dobře. 

Komentář 

Spojení trigramů Oheň a Nebe je příznivé, a proto se hexagram nazývá Hojnost. Znamená to nejen velké osobní bohatství, ale i sdílení bohatství s ostatními. Oheň nad zemí je vyjádřenm světla na nebi, což je velmi příznivé. Oheň je tak ovládán nebem a tím je potlačena jeho ničivá síla. Hojnost se však nevztahuje pouze k hmotnému zabezpečení, ale znamená i duševní vyrovnanost a poznání, které můžeme sdílet s ostatními. Tento hexagram je tedy celkově velmi příznivý v osobních i společenských záležitostech. 

Komentář k výroku 

Užívejte si bohatství, kterého jste nabyli vlastní píli, buďte ostatním dobrým příkladem a podělte se o vše, čeho se vám dostalo. Budete oceněni ostatními a sami z toho budete mít velmi dobrý pocit. 

Komentář k první linii 
Upevňování vztahů během dobrých časů je zárukou toho, že když nastanou doby zlé, neobjeví se pocity nevraživosti a nikdo vás nezklame. Ve chvíli pohody se všechno zdá být v pořádku. Ale právě v dobách mimořádného zatížení se lidé nejlépe prověří a odhalí se to, jací skutečně jsou. 
(Mění se v 50. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Dostanete se bezpečně a s hlavou vztyčenou až na místo určení. 
(Mění se v 30. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Jste částí velkého společenského řádu, v němž jsou pro každého jedince jasně určeny role a zodpovědnosti. Buďte si vědomi těch svých a všechno bude v pořádku. 
(Mění se v 38. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
V období sucha bývalo zvykem obětovat (upálit) přivolávače deště. Nebyl to pouze trest za jeho neschopnost uskutečnit to, co sliboval, ale zároveň to byla i vhodná oběť k prosbě, aby nebe seslalo déšť. Pokud někdo nedokáže splnit své povinnost a jednat zodpovědně, pak je spravedlivé a správné skoncovat s ním. 
(Mění se v 26. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Tato jediná jinová čára všechno spojuje. Pokud budete sdílet své bohatství a zkušenosti s ostatními, získáte velmi dobrou pozici. 
(Mění se v 1. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Všechny činnosti ovlivňované společenským duchem budou mít požehnání nebes a budou se vyvíjet správným směrem. 
(Mění se v 34. hexagram)

(((
15. hexagram

Ťien   -  Skromnost
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I CHING - Hexagram 15 – Skromnost

Máte-li nyní pocit, že jste ponižováni, potom ještě znovu celou situaci přehodnoťte. Skromnost vás má dovést k harmonii mezi materiální a duchovní stránkou života. Nutno je však dávat najevo svou rozhodnost a bránit zlu. Všem svým aktivitám věnujte plný zájem a pozornost.
Výrok 

   Znamení obětování. 
   Vznešeného člověka čekají dobré časy. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
       Skromný člověk překonává veliký proud. Všechno se vyvíjí dobře. 

Šestka na druhé pozici 
      Je znám svou skromností. Dobré znamení. 

Devítka na třetí pozici 
      Skromnost je účinná. Vznešeného člověka čekají dobré časy. 

Šestka na čtvrté pozici 
      Skromností je možné získat vše. Úspěch. 

Šestka na páté pozici 
       Ztráta bohatství na úkor souseda. Útok přináší úspěch.  Zisk. 

Šestka na vrcholu 
       Je znám svou skromností. Je třeba vojensky zasáhnout a zklidnit provincie.

Komentář 

V tomto hexagramu je trigram Země podporován trigramem Hora. Ačkoliv je země silnější, přesto jí nevadí, že je podporována něčím slabším. To je podstata skromnosti. Skromnost je klíčem ke správnému jednání ve společenských vztazích. Zajímavé je, že je to jediný hexagram v celém I-ťingu, který má všech šest čar příznivých. Skromnost je v Číně tradičně považována za jednu z největších ctností a tak je také pojímána i v tomto hexagramu. Má svůj velký strategický význam, protože může halit určité motivy a ambice, které člověku pomáhají v dosažení vytýčených cílů. Příliš okázalé a neskromné chování naopak vede většinou k ponížení a ničeho se jím nedosáhne. 



Komentář k výroku 

Osobní spokojenost, skromnost a bystré pozorování společenských pravidel přináší odměnu nejen pro vás, ale pro všechny ostatní. 

Komentář k první linii 
Skromný člověk s vybranými způsoby a dobrými nápady má příhodné podmínky k uskutečnění významných projektů. 
(Mění se v 36. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Ten, kdo je znám svou skromností a dobrým jednáním s druhými, si dobře povede ve svých příštích činnostech. 
(Mění se v 46. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Pokud se dostanete až na vrchol zcela korektním způsobem a nebudete se ani pak chovat namyšleně, můžete si užívat plodů svých úspěchů. 
(Mění se v 2. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Nejlepší strategií v této situaci je skromnost a příjemné jednání. 
(Mění se v 62. hexagram) 

Komentář k páté linii 

Skromnost neznamená slabost. Agresivní chování je však přijatelné a účinné jen tehdy, pokud člověk utrpěl ztráty vinou zlého souseda. Zde je paralela s čínskými dějinami a oním zlým sousedem jsou zcela jasně míněni Šangové, které napadli Čouové a uplatnili svoje práva. 
(Mění se v 39. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Skromnost je pro člověka účinnou zbraní i v případě, že musí zaútočit, protože se brání napadení. Právě tím je možno nepřítele skvěle odzbrojit a ukázat mu jeho vlastní vinu. 
(Mění se v 52. hexagram)

(((
16. hexagram

Jü   -  Intuice
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I CHING - Hexagram 16 – Oduševnění, nadšení 

Neztrácejte ostražitost a nedovolte, aby do vašeho společenství pronikly nové rušivé vlivy, které by vedly k rozptýlení společného nadšení. Necháte-li na sebe působit tlaky okolností, jste na cestě k přepracování a k vytváření zmatků a pochybností.Přijměte pomocníky, kterým důvěřujete.

Výrok 

   Je vhodná chvíle k svolání vojska 
   a k zahájení vojenské akce. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
       Je slyšet troubení slona. Neštěstí. 

Šestka na druhé pozici 
      Je pevný jako skála, ale nevydrží to po celý den. Příznivá věštba. 

Šestka na třetí pozici 
      Pozorovat slona. Obtíže. Nedochvilnost přináší lítost. 

Devítka na čtvrté pozici 
     Odpočinek při hře.  Mnoho tím nezískáte. 

Šestka na páté pozici 
     Znamení dlouhé nemoci, ale ne smrti. 

Šestka na vrcholu 
      Slon má strašlivou sílu. Neklid. Překážka mizí a vše je dobré. 

Komentář 

Tento hexagram tvoří trigramy Hrom nad Zemí. Je to dobré spojení, protože hrom hřmí nad zemí a je slyšet na míle daleko. Celkově hexagram zdůrazňuje nutnost správného intuitivního jednání v obtížných chvílích lidského života. Pojednává o plynutí ve vodách života a mluví také o lidech trpících únavou ducha a neklidem srdce. Sláva, úspěch, hry i přátelství, to všechno je suché jako prach a postrádá to jakýkoliv smysl a naplnění. Pouze poznání sebe samých nás vyvádí z tohoto bludného kruhu a otevírá brány do království intuice, cítění, poznání a klidu. Situace však není příliš snadná, a proto je nezbytné, abychom si zajistili potřebnou pomoc a dobrou radu. Spojenými silami pak můžeme vykročit vpřed a s rozvahou začít jednat, až se změní vítr osudu a nastane znovu příhodná doba. 

Komentář k výroku 

Chvíle vyčerpání nás donutí k mobilizaci sil a díky vlastní intuici dokážeme najít správnou cestu k získání nové energie. Překonání letargie a zaběhlých stereotypů je počátkem možnosti vyřešení značně složité situace. 

Komentář k první linii 
Intuice je důležitým pomocníkem při jednání s druhými lidmi. Pokud se účastníte života společnosti, pak může jakákoliv chyba ve vašem chování vyvolat nepříznivé reakce. 
(Mění se v 51. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Měli byste pevně stát na svém, ale zároveň si uchovat i jistou míru přizpůsobivosti podle toho, jak to budete intuitivně cítit. 
(Mění se v 40. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Jedno čínské přísloví praví: "Klíčem k roku je jaro. Klíčem je dni je ráno a klíčem k životu je píle." Na počátku cesty není možné podléhat únavě, ale naopak je třeba načerpat nových sil. 
(Mění se v 62. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Jedno čínské přísloví říká, že "Kariéra se získává pilností a ztrácí hraním." Měli byste jednat zodpovědně a nevšímat si kritiky za to, že nejste příliš společenští. 
(Mění se v 2. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Dlouhá nemoc je vyčerpávající, ale nekončí smrtí. Znovu se objeví naděje na další cestu, i když je ještě třeba nabrat hodně sil. 
(Mění se v 45. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Máte pocit, že vás vaše intuice zklamala a vy jste se tak dostali do složité situace. Naslouchejte však dál hlasu svého srdce, správně ho pochopte a nevytvářejte si zbytečně nové problémy. Můžete být v klidu, protože žádné nebezpečí nehrozí a všechny nesnáze brzy pominou. 
(Mění se v 35. hexagram)
(((
17. hexagram

Suej   -  Následování
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I CHING - Hexagram 17 – Důsledek našich činů

Nyní nelze působit tlakem a násilím. Slepé vykonávání příkazů nadřízených vede k oslabení vlastní psychiky. Posilnit se můžete zvládáním svých nálad a rozhodováním se až po zralém uvážení.
Výrok 

   Znamení velkého obětování. 
   Příznivá věštba. 
   Žádné potíže. 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
       Dům byl zbourán. Vyváznete bez úhony. Příznivé znamení. 

Šestka na druhé pozici 
      Udržet si chlapce a ztratit muže. 

Šestka na třetí pozici 
      Udržet si muže a ztratit chlapce. Sledujte a získejte, co hledáte.Je dobré se usadit. 

Devítka na čtvrté pozici 
       Padnout během lovu do pasti. Nepříznivá věštba.  Na cestě čeká potrestání a odhalení toho, kdo je vinen. 

Devítka na páté pozici 
      Potrestání zlodějů na slavnosti. Dobré znamení. 

Šestka na vrcholu 
      Nejprve uvězněn, potom osvobozen.  Král obětuje na Západní hoře.

Komentář 

Hexagram Následování je celkově příznivý a povzbudivý, protože ukazuje, že nespokojenost se současnými podmínkami může být silnou motivací k dosažení velkých úspěchů. Tvoří ho trigramy Jezero a Hrom. Hrom s sebou přináší déšť a ten naplňuje jezero. Následují tak za sebou a vzájemně je doplňují. Tento hexagram vyjadřuje oboustranný zájem a spolupráci. Na cestě vedoucí k cíli však musíme zároveň čelit různým překážkám. Jakmile si zvolíme jeden směr, pak si uzavíráme směr jiný. Čínský znak pro tento hexagram také znamená Vedení. Kromě vytýčení správného směru je tedy důležité vybrat si dobré vedení a zvolit vhodnou strategii. Pak je cesta vpřed otevřena. 

Komentář k výroku 

Je to příznivý hexagram i pro ty nejambicióznější plány, pokud následujete své srdce a řídíte se moudrými radami. 

Komentář k první linii 
Nezdary, které vás nutí k další činnosti, se mohou v budoucnosti ukázat jako velký přínos. 
(Mění se v 45. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Nemůžete mít všechno. Zvolit si tu pravou cestu a rozhodnout se znamená zbavit se váhání. 
(Mění se v 58. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Může se vám zdát, že nejednáte správně a že už nezáleží na tom, co si vyberete, ale není tomu tak. Získáte, co hledáte, a pak se můžete klidně usadit a užívat si plodů svého snažení. 
(Mění se v 49. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Vašemu hledání dočasně brání nějaká překážka. Nezdary však mohou sloužit k tomu, abyste si uvědomili své vlastní slabiny a chyby, takže je pak dokážete rychle napravit. 
(Mění se v 3. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Toto je císařská čára a znamená, že byste měli věřit svému vládci. K lidem na vyšších pozicích přistupujte s důvěrou a otevřeností a vše dopadne dobře. 
(Mění se v 51. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Přežili jste četné nezdary. Poděkujte osudu a načerpejte síly k dalšímu boji. 
(Mění se v 25. hexagram)
(((
18. hexagram

Ku   -  Vyrovnání
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I CHING - Hexagram 18 – Práce na pokaženém 

Zavádíte nějaké inovace nebo znovu dáváte smysl svému konání stmelováním slupiny. Nevyčítejte si, že jste někdy nebyli dost ostražití a prostě se ze svých minulých omylů poučte a posíleni pokračujte. Nemusíte se obávat, že byste své minulé chyby opakovali.
Výrok 

   Znamení velkého obětování. 
   Je příznivé překonat veliký proud. 
   Tři dny před začátkem,  tři dny po začátku. 

Výroky čar

Šestka na prvním pozici 
      Přebírá povinnosti svého otce. Díky synovi je otec v klidu. I přes mnohá nebezpečí vše skončí dobře. 

Devítka na druhé pozici 
      Přebírá povinnosti své matky. Nevhodné jednání. 

Devítka na třetí pozici 
     Přebírá povinnosti svého otce. Objeví se menší lítost, ale žádné velké chyby. 

Šestka na čtvrté pozici 
     Narušuje povinnosti svého otce. Ten to vidí a cítí trpkost. 

Šestka na páté pozici 
     Přebírá povinnosti svého otce. Dostaví se uznání a sláva. 

Devítka na vrcholu 
    Neposluhujte mocným. Uchovávejte si vznešené cíle. 

Komentář 

Tento hexagramu tvoří trigramy Vítr a Hora. Je to nepříznivý hexagram, protože vítr narušuje strukturu hory a proniká vším. Dále také zobrazuje věčný boj mezi otcem a synem, tradicí a inovací, mezi starým a novým řádem. Je to okamžik vyrovnání se s tím, že něco starého odchází a něco nového nastupuje. Právě vyrovnání se s touto situací je nezbytným předpokladem k vyřešení vzniklého napětí a slouží jako prostředník, v němž je konflikt odstraněn. Je třeba, aby se otec vyrovnal s tím, že syn dospěl a přebírá jeho povinnosti. I-ťing nám radí, abychom konflikty řešili dohodou. Ta však musí být přínosem pro obě strany a nesmí nikoho ponížit, ani vyvyšovat. To platí nejen v rodině, ale ve všech společenských vztazích. 

Komentář k výroku 

Je příznivá doba k vyrovnání se s nově vzniklou situací. Můžeme se pustit do nové akce, ale rozhodující je správné načasování a stanovení si vhodného cíle již na samém začátku. Tato situace však může nastat až po překonání ztrát a rozkladu. 

Komentář k první linii 

Situace však není jednoduchá a vyžaduje si nastolení určitého řádu, aby se neobjevilo zbytečné soupeření o moc. 
(Mění se v 26. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Neschopnost vyrovnat se s novou situací je odrazem stagnace a pasivity vaší osobnosti. Takový přístup vám nedovolí, abyste mohli plně vyjádřit své schopnosti. 
(Mění se v 52. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Konzervativní přístup poskytuje v této chvíli nejlepší ochranu před chybami, přestože můžete mít pocit neúplného naplnění. 
(Mění se v 4. hexagram)

Otec chce, aby syn kráčel v jeho stopách. Dává mu to pocit nesmrtelnosti. 
Komentář k čtvrté linii 
Popírání vašeho opravdového nadání vyvolává nesoulad v rodině. Nic neočekávejte, vyrovnejte se s minulostí a zkuste začít znovu. 
(Mění se v 50. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Musíte se vyrovnat s minulostí. Až potom dokážete být šťastni. Tenhle krok musíte učinit jako první. 
(Mění se v 57. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Je důležité udržovat své vlastní měřítko hodnot i během začátku nové činnosti a nedat se svést z cesty. Nebojte se mocných a odolávejte tlakům shůry. 
(Mění se v 46. hexagram)

(((
19. hexagram

Lin  -  Příchod
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I CHING – Hexagram 19 – Sbližování
Jakmile se dostaneme na vrchol, nastává doba obratu a my zvládáme vše s lehkostí, když jsme se dostali na vrchol díky své vytrvalosti a odpovědnosti. Možná, že nadešel nebo brzy nadejde čas předávání svých zkušeností druhým lidem.

Výrok 

   Znamení velkého obětování. 
   Příznivá věštba. 
   Neštěstí v osmém měsíci. 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
        Všichni přicházejí. Příznivá věštba. 

Devítka na druhé pozici 
       Všichni přicházejí a vše se vyvíjí dobře. Je to pro blaho všech. 

Šestka na třetí pozici 
      Chtěl by přijít, i když se to moc nehodí. Nelamte si s tím hlavu.  Znamení je příznivé. 

Šestka na čtvrté pozici 
       Dostane se až na konec. Vše je v pořádku. 

Šestka na páté pozici 
       Vznešený člověk přichází s obětinami pro krále země. Vše se vyvíjí dobře. 

Šestka na vrcholu 
       Jeho příchod je přínosem.  Vše se vyvíjí dobře. Bez chyby.

Komentář 

Tento hexagram, tvořený trigramy Jezero a Země, vyjadřuje zavlažování země vodou z jezera. Právě vláha je symbolickým vyjádřením dalšího pokračování života a hlavním motivem hexagramu. Znak, který má v názvu, označuje "příchod, přibližování se, spojování, přátelství". I-ťing nás tím upozorňuje na důležitost umění vycházet s lidmi. Jeho rada je zaměřena také na vůdce lidu, především na krále. Přesvědčování prostřednictvím čestnosti a upřímnosti je mnohem příznivější než používání síly, které lidi odrazuje. 



Komentář k výroku 

Podmínky jsou teď příznivé. Váš vliv však nebude trvat věčně. Vydejte se vpřed a na cestě potkáte nové přátele, na které se budete moci spolehnout. Vaše spojenectví projde zkouškami a vyjde z nich vítězně, pokud si všichni stanovíte dosažitelné cíle. 

Komentář k první linii 
Dvě jangové čáry se navzájem podporují. Základem úspěchu je podpora ze strany dobrých přátel. 
(Mění se v 7. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Svým přístupem si ostatní snadno získáte na svou stranu. Je to tajemství vašeho úspěchu. Chováte se skromně a všichni vás pro to obdivují. 
(Mění se v 24. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Buďte opatrní. Situace je značně složitá, ale správný postup a rozvážné jednání vás z ní vyvede bez obtíží. 
(Mění se v 11. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii
Spojení čar je stejně pozitivní jako spojení v životě. Velmi dobrá situace, nic nehrozí a vše dopadne výborně. 
(Mění se v 54. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Je nesmírně důležité, aby člověk, jenž má velký vliv, vládl spíš rozumem, nežli bičem. Uvědomujte si to, ať už jste tím, kdo vládne, nebo tím, kdo poslouchá. K ostatním přistupujte s úctou a vše se bude vyvíjet dobře. 
(Mění se v 60. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Přesvědčovat je třeba upřímně a s čestnými úmysly. Pak se dostanete k cíli společně s dobrými příteli. Nejvyšší čára znamená nejvyšší spokojenost a vyrovnaný klid. 
(Mění se v 41. hexagram)
(((
20. hexagram

Kuan  -  Pozorování
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I CHING - Hexagram 20 – Úvaha, rozjímání

Nadešel čas umět dobře s nadhledem pozorovat okolní dění. Ve všem co momentálně prožíváte se snažte objevovat hlubší smysl a klaďte si otázku, zda vaše konání vychází skutečně ze srdce. Snažte se vidět souvislosti a budete připraveni na další vývoj.
Výrok 

   Obřadník si umyl ruce, 
   ale obětování neprovedl. 
   Buďte chápaví a soucítící. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
      Pozorování očima dítěte. Příznivé znamení pro ženy. Nedobré pro ušlechtilého člověka. 

Šestka na druhé pozici 
     Pozorování zpoza dveří. Příznivé znamení pro ženy. 

 Šestka na třetí pozici 
        Poznání vnějšího vývoje. Jít vpřed, nebo ustoupit? 

Šestka na čtvrté pozici 
       Pozorování úspěchů země. Je příznivé navštívit krále. 

Devítka na páté pozici 
       Poznání života. Vznešený člověk neudělá chybu. 

Devítka na vrcholu 
      Poznání životů druhých. Následujte moudré rady.

Komentář 

Země podporuje vítr, což je dobrá kombinace. Tento hexagram ukazuje různé způsoby, jak můžeme vidět různé věci. Pozorujeme je očima dítěte, dívky, muže. Vnější svět nám nabízí celou škálu vizuálních zážitků, ale pohled do vlastního nitra je vůbec to nejdůležitější, protože umožňuje spatřit vlastní síly a slabosti, úspěchy a nezdary. Musíme usilovat o to, abychom poznali sami sebe a nalezli svou přirozenou vnitřní podstatu. A podle toho pak také musíme přistupovat k ostatním lidem, protože lidskost je mostem spojujícím jedince tohoto světa. Tyto dva trigramy ukazují způsob, jakým moudrý člověk působí na svět. Je jako vítr, který umí vát správným směrem, ale přitom ví, že nesmí foukat příliš silně, aby nezpůsobil zbytečné škody. Je to otázka talentu k nalezení střední cesty. 

Komentář k výroku 

Ze všeho nejdůležitější je nalézt svou vnitřní podstatu a tímto poznáním se osvobodíme a dokážeme dokončit vše, co jsme si předsevzali. Pak už je otázka vyrovnání se s okolním světem jen uměním pozorovat všechny jevy a naučit se je rozlišovat. 

Komentář k první linii 
Naivita může být občas půvabná, ale je zcela nepřijatelná u dospělého člověka, který zaujímá zodpovědné postavení. Chovejte se úměrně svému věku. 
(Mění se v 42. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Urozené ženy starobylé Číny se většinou neobjevovaly na veřejnosti. Událostí na dvoře a obřadů se mohly účastnit jen skryty za zástěnou, což samozřejmě omezovalo výhled, ale na druhou stranu tím byly chráněny před zraky veřejnosti. Takový kompromis je vhodný pro toho, kdo vede život v ústraní. Pro toho, kdo žije každodenní život, je to však velmi špatná základna pro schopnost dalšího rozhodování se a pro nové aktivity. 
(Mění se v 59. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Pohled do nitra přináší poznání radostí a strastí života. Poznáte tím však sami sebe a budete jasně vědět co dělat. 
(Mění se v 53. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Snažte se představit si sami sebe v kůži druhých lidí a mnohé tím můžete pochopit. Váš pohled pak nebude tak jednostranný a umožní vám jednat volněji a diplomatičtěji. 
(Mění se v 12. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Při rozjímání o životě je podstatné, abychom byli schopni posoudit své chování a snažit se, aby nebylo chybné. 
(Mění se v 23. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Vyhledejte radu moudrých a zkušených lidí. Ti vás povedou tak, abyste si uvědomili, že vše, co hledáte, už dávno máte, a abyste poznali sami sebe. 
(Mění se v 8. hexagram)

(((
21. hexagram

Š´ chuo  -  Kousnutí
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I CHING - Hexagram 21 – Prokousat se

Nyní již je pozdě na to chtít na někoho působit, aby se polepšil. Je třeba zaujmout úplně nový postoj a ten je spojen třeba i se spravedlivým potrestáním. Duše se léčí, rekapituluje a nabírá nové síly. Nebojte se být pevní a neplýtvejte silami na stálá varování, která nikam nevedou. Pouze byste ztratili vlastní důstojnost.
Výrok 

   Obětina je snědena. 
   Je vhodné použít trest. 

Výroky čar

Devítka na prvním pozici 
        Nohy jsou v okovech. Nohy jsou uťaty. Nic zlého se nestane. 

Šestka na druhé pozici 
        Prokousnutí kůže. Uříznutí nosu.  Nic zlého se nestane. 

Šestka na třetí pozici 
       Kousnutí do sušeného masa. Je otrávené. Drobné obtíže. Bez úhony. 

Devítka na čtvrté pozici 
       Kousne do sušeného masa na kosti  a narazí na hrot šípu.  Poraďte se s orákulem 
       a vše bude v pořádku. 

Šestka na páté pozici 
       Kousne do sušeného masa a najde zlato. Nebezpečí. Nedojde však k úhoně. 

Devítka na vrcholu 

      Dřevěná kláda na krku. Uříznuté uši. Je zle.

Komentář 

Toto je velmi silný a poněkud děsivý hexagram. Jeho samotná grafická podoba ukazuje otevřená ústa s překážkou mezi zuby, podobnou koňskému udidlu. Je to metafora pro stisk, omezení, uvěznění. Tento hexagram, tvořený trigramy Hrom a Oheň, vyjadřuje snahu osvobodit se symbolickým "překousnutím" bránící překážky. Jakmile se do toho pustíme, zjistíme, že koušeme do více věcí v různé době. Celkově je tu však upozornění, abychom si uvědomili, že překážky mohou rychle narůstat a pokud proti nim včas nezasáhneme, pak nás mohou naprosto pohltit. I-ťing nás tak velmi působivým způsobem varuje a říká, že každý musí občas "vykousnout kulku z rány" a zbavit se jí dřív, než problémy přerostou přes hlavu a nebude snadné je řešit. 

Komentář k výroku 

Představa tvrdé, ale spravedlivé akce, je posílena nezvykle silným varováním. Vykonání trestu a uplatnění práva zde znamená potrestání viníka. Jste-li sami nevinní, pak jste v bezpečí, i kdyby vás někdo nespravedlivě obvinil. Situace se však vyvíjí tak, že ji sami teď nemůžete ovlivnit a brzy budete muset čelit jejím důsledkům. 

Komentář k první linii 
Poznejte síly, která na vás začínají tlačit a snažte se hned v počátku upravit své jednání tak, aby nezpůsobilo v budoucnu problémy. 
(Mění se v 35. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Pokud se vám nelíbí vlastní nos, nemusíte ho hned uřezávat. Všechny akce si v klidu promyslete a v žádném ohledu nejednejte ukvapeně. 
(Mění se v 38. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
"Přežvýkávání" starých křivd a hořkostí dokáže otrávit atmosféru. Zapomeňte na ně a ačkoliv nejde všechno, jak jste si představovali, váš nadhled spolu s vytrvalostí a vírou se vyplatí. 
(Mění se v 30. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Nalezení hrotu šípu v mase znamená, že jste ponořeni hluboko v problémech. Jak do něj však kousnete, uvědomíte si reálnost situace a v tu chvíli můžete začít jednat. 
(Mění se v 27. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Buďte ve střehu před náhlými a nečekanými hmotnými zisky. Jsou sice velmi příjemné, ale moudří lidé vědí, že kazí charakter a svádějí z cesty. Poděkujte, ale neklaňte se. 
(Mění se v 25. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Nesmíte být překvapeni, když budete potrestáni za něco, co jste udělali špatně. Nemá cenu se rozčilovat, protože pravda není na vaší straně. Poučte se z chyb a napravte je. 
(Mění se v 51. hexagram)
(((
22. hexagram

Pi  -  Zdobení
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Hexagram 22 – Půvab
Nadešel čas se zklidnit, radovánkám se věnovat až když máme vše potřebné vykonáno. Krása je výhoda, není to přednost a tak nesmíme v této oblasti přehánět. Skromná a vytrvalá z¨tvorba, zejména umělecká nyní nese plody úspěchu.

Výrok 

   Zdobení chrámu obětinami. 
   Je možnost vydat se na cestu. 

Výroky čar

Devítka na prvním pozici 
       Zdobení nohou. Vystoupit z vozu a jít pěšky. 

Šestka na druhé pozici 
        Zdobení vousů. 

Devítka na třetí pozici 
       Husté vousy pokryté rosou.  Trvale dobré znamení. 

Šestka na čtvrté pozici 
        Pestrost i bělost, rychlí koně ozdobení bažantím peřím. Nejsou to lupiči, jen unášejí nevěstu. 

Šestka na páté pozici 
        Celá zahrada je vyzdobená. Nejsou tu dary, které by stály za řeč, ale jsou zabaleny v bílém  hedvábí.  Rozpaky, ale vše skončí dobře. 

Devítka na vrcholu 
        Zdobení bílého šatu. Vše v pořádku.

Komentář 

Hexagram spojující trigram Hora s trigramem Oheň symbolicky říká, že i když oheň může spálit trávu a stromy, podstaty hory se nijak nedotkne. A oheň v centru země svou silou vytváří nové hory a podporuje růst vegetace. Oba trigramy jsou tak na sobě navzájem závislé a jeden zdobí druhý.V textu hexagramu je "zdobení" spojeno s přírodou a je kladen důraz na to, aby zdobení bylo přirozené a nepodléhalo tomu, co právě doba velí. Tento hexagram je zároveň netypický tím, že postupně předkládá obrazy vztahující se ke svatbě. Celková linie, procházející všemi čarami, se týká zdobení. Svatba je slavnostní příležitost a chvíle, kdy je přípustná i jistá rozmařilost, ale lakota je ostudou. Tento hexagram končí vážnou a nadějnou poznámkou o novém začátku. 

Komentář k výroku 

Jednejte přirozeně a přizpůsobivě podle toho, jak to situace vyžaduje. Nadšení do nových aktivit je brzděno jistou rezervovaností. Není to nijak překvapující, neboť celý hexagram se vztahuje ke svatbě, k níž I-ťing většinou přistupuje s obezřetností. 

Komentář k první linii 
Jednejte se všemi stejně, važte si i obyčejných lidí a dočkáte se vděku a ocenění. Nepřehánějte a nechovejte se jako příliš bujaří svatebčané. 
(Mění se v 52. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Pěstování vousu vyžaduje nadměrnou péči a zde slouží jako vyjádření určité marnivosti. Neplýtvejte čas zbytečnostmi a uvědomte si, že změny, které musíte provést, nejsou vnější, ale vnitřní. 
(Mění se v 26. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Je to dobrá čára. Bujný vous je známkou síly a dlouhověkosti a rosa je zde vyjádřením přízně osudu. Dočkáte se uznání a nastane pohoda. 
(Mění se v 27. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Vyzdobení koně a obřadný únos nevěsty ženichovými přáteli navozuje pocit veselí a oslav. Vše přichází zvenčí, ale vy musíte rozpoznat, co jde skutečně do hlouhky a co se pohybuje jen po povrchu. 
(Mění se v 30. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Rodina nevěsty vyzdobila zahradu a krásně ji připravila na svatbu, ale ženich přinesl jen drobné dary. Došlo k rozladění, ale brzy se nepříjemný pocit vytratil. Někdy stačí jen malý dar jako vyjádření úcty. Je-li dáván upřímně a s láskou, má větší cenu než zlato. 
(Mění se v 37. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Bílá je v Číně barvou smrti a upozorňuje nás na nutnost vnitřní reflexe, zklidnění a rozjímání o skutečných hodnotách života. 
(Mění se v 36. hexagram)

(((
23. hexagram

Po  -  Osvobození
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I CHING - Hexagram 23 – Roztroušenost 

Nyní je třeba ctít zákony přírody a ročního rytmu. Samota je nyní plodná a z pocitu osamocenosti bychom mohli udělat osudné přehmaty. Nenechejte se nyní „zachraňovat „ lidmi, kteří by z toho chtěli v budoucnu těžit.

Výrok 

   Nikam se nevydávejte. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
       Uříznutí nohou postele. Věštba je znepokojivá. 

Šestka na druhé pozici 
       Uříznutí nohou postele. Zjednodušení. Nepříznivá věštba. 

Šestka na třetí pozici 
      Odstranění. Vše je v pořádku. 

Šestka na čtvrté pozici 
      Odstranění. Vše je v pořádku. 

Šestka na páté pozici 
      Odstranění pokrývky postele. Neštěstí. 

Devítka na vrcholu 
     Zralé ovoce, které nikdo nejí. Vznešený člověk tím získává. Obyčejný člověk přichází o doškovou střechu. 

Komentář 

Tento hexagram spojuje trigramy Země a Hora, což by vypadlo jako vhodné spojení, ale je tu základní slabina, protože pět spodních jinů oslabuje jednu jangovou čáru nahoře. Je to tedy symbolické varování před tím, že i když si myslíme, že situace má pevný základ, může to být naopak a my zjistíme, že je třeba celou ji změnit, jinak v ní budeme uvězněni a těžko se dostaneme ven. To je také vystiženo v původním znaku hexagramu, který znamená "osvobození sebe samého". K tomu tu symbolicky slouží nůž, kterým se odřezává vše přebytečné a mohou se s ním přeříznout i pouta. 

Komentář k výroku 
Poselství je zjevné - najděte svou pravou přirozenou podstatu a zkoumejte i podstatu všech věcí, jevů, ostatních lidí. Pak zjistíte, že i to, co vám připadá stabilní, pevní a neměnné jako hora, je možné změnit. Prostě to odřízněte a tím se osvobodíte. 

Komentář k první linii 
Nepouštějte se do akce, pokud jste ji pořádně neprozkoumali. Musíte stát na pevných základech a vyžádat si rady od zkušených lidí. Pokud rada nabádá k obezřetnosti, poslechněte ji. 
(Mění se v 27. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Prozkoumejte celou situaci velmi kriticky a hledejte radu zkušených a moudrých. Nevyrážejte vpřed bez důkladné přípravy. 
(Mění se v 4. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Rázně odřízněte všechny překážky a zkoumejte podstatu věci. Tak zjistíte, kudy dál. 
(Mění se v 52. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Dejte pozor na to, abyste se do situace neponořili natolik, že ji svým hloubáním a rozebíráním můžete nakonec zničit. Chce to jistou dávku nadhledu a lehkosti. 
(Mění se v 35. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Tato čára se vztahuje k hornímu jangu. Jednejte diplomaticky a obezřetně hledejte pomoc. Dostane se vám jí z vyšších míst. 
(Mění se v 20. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Zajistili jste si podporu, ale teď už záleží jen na vás, jestli budete schopni vidět věci z celkového pohledu, nebo zda soustředěním se na nepodstatné maličkosti nezničíte i své vlastní útočiště. 
(Mění se v 2. hexagram)

(((
24. hexagram

Fu  -  Návrat
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I CHING - Hexagram 24 – Návrat 

Kolo štěstěny se otočí a vy nyní můžete opět vpustit do svého života světlo a lásku. Obavy se rozplynuly a noční můry plynoucí z předsudků druhých lidí jsou pryč. S radostí užívejte svých tvůrčích sil.

Výrok 

   Znamení obětování. 
   Není třeba spěchat. 
   Přátelé přicházejí v míru. 
   Do sedmí dní se navrátí. 
   Je příznivé vydat se na cestu. 

Výroky čar

Devítka na prvním pozici 
       Návrat se blíží. Nebudou problémy. Velmi dobré znamení. 

Šestka na druhé pozici 
       Uzdravení se a návrat. Vše je v pořádku. 

Šestka na třetí pozici 
     Návrat podél řeky. Nebezpečí, ale nedojde k úhoně. 

Šestka na čtvrté pozici 
     Osamocený návrat prostředkem cesty. 

Šestka na páté pozici 
      Návrat s kořistí. Není čeho litovat. 

Šestka na vrcholu 
      Návrat po bloudění. Neštěstí. Na obzoru jsou potíže. Pozvednutí zbraní vede k velké porážce 
   a přinese králi zkázu. Výboj nebude úspěšný po dalších deset let. 

Komentář 

Tento hexagram, tvořený trigramy Hrom a Země, je vyjádřením zlomového bodu, v němž dochází ke střetu protikladů, ač by se mohlo zdát, že hrom a země se navzájem propojují. Hlavní symbolikou hexagramu je cyklus odcházení, přicházení, návratu a pokračování. Z hlediska duchovního je to návrat k sobě samému, k základním hodnotám. Pro jednání ve společnosti je důležité, aby člověk uměl rozpoznat správnou chvíli návratu, který vlastně znamená změnu. Důležité je i vhodné načasování. Je tu jisté nebezpečí, že by mohl propásnout vhodný okamžik, aniž by ho vůbec využil. Ztracená příležitost by mohla mít za následek dlouhotrvající problémy. 

Komentář k výroku 

Štěstí se na vás usmívá. Jste zdraví a máte přátele, prostředky a čas na své straně. Měli byste být schopni dokončit velké plány. 

Komentář k první linii 
Situace se začíná měnit k lepšímu. Chce to jen trpělivost a vše dobře dopadne. 
(Mění se v 2. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Vaše úsilí bylo úspěšně završeno a vy si teď můžete v klidu vychutnávat svůj úspěch. 
(Mění se v 19. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Není možnost návratu. Pokračujte dál a sami uvidíte, jak se věci vyvinou. 
(Mění se v 36. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Vaši společníci vás zklamali. Zůstaňte věrni sami sobě, dejte se svou vlastní cestou a nebojte se být chvíli sami. Pokud to vydržíte, pokročíte vpřed. 
(Mění se v 51. hexagram) 

Komentář k páté linii 
I když jste rozpačití a nejistí, přesto nelitujte, že jste se rozhodli, jak jste se rozhodli. Držte se toho a jděte vlastní cestou a užívejte si krásného života. 
(Mění se v 3. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Jakmile zavládne přílišný chaos, neštěstí je za dveřmi. V takovém případě se nesnažte situaci ovládat nebo měnit, ale jen vyčkávejte, dokud se vše alespoň trochu nevyjasní - i kdyby to mělo trvat déle, než jste mysleli. 
(Mění se v 27. hexagram)

(((
25. hexagram

Wu wang   -  Upřímnost
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I CHING - Hexagram.25 – Nevinnost (právě to nečekané)

Zlo, které uvnitř nás není, na nás ani nemůže nijak ničivě zaútočit. Nástrahy tohoto druhu zvládnete nejlépe, když se vyhnete souzení a odsuzování. Nyní ze sebe každý vydává to nejlepší co v něm je. Jenom se tiše dívejte, pamatujte si a nesuďte.

Výrok 

   Znamení velkého obětování. 
   Příznivá věštba. 
   Je-li něco nepřiměřené, dojde k úhoně. 
   Nebylo by dobré někam se vydávat. 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
       Postupujte upřímně. Vše je v pořádku. 

Šestka na druhé pozici 
     Sklízí, i když nezoral.  Úrodná půda, nikoliv pustina. Je dobré vydat se na cestu. 

Šestka na třetí pozici 
     Z neopatrnosti požár jednou vznik, prý ho možná založila kráva. Všechno sebral kolemjdoucí poutník a majiteli zbyla spálená tráva. 

Devítka na čtvrté pozici 
      Poraďte se s orákulem  a žádný problém nevznikne. 

Devítka na páté pozici 
      Za onemocnění nenese vinu. K vyléčení není třeba žádný lék. Stačí radostná víra. 

Devítka na vrcholu 
      I upřímné jednání může někdy přinést problémy. Není dobré vydat se na cestu.

Komentář 

Tento hexagram tvoří trigramy Nebe nad Hromem. Vyvolává představu zásahu nebes proti nespravedlnosti a potrestání toho, kdo narušil řád. Právě přirozený řád určuje, co je vhodné a příhodné v určité situaci. Člověk by proto neměl očekávat zisky bez úsilí a měl by učinit bezpečnostní opatření na ochranu svého majetku. Chování, jež je v rozporu s přirozeným řádem, přinese jen strasti a neštěstí. Proto hexagram mluví o upřímnosti, která umožní jít správnou cestou a otevírá možnosti dalšího jednání. 

Komentář k výroku 
Chcete-li se někam dostat, pak poslechněte rady a vydejte se přímou a úzkou cestou. Připravte se ovšem i na to, že z čistého nebe může uhodit blesk. Některé věci je velmi těžké očekávat. Ovšem ten, kdo je vytrvalý a upřímně projeví svou pravdu, může podobným událostem čelit v klidu a moudře je vyřešit. 

Komentář k první linii 
Buďte upřímní sami k sobě a uvidíte, že se všechno bude vyvíjet správným směrem. 
(Mění se v 12. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Někdy se vám dostane odměny, i když jste neudělali nic pro to, abyste si ji zasloužili. Využijte toho. 
(Mění se v 10. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Tato čára se nepochybně vztahuje k oblíbenému příběhu té doby, který byl upraven jako lidová říkanka varující proti nedbalosti a neopatrnosti. Problémy se mohou zpočátku jevit jako drobnosti, ale vy nesmíte čekat, až vám přerostou přes hlavu. 
(Mění se v 13. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Převládá opodstatněný optimismus. Je to dobrý přístup k situaci, která se může zkomplikovat, aniž byste za to vy nesli vinu. 
(Mění se v 42. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Nemoc nebo jiné problémy, které jsou výsledkem vašeho nevhodného chování, nemůže vyléčit žádný lék, ale je třeba změnit své způsoby, zaměřit se na srdce a jednat vždy přiměřeně. Nejlepším lékem na všechny nemoci je radost ducha. 
(Mění se v 21. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Jsou časy, kdy je nejlepší zůstat v klidu a nejednat. Jakákoliv činnost, třeba dobře míněná, by mohla přinést nečekané problémy a neštěstí. 
(Mění se v 17. hexagram
(((
26. hexagram

Ta čchu  -  Velký pokrok
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I CHING - Hexagram 26 – Velká síla krotitele

Nyní je nutné nebojovat proti výsledkům, ale snažit se již více neopakovat příčiny našeho minulého konání. Základem je nyní rozvíjet spravedlivý úsudek ke svědomitému posuzování následků svých činů. Bez výčitek a sebe odsouzení.

Výrok 

   Příznivá věštba. 
   Nezůstávejte doma. 
   Je příhodné překonat velký proud 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
       Nebezpečí. Nejlepší je nejednat. 

Devítka na druhé pozici 
      Povozu upadla kola. 

Devítka na třetí pozici 
      Vydat se na lov na dobrém koni. Dobrá věštba pro těžké časy. Společnost i vůz jsou připraveni. 
       Je příznivé někam vyrazit. 

Šestka na čtvrté pozici 
      Nasazení ochrany na rohy telete. Velmi příznivá věštba. 

Šestka na páté pozici 
      Zahnat vykleštěného kance do ohrady.  Příznivá věštba. 

Devítka na vrcholu 
     Požehnání nebes. Znamení obětování.

Komentář 

Obrazy spojené s hospodářstvím vyvolávají představu rozvoje. Je to situace, která nás vede k rozhodné akci a k tomu, abychom se někam vydali a něco podnikli. Celkové vyznění tohoto hexagramu, tvořeného trigramy Nebe a Hora, je pozitivní a říká, že pečlivá příprava nás ochrání před nebezpečím a umožní nám, abychom rozšířili jak své vlastnictví, tak své obzory. Je zcela logické, že se orákulum zabývá otázkami přesunu stád a s nimi i určitých společenských skupin, protože v starobylé Číně byla migrace velmi častá. Přispívali k tomu také četné vojenské útoky, které lidi vyháněly z jejich sídel. Idea putování se tak vine celým hexagramem a nabádá k hledání nových míst, kde by bylo možno se usadit. 

Komentář k výroku 

Teď je vhodná chvíle k akci. Vaše úsilí se setká s pozitivní odezvou. Směle se můžete vydat i mimo oblast, kterou důvěrně znáte a cítíte se v ní bezpečně. Není nutné setrvávat doma, ale je možné hledat nové zdroje a prožít nová dobrodružství. Štěstí je na vaší straně. 

Komentář k první linii 
I když se záležitost, do níž jste se pustili, vyvíjí dobře, není vhodné ji uspěchat. Zastavte se a přemýšlejte o tom. 
(Mění se v 18. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Nedostatečná příprava způsobí nezdar. Potom by vás mohl zaskočit i ten nejjednodušší problém. Vše si vyřešte dřív, než začnete jednat. 
(Mění se v 22. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Můžete směle vyrazit, protože nesnáze vás nezastrašily. Máte na dosah ruky vše, co vám pomůže problémy překonat. 
(Mění se v 41. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Rohy telete mohou ohrozit lidi i majetek. Nasazení ochrany na rohy je moudré preventivní opatření. Celou záležitost máte nyní pevně v rukách a vše se bude vyvíjet dobře. 
(Mění se v 14. hexagram) 

Komentář k páté linii 
O vykleštěné kance je na tržišti značný zájem. Zkrocený divočák je symbolem ovládnutí druhých, což je výhodné v určitých jednání, ale vy sami se nepodvolujte vnějším tlakům. 
(Mění se v 9. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Upřímná a pokorná prosba o radu vás dovede až k vytouženému cíli. 
(Mění se v 11. hexagram
(((
27. hexagram

I   -  Potrava
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I CHING - Hexagram 27 – Koutky úst – výživa


Řekni mi s kým se stýkáš a já ti řeknu kdo jsi,. Sledujte kulturu projevu lidí, s kterými se stýkáte a především svou vlastní. O jakém duchu svědčí vaše životospráva a celkový životní styl? Jste se svým způsobem života spokojeni? Je čas pro změny a nápravy.
Výrok 

   Příznivá věštba. 
   Potrava umožňuje pohyb. 
   Přijímejte, co se nabízí. 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
        Nevšímá si věštby prorocké želvy. Pohlédni na mě. Tvé čelisti přežvykují. Neštěstí. 

Šestka na druhé pozici 
        Plácnutí po tváři naruší životní energii. Pokračování přináší neštěstí. 

Šestka na třetí pozici 
        Nedostatečná výživa.  Neštěstí. Neschopnost trvající deset let. Nic se tím nezíská. 

Šestka na čtvrté pozici 
        Tváře se vydouvají. Tygr hledí bystře a obezřetně. Divoká touha nezná hranic. 
        Nedojde k úhoně.

Šestka na páté pozici 
       Životní energie je obnovena. Přízeň štěstěny, ale není možné překonat veliký proud. 

Devítka na vrcholu 
       Pohlazení po tváři.  Bezpečí v nebezpečí.  Je příznivé překonat velký proud. 

Komentář 

Tento hexagram se skládá z dolního trigramu Hrom a horního trigramu Hora, což vytváří obraz připomínající ústa se zuby. Je to symbol čelistí, které zpracovávají potravu a z toho také pochází název hexagramu. Vyživování sebe samých je naší základní zodpovědností. Nejde tu jenom o potravu, kterou jíme, ale i o naše myšlenky a o to, jak se staráme o všechny oblasti našeho života. Přikládání příliš velké důležitosti tomu, co mají druzí, vede k sebelítosti a nespokojenosti. Závist se objevuje jako rozzuřený tygr, který je připraven ničit a zabíjet. Závist a lačnost končí neštěstím, ale zdravá touha, jež se stará jen o vlastní výživu, si zaslouží laskavé pohlazení po tváři. 

Komentář k výroku 

Pohled na to, jak jsou druzí dobře zajištěni, vyvolává touhu po vylepšení vlastní situace. Je to zdravý popud, ale jen do té doby, dokud jde skutečně jen o přiměřené zajištění životních potřeb. A ty neznamenají jen hmotnou potravu, ale je to i výživa v dalších rovinách života. Nezapomínejte na to! 

Komentář k první linii 

Nevnímáte skvělé jídlo na svém vlastním talíři, ale myslíte na to, co mají druzí. Taková závist přináší neštěstí. 
(Mění se v 23. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Touha po dalším jídle, přestože jste už sytí, přináší strast. 
(Mění se v 41. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Ostré výtky způsobily stagnaci ve vašem životě. Zanedbávání duchovní i fyzické stránky způsobilo, že nejste schopni jednat. 
(Mění se v 22. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Neovládaná žádostivost, ač je třeba i pochopitelná, začíná být nebezpečná. (Věta o hledícím tygrovi se stala oblíbenou metaforou pro zobrazení výbojné země pozorující svého slabého souseda a rozhodující se, kdy se stane snadnou kořistí.) 
(Mění se v 21. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Únava se dá vyléčit odpočinkem, klidem a vhodnou stravou. Nic nepřehánějte. Vytvořte si bezpečnou základnu a načerpejte nové síly. 
(Mění se v 42. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
I když máte vše, co potřebujete, nemusí vám to přinést uspokojení. Pozorujte vývoj situace a její důsledky. Uvědomte si to a pak se dokážete vypořádat i s nejtěžšími úkoly. 
(Mění se v 24. hexagram)

(((
28. hexagram

Ta kuo   -  Vytrvalost
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I CHING - Hexagram 28 – Velká převaha
Nadešel čas velkého napětí, plynoucího z celkového přetížení. Je čas zabrzdit a dále nepřetěžovat organismus ani vývoj událostí. Nežli nyní učiníte krok vpřed nebo vzad, vše dopředu dobře promyslete. Neuváženost nese zlom.

Výrok 

   Dům se bortí. 
   Jděte! 
   Znamení obětování. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
      Obětina je zabalena v listech bílé palmy. Nedojde k úhoně. 

Devítka na druhé pozici

      Z uschlé vrby vyrážejí lístky. Starý muž si bere mladou ženu.  Vše je v pořádku. 

Devítka na třetí pozici 
       Hlavní trám je nalomen. Neštěstí. 

Devítka na čtvrté pozici 
      Hlavní trám je silný.  Dobré znamení.  Přesto nepředvídatelné problémy. 

Devítka na páté pozici 
      Uschlá vrba rozkvetla.  Stará žena si bere mladého muže. Ani chyba, ani štěstí. 

Šestka na vrcholu 
      Přehnaná aktivita při překonávání proudu. Voda sahá nad hlavu. Nepříznivé, ale není to vaše vina. 

Komentář 

Trigramy Jezero nahoře a Vítr dole tvoří hexagram pojednávající o plynutí a pohybu. Nic není neměnné, nic není pevně dané. Všechno se mění, přichází a odchází. Tento hexagram nás nabádá, abychom nevěřili ničemu, co je na první pohled pevné a stabilní. Je lepší připravit se včas na změny, které nemusí probíhat jen kolem vás, ale i ve vás samých. Hlavní trám domu je zde symbolických vyjádřením středu bytí člověka, jeho pravé podstaty. Ve starobylé Číně se stavěly domy jen s jedním patrem, takže pokud se narušil hlavní trám, zřítila se celá stavba. Tak je tomu i s lidským životem. Jestliže člověk naruší svou vnitřní podstatu, přivolává na sebe celkové zhroucení. Jakmile tedy cítí, že se hlavní trám mírně porušil, je lepší vystavět dům nový a nesnažit se o marné opravy. Tento hexagram nás ale zároveň upozorňuje, že nemůžeme čekat jistoty a bezpečí ve světě močálů, nad nimiž vane vítr. Je lepší se s tím smířit a s radostí přijímat i ty menší chvíle štěstí. 

Komentář k výroku 


Pokud je už situace nějak narušena, pak je lepší, když se z ní sami vymaníme, protože se tak vyhneme nezadržitelnému kolapsu. Každá zkušenost je přínosná, protože vede k hlubšímu zamyšlení a otevírá cesty k vnitřnímu vhledu. Právě vypjatější situace mají svou cenu v tom, že člověka probudí z jisté letargie a ukážou mu, že je tu možnost změny. 

Komentář k první linii 
Obětiny předků sestávaly z jídla zabaleného do listů bílé palmy. Obřadné obětiny se musely připravovat pečlivě a podle přesných pravidel, aby byly přijaty. Chce to správné prostředí a dobré načasování. Vylaďte pozitivně svou mysl a snažte se najít spojence. 
(Mění se v 43. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Nečekané spojenectví může přinést plody. Po něm bude následovat i omlazení ducha. Pomoc najdete tam, kde byste ji vůbec nehledali. 
(Mění se v 31. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Ti, kteří považují sami sebe za střed světa a myslí si, že jsou nejsilnější, jsou na velkém omylu. Ve skutečnosti jsou velmi slabí a hlavní trám jejich domu nemůže vydržet. 
(Mění se v 47. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Podstata i zaměření vašeho konání jsou v pořádku. Nesnažte se to měnit. 
(Mění se v 48. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Věci zjevně nejsou tak, jak by měly být. Stará žena možná láskou mladšího muže rozkvete, ale stejně z této situace žádné plody být nemohou. Přestože jsou vaše plány dobré, nepřinesou takové výsledky, jaké jste očekávali. 
(Mění se v 32. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 

Je tu pokušení, abyste přepínali své síly. Odolejte mu, protože jinak byste se hnali do neštěstí. 
(Mění se v 44. hexagram)

(((
29. hexagram

Kchan   -  Voda
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I CHING - Hexagram 29 – Nedohledno

Užívejte nyní opatrně svou intuici, může pomoci překonat sebeklam. Základ je nepodléhat nyní subjektivitě, náladám a nepropadat se do emocí, které by nad vámi získaly převahu. Nezvyknout si na nebezpečí nebo nepohodlné podmínky je základ.
Výrok 

   Vodní hlubiny jsou nebezpečné. 
    Mějte víru v srdci. 
    Znamení obětování. 
   Vaše konání bude oceněno. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
       Vodní hlubiny jsou  dvojnásobně nebezpečné. Vstoupit do vod jeskyně není dobré. 

Devítka na druhé pozici 
       Vodní hlubiny jsou nebezpečné. Kopnutí nohou do úpatí kopce. Pokračování přináší neštěstí. 

Šestka na třetí pozici 
       Dostat se do propasti, do hluboké a nebezpečné propasti. Spadnout do propasti. 
       V pasti. Neschopen jednat. 

Šestka na čtvrté pozici 
      Pohár s vínem. Košík s rýží. Dvě obětiny zaručí příchod světla. Vše skončí dobře. 

Devítka na páté pozici 

 Propast nemůžete naplnit, ani kdybyste do ní navršili kopce.  Buďte v klidu. Nedojde k úhoně. 

Šestka na vrcholu 
 Svázán provazy,  hozen do trní.  Po tři roky se nic nezíská. Neštěstí.

Komentář 

Tento hexagram tvoří zdvojení trigramu Voda. V dávné Číně bývalo opakování znaku prostředkem k zdůraznění jeho významu. Voda se tak stává zdvojenou vodní hlubinou a ukazuje svou obrovskou sílu. Tento hexagram není radno brát na lehkou váhu, protože by vás mohl smést do hlubin, v nichž člověk nemůže přežít. Výmluvně líčí nejtemnější okamžiky našich životů, když zkoumá hloubku pochybností a zoufalství. Jsou v něm použity názorné obrazy k zachycení pocitů člověka v pasti, zapomenutého, odmítaného a neschopného jednání. Pouze víra poutá srdce k životu a poskytuje nám sílu, abychom vytrvali až do chvíle, kdy se odmítání změní v přijímání, utrpení v uspokojení a temnota ve světlo. 



Komentář k výroku 

Vydáváte se na cestu, protože chcete něco najít. Vaše mise bude úspěšná jen tehdy, když v ni věříte. Je třeba být jako dvě jangové čáry v hexagramu - i když jste uvězněni v hlubinách vod, můžete přežít tím, že splynete s proudem a obeplujete tak překážky na cestě. 

Komentář k první linii 
Nevystupujte z hlubin svého nitra. Stanete se tak příliš zranitelní. Bylo by nesmyslné pouštět se do nových akcí, když od začátku vidíte, že je to nebezpečné. 
(Mění se v 60. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Měli byste být velmi opatrní, protože vám v této chvíli nic nepomůže, pokud se dostanete do příliš hlubokých vod. 
(Mění se v 8. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Ať se obrátíte kamkoliv, všude se setkáváte s nebezpečím. Nezačínejte s ničím novým, protože by to stejně neskončilo dobře. Buďte v klidu a vyčkávejte. 
(Mění se v 48. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Správný jednáním, nasloucháním dobrým radám a vyhledáním pomoci od zkušených a moudrých lidí, kteří vám mohou objasnit, co se děje, můžete vyváznout z nesnází bez úhony. 
(Mění se v 47. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Váš problém je tak rozsáhlý a obrovský, že se nedá vyřešit, přestože vyvíjíte velké úsilí. Nedávejte si to za vinu. Nechte to být. 
(Mění se v 7. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Když máte svázané ruce, nemůžete dělat nic jiného než čekat, jak se věci vyvinou. 
(Mění se v 59. hexagram)
(((
30. hexagram

Li   -  Oheň
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I CHING - Hexagram 30 – Oheň


Vytrvat a udržet si svou příchylnost k člověku nebo nějakému projektu je velice důležité. Základ je nyní neztratit vnitřní svobodu, bez ohledu na to, jak se situace jeví navenek. Rekvalifikace, nebo se cokoliv nového naučit či jakkoliv jinak posílit své vědomosti je pro současné období příznivá aktivita.
Výrok 

   Příznivá věštba. 
   Znamení obětování. 
   Obětujte krávu a býka. 
   Přízeň štěstí. 

Výroky čar

Devítka na prvním pozici 
      Vratká chůze. Buďte zdvořilí a nic se vám nestane. 

Šestka na druhé pozici 
      Zářivě žlutá.  Velmi příznivé znamení. 

Devítka na třetí pozici 
      Zapadající slunce  ztrácí svou zář.  Starý člověk už nebubnuje a nezpívá,  ale sténá a naříká. 
      To je zlé. 

Devítka na čtvrté pozici 
     Vyhnán. Navrácen. Spálen. Mrtev.  Zapomenut. 

Šestka na páté pozici 
     Vyplakal proud slz. Překřičel bouři. Vše je v pořádku. 

Devítka na vrcholu 
     Král vede válku. Rozpráší spojenectví vůdců. Sám zlobě nepodlehne. Nedojde k úhoně.

Komentář 

Tento hexagram se skládá ze dvou trigramů Oheň, což je umocnění podstaty věci. Pokud se spojí čínské znaky označující den a měsíc, dostaneme význam "výrazně oslnivý". Stejně tak zdvojený oheň znamená "oslnivý, jasně zářící". V hexagramu se také mluví o zvířecích obětinách, což je symbolické vyjádření nutnosti navození přirozené vyrovnanosti sil, které udržují život. Kráva je symbolem domestikace, zatímco býk je symbolem divokosti. Dvojí povaha ohně - ochránce a ničitel - vystihuje možné extrémní zvraty osudu. Proto se v hexagramu mluví o dvou silách, jinové i jangové, které musí spolupracovat a není dobré dopustit, aby jedna z nich převládala. 



Komentář k výroku 

Oheň je příslibem udržení života i ničivá síla, která může život brát. Je třeba snažit se tento živel ovládat natolik, aby byl přínosem. Udržování ohně bylo zárukou pokračování rodu, ale stejně důležité je udržovat svůj vnitřní oheň, který může ozařovat cestu do nitra. Udržujte jin a jang v rovnováze a vše bude v pořádku. 

Komentář k první linii 
Ti, kteří zaujímají vysoké postavení, musejí být k lidem zdvořilí a vnímat dobře změny situace. Je to v jejich vlastním zájmu, aby byli schopni udržet si svou pozici. 
(Mění se v 56. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Žlutá, barva harmonie, symbolizuje příchod velmi příznivého osudu. 
(Mění se v 14. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Všechno se pomalu blíží ke konci. Je teď jen na vás, zda z toho vyjdete se ctí, nebo jestli situaci nezvládnete a dočkáte se odsouzení ze strany okolí. 
(Mění se v 21. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Život je krátký. Nezabývejte se proto nepodstatnými nesmysly, ale dívejte se na věci z celkového pohledu a radujte se z nich. 
(Mění se v 22. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Nechat volný průchod zármutku bude očišťující. Nic nepotlačujte. I pláč má svůj význam a pomůže vám plně pochopit podstatu existence. 
(Mění se v 13. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
V boji o moc a bohatství často nevyhnutelně dochází k chybám a omylům. Setkáte se s krutostí a závistí druhých. Vy však nejednejte stejně jako oni a nedejte se nakazit jejich způsobem myšlení a konání. 
(Mění se v 55. hexagram)
(((
31. hexagram

Sien   -  Tvoření
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I CHING – Hexagram 31 – Působení


Kdo si myslí, že je nejchytřejší, tomu nemůže nikdo poradit. Je důležité, co je pro vás důležité z citové stránky. Touha změnit práci nebo silná fyzická přitažlivost k osobě opačného pohlaví je nyní zřejmá.
Výrok 

   Znamení obětování. 
   Příznivá věštba. 
   Je vhodné vzít si ženu za manželku. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
      Síla v palci u nohy. 

Šestka na druhé pozici 
      Síla v levém lýtku. Neštěstí. Zůstaňte doma. 

Devítka na třetí pozici 
      Síla ve stehnech. Ošetřujte zranění. Putování přináší strasti. 

Devítka na čtvrté pozici 
      Dobré znamení. Lítosti mizí. Kroky se blíží, kroky se vzdalují.  Přátelé jsou s vámi. 

Devítka na páté pozici 

       Síla v zádech. Není čeho litovat. 

Šestka na vrcholu 
      Síla v čelistech, tvářích a jazyku.
Komentář 

Tento hexagram je tvořen trigramy Jezero nahoře a Hora dole. Je to příznivé spojení, protože vody jezera zavlažují louky na úpatí hory a vláha z luk plyne do řek, z nichž se voda vypaří a změní se v déšť, který doplňuje vody jezera. Tím je udržen cyklus zachování života. Proto se text hexagramu také zmiňuje o manželství, v němž muž a žena pokračují v zachování rodu a jejich děti jsou zárukou nových generací. Všichni se tak potřebují navzájem a moudrý člověk ví, že má sice mnoho zkušeností, ale vždycky je dobré naslouchat a učit se něčemu novému. Proto je také hexagram nazván Tvoření. Je to symbol vzájemného ovlivňování se, které přináší výhody všem a je součástí věčného koloběhu života. 

Komentář k výroku 

Tento hexagram je celkově příznivý, především v otázkách přátelských a partnerských vztahů. Muž potřebuje ženu a žena potřebuje muže. Jen jejich spojením může pokračovat život dál. Jistá rozvaha je zárukou správného spojení, které je přínosem pro celý život. 

Komentář k první linii 
Když se ráno vzbudíte, pohnou se jako první palce u nohou. Teď je vhodná chvíle k zahájení nových, ale zatím ještě skromnějších akcí. 
(Mění se v 49. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Nepodlehněte touze cestovat. Zůstaňte doma v klidu, doba není příhodná. 
(Mění se v 28. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Zůstaňte v ústraní a nedejte se strnout ostatními. 
(Mění se v 45. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Situace se změnila k lepšímu. Lidé mohou přicházet a odcházet, události se různě vyvíjejí, ale opravdoví přátelé zůstávají. Vy už neváhejte a jednejte. Vaše nečinnost by mohla přátele zmást. 
(Mění se v 39. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Jste vzrušeni a cítíte velkou energii v zádech. Je to dobré znamení a nemusíte mít žádné obavy. 
(Mění se v 62. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Slova mohou vyznít falešně, i když jsou vyřčena s velkým přesvědčením. Važte svá slova a jednejte s lidmi upřímně a opravdově. 
(Mění se v 33. hexagram)
(((
32. hexagram

Cheng   -  Stálost
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I CHING - Hexagram 32 – Trvání

Je třeba se rozhodnout k něčemu, co byste chtěli dále rozvíjet a považovat za stálou aktivitu. Není důležité zda se jedná o uzavření manželství nebo nový pracovní poměr, důležitá je chuť udržet a rozvíjet dále svůj záměr.
Výrok 

   Znamení obětování. 
   Nebudou problémy. 
   Příznivá věštba. 
   Je dobré vydat se na cestu. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
     Neměnnost. Znamení neštěstí.  Nic tím není možno získat. 

Devítka na druhé pozici 
      Useknutí lýtka. Neštěstí.  Zůstaňte doma. 

Devítka na třetí pozici 
     Nepozornost v jednání  by přinesla hanbu. Znamení nesnází. 

Devítka na čtvrté pozici 
      Při lovu se neobjevila žádná zvěř. 

Šestka na páté pozici 
      Stálost v jednání je vhodná pro ženu. Nevhodná pro muže. 


Šestka na vrcholu 

Vytrvalé podněcování. Neštěstí.

Komentář 

Trigramy Vítr a Hrom tvoří hexagram, který I-ťing označuje znakem pro stálost. Toto orákulum se však také nazývá Kniha proměn, takže pojem stálosti zde má svůj osobitý význam. Symbolizuje ho druhý znak, který znamená "srdce". Je to tedy stálost srdce, která je spojena s proměnlivostí okolního světa. I trigramy vytvářející hexagram mají velmi názornou symboliku. Vítr vane, kam chce a tím ukazuje, že základ stálosti se neustále mění. Hrom může udeřit, kam se mu zachce, a nikdy nemůžeme předvídat, co provede. Tohle proměnlivé přírodní divadlo však můžeme sledovat z hloubi svého srdce, které je stálé a neměnné. V tom je spojení proměnnosti a stálosti půvabné a věčné. 

Komentář k výroku 

Je to příznivý hexagram. Ukazuje nestálost vnějšího světa a vede nás ke zklidnění a k přemýšlení o tom, co je stálé a co nestálé. Je možné mluvit o stálosti ve světě neustálých proměn? Pokud však sestoupíte pod povrch, naleznete na tuto otázku odpověď. 

Komentář k první linii 
Buďte opatrní. Nevěnujte příliš mnoho sil tomu, co se stejně velmi brzy změní. 
(Mění se v 34. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Zamyslete se na výrokem věštby. 
(Mění se v 62. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Kdo není dostatečně stálý v základních otázkách života, kde je to žádoucí, ten by se měl zastavit, přehodnotit své chování a změnit ho. 
(Mění se v 40. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Nemůžete chytit vítr. Nesnažte se začínat s něčím, o čem víte jen velmi málo a nejste si ani jisti, jaké by to přineslo výsledky. 
(Mění se v 46. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Tohle je velmi příznivá čára pro ženy. Udělejte to, o co vás žádají. Muži by se měli stáhnout do ústraní. 
(Mění se v 28. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Neplýtvejte zbytečně energií. Držte se toho, co vám vyhovuje a o čem jste vnitřně přesvědčeni. 
(Mění se v 50. hexagram)
(((
33. hexagram

Tun   -  Odmítnutí
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I CHING - Hexagram 33 – Ústup

Důsledné se odmlčet, abychom nevnesli do situace boj, to je důležité nyní učinit. Čím větší volnost si necháte pro manévrování, tím lépe pro vás. Nechejte si prozatím pro sebe co víte. Nepřebírejte na sebe odpovědnost za druhé lidi.

Výrok 

   Odmítnutí obětiny. 
   Věštba příliš neslibuje. 

Výroky čar 

Šestka na prvním pozici 
     Ocásek je skryt. Nebezpečí. Nikam nechoďte. 

Šestka na druhé pozici 
     Uvázáno buvolí kůží. Nemůže se vyprostit.  Pusťte ho. 

Devítka na třetí pozici 
    Uvázán a ukryt. Problémy a nemoci. Najměte sluhy. 

Devítka na čtvrté pozici 
     Šunka jako dar.* Příznivé znamení pro ušlechtilého člověka, ale ne pro prostý lid. 

Devítka na páté pozici 
     Je dobře ukryt. Příznivé znamení. 

Devítka na vrcholu 
     Skrývaná síla a moc přináší výhody.

Komentář 

Trigramy v tomto hexagramu jsou Nebe nahoře a Hora dole. Symbolizují člověka, který se otáčí zády k tomu, na co by měl reagovat. Jako by se na horském vrcholu obracel k nebi a odvracel od hory. Zároveň hexagram mluví o někom, kdo provádí obřad, přináší obětiny, ale namísto aby je nabídl, ukrývá je. Nedočká se tak přízně nebes a nemůže příliš mnoho očekávat. Na druhé straně ten, kdo hledá skutečné pochopení, vystupuje na horu proto, aby se spojil s nebem. To symbolizuje vzdálení se do davu, což znamená rozjímání, meditaci a náklonnost nebes. 



Komentář k výroku 

V životě je nutné všechno rozvážně hodnotit a něco přijmout a něco odmítnout. Záleží to na stupni vyspělosti jedince a na jeho schopnosti činit správná rozhodnutí. Pokud začneme jednat, je dobré postupovat rozvážně, nezneužívat své postavení a nepřijímat věci, o kterých nejsme vnitřně přesvědčeni. 

Komentář k první linii 
Jednejte s rozvahou a setrvejte tam, kde jste. 
(Mění se v 13. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Máte ve svých rukou moc a autoritu. Využívejte tyto dary rozumně a k prospěchu ostatních. 
(Mění se v 44. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Navenek se může zdát, že je všechno v pořádku, ale je tu vnitřní nemoc, kterou už není dál možné skrývat. Nepodceňujte to a věnujte se věcem, které jinak přehlížíte. 
(Mění se v 12. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Obyčejný člověk se svými úspěchy vychloubá, ale moudrý člověk je ticho a o svých činech nemluví. 
(Mění se v 53. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Skromnost přináší odměnu. Buďte sami sebou a nedejte se zlákat vidinami. 
(Mění se v 56. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Skromný člověk skrývá své úspěchy a nevystavuje bohatství své osobnosti na odiv. Dostane se mu však mnohem větší odměny, než tomu, kdo se chvástá a vychloubá.
(Mění se v 31. hexagram)
(((
34. hexagram

Ta čuang   -  Velká síla
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I CHING - Hexagram 34 – Moc Velikého

Dobře se soustřeďte na další postup, který je již nezbytný, neboť došlo k velkému nahromadění sil. Důležitá je nyní mravnost, proto není dobré se holedbat svými silami a neponižovat slabší.
Výrok 

   Příznivá věštba. 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
        Síla v palcích u nohy. Pokračování přináší neštěstí. Chystá se potrestání. 

Devítka na druhé pozici 
        Přízeň štěstěny. 

Devítka na třetí pozici 
       Obyčejný člověk využije sílu. Vznešený člověk nikoliv. Znamení nebezpečí. Beran je v ohradě. 

Devítka na čtvrté pozici 
       Dobré znamení. Lítost mizí. Přeskočte ohradu, nechytí vás. Máte dostatek sil. 

Šestka na páté pozici 
      Beran utekl. Změna.  Žádná lítost. 

Šestka na vrcholu 
      Beran naráží na ohradu.  Nemůže ani postoupit, ani ustoupit. Nedá se nic získat. 
       Lepší bude, když ho uvážete.

Komentář 

Tento hexagram tvoří trigramy Nebe a Hrom. Je to varování před nesprávným využíváním síly a oslava rozvíjející síly tvořivé. Samotná síla není k ničemu a může být dokonce nebezpečná, pokud není zvládnutá. Smyslem hexagramu je tedy rozumné ovládnutí velké síly a její využití k prospěchu všech. Nebe má neobyčejnou sílu, která je zde umocněna divokostí hromů a blesků. Jsou to velmi mocné živly, které mohou způsobit velkou zkázu, ale pokud nebe hrom ovládne a nechá ho jen hřmít do dálky, je to varování, které nás může probudit z letargie. Síla je přínosem jen tehdy, je-li ovládána etickými zákony a vnitřním poznáním. Celý hexagram tak mluví o moudrém ovládnutí vlastních sil, což je přínosem po jedince i pro ostatní. 



Komentář k výroku 

Dunění hromu je sice hrozivé, ale může sloužit jako varování, které vás může uchránit od velkého neštěstí. Přemýšlejte o nasměrování svých sil a do nových akcí se pusťte až po důkladném zvážení prvních kroků. 

Komentář k první linii 
I když se zdá, že máte dost sil k tomu, abyste vyrazili vpřed, počkejte ještě, až bude situace příznivější. Vaše intuice vám řekne, kdo to bude. 
(Mění se v 32. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Vše je v naprostém pořádku. Není co dodat. 
(Mění se v 55. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Hloupý člověk se žene vpřed, moudrý člověk zůstává na svém místě. Nejděte do zbytečných konfrontací jen proto, že si myslíte, že můžete svou silou vyhrát. Není tomu tak. 
(Mění se v 54. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Pokračujte dál. Můžete odstranit všechny překážky a bez problémů se dostanete ke svému cíli. 
(Mění se v 11. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Možná jste ztratili hodně sil a váš cíl se zdá být v nedohlednu, ale právě to může být vhodná chvíle k objevení nových příležitostí. Nepodléhejte panice. 
(Mění se v 43. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Tak jako beran, jehož rohy jsou vraženy do ohrady, do které narážel, i vy jste uvězněni v situaci, v níž nemáte příliš místa k manévrování. Přijměte fakt, že něco se nedá v této chvíli změnit a vytrvejte, dokud nebudou podmínky příznivější. 
(Mění se v 14. hexagram)
(((
35. hexagram

Ťin   -  Rozvoj
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Výrok 

   Vznešený člověk vítězí. 
   Dostává darem koně, 
   kteří mu dají tři hříbata v jednom dni. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
       Postupující, dobývající. Dobré znamení. Otevřete svou mysl s důvěrou a lítost zmizí. 

Šestka na druhé pozici 
       Postupující, hrozící. Dobré znamení.  Dostane se mu velké ochrany a požehnání od matky  královny. 

Šestka na třetí pozici 
      Souhlas lidu. Lítost mizí. 

Devítka na čtvrté pozici 
       Postupuje jako myš.  Znamení nebezpečí. 

Šestka na páté pozici 
       Lítost mizí. Co je ztraceno, bude znovu získáno. Žádný strach, je příznivé vyrazit. 
       Nic nestojí v cestě. 

Devítka na vrcholu 
        Přední oddíl postupuje, aby obsadil město.  Hrozivé, ale bezpečné. Bezúhonné, ale nesmyslné. 

Komentář 

Tento hexagram tvoří nahoře trigram Oheň a dole trigram Země, což symbolicky vyjadřuje východ slunce nad zemí. Je to vzestup a rozmach, ale zároveň je v tomto hexagramu obsaženo i to, že slunce večer zapadá a stejně tak mizí přízeň štěstěny. Je to velmi silný námět k zamyšlení, který je obrazně vyjádřen domácími zvířaty, vysoce postavenými lidmi, ale i prostými vojáky a rolníky. Život má mnoho stránek a jeho cesty jsou velmi proměnlivé. Vždy je tu však nějaký rozvoj, který nás posouvá vpřed, a je dobré s radostí přijímat to, co je příjemné, a poučit se z nesnází. Rozvoj je také výrazně spjat s mocí, která nesmí být zneužívána, ale musí napomáhat rozkvětu a prosperitě celé země. Pokud vládce jedná dobře, jsou spokojeni všichni. To platí nejen o společnosti, ale také o osobním životě. Čiňte správná rozhodnutí a sklidíte za to pochvalu a odměnu. 

Komentář k výroku 

Je to příznivý hexagram, který v sobě však obsahuje nejen rozvoj, ale i zánik, věčnou proměnu jinu a jangu. Takový je život a my ho musíme přijímat se všemi světlými i stinnými stránkami. Prozatím se radujte z úspěchů, ale současně sbírejte síly pro dobu, kdy je budete potřebovat. 

Komentář k první linii 
Rozvoj a zánik jsou dvě strany jedné mince. Buďte otevření a jednejte upřímně. Nemějte obavy a důvěřujte v přízeň osudu. 
(Mění se v 21. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Chvíli jste dole, a pak zas nahoře. Naučte se naslouchat hlasu moudré ženy. 
(Mění se v 64. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Důvěřujte sobě i druhým a vaše problémy velmi rychle zmizí. 
(Mění se v 56. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 

Vaše problémy jsou stále větší a větší. Postupujte opatrně a poraďte se se zkušenějšími. 
(Mění se v 23. hexagram) 

Komentář k páté linii 

Vše je v pořádku, není co dodat. 
(Mění se v 12. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 

Možná máte pocit, že je vhodné jednat tvrdě a podniknout drastická opatření, ale není tomu tak. Řešte situaci citlivě a jen tím získáte. 
(Mění se v 16. hexagram)
(((
36. hexagram

Ming i   -  Stmívání 
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I CHING - Hexagram  – Zatmění světla

To, že právě poznáváte své temné stránky, ještě neznamená, že slunce přestalo svítit. Zbavte se strachu z takzvaného zla, neustupujte mu a svou pevnou vůlí překonáte své temné stránky.
Výrok 

   Věštba nabádá, 
   abychom se poučili z nesnází. 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
       Světlo slábne, jako když pták věší křídla.  Ušlechtilý člověk je na cestě.  Tři dny hladoví. 
       Kam přijde,  tam ho vítají. 

Šestka na druhé pozici 
      Světlo slábne.  Zranění v levém stehně.  Silný kůň pomůže a všechno bude dobré. 

Devítka na třetí pozici    

   Stmívání. Vůdce povstalců je hnán a jih  a zajat. Nejednejte ukvapeně. 

Šestka na čtvrté pozici 
    Žaludek, srdce.  Stmívání. Buďte rozvážní při odchodu z domova. 

Šestka na páté pozici 
    Ťi-c´ ztlumil světlo. Dobré znamení. 

Šestka na vrcholu 
    Světlo mizí. Temnota. Nejprve stoupej k nebi,  pak sestup na zem.

Komentář 

Znaky tohoto hexagramu jsou velmi zvláštní. Nejprve je to jasná zář, označující slunce a měsíc. Druhý znak znamená člověk s lukem. To označuje barbary, kteří dobyli zemi Božského císaře. Dál je tu také obraz zářícího bažanta. Hexagram se skládá z trigramů Oheň pod Zemí. Je to vlastně obrácení předchozího hexagramu, protože tady síly ubývá, světlo slábne a blíží se temnota. Symbolicky se tu také hovoří o bažantu, jehož peří září v posledních záblescích zapadajícího slunce. Celý hexagram se vyznačuje ukončením, slábnutím a zánikem. 

Komentář k výroku 

Tento hexagram hovoří o vytrvalém překonávání nesnází. Vyjadřuje stále se opakující cyklus života, kdy slunce vychází a zapadá, kdy něco začíná a končí. Mějme na paměti, že je doba činnosti a doba odpočinku. 

Komentář k první linii 

Blížíte se ke konci cesty a jednání budou brzy ukončena. Připravte se na to tím, že v sobě nahromadíte dostatek energie. 
(Mění se v 15. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Jste v dost složité situaci, ale dá se vyřešit. Obraťte se na někoho, kdo by vás mohl podpořit, a všechno dopadne dobře. 
(Mění se v 11. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Zdá se, že máte úspěch už na dosah ruky, ale nezapomeňte na to, že moc má své vrcholy i pády. Nespěchejte a v klidu celou situaci ještě zvažte. 
(Mění se v 24. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Ač to bude dost bolestivé a nepříjemné, ponořte se do samého středu problému a postavte se situaci čelem. Vyřešit ji nebude nijak snadné. 
(Mění se v 55. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Ťi-c´ ulovil křičícího bažanta. Byl to poslední příslušník dynastie Šang, který po jejím svržení přežil. Nastupující dynastie Čou chtěla, aby pokračoval v provádění obětin předkům a tím zajistil, že nenastanou nepokoje. Pokud projevíte dostatek víry a naděje, nezničí vás ani ta nesložitější situace a dokážete v ní přežít s hlavou vztyčenou. 
(Mění se v 63. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Cyklus života přináší své východy i západy a my se musíme naučit jak se s nimi vyrovnat. Zklidněte se, meditujte a snažte se porozumět hlasu svého srdce. 
(Mění se v 22. hexagram)
(((
37. hexagram

Ťia žen   -  Rodina
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I CHING - Hexagram 37 – Rod

 Jakmile si nyní budete něco jiného myslet, něco jiného říkat a něco zcela jiného konat, potom máte problém – dost velký problém. Ctěte zákon rodiny a mezilidských vztahů.
Výrok 

   Příznivé znamení. 
   Věštba ženy přinese blaho celé rodině. 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
      Střežení domova. Lítost mizí. 


Šestka na druhé pozici 
     Všechno je tak, jak má být.  Příznivé znamení. 

Devítka na třetí pozici 
     Rodina je znepokojena. Musí čelit nebezpečí. Ženy a děti se chichotají. Konce budou smutné. 

Šestka na čtvrté pozici 
      Bohatá a mocná rodina. Velké štěstí. 

Devítka na páté pozici 
     Král přichází do domu. Žádné obavy. Všechno jde dobře. 

Devítka na vrcholu 
     Být tvrdý, ale spravedlivý při potrestání se nakonec vyplatí.

Komentář 

Jednota rodiny je vyjádřena danými zaběhlými vztahy. Muž je strážce a žena živitelka, ale v těchto rolích není žádná nadřazenost. Záleží jen na tom, aby každý jedinec plnil svou funkci a rodina tak mohla vzkvétat jako harmonický celek. Je třeba vyhnout se lehkomyslnosti a udržovat disciplínu. Tento hexagram spojuje trigram Vítr s trigramem Oheň. Celkově pojednává především o postavení ženy v rodině, která zde ale nemusí být pouze podřízená. Žena v té době totiž hrála významnou roli také při šamanských obřadech, z nichž orákulum vychází. Proto se už v úvodu hexagramu mluví o tom, že věštba ženy přinese rodině štěstí. 

Komentář k výroku 
Cesta ženy k úspěchu je jasně vytýčena. Na ní záleží, jak bude celá rodina vypadat, zda bude mít řád a jaká bude její budoucnost. 

Komentář k první linii 
Odměnou za přijetí zodpovědnosti je pocit jistoty a sebeuspokojení. Vyžaduje však i jistý řád, protože jen tak se vyhnete obtížím a všechno budete mnohem lépe zvládat. 
(Mění se v 53. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Zajištění rodiny je činem vycházejícím z lásky a zodpovědnosti a je stejně důležité jako ochrana domova. Pokornou a usilovnou prací zajistíte pro rodinu vše nezbytné a sami budete spokojeni. 
(Mění se v 9. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Nastolení pevné disciplíny nevzbudí zřejmě příliš velké nadšení, ale je to lepší než naprostý chaos. 
(Mění se v 42. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Všichni se spojili dohromady a snaží se o totéž. Bohatý rodinný život je tím největším požehnáním. 
(Mění se v 13. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Jděte přímo k problému a neutíkejte od něj.Vezměte zodpovědnost na svá bedra. 
(Mění se v 22. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Věřte ve své schopnosti, od druhých vyžadujte, aby také plnili své povinnosti a všechno se bude vyvíjet dobře. 
(Mění se v 63. hexagram)
(((
38. hexagram

Kchuej   -  Odstup
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I CHING - Hexagram 38 – Protiklad


Na to, co nyní prožíváte zřejmě ještě nejste připraveni, ale vaše děti to budou milovat. Snažte se v sobě probudit toleranci pro protiklady a také se můžete nyní naučit porozumění vývoji. Jste součástí vývoje.
Výrok 

   Příznivé v menších věcech. 

Výroky čar

Devítka na prvním pozici 
     Lítost mizí.  Nehoňte se za koněm, který utekl.  On se vám sám vrátí.  Setkání se zlým člověkem vám neublíží. 

Devítka na druhé pozici 
       Setkání s hostitelem na cestě.  Žádné potíže. 

Šestka na třetí pozici 
       Vůz je tlačen zezadu. Buvol strádá.  Muž je poznamenán a znetvořen. 

Devítka na čtvrté pozici 
       Sám a opuštěný. Potkal vznešeného člověka Čelí společně nebezpečí. Bez lítosti. 

Šestka na páté pozici 
       Lítost mizí.  Předek jeho rodiny  prokousl kůži. Kdo by vás mohl obviňovat? 

Devítka na vrcholu 
      Sám a opuštěný.  Spatřil prase v bahně a vůz plný démonů. Nejprve napjal svůj luk, 
       ale potom ho odložil. Nejsou to lupiči, jen unášejí nevěstu. Je příhodné vydat se na cestu, když prší.

Komentář 

V tomto hexagramu se setkává horní trigram Oheň s dolním trigramem Jezero. Je to nejistá situace, hodně proměnlivá a zmatená. Člověk si není jistý tím, co vidí, protože v záblescích ohně se mnohé věci kolem jezera zdají být něčím zcela jiným. Nic není takové, jaké se to zdá být. Je třeba získat určitý odstup, abychom si dokázali udělat jasnější obrázek a zhodnotit situaci takovou, jaká skutečně je. Ačkoliv si sami občas připadáme jako opuštění zoufalci bez přátel a bez naděje, tento hexagram nám říká, že tomu tak není. To, co nám připadá jako hrozba, může být ve skutečnosti dobré znamení. Věci, které nám připadají děsivé a nebezpečné, se tak nakonec mohou změnit v dobrou zábavu a pohodu. Vždycky totiž záleží především na osobním přístupu, který převládá a utváří náš osud. Ale to zjistíme jen s určitým odstupem, který nám nabízí celkový pohled a my se neztratíme v maličkostech. 

Komentář k výroku 

Udržujte si za každé situace dostatečný odstup a vše vám bude připadat jasnější. Není dobré hned propadat beznaději a zoufat si. Nejprve se zklidněte, vše dobře promyslete a podívejte se na to z dálky. Teprve pak jednejte a uvidíte, že vše dopadne dobře. 

Komentář k první linii 
Štěstí je při vás. Vaše ztráty budou nahrazeny a hrozivé okolnosti vám nijak neublíží. 
(Mění se v 64. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Laskavé a štědré podpory se vám může dostat z neočekávaných či dokonce ze skrytých míst. 
(Mění se v 21. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Tato čára popisuje podivnou scénu, v níž se měl ocejchovaný zločinec přetahovat o vůz s buvolem, který byl do něho zapřažen. Smyslem této symboliky je to, že váš pocit frustrace byl způsoben nečestným a nedůvěryhodným chováním někoho jiného. Pokud si to uvědomíte, zbavíte se přítěže nepříjemného pocitu. 
(Mění se v 14. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Najdete společníka, který vás bude podporovat v těžkých zkouškách a trápení. Ostatních si teď nevšímejte. 
(Mění se v 41. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Minulost vaší rodiny zasahuje do přítomnosti. Vezměte si z toho poučení. 
(Mění se v 10. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Situace není taková, jaká se zdá být. To, co vypadá děsivě a nebezpečně, může nakonec dopadnout zcela jinak. 
(Mění se v 54. hexagram)
(((
39. hexagram

Ťien   -   Obtíže
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I CHING – Hexagram 39 – Překážka

Pouze, když se vám nyní podaří najít společnou řeč s člověkem, ke kterému nyní cítíte nepřekonatelný odpor nebo zlost či jinou nepříznivou emoci, podaří se vám společnými silami překonat překážku a dojít velkého vítězství.

 Výrok

   Cesta na jih je dobrou předzvěstí. 
   Cesta na sever je špatnou předzvěstí. 
   Je příznivé potkat velkou osobnost. 
   Dobré znamení. Příznivá věštba. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
     Obtíže na cestě vpřed.  Přesto přijde odměna. 

Šestka na druhé pozici 
     Králův ministr čelí obtížím. Není to váš problém, ale jeho. 

Devítka na třetí pozici 
     Obtíže na cestě vpřed. Vraťte se. 

Šestka na čtvrté pozici 
    Obtíže na cestě vpřed. Vzchopte se. 

Devítka na páté pozici 
    Vážné obtíže. Vyhledejte přátele. 

Šestka na vrcholu 
    Obtíže na cestě vpřed. Úspěch a štěstí se ale dostaví. Je dobré potkat velkou osobnost. 

Komentář 

Trigramy Voda a pod ní Hora vytvářejí představu podstaty obtíží. Hora se zdá být na první pohled mnohem větší, nežli voda. Uplynou však roky a voda vystoupí a hora zmizí. Stejně tak může voda narušit pevnou skálu. Hexagram jasně ukazuje, že přímou akcí se někdy zmůže méně, než pomalým, ale vytrvalým plynutím. Všechno chce svůj čas a své místo. Trpělivost je ctností, která není v dnešním světě příliš oblíbená, ale ten, kdo chce zdárně odstranit obtíže na své cestě, by se jí měl obrnit. 

Komentář k výroku 

Jak nastanou obtíže, je třeba vše dobře uvážit, najít tu nejsprávnější cestu a nechat si poradit. Některé situace vypadají na první pohled tak složitě, že máte pocit, že jsou neřešitelné. Rada zkušeného člověka, i když se zdá, že odvádí od přímého řešení, se nakonec vyplatí. Plynutí s proudem je někdy tou nejlepší strategií. 

Komentář k první linii 
Nesnažte se odstraňování obtíží uspěchat. Odpočiňte si, naberte sil a všechno dobře uvažte. 
(Mění se v 63. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Zvažte dobře, které obtíže se vás skutečně týkají a které můžete klidně pominout. 
(Mění se v 48. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Nespěchejte s úsudkem. Zklidněte se, meditujte a vraťte s k základům. Pak se řešení objeví samo a obtíže zmizí. 
(Mění se v 8. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Vpřed pokročíte tak, že začnete spolupracovat s ostatními, vyslechnete jejich rady a budete jednat upřímně. 
(Mění se v 31. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Na své přátele se můžete plně spolehnout. Důvěřujte jim a oni vám pomohou obtíže překonat. 
(Mění se v 15. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Poslechněte dobře míněné rady a odolejte pokušení vyrazit bezhlavě vpřed. Teď není vhodná chvíle. Trpělivost přinese odměnu. 
(Mění se v 53. hexagram)
(((
40. hexagram

Ťie   -   Uvolnění
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I CHING - Hexagram 40 – Osvobození
 Vše ukryté a uvězněné se nyní osvobozuje, uvolňuje. Jste to vy sami, kdo svým konáním připravuje rozhodný krok ke své realizaci. Konfrontace se všemi útěky a zradami, kterých jste se sami na sobě dopustili, je u konce.

Výrok 

   Cesta na jih je příznivá. 
   Není-li kam jít, 
   měli byste se raději vrátit. 
   Je-li kam jít, 
   měli byste si raději pospíšit. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
     Žádné problémy. 

Devítka na druhé pozici 
     Chycení tří lišek na lovu. Nalezení bronzového hrotu šípu. Dobré znamení. 

Šestka na třetí pozici 
     Příliš naložený vůz přiláká zloděje. Znamení obtíží. 

Devítka na čtvrté pozici 
    Příliš naložený vůz přiláká zloděje. Znamení obtíží. 

Šestka na páté pozici 
    Vznešený člověk je kárán,  ale vše se vyjasní. Obyčejní lidé by měli věřit. 

Šestka na vrcholu 
    Vévoda zamířil na orla z vysoké zdi. Dostal ho.  Všechno se vyvíjí dobře.

Komentář 

Trigramy Hrom nad Vodou se spojují v bouři. Stejně jako při bouři, tak i v životě občas dochází k náhlému uvolnění velké energie, což nás může povzbudit, ale i vyčerpat. Hexagram naznačuje, že takové uvolnění může být bolestné, a to třeba i v případě, že jsou jeho důsledky velmi příznivé a přínosné. Každé náhlé uvolnění je spojeno s výdejem energie, stejně jako je tomu při bouři. Nejprve se dostaví napětí a potom nadšení a spokojenost, nebo naopak zklamání a vyčerpání. Takový je však život a je třeba nedat se tím zničit. Uvědomte si, že uvolnění je příznivé pro duši a vy pak dokážete všechno vyřešit mnohem lépe. 

Komentář k výroku 

Důležité je, aby uvolnění, které je důsledkem předchozích nesnází a něčeho nepříjemného, mělo osvobozující účinky a zklidnilo vaše tělo i vaši duši. Pak bude přínosem a naopak pomůže navodit stav klidu, který budete potřebovat při sbírání další energie do budoucna. 

Komentář k první linii 
V tomto okamžiku jste osvobozeni od všech starostí. Buďte v klidu. 
(Mění se v 54. hexagram) 
Komentář k druhé linii 
Provází vás nečekaná přízeň štěstěny. Ovšem kromě přízně osudu jste vyhráli i díky vlastnímu úsilí. 
(Mění se v 16. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Úspěch přitahuje nepřátelství a závist. Jsou lidé, kteří se budou snažit zbavit vás vašeho příznivého osudu. 
(Mění se v 32. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Uvolněte se. Začněte klidně jednat a nechte své přátele, aby vám s tím pomohli. 
(Mění se v 7. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Důvěřujte jen těm, které znáte dostatečně dobře. 
(Mění se v 47. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Zaměření se na vysoké cíle přináší štěstí. Stanovte si je a najděte cestu k jejich dosažení. 
(Mění se v 64. hexagram)
(((
41. hexagram

Sun   -   Rozdávání
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I CHING - Hexagram 41 – Úbytek

Někdo z vašeho okolí by mohl využít vašich slabostí, zveličit je a tím zásluhou vaší slabosti získat nadvládu nad vámi a celou situací. Nyní je třeba konat jen za použití toho nejnutnějšího. Čím méně zbytečností, tím lépe pro vás.

Výrok 

   Buďte soucítící. Přízeň osudu vás ochraňuje. 
   Cíle jsou uskutečnitelné. 
   Je příznivé někam jít. 
   Stačí dva košíky rýže jako obětina a orákulum promluví. 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
      V obřadních záležitostech jednejte rychle. Žádné obtíže. Trestejte spravedlivě. 

Devítka na druhé pozici 

      Příznivé znamení. Útoky by přinesl neštěstí. Neponižujte, ale povyšujte. 

Šestka na třetí pozici 
     Jdou-li tři osoby,  jedna z nich se ztratí. Jde-li jeden člověk,  najde svého přítele. 

Šestka na čtvrté pozici 
     Nemoc ustupuje a brzy se vyléčí. Nebudou žádné následky. 

Šestka na páté pozici 
      Lidé vám dávají deset želvích krunýřů a vy je nemůžete odmítnout. Velmi příznivé znamení. 

Devítka na vrcholu 
     Neustupujte, ani nevyrážejte kupředu. Nic zlého se nestane. Dobré znamení. Je příznivé někam jít. Najděte správné lidi,  kteří nejsou jen loutky.

Komentář 

Tento hexagram, sestávající z trigramů Hora a jezero, říká, že vhodným rozdáváním zase může člověk mnoho získat. Musel sice dát obětinu, aby dostal od orákula radu. Nebylo to však zbytečné, protože tím získal něco, co se dá těžko porovnat s jakoukoliv věcí. Každé rozdávání je také dobrým procvičováním vlastního ega, protože člověk zjišťuje, co vše může postrádat a co vlastně touží získat. Zde opět není řeč pouze o materiálních záležitostech, ale jde tu především o určité životní hodnoty. Naučit se rozdávat je velmi důležité a člověku to přinese do života světlo. 

Komentář k výroku 

Rozdávání je spojeno s ovládáním žádostí a tužeb. Už samo zvládnutí takových vlastností je velkým přínosem. Radost z dávání se projeví ve všech činnostech a bude potěšením nejen pro vás, ale i pro všechny ostatní, bez jejichž pomoci se těžko obejdete. 

Komentář k první linii 
1 Vzali jste si příliš veliké sousto. Chce to rozvahu, odstup, dobré zvážení situace a teprve potom postupně jednat. 
(Mění se v 4. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Ustupte od plánované akce. Vaše činorodost by v tuto chvíli prospěla jen protivníkům. 
(Mění se v 27. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Dvojice je věcí v přírodě nejpřirozenější. V trojici se začne projevovat nesoulad a napětí. 
(Mění se v 26. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Pokud necháte věcem vlastní přirozený průběh, mohou se napravit a vyléčit samy. 
(Mění se v 38. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Nabídka želvích krunýřů zde symbolizuje příležitost, kterou si nemůžete nechat uniknout, i když o ni ani příliš nestojíte. 
(Mění se v 61. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Období klidu a obnovy sil se blíží ke konci. Přichází začátek nové aktivní fáze života a vám se dostane pomoci a podpory, kterou potřebujete. 
(Mění se v 19. hexagram)
(((
42. hexagram

I   -   Vzestup
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I CHING – Hexagram 42 – Zvelebování

Řekněte si : vládnu tím, že sloužím a dejte se do díla. Znáte to staré známé, být ve správný čas na správném místě. Nyní se ukáže váš smysl pro rozpoznání pravé chvíle a použití vhodného nástroje. Teprve potom se uvidí, jak dále


Výrok 

   Je dobré mít kam jít. 
   Je příznivé překonat velký proud. 

Výroky čar

Devítka na prvním pozici 
      Je vhodné začít s velkou přestavbou.  Velmi příznivé znamení.  Žádné obtíže. 

Šestka na druhé pozici 
     Lidé mu nabízí deset želvích krunýřů,  které není možné odmítnout. Trvale příznivé znamení. 
     Král nabízí obětiny.  Přízeň osudu. 

Šestka na třetí pozici 
     Pomoc nabízená v neštěstí.  Nedojde k úhoně. Důvěra je získána.  Vévoda na cestě dostane zprávy na nefritové destičce. 

Šestka na čtvrté pozici 
     Na cestě dostal vévoda zprávu, souhlasí a pomáhá při stěhování hlavního města. 

Devítka na páté pozici 
      Upřímné a milé jednání přinese štěstí.  Není třeba se dál ptát. Vznešenost. Důvěra je naší odměnou. 

Devítka na vrcholu 
      Žádný vzestup. Někdo zaútočí. Není-li upřímnost v srdci,  zkáza je nevyhnutelná.

Komentář 

Tento hexagram tvoří horní trigram Vítr a dolní trigram Hrom. Jsou to mocné síly, které se pohybují a popohánějí vše kupředu. Takový je obraz vzestupu. Je to rozmach činnosti, která ženě věci vpřed směrem k vytýčenému cíli. Je to neustálý pohyb z jednoho místa na druhé. Je to překonávání překážek, které stojí na cestě. Symbolika pohybu a vzestupu prochází celým tímto hexagramem, který je veskrze velmi příznivý. 



Komentář k výroku 

Je příhodná doba k postupnému uskutečňování větších plánů a celkově je příznivý čas ke všem druhům činností. 

Komentář k první linii 
Teď je příznivá doba k započetí dalekosáhlých projektů. Vašim plánům nebudou bránit žádné větší překážky. 
(Mění se v 20. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Je vhodné projevit vděčnost přízni osudu. 
(Mění se v 61. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Vyhovíte-li ostatním v jejich žádosti o pomoc, získáte si jejich důvěru. Využijte situace, co nejvíc je to možné. 
(Mění se v 37. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Uvažujete o něčem, co je značně obtížné a rozsáhlé. Je to velký plán, takže si musíte zajistit podporu všech, které budete potřebovat. 
(Mění se v 25. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Naprostá spokojenost a přízeň osudu. Další komentář je zbytečný. 
(Mění se v 27. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Pokud chcete jednat pod vlivem vyšších cílů a vaše zájmy jsou nesobecké, klidně se do toho pusťte. Jestliže je tomu jinak, nedělejte raději nic. 
(Mění se v 3. hexagram)
(((
43. hexagram

Kuej   -   Rozhodnutí
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I CHING - Hexagram 43 – Přelom

Přej a bude ti přáno. Je to náročná výzva, kdy se nesmíme nechat svést okolnostmi ke zlu a oplácení zla zlem. Budete-li zatvrzele stát na straně nehodného jenom proto, že nechcete přiznat špatný úsudek nebo volbu, škodíte tím sobě i dotyčné osobě.

Výrok 

   Ohlaste vše na královském dvoře. 
   Promluvte upřímně, 
   i kdyby to bylo nebezpečné. 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
    Pevná chůze. Cesta vpřed nepřinese úspěch, ale způsobí potíže. Devítka na druhé pozici 
    Výkřiky na sklonku noci. Útok.  Žádné obavy. 

Devítka na třetí pozici 
    Nastavil svou tvář. Neštěstí. Ušlechtilý člověk kráčí sám. V dešti promokne. Je to nepříjemné, ale neškodné. 

Devítka na čtvrté pozici 
     Palčivá bolest v hýždích. Těžko se mu kráčí. Jde jako ovce. Výčitky mizí. Naslouchejte slovům, 
     ale nevěřte jim. 

Devítka na páté pozici 
    Gazela seskakuje na cestu. Bezpečí a zdraví. 

Šestka na vrcholu 
    Pes štěká. Neslyší rady. Nakonec přijde neštěstí.

Komentář 

Hexagram tvoří dole trigram Nebe a nahoře trigram Jezero. Pět jangových čar tak stoupá vzhůru, aby se setkaly s jedinou čarou jinovou. Silně převažující jangová síla dodává hexagramu obrovskou energii a jeho název Rozhodnutí je skutečně výstižný. Musíme si však uvědomit, že ten, kdo chce činit nějaké rozhodnutí, by měl vědět proč ho činí a co tím sleduje. Pokud jde o nějakou složitější situace, není dobré rozhodovat se ukvapeně, ale je třeba pořádně si celou záležitost rozmyslet a až pak rozhodnout, jak budeme postupovat dál. Rozhodování se je citlivé umění a záleží především na životních zkušenostech a na dobré intuici. Pak dokážete překonat i ty nesložitější problémy. Celkově je to příznivé znamení, které nás ale neustále nabádá k obezřetnosti. 



Komentář k výroku 

Rozhodování o důležitých věcech je privilegiem mocných a vznešených. Mělo by to být rozhodování správné, protože jinak může napáchat četné křivdy a ublížit ostatním, i když původní záměr takový vůbec nebyl. Rozvažování, intuice a diplomacie - to jsou nástroje, které by měl člověk při rozhodování používat a všechno dopadne dobře. Pozor na zbrklé a ukvapené rozhodování. 

Komentář k první linii 
Rozhodujete se příliš ukvapeně. Nenechte se strhnout emocemi a celou situaci si důkladně rozvažte. 
(Mění se v 28. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Buďte se střehu. Situace je dost složitá a vaše rozhodnutí musí být správné. 
(Mění se v 49. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Musíte vyjasnit situaci, kterou zkomplikovalo špatné rozhodnutí někoho jiného. Udělejte to co nejrychleji a dostane se vám ocenění. Nebude to ale nijak snadné. 
(Mění se v 58. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Jste zatahováni do situace, do které byste se raději neměli dostat. Nepokračujte dál, i když budete mít pocit, že by to pro vás bylo výhodné. 
(Mění se v 5. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Problémy, kterým musíte čelit, vznikly už dávno. Řešte je radikálně. 
(Mění se v 34. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Naslouchejte tomu, co vám říkají ostatní. 
(Mění se v 1. hexagram)
(((
44. hexagram

Kou   -   Setkání
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I CHING - Hexagram 44 – Jít vstříc

Někdo se umí dobře maskovat a nikdo nemá sebemenší podezření. Takovémuto řešení situací se vy raději vyvarujte. Zásahem štěstěny vyjdete bez úrazu ze spolupráce s falešným člověkem. Nezodpovědnost by vám přinesla velké ztráty na všech úrovních.
Výrok 

   Je to silná žena. 
   Neberte si ji za manželku. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
    Tkaní na zlaté cívce. Dobré znamení.  Kdo někam kráčí, spatří neštěstí. Hubené prase je vláčeno na provaze. 

Devítka na druhé pozici 
     V kuchyni je ryba. Není to nic zlého, ale vůči hostům je to nevhodné. 

Devítka na třetí pozici 
    Svědění na hýždích. Kroky jsou vrávoravé. Nebezpečí, ale není to velký problém. 

Devítka na čtvrté pozici 
    V kuchyni není žádná ryba. Je lepší neútočit. 

Devítka na páté pozici 
    Zabalení melounu do listů vrby.  Pád Šangů. Přivolali na sebe hněv nebes. 

Devítka na vrcholu 
    Obroušení rohů způsobí neštěstí, za které nikdo nemůže.


Komentář 

Tento hexagram, sestavený z trigramů Nebe a Vítr, můžeme vykládat na mnoha rovinách a současně odkrývat bohatství významů, které se navzájem ovlivňují a obohacují. Je tu historický odkaz k lidu země Čou, který si dal schůzku s osudem, když uchvátil císařský trůn z rukou Šangů. Ti prý na sebe přivolali hněv nebes svým nevhodným chováním při obětování (balili meloun do listů vrby). Tento hexagram se také částečně vztahuje k nevhodnosti nedovoleného sexuálního spojení. Celkově je to však hexagram o nevhodném chování jako takovém. Při nabízení obětin, při přijímání hostů a při všem, co děláme, je nejdůležitější, abychom jednali v souladu s přijímanými morálními zásadami. 



Komentář k výroku 

Nemůže dojít k setkání myslí, nejsou-li obě strany na stejné úrovni a neshodují-li se na tom, jak má vypadat situace, v níž se mají setkat. 

Komentář k první linii 
Nacházíte se v chráněné a dokonce značně privilegované pozici, ale když z ní vystoupíte, uvidíte neštěstí, boj a utrpení všude kolem sebe. Buďte vnímavější vůči okolí. 
(Mění se v 1. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
To, co máte, je dobré pro vás, ale není vhodné, abyste to nabízeli druhým. Jděte svou cestou. 
(Mění se v 33. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Jste v oslabené kondici, což je ovšem výsledek určité situace, kterou jste stvořili vy sami. Buďte opatrní. 
(Mění se v 6. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Nemůže dávat to, co nemáte. Doba není plodná k jednání. 
(Mění se v 57. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Nevhodné chování přináší další následky. Bezstarostné a nevhodné obětiny Šangů vyvolaly hněv nebes a stály je celé císařství. Situace se však dá napravit uvážlivějšími kroky, které vás dovedou nakonec k cíli. 
(Mění se v 50. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Sami situaci vyřešit nedokážete, takže je nutné, abyste se spojili s ostatními. Nesmíte je k tomu ale nutit. Při jednání je nezbytná diplomacie. 
(Mění se v 28. hexagram)
(((
45. hexagram

Cuej   -   Shromáždění
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I CHING - Hexagram 45 – Shromáždění 


Z naivity a klanění se falešným modlám budete nyní rychle vyléčeni. Je pouze na vás, jaké nebo čí vedení nyní přijmete. Nyní platí pravidlo : štěstí přeje připraveným. Jakékoliv nástroje je třeba mít v pořádku a funkční.
Výrok 

   Znamení obětování. 
   Král přichází do chrámu předků. 
   Je dobré potkat velkou osobnost. 
   Znamení obětování. 
   Je dobré nabídnout zvířecí obětiny. 
   Vydejte se na cestu. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
    Upřímnost vyvolá chaos, lidé se shromáždí. Hlasitý pláč. Objetí vyvolá smích. Není se čeho bát. 

Šestka na druhé pozici 
    Trvalá pohoda. Žádné problémy. Je-li letní obětina nabízena upřímně, přinese jen vše dobré. 

Šestka na třetí pozici 
Vzdychá a naříká, že nemá štěstí. Nic tím nezíská. Postup nepřinese neštěstí, jen drobné rozpaky. 

Devítka na čtvrté pozici 
     Velké štěstí. Žádné problémy. 

Devítka na páté pozici 
     Shromažďování se na vhodném místě.  Není to chyba. Ztrácíte-li víru,  poraďte se s orákulem a smutek zmizí. 

Šestka na vrcholu 
    Pláč a vzdechy. Nic zlého se ale nestane.


Komentář 

Trigram Jezero nahoře a trigram Země dole tvoří hexagram, který symbolicky vyjadřuje nehybnou nahromaděnou vodu, kterou podporuje země. Je to jakési shromáždění, které má požehnání nebes a je tudíž příznivé. Nabádá nás k provádění obětin, kterými si získáme přízeň nebes, a také k tomu, abychom bedlivě naslouchali jejich odezvě na naše konání. Shromáždění znamená přítomnost více účastníků, a proto je nutné nebrat ohledy jen na sebe, ale pozorně si dívat kolem. Tento hexagram pojednává o nabízení, rozdávání, podílení se a o přijímání rad. 

Komentář k výroku 

Toto je celkově velmi dobrý hexagram vyjadřující symbolicky obřady obětování. Nebes je nakloněno velkým činům a nic nestojí v cestě. Musíme se však uvědomit, že je dílem mnoha lidí a nejde tu jenom o nás. Sobecké a bezohledné chování by mělo špatné důsledky. 

Komentář k první linii 
Jednáte upřímně, ale jen to nestačí. Musíte projevit i svou lidskost, jinak nemají vaše plány naději na úspěch. 
(Mění se v 17. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Otevřete se okolí a zajistěte si podporu, kterou budete velmi potřebovat. 
(Mění se v 47. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
V životě nastává i období smutku a nečinnosti. Nesnažte se to násilím potlačit, zklidněte se, meditujte a nabírejte síly. Vyčkejte na vhodnější chvíli a až pak začněte jednat. 
(Mění se v 31. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Vše je v pořádku, není co dodat. 
(Mění se v 8. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Nemáte dost víry v sebe samé. Přitom místo a načasování jsou zcela v pořádku a vy stejně budete muset udělat, co musíte udělat. Jděte do svého nitra, naslouchejte srdci a relaxujte. 
(Mění se v 16. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Není to zrovna radostná doba, ale všechno je tak, jak má být. Překonáte to a nebe se zase rozjasní. Nepropadejte smutku. 
(Mění se v 12. hexagram)
(((
46. hexagram

Šeng   -   Stoupání

	[image: image151.png]



	[image: image152.png]



[image: image153.png]



	
nahoře

dole
	
kchun  - 

sun  - 
	
země

vítr


I CHING - Hexagram 46 – Vyšvihnout se, dostat se nahoru

Pozornost a přízeň veřejnosti nebo skupiny v rámci které se snažíte profesně a společensky růst, vás nyní může vynést na výsluní. Při vzestupu se doporučuje skromnost a počítání s tím, že vzestup a sestup se střídají.
Výrok 

   Znamení velkého obětování. 
    Potkat velkou osobnost. Žádné obavy. 
   Je příznivé vydat se na jih. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
    Významné povýšení.  Velké štěstí. 

Devítka na druhé pozici 
    Je-li letní obětina nabízena upřímně,  přinese jen vše dobré. 

Devítka na třetí pozici 
    Stoupání k městu na kopci. 

Šestka na čtvrté pozici 
     Král nabízí obětiny na hoře Čchi. Přízeň štěstěny. 

Šestka na páté pozici 
    Dobré znamení. Vaše kroky povedou vzhůru. 

Šestka na vrcholu 
    Stoupání v noci. Neúnavná snaha ponese plody.

Komentář 

Hexagram Stoupání tvoří nahoře trigram Země a dole trigram Vítr. Vítr vane po zemi a stoupá k nebi. Ten, kdo nabídne nebi vhodnou obětinu, začne stoupat vzhůru a dosáhne svého cíle. Úspěch se může dostavit v mnoha podobách, ale v tomto hexagramu je ho dosaženo díky vědomému a vytrvalému úsilí a pevné vůli. Stoupáme vzhůru krok za krokem, pracujeme ve dne, v noci, jsme vždy věrni svým cílům a naše činnost je nakonec korunována odměnou a uznáním. 

Komentář k výroku 

Možná bude nezbytné, abychom k dosažení svých cílů požádali o pomoc někoho vysoce postaveného, jehož odpověď bude příznivá. Zřejmě budete muset podniknou značně významné kroky, ale i ty budou velmi příznivé a přínosné. 

Komentář k první linii 
Vaším snahám se dostalo patřičné pozornosti a byly oceněny. 
(Mění se v 11. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Prosby budou vyslyšeny jen tehdy, budou-li upřímné. 
(Mění se v 15. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Vaše cíle jsou vysoké, ale dosažitelné. Nedejte se ale omámit neupřímnými lichotkami a jděte vlastní cestou. 
(Mění se v 7. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Obětiny krále Wena potěšily nebesa a byly přijaty. Vykonejte, co považujete za správné a jednejte v souladu se svým srdcem. 
(Mění se v 32. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Učiníte výrazný pokrok, pokud vytrváte ve svém úsilí. 
(Mění se v 48. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Doba je složitá, ale vy stejně jděte dál cestou, kterou považujete za správnou. Vytrvalá práce ve dne i v noci vám přinese odměnu. 
(Mění se v 18. hexagram)
(((
47. hexagram

Kchun   -   Sevření
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I CHING - Hexagram 47 – Ohrožení, problémy
Jakmile se vám přestane dařit, tak si vzpomeňte na všechny své minulé úspěchy a dejte si vše do souvislosti. Nebuďte především pověrčiví a nehovořte nikde o svých pocitech ztráty, slabosti, obav a podobně. Ve vnitřní pohodě v klidu chystejte další postup.

Výrok 

   Nabídněte orákulu obětiny. 
   Příznivé pro vznešeného člověka. 
   Žádné problémy. 
   Jeho slovům nebude nikdo věřit. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
    Zbit rákoskou, uvržen do vězení, nikdo ho tři roky neviděl. 

Devítka na druhé pozici 
    Trpí, i když má dost jídla a pití. Přijde úředník v rudých nákolenicích. Je dobré nabídnout obětiny.   Postupovat dál přinese neštěstí. 

Šestka na třetí pozici 
    Je v pasti ve skalním útesu. Obklopen trním. Vstupuje do paláce a nemůže najít svou ženu. 
    Neštěstí. 

Devítka na čtvrté pozici 
     Pomalá cesta domů. Uvězněn ve zlatém povoze. Obtížná doba. Dobrý konec. 

Devítka na páté pozici 
    Neklid a sklíčenost.  Uvězněn vysokými úředníky. Slova pomalu přicházejí. Je příznivé nabídnout obětiny. 

Šestka na vrcholu 
    Uvízl v pasti divoké trávy. Uvízl v pasti naplaveného dříví. Kdosi říká, že jak se pohnete, budete toho litovat. Vy byste se však měli vyprostit. 

Komentář

Hexagram sevření tvoří trigramy Jezero a Voda. Jste v sevření, oklopeni jinovým vlivem, který naprosto ovládá situaci. Je to jeden z nejvíce depresivních hexagramů v celé Knize proměn. Člověk může mít pocit, že je v pasti vlivem mnoha různých okolností. Dokonce ani úspěch a moc neposkytují žádnou ochranu před pocitem stagnace a zoufalství. Jen samotná činnost nás může osvobodit a je třeba si uvědomit, že zoufání si nad nepřízní osudu nás pouze uvrhne do stavu ještě hlubší beznaděje. 



Komentář k výroku 

Problémy můžete snáze vyřešit, pokud se pustíte do nějaké činnosti, než když jen povedete plané řeči. Vyžaduje to však člověka s hlubokým a vyzrálým vnitřním vhledem, který je schopen osvobodit se od zaběhlých zvyklostí a překonat období stagnace. Jen tak se vymaníte z tísnícího sevření. 

Komentář k první linii 
Nezdary a překážky vedly ke stagnaci a k ponížení. Musíte se s tím naučit žít a začít hledat cestu zpět k vlastní podstatě. 
(Mění se v 58. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Vyčkejte, až za vámi přijdou lidé, kteří o celé věci rozhodují. Sami zatím nic nečiňte a nic neuspěchejte. 
(Mění se v 45. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Vnější symboly úspěchu musí být posilovány vnitřní silou. Prosby a meditace jsou určitou významnou předehrou k zahájení činnosti. Neupínejte se na věci, které nejsou podstatné. 
(Mění se v 28. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Vnější symboly úspěchu musí být posilovány vnitřní silou. Prosby a meditace jsou určitou významnou předehrou k zahájení činnosti. Neupínejte se na věci, které nejsou podstatné. 
(Mění se v 29. hexagram) 

Komentář k páté liniiNěkteré věci, které jste udělali, měly za následek potrestání. Poučte se z toho a změňte své chování. 
(Mění se v 40. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Do současných problémů jste se dostali vlastním přičiněním. Zkoumejte své chyby, přemýšlejte o nich a teprve pak bude možná nějaká změna. 
(Mění se v 6. hexagram)
(((
48. hexagram

Ťing   -   Studna
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I CHING - Hexagram 48 – Studna

 
Okolnosti a vnější kulisy života se neustále mění, ale my jako lidé zůstáváme stále stejní. Neschovávejte se v davu a zvolte vlastní vývoj a pokrok. Je třeba používat více zdravý rozum a vyvarovat se lítostivé přecitlivělosti. Máte jenom to, co jste si připravili svým minulým konáním.

Výrok 

   Všechno se mění, ale studna ne. 
   Nic není ztraceno, nic není získáno. 
   Když se příliš často čerpá voda, 
   studna vysychá. 
   Nové studny nejsou vykopány 
   a vědra jsou rozbitá. 
   Neštěstí. 

Výroky čar

Šestka na prvním pozici 
    Kalná studna, voda není vhodná k pití. Ve staré studni není žádný život. 

Devítka na druhé pozici 
    Ve studni jsou leklé ryby. Máte rozbité děravé vědro. Neštěstí. 

Devítka na třetí pozici 
     Studna je vyčištěna, ale nepoužívá se. Zarmucuje to mé srdce. Čerpejte z ní vodu k občerstvení krále. 

Šestka na čtvrté pozici 
    Studna je opravena. Bezpečí. 

Devítka na páté pozici 
    Studna je čistá jako chladivý pramen. Napijte se. 

Šestka na vrcholu 
    Studna má dost vody pro všechny. Nezakrývejte ji. Velké štěstí.

Komentář 

Dole je trigram Vítr a nahoře trigram Voda. Tématem celého hexagramu je vzájemný vztah mezi lidmi a přírodou. Studna je pro člověka zdrojem životodárné vody, z něhož může neustále čerpat. Generace přicházejí a odcházejí, všechny čerpají z téže studny a dostává se jim občerstvení ze stejného nevyčerpatelného zdroje životodárné vody. Studny jsou také významným bodem venkovského života a mocnou metaforou označující to, co je podstatné, nevyčerpatelné a neměnné v podmínkách lidského bytí. Tento hexagram nám připomíná, abychom pečovali o základní stránky svého života. Mluví však také o špatném chování člověka, který si studny neváží, nestará se o ni a ničí její vodu. Pokud však není schopen žít v souladu s přírodou, přijde o životodárný zdroj a je odsouzen k zániku. 

Komentář k výroku 

Jestliže se snažíte získat ze situace naprosto vše a vyčerpáte tím veškeré zdroje, pak si sami vytváříte nepříjemnosti a složité problémy. Jednejte proto uvážlivě, neustále své zdroje obnovujte a važte si jich. Pak je už jen na vás, jak jich využijete. 

Komentář k první linii 
Situace neponese plody a neposkytne občerstvení. Nevyvíjejte další úsilí. 
(Mění se v 5. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
To, co považujete za důležitý zdroj, je ohroženo. Opravte to a nic nepodceňujte. Mohlo by se vám to vymstít. 
(Mění se v 39. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Máte nevyužité schopnosti a zdroje, které jsou na dosah a byly by velkým přínosem nejen pro vás, ale i pro ostatní. Potlačte svou lenost, přijměte nové zkušenosti a dosáhnete cíle. 
(Mění se v 29. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Začíná proces obnovy. Je naprosto jasné, že na obzoru jsou příznivé věci. 
(Mění se v 28. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Můžete čerpat z těch nejlepších zdrojů, ale nejprve je třeba, abyste si to vůbec uvědomili. Situace je velmi nadějná. Využijte toho. 
(Mění se v 46. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Využívejte toho, co nabízí příroda, a radujte se ze všeho, co vám dává. Nezískali jste to vlastním přičiněním, tak projevte vděčnost. 
(Mění se v 57. hexagram)
(((
49. hexagram

Ke   -   Proměna
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I CHING - Hexagram 49 – Převrat 


Bez pláče nad minulostí a rozlitým mlékem je třeba postupovat dál. Dokud nepřipustíte, že je třeba ctít zákony přírody, do té doby se budete utkávat v nerovném boji se svým slabým rozume. Orla živí křídla, vlka nohy a člověka srdce.
Výrok 

   Jednání v pravou chvíli. 
   Znamení velkého obětování. 
   Příznivá věštba. 
   Lítost mizí. 

Výroky čar

Devítka na prvním pozici 
     Svažte to kůží žlutého buvola. 

Šestka na druhé pozici 
    Využijte vhodné chvíle k proměně.  Je příznivé chopit se zbraní. Nedojde k úhoně. 

Devítka na třetí pozici 
     Chopení se zbraní přináší neštěstí. Znamení nebezpečí. Třikrát promluvil, ale pak vše změnil,  když si začal věřit. 

Devítka na čtvrté pozici 
    Lítost mizí.  Vítězíte. Vhodná chvíle na změnu. Všechno je v pořádku. 

Devítka na páté pozici 
    Vznešený člověk v kůži tygra.  Před nabídnutí obětin si ujasněte, zda víte, co děláte. 

Šestka na vrcholu 
    Vznešený člověk v kůži leoparda. Hrubá je tvář prostého člověka.  Pokračovat by znamenalo neštěstí. V klidu si sednout přinese štěstí.

Komentář 

Hexagram tvořený trigramy Jezero a Oheň je symbolem proměny a vychází z prastarých šamanských praktik. Jeho hlavním poselstvím je nalezení správné vyrovnanosti mezi vodou jezera a ohněm, protože to jsou dva protikladné živly. Pokud plane oheň příliš, voda se promění v páru. Hodně vody zas může uhasit oheň. To by si měl uvědomit i člověk, když se nachází v určité situaci, která vyžaduje správné řešení. Nejednat příliš ohnivě, ale zároveň vše neuhasit. 

Komentář k výroku 

Dávné šamanské praktiky ukazují, jak člověk kdysi dokázal mnohem lépe žít v souladu s přírodou a pochopit její zákonitosti. Oblékáním kůže zvířat se dokázal vcítit do jejich duše a tím se obracel i k tvořivé síle nebes. Zaměřte se do svého nitra, protože žádná proměna nemůže přijít zvenčí. 

Komentář k první linii 
Můžete čerpat sílu z nové energie a vnitřního vhledu. Vaše odhodlání musí být pevné a vytrvalé. 
(Mění se v 31. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Rozhodnutí provést změnu je oznámeno všem, aby o něm každý věděl. Dál už neváhejte. 
(Mění se v 43. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Vyčkejte, až budete zcela připraveni. Nemůžete se vracet a brát svoje slova zpátky. Musíte být o svých plánech naprosto přesvědčeni. 
(Mění se v 17. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Pochybnosti mizí. Neváhejte. Uchopte příležitost a proveďte změnu, i kdyby se objevily tlaky proti vám. 
(Mění se v 63. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Odvahu! Vyhledejte dobré vedení, na které se můžete spolehnout, a výsledek bude příznivý. 
(Mění se v 55. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Poučte se z proměnlivosti života, přizpůsobte se jí, ale stále se zaměřujte do svého nitra. 
(Mění se v 13. hexagram)
(((
50. hexagram

Ting   -   Kotel
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I CHING - Hexagram 50 – Kotlík


Překážkám se nevyhýbej, je nutné je přijmout. Ve světě se zviditelněte a potom budete tak silní, že vaše účast na dění světa se stane samozřejmou a vy se potom budete muset snažit neustále o svůj další duševní vývoj, abyste nepřišli o své místo.

Výrok 

   Obětní kotel. 
   Velmi příznivá věštba. 
   Znamení obětování. 

Výroky čar

Šestka na prvním pozici 
    Kotel je naplněn jídlem, ale žena se necítí dobře.  Změní se to. Vše je v pořádku. 

Devítka na druhé pozici 
    Kotel je naplněn jídlem, ale žena se necítí dobře.  Změní se to. Vše je v pořádku. 

Devítka na třetí pozici 
     Ucha kotle se ulomila. Nedá se používat. Bažant se nepodává. Prší a nastaly obtíže. Vše končí dobře. 

Devítka na čtvrté pozici 
    Nohy kotle se ohnuly, vévodovo jídlo se vysypalo. Má ušpiněný šat. Neštěstí. 

Šestka na páté pozici 
     Kotel má žlutá ucha. Je nesen na žluté tyči. Příznivé znamení. 

Devítka na vrcholu 
    Kotel je nesen na nefritové tyči. Velké štěstí. Všechno dopadne dobře.

Komentář 

Hexagram Kotel tvoří trigramy Oheň nahoře a Vítr dole. Jeho celková symbolika vyjadřuje vzájemné působení těchto přírodních sil. Vítr představuje naše prosby stoupající k nebi a oheň je zde obřadním ohněm, umožňujícím provádění obětin. Je to připomínka nutnosti spojováním se s vyšší silou. Kotel má tradičně dvě funkce. Je to nádoba k vaření a podávání jídla a je to také obřadní nádoba pro nabízení obětin v chrámu předků. Výjimečné uspořádání tohoto hexagramu poskytuje dva výklady. Každá čára je rozdělena na dvě části: první poskytuje živý a konkrétní obraz, druhá nabízí radu. Měli bychom si uvědomit, že naše životy mohou být dobře uspořádány jen tehdy, když je soulad mezi fyzickými a duchovními dimenzemi. 

Komentář k výroku 

Obřadní kotel je krásná bronzová nádoba na třech nohách. Je bohatě ozdobený a slouží k obřadům, kterých se v dávné Číně účastnila určitá společnost, aby si vyžádala přízeň nebes. Kotel tak symbolizuje zajištění dvojí přízně štěstěny, která přinášela osobní pohodu i rozkvět celé společnosti. 

Komentář k první linii 
Občas je nezbytné všechno vyhodit, věci vyčistit a začít znovu. Není to žádná chyba. 
(Mění se v 14. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Uprostřed prosperity se mohou objevit problémy. I když máte pocit únavy, všechno je vpodstatě v pořádku. Vyčkávejte a pozorujte, co dělají ostatní. 
(Mění se v 56. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Kotel bez držadel se už nedá dál používat ke skladování ani k podávání jídla. Pokud něco už není k dalšímu užitku, zbavte se toho. Vyjádření pocitů bude mít na vaši duši blahodárný účinek. 
(Mění se v 64. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Pokažená věc by mohla být nebezpečná. Nejednejte! 
(Mění se v 18. hexagram) 

Komentář k páté linii 

Kotel nesený na zlaté tyči vyjadřuje jak prosperitu jeho majitele, tak i význam příležitosti, při níž je používán. Síla se však nemusí vždy skrývat v bohatství. Naslouchejte moudrým a nedejte se omámit slávou. 
(Mění se v 44. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Nefrit je ceněn pro svou výjimečnou kombinaci tvrdosti (jang) a jemného třpytu (jin). Jeho hodnota předčí i zlato a symbolizuje tak největší přízeň štěstěny. Nepromarněte ji. 
(Mění se v 32. hexagram)
(((
51. hexagram
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I CHING - Hexagram 51 – Drásající
Kdo jednou prožil bolest se už nebojí neznámé ho. Prožitá bolest přináší následné porozumění. Navenek dostatek a uvnitř prázdnota – to není dobré a žádá si to odvahu k bezprostřední dobrovolné změně, aby nemusel zasáhnout život sám.

Výrok 

   Znamení obětování. 
   Hrom se ohlašuje hřměním 
   uprostřed zvonivého smíchu. 
   Zem se chvěje na stovky mil, 
   Pohár s vínem se ale nepřevrhne. 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
    Hřmění. Potom se ozve zvonivý smích.  Vše je v pořádku. 

Šestka na druhé pozici 
    Hrom přináší nebezpečí.  Peníze jsou pryč. Vystupte na devátý obřadní vrch. Nic nehledejte.  Do sedmi dní dostanete vše zpátky. 

Šestka na třetí pozici 
    Hrozící, varující hřmění. Cesta dál je nebezpečná. 

Devítka na čtvrté pozici 
    Hrom. Pád do bláta. 

Šestka na páté pozici 
    Hřmění přichází, hřmění odchází. Nebezpečí.  Práce pokračuje. 

Šestka na vrcholu 
    Nebezpečný hrozivý hrom. Dívejte se vlevo, dívejte se vpravo. Blesk neudeřil do něj, ale do jeho souseda. Bezpečí. V rodině se povedou řeči.)

Komentář 

Tento hexagram je tvořen zdvojením trigramu Hrom. Skrývá se v něm nesmírná energie bouře, která se projevuje hromy a blesky. Mnohé tím děsí, ale text hexagramu zdůrazňuje, že i v takové situaci je třeba jednat vyrovnaně a soustředěně. Život přináší různé druhy bouří a problémy se mohou objevit v mnoha převlecích - jako přírodní katastrofa, ztráta majetku, ponížení, strach a tak dále. Orákulum nám v tomto hexagramu naprosto jasně říká: "Udržujte svůj vnitřní pocit síly čirý a pevný; všechny věci pomíjejí a práce pokračuje dál." 

Komentář k výroku 

Symbolika otřásající se země a poháru, z kterého se nevylila ani kapka vína, ukazuje, že moudrý člověk se nedá vyvést z míry za žádných okolností. Nebezpečí sice nemůže brát na lehkou váhu, ale svou vyrovnaností ovládá sám sebe a je příkladem i ostatním. Udržování vnitřního pocitu bezpečí vám umožní překonat všechny nesnáze s lehkostí a ve velkém stylu. 

Komentář k první linii 
Objevují se problémy a my jsme tím zaskočeni. Je dobré všechno si ujasnit a naučit se relaxovat. 
(Mění se v 16. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Nikdy nemůžete ztratit to, co je skutečně vaše; vše se vždy navrací ke svému začátku. Vnější ztráty by vás měly přimět k meditaci a k zamyšlení se nad tím, proč k nim došlo. 
(Mění se v 54. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Nebezpečí pomalu pomíjí. Řešení problémů však bude vyžadovat dostatek odvahy. K tomu musíte nabrat nové síly. 
(Mění se v 55. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Podlehnutí strachu a úzkosti může vést k ponížení. Vzchopte se a buďte vytrvalí ve svém konání. 
(Mění se v 24. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Nebezpečí a neštěstí přichází a odchází, ale práce v každodenním životě pokračuje dál. Sledujte svou cestu a nedejte se z ní svést. 
(Mění se v 17. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Nejednejte, když jste rozčílení. Zklidněte se, soustřeďte a až potom se můžete pustit do další akce. Možná to okolí nepochopí, ale pro vás je to důležité. 
(Mění se v 21. hexagram)
(((
52. hexagram
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I CHING - Hexagram 52 – Zastavení

Vnitřní klid nastolíme uspokojením své potřeby přehodnocení dosavadního. Nežli začneme něco nového je nejprve třeba se naučit dívat na své okolí znovu nově otevřenýma očima. Vystupte z mlhy stereotypu. Vše na světě má vymezen svůj čas a nelze to změnit.

Výrok 

   Napřímená záda. 
   Vchází do dvora, 
   ale nikdo ho nevidí. 
   To není nic zlého. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
    Zpevnění nohou. Žádné nemoci. Trvale dobré znamení. 

Šestka na druhé pozici 
     Zpevnění lýtek. Nemůže přátelům pomoci a je tím zneklidněn. 

Devítka na třetí pozici 
    Zpevnění pasu. Meditování o podstatě. Bolí ho páteř a srdce plane vzrušením. 

Šestka na čtvrté pozici 
     Zpevnění těla. Vše je v pořádku. 

Šestka na páté pozici 
    Zpevnění úst.  Mluví moudře  a lítost mizí. 

Devítka na vrcholu 
    Pevnost a jednota. Veliké štěstí.

Komentář 

Hexagram tvoří dvojené trigramy Hora. Ta v Číně symbolizuje místo setkání se s božskou silou a otevření vlastního nitra. Je to místo meditace a přijímání nadpozemských sil. A vzhledem k původu textu je jistě i spojeno s dávnými šamanskými praktikami. Je to velmi silné, významné znamení a celý hexagram klade velký důraz na zaměření se na duchovní rozvoj a klidné pozorování světského dění kolem nás. Jasně ukazuje, co je podstatné a co je pomíjivé a nedůležité. Hora člověka fascinuje i svou velikostí, stabilitou a je symbolem čehosi tajemného. Nabádá nás ale i k aktivitě a k tomu, abychom ji zdolali. Jakmile se však dostaneme až na vrchol, nastane čas k meditaci a ke vzdálení se od ruchu běžného života. 

Komentář k výroku 

Věnování pozornosti povrchním záležitostem vás může odvést od toho, co je v životě skutečně podstatné. Nedejte se zlákat pozlátkem nepotřebných věcí, ale zaměřte se na svou pravou podstatu, která vám ukáže správnou cestu. 

Komentář k první linii 
Meditujte. Je před vámi nový začátek, který je velmi slibný a přinese vám trvalé a velké štěstí. 
(Mění se v 22. hexagram)
Komentář k druhé linii 
Učinili jste určitý pokrok, ale není tak velký, aby vás mohl uspokojit. Zaměřte se do svého nitra a naleznete mnohem větší bohatství. 
(Mění se v 18. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Zcela opustit běžný život a usilovně se snažit o duchovní život je nebezpečné. Je to extrém, který nepřinese užitek. Vše má být v rovnováze. Jen tak pomůžete sami sobě a můžete působit i na druhé. 
(Mění se v 23. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 

Meditujte. Buďte v klidu, pozorujte a nic neuspěchejte. Vše přijde samo. 
(Mění se v 56. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Dávejte pozor na to, co říkáte a komu to říkáte. 
(Mění se v 53. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Buďte vyrovnaní, klidní, naslouchejte okolí a jednejte v souladu se svými zásadami. Vyplatí se vám to. 
(Mění se v 15. hexagram)
(((
53. hexagram

Ťien   -   Postup
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I CHING - Hexagram 53 – Trpělivost ( vývoj ) 

Nyní nadešel čas, kdy už nechce nikdo v okolí poslouchat pouhé vaše řeči. Je třeba konkrétních činů. Trpělivě jděte za svým cílem a nenechejte se brzdit tím, že vám někdo bude říkat jak se máte chovat, jak máte vypadat a co máte dělat. Nechte druhé na pokoji a v dobrém slova smyslu se starejte o svůj vývoj.

Výrok 

   Příznivé pro sňatek dívky. 
   Dobrá věštba. 

Výroky čar

Šestka na prvním pozici 
    Divoká husa se blíží k pobřeží.  Nebezpečí pro mládě. Klevety, ale vše je dobré. 

Šestka na druhé pozici 
     Divoká husa se blíží k útesu.  Radostně pijte a jezte. Velké štěstí. 

Devítka na třetí pozici 
    Divoká husa se blíží k planině.  Manžel se vydal na cestu,  ale nevrací se. Manželka počala, ale neporodila. Neštěstí.  Střezte se zlodějů. 

Šestka na čtvrté pozici 
    Divoká husa se blíží k lesu. Hledá větev, na které se usadí. Bezpečí. 

Devítka na páté pozici 
    Divoká husa se blíží ke svahu. Po tři roky manželka nepočne. Nakonec se jí to podaří.  Dobré znamení. 

Devítka na vrcholu 
     Divoká husa se blíží k vrcholu. Její peří se může použít při obřadu. Veliké štěstí.

Komentář 

Tento hexagram se skládá z trigramu Vítr nahoře a trigramu Hora dole. Nádherně zobrazuje dlouhý a obtížný let divoké husy při stěhování na jih. Nikdy neopouští své místo v hejnu, pokračuje v cestě a překonává všechny překážky na nesnáze při letu. Je stále věrná druhovi a stejně oddaně plní i svou roli ve společenském řádu. Posílena touto stabilitou má divoká husa dost životní síly a vytrvalosti, aby vydržela až do konce. Její cesta je ztížena mnoha úskalími, ale vytrvalost ji dovede až k nejvyšším vítězstvím. 


Komentář k výroku 

Tento hexagram líčí postupné překonávání překážek na cestě a dosažení vytýčeného cíle. Tento postup však musí být plynulý a pozvolný, aby nevyvolal střety a problémy. Tak jako se divoká husa postupně dostává na místo určení, tak i člověk musí postupně kráčet za svým cílem. Hexagram je také velmi příznivý v otázkách týkajících se manželství, sňatku, vztahů a místa ve společnosti. 

Komentář k první linii 
Když se pouštíte do nové akce, je dobré vyžádat si vedení a rady někoho zkušenějšího. Pokud se otevřete a poučíte se ze zkušeností druhých, uděláte dobře. 
(Mění se v 37. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Buďte v souladu s ostatními. Říká se, že divoká husa dává ostatním v hejnu znamení, aby se všichni podělili o jídlo, které našla. Je pro nás požehnáním a radostí sdílet přízeň štěstěny s ostatními. 
(Mění se v 57. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Nepřijímání zodpovědnosti a utíkání před problémy není řešením. Postavte se situaci čelem a snažte se ji co nejrychleji vyřešit. 
(Mění se v 20. hexagram) 
Komentář k čtvrté linii 
S přizpůsobivostí naleznete bezpečí a budete si jisti v jakékoliv situaci. Pokračujte dál. Cíl je nadosah. 
(Mění se v 33. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Vyhledejte pomoc v rodině, poraďte se s orákulem a dokážete překonat pocit neschopnosti a selhání. 
(Mění se v 52. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Znovu se v klidu podívejte na celou situaci, zvažte ji a uvědomte si, kde jste chybovali. Najděte se bezpečné místo a svým klidem můžete pozitivně působit na ostatní. 
(Mění se v 39. hexagram)
(((
54. hexagram

Kuej mej   -   Provdání dívky
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I CHING - Hexagram 54 – Děvče se vdává

Nezaprodejte se někomu jenom proto, že vám slibuje něco, co byste mohli dostat zdánlivě bez práce. Mohla by to být prostituce v jakékoliv podobě a to přeci nemáte zapotřebí. Pozor na krátké příležitostné svazky plynoucí z vypočítavosti. Zde nehraje roli zda se jedná o vypočítavost vaši či kohokoliv jiného. Důsledky ponesete vy.

Výrok 

   Zaútočit by znamenalo neštěstí. 
   Není co získat. 

Výroky čar

Devítka na prvním pozici 
    Dívka se vdává. Bude druhou manželkou. Chromý může chodit. Vyražte do útoku. 

Devítka na druhé pozici 
    Slepý vidí. Dobré znamení pro vězně. 

Šestka na třetí pozici 
    Dívka se vdává.  Má být jen společnice. Vrací se jako druhá manželka. 

Devítka na čtvrté pozici 
    Sňatek dívky je odložen.  Později se ale provdá. 

Šestka na páté pozici 
    Císař Ti provdává svou dceru. Nemá tak krásný šat jako ostatní manželky. Blíží se úplněk. Velké štěstí. 

Šestka na vrcholu 
    Dívka drží košík, který je prázdný. Mladík obětuje jehně, ale žádná krev neteče. Není to k ničemu.

Komentář 

Tento hexagram tvoří trigramy Hrom dole a Jezero nahoře. Je to dost nepevné spojení, které neposkytuje příliš dobrý základ. Symbolizuje rodinnou hierarchii dávné Číny, v níž často docházelo k napětí mezi těmi, kteří rozhodují a kteří musí poslouchat. Dívka je provdána, aniž by se jí někdo ptal na její názor, protože musela poslouchat rozhodnutí svého otce. Tento hexagram není příliš příznivý, protože nás varuje před zneužíváním moci. Zaměřuje se ale také na mnohé otázky manželského stavu, především na řešení problémů. Tím že se muž a žena spojí, mohou vzájemně posilovat své osobní nedostatky a slabosti a zvládat nepřízně osudu. Ovšem prázdný nenaplněný svazek nepřinese žádné plody a není k užitku ani jedné straně. 

Komentář k výroku 

Zdá se vám, že je všechno nejasné, zmatené a neřešitelné. Pramení to z nesprávného rozdělení úloh a z nevyjasněných vztahů. Ten, kdo si udělá v těchto věcech pořádek, nedostane se do nevýhodné pozice a bude v klidu. 

Komentář k první linii 

Situace se nevyvíjí zcela tak, jak jste si naplánovali. Přesto si můžete užívat života a radovat. 
(Mění se v 40. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Jednejte zodpovědně a vyžádejte si radu zkušených lidí. Vše, co vám bránilo v tom, abyste viděli věci jasně, pak bude odstraněno. 
(Mění se v 51. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Můžete očekávat postupné zlepšování. 
(Mění se v 34. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Nezmatkujte. Je jen určité zdržení v tom, čeho byste chtěli dosáhnout. Buďte trpěliví. 
(Mění se v 19. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Mohlo by se zdá, že svého cíle dosáhla druhá strana, ale vy nic nevzdávejte. Váš čas teprve přijde. 
(Mění se v 58. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Promeškali jste svou příležitost. Neusilujte o to, co je dnes už minulostí. 
(Mění se v 38. hexagram)
(((
55. hexagram

Feng   -   Nezávislost
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I CHING - Hexagram 55 – Hojnost

 Altruismus a rovnováha mezi rozumem a srdcem. Úspěch by mohl být provázen lehkým smutkem, protože sami cítíte, že jste dosáhli nebo brzy dosáhnete vytčeného cíle a po něm přijde nutnost přijmout výzvu hledat novou cestu.Dalšího rozvoje dosáhnete pouze v souladu s nejvyšším celkem a v zájmu nejvyššího dobra. Nezklamte především sami sebe.

Výrok 

  Znamení obětování. 
   Král nabízí svou přítomnost. 
   Žádné obavy. 
   Září jako slunce v poledne. 


Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
    Setkání s hostitelkou. Po příštích deset dní žádné potíže. Cesta přináší odměnu. 

Šestka na druhé pozici 
    Jeho úspěch je jako baldachýn.  Za rovnodennosti vidíme hvězdy Velkého vozu. Jít vpřed bude podezřelé. Jednejte podle sebe a dosáhnete štěstí. 

Devítka na třetí pozici 
    Jeho úspěch je jako vlající prapor. V poledne vidíme hvězdy. Zlomí si ruku, ale není to ničí vina. 

Devítka na čtvrté pozici 
    Jeho úspěch je jako baldachýn. Za rovnodennosti  vidíme hvězdy Velkého vozu. Potká sobě rovné a to je příznivé. 

Šestka na páté pozici 
    Různé strany se setkávají. Dostávají odměny. Trvalá sláva a štěstí. 

Šestka na vrcholu 
    Štěstí v domě. Baldachýn zakrývá dvůr. Vyhlíží ze dveří  a nikoho nevidí. Po tři roky nikoho nespatří. To je zlé.

Komentář 

Dva trigramy tvořící hexagram jsou nahoře Hrom a dole Oheň. Je to symbolické vyjádření hojnosti a bohatství. Označení hexagramu se také vztahuje k hlavnímu městu dynastie Čou, která stála u vzniku I-ťingu. Proto se jeho obrazy tolik zabývají vládcem, jeho mocí a jeho osudem. Dalo by se říct, že je to císařský hexagram, který naznačuje, jak by se měl chovat dobrý vládce. Zároveň je tu upozornění, že pouze materiální bohatství nemůže člověku zajistit nezávislost. Hlavní je nezávislost ducha, protože jen tak může člověk jednat svobodně. 

Komentář k výroku 

Nezávislost neznamená, že by se člověk měl vymezovat vůči ostatním a stranit se jich. Jen svobodný duch může jít druhým příkladem a dobře je vést. Zároveň je takový člověk schopen naslouchat a přijímat rady i kritiku. Jednejte jako dobrý císař, moudře a spravedlivě, a vše se bude vyvíjet dobrým směrem. 

Komentář k první linii 
Je vhodná doba k jednání a podpora všem vašim činnostem je na dosah. Vyhledejte spojence, i kdyby to bylo jen na krátký čas. 
(Mění se v 62. hexagram)
Komentář k druhé linii 
Vidíte to, co ostatní vidět nemohou. Mějte s nimi trpělivost. Nabídněte jim své vedení a sami tím jen získáte. 
(Mění se v 34. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Nic nepřehánějte. Jednejte umírněně a nesnažte se věci uspěchat. Nebylo by to dobré. 
(Mění se v 51. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Zatemnění záře nebe nám umožňuje, abychom viděli večerní hvězdy v poledne. Moc a šikovnost dokáží změnit den v noc. Tato situace je příznivá. Svou září můžete strhnout ty, které budete potřebovat. 
(Mění se v 36. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Vaše přítomnost a vaše představy budou dobře přijaty. 
(Mění se v 49. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Mohli byste se ocitnout v zajetí hojnosti. To však znamená určitou ztrátu nezávislosti. Zvažte, co je pro vás rozhodující, a podle toho jednejte. Otevřete se druhým a ukažte jim své vnitřní bohatství. 
(Mění se v 30. hexagram)
(((
56. hexagram

Lü   -   Poutník
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I CHING - Hexagram 56 – Poutník

 Nyní je třeba se chovat zdvořile a připravit se na novou cestu. To, co lze zakončit zakončete, protože zbytečné průtahy by vás vysilovaly a zbavovaly odvahy k dalšímu pokroku. Možná samota nebo méně přátel je pouhá zkouška, nenechejte se tím zmást.

Výrok 

   Znamení malého obětování. 
   Příznivé pro poutníka. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
    Poutník přináší změnu a vyvolává pozdvižení. 

Šestka na druhé pozici 
   Poutník se ubytoval. Peníze si dal do šatů. Nachází sluhu. Všechno jde dobře. 

Devítka na třetí pozici 
    Poutníkova hospoda hoří. Sluha je rychle poslán pryč. Nebezpečí. 

Devítka na čtvrté pozici 
   Poutník si staví vlastní přístřeší. Znovu získává ztracené peníze, ale jeho srdce není šťastné. 

Šestka na páté pozici 
   Střílí na bažanta. Ztrácí svůj šíp. Nakonec tím získává věhlas. 

Devítka na vrcholu 
   Ptačí hnízdo hoří. Poutník se nejdřív směje, pak pláče. Ztrácí své voly v království Ti. Neštěstí.

Komentář 

Hexagram Poutník tvoří dole trigram Hora a nahoře trigram Oheň. Vyjadřuje postavení putujícího člověka, jehož příchod je určitou změnou a narušením běžného života, ale vždy s ním všichni jednají uctivě. Pohostinnost byla ve starobylé Číně samozřejmostí. Poutník navíc lidem přinášel nové informace o vzdálených místech. Současně s tím však v uzavřeném společenském systému hlásal nové a nebezpečné myšlenky, ale i tak s ním jednali uctivě, protože se báli jeho vlivu. V určité rovině bytí jsme všichni poutníci, kteří něco hledají a snaží se nalézt lepší způsob života. který se slibně rýsuje kdesi za vzdálenými obzory. Každý krok na cestě s sebou přináší jak riziko, tak příslib. Podporuje nás naše úsilí a svému osudu musíme čelit sami. V podstatě je jen na nás, jaké si vystavíme přístřeší a ochráníme se tak před nebezpečím. Jakmile ho překonáme, můžeme putovat dál. Jen vytrvalost přinese poutníkovi uspokojení a radost. 

Komentář k výroku 

Putování nabízí člověku nové pohledy, nové prožitky a nové zkušenosti. Ač putuje sám, setkává se s lidmi, které může obohatit a tím obohatí i sám sebe. Není to snadný úděl, ale otevírá nám další nepoznané obzory. 

Komentář k první linii 
Cítíte se malí a křehcí v okamžiku, kdy se vydáváte na novou cestu a pouštíte se do nových činností v širém světě, kde je mnoho vzrušujících podnětů, ale také rizik a skutečných nebezpečí. 
(Mění se v 30. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Vydali jste se na cestu a máte dost prostředků na to, abyste si zajistili služby schopných pomocníků. Uvědomte si však, že majetek není všechno. 
(Mění se v 50. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Hrajete si s ohněm. Buďte ve střehu. Můžete být oslabeni a ohroženi skrytými nepřáteli, ale nakonec stejně najdete svou cestu do bezpečí. 
(Mění se v 35. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Vzpamatovali jste se ze ztrát, ale ony nepříjemné zkušenosti vás hodně zneklidnili. 
(Mění se v 52. hexagram) 

Komentář k páté linii 

Zaměřili jste se na získání nedosažitelného bažanta, jenž je symbolem osobního přerodu a nesmrtelnosti. Ačkoliv jeho pronásledování vyčerpá vaše cenné zdroje a nakonec nebude úspěšné, přesto si získáte uznání za styl a za samu podstatu vaší touhy. 
(Mění se v 33. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Projevte zájem o druhé a všechno bude v pořádku. Pokud si z nich budete tropit posměch, všechno se obrátí proti vám. 
(Mění se v 62. hexagram)
(((
57. hexagram

Sun   -   Vítr
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I CHING - Hexagram 57 – Něžnost

 Je důležité porozumět podstatě situace, kterou řešíte. Uvědomte si své slabé stránky a nenechejte se přemoci silou momentálních okolností. Pomalu, ale jistě je nyní ta správná cesta. Jakékoliv násilí a nadřazenost by vás stála mnoho sil a také zbytečné výdaje.
Výrok 

   Znamení malého obětování. 
   Je příznivé někam jít. 
   Je dobré potkat velkou osobnost. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
    Postup, nebo ústup? Pro vojáka je vhodné obojí. 

Devítka na druhé pozici 

    Nabízet obětiny v přítomnosti šamana. Vše je v pořádku. Žádná nemoc. 

Devítka na třetí pozici 
    Dávat pořád obětiny. Smutek. 

Šestka na čtvrté pozici 
    Dobrá věštba. Lítost mizí. 

Devítka na páté pozici 
    Vše pokračuje dobře. Při lovu byly chyceny tři druhy zvěře. 

Devítka na vrcholu 
    Nabízet obětiny. Přišel o majetek. Neštěstí.
Komentář 

Hexagram je utvořen zdvojení trigramu Vítr. Ten vane všemi směry, proniká do každé skuliny a má různou sílu. Je to buď jemný vánek, nebo silný uragán. Celý hexagram zdůrazňuje, že pronikání větru je symbolikou k lidské aktivitě. Člověk by měl být schopen pohnout věcmi, ale měl by to dělat jemně, nikoliv násilím. Při jednání nezáleží na razanci, ale hlavní je diplomacie, intuice, ohleduplnost a vystihnutí správného místa a času. Pak dokáže i pouhý větřík pohnout horou. 

Komentář k výroku 

Pronikejte do situací, které stojí před vámi, jako vítr. Buďte si vědomi své síly a uvidíte, že není obtížné dosáhnout realistických cílů. Dostane se vám podpory, kterou hledáte. 

Komentář k první linii 
Prozkoumejte, co se děje a vyhledejte pomoc zkušeného člověka. 
(Mění se v 9. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Vyslechněte radu od různých lidí, abyste si dokázali udělat celistvější obraz o situaci. 
(Mění se v 53. hexagram) 
Komentář k třetí linii 
Budete muset vystoupit vpřed a čelit různých názorům. Některé se vám nebudou líbit, ale přemýšlejte o nich. Možná v nich trocha pravdy bude. 
(Mění se v 59. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Zkuste riskovat a vyrazit vpřed. Dosáhnete tím mnohem víc, než v minulosti a otevře vám to nové obzory. 
(Mění se v 44. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Po nevhodném začátku je třeba provést nezbytné opravy a všechno skončí dobře. Čiňte svá rozhodnutí s velkou rozvahou a podrobujte je důkladnému zkoumání. Nic neuspěchejte. 
(Mění se v 18. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Jestliže vězíte až po krk v obavách a pochybnostech, nemůžete postoupit vpřed. Vystavili byste se tak značnému riziku. Buďte opatrní. 
(Mění se v 48. hexagram)
(((
58. hexagram

Tuej   -   Jezero
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I CHING - Hexagram 58 – Jasnost

Velikou radost a zadostiučinění nyní prožijete, když zjistíte, že kolem sebe máte dostatek přátel, se kterými se můžete spojit. V tom je právě síla osobnosti a projev ušlechtilosti člověka, který je v souznění s přáteli a přitom neztrácí vlastní osobitost. Snaha vyvýšit se nad své druhy je nyní projevem slabosti a vnitřní nejistoty.

Výrok 

   Znamení obětování. 
   Příznivá věštba. 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
    Soulad a příjemné setkání.  Vše se vyvíjí dobře. 

Devítka na druhé pozici 
    Upřímnost a soulad. Vše se vyvíjí dobře. Smutek mizí. 

Šestka na třetí pozici 
    Žádostivá touha. Neštěstí. 

Devítka na čtvrté pozici 
    Touha po potěšení nepřinese uspokojení. 

Devítka na páté pozici 
    Věří nesprávnému. Nebezpečí. 

Šestka na vrcholu 
    Je dobré vypít pohár vína. Kdo se však opije, ten bude chycen.

Komentář 

Hexagram tvoří dvojený trigram Jezero. Dvojí voda jezera je symbolickým vyjádřením plodnosti, potěšení, radosti a naplnění. Čínský znak označující tento hexagram může být také přeložen jako "hovor, mluvení". Jeho poselství je jasné a velmi přímé - příjemný, upřímný a otevřený hovor přináší harmonii, zatímco příliš vzrušený a útočný hovor přináší neštěstí. 

Komentář k výroku
Teď je vhodná chvíle k vyjádření vašich nejskrytějších myšlenek. Rozhovor je možností k sdělení příjemných zpráv, kterými uděláte všem radost. 

Komentář k první linii 
Když budete mluvit klidně a mile, všichni vás rádi vyslechnou. 
(Mění se v 47. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Hovor přímo ze srdce vám umožní jednat s ostatními lidmi, aniž by došlo k nějakému nedorozumění. 
(Mění se v 17. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Přílišné mluvení by mohlo vést k potížím. Přílišné úsilí může věci spíš pokazit, než vylepšit. 
(Mění se v 60. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Je ještě třeba mnohé objasnit, než se celá záležitost vyřeší. Nespokojenost se tím zmírní. Pak přijde štěstí, ale objeví se, když už jste ho ani nečekali, nikoliv tehdy, kdy jste si to usilovně přáli. 
(Mění se v 60. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Je nebezpečné ponižovat někoho slabšího. Zmenšete svoje nároky. Nenechte se zlákat povrchními radovánkami, protože by to mohla být past. 
(Mění se v 54. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Popíjejte víno, ale nesmí vám stoupnout do hlavy a zkreslit váš pohled na celou situaci. 
(Mění se v 10. hexagram)
(((
59. hexagram

Chuan   -   Rozptýlení
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I CHING - Hexagram 59 – Vyluštění

 A je zde jasný výsledek, v podobě konečného zbavení se iluzí. Teď konečně skutečně jasně víte, jak se věci skutečně mají. Události se daly do pohybu a zbavují vás všech starých iluzí. Jestliže ještě nenastala jednota je nutný nejprve rozpad a potom nový zdravý růst.

Výrok 

   Král přichází do chrámu. 
   Je příznivé překonat velký proud. 
   Příznivá věštba. 

Výroky čar

Šestka na prvním pozici 
   Silný kůň ho zachrání. Štěstí. 

Devítka na druhé pozici 
    Voda omývá stáj. Lítost mizí. 

Šestka na třetí pozici 
    Voda oplachuje tělo. Žádná lítost. 

Šestka na čtvrté pozici 
    Voda osvěžuje davy. Příznivá věštba. Voda sahá k úpatí kopce. Obyčejný člověk na to ani nepomyslí. 

Devítka na páté pozici 
     Hodně se potí, hlasitě sténá. Voda omývá králův dům. Bezpečí. 
    

Devítka na vrcholu 
    Silně krvácí. Odejděte hodně daleko. Bezpečí. 

Komentář 

Hexagram tvoří trigramy Vítr a Voda. Tyto dva živly jsou symboly pro rozptýlení, rozpínání, rozehnání. Plynoucí voda - příjemná, pokud je její tok mírný, ale hrozivá, když je to dravý proud - měla v dávné Číně svůj zvláštní význam. Na jedné straně byla spojována s duchovní obnovou, na straně druhé to však byla i strašlivá ničící síla. Obraz plynoucí vody do níž fouká vítr, nás důrazně upozorňuje na to, jak příjemná a prospěšná je klidně plynoucí voda, ale jak strašlivou destruktivní sílu může mít, když se rozbouří. Přestože jsou v tomto hexagramu vyjádřeny obavy a strach, zároveň je v něm obsažena i naděje bezpečného přeplutí vod. 



Komentář k výroku 

Nyní je vhodná doba k započetí jednání a cest, k hovoru s vlivnými, mocnými a zkušenými. Je to také příznivé období pro ukončení rozdělaných věcí. 

Komentář k první linii 
Vyžádejte si nejprve dobrou radu a pak jednejte. Máte vynikající příležitost k ochránění všeho pozitivního, čeho jste v životě dosáhli. 
(Mění se v 61. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Museli jste jednat, abyste situaci změnili, ale nebylo to nijak příjemné. Znovu zvažte, co bude třeba udělat dál. 
(Mění se v 20. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Následky vašeho konání vás silně zasáhnou. Připravte se na to. 
(Mění se v 57. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Zbavit se zaběhlého řádu a dostat se do nové společnosti znamená radikálně změnit svůj život. Není to snadné a každý to nedokáže. Možná je to však to, co právě teď potřebujete. 
(Mění se v 6. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Je potřeba co nejdříve podniknout nějakou akci. I kdyby byla hodně složitá, pusťte se do ní. 
(Mění se v 4. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
V zájmu řešení krize budete možná muset na chvíli odejít od svých nejbližších. Bylo by to k prospěchu věci a nemusíte toho litovat. 
(Mění se v 29. hexagram)
(((
60. hexagram

Ťie   -   Omezení
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I CHING - Hexagram 60 – Omezení

 Třebaže se to nedobře přijímá, tak všechna současná omezení a bolesti jsou pro vaše dobro, protože jinak byste se prožívajíc idylku odmítali dále vyvíjet a růst. Za problémy se není nutno stydět. Své ideály nyní nehlásejte, prostě je žijte a jděte místo mentorování raději vlastním příkladem.
Výrok 

   Znamení obětování. 
   Omezení by nemělo 
   být příliš drastické. 



Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
    Nevycházet ze dvora.  Žádné problémy. 

Devítka na druhé pozici 
     Nevycházet z přední brány.  Neštěstí. 

Šestka na třetí pozici 
     Nevhodné omezení. Zoufalství. 

Šestka na čtvrté pozici 
    Vhodné omezení. Znamení obětování. 

Devítka na páté pozici 
    Mít radost ze skromnosti. Vydat se na cestu přinese odměnu. 

Šestka na vrcholu 
    Ničící omezení. Znamení neštěstí. Smutek mizí.

Komentář 

Trigram Voda dole a trigram Jezero nahoře tvoří hexagram, jehož znak je velmi zajímavý. Objevuje se v něm bambus, který je v Číně symbolem regulace. Stanovení určitých limitů a omezení jsou nutná i v životě. Je jen nutné uhlídat, aby to nebyla omezení příliš drastická a aby člověka nespoutala. Rozumné omezení znamená zavedení řádu, který nám říká, abychom nic nepodceňovali, ale ani nic nepřeháněli. V takovém případě je omezení přínosem pro všechny. 

Komentář k výroku 

Uvědomte si vlastní limity. Váš postoj ovlivňuje, jak si dokážete užívat života. Pokud nejste spokojeni s tím, co už máte, nemůžete si plně vychutnat to, co vám osud nabízí. 

Komentář k první linii 
Pozorování přirozených překážek, vyskytujících se v dané situaci, vás zbaví problémů. Buďte v klidu a raději se do akce nepouštějte. 
(Mění se v 29. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Je-li příhodná doba, pak je nezbytné podniknout akci. Váhání, pochybnosti a otálení by nepřineslo dobré výsledky. 
(Mění se v 3. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Neschopnost zajistit si zdroje do budoucnosti může končit zoufalstvím, ponížením a nesnázemi. Znáte pravidla hry a porušit je by znamenalo jen další problémy do budoucna. 
(Mění se v 5. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Žít spokojeně v rámci možností, které jste si sami vytvořili, vám přinese požehnání nebes. Nevyvíjíte tlak na ostatní a to se vám vyplatí. 
(Mění se v 58. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Můžete vyzrávat a užívat si velmi plodného životního stylu. Skromný život vám otevře další zdroje pro vaše snahy a nové činnosti. 
(Mění se v 19. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Příliš ostré chování a ultimativní rozhodnutí nic nevyřeší. V takovém případě nemůžete uspět. Změňte svůj postoj k druhým. 
(Mění se v 61. hexagram)
(((
61. hexagram

Čung fou   -   Poznání
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I CHING - Hexagram 61 – Vnitřní pravda

Přátelé a okolí vám chtějí pomáhat. Jde pouze o to nepřehnat přijímanou pomoc, aby se nestala zneužíváním přízně. Důvěra v prozřetelnost vám pomáhá se koncentrovat na přítomnost a jít pevně s vírou vstříc budoucnosti. Děláte skutečně maximum pro uskutečnění svých snů?

Výrok 

   Upřímnost. 
   Skromné dary jsou přijaty. 
   Je příznivé překonat velký proud. 
   Příznivá věštba. 

Výroky čar
Devítka na prvním pozici 
    Nabídnutí obětin.  Rozptýlení nepřinese klid. 

Devítka na druhé pozici
   Volavka zpívá ve stínu. Mláďata jí odpovídají.  Já mám dobré víno  a rád se o něj s vámi podělím. 

Šestka na třetí pozici 
     Potkává nepřítele. Někdo je bujarý, někdo znavený. Někdo pláče, někdo zpívá. 

Šestka na čtvrté pozici 
     Po úplňku zbloudí koně z cesty. Nic se neděje. 

Devítka na páté pozici 
    Protivník je potrestán a uvězněn. Nebezpečí mizí. 

Devítka na vrcholu 
    Kokrhání kohouta se nese k nebi. Znamení nebezpečí.

Komentář 

Tento hexagram tvoří dole trigram Jezero a nahoře trigram Vítr. Tato symbolika se vztahuje k nutnosti vyvážit svou vnitřní podstatu s vnějšími požadavky světa. K tomu je třeba, abychom poznali sami sebe. Jen ten, kdo se zbaví zaběhlých zvyklostí a je schopen podívat se na věci novým pohledem, může dojít k poznání. Není to však snadné, protože to vyžaduje odvahu, někdy velmi radikální změny a hlavně vyrovnanost a trpělivost. 

Komentář k výroku 

Nedejte se strhnout okolním světem. Odlišujte důležité od nepodstatného a naučte se zachovat si chladnou hlavu za všech okolností. Buďte upřímní sami k sobě a navraťte se ke své skutečné podstatě. Taková je rada orákula. 

Komentář k první linii 
Uvědomte si, že podstata světa je taková, že váš klid může být narušen událostmi, které nemůžete vy sami ovlivnit. . 
(Mění se v 59. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Pouto mezi dobrými přáteli je zde vyjádřeno pomocí obrazu volavky zpívající společně se svým mládětem a vytváří tím lyrickou náladu pro hlavní téma hexagramu. 
(Mění se v 42. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Teď se nemůžete svobodně rozhodnout. Pochopte to a vyčkejte na vhodnou chvíli. 
(Mění se v 9. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Znovu se opakující výrok I-ťingu nás upozorňuje na to, že co je skutečně naše, nemůžeme nikdy ztratit. Vnější život podléhá změnám, ale vnitřní podstata zůstává stejná. 
(Mění se v 10. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Upřímný člověk se nemusí bát potrestání. Udělejte to, co považujete za správné. 
(Mění se v 41. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Kohout podle čínské tradice přivolává svým kokrháním ráno slunce. Je to sice efektní podívaná, ale je při tom příliš povyku. Podobným jednáním si přítele nezískáte. 
(Mění se v 60. hexagram)
(((
62. hexagram

Siao   -   Malý pokrok
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I CHING - Hexagram  62 -. Převaha malého

 Důležité je nyní uskutečnit záměr a úkol, který máte a netlačit se násilím do popředí. Služba v ústraní a plnění povinností je teď na prvním místě. Základem je nyní posílit vytrvalost a umět žít každodenní dění s vnitřním přesvědčením o smysluplnosti svého konání. Pochybování oslabuje, eventuelně je třeba je odstranit.

Výrok 

   Znamení obětování. 
   Příznivá věštba. 
   Snažení v malém, ne ve velkém. 
   Letící pták zpívá. 
   Neleť moc vysoko, ani moc nízko. 
   Velké štěstí. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
    Pták letí příliš vysoko. Neštěstí. 

Šestka na druhé pozici 
    Potkat svého děda. Nesetkává se s králem. Setkává se s ministrem. Žádné obavy. 

Devítka na třetí pozici 
    Včasná obrana před zátěží. Nedbalost by znamenala zkázu. Neštěstí. 

Devítka na čtvrté pozici 
    Žádné obtíže. Zabraňte střetu. Je třeba varovat před neštěstím. Nepouštějte se do dlouhodobých akcí. Neptejte se orákula příliš brzy. 

Šestka na páté pozici 
    Těžké mraky, z kterých neprší. Přichází ze západního pole, Vévoda vystřelil a trefil ptáka v jeskyni. 

Šestka na vrcholu 
    Podpora přetížení. Je nastražena síť na letícího ptáka. Neštěstí. Skutečná zkáza.

Komentář 

Hexagram, v němž je trigram Hrom nahoře a trigram Hora dole, nás jemně upozorňuje na to, abychom nepřeháněli své ambice a věnovali se jen činnostem, na které stačí naše síly a znalosti. Mluví se tu o ptákovi, který přecenil své síly a letěl moc vysoko. Člověk by měl poznat své síly a možnosti. I když v sobě nemáme vnitřní zdroj velikosti, přesto můžeme dosáhnout úspěchu v skromnějších činnostech. Všechno je v proměně a cesta k poznání je otevřena vždy a všem, i když po ní jdeme třeba drobnými kroky. 

Komentář k výroku 

Měli byste být skromní a obezřetní a uvědomit se svá vlastní přirozená omezení. Menší problémy zvládnete celkem snadno, ale do ničeho většího se teď nepouštějte. Jednejte umírněně a s rozvahou. 

Komentář k první linii 
Chtěli byste jednat, přestože na to nemáte dost sil a schopností. Přineslo by to jen další problémy. 
(Mění se v 55. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Zklamání z toho, že jste nenavázali spojení s vlivnými lidmi, ve vás nemusí vyvolávat pocit smutku. Je možné, že ti méně důležití jsou vašimi skutečnými příteli a pomohou vám mnohem víc. 
(Mění se v 32. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Rozvaha vás může ochránit před přílišnou ukvapeností, která by způsobila váš pád. Nedovolte, aby se vám věci vymkly z rukou. Přiznejte si, že ještě nejste pořádně připraveni. 
(Mění se v 16. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Vy sami nejlíp víte, co dokážete. Nic nepřehánějte a neberte si větší úkoly, než jaké zvládnete. Máte-li však něco udělat, nevymlouvejte se. 
(Mění se v 15. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Vypadá to, že se vám nabízejí velké možnosti, ale ve skutečnosti to nestojí za řeč. 
(Mění se v 31. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Vytýčili jste si přehnaně vysoké cíle. Podívejte se na ně realisticky a zvažte, co skutečně dokážete zvládnout. Pokud to neuděláte včas, budete tím později trpět. 
(Mění se v 56. hexagram)
(((
63. hexagram

Čchi ťi   -   Dokončení
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I CHING - Hexagram 63 – Po skončení ( po převratu )


Nenechejte se ukolébat zdánlivým bezchybným a klidným průběhem života. Všechno má svůj čas a nenadálý obrat by byl známkou toho, že ztrácíte ostražitost a schopnost vnímat souvislosti, které se mohou zdát být na první pohled neviditelné a příliš pod povrchem ukryté.

Výrok 

   Znamení obětování. 
   Příznivé v malých věcech. 
   Dobrý začátek, zmatený konec. 

Výroky čar

Devítka na prvním pozici 
    Zdvihl svůj šat,  ale dolní konec si namočil. To není nic zlého. 

Šestka na druhé pozici 
    Žena ztratila své ozdoby.  Nehledejte je. Najdou se za sedm dní. 

Devítka na třetí pozici 
    Král Wu-ting varoval před Zemí duchů a po třech letech si ji podrobil. Obyčejný člověk by to nedokázal. 

Šestka na čtvrté pozici 
     Pokrývka se namočila. Celý den buďte ve střehu. 

Devítka na páté pozici 
    Východní soused dává obětinu, ale není tak dobrá jako obětina západního souseda. Požehnání. 

Šestka na vrcholu 
    Namočil si hlavu. Nebezpečí. 

Komentář 

V tomto hexagramu se spojují trigramy Voda a Oheň a doslovný význam dvou čínských znaků, označujících tento hexagram, zní "již přes (proud řeky". A název hexagramu Dokončení ukazuje, že I-ťing má smysl pro humor, protože nám tím jakoby říká, že je možné něco dokončit, ale současně upozorňuje na to, že je Knihou proměn. I když se něco zdá být dokončené, a vlastně to dokončené skutečně je, přesto se tím otvírá nový cyklus. A to pak jasně vidíme v následujícím a posledním hexagramu Nenaplnění. Naplnění přináší krátký okamžik, kdy jsou všechny přírodní síly v harmonii a energie dosáhly naprosté vyrovnanosti. Tato chvíle dokončení je také bodem zvratu a dobou uvolnění, kdy se energie začíná rozptylovat a znovu se ozve tón nesouladu. Tím jsme však vyzváni, abychom se znovu dali do boje, shromáždili zbytky sil a začali s novým, nikdy nekončícím úsilím o nastolení klidu, řádu, harmonie a radosti. 

Komentář k výroku 

Dokončení přináší nové začátky. A každé začátky bývají složité. Tento hexagram je příznivý pro skromnější drobnější činnost, ale není příznivý příliš smělým plánům. Příliv ustává a ačkoliv se teď podmínky zdají být příznivé, na obzoru se kupí řada problémů. 

Komentář k první linii 
Zjišťujete, že nedokážete zvládnout všechno najednou. Věci vám přerůstají přes hlavu. Kráčejte pomalu. 
(Mění se v 39. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Trpělivost. Neplýtvejte časem na zbytečné záležitosti. To, co je pro vás podstatné, se samo objeví, až přijde správný čas. 
(Mění se v 5. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Císař Šangů Wu-ting byl úspěšný, protože naslouchal radám zkušených generálů. Dávejte si pozor na to, abyste spolupracovali jen s lidmi s velkým talentem a správnou motivací. 
(Mění se v 3. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Mokrá pokrývka nemůže člověka zahřát a zamokří všechno, čeho se dotkne. Buďte opatrní. Situace není dobrá. 
(Mění se v 49. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Nedejte se omámit vnější krásou. Při jednání je hlavní vnitřní motivace. Prostá obětina nabídnutá s velkou oddaností je mnohem účinnější, než složitý rituál bez víry a vnitřního cítění. 
(Mění se v 36. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Situace vám přerostla přes hlavu a začíná pro vás být značně nebezpečná. Nevyčerpejte své zdroje. Brzy by se vám to vymstilo. 
(Mění se v 37. hexagram)
(((
64. hexagram

Wej ťi   -   Nedokončení
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I CHING - Hexagram 64 – Před dokončením ( před převratem )

Velmi opatrně našlapujte a zkoušejte pevnost povrchu, po kterém postupujete vpřed. Upevněte své postavení tím, že dobře načasujete jakékoliv i sebemenší změny. Nenechejte se vyprovokovat k neuváženému útoku, byl by to projev vaší velké slabosti.

Výrok 

   Znamení obětování. 
   Mladá liška se brodí mělčinou. 
   Namočí si ocas. 
   Nic se nedaří. 

Výroky čar
Šestka na prvním pozici 
    Ocas je mokrý. Smutek. 

Devítka na druhé pozici 
    Pozvedl svůj šat.  Dobré znamení. 

Šestka na třetí pozici 
    Ještě není na druhé straně.  Není dobré útočit.  Je dobré překonat proud. 

Devítka na čtvrté pozici 
    Dobré znamení. Lítost mizí.  Čen vyrazil proti Zemi duchů.  Po třech letech byl odměněn ve Velkém království. 

Šestka na páté pozici 
    Dobrá věštba. Lítost mizí. Vznešený člověk všechny získává svou upřímností. 

Devítka na vrcholu 
    Plni sebedůvěry pijí a hodují. To je dobré. Nechal se strhnout a namočil si hlavu. Nedosáhl svého cíle.

Komentář 

Tento hexagram tvoří dole trigram Voda a nahoře trigram Oheň. Dva čínské znaky v názvu tohoto hexagramu doslovně znamenají "ještě není přes (proud řeky)". Celý cyklus hexagramů tak nekončí slovy o dokončení, ale uvádí nás na začátek nové cesty. Varuje před přílišnou sebedůvěrou a využívá k tomu podobenství o mladé lišce (moudrá stará liška je symbolem velké bdělosti). Nerozvážné vrhání se do činností a plánování na příliš dlouhou dobu dopředu nemusí dopadnout tak, jak si představujeme a mohlo by nám ještě ublížit. I-ťing nás upozorňuje, že všechno je proměnlivé a každá situace má svůj další vývoj. Takže i když je to jeho poslední hexagram, nemluví je zde o konci, ale o novém začátku. 

Komentář k výroku 

Všechno vyžaduje určitou dávku střízlivosti. Nechovejte se jako mladá liška, protože přehnané sebevědomí a nadřazené chování končí frustrací a ponížením. Není výhodné vydávat se vpřed, když k tomu není ta správná chvíle. 

Komentář k první linii 
Situace se vám začíná vymykat z rukou. Uvědomte si to a radši nepokračujte. 
(Mění se v 38. hexagram) 

Komentář k druhé linii 
Provedení menších bezpečnostních opatření vás ochrání před většími chybami. Jednejte uvážlivě a všechno dokážete vyřešit. 
(Mění se v 35. hexagram) 

Komentář k třetí linii 
Dokončete, co jste začali. Až potom můžete začít předkládat nové plány. 
(Mění se v 50. hexagram) 

Komentář k čtvrté linii 
Situace je značně nepřehledná, což vás zneklidňuje. Donutí vás to však k důkladnému zamyšlení, což bude ku prospěchu všech. 
(Mění se v 4. hexagram) 

Komentář k páté linii 
Jednejte moudře a upřímně. Doba je vhodná a přítomný okamžik je vám příznivý. Splaťte své dluhy, zapomeňte na minulost a dívejte se kupředu. 
(Mění se v 6. hexagram) 

Komentář k vrchní linii 
Nedejte se omámit úspěchem a mocí. Dopustili byste se pak chybných kroků, které by mohly zničit vše, čeho jste dosáhli. 
(Mění se v 40. hexagram)
(((
Budoucnost před námi skutečně leží právě tak, jako minulost za námi. Ne však nezbytně ve všech detailech. Výhled z hory nám odhalí krajinu před námi, ale ne již stezku, kterou bychom se měli dát. To už záleží na nás samotných. Samozřejmě, pokud jsme již krajinu zahlédli z ptačí perspektivy, máme daleko větší šanci vybrat tu nejlepší. Když jsme na zemi, vidíme jen to, co je před našima očima. Jsme-li si vědomi sil, které tvarují náš svět, je to asi takové, jako když máme v neznámém území dobrou mapu. Pokud mapu nemáme, putujeme krajinou náhodně a doufáme, že se neztratíme. Pochopením sil, které formují náš svět, dokáže moudrý člověk rozeznat začátky změn a rozhodnout se, kdy jednat nebo kdy nejednat, což je základní tajemství, jak žít podle principu Tao.

Tak jako v západním hermetismu lidé jsou součástí nebe i země. Nejsme pasivní stvoření, ovládaná vesmírnými silami. Každý člověk je jakýmsi mikrokosmem, malým vesmírem. Jsme součástí přírody, ale dokážeme se také dívat dopředu, činit rozhodnutí, volit své akce. Řeka nemá možnost zvolit si, kudy poteče, my se rozhodujeme, zda sledovat tuto cestu nebo ne. Zpopularizované učení taoismu je zjednodušeně prezentováno jako jakási střední cesta po proudu. Učení knihy proměn ale není tak jednoduché. Jít s proudem znamená něco víc než vzdát se zodpovědnosti za své akce a vmísit se do davu jiných. Následovat Tao není totéž jako dělat to, co je nejjednodušší – často to vyžaduje umění rozhodnout se, nasadit všechny své síly a odvahu, zůstat sám. Trpělivý a vytrvalý jde dál, říká kniha proměn.

Práce na změně vyžaduje znalost toho, čemu Richard Wilhelm říkal fáze germinal. "Pokud jsou věci ještě na začátku, mohou být kontrolovány, jakmile ale narostly do svých plných důsledků, jejich změna by vyžadovala tak ohromné síly, kterých člověk nikdy schopen nebude." I tohle se překvapivě podobá teorii chaosu. Cit pro počátek akcí je základním principem zvládnutí chaosu a umění rozeznat ty nejnepatrnější, zdánlivě bezvýznamné změny vzoru věcí může přinést nebývalé výsledky. Všichni víme, že mávnutí motýlích křídel v Kansasu způsobí vichřici na Sibiři. Wilhelmův slovník uvažující o principech knihy proměn se velmi podobá slovníku teorie chaosu: "změny jsou téměř nepostřehnutelné tendence, které se v určitém bodě zviditelní a přinesou transformaci."

Změna, která je v případě knihy proměn tou nejdůležitější, je změna světa lidí: výchovu k moudrosti, výchovu muže nebo ženy, která ví a jedná jak podle své přirozenosti, tak podle potřeb komunity. Žít podle Taa znamená manifestovat a transformovat nebeské síly v lidských činech – to je naše zodpovědnost. V tomto smyslu je předpovídání budoucnosti bezvýznamnou hříčkou. Co se stane nám samotným, je nicotné, pokud si dokážeme uvědomit, co vše závisí na našich činech, pokud je vykonáváme v souladu s nebeskými principy. Víme-li jak, nemusíme zůstávat pasivními pozorovateli, ale naopak, můžeme tyto síly tvůrčím způsobem nasměrovávat. Možná nevíme nic o smyslu Taa, ale můžeme se stát jeho vykonavateli.
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