
        
            
                
            
        

     

 	ROSSELLA CALABRŇ

 	PADESÁT STÍNŮ ADAMA






 	Marii Paole Romeo a Simoně Pisanello, 
 	pozorným rádkyním, citlivým a ďábelským, horším než Mr. Grey
 
 	Obsah
 	Předmluva 11
 
 	Adam našinec
 
 	Stín č. 1 – Výtah
 
 	Stín č. 2 – Dopravní prostředky
 
 	Stín č. 3 – Mužská krása
 
 	Stín č. 4 – Look
 
 	Stín č. 5 – Nemoc
 
 	Stín č. 6 – Tajemný muž
 
 	Stín č. 7 – Kuchyně
 
 	Stín č. 8 – Zvukové efekty
 
 	Stín č. 9 – Peřina
 
 	Stín č. 10 – Hádka
 
 	Stín č. 11 – Omluva
 
 	Stín č. 12 – Boty
 
 	Stín č. 13 – Nebezpečí
 
 	Stín č. 14 – Vánoční dárky
 
 	Stín č. 15 – Televize
 
 	Stín č. 16 – Gentlemani

 

 	Stín č. 17 – Vodní sex
 
 	Stín č. 18 – Kamarádi
 
 	Stín č. 19 – Postel
 
 	Stín č. 20 – Přísahy
 
 	Stín č. 21 – Kámasútra
 
 	Stín č. 22 – Slova při sexu
 
 	Stín č. 23 – Dobrou noc
 
 	Stín č. 24 – Sado-maso
 
 	Stín č. 25 – Bondáž
 
 	Stín č. 26 – Použití prezervativu
 
 	Stín č. 27 – Fyzický kontakt
 
 	Stín č. 28 – Trvalá erekce
 
 	Stín č. 29 – Zdroje inspirace
 
 	Stín č. 30 – Orální sex
 
 	Stín č. 31 – E-maily
 
 	Stín č. 32 – Ochrana
 
 	Stín č. 33 – Smlouva
 
 	Stín č. 34 – Červený pokoj
 
 	Stín č. 35 – Nakupování
 
 	Stín č. 36 – Rodina
 
 	Stín č. 37 – Orgasmus
 
 	Stín č. 38 – Vedení
 	Stín č. 39 – Obydlí
 
 	Stín č. 40 – Auto
 
 	Stín č. 41 – Menstruace
 
 	Stín č. 42 – Šikovnost
 
 	Stín č. 43 – Naslouchání
 
 	Stín č. 44 – Světácké příležitosti
 
 	Stín č. 45 – Balení
 
 	Stín č. 46 – Spolusouložníci
 
 	Stín č. 47 – Výživa
 
 	Stín č. 48 – Děti
 
 	Stín č. 49 – Sexuální hračky
 
 	Stín č. 50 – Odstíny
 
 	Poděkování 125
 
 	Předmluva

 	Padesát odstínů šedi a dva následující
 	díly jamesovské trilogie představují knižní událost, která se v době, kdy toto píši, může 	pochlubit dvaceti miliony prodaných výtisků po celém světě. Ten, kdo to nečetl, by si 	mohl myslet, že se jedná o erotický román. Já si ale myslím, že jde o román snový. 	Vypráví o snech politicky nekorektních, které víceméně každá žena sní, potichoučku
 	polehoučku, ale stejně ji nikdo v Morfeově náručí neslyší. V této trilogii jsou 

       	některé věci skutečně nesnesitelné. Hlavní hrdinka Anastázie při řeči kňourá a 
	Mr. Grey, hlavní to hrdina, vrní. Oba mají na sobě samozřejmě značkové oblečení a jediný 	kuřák je padouchem příběhu. Mr. Grey coby novomanžel vyjadřuje své uznání osaháváním 	zadku nevěsty na veřejnosti. A další podobné věci, které člověku nahánějí hrůzu. Ne však 	sado-maso pasáže, které jsou s pravidelností líčeny na šedých stránkách, černých a 	červených (a velmi růžových). A přesto. A přesto přese všechno se tato trilogie čte
 	jedním dechem, vlastně vzdechem. Trochu proto, že jde o zliterárnění samaritánského 	syndromu, který dráždí mateřský pud nás ostatních dam, a trochu proto, že vzkřísila 	přihlouplý ideál prince na bílém (šedém) koni, které jsme zcela správně už dávno pohřbily. 	Ale kostlivci z vlastní přirozenosti nikdy neumírají, a když tuto trilogii čteme, slyšíme, jak 	jim chrastí kosti. Je to tak trochu návrat do dětství, kdy nám vyprávěli nespravedlivé 	pohádky a ty děsné nesmysly, kvůli kterým se chlapečci oblékali do modrého a holčičky 	do růžového, a ještě další pitomosti, kvůli nimž jsou ženy křehké a prahnou po drahých 	dárcích. Prostě taková malá abeceda hrůz, která nás však, i když ji celou svou bytostí
 	odmítáme, navrací do holčičích let se vším tím cukrkandlem kolem. To proto, i když jsem 	si čtení trilogie užívala, se mi zdálo správné zasmát se jí, sejmout z ní tu dramatičnost a 	zbavit tím moci její konzervativní obsah. Aby bylo jasno, tato trilogie zůstává vrcholným 	dílem psychologických nuancí aplikovaných na marketing a při jejím čtení se člověk ani 	chvíli nenudí. 	Jenže já jsem vážně nemohla mlčet! 	Jak že se to říkalo za mých časů? Aha, 	už vím: umřít smíchy. Takže se, lidičky, pohodlně usaďte s cigárkem a sklenkou v ruce a 	hurá na další stránky. 
 
 	ADAM NAŠINEC
 	Průměrný lidský samec, řečený také 	„Adam“, je nemálo odlišný od vysněného 
 	exempláře popsaného v literatuře jako „Mr. Grey“. Jasně, je to otázka odstínů: oba přece 	patří do rodu Homo sapiens. Ale padesát odstínů, nebo lépe stínů, není málo. Je to, jako 	když nám National Geographic vypráví, že dinosauři jsou příbuzní s ptáky. Asi mají 	podobné DNA, ale představte si, že by na vašem gauči seděl velociraptor, a pak vedle něj 	usaďte kanárka. Ještě pořád počítáte odstíny, které je odlišují? A stejně jako dinosauři, 	kteří jsou tak trochu legendární zvířata, také páni Greyové jsou součástí kolektivní 	představivosti. Stejně jako Yetti, Lochneská příšera, Marťani nebo jednorožec. 
 	Nikdo je nikdy ve skutečnosti neviděl. Ale z dinosaurů se našly, aspoň kosti. Až bude 	nalezen fosilní důkaz penis greyensis, tak si o tom můžeme znovu popovídat, zatím se však 	spokojme s penis adamensis, který, když je správně převychován a vyškolen, není zas tak
 	úplně špatný. Ale mluvily jsme o odstínech. V této malé příručce citově-erotických
 	protichůdných informací si povšimneme všech padesáti, s cílem připomenout si, jak se 	tady dole v reálném životě věci opravdu mají. Ne abychom přestaly snít, to je jasné, ale 	abychom ty naše sny vzaly na milost, čímž se stanou méně šedivými, a dokonce budou i 	barevné. 

 

 	Padesát stínů Adama

 

 	Stín č. 1
 	VÝTAH
 	Vydejme se společně probádat svět stínů Adama. Ale jelikož se chceme vyvarovat lapání 	po dechu z únavy a ne z erotického napětí, budeme 	postupovat pomalu a nepoběžíme 	naráz padesát pater nahoru. Podívejme se na tento mužský exemplář, v literatuře popsaný 	jako „Mr. Grey“, zatímco stoupá se svou kráskou výtahem. Samozřejmě jí dá při nastu- 	pování přednost, jednak z galantnosti a jednak proto, aby se plně věnoval sofistikovanému 	pozorování jejího pozadí. Až potud je chování Adama našince a literárního Mr. Greye
 	shodné. Snad jen posuzování pozadí 	našincem je méně sofistikované, možná je konta- 	minováno myšlenkou typu „hmm, zdá se mi, že Eva trochu ztloustla“, ale 	řekněme, že 	odstíny, které odlišují oba exempláře, jsou zanedbatelné. Kámen úrazu tkví v momentě, 	kdy je 	stisknuto tlačítko výtahu. U Mr. Greye nastane řada téměř paranormálních fenomé-
 	nů: pohled mu žhne jako roztavený kov, ústa se hladově vyšpulí, dech připomíná 	zchvá- 	ceného závodního koně a další podobnost s hřebcem tím nekončí. 	Atmosféra v kabině 	houstne, proud vysokého erotického 	napětí mezi oběma jiskří, dokud ukazovák Mr. 
	Greye (ale proboha, na co hned nemyslíte) nezmáčkne tlačítko STOP, aby jedním 	zkušeným stiskem prstu zastavil výtah i čas. Poté dojde k pohlavnímu aktu ve víru sípání, 	vzdychání s prezervativem (vyjmutým ze stříbrného obalu roztrženého samozřejmě zuby
 	bílými jako sníh na Kilimandžáru). Jakmile je po všem, navzdory rčení post coitum omne 	animal triste est je Mr. Grey rozpustilý jako mládě koaly, sladce obtočený kolem své 	milované, kterou obdarovává hubičkami na znamení vděku za právě poskytnutou rozkoš. 
 	A co Adam? Co se děje s ním? Ve výtahu se jeho pohled zaostří jako břitva, v zrcadle 	pátrá po smutných příznacích začínajícího plešatění a kleje jako koala, které ukradli
 	chutné větve eukalyptu. Ústa se stáhnou do tvaru podkovy, zatímco si pro sebe brblá
 	„do prdele“, což je určeno nenáviděným postupujícím koutům. Pak si nataženým
 	prstem (ale proboha, na co hned nemyslíte) ukáže na čelo a zakňourá ke
 	své milované: „Co myslíš, Evo, je pravda, že za plešatění může přebytek mužských
 	hormonů?“ Eva ho rázně uklidní: „Ne.“ Atmosféra ve výtahu houstne. Adam
 	zmáčkne tlačítko STOP a proud vysokého polemického napětí mezi nimi jiskří. 
 	Poté dojde ke krátké výměně názorů, která skončí obvyklým licitováním, kdo z nich
 	si půjde promluvit s třídní učitelkou dětí. Vyhraje Eva. 
 
 
 	Stín č. 2
 	DOPRAVNÍ  	PROSTŘEDKY
 	Zůstaňme u tématu pohybu a podívejme se na stíny, které odlišují dopravní prostředky
 	využívané exemplářem Greyem a exemplářem Adamem. Daná literatura nás informuje, 
	že Mr. Grey se přemísťuje pomocí větroně, jachty a vrtulníku. Všechny jsou samozřejmě 	jeho majetkem. A když se některý den rozhodne trochu se potrápit, může také využít 	přeluxusní limuzínu s kouřovými skly, kde je šofér 	naprostá samozřejmost. Na beletrii je 	nejlepší to, že si člověk může vymyslet cokoliv, dokonce i raketoplán. Ten by případně stál 	jen dvě řádky, aniž by bylo nutné nechat hned vykrvácet bankovní účet. Ale čím ve 	skutečnosti jezdí Adam? Typický Adam má tendence se přemísťovat na motorce. A pokud 	možno na takové, co má sedadlo pro spolujezdce velikosti zhruba sedmkrát sedm centi- 	metrů, kde se jeho milovaná musí k Adamovi přikšírovat jako batoh, navíc s utkvělou 	představou, že při startu s lehkým (neodolatelným) smykem spadne na zem a bude 	opuštěna jako stará záchodová mísa na smetišti. To se sice 	nikdy nestane, ale je to 	opravdu hodně nepříjemná představa, která okamžitě srazí několik bodů z radosti 	z 	cestování. A nejen to, jakmile je exemplář Adam vybaven motorkou, snaží se ji používat  	při jakékoliv příležitosti a jednou provždy si znechutí a zatratí auto. Máte třeba jet na 	svatbu vaší kamarádky. To, že tam pojedete na motorce, je zcela samozřejmé. Ale
 	vysvětlujte Adamovi, že hodina s motorkářskou helmou na hlavě nepřinese stejný výsledek 	jako hodina s helmou u kadeřníka. Vysvětlujte mu, že všechny vaše kamarádky budou mít 	při obřadu vlasy dokonale načesané, kdežto vy slezete z (posrané) motorky s hlavou, jako
 	by vám na ni někdo připlácl chobotnici. Kdo mu vysvětlí, že vařící výfuk vám griluje 	lýtka? Kdo mu odhalí to drama visací náušnice, která vám obtiskla do tváře celý svůj 	filigrán, zatímco pásek od helmy se vám zařízl pod bradu? Kdo mu ukáže vaše oči pierota 	poté, co vám řasenka stekla až ke skřípějícím zubům? Tyto sympatické výlety na motorce 	mají však pro Adama 	jednu další neodolatelnou výhodu: jakákoliv konverzace je 	nemožná. Kromě nesmělého sevření adamovského stehna, když už to fakt dál nemůžete 	vydržet a musíte zastavit a vyčurat se, je komunikace s vaším milovaným prostě 	nemožná. A to je další z důvodů, proč si s takovým nadšením vybírá právě tento
 	dopravní prostředek. A tak zatímco literární hrdina Grey nám zamilovaně naslouchá, 
 	když mu vyprávíme, jaké jsme byly roztomilé holčičky, nebo nám dává tušit – teď když
 	už malé nejsme – hloubku propasti erotických slastí, Adam našinec dokonale splyne 
	s řídítky, a jak tak sní o vidlicích, svíčkách a karburátorech, které musí vyměnit, mlčky se 	ubírá k cíli. 
 
 	Stín č. 3
 	MUŽSKÁ KRÁSA
 	Mr. Grey je krásný. Oči: šedé jako nebe před hormonální bouří. Ruce: velké jako
 	jeho singl přítel, kterého má přímo pod opaskem. Vlasy: člověk by se v nich mohl ztratit. 
 	A co Adam? Oči: dvě. Ruce: taky dvě. Vlasy: heroické. Můžeme je obdivovat u Památníku 	padlým, vztyčeného na jejich počest.  
 
 
 	Stín č. 4





	 LOOK

 	Mr. Grey má na sobě vždy a jedině oblečky homewear nemající chybu, zatímco se krokem 	líné šelmy prochází po bytě, s nahou mužnou hrudí a džíny roztrhanými tak akorát 
	(s prvním knoflíkem rozepnutým ne 	kvůli přetékající pneumatice, ale protože je to sexy). 
 	V některých případech také Adam, během prvních dní soužití, vypadá trochu jako Mr.  	Grey. Ale pak, po pár týdnech, svou mocnou hruď  (jedná-li se o mocnou hruď) schová do
 	triček pokecaných omastkem (z vepřoknedlo), džíny pečlivě uschová do skříně a nahradí je 	kalhotami od pyžama s vytahanými koleny ve stylu starého	klokana. A krok líné šelmy? 	Ten se ztratí ve vášnivé debatě mezi levou a pravou pantoflí. Také adamovský koš na 	špinavé prádlo, hovoříme-li o Mr. Greyovi, obsahuje prádlo, které není nikdy opravdu 	špinavé. Trenýrky – nebo slipy, podle nátury – jsou jen tak trošku šmucik, ale opravdu jen 	maličko. To po několika měsících soužití s Adamem, aniž by člověk nutně musel volat 	kriminálku Las Vegas, je možné naprosto přesně identifikovat složení jídelníčku závodní
 	kuchyně či bufetu dole před jeho kanceláří. 
 
	Stín č. 5





     	 NEMOC

 	Mr. Grey nemá nikdy ani rýmu. Spí málo, a přesto není nikdy unavený. Zdá se, že
 	pracuje od nevidím do nevidím, ale ve skutečnosti dělá úplné hovno. Prostě je vždycky 	svěží jako sýkorka koňadra a zdravý jako řípa. A když onemocní Adam? Nemoc, pro 	upřesnění, myslíme tím tělesnou teplotu kolísající mezi třiceti sedmi a třiceti sedmi celých 	jedna stupni Celsia, vystaví naše soužití s exemplářem Adamem dost tvrdé zkoušce. 
 	Během této teplotní epizody přijde ten chudák totálně o schopnost používat údy, takže i ten
 	sebemenší úkon, jako je dosáhnout na sklenici s vodou na nočním stolku, je pro něj zcela 	nemožný a neustále potřebuje milosrdnou pomoc druhých. 	Na druhou stranu lze u tohoto 	jedince pozorovat zvýšení hlasového projevu s občasným sklonem ke slovnímu průjmu, 
 	který produkuje pomocí typicky adamovských zvuků jako: „De bi boc blbě, biláčku, poboc 	bi.“ Nutno též podotknout, že výživa nemocného Adama si žádá plného nasazení, neboť 	on, nemohoucí mudrc, na otázku: „Co chceš jíst?“ chvějícím se hlasem odpoví: „Vývar.“ 	A pak ho člověk nachytá s pečeným kuřecím stehnem v ruce, když se s útrpným výrazem 	vytrácí do tmavého zákoutí bytu. Ale nejpřekvapivějším fenoménem je takzvaný Lazarův 	syndrom, který se týká dvou oblastí Adamova zmučeného tělíčka. Podle první zasažené 	oblasti dostal sekundární název Prdelní syndrom, a to ne proto, aby ho člověk 	bagatelizoval, 	ale protože se týká jen a pouze citované části těla. A tato oblast, jakoby 	mávnutím kouzelného proutku a nezávisle na nemoci, může zahrát celou Bachovu fugu 	(f-u-g-u), aniž by vynechala jediný takt. Druhá postižená oblast pak dává jméno 	podsyndromu 	řečenému Pivní. Což znamená, že navrhne-li kterýkoliv kamarád zničit 	prokletý virus 	masivními dávkami zkvašeného sladu, Adam zmučený jako Lazar vstane, 	naparádí se a 	jde. Tento zázrak má nepopiratelnou výhodu v tom, že vzdálí postiženého 	jedince na několik hodin od příbytku. S potěšením vás můžeme informovat, že autorka této 	knihy pronajímá pivní kamarády za velmi výhodnou cenu 1 238 Kč za kus. Takže do toho, 	dámy, 	jen do toho! 
 
 
 	Stín č. 6
 	TAJEMNÝ MUŽ
 	Mr. Grey je rozhodně muž velmi tajemný. Ale to samé platí i o Adamovi. I on je tajemný. 
 	Například nikdy nesdělí důvod, proč není schopen na pračce zmáčknout tlačítko START. 
 
 
 	Stín č. 7
 	KUCHYNĚ
 	Exemplář Grey, jak jsme se mohly z 	literatury dozvědět, vlastní dokonalou, hyper- 	technologickou, kompletně vybavenou a nablýskanou kuchyň, po které se 	nonšalantně 
 	pohybuje a nabízí vytříbené pochoutky připravené hospodyní (tou nejsme my). 
 	V takové kuchyni se neudrolí ani drobeček, neukápne ani kapička a nespadne jediný 	lísteček, který by Mr. Grey nechtěl. Designový stůl je neposkvrněný a ergonometricky 	vybízí 	k jedinečným tělesným spojením, kde roli nadívaného kuřete, a ovšem i brambůrek, 
 	hrajeme my. A exemplář Adam? Exemplář Adam je vrcholným expertem 	na kulinářské 	umění. Jeho zásadní dovednost spočívá v zašpinění co největšího počtu hrnců a talířů, 	zejména pak těch, které se pro svůj tvar či velikost nevejdou do myčky, a to ani po 	konzultaci s vysloužilou hadí ženou. Nakonec o co jde? Je tu přece hospodyně (tou jsme 	my) připravená s hadrem v ruce. Další činností, při které Adam vyniká, je 	takzvané 	„ucpání“. Jedinec, který chce vyhodit slupky od brambor, kosti z kapra, stroužky česneku, 
 	ohryzky či lógr, je z nějakých nevysvětlitelných důvodů vhodí rovnou do dřezu. Nikoliv 	do odpadkového koše, vzdáleného od něj tak třicet centimetrů, ale přímo tam, do dřezu, 	kde se ubohé zbytky výstavního pokrmu promění v 	odporně páchnoucí kejdu, jejíž
 	bobtnající hrudky v noci oživnou a přes iPuch zavolají svým kamarádům bakteriím, 
	aby je pozvaly na parádní noční mejdan. A tak zatímco odpadkový koš zůstává
 	čisťounký a nedotčený, ucpaný dřez ožije, a když člověk dává dobrý pozor, lze jej
 	dokonce zaslechnout, jak začíná mluvit a něžně bublá první slůvka: blub, blub, 
 	blub. A poté, co zažvatlá své poslední blub, se ucpe jednou provždy. A pak nám 
	vyčítají, že zbytečně voláme instalatéra, kterému jsme dokonce vděčné, a to až přehnaně 	vděčné. 
 
 
 	Stín č. 8
 	ZVUKOVÉ EFEKTY
 	Jaké zvuky vydává románový Mr. Grey v přítomnosti své sličné slečny? Je jich málo, ale 	vždy jsou to ty správné. Vzdychá s dráždivou elegancí, vrní, vášnivě lapá po dechu
 	a občas dokonce se zneklidňující smyslností vlkodlaka zavrčí. Nebo špitá slůvka lásky 	sladká jako šodó. Ale rozhodně mu nikdy neunikne nic, co by bylo banální. A Adam? 	Adam má na začátku života v páru, jak bych tak řekla, plnou kontrolu nad svými otvory. 
 	Vypadá jako čistotný a vychovaný mužíček, který nevydává žádný zvuk, až na nějaké to 	slabounké poetické zamumlání na znamení ocenění jídla či předností jeho 	milované. 
 	Ale tak po roce v zajetí se v devadesáti devíti procentech začnou Adamovi dít nevy-	světlitelné věci. Jeden příklad za všechny: uchvácen neuhasitelnou žízní po sebevzdělání 	počne se procvičovat ve výslovnosti abecedy. Čtyřicet dva písmen 	je pečlivě 
 	recitováno jako sladká kantiléna, a to bezprostředně po každém jídle. Problém 
	spočívá v tom, že Adam je přednáší krkáním. Aáááurp, Buuurp, Cuuurp, 
 	Duuurp, Ďuuurp, Euuurp, Fffúrpete (f je výjimkou), Guuurp, Huuurp (to je doplněno i 	jistým 	pachovým projevem), Chuuurp, Iuuurp, Juuurp, Kuuurp, Llluuurp, Muuurp (zde si
 	dá oba ukazováky na hlavu a napodobuje býčí rohy) a tak dále až ke konečnému
 	Zzzuuurp obsahujícímu Zorrovo zet, které se díky stlačenému vzduchu zhmotní v
 	protržení ubrousku. Samozřejmě si uvědomujeme, že abeceda krkáním je vrcholem 	adamovské podstaty a metou, kterou jen málo vyvolených po letech tvrdé dřiny
 	skutečně dosáhne. Dokonce víme o případech, že v některých centrech bojových umění učí 	formulovat celé věty složené 	z těchto dvaačtyřiceti 	vykrkávaných písmen. Světový 
 	přeborník dokonce takto zarecitoval 	supercalifragilistichespiralidózní. 
 	Ale nezpíval to. Ovšem žerty stranou. Nyní se ptáme: jak se zachová Adam před zničeným    	výrazem vlastní partnerky? No, nasadí andělskou tvářičku a naprosto vážně pronese, že 	zadržovat krkání přece škodí žaludku. A dokonce vyhrožuje, že zavolá mamince, když mu 	toto tvrzení neodsouhlasíme. Nebo jedná-li se o Adama šprýmaře, začne kolem milované
 	poskakovat a vydávat neškodné, žertovné a dětinské prd! prd! , které pak nahraje a
 	dá pozpátku na net, jako že to mluví 	ďábel. 	(Tak co? Zkusily jste číst pozpátku prd?)
 
 
 	Stín č. 9
 	PEŘINA
 	Mr. Grey je kouzelníkem prasáren pod peřinou. Adam také. Problém nastane, když začne
 	peřinu 	nadzvedávat, aby vyvětral plyny. 
 
 
 	Stín č. 10
 	HÁDKA
 	Mr. Grey, i když se hádá, tak jen zasvěceně diskutuje. Používá jen samá chytrá slova, 	láskyplný sarkasmus a brilantní a pronikavá šarvátka končí, jak dobře víme, pokaždé 	stejně. 	Hlavní je, že poté co se Mr. Grey dohašteřil (a usmířil, jak jen on umí, za dopro- 	vodu snubních prstenů, pugétů květin a dalších, řekněme, podpásovek), probdí celou 
	noc s pohledem upřeným na svou spící krásku, snaží se proniknout do tajemství jejích 
	snů a pokouší se ji opět svést, aby mu odpustila, i když ona už dřímá (jak jinak než nahá) v 	náručí 	Morfea. A Adam našinec? No…Řekněme si nejprve, že přechod ze stavu
 	bdělosti do spánku představuje pro nás dámy okamžik zajímavých bodů k zamyšlení nad  	rozdíly mezi románovým Mr. Greyem a adamovským hyperrealismem. Je také dobré 	vědět, že rozdíl mezi ženským a mužským usínáním po hádce je zhruba dvě hodiny. 
 	Po hádce se svou Evou stiskne Adam příslušné tlačítko OFF, které odpovídá černé pize 
	na jeho levé půlce zadnice, a 	okamžitě upadne do hlubokého zimního spánku, z něhož se 	po osmi nepřerušených hodinách probudí svěží a odpočatý. Jeho družka však projde 	dočasnou genetickou mutací, kdy se vzhledem podobá sově, s očima vytřeštěnýma, 
 	rozcuchaným peřím a zobákem, který se v nepravidelných intervalech otvírá, aby vyslovil 	známou větu: „Kurva, von snad dovopravdy chrápe!“ Zatímco Adamovy mozkové vlny
 	zaznamenávají fázi hlubokého, absolutního a neohrozitelného spánku, ty Eviny zběsile
 	poskakují. Nejprve si znovu zpomaleně přehraje celou hádku slovo od slova, včetně 	kradmého pohledu do zrcadla, kde se odráží ten její ubohý, rozčepýřený stav. 
 	Pak plynule přejde do stavu představ, ve kterých si přehraje všechny možné
 	budoucí scénáře jejich vztahu, a to s 	optimismem hodným mayských indiánů. 
 	A jelikož, jak všichni víme, jsou ženy Matkou přírodou vybaveny víceúčelově, 
 	Eva si 	mezi přemítáním o nepříliš  	radostné budoucnosti proklepne své neurony a
 	pravou hemisférou sestaví seznam těch nejhorších nadávek, co zná, a to prosím
 	podle abecedy: od a „analfabet“ až po z „zkurvysyn“. A pak Eva nevyhnutelně vytasí eso, 	které naivkové považují za mysticismus období pozdního zenu: snaží se slzám propůj-
 	čit zvuk. Ne že by byla vášnivou milovnicí kastanět, ale protože tím hlasitým kap kap
 	chce probudit Adama, aby se cítil morálně odpovědným za její srdcervoucí pláč. 
 	Ale zmíněný Adam, který je v bdělém stavu většinou postižen různými pradávnými pocity 	viny, když spí, tak spí. Ráno je oba obdaruje: jeho nepatřičnou a urážející erekcí a jí chutí 	potrestat ho na věky věků povinnou docházkou na třídní schůzky.
 
 
 
 	Stín č. 11
 	OMLUVA
 	Kterýkoliv Adam, i ten v kuchyni nejnemožnější, je skutečným přeborníkem alespoň 
	v jednom kulinářském zážitku. Ne, nenarážíme na tu směsici jídla a sexu, jejímž mistrem 	je právě Mr. Grey. Ne, nehovoříme o medu rozetřeném tam, kam sluneční paprsky jen 	těžko dohlédnou, ani netoužíme po šlehačce – nebo pohankové kaši pro zastánkyně zdravé 	výživy –, která vábí k hodování u intimní tabule. Mluvíme o omeletě. Té, kterou náš milý 	Adam na rozdíl od Mr. Greye umí s božskou nonšalancí obrátit na pánvi. Tak a máme tu 	konečně něco, co Mistr neumí a v čem je Adam nepřekonatelný! Rázným pohybem 	pravého zápěstí, hop, 	Adam s jistotou vede pánvičku a šup, žlutý slepičí produkt se vznese 	do vzduchu, aby vzápětí zase přistál v jejím středu s přesností ves-mírné sondy. Ale tato 	omeleta je čistě symbolická. Adam ji totiž rozhodně nekuchtí z lásky, proto aby nám 	odlehčil v každodenní, ubíjející dřině příprav všech těch omelet, řízků, omáček a polévek 	(což nedělá ani Mr. Grey, ale ten má alespoň hospodyni). Adam se s omeletou vytasí, jen 	když ví, že něco podělal. Chcete příklad? Eva: „Adame, můžeš mi laskavě vysvětlit, 
 	proč každý večer, když se díváš na televizi, lepíš holuby z nosu pod gauč?!“
 	Adam (obléká si zástěru): „Chceš znát pravdu? Jo? Tu jedinou vopravdickou 	pravdu?“ (Mezitím získává čas a jeho neurony se zběsile škvaří společně s omeletou). 
 	Eva: „No, tak mi řekni tu jedinou vopravdickou pravdu! To jsem teda fakt moc zvědavá.“
 	Adam: „Tak jo. Sama’s to chtěla! Takže tady jí máš, tu jedinou vopravdickou
 	pravdu na stříbrným podnose (pánvičce –pozn. autorky): Moje drahá Evo, právě ty, 
 	která se tolik zabejváš psychologií a 	jinejma podobnejma hovadinama, bys měla vědět, že 	když chlap tráví večery na gauči, je to hlavně kvůli pradávný potřebě vrátit se 
	do mateřskýho lůna, kde bylo všechno měkký a bezproblémový. A tady, má milá, by ses 	mohla trochu zamyslet sama nad sebou, čím to je, že absolutně nejsi schopná plnit roli 	nejen manželky, ale i matky, která je pro nás chlapy	nesmírně důležitá. Ale nechci bejt 	moc krutej, protože poslední dobou jsi nějak ztloustla, takže máš asi svejch problémů
 	dost. Vo čem že jsme to mluvili? Jo, vo lůnu. Takže… jelikož je chudák chlap
 	nepochopenej svou vlastní ženou, je donucenej usadit se na gauči, rozuměj lůnu, a tím se 	dostane do zcela pochopitelný regrese, která ho tak nějak dovede k tomu, že si v tom 	hledání jistoty chce strčit prst do pusy, ale jelikož je tma, tak si ho omylem strčí do nosu. A 	tam pak jeho ukazovák najde ty holuby a při	představě, jak mu hrozí ukazovák jeho
 	ženy, se na znamení vzpoury proti autoritám jednoho po druhým pěkně zbavuje a lepí je 	pod gauč coby trofeje osobního růstu a evoluce a taky jako 	výzvu všem budoucím g	generacím.“
 	Eva: „Aha, takže to je moje vina, že lepíš holuby pod gauč?“
 	Adam: „No samozřejmě! Ale neboj se, miláčku, i když seš 	dost necitlivá, já tě stejně 	miluju. A kdyby ses mi náhodou chtěla vomluvit, tak jsem 	ochotnej ti vodpustit!“
 
 
 
 	Stín č. 12





	BOTY


 	Překvapující, štědrý a vnímavý Mr. Grey zaplní pro svou krásku pár dní před schůzkou 	šatník 	luxusním oblečením, šperky a úžasnými doplňky, včetně řady přepychových bot
 	(značky Blahnik, samozřejmě). To je ale náhoda! A že neuhádnete, který kus nábytku 	nejvíc děsí Adama a způsobuje zkrat jeho neuronům, takže pak usedavě naříká jako hrůzou 	zkamenělý dinosaurus před padajícím meteoritem nesoucím zkázu? (Náš) botník! 
 	Před tímto mocně se tyčícím obeliskem se v pradávné úctě 	hroutí k zemi a pak, když 	konečně zvedne zrak, jedním dechem vychrlí: „Proboha, na co máš tolik bot?“
 	A v této chvíli není k ničemu užívání hormonů, počítání chlupů, čurání vsedě nebo vestoje. 	Před botníkem vybuchne rozdílnost pohlaví v celé své kráse. A stínů, které odlišují Mr. 
 	Greye od Adama, je nekonečně mnoho. Ten nevzdělanec totiž vůbec nechápe, že
 	když zmíníme například „kozačky“, 	myslíme tím zároveň: ty s vysokým	podpatkem, 	nízkým podpatkem, na klínu, s jehlovým podpatkem, nad kolena, sportovní, elegantní, 	klasické, co frčí, a to všechno ještě nutno vynásobit tak deseti barvami a materiály. 
 	Pro něj existují jenom dva druhy kozaček: ty pohodlné a ty štětkoidní. A balerínky? Kdo 	Adamovi vysvětlí, že 	vlastnit minimálně jeden pár balerínek od každé barvy duhy
 	je pro nás absolutní nutnost? A jak ho asi tak můžeme přimět, aby s námi sdílel tuto
 	přímo uměleckou extázi, kterou při pohledu na ty červené, oranžové, žluté, 
 	zelené, bleděmodré, tmavěmodré a fialové miláčky zažíváme? Když on, pragmatický
 	Adam, na dně duhy hledá hrnec zlata, zatímco my jsme ten hrnec pohotově směnily za 	boty. 
 
 
 	Stín č. 13
 	NEBEZPEČÍ
 	Mr. Grey vhání svou milovanou do extrémně nebezpečných a hrůzu nahánějících situací. 
 	Stejně tak Adam: když je v domě schůze, pošle tam vždy Evu. 
 
 
 	Stín č. 14
 	VÁNOČNÍ DÁRKY
 	Ať už se jedná o Vánoce, výročí, narozeniny nebo žádné narozeniny, Mr. Grey je 	nenapravitelný „dárkonoš“. Literatura, kterou máme k dispozici, nás informuje
 	o tom, jak jeho milovaná během několika málo týdnů obdržela tolik dárků, že by 	uspokojily celý harém na šest až sedm reinkarnací. A co Adam?
	Abychom ho moc neponižovaly s výročím (na které zapomněl) a narozeninami (na ty
 	taky), vezměme si Vánoce, tedy datum snadné k zapamatování. Pošmourné zimní dny, 	předcházející vánočním svátkům, využije Adam k tomu, aby upadl do zimního spánku a 	nemohl tak vnímat jemné náznaky, které postupně přechází v billboardy velikosti šestkrát 	tři metry – jež k němu Eva vysílá, aby mu napověděla, jaký	dárek by si tolik přála. 
 	Existují důkazy o ženách, které si každý den od 1. září až do 24. prosince
 	neúnavně fixem malovaly prsten na levý prsteníček. Jiné zase složily a pak z plných plic
 	zpívaly popěvek: „iPad, iPááád, jak bez něj spááát, ve snu ho vidím, ten iPááád, 
	pod stromkem snááád já najdu iPááád.“ A další pak bloumaly bosky parkem – při
 	nedostatku zeleně přímo po asfaltu –, aby tak tento 	mimořádný obuvnický vzkaz dorazil k
 	Adamům. 
 	Marně. Nic. Ticho po pěšině až do 17.25 hodin 24. prosince, rolety obchodů napůl
 	stažené, když se náhle probudí Adam ze zimního spánku a narychlo běží koupit
 	samodržící punčochy 	pro čerstvě narozenou dceru, červenou koloběžku pro
 	osmdesátiletou tetu a nový karburátor pro manželku. 





 	A to ještě přemlouvá prodavačku: „Vy jste taková šikovná, mohla byste mi to hezky 	zabalit jako  	dárek?“, protože on to těma svýma zlatýma ručičkama opravdu nedokáže. 

 	Načež se veselý a celý rozverný jako otrok právě zbavený okovů vrátí domů a zlehka jako 	puk po ledě pošle dárky pod stromek. Šuuup. A pak vzhůru do nových dobrodružství v
 	přímém přenosu ovladačem v ruce. 
  	A lístek? No ano, protože někdy je lístek s věnováním důležitější než dárek sám 
	(viz Mr. Grey). 
 	Náš Adam se s tím moc nepáře: pořádný list formátu A3, fix (červený nebo v případě
 	inteligentnějších jedinců stříbrný) a věta, která v tvořivosti nemá obdoby: „Hezké 	Vánoce.“
 	A je-li Adam obviněn z ignorace, uraženě odpoví: „Ale co tě nemá, Evo, to je přece 	minimalismus. Dost už bylo těch pozlátek, kudrlinek a cukrkandlu! No tak…, konečně 	přece něco stručnýho, ne?“
 	Když nám by se ale ten cukrkandl ve stylu Mr. Greye tak líbil! 
 
 
 	Stín č. 15





	TELEVIZE


 	Když je Mr. Grey doma, často tráví večery preludováním (božským) na klavír. To je také 	jediný 	zvuk (srdcervoucí), který se nese těmi miliony metrů čtverečních jeho sídla. 
 	Samozřejmě ani stopy po vulgárních televizních přijímačích. Později pak ve stříbrném 	svitu luny přichází sametovým krokem jeho milovaná, oděná pouze do hedvábné košile, 	kterou si vypůjčila z jeho šatníku. Malátně se položí na klavír, možná i zabrnká pár tónů
	na klaviatuře a stane se to, co známe jenom z filmů, že totiž obcují přímo na onom
 	nástroji. Tak jo. A copak asi po večerech dělá náš Adámek? 
 	Příroda Adama obdařila dokonale funkčním sluchovým aparátem. Boltec, 	bubínek a 	všechny ty náležité kostičky jsou té nejlepší kvality. Pravda, některý ujetý
 	exemplář má sice v lalůčcích dírky, to ale naštěstí nemá na funkčnost ucha žádný
 	vliv. Nanejvýš mu to může dělat problémy při pracovních pohovorech, ale toť vše. 
 	No dobře, ale proč tedy těch čárek na hlasitosti zvuku televize musí být tolik, že
 	připomínají stonožku? Proč když se Adam dívá na béčkový horor, ohulí zvuk na
 	maximum, takže jsou slyšet na plné pecky všechny ty výkřiky a trhání těl nebo v
 	případě válečného filmu to bombardování a výbuchy, a to nemluvě o fotbalu?! 
 	Proč na zoufalou prosbu „Ztlum to!“ ten náš malý, něžný Adámek 	musí 
 	zařvat 	jako tur „Nemůůůžu!“, přestože leží na gauči asi tak půl metru od obrazovky? 
 	Copak mu ten řev nevadí? Vždyť sousedé mají vlastní televizi, takže tu určitě nejde
 	o sdílení prožitku televizního diváka s těmi méně movitými. Proč Adam silně připomíná 	hluchého nerudného dědka, i když se jedná o mladý a zdravý exemplář? 
 	Nejpravděpodobnější 	hypotézou je psychosomatický špunt	ušního mazu, neboli to naše 	staré známé odmítání reality. Čím víc je zvuk hlasitější, tím víc se Adam izoluje od
 	světa a adami-zuje se na své vlastní planetě, kde žijí ty milované pixely, které
 	dělají práskprásk, bumbum, mňammňam a vrrrvrrr. Pixely, jimž občas lakonicky
 	odpoví svým prd. 
 
 
 	Stín č. 16
 	GENTLEMANI
 	„Och ano, jen se tomu poddej, bejby,“ naléhá Mr. Grey se zvlhlýma očima, ve kterých 	plavou hormony velké jako pstruzi. 
 	„No tak, nepřeháníš to trochu?!“ ptá se Adam a pozoruje Evin malý tukový polštářek 
 	nad Venušiným pahorkem. 
 
 	Stín č. 17
 	VODNÍ SEX
 	Náš literární hrdina Mr. Grey, člověk nadprůměrně 	čistotný, zbožňuje hrátky se svou 	milovanou ve sprše, kde si obratně užívá jejích vnad. A činí tak samozřejmě velmi 	vznešeně. Z nějakých nevysvětlitelných důvodů je jeho sprchový kout velmi pohodlný 
	a stabilní: kachličky, o které opírá záda své milované, nejsou nikdy studené, sprchová 	hlavice není nikdy ucpaná vodním kamenem a namydlený Mr. Grey nikdy neuklouzne. 
 	A co Adam? 
 	No, Adam není zas až tak šikovný. Je sice také čistotný, to ano, ale jeho výkony ve
 	sprše by oslnily leda tak někoho v Jánských Lázních. 
 	Zaprvé Adamův sprchový kout není 	zkonstruován pro dva, a když má náhodou 
 	Eva trochu klaustrofobii, tak uvnitř trpí jako zvíře. Výhoda je ale v tom, že když člověk
 	uklouzne, pořád stojí na nohou. Když si totiž Adam neopatrně namydlí i chodidla
 	(už jsme zmiňovaly, že je čistotný), uklouzne sice a mrská nohama jako tučňák, 
 	praští se lebkou o stěnu, ale neupadne, protože tam není místo k tomu, aby se
 	natáhnul. A až sem je to tak Adam 1 : Grey 0. 
 	Problémy nastanou, když se náš Adámek rozhodne, že namydlí i svou Evu. První
 	adamovské šlápnutí vedle: namydlí jí i tvář a vůbec ho, chudáka, nenapadne, že jí
 	tak rozmaže řasenku, a ono vidět ty dva černé pramínky stékající až k chodidlům, 
 	to není nic zas tak moc rajcovního. Adam se ale jen tak nevzdá, a jelikož i on
 	četl knížky o Mr. Greyovi, začne Evě stříkat proud ledové vody na stehna, jednak 
	aby smyl ty černé čůrky, a jednak aby v ní probudil 	nebývalé vzrušení. Výsledek: měla-li 	Eva již předtím husí kůži, nyní má kůži ptakopyska a pádný důvod k rozchodu. 
 	Tak fajn, řekne si v duchu Adam a změní taktiku. Nastaví kohoutek na horkou (což je v 	této situaci vskutku namístě) a namíří na Evu proud vařící vody. 
 	„Do prdele, co to děláš?!“ zařve jeho milovaná a její vášnivý hlas zaduní proud
 	vařící vody. S ušima sklopenýma (a nejen těma) jako kokršpaněl se Adam snaží 
	zachránit, co se dá. Ta liška podšitá si představí, co by tak asi teď udělal Mr. Grey. 
	No, nejspíš by se mužně opřel o stěnu, zezadu by Evu objal, dlaně by položil na její ňadra, 	šeptal by jí žhavá slůvka lásky a voda by jim při tom olizovala těla 	jako tisíce jazyků
 	pterodaktyla. (To s tím pterodaktylem si Adam přidal sám, protože o něm zrovna
 	viděl dokument, a pak taky proto, že 	člověk se přece nemůže ve všem opičit po
 	tom Greyovi, aspoň trošku se musí improvizovat, ne?) Nakonec k vodnímu spojení 	nějakým způsobem přeci jen dojde. Milenci bez úhony překonají jezero Bajkal (31 500 	kilometrů čtverečních 	vodní plochy, nyní vylitých na podlahu koupelny jakési 
 	provinční cestovní kanceláře) a pak na sebe civí do zrcadla:
 	ona je na pokraji sil a jemu z mokré přehazovačky kape na ucho. 
 
 
 	Stín č. 18
 	KAMARÁDI
 	O kamarádství nemá Mr. Grey ani potuchy. To proto, že ani žádné kamarády, se kterými 	by vyl 	jako kojot, chlastal jako velbloud a krkal jako opice 	makak, jednoduše nemá. 
 	To, že se stýká se samými ženami, je pro jeho krásku dost stresující, ale zase jí coby 	něžnému pohlaví ušetří pohled na to ubohé představení mužského kamarádství. A to
 	stojí za to, viďte, dámy? Však všechny dobře víte, o čem je řeč. Zato Adam, ten má 	kamarádů fůru, a to jednoho lepšího než druhého. Rády bychom vám vyprávěly o těch 	jejich společně strávených neuvěřitelných večerech, ale protože si každá žena potřebuje 
	k sexuálnímu vzrušení alespoň trochu svého Adama vážit, bude lepší, když příští
 	stránku upraví cenzura. Činíme tak jen pro vaše dobro a také pro váš nenarušený
 	sexuální život. 
 	CENZUROVÁNO
 	Aby bylo jasno, za tím vším nevězí žádné adamovské geny! Na vině je chlast a parta. 
	I když jste nejlepší léta svého života strávila tvrdou 	Adamovou převýchovou, 
 	například přikládáním tlumičů tam, odkud mu unikají ty příšerné zvuky, nebo jste se mu
 	opakovaně se snažila vysvětlit rozdíl mezi jemnou ironií a buranstvím jeho kamarádů, 	když 	se octne v partě, na všechno, co jste mu léta vtloukala do hlavy, rázem zapomene. 	Celá ta vaše dřina zkultivovat ho jde nevyhnutelně do kopru. Tak to jen abyste věděly. 
 
 	Stín č. 19
 	POSTEL
 	Jak jistě víte, jít do postele s Mr. Greyem je nezapomenutelný zážitek. Ale spát s Mr. 	Greyem, to by 	se dalo definovat jako něco nadpozemského. A možná také trochu i
 	surrealistického. On totiž nechrápe, nekrade peřinu, neobrací se celou noc 	jako obalovaný 	řízek, a když náhodou v noci vstane, tak pak jen proto, jak už víme, aby šel vedle sladce 	preludovat na klavír. A tím „vedle“ myslíme pokoj, který je vzdálen několik desítek 	čtverečních metrů od vaší hlavy, takže zvuk klavíru přichází z dálky tiše a něžně, jako 	když přede kotě. 
 	A teď to srovnáme s Adamem. Je mi líto, že to musím říct, ale každý Adam během noci
 	projde několika proměnami od parního stroje po mrože až k jarnímu závitku, a to s pomocí 	jen několika málo akrobatických pohybů. A nejen to, je dokonce schopen vás těmi 	svými kreacemi probudit, a to zrovna ve chvíli, kdy  konečně pomaloučku polehoučku 	usínáte, sladce se propadáte do sametové tmy…, ach, ano…, to je krása. 
 	PUFPUFPUFF. 
 	Začne Adam z plných plic odfrkovat a supět jako několikatunový parní stroj. A jelikož jste 	celá vzteky bez sebe, celou hodinku pak hvízdáte, mlaskáte, dloubete do něj, tlačíte
 	mu na kolena, přemítáte o pomstě a uvažujete o všech možných a nemožných
 	variantách, kterak se ho zbavit. Nakonec pak konečně vyčerpáním usínáte. 
 	CHRRR. 
 	Ahá! Proměna číslo dvě: Adam je nyní mrožem, a to dokonce mrožem na grilu. 
 	Točí se kolem své osy sem tam a valí se až na vaši stranu postele. Pohotově si
 	vygooglujete, že mroží maso není ke 	grilování vhodné, takže znovu usínáte, 
 	tentokrát o něco chytřejší, ale také unavenější. 
 	ŠUUUP. 
 	A je to tu: i této noci došlo k tradiční 	krádeži peřiny! Adam si ji celou obmotá
 	kolem sebe a s gustem eskamotéra vám předvede tuto ojedinělou třetí proměnu:
 	jarní závitek. Ráda byste ho ubodala k smrti. A poté co Adam vyčerpal všechny své
 	možnosti, se konečně 	uklidní. Vy jste však naprosto beznadějně bdělá a
 	s očima dokořán sníte o jeho čtvrté proměně: z Adama na Mr. Greye. Alespoň když spí. 
 
 
 	Stín č. 20
 	PŘÍSAHY
 	Mr. Grey přísahá, že předtím, než potkal Anastázii, nikdy ještě s žádnou ženou nespal. 
 	Také Adam přísahá, že když šel s nějakou ženou do postele, tak u toho nikdy nespal. 
 
 
 	Stín č. 21
 	KÁMASÚTRA
 	Ono hýbat s takovou padesáti až šedesátikilovou ženou, to není jako hýbat
 	se špejlemi Mikáda. A přece se Mr. Greyovi podaří vytvořit se svou milovanou
 	nejméně padesát různých pozic, aniž by se nějak příliš zkroutila či zamotala sama 
	do sebe. Nahoru, dolů, doleva, doprava, šikmo, u okýnka, do chodbičky, v části
 	vyhrazené kuřákům, s výhledem na moře, s výhledem na hory, v králičí noře…, 
	náš milovník prostě zvládá vše, a to s takovou grácií, jako by se ho snad ani netýkala 	přitažlivost zemská. Tohle náš Adam, přestože je třeba i docela obstojný milenec, 	nedokáže! A o tom, že by svou Evou smýkal na všechny světové strany a měnil pozice 	jedním prstem, jako by šlo o posouvání šipky myši na monitoru, o tom si můžete tak leda 	nechat zdát. 
 	Příklad: on je dole, ona nahoře. Vtom Adama zachvátí amok alfa samce a za každou cenu 	chce být nahoře on. Jenže Adam a Eva netvoří jednolitý celek, který lze převrátit, aniž by 	člověk uvolnil paži. Také to nejsou žádní akrobaté cvičící na visuté hrazdě.  Takže Adam, 	který je pevně rozhodnut zaujmout své místo nahoře, se začne naklánět napravo jako 	potápějící se parník a doufá, že Eva porozumí a bude ho v pohybu následovat. Jen	že ona, 	aby neztratila balanc, přesune váhu na druhou stranu. 
 	Adam znervózní a ještě víc se nachýlí na tu svou stranu. Nepočítá ovšem s tím, že ten, 	řekněme, „otočný čep“, na kterém Eva spočívá, není těmito změnami vychýlení zrovna 	nadšený a je tu nebezpečí, že najednou prostě odpadne jako zrezivělý lodní šroub. Chybí tu 	už jen 	nějaká ta ledová kra, a bude po ptákách. 
 	Nakonec to však Evě přece jen dojde a pragmaticky se zeptá: „Chceš být nahoře?“ 	„Jo,“ hekne Adam, ale raději by to celé chtěl absolvovat bez komentáře.  Adamovský  	život je holt plný kompromisů. Další příklad: tentokrát je Eva dole. Adam je nahoře,   	samozřejmě tváří k ní, jinak by šlo o Copperfielda a ne o normálního muže. 	Najednou ho napadne, že by si chtěl vychutnat vnady své milované z pohledu berana 	souložícího s ovcí. Tak jo. Pokusí se tedy otočit Evu tváří dolů, ale nutno říct, že 	z objektivních důvodů je zde 	několik nemalých logistických problémů: jestliže je otočný 	čep zasunut, nedá se točit s Evou. 
 	Samozřejmě pokud by, nedej bůh, člověk nechtěl ten čep utrhnout. 	Je to tak trochu patová 	situace. Co by 	udělal Mr. Grey? Adam to běží zkonzultovat s knihou a při 	tom si uvědomí, 
 	že nechal Evu v posteli a samozřejmě bez čepu, který si odnesl s sebou. Takže jelikož už 	otočný čep nepředstavuje žádnou překážku k dosažení nové pozice, vrátí se Adam k Evě a 	vyšle k ní jedno vzrušující a neodolatelné zabečení. Eva okamžitě tomuto farmářskému 	jazyku 	porozumí a k Adamově radosti začne čile šmejdit čumáčkem po polštáři, za což je 	vzápětí náležitě odměněna. Adam pak v duchu pěje ódy na svou paní učitelku ze základní 	školy, která mu vždycky říkala, že „v knihách najdeme odpověď na jakoukoliv otázku.“ 	A to je, prosím, člověk ani nečetl! 
 
 	Stín č. 22
 	SLOVA PŘI SEXU
 	Když Mr. Grey objímá svou milovanou, neustále ji šeptem ujišťuje o tom, jak je krásná a  	neodolatelná. Adam při objímání ujišťuje sám sebe tím, že si v duchu tvoří dlouhé 	seznamy zde nepoužitelných oplzlostí, kterými se dokáže vzrušit jako pavián.
 
 
 	Stín č. 23
 	DOBROU NOC
 	Okamžik popřání dobré noci se u Mr. Greye a Adama liší v několika zásadních 
 	bodech. Společně si je probereme. Mr. Grey si smyslně rozváže hedvábnou
 	kravatu a odhalí tak v celé své kráse 	výstavní krk bez dvojité brady, který ční
 	tak trochu falicky. Pečlivě rozepne jeden knoflík po druhém u své bílé, perfektně
 	nažehlené lněné košile (i když len, jak všechny víme, je tou nejmačkavější látkou
 	na celé zeměkouli) a odhalí tak dokonale mužnou hruď s vyrýsovanými svaly. 
 	To náš Adam si s heknutím sundá kalhoty a odhalí už jen napůl chlupatá lýtka.  	(Normálním Adamům se totiž kalhoty neustále otírají o určitá místa na noze a tím pak 	vzniká tento nepěkný zebrovitý efekt.) Pak v návalu neočekávaného veselí vezme gatě a 	pověsí je za poutka, čímž z nich udělá něco jako panáčkujícího kokršpaněla. Haf. Mr. Grey 	si sundá kalhoty a trenýrky jedním nonšalantním pohybem. Boty a ponožky si sundávat 	nemusí, protože ty většinou záhadně zmizí, takže už k tomu není potřeba žádného lid-
 	ského úkonu. Neodolatelný Mr. Grey, krásný jako řecký bůh, se vláčně ubírá do koupelny 	a žhavými pohledy láká svou lásku, aby se k němu připojila. To Adam se jedním pohybem 	svlékne donaha a hodí své oblečení na zem. Koš na prádlo přitom leží pouhých několik 	málo metrů od něj, ale on ho samozřejmě nepovažuje za dost nóbl na to, aby mu svůj šat 	svěřil. Pak se vydá do koupelny, kde předvede koncert pro zubní oblouk, ústní vodu a 	měkké 	patro. Slyšíte-li potlesk, který následuje za tímto pěveckým číslem, pak vězte, že 	nejde o jásot a 	plácání dlaní případných blouznících posluchačů, ale o salvu domácích 	sebeoslavných prdů. 
 	Mr. Grey se, poté co se v koupelně divoce spářil se svou milovanou, natáhne na postel: 	nahý, voňavý a nasáklý testosteronem od hlavy až k patě očekává příchod své krásky. Aby
 	se nenudil, postaví na její počest stan z přikrývky, který vztyčí pomocí jednoho
 	výhradně soukromého kolíku. Adam se objeví ve dveřích koupelny ve žlutém reklamním
 	tričku, které dostal u pumpy, a zaleze do peřin s posledním číslem Motorevue. Tam čeká 	na příchod Evy a i on vztyčí svůj stan, protože tohle prostě motorky s Adamem dělají. 
 
 
 	Stín č. 24
 	SADO-MASO
 	„Adame, lásko moje, chtěl bys to dneska večer trochu jinak?“ navrhne záludně Eva, která 	si zrovna přečetla o všech těch nádherně úděsných věcech, co dělá Mr. Grey se svou 	Anastázií.  „Jo, a jak jako?“ 
	„No, jako že bys mi třeba udělal něco, co by mě trochu vyděsilo.“
 	„Proč? Ty máš škytavku? Tak počkej: Baf! … Tak, už tě přešla?“
 	„Prosím tě, ty seš zase vtipnej, co?!“
 	„Próóč?“
 	„Hele, víš co, dělej, jako bych nic neřekla.“
 	A přece se, ať už z jakéhokoliv důvodu, spolu začnou milovat úplně jinak. Tak
 	nějak zběsile a atmosféra houstne.  „Áááu!“ zařve najednou Eva. 
 	„To se ti líbí, co?“ zavrní Adam úplně jako Mr. Grey. 
 	„Dej pryč ten loket! Áááu, moje vlasy!“ zasyčí rozzuřená Eva, která skoro 	přichází o 	skalp, protože 	se Adam humpolácky opírá loktem o polštář a tím pádem i o její dlouhé, 	husté, smyslně rozhozené kadeře. Za chvíli, když už mají za sebou tento kritický bod, jí 	Adam chraplavým hlasem pošeptá: „A teď ti svážu ruce.“ Eva je celá natěšená a 	představuje si to ve stylu Mr. Greye: Adam vezme svou šedou hedvábnou kravatu (tu 	svatební) a pevně sevře tu jemnou látku svými mužnými prsty. Pak jí jemně, ale zároveň i 	tak trochu drsně sváže zápěstí. „Aaach,“ vzdychne Eva celá vzrušená.  „Uuuch,“ zamručí 	Adam celý nadržený. Eva se pokouší dotknout látky, která ji vězní, aby si mohla vychutnat 	tu smyslnost hedvábí klouzajícího mezi prsty. Nahmatá však něco docela jiného. Co to je, 
 	pomyslí si Eva, takhle na dotek to připomíná vytahané gumy na Adamových ponožkách. 	Cože?! Že von mě ten vůl svázal těma svejma smradlavejma krepsilonovejma 	ponožkama?!! „Ale no táák, Evo. Ta kravata by se takhle přece úplně zničila.“
 	Mr. Grey by prostě použil kravatu! Mr. Grey by se nikdy loktem hulvátsky neopřel o vlasy 	své milované. Mr. Grey by okamžitě pochopil, že plácání po zadku je proto, aby se 	milování pěkně okořenilo, a ne proto, aby zbavil milovanou škytavky. Jenže s Mr. Greyem 	by se Eva nikdy tak hrozně nenasmála jako s Adamem. Eva popotáhne a pak řekne: 	„Adame, víš, 	žes mě rozesmál až k slzám?“
 	„ Sadomaso je mým každodenním chlebem, bejby.“
 
 
 	Stín č. 25
 	BONDÁŽ
 	Aby se Mr. Grey cítil být pánem situace, rád svou milovanou přivazuje k posteli. 
 	Adam se zase rád váže ke gauči, to aby se cítil být pánem televizního ovladače. 
 
 
 	Stín č. 26
 	POUŽITÍ PREZERVATIVU
 	Románový Mr. Grey je velmi korektní. Za žádných okolností neopomene použít
 	prezervativ. Navléká ho na svůj poklad s takovou samozřejmostí, jako by to byl oblek od 	Armaniho. Za 	zmínku stojí, že obřad oblékání královského bimbase mu nezabere víc než
 	pár vteřin. A nejen to: jelikož je Mr. Grey mužem vždy připraveným, mívá balíčky
 	prezervativů všude po kapsách, a to i přestože není žádný klokan. To Adam je v navlékání 	gumy rozhodně méně zručný. Tak zaprvé má prezervativy schované pod uvolněnou 	parketou, což si po celý život 	nese jako památku na dobu dospívání, kdy ještě sdílel 	společnou domácnost se svou všetečnou maminkou. Takže když ho v tom nejlepším 	potřebuje použít, doba čekání je delší než v callcentru. 
 	Pak vezme Adam situaci do svých rukou a snaží se balíček otevřít. Proslulý příklad z 	literatury radí  	použít zuby a s mužným zápalem ho prostě roztrhnout. Jenže mezi tím, co 	je psáno a co je dáno, se nachází moře slin, které po sáčku stékají, takže se stává nechutně 	kluzkým a neuchopitelným jako kapr ve vaně. Adam ale není ten typ, co se při první
 	překážce vzdá. Nejprve sáček vyfénuje, pak ho vykuchá a konečně je prezervativ
 	připraven k použití. To, co je však v této chvíli téměř nepoužitelné, je adamovský
 	penis, který využil čekání k tomu, aby si trochu zdřímnul. A tak nezbývá, než jeho
 	holohlavého dobyvatele probudit znalými pohyby Eviných rukou, které mu zároveň
 	pomohou navléknout na jeho nahatou hlavinku šmoulí čepičku. Problém je ale
 	v tom, že čepička se musí nejprve nasadit stočená do placičky a člověk pak nikdy
 	neví, kterou stranou se má srolovat dolů. Po několika pokusech konečně přichází
 	vítězné hurá! Nutno ještě podotknout, že penis, se kterým bylo s přemírou manipulováno, 	může lehce zmodrat, čímž pak silně připomíná Taťku Šmoulu. 
 	My se ale domníváme, že to je na tom pak to nejvzrušivější. 
 
 
 	Stín č. 27
 	FYZICKÝ KONTAKT
 	Jedna z nejbizarnějších a přímo nervy drásajících vlastností Mr. Greye je ta, že
 	za žádnou cenu nedovolí, aby se ho kdokoliv dotýkal na hrudi, na zádech a na
 	dalších místech jeho těla. (No, samozřejmě tam jsou dotyky povoleny, jinak, to dá rozum, 	by bylo po bestselleru.) Co tak strašného se mu asi v dětství stalo, že to v něm dodnes
 	vyvolává takové trauma? A co Adam? Jaká je jeho reakce na fyzický kontakt? 
 	Přinášíme zde jeden malý příklad scénáře z domácího prostředí, který nám odhalí, 
 	jak prožívá průměrný muž trauma jménem Mr. Grey. Interiér, noc. Slabé světlo se rozlévá 	po nahých tělech Adama a Evy. Eva v zápalu tvořivosti počne prstem čmárat něžné tahy 	po Adamově mužné hrudi a rozverně mu šeptá: „Byl jednou jeden mraveneček, který se 	vydal cestou necestou do černého lesa. Mraveneček šel a šel (a tady Eva záludně zabrousí 	rukou dolů, tam, kde je Adamův lesík nejhustší) a najednou – jeminánku! – zakopne o 	velký kořen.“ 
 	„Jen tam zůstaň a uvidíš, jak ten kořen ještě naroste,“ pomyslí si Adam. 
 	„Ale náš mraveneček chce jít dál do světa a tak hezky tykadly (tady Eva zvedne
 	ukazováček a prostředníček a napodobí tykadla svého průzkumníka) šmejdí po všech těch 	nových krajích.“
 	„Ale néééé, krucinál, zůstaň tady přece, kam to jdeš?“ vzteká se v duchu Adam. 
 	„A tak se Ferda mravenec vrátí do lesíka, a aby byl rychlejší, vezme si parádní
 	kolečkový brusle. Vrrr, klouže mraveneček po jehličí.“
 	„Jééžiši, kolečkový brusle, ty tu akorát tak chyběly. Krucinál, Evo, jdi na to a vyser
 	se na tyhle kraviny,“ chtěl by říct Adam. 
 	„A jak jde a jde, vlastně jede a jede, 	přijede chudáček k malému kráteru, který
 	je tam asi od toho, jak tam spadl meteorit – buuum! To je ale pěkný úkryt, pomyslí si
 	mraveneček. (Eva strčí malíček Adamovi do pupíku a toho už to vážně přestává
 	bavit.) Ale vtom se ke kráteru přivalí velký a zlý mravenečník. Ho ho hó, to tu máme ale 	dobrůtku, řekne si to zvíře s dlouhým jazykem.“ (Eva strčí jazyk Adamovi do pupíku a 	šup, hned toho imaginárního mravence vycucne.)
 	„No tak, Evo, vycucni radši toho velkýho mravence. A pak, ho ho hó přece nedělá 	mravenec, ale Santa Claus. Takže nejen že je to už trochu nuda, ale ještě v tom máš slušnej 	bordel,“ pomyslí si Adam. „Ale našemu malému odvážnému mravenečkovi se podařilo
 	ze spárů toho padoucha uprchnout („Uááách,“ zívne si Adam), a aby se vzpamatoval z té 	hrůzy, vydá se k nádhernému modrému jezeru.“
 	„Nééé, mravence do očí nééé!“ vyděsí se Adam. 
 	„Evo, tak už přestaň, musím ti něco říct. Když jsem byl malej, jeden mravenec mi típal 	cigára vo tělo a to všude mimo bimbase. Takže mám z toho doživotní trauma, z čehož 	plyne, že se mě teda můžeš dotýkat jenom a výhradně TAM. Všechno vostatní je tabu. 	Jasný?! Pak, jestli chceš, vo tom můžeš napsat třeba trilogii, ale teď se, prosím tě, zastav 	TAM a nikde už nebloumej.“
 
 
 
 	Stín č. 28
 	TRVALÁ EREKCE
 	Řecký a později i římský bůh Priapos byl znám pro svůj penis ohromujících rozměrů. 	Podle této legendární božské nadměrné velikosti existuje také výraz „priapismus“, což je 	vážná porucha označující trvalou erekci. A zdá se, že chudák Mr. Grey je právě touto 	poruchou postižen. Jeho penis je vždy připraven k obcování a nikdy ho nezastihneme v 	jeho měkké podobě. A nejen to: poté co obcoval až do úmoru, stačí mu jen pár
 	minut, aby nabral nových sil. 	A co Adam? No, Adam by řekl, že je to jen nepatrný
 	detail. Navíc přece existuje celá škála na stupnici tvrdosti, ne? 
  	Jenže přiznejme si otevřeně, že o rozměrech sice polemizovat můžeme, ale o stupni 	tvrdosti nikoliv. Penis velikosti zápalky zajisté nezapálí žádnou velkou vatru a jeho 	oblíbená hra bývá na schovávanou: samá voda, přihořívá, hóóří… Na druhou stranu, 
 	penis o velikosti olympijské pochodně může založit požár, na jehož uhašení pak
 	nestačí ani třídenní potírání měsíčkovou mastí. Co se však tvrdosti týče, zde je to celkem
 	jasné. Penis měkoučký jako kožíšek spícího koťátka sice vzbudí mateřské city, ale to je asi 	tak všechno. Tvrdost penisu průměrného Adama závisí na momentální náladě, výši 	promile alkoholu v krvi a na mnoha dalších životních situacích. Potěšující zprávou je – 	haló, Mr. Greyi, tohle si poslechni –, že často na začátku vztahu, když je Adam po uši 	zamilován, mívá penis tvrdý jako diamant. Když mu ale na jeho krásce už zas tak moc 	nezáleží, podobá se fazolovému lusku. Jo, a ještě jedna věc. Jak je možné, že Mr. 
 	Grey a ta jeho nádhera mají vždycky a za všech okolností společný orgasmus? 
 	Je to vůbec možné? …Ale prosím vás, snad byste tomu nevěřily! 
 
 
 
 	Stín č. 29
 	ZDROJE INSPIRACE
 	Mr. Grey čerpá inspiraci během sexu pravděpodobně od velkých vládců z historie. 
 	Adama zase hodně inspiruje Formule 1. 
 
 
 	Stín č. 30
 	ORÁLNÍ SEX
 	Milovaná Mr. Greye je ve svých úctyhodných jednadvaceti dosud neposkvrněná, ale při 	ústní zkoušce dostane vždy za jedna. Takže buď je Mr. Grey hodně shovívavý, nebo má ta 
	jeho slečna za sebou už desítky takových zkoušek, anebo jde čistě o literární licenci. To
 	bude asi ono. Protože jak nám všichni Adamové jistě dosvědčí, v takové věci, jako je 	felace, nejde jen tak zaimprovizovat. Tudíž jediné možné vysvětlení je, že Mr. Grey má 	telepatické a telekinetické paranormální schopnosti lepší než kdejaký černokněžník
 	a je tedy schopen mentálně odvysílat celý manuál s návodem k použití. Nyní se podíváme 
	do světa Adamových stínů, co se doopravdy stane, když se slečna amatérka poprvé
 	pokusí o orální sex. Adam láskyplně hladí Evu po vlasech. 
 	„Hmm…,“ pomyslí si Eva, „proč mě hladí, jako kdyby mi chtěl do vlasů vmasírovat dvě 	kila malty? A proč má ten Adam tu ruku tak 	těžkopádnou?“
 	A vtom jí její vnitřní hlas potichu napoví: „Hele, zkus jít s tou hlavou trochu níž.“
 	„To jako že by Adam chtěl tamto?“
 	„No jo.“
 	Eva se hbitě přiblíží k bimbasovi. V 	předklonu jí vlasy sklouznou dolů a utvoří stan, přes 	který na sebe navzájem nevidí. „Jo, takhle je to lepší,“ pomyslí si Eva, která se tak trochu
 	stydí a ve stanu se cítí bezpečněji. Jenže Adam jí rázně vlasy stáhne do ohonu a Eva se teď 	cítí jako hlava Jana Křtitele, kterou na podnose nese Salome. „Snad mi aspoň takhle není 	vidět podbradek,“ napadne ji. Nato se Eva a adamovský bimbas pod bdělým dohledem 	svého majitele octnou tváří v tvář. „Co teď?“ ptá se sama sebe Eva. „Teď si, milá Evo, 	představ, že to je zmrzlina,“ napoví jí vnitřní hlas. 
 	„Tak jo, ale třeba taková pistáciová mi vůbec nechutná.“
 	„Jdi do prdele, Evo!“ vybuchne vnitřní hlas. 	Eva líže, líže, ale chuť nepřipomíná ani
 	pistáciovou a vlastně ani žádnou jinou zmrzlinu. 
 	„Aaach,“ dělá Adam. Eva povzbuzená jeho vzdechy pokračuje v konzumaci zmrzliny 	takových dobrých pět minut. Pak se zmrzlina pomalu změní ve změklé máslo. 
 	„To ho nemůžeš věčně jen olizovat, Evo,“sdělí jí vnitřní hlas. 
 	„Ne? A co mám jako dělat?“
 	Odpověď přijde shůry, když jí Adamova ruka opět přitlačí hlavu dolů. 
 	„No nazdar, to ho mám vzít jako do pusy celýho?“ ptá se Eva vnitřního hlasu. 
 	„No jasně, tak jen do toho!“
 	Eva poslechne, i když jí – aaaaj –
 	kokosový kobereček pěkně dře do kolen. 
 	„Aaaaj,“ zaúpí Adam povzbuzen Eviným snažením. 
 	„No tak, Evo, mrskni sebou! Už to trvá nějak dlouho,“ naléhá hlas. 
 	„No jo, ale jak rychle to mám jako dělat? A kam mám dát zuby, abych Adámka nekousla? 	A co mám dělat s jazykem? A co když se mi bude chtít blinkat? Jako jednou u zubaře, 	když mi dělal otisky zubů a nacpal mi do pusy tu hnusnou gumovou hmotu a já měla co 	dělat, abych tam nevrhla!“
 	„Aaaahhhhhhh,“ vybuchne najednou Adam 	a pak řekne:
 	„Teda, Evo, to si fakt zaslouží jedničku s hvězdičkou!“
 	A překvapení na konec: Adam je stejný lhář jako Mr. Grey. 
 
 
 
 	Stín č. 31
 	E-MAILY
 	E-maily, které si Mr. Grey pravidelně vyměňuje se svou milovanou, jsou vždy lehce břitké, 
 	intelektuálně ironické a pochopitelně zamilované. Jedná se 	tedy o vznešené dvoření 	formou elektronické pošty, které je plné okouzlujících sdělení. Na obrazovce Macu nebo 	Blackberry svěží a křišťálová slova zurčí jako horská bystřina, víří a dusí jako smyslná 	písečná bouře na Sahaře nebo poskakují jako tanečnice v kabaretu. Nikdy ani jediné
 	slůvko mimo, banální větička či příliš odbyté služební sdělení. A nejen to, Mr. Grey si i 	přes svou mimořádnou pracovní vytíženost (nezapomeňme, že je majitelem několika 	gigantických podniků) vždy vyšetří chvilku, aby své milované pohotově a svědomitě
 	odpověděl. Omluvy typu „mám poradu“, „mám tu klienta“, „jsem u urologa, co mi právě 	strká prst do zadku“ se v repertoáru našeho gentlemana nikdy neobjevují. A jak vypadají e-	maily, které posílá své milované normální Adam? 
 	Od: Adama
 	Komu: Evě
 	Datum: 5. července 2012, 19.25 hodin
 	Předmět: Dneska večer
 	Evo, kup na dneska večer chleba ty! 
 	Od: Evy
 	Komu: Adamovi
 	Datum: 5. července 2012, 19.26 hodin
 	Předmět: Re: Dneska večer
 	A kdo ho asi tak vždycky kupuje? 
 	Povšimněte si toho jemného erotismu, který se skrývá v nadějném předmětu „Dneska 	večer“. Mimoto je zcela evidentní, že slovo 	„chleba“ má svůj dvoj	smyslný význam a 	evokuje milostné hrátky. Vždyť také v psychoanalýze bývá sexuálním symbolem, neboť 	navozuje smyslné představy o tom, kterak se zadělává, poté kypí a kyne pod zkušenýma 	rukama atd. atd. Nebo ne? 
 
 
 
 	Stín č. 32
 	OCHRANA
 	Mr. Grey je odborník v tom, jak se umí o svou milovanou postarat. A my, pokud  	tomu 	věříme, jsme zase odbornice přes sci-fi. Poprvé ji svou mužnou a trochu i otcovskou 	láskou ochrání, když se ožralá jak slíva poblije na párty. Románový Mr. Grey jí okamžitě 	přispěchá na pomoc a jako mávnutím kouzelného proutku se náhle zhmotní ve správnou 	chvíli na správném místě. Je u ní a neprchá před tím nechutným představením, kdy jeho 	milovaná vrhá šavli. Naopak! On jí oddaně drží hlavu, něžně o ni pečuje, dokonce ji 	odveze domů, 	kde ji svlékne (ale ne donaha) a uloží do postele jako malou holčičku, aniž 	by toho jakkoliv zneužil. A nejen to, při dalších příležitostech, kterých je v celé trilogii 	jako máku, se 	Mr. Grey vždy a za všech okolností objeví tam, kde je zrovna potřeba 	silného, rozhodného a milujícího muže. Svou lásku dokáže uklidnit, správně jí poradit a 	jako bonus přihodit i pár něžných slůvek. A co Adam? Během raných časů námluv dokáže 	být i Adam galantní: například napodobí slavný románový model, sundá si sako a přehodí
 	vám ho přes ramena, klepete-li se zimou. Ale za pár let společného soužití vám bez 	mrknutí oka zasedne poslední místo v tramvaji. Řekněme, že ochrana typu Mr. Grey není
 	zrovna Adamovou silnou stránkou. A tady si dovolím jeden příklad ze života. 
 	(Ještě dnes se tomu láskyplně musím smát.) Kdysi dávno se mi z důvodu příliš nízkého 	tlaku udělalo špatně a zhroutila jsem se na zem. Ležela jsem tam bledá, zaléval mě studený
 	pot a krevní tlak se rovnal nule. Můj 	Adam vstoupil do pokoje, vzal mě za ruku
 	a jako opravdový Mr. Grey se mě snažil uklidnit: „Ty máš ale ledový ruce! Přesně
 	takový měla moje babička, když umřela.“
 
 
 	Stín č. 33
 	SMLOUVA
 	Mr. Grey se se svou kráskou odmítá  	milovat, dokud nepodepíše vzrušující erotickou 	smlouvu, kde stojí černé na bílém (nebo červeném) seznam 	všech perverzních sexuálních 	praktik, které má v plánu s ní provozovat. Adam se se svou kráskou nemiluje, dokud
 	nepodepíše uklidňující smlouvu, kde stojí černé na bílém seznam všech položek, které po
 	něm v případě rozvodu nebude požadovat. 
 
 
 	Stín č. 34
 	ČERVENÝ POKOJ
 	Červený pokoj je u Mr. Greye luxusní, přepychově zařízená místnost, která, jak si snadno
 	dokážeme představit, 	je vybavená nádhernými stříbrnými svícny s falickými svícemi a 	těžkými závěsy, jež místo řasení zdobí kožené bičíky. V Červeném pokoji 	si pak rozkošně 	chlípný Mr. Grey pohrává se svou milovanou za zvuku procítěného svištění důtek 
 	a dalších propriet inspirovaných markýzem de Sade. A co Adam? I on má Červený pokoj? 
 	Samozřejmě. V tomto pokoji mučí svou krásku na tisíc ďábelských způsobů, dokud jeho 	milá neřve slastí a nepřijde úplně o rozum. Kam se na něj hrabe Mr. Grey! Pokoj, o kterém 	hovoříme, je pro toho, kdo ho s ním sdílí, plný mučicích nástrojů. Na některé z nich se teď 	zaměříme a předem se omlouváme, pokud jejich aturalistický popis v někom vyvolá 	pochopitelný odpor nebo sexuální vzrušení. 
 	Zombie kartáček
 	Děsící adamovský nástroj, ze kterého stejně jako z oživlých mrtvol visí různé organické a 	neorganické zbytky. Vršící se nánosy zubní pasty coby živná půda pro shluk bakterií a 	nějaký ten kus žvance vydolovaný z mezizubního prostoru. Eva se zombie kartáčku 	obloukem vyhýbá, aby neriskovala vzteklinu, kdyby ji náhodou pokousal. 
 	Zvednuté prkénko
 	To je naprostá klasika a věčný evergreen asi stejně jako baloňák. Adam dobře ví, jak svou 	krásku vzrušit, a nikdy nezapomene nechat prkénko záchodu zvednuté. A tento náhrobek 	se pak 	strašidelně tyčí jak u vykradeného hrobu a občas vás překvapí i nějakou tou mumií
 	přilepeného lejna. 
 	Bujaré plyny
 	Erotické příručky radí provonět místa určená k sexuálním hrátkám olejem ze santalového 
 	dřeva, silným to afrodiziakem. Také o ústřicích se říká, že mají tyto schopnosti, z těch se 	však aromatický olej z neznámých důvodů nevyrábí. Adam však, coby nevyčerpatelná 
 	studnice erotických nápadů, nepoužívá santalový olej ani olej z mořských mlžů, ale plyn
 	vlastní výroby, který má stejně tak omračující efekt. Když Eva vstoupí do 	pokoje, zmocní 	se jí hysterický záchvat („hysterie“ pochází od slova hysteron, „děloha“, takže tento pojem 	plně souvisí s naším tématem), a jak se tak vrhá k oknu, Adam se válí smíchy. 
 
 
 	Stín č. 35
 	NAKUPOVÁNÍ
 	Další věcí hodnou následování je to, že Mr. Grey zásadně svou milovanou 	nedoprovází při 	nákupech. Ten filuta přehraje tento otravný úkol na svého osobního řidiče, který se pak při 	nákupech k smrti nudí místo něj. Jak je vidět, Mr. Grey je skutečným mistrem v mučení. 
 	Adam v honbě za výhodnou koupí Evu většinou doprovází, a to zejména v období 	největšího výprodeje a gigantických slev, které slabším náturám nezřídka přivodí fyzický
 	a emocionální kolaps. Ale činí tak jen proto, že je to mnohem snazší než říci Evě
 	NE. Což je, jak se později ukáže, velká chyba a zhoubná lehkovážnost. Adam si
 	totiž neuvědomuje, že jeho role nespočívá pouze v doprovodu (takže řidič) ani
 	případném hmotném zabezpečení (takže bankomat), ale že tam bude působit zejména
 	jako poradce. Poradce, který by měl nejen fundovaně vyjádřit svůj názor, jestli tohle
 	ano a tohle ne, ale jenž bude také schopen dostatečně přesvědčivě své soudy obhájit. 
 	Měl by být však natolik bystrý, aby se vyvaroval nešťastných řečí typu „tohle ne, 
 	protože ti z toho koukaj ty povadlý paže“, „tohle ne, protože jsou ti vidět ty vepřový
 	kolena“ nebo „tohle ne, protože v tom vypadáš jako Mařena, hoď tam teplej
 	párek“. To kouzelné zaklínadlo by mělo vždycky znít asi takhle:
 	„Tohle ne, miláčku, protože to dostatečně nezvýrazňuje tvé přednosti.“ Jenže on toto
 	zaklínadlo dávno zapomněl, stejně jako zapomněl na to, že se zapřísáhnul, že už
 	nikdy v životě ne-půjde s Evou nakupovat. A tak každý leden a červenec, v období
 	slev, můžeme spatřit davy Adamů, kterak se plouží za svými Evami jako smutní
 	psíci na vodítku, znuděně zívají a občas zvednou nožičku v nějaké té zkušební
 	kabince, aby si připomněli, že jsou ještě samci. Občas se pokusí počurat nohu nějaké
 	přitažlivé prodavačce, aby si označkovali území, ale nedosáhnou ničeho jiného než
 	plácnutí novinami přes čumák. A to ještě chudáci netuší, že to nejhorší je
 	teprve čeká. Jakmile ověšeni balíčky 	všech možných tvarů a velikostí konečně dorazí 	domů, Evy si musí za každou cenu vyzkoušet znovu všechny ty šaty, boty, brýle a dokonce 	i tašky. Protože jak dobře víme, zrcadlo doma je mnohem pravdomluvnější než to v 	obchodech. A zde pak dochází k nervovým záchvatům, protože se vidí příliš tlusté, 
 	příliš hubené, příliš vysoké, příliš malé, příliš blonďaté, příliš hnědovlasé…, 
 	příliš všechno možné, rozhodně však nic není správně. Adamové s hrůzou asistují tomuto 	masakru a snaží se malými krůčky nenápadně zmizet do obýváku k televiznímu přijí-
 	mači, jsou však okamžitě polapeni a dovedeni zpátky na místo, kam jsou pak
 	přilepeni vteřinovým lepidlem. Tohle všechno by si mohli ušetřit, kdyby onu slavnou 	trilogii četli. Adamové celého světa, ještě máte čas si ji přečíst! Je to sice špalek, každý o 	pěti stech stranách, ale bohatě se vám to vyplatí. 
 
 
 
 	Stín č. 36
 	RODINA
 	Je mi líto, že to musím říct, ale bezdětný muž a sirotek je tak trochu snem každé
 	vdavekchtivé ženy. Žádná tchýně k soupeření, žádné cizí potomstvo k opečovávání. 
	A před-stavte si, že Mr. Grey přesně těmto požadavkům odpovídá. 	To je ale náhoda! 
	Až na tu zanedbatelnou hrstku bejvalek, se kterými asi pořádně zatočil v Červeném pokoji, 	je na světě, ubožáček, docela sám. To Adam ve většině případů opravdu není. Jeho matka 	vykukuje prakticky z každého koutu v bytě, jednak převlečená za hlídačku dětí, ale také 
 	za manželskou poradkyni, odstraňovačku fleků na kalhotách, odbornici přes záclony a 	všechny bytové doplňky v cizích domácnostech. Avšak jedním z jejích nejlepších tahů je
 	svíčková: záludně oděna do zástěry počne svou kozáckou jízdu na dobytí stepi. Pod 	záminkou výpomoci ovládne celou kuchyň do posledního hořáku a odtud do ložnice je to
 	už jen kousek. 	A co děti? No jo, takový už ne příliš mladý Adam se už totiž stihl oženit, 
 	následně rozvést, ale ještě předtím zplodit párek všetečků, kteří u něj tráví každý
 	druhý víkend. 	Malí Adámci většinou přijmou novou tatínkovu ženu s obrovským 	nadšením. Prostřednictvím dárků, jako jsou žába v šuplíku se spodním prádlem, kosti z
 	kapra na kašmírovém 	svetru, kus melounu v kabelce, iPhone ukrytý v písku pro kočky či 	koupel mouchy v kávě, vyjadřují Evě (za vydatné podpory jejich vlastní maminky) své 	neutuchající sympatie. 
 	Bývalá Adamova manželka, která je šťastná, že se otec jejích dětí konečně usadil s hodnou 	ženou, se sestersky stará o to, aby jí nenarostl hřebínek, a obden ji urážlivě napadá. 
 	Ale tahle veselá partička, která Adama všude následuje, to ještě není všechno. Následuje 
 	bohatý 	seznam širšího příbuzenstva: 
 	bratři, 	bývalí švagři, strýcové a bratranci, kteří Evě zásadně říkají jménem jeho bývalé 	ženy, to aby bylo jasné, že ji opravdu přijali za vlastní. 
 
 
 	Stín č. 37
 	ORGASMUS
 	Vypráví se, že Mr. Grey dokáže své krásce navodit orgasmus pouhou stimulací
 	prsních bradavek. No, jistě to nebude praktika zcela nemožná, leč, řekněme, velmi vzácná. 	V každém případě, co se bradavek a ostatních erotogenních zón týče, Mr. Grey vždy 	obstojí na výbornou. Je to zkrátka kabrňák! A co Adam? Existují exempláře, které si
 	počínají docela dobře, ale pak jsou tu tací, již k tomu opravdu nemají valného nadání. Tito 	jedinci nezvládají ani 	prostou základní techniku nebo nedokáží vytvořit tu správnou 	atmosféru a hlavně jsou přesvědčeni, že předehra se hodí akorát tak do koncertní síně. 
 	Tito Adamové s povrchní znalostí ženského těla se domnívají, že stačí vytasit bimbase a 	zasunout ho tam, kam jednoduše instinkt napovídá (příroda ovšem nabízí i jiné alternativy, 	to už je ale něco jiného), a tím Evu a její vaginu uspokojit. „Tak leť, Evo!“ bývá častou 	mantrou, kterou Adamové opakují, aby jí navodili ten správný prožitek orgasmu. 
 	Tak leť! Dokaž, že sílu máš. Nesmíš se výšek bát. Tak leť! Některé z nich popová muzika 	nezajímá a tak raději volí lidová rčení typu: s chutí do toho a půl je hotovo. A konečně zde 	máme i klasickou milostnou větičku: „Pocem, Evo, ať tě vošukám,“ což Evě většinou 	navodí 	orgasmus, ještě dříve než se jí dotyčný vůbec dotkne. Slušně vychovaný Adam se
 	možná ostýchá vyslovit to nahlas, ale můžeme si být jisté, že každému z nich, těšícímu se 	na těch šedesát vteřin sofistikovaného erotického zážitku s Evou, tato slova v mysli 	vytanou. K ničemu pak není satelitní navigace připevněná na bimbase, lokalizující kýžený 	bod G, a zbytečná je i nápověda z režie do sluchátek, jak identifikovat poštěváček:
 	bez zbytečných oklik míří Adam rovnou do cíle. 
 
 
 	Stín č. 38
 	VEDENÍ
 	Mr. Grey vede erotické hrátky tak, aby svou milou obdaroval několikanásobným 	orgasmem. Adam vede v Člověče, nezlob se, v němž je několikanásobným mistrem. 
 
 
 	Stín č. 39
 	OBYDLÍ
 	Tohle je stín, jak se patří: podle toho, jak stojí v knize černé na bílém, vydělává Mr. 
 	Grey zhruba tak sto tisíc dolarů za hodinu. Sto tisíc! To znamená, že by si každou hodinu 	mohl koupit třeba garsonku. Mr. Grey bydlí v pohádkovém 	bytě, ve kterém by Paleček, 	aby nezabloudil, musel na zem házet nikoliv drobky z chleba, ale pizzy jako kola od
 	vozu. To Adamův byt má s bídou šedesát metrů čtverečních s dvěma pokojíčky, 	skromným obývákem s kuchyňským koutem a pochopitelně pouze jednou koupelnou. A
 	teď si tam zkuste představit ještě Evu, dvě děti a jednoho psa. Jen tak pro efekt. 
 	Ranní výjev: budík o půl sedmé, lítý boj o koupelnu do poslední kapky krve, rvačka
 	o fén a k tomu řev typu: „Do prdele, nestíhám!“ zatímco pes mňouká, jen aby
 	byl v opozici. Následuje překážkový běh ke dveřím přes všechny ty svršky
 	poházené po zemi, vrh mokrým županem, nebezpečné zakopnutí o sandál s klínem, 
 	posílání všech všemi do hajzlu a všeobecná mela doprovázená vrhem psích
 	granulí po sobě navzájem. Když se konečně všichni vypotácejí z bytu, je zde až do zá-
 	padu slunce klid. Večerní výjev: k jídlu není připraveného nic. Eva otráveně klohní něco v 	hrnci, zatímco Adam a děti závodí o to, kdo víc nadrobí na gauči během velkého čekání 
	na večeři. V okamžiku, kdy Eva slije těstoviny, zazvoní telefon: jakási slečna nabízí velmi 	výhodnou koupi nůžek na porcování drůbeže se zabudovaným výstupem USB. Pes 	mezitím požádal o azyl vaše sousedy	a na památku vám zanechal hovínko ve tvaru srdce 	na rohožce. Po večeři se každý člen rodiny oddá své nejoblíbenější činnosti: otravovat 	ostatní. A vzhledem k danému prostoru se to všem daří velmi dobře. 
 
 
 	Stín č. 40





	 AUTO

 	Být milenkou Mr. Greye mimo jiné znamená obdržet darem též nejrůznější luxusní 	automobily. V knize je to např. kabriolet Audi a Saab, které jí jen tak z ničeho nic spadnou 	do klína. A přestože auta patří jeho lásce, filuta Mr. 	Grey je stejně nejraději řídí sám. 
 	Být milenkou Adama – který není tak mazaný jako jeho literární alter ego – znamená vzít 	ho na palubu automobilu, které jste si samozřejmě zaplatila sama, a získat tak další děsivou 	zkušenost. Když např. Eva parkuje, žádný Adam se 	neubrání křečovitému záchvatu. 	Hlavou mlátí sem a tam, nohy na koberečku 	napodobují dupání na brzdu, spojku a plyn
 	a rukama mává do všech stran, takže brání ve výhledu. Když se Evě konečně podaří 	zaparkovat, vyhrne se Adam z pilotní kabiny s pravítkem a úhloměrem v ruce, aby změřil 	centimetry dělící vůz od chodníku a taktéž stupně nachýlení, ve kterých vůz spočinul. 
 	Ale pojďme ještě o krok zpátky: Eva s Adamem jedou autem. Zatímco Eva poklidně řídí, 	Adam se chová, jako by ho kousla tarantule. Nedokáže sedět v klidu a neustále 
 	s něčím manipuluje: s 	klimatizací, rádiem, satelitní navigací, dokonce ani kukačky, které 	Eva veze k mamince, nenechá na pokoji. Když ho tato činnost omrzí, pasuje sám sebe do
 	obávané role hlavního poradce. Nezávisle na tom, co se děje venku, vykřikuje řadu povelů 	jako „Bacha!“, „Zpomal!“, „Zrychli!“, „Co to, kurva, děláš?!“ až do chvíle, kdy už to Eva
 	nevydrží a vztekle zařve: „Tak si pojď řídit sám, kurva!“
 	Ale to zase ne! Adam si to na místě spolujezdce mnohem víc užívá. Takže se milované 	lstivě omluví a slíbí, že už to víckrát 	neudělá. Pak aby náhodou neporušil dané slovo, 	přejde k následující fázi extroverze: ostentativně Evu ignoruje a začne s přehnaným 	zájmem pozorovat ostatní řidiče, aniž by pronesl jediné slovo. Pod maskou klidu to v něm 	ale bublá. Nejdramatičtější fáze ze všech je však takzvaná nejvyšší provokace: kdy se v
 	autě jedoucím před nimi zjeví muž v 	klobouku. Tak tomu opravdu nelze odolat! Adam se 	začne vrtět, hrabat nohama, lapat po dechu, zvedne horní ret a odhalí své tesáky, hrozivě 	vrčí. Muž s kloboukem je horší než motorová myš – je nemožné neskočit mu s rozevřenou 	tlamou a naježenou srstí přímo po krku. Poté co Adam zardousil klobouka, seřval 	cyklistu, 	vynadal chodci a omylem také šachovému pěšci, dorazí oba do garáže. Samootvírací vrata 	a ostatní mechanická udělátka jsou pak důvodem k další nevybíravé výměně názorů, 
 	tentokrát s olejničkou v ruce. Ale to už je zas jiný příběh. 
 
 
 
 	Stín č. 41
 	MENSTRUACE
 	Neutuchající sexuální apetit Mr. Greye nezastaví ani menstruace. Můžeme ho tedy vidět, 	kterak 	nonšalantně tahá za známou modrou 	šňůrku, jako by to byl zvonek na dveřích, a 	aniž by byl pozván dál, vydává se na cestu po panství. Adam coby muž vědecky založený 	dobře ví, že během menstruace by se žena neměla dotýkat rostlin, jinak bude rázem
 	po nich. Proto jí také v těchto dnech svůj bambus rozhodně nesvěří. A nejen to, věda 	aplikovaná např. na majonézu potvrzuje, že ta se po dotyku 	menstruující Evy zdrcne a v 	případě šlehačky dokonce zkysne. Tedy ne že by Adam ejakuloval majonézu nebo 	šlehačku, ale obává se toho, aby čirou náhodou neměla perioda všeobecně zhoršující vliv 	na všechny tělní tekutiny. Je proto lepší dát si bacha. A navíc i přírodovědec Plinius starší, 
 	starověký Adamův předchůdce, tvrdil, že blízkost menstruující ženy může zavinit	zmatovatění zrcadel, smrt včel a zrezivění železa. Zrcadla a včely jsou Adamovi celkem 	ukradené, ale jakmile slyší o 	železe, ztuhne. Nebo ještě lépe, ztuhne ten kus šrotu, který 	nosí v kalhotách. Železo? Řekly jste železo? „Tu som!“ zahlaholí vítězně čestný obyvatel 	jeho spodního 	prádla. A tak když si Adam představí, že by jeho drahý přítel mohl zrezivět, 
 	zpanikaří a prchne daleko, nezapomene si však s sebou pro všechny případy vzít
 	deštník. Když má prostě Eva menstruaci, Adam se pro jistotu drží se svým bambusem 
 	v úctyhodné vzdálenosti a na obranu svého pokladu mává vztyčeným krumpáčem a
 	hráběmi spojenými do kříže: „Ustup vzad!“ Eva si myslí, že ten chlípník snad chce 	vstoupit do jejího pozadí, protože jinam teď ani nemůže. A 	toto nedorozumění, kterého by 	Adam i celkem rád využil, otvírá různé možné i nemožné scénáře. „Jen tak dál!“
 
 
 	Stín č. 42
 	ŠIKOVNOST
 	Vypráví se, že Mr. Grey božsky tančí. Adam umí zase božsky vykládat kraviny. 
 
 
 	Stín č. 43
 	NaSLOUCHÁNÍ
 	Mr. Grey své milované odevzdaně naslouchá. Jeho vroucím přáním je, aby ze široka
 	hodnotila jejich vztah, podrobně mu vyprávěla o sobě a dokonce mu i popisovala své sny. 	Prostě všechny ty věci, které pro normálního Adama znamenají nejhorší noční můru: 	nenadálý výron slovního průjmu. Když mu tedy Eva řekne: „Musím si s tebou promluvit,“
 	jako první věc si Adam položí dlaně na uši a začne hulákat: „La-lalalalalaa.“
 	Tímto způsobem jakákoliv snaha o to, aby slyšel (natož aby odpověděl), nikdy nepronikne 	do jeho něžných ušních bubínků. Ani pokus o znakový jazyk neuspěje. „Cože? 	Nerozumím ti!“ odpoví Adam, z čehož je jasné, že rozuměl naopak velmi dobře. Pak si 
	pro jistotu Adam stáhne trenýrky (ne, ne proto, aby ji umlčel tak, jak myslíte) a natáhne si 	je na hlavu, přes oči, takže je teď nejen hluchý, ale i slepý. Když tedy konečně nevidí ani 	neslyší, ještě zbývá řeč, a tak aby nemohl promluvit, jde si Adam uvařit čaj. A mezitím co 	štrachá ve skříňce a zápasí s čajovou konvicí, která mu samozřejmě málem spadne, vydá 	místo zaklení jen krátké hrdelní zavrčení. A pak už nic. Jenže Adam se za poslední dobu 	ještě zdokonalil. Vynalezl alternativní a dost evoluční techniku přežití: neposlouchá, nic-	méně je schopen uchovat v koutě mozku nikoliv význam, ale pouze sterilní zvuk Eviných 	slov. A když je potřeba, tedy lépe řečeno, když ho Eva výhrůžně vyzve: „Zopakuj laskavě, 	co jsem právě 	řekla!“, bravurně přehraje zvukový záznam a tím si zachrání život. 
 	V ojedinělých případech během této 	reprodukce dokáže více nadaný Adam pochopit i 	význam toho, co mu bylo sděleno. Ale většinou to jen zopakuje jako papoušek a pak s 	úlevou 	odkřepčí. Vzhledem ke slovním průjmům, kterým je Mr. Grey ze strany své 
 	milované opakovaně vystavován, se oprávněně domníváme, že Adam bude v nejbližší 	době požádán o patent na tuto sofistikovanou technologii. 
 
 
 	Stín č. 44
 	SVĚTÁCKÉ  	PŘÍLEŽITOSTI
 	Když Mr. Grey vezme svou milovanou na párty, po 	celou dobu ji k sobě ochranitelsky 	vine, všem kolemjdoucím ji hrdě představuje, přičemž nezapomene zdůraznit, že se jedná 	o jeho dívku. Samozřejmě ji ani na okamžik 	nenechá o samotě, dokud nevidí, že se
 	dokonale sžila s prostředím, a vyvaruje se toho, aby vyprávěl historky ze své minulosti, 	kdy s ní ještě nebyl. Slečna se vedle něj cítí uvolněná dokonce i na 	maškarním bále. Mr. 	Grey je prostě 	poklad. A co Adam? Adam většinou chodívá na mejdany jen proto, aby tam 	balil ženský. V případě, že si ji však přivedl s sebou z domova, je to pro něj hrozná otrava. 
 	Vnutí-li se mu Eva na párty jako doprovod, táhne ji hned od dveří ke švédským stolům, 	kde se vrhá na jídlo a alkohol, aby na ten opruz zapomněl. Jakmile jeho hladina alkoholu v
 	krvi dosáhne úrovně, že už nevypadá jako autista, uchopí Adam Evu za ruku (aby ji
 	tam náhodou při odchodu nezapomněl) a počne kroužit mezi hosty. Když někoho
 	potká – zejména nějakou ženu –, na rozdíl od galantního Mr. Greye se pečlivě vyvaruje 	toho, aby Evu představil jako svou partnerku, nanejvýš ji tak označí za „dobrou
 	kamarádku“. A to kamarádku Evu natolik vytočí, že požádá o tetanovku. 
 	Není výjimkou, že Adam zde potká nějakou 	svou bývalou  	„dobrou kamarádku“. 	Okamžitě spolu začnou spiklenecky vzpomínat na řadu velmi osobních a intimních 
	chvilek (samozřejmě nesmírně vtipných), které spolu prožili. To už kamarádce 
	Evě teče pěna od úst až na tváře, takže trochu připomíná Santu Clause. Ale tohle 
	bohužel není maškarní bál a Mr. Grey tu s ní není, a to ani převlečený za Adama. 
 
 
 	Stín č. 45
 	BALENÍ
 	Mr. Grey je tak okouzlující, že vůbec nepotřebuje ženy vyhledávat. Houfně se za ním 	táhnou 	jako vosy za medem nebo mouchy za příslušným odpadem (to podle toho, je-li nám 	tato nejerotičtější literární postava současnosti sympatická či nikoliv). Mr. Grey nehne ani 	prstem, pokud ovšem 	zrovna nemá před sebou vhodné místo, kam jej znalecky zasunout. 
 	To Adam prstem hýbe, a jak! Například když nějaká neznámá olajkuje jeho status na 	Facebooku, okamžitě přenese svůj telematický prstík na její profil a vycítí-li, že virtuální
 	dotyčná i dýchá, okamžitě ji požádá o přátelství. A tím to nekončí. 
 
 	Stín č. 46
 	SPOLUSOULOŽNÍCI
 	Existují jedinci, kteří jsou silně alergičtí na pojem stabilní pár, ať už se jedná o randění 	nebo o manželství. Nemusíme snad ani zdůrazňovat, že Mr. Grey k tomuto zástupu 
 	špatných jedinců rozhodně nepatří. Po několika dnech veřejně vyzná své milované lásku a 	nemá u toho žádný alergický projev v podobě astmatu, kopřivky či ekzému, natož pak zá-
 	chvatu nervózního drbání se v rozkroku. To Adamův imunitní systém je o něco citlivější. 	Dokud se jedná pouze o spojení pohlavních bez jakékoliv citové zainteresovanosti jejich 	majitelů, žádný ekzém nemá 	a dokonce toto rodící se přátelství ze 	všech sil podporuje. 
 	Vždyť právě jemu vděčíme za vynález takzvaného „spolusouložníka“. 
 	Spolusouložník je v podstatě přítel, který s vámi nechce chodit. Je jasné, že Adam si tento 	pojem vymyslel hlavně proto, aby měl nějaké sociálně přijatelné označení na obranu
 	před alergií z poletujícího pylu všech těch trvalek. Podívejme se teď na Adama a Evu 	chvilku poté, co se prvně políbili. Všechny Adamovy neurony se horlivě snaží vymyslet 	vhodné místo, kde by si on i jeho přítel, který se mu už bujně vzpíná v kalhotách, mohli 	vyhodit z kopýtka. Žádná jiná myšlenka jeho šedou kůrou mozkovou v této chvíli 	neprobíhá. Je zcela ovládnut primárním pudem zachování rodu. Eviny neurony jsou zase 	plně zaměstnány přemýšlením o tom, zda tento právě políbený Adam bude dobrým otcem
 	jejich dětí anebo alespoň schopným opravit kapající kohoutek v jejich budoucí domácnosti. 	Také ona je zcela ovládnuta výše zmíněným pudem. Teď si představme, že našli nějaké 	klidné místo a tam se zcela oddali jeden druhému. Adamovskou kůru mozkovou
 	křižují 	elektrické výboje produkované užvaněnými neurony: „Kruci, doufám, že si teď ta 	Eva nebude myslet, že spolu chodíme!“ „Ale néé, to snad nehrozí! Přece dobře ví, že sme 	jen spolusouložníci.“  	„Co že sme? Soustružníci?!“ 	„Ale hovno! Buď zticha a poď radši
 	rychle vymyslet, jak s ní navázat nezávaznej vztah!“ Eviny neurony zatím spřádají jemnou
 	pavučinku, do níž se spolusouložníka chystají polapit. Podaří se jí to? Nepodaří? Kdo ví? 	Kdybychom měly k dispozici trilogii, možná bychom se to dozvěděly. Mr. Grey potřebuje 	mít svou milou fyzicky zdatnou natolik, aby vydržela jeho nezřízený sexuální apetit. Proto 	trvá na zdravé a kaloricky vyvážené stravě. No, po pravdě řečeno je přes jídlo tak 	trochu 	ujetý: naléhá na ni, aby jedla, jedla a jedla, prostě horší jak maminka z poválečných let. 
 	Problém je v tom, že každá z nás se i v případě reálné podvýživy většinou cítí obézní: 	přestože máte velikost 38, v zrcadle spatříte kouli sádla. Takže o muži, který vás nabádá, 	nařizuje vám a dokonce vás zoufale prosí, abyste jedly, no tak o tom se tedy vážně píše 	jenom v pohádkách! To Adam hned po narození podstoupí 	choulostivou operaci očí. 	Jedná se o mnohočetnou transplantaci, kdy jsou mu 	voperovány přístroje na přesné 	měření: digitální váha osob s paměťovou kartou, aby tak bylo možno kdykoliv vám
 	předhodit ono pondělí, kdy jste ještě vážila tak málo; skener s vysokým rozlišením k
 	naskenování vaší siluety se schopností zachytit i tu nejmenší odchylku ve výši
 	jednoho nanomilimetru; bezdrátový měřič svalové a tukové hmoty, který je schopen
 	rozlišit trávení vepřoknedla od trávení hlávkového salátu; přístroj CT, jenž projede tkáň 	rentgenovým zářením a vydá 	opovržlivé uchechtnutí,  jakmile zaznamená  celulitidu; 
 	elektronický 	mikroskop, který prozkoumá každou 	tukovou buňku, a má-li tato ještě 	ubrousek pod krkem a blažený výraz, rozmáčkne ji 	pod sklíčkem; stroj pravdy vybavený

 	polidštěným zvukovým alarmem, který cynicky zařve:  „Nekecej!“, když pacientka 	přísahá, že snědla jen jeden jogurt;  věšteckou  hůl opatřenou fotoaparátem a USB 





	výstupem na vyhledávání přebytku tuku na stehnech, jejichž snímek pak lze sdílet 

 	na Facebooku a na dalších asi dvaceti sociálních sítích. 
 
 
 	Stín č. 48
 	DĚTI
 	Mr. Grey, muž disponující tisícem předností, se nikdy nestáhne zpátky, když
 	se jedná o plození dětí. Zpočátku sice obrací oči v sloup, ale pak se do toho dá. 
 	Pojďme si představit situaci, kdy Eva požádá Adama: „Udě	láme si děťátko?“
 	Adam se snaží ztratit, mizí, mizí, mizí…, až dočista zmizí v odstínu šedé. Vy ho
 	snad ještě vidíte? 
 
 	Stín č. 49
 	SEXUÁLNÍ HRAČKY
 	Šuplíky Mr. Greye přetékají sexuálními hračkami. A on je samozřejmě umí všechny 	dokonale použít tak, aby jeho milovaná dosáhla maximálního prožitku. Je mu teprve
 	dvacet šest let, a přesto už disponuje tak překvapivým know-how. Má tělo mladého muže, 	avšak zkušenosti starého kurevníka. To jsou holt zázraky genetického nebo raději 	nakladatelského inženýrství. Adam má své vlastní představy o sexu a ty si umí náležitě
 	obhájit. Jednoho dne se však rozhodne rozšířit své kulturní ob-zory a navštíví obchod se 	sexuálními pomůckami. Popravdě je tak trochu v rozpacích. Kdyby třeba potřeboval tak 	žinantní věc, jakou je mast na hemoroidy, mohl by směrem k vnadné lékárnici prohodit: 	„Víte, to je pro mýho dědečka,“ a doplnit svá slova dostatečně znechuceným a útrpným 	výrazem. Ale tady, v sexshopu, se přece nemůže vytasit s výmluvou na povadlou dědovu 	zadnici. Jakmile se odhodlá vstoupit do tohoto obchodu hříchu, objeví se před ním zcela
 	nový svět. A po pravdě, on o tomhle světě dosud neměl ani páru. Už první věc, kterou 	spatří, ho naprosto vyvede z míry: „Co tady, kurva, v tom regálu dělá ta kačenka? 
 	Vod kdy sou kačenky pornokačenkama?“ Začne ležérně bloumat mezi policemi a
 	snaží se tvářit sebevědomě jako někdo, pro koho je návštěva sexshopu denním
 	chlebem. Nafukovací panny, nafukovací vaginy, nafukovací pohlavní údy a zvláště
 	pak oddělení „Souprava pro trosečníky“ je velmi slušně zásobeno. Kdyby se byl na
 	Titaniku nacházel nějaký erotoman, nestalo by se to, co se stalo. Adam zkoumá vibrátor, 	který má po straně vztyčený ukazováček, jako by někomu hrozil. „No jasně, bez tohodle 	prstíku je stimulace poštěváčku nemožná, že jo?!“ pomyslí si Adam a přemýšlí, jaké by
 	to bylo, kdyby ho do vínku dostal také jeho bimbas. A co teprve takový vibrátor ve tvaru
 	háku? Nemá snad něco společného s bájným kapitánem Hookem? Ale kdepak, milé
 	uživatelky, je tak vytvarován schválně pro dosažení bodu G. A kroužky na penis? Jsou 	alespoň trochu romantické? A na co jsou ty kolíčky? Že by na vztyčení povadlých 	bradavek?  V oddělení hightech pak Adam objeví některé sexuální 	hračky, které se 	dokonce dají napojit na MP3. Zdá se, že na základě toho, jak silně která Eva vzdychá, 
 	jsou tyto hračky schopné přesně odhadnout 	způsob a frekvenci vibrace. Tý brďo! 
 	Zmatený a znavený Adam vyjde ven a zamíří do květinářství vedle: „Promiňte, máte 	bambus? Ale takový ten pořádně rostlý!“
 
 
 	Stín č. 50
 	ODSTÍNY
 	Řekněme, že se jednoho dne Mr. Greyovi a jeho Anastázii něco nepříjemného přihodí. 	Třeba něco naprosto bezvýznamného, jako je beďar na nose. Jak známe Mr. Greye, 	okamžitě se k problému postaví čelem a pomocí prostředků, kterými nedisponuje ani 	NASA, se problém se bude snažit vyřešit. Na oslavu zdárně ukončené akce se, jak už bývá
 	jejich zvykem, pomilují. Netušíme, jak budou problém s rašícím be	ďarem řešit, až jim 	bude padesát a budou 	mít za sebou třicet let společného soužití. Ale zřejmě i tehdy celou 	věc zakončí sexem. S jistotou víme, že s Adamem by se celá záležitost s beďarem stala 	naprosto zmatenou a ujetou událostí, u které 	bychom se tak nasmály, že by nám hrozilo
 	vykloubení sanice. A určitě je lepší vykloubit si sanici smíchy než při felaci. 
	A ještě jedna poznámka. Nebo vlastně tři. Anebo dokonce trilogie: není lepšího dárku než 	ten, který si koupíme samy, není účinnější ochrany než ta, kterou si poskytneme samy, 
 	a není lepšího Adama než ten, ze kterého bychom nikdy nechtěly mít Mr. Greye. 
 
 
 	PODĚKOVÁNÍ
 	Děkuji E. L. Jamesové za její trilogii, která mě obdarovala mnoha hodinami zábavného 	čtení, díky němuž jsem dostala neodolatelnou chuť napsat tuto knihu. 
 
 
 	ROSSELLA CALABRŇ je milánská autorka, copywriterka a blogerka. Kromě toho, že
 	má nezdravou vášeň pro kočky a pro pandoro [typická italská vánoční
 	buchta – pozn. překladatelky], od svých pěti let píše. Možná i proto, že vždycky mívala 	trojku z matematiky a dokonce i z tělocviku. A tak si z toho udělala přednost a vydala čtyři
 	knihy (jestli to správně spočítala): Di matrigna ce n’č una sola [Macechu máme
 	jenom jednu], vydanou v nakladatelství Sonzogno, a e-knihu Perché le donne
 	sposano gli opossum? [Proč se ženy vdávají za vačice?], nakl. Emma Books. 
 	Když si přečetla Padesát odstínů šedi, neodolala, přestože nešlo o pandoro, a kus
 	po kuse napsala tuto knihu. 
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