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			Pohřeb

			Když jsem pracovala na této knize, zemřela moje matka, Anita Boj­sová. Na pohřeb přišla celá řada přátel a známých – o dost více, než jsem vůbec doufala. Ale příbuzných se sešla jenom hrstka. Všichni jsme se vešli na jednu lavici úplně vpředu: můj bratr a já s našimi partnery a tři svátečně oblečená vnoučata.

			Bylo to na začátku léta a v parku před Vasovým kostelem v Göteborgu kvetly fialové šeříky. Společně jsme zazpívali žalm Čas rozpuku nastává a pak Nádherný je svět. Ten jsem vybrala kvůli několika strofám, o kterých si myslím, že jsou obzvlášť povzbudivé: „Epochy přicházejí, epochy odcházejí, pokolení následuje pokolení.“

			Na setkání po pohřbu jsem měla řeč. Obracela jsem se v ní zejména k vnoučatům. Chtěla jsem, aby byla hrdá na svou babičku, na svůj původ, i navzdory okolnostem.

			Babičku, jak ji děti znaly, poznamenala léta a život, který prožila. Svou slibnou kariéru zakončila už v padesáti letech a už v té době měla za sebou řadu problémů: nemoci, rozvod, konflikty…

			Proto jsem před vnoučaty a dalšími hosty zavzpomínala na první polovinu matčina života. Mluvila jsem o vynikající studentce, která vystudovala medicínu na Institutu Karolinska, přestože pocházela ze skromných poměrů. O dětství v podkroví malé školy v průmy­slové čtvrti, kde moje babička Berta pracovala jako učitelka. Peněz rozhodně neměli nazbyt, ale o to bohatší byl tento domov, pokud šlo o hudbu, umění, literaturu a touhu po znalostech.

			Citovala jsem z deníku, který jsem našla v matčině pozůstalosti. Na jeho deskách bylo dětským písmem napsáno Přísně tajné. Vyprávěla v něm o letní lásce, kterou prožila v kraji Värmland u své babičky – mé prababičky Karoliny Turessonové. Jenom čtyřicet kilo­metrů od norských hranic, za kterými už zuřila druhá světová válka. Zpětně ale líčení, jak spolu bratranci a sestřenice dováděli v přístavu u třpytivého jezera, působila radostně a krásně.

			Já sama jsem se nesetkala ani se svou babičkou, ani s prababičkou. Kvůli všem potížím v naší nefunkční rodině jsem se s některými příbuznými vlastně potkávala jenom zřídka.

			Možná proto jsem tolik dumala nad tím, co byli tihle příbuzní zač a odkud pocházeli. Už od dob, kdy mi bylo deset, jsem se chtěla dozvědět více.

			Alespoň s babičkou Hildou a dědečkem Erikem z otcovy strany jsem se několikrát setkala. Návštěvy u nich patří k mým nejkrásnějším vzpomínkám. Jejich dům v Kalmaru tak krásně voněl. Všude visely obrazy a dědeček ještě maloval obrázky na dveře, na zdi a nábytek. Babička i dědeček rádi vyprávěli o svém vlastním dětství, ale jen zřídkakdy hovořili o nějakých dávnějších rodinných příslušnících.

			Nyní v dospělosti mi profesionální genealog pomohl vystopovat Bertin, Hildin a Erikův původ o mnoho generací nazpět. V mládí jsem se domnívala, že genealogie je trochu staromódní záležitost, ale v dospělosti jsem si jí začala vážit o dost víc. Uvědomuji si, že fascinace vlastními předky je důležitou složkou mnoha kultur světa. V mnoha předliterárních společnostech dokážou lidé zpětně vyjmenovat desítku generací svých předků – zhruba stejně jako ti šťastnější genealogové ve Švédsku. V Bibli najdeme dlouhé rodokmeny, ty nejstarší byly zapsány před více než 2 000 lety a ústně se předávaly již dlouho předtím.

			Od biblických dob se metody pátrání po předcích zdokonalily. Faktem zůstává, že právě v dnešní době dochází k nevšednímu rozvoji techniky. Popsala bych to jako hotový kvantový skok. Před 50 lety začalo několik vědeckých průkopníků porovnávat krevní skupiny a rozlišovat genetické markery, díky tomu pak byli schopni sledovat příbuznost a historické migrační vlny. Molekula DNA byla v té době známá teprve několik let a věděla o ní pouze omezená skupina vědců. Prozkoumat celou DNA u malé nepatrné bakterie se podařilo teprve v roce 1995. Od té doby se vývoj řítil závratnou rychlostí. V oblasti biotechnologií dochází vlastně k mnohem dramatičtějším změnám než v oblasti výpočetní techniky, avšak zdokonalování počítačů, telefonů a internetu je pro širokou veřejnost viditelnější. V rámci IT průmyslu hovoříme o tzv. Mooreo­-
vě zákonu. Ten popisuje, jak se kapacita počítačů každé dva roky zdvojnásobuje. Naše schopnost číst ze sekvence DNA postupuje mno­hem rychleji.

			Kompletní analýzu lidského genomu dokážeme už několik let provést během pár hodin. Vědci umějí dokonce analyzovat DNA u lidí, kteří jsou mrtví desítky, v některých případech i stovky tisíc let. Analýzu, která před pár lety přišla na milionové částky, lze teď pořídit za pár stovek. Díky nižším cenám se tato technologie začala rozšiřovat i mimo svět profesionálních vědců. DNA začali jako nástroj využívat dokonce i soukromé osoby pátrající po svých předcích. Na základě drobných variací v sekvenci DNA je možné nalézt neznámé bratrance a sestřenice a bratrance a sestřenice z druhého a třetího kolene, kteří žili v dávných dobách – během poslední doby ledové, ba dokonce ještě dříve.

			Jako vědecká novinářka jsem vývoj genových technologií zblízka sle­dovala posledních osmnáct let, většinu tohoto času z postu re­daktorky vědecké rubriky novin Dagens Nyheter. Viděla jsem, jak re­vo­lučně se proměnil forenzní, lékařský a biologický výzkum a také jak genové techno­lo­gie nyní napomáhají rovněž v rámci archeo­logie a historie.

			Tato kniha se snaží propojit nejnovější poznatky profesionálních vědců o dávné historii Evropy s historií mé vlastní rodiny. Kvůli svému výzkumu jsem se vypravila do deseti zemí, přečetla pár set vědeckých studií a vyzpovídala na sedmdesátku výzkumníků.

			Nyní začínám chápat, jaké nitky pojily mou prababičku z matčiny strany Karolinu, babičku z otcovy strany Hildu a dědečka Erika s událostmi hluboko v historii. Mnohé z těchto nitek sdílím s většinou obyvatel Evropy.

			Začněme něčím, co se stalo našim předkům u Galilejského jezera zhruba před 54 000 lety.

		


		
			LOVCI

			Annika porodila Märtu, která porodila Karin.

			Karin se stala matkou Anniky a její dcera byla také Karin.

			Karin měla dceru Kajsu a Kajsa porodila Karolinu.

			Karolina porodila Bertu, které se narodila Anita.

			Anitě se narodila Karin.

			 Trollí dítě
Před 54 000 lety

			ŽENA, KTERÁ SE MĚLA STÁT MOU PŘÍBUZNOU, scházela rychlým krokem z kopce. Pospíchala k jezeru v údolí. Dnes jeho pozůsta­t­kům říkáme Galilejské jezero. Tehdy však byla vodní hladina podstatně rozsáhlejší. Současní geologové původní jezero – kvůli jeho protáhlému tvaru – pojmenovali Lisan, což znamená jazyk. Jaký název pro jezero používala žena a její kmen, se nedozvíme.

			Byla mladá a štíhlá, vlasy měla černé a kudrnaté, pleť snědou. Kromě šňůry kolem boků na sobě nic neměla. Na šňůře visela řada mušlí obarvených na červeno a na zeleno, pohupovaly se v rytmu jejího kroku. Mezi holými prsy visel na koženém řemínku amulet – drobná figurka ptáka vyrobená z gazelího rohu.

			Nahoře na kopci se žena potkala s mužem. Jeho semeno teď měla ve svém lůně.

			Muž byl zhruba stejně vysoký jako ona, ale podstatně zavalitější a silnější. Je možné, že se při jejich setkání choval násilně, a pokud tomu tak bylo, stěží by se mu ubránila. Ve tváři se nepodobal niko­mu, s kým se žena dříve setkala. Měl mnohem větší a širší nos a celý obličej jako by vystupoval vpřed.

			Oči měl hnědé, stejně jako ona, ale pleť světlejší a vlasy mu splývaly. Hlavně tak neobvykle voněl, což ucítila, teprve když se těsně přiblížil. Zvláštní pronikavá vůně.

			Navzdory tomu, že se od sebe muž a žena tolik lišili, začalo v jejím těle růst dítě. Když nastal čas porodu, byla právě zima. Její nevelký kmen se ještě pořád zdržoval na břehu jezera Lisan, ale přesunuli se několik desítek kilometrů jižněji, směrem ke své staré vlasti, ze které přišli.

			Ve skalní stěně si vybudovali jednoduché přístřešky a doufali, že je nechají na pokoji ta stvoření, která se v nové zemi objevovala. Ti druzí. Nebo trollové, jak jim také říkali.

			Studeně pršelo. Nikde už nekvetly žádné červené tulipány, jenom u břehu se klátilo pár vyschlých bodláků.

			Byl to těžký porod, ale přežila žena i dítě. Byl to chlapec – neobvykle velký a silný chlapec. Moje příbuzná ho zabalila do gazelí kůže a opatrně ho položila do lůžka ze suchých trav.

			Po třech dnech provedla šamanka rituál. Divoce tančila, až se dostala mezi bohy. Ostatní zatím seděli kolem ohně a zpívali. Když se šamanka vrátila z říše bohů, mohla jim říci něco o chlapcově budoucnosti. Říkala, že chlapec zplodí spoustu potomků a ti se vydají do všech světových stran, rozšíří se do všech koutů světa, do nekonečna. „Bude se mu říkat Syn boží a bohové ti dají sílu, abys jej vychovala,“ sdělila šamanka novopečené matce.

			Něco tak pozoruhodného si o nově narozeném dítěti šamanka nemyslela, ale byla chytrá. Chápala, že žena, která se měla stát mou příbuznou, potřebuje povzbudit, aby dítě přežilo. Skupina nemohla přijít o další dítě, to by znamenalo v nové zemi její konec. Naštěstí se ukázalo, že chlapec je zdravý a prospívá. Chutnalo mu. Nejdřív mateřské mléko, pak maso utřené s bylinkami. Pil vodu z potoků a ani mu z toho nebylo zle.

			Ale nevypadal úplně jako ostatní děti. Pleť měl světlejší a bradu menší, více zkosenou ke krku, nadočnicové oblouky silnější. Jakmile mu začaly růst vlasy, splývaly mu rovně dolů. Když je matka neslyšela, mluvili ostatní členové skupiny o dítěti jako o trollím děcku. Říkali to s láskou, ale své pochybnosti o jeho původu měli.

			Časem se odvážili vrátit se k hoře na severu, navzdory „těm druhým“. Oblast, kterou nyní označujeme jako Galilea, bývala příznivá k žití – plná gazel, praturů a jiné zvěře. Našli pěknou velkou vápencovou jeskyni, která jim v zimě poskytla přístřeší.

			Někoho z „těch druhých“ zahlédli jenom zřídkakdy, a téměř vždy to bylo jen na dálku. Občas se přiblížili na doslech – mluvili podivným jazykem, kterému nebylo rozumět. Nosili oblečení zcela bez ozdob.

			Trollí chlapec začal mluvit pozdě a na rozdíl od ostatních dětí tolik neoceňoval vyprávěné příběhy, ale s pazourkem, dřevem a kůží zacházel stejně šikovně jako kdokoliv jiný. Stačilo jenom mu ukázat, co má dělat.

			V té době přišly nezvykle chladné, vlhké a tuhé zimy. Mnoho dětí onemocnělo, některé zemřely. Ale trollí chlapec rostl a čím dál více sílil.

			Kmen se o něj dobře staral. Věnovali mu zvláštní pozornost, jako to dělali s těmi, kteří byli trochu odlišní. Kromě toho – ale to nikdy nevyslovili nahlas – se báli, že by někdo mohl přijít a vzít jim ho.

			Žena o několik let později zemřela, aniž o muži, kterého potkala toho jarního dne, kdy na svazích červeně kvetly tulipány, cokoliv prozradila.

			Ale šamančina slova se vyplnila. Trollí chlapec měl skutečně mnoho potomků, kteří se vydali do všech světových stran a rozšířili se po celé zemi, až na její okraj.

			 


Neandertálci v Lipsku

			Většina z nás v dnešní době může některé z trollích dětí počítat mezi své předky. Nepatrná část našeho genetického mate­riálu pochází od „těch druhých“. Dnes „těm druhým“ říkáme neandertálci.

			V případě lidí, kteří jako já pocházejí z Evropy, hovoříme sotva o dvou procentech z celé DNA. To by znamenalo, že neander­tálec by byl dědečkem babičky mé babičky. Trollí děcko, které mělo za otce nean­dertálce, by tudíž mohlo být otcem babičky mé babičky.

			Tak to samozřejmě není. Babička mé babičky žila v 19. století, přičemž ke křížení neandertálců s moderním člověkem došlo o dost dříve, zhruba před 54 000 lety.

			Ale zděděné charakteristické rysy přežily tisíce let. Vychází to z faktu, že populace byla v té době tak malá. Proto mohlo mít těch několik křížení s neandertálci tak zásadní vliv. Kromě toho se některé rysy neandertálců lidem hodily. Zvyšovaly šanci na přežití a na rozhojnění vlastních potomků.

			K sexuálnímu kontaktu s neandertálci údajně došlo na Blízkém východě – na území, kterým prošli všichni lidé, když z Afriky putovali na ostatní kontinenty. Klidně k tomu mohlo dojít v Galileji, neboť archeologické nálezy dokazují, že zde lidé moderního typu a neandertálci žili současně. Mohlo k tomu ovšem dojít i poněkud severněji, například v oblasti současného Libanonu.

			Neandertálci do této oblasti přišli jako první, když jejich prapředci stovky tisíc let před námi opustili Afriku. Neandertálci zanechali své stopy od Španělska na západě až po Sibiř na východě. K jednomu z prvních nálezů došlo v polovině 19. století v údolí Neandertal v Německu, a tak také vznikl název člověk neandertálský.

			Po nálezu v údolí Neandertal v 19. století si většina vědců až do jeho posledních desetiletí myslela, že současní Evropané jsou jacísi vnuci neandertálců. Domnívali se, že jsme se během dlouhé doby vyvinuli zde v Evropě, odděleně od jiných forem člověka, a proto jsme získali svůj typicky evropský vzhled – světlou kůži a rovné vlasy. Lidé v Asii a v Africe se podle nich vyvíjeli vlastním způsobem, Asiati například pocházeli z jiných předků, z člověka pekingského a člověka jávského.

			Takový přístup označujeme jako multiregionální hypotézu a je v zásadě chybný. Zrnko pravdy na něm ovšem je a nové technologie výzkumu DNA toto zrnko zviditelnily.

			Více než kdo jiný přispěl k odhalení dávné lidské historie na základě zkoumání starých DNA vědec švédského původu Svante Pääbo.

			Je jedním z nejznámějších vědců na světě, vedoucí ústavu evoluční genetiky na Institutu Maxe Plancka pro evoluční antropologii, na jehož založení se v německém Lipsku sám podílel.

			V průběhu práce na této knize navštívím institut dvakrát. Sídlí v rozlehlém, speciálně navrženém domě, do kterého skleněnými stěnami dopadá světlo. V atriu uprostřed budovy se v rybníčku obklopeném zelení třpytí voda. Ve vstupní hale se nachází lezecká stěna, kterou tam postavili na základě směrnice, již vydal Svante Pääbo. Lezecká stěna se vypíná přes všechna čtyři patra budovy. Mladí vědci na ní trénují před odjezdy na terénní výzkumy v Africe, kde studují opice žijící vysoko v korunách stromů. Vedle lezecké stěny je klavír, u kterého většinou zkouší pěvecký sbor. To dokládá, že se jedná o poněkud zvláštní instituci. Aby vědci pochopili, jak jsme se vyvinuli v lidi, jakými jsme dnes, věnují se různým disciplínám – psychologii, paleontologii a lingvistice. Avšak nejvýznamnějšími obory na institutu jsou molekulární biologie a zkoumání DNA.

			Speciální laboratoře, kde vědci přečišťují vzorky staré DNA, se nachází ve sklepě, kam by k nim nemělo proniknout nežádoucí znečištění. Tady dole se Svante Pääbo se svými mladými spolupracovníky snaží posunovat hranice techniky. V současné době mají mnoho konkurentů v různých zemích, ale skupina v Lipsku stále patří ke světové špičce. Ve stejný týden, kdy institut navštívím podruhé, publikují studii o DNA hominida ze Španělska, který je zhruba 400 000 let starý – z dob, kdy se neandertálci ještě ani nezačali vyvíjet.

			Výzkum, kterému se Svante Pääbo věnuje, je na špičkové úrovni a napomáhá rozvoji techniky a znalostí. Ale ještě pořád zná svět Pääba nejvíce díky neandertálcům, díky jeho detailním analýzám jejich DNA, se kterými se seznámila široká veřejnost.

			Vcházím do jeho kanceláře a první věc, na kterou narazím, je kost­ra neandertálce, vklíněná mezi pracovní stůl a sedací soupra­vu. Kost­ra je složená z kopií různých kostí nalezených při vykopávkách. Neandertálec je malý a mohutný. Svante Pääbo je oproti tomu vysoký a hubený a obličej má protáhlý.

			Noviny po celém světě toho hodně napsaly nejenom o jeho výzkumu, ale i o jeho zvláštním původu – narodil se totiž jako tajný nemanželský syn laureáta Nobelovy ceny a rektora Institutu Karolinska Suneho Bergströma. Sám Svante Pääbo napsal zajímavou autobiografii – Člověk neandertálský, ve které však píše spíš o své matce Karin Pääboové, která uprchla z Estonska a pracovala jako potravinářská chemička. Když mu bylo třináct, vzala ho do Egypta, kde ho neskutečně zaujaly mumie. Tím se započala jeho vědecká kariéra.

			Pääbo vyrůstal ve čtvrti Bagarmossen jižně od Stockholmu, na Jazykové škole švédské armády (která je v rámci armády proslulá svou náročností) vystudoval ruštinu a na univerzitě v Uppsale studoval egyptologii a koptštinu. Po několika letech z egyptologie zběhl a místo ní začal studovat medicínu. Po čtyřech letech studia medicíny se začal věnovat cytologii (buněčné biologii).

			V práci se zabýval zkoumáním jednoho virového proteinu, ale tajně se pokoušel izolovat DNA z tisíce let starých mumií. Jeho nadří­zený se to dozvěděl teprve ve chvíli, kdy šel do tisku první článek. Ten vyšel ve východoněmeckém časopise, protože první mumie si Svante Pääbo dovezl z muzea ve východním Berlíně.

			Zpětně se ukázalo, že to, co Svante Pääbo považoval za senzaci – DNA mumií, je pravděpodobně pouze kontaminant ze současných lidí. Ale nápad se zrodil. Prokázal, že DNA může přežít i v tisíce let starých tkáních.

			Východoněmecký článek nikdo na Západě nezaznamenal. Ale o rok později publikoval Pääbo článek v britském časopise Nature, který naopak vzbudil pozornost nevídanou. Mimo jiné mu pak přišel dopis od Allana Wilsona z Kalifornské univerzity v Berkeley, který byl v té době předním světovým odborníkem na evoluci a DNA. Allan Wilson žádal, zda by mohl přijet k „profesoru Pääboo­vi“ do laboratoře na praxi.

			Svante Pääbovi bylo v té době třicet let, ještě ani nedokončil dizertační práci a žádnou vlastní laboratoř neměl.

			Namísto toho se domluvili, že Svante Pääbo může přijet bádat do Wilsonovy laboratoře v Kalifornii. Tam začal Allan Wilson s kolegy využívat genové technologie ke zkoumání dávné lidské historie.

			V roce 1987 mohli publikovat první studii, ve které za pomoci rozboru DNA dokazovali, že všichni lidé, kteří nyní žijí na Zemi, pocházejí původně z Afriky. Naše společná pramatka žila v Africe zhruba před 200 000 lety a je známá jako „mitochondriální Eva“. Jméno Eva samozřejmě odkazuje na biblický příběh o stvoření. Mitochondrie jsou specifické struktury v buňkách, které obsahují nepatrné množství DNA. Zpočátku byly všechny analýzy DNA zaměřené na původ lidstva prováděny výhradně na mitochondriální DNA, tu lze totiž analyzovat mnohem snadněji než DNA z buněčného jádra – ve většině buněk se nacházejí tisíce mitochondrií, ale pouze jedno buněčné jádro. Jediným omezením je, že na základě mitochondriální DNA můžeme stopovat náš původ pouze v linii matky, protože mitochondrie dědíme jen od matek.

			Přestože nám tehdejší pracovní metody připadají neskutečně těžkopádné, již v roce 1987 se na jejich základě podařilo mito­chondriální Evu vysledovat. Mladí výzkumníci z Wilsonovy laboratoře obcházeli kalifornské porodnice a schraňovali placenty žen pocházejících z různých koutů světa. Stálo je nemalé úsilí z těchto placent přečistit DNA a získat z nich na svých primitivních počítačích výsledky.

			Linda Vigilantová, Pääboova současná manželka, působila u Allana Wil­sona jako doktorandka. O několik let později navázala výzkumem o mitochondriální Evě, ale i v té době byly počítače tak nevýkonné a pomalé, že propočty trvaly celý týden.

			Genová technologie udělala velký pokrok. Jeden vědec v Kalifornii vyvinul zmnožovací metodu, označovanou jako PCR, za kterou o několik let později získal Nobelovu cenu. Díky této zmnožovací metodě mohli vědci namísto celých placent pracovat třeba s jediným chloupkem. Antropologové pracující v různých částech světa pomohli získat chlupy nejrůznějších lidí a výsledky první studie se potvrdily – zhruba před 200 000 lety žila v Africe žena, ze které pocházejí všichni dnešní obyvatelé na Zemi.

			O několik let později, v roce 1995, zveřejnili američtí vědci svá zjištění týkající se mužského protějšku mitochondriální Evy. Říká se mu Adam chromozomu Y. Díky vylepšené technologii rozboru DNA a čím dál výkonnějším počítačům bylo možné porovnat také chromozomy Y s množstvím vzorků od mužů z celého světa. Chromozomy Y obsahují podstatně více DNA než mitochondrie a dědí se pouze z otce na syna – jsou tudíž vhodné k sestavování rodokmenů v přímé mužské linii. Výsledky ukázaly, že zhruba před 200 000 lety žil muž – praotec všech současných mužů. Také Adam chromozomu Y žil v Africe.

			Nedalo se pochybovat – multiregionální teorie byla mrtvá. Moderní člověk pochází z Afriky.

			A technologie rozboru DNA se rozvíjely neustále dál. Svantemu Pääboovi a dalším se postupně dařilo vyvinout metody analýzy tisíce let starých vzorků. Testováním fosilních nálezů zvířat se Pääbo naučil, jak udržet vzorky čisté – problematické bylo zejména odstraňování prachu, starých bakterií a stop dnešních lidí, kteří se fosilií dotýkali.

			Po svém pobytu v Kalifornii získal místo profesora v jedné zoologické instituci v Mnichově. Svým dvěma doktorandům nařídil, aby se vyvarovali jakékoliv kontaminace vzorků, každou noc se laboratoř prosvěcovala ultrafialovým zářením, do speciální laboratoře se ráno chodilo přímo, ne kolem dalších laboratoří, kde se pracovalo se vzorky DNA, a zavedl množství dalších bezpečnostních opatření.
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					„Eva“ žila v Africe zhruba před 200 000 lety. Stala se pramatkou všech dnešních lidí. Zhruba před 60 000 lety jedna z jejích dceřiných linií odešla z Afriky a pak se rozšířila po celém světě.

							

			V létě 1997 publikoval Pääbo analýzu DNA nejznámějšího neandertálce na světě – tedy kostry, která se v polovině 19. století našla v Neandertalu a po které neandertálci dostali své jméno. Výsledky byly tentokrát podstatně hodnověrnější než v případě mumie o dvanáct let dříve.

			Analýza vycházela z mitochondriální DNA a jasně prokázala, že moderní Evropané z neandertálců nepocházejí. Nejsme jejich pra­vnuci. Každopádně ne v sestupné mateřské linii. Náš příbuzenský vztah by se dal spíš přirovnat ke dvěma skupinám sourozenců, kteří mají společný původ někde v dávné historii.

			Musím se přiznat, že jsem informaci o této průlomové studii bohužel nezaznamenala. Jenom několik měsíců předtím jsem totiž nastoupila jako vědecká redaktorka v deníku Dagens Nyheter, ještě jsem se nestihla zorientovat ve všech časopisech, jež by měl vědecký novinář sledovat, a na seznamu lidí, kteří dostávají pozvánky na tiskové konference a předběžná oznámení, jsem se ještě také neocitla.

			Ale o několik měsíců později jsem se se Svantem Pääboem setkala v Oslu na semináři o nových technologiích v genetice. Společně jsme povečeřeli a já se od té doby začala o jeho obor zajímat skutečně vážně. Od té doby jsem s ním několikrát dělala rozhovor, vyslechla několik jeho přednášek, a když se jeho studie objevily v nejvýznamnějších světových vědeckých časopisech, psala jsem o tom články do Dagens Nyheter.

			Po prvních analýzách mitochondrií se Pääbo věnoval analýzám jaderné DNA, což je, jak už jsem zmínila, podstatně složitější. Nicméně pokud se analýza podaří, je možné získat podstatně komplexnější obraz než z mitochondrií, protože v těch se nachází pouhá tisícina procenta celé naší DNA a kromě toho se získávají pouze od matky. Zbytek naší DNA obsahuje buněčné jádro – to je dědictví po obou našich rodičích.

			Úvodní mapovací studie jaderné DNA, kterou Pääbo s kolegy pub­likovali v roce 2009, pouze potvrdila výsledky získané z mito­chondriálních analýz – neandertálci nejsou předky moderních lidí, spíš je můžeme považovat za naše genetické sourozence.

			Ovšem pak se objevily další informace. Díky sofistikovanějším metodám analýz přišli vědci s nečekanými výsledky, které překvapily i samotného Pääboa. V květnu 2009 zveřejnili rozsáhlou studii prokazující, že ze styků neandertálců a moderních lidí mohli vzejít děti a jejich geny v nás žijí dodnes. Takže neandertálci nevyhynuli úplně.

			Od té doby se dostupná technologie, díky níž můžeme analyzovat DNA, rozvinula ještě více a nyní nám dokáže poskytnout obraz v tak vysokém rozlišení, jako by vědci zkoumali mě nebo vás. Získané závěry bychom mohli shrnout následovně:

			Ano, neandertálci jsou skutečně naši prapředkové, ale pouze ze dvou procent. Když jsme my – anatomicky moderní lidé – opustili Afriku a vydali se na další světadíly, zamířili jsme na Blízký východ, mimo jiné do oblasti dnešního Izraele, do Galileje. Tam již žili nean­dertálci a po jistou dobu jsme ve stejné oblasti žili vedle sebe. Čas od času jsme se zkřížili a rodili se lidé, kteří také mohli zplodit zdravé děti.

			Dnešní lidé pocházející z Asie, Austrálie a Ameriky mají o něco více neandertálské DNA než Evropané – něco málo přes dvě procenta, kdežto průměrný Evropan má necelá dvě procenta. Pravděpodobně za to může další křížení mezi neandertálci a moderními lidmi východněji v Asii.

			Kromě toho se zdá, že lidé putující východním směrem, do Asie, Nové Guineje a Austrálie, se také křížili s typem lidí, který nazýváme děnisované. Moderní obyvatelé Nové Guineje mají v DNA až 6 procent DNA děnisovanů, poněkud menší podíl nacházíme také v čínské populaci.

			Dědictví neandertálců nacházíme také u Afričanů – dokonce i u tak tradičních skupin, jakými jsou Jorubové v západní Africe či Mbutiové v Demokratické republice Kongo. U těchto se však jedná pouze o malá množství, což bychom mohli vysvětlit tím, že se Evropané a Asiaté v minulosti vrátili do Afriky.

			V současnosti existují komerční firmy, které lidem prodávají testy DNA s příslibem, že dokážou zjistit, kolik procent neandertálce či děnisovana si v sobě člověk nese. Podle Pääboa nejsou tyto testy spolehlivé. Možná odchylka je příliš velká na to, aby se z výsledků dalo vůbec něco určit. Pääbo také zpětně lituje, že si nějaký takový test nenechali patentovat, protože by dokázali zajistit podstatně jinou kvalitu.

			Pro dítě z Blízkého východu před 54 000 lety představovaly vlohy neandertálců pravděpodobně jistou výhodu. Takové děti byly možná zdravější než ostatní a odolnější vůči infekcím. Naši praotcové a pramatky, kteří putovali z Afriky na Blízký východ, patřili k malé skupině, která čítala pouze stovky či desítky tisíc lidí. Po několika generacích, během nichž se křížili výlučně mezi sebou, se začala jejich imunita zhoršovat. Příbuzenské křížení imunitě neprospívá a nová čerstvá krev zvenčí se tudíž velmi hodí.

			Americký imunolog Peter Parham objevil v imunitním systému skupinu genů, které jsme, jak se zdá, zdědili po neandertálcích. Tyto geny jistě pomohly trollímu dítěti a jemu podobným před 54 000 lety přežít. V dnešní době možná tytéž geny způsobují přílišnou aktivitu imunitního systému, který se zblázní a zvyšuje riziko autoimunitních onemocnění, jakými jsou roztroušená skleróza a cukrovka 1. typu.

			Vědci odhalili dva neandertálské geny, které ovlivňují schopnost těla přetvářet tuk z potravy. Jeden z těchto genů v současnosti zvy­šuje riziko výskytu cukrovky 2. typu. Tato nemoc úzce souvisí s nadváhou, která v dnešní době představuje velký problém. Před 54 000 lety to ale skutečně nehrozilo. Pro první moderní Evropany byla schopnost těla přijmout co nejvíce tuku spíš výhodou. Snižovalo se tím riziko, že by člověk zemřel hlady.

			Výzkumná skupina Svanteho Pääboa také odhalila pár dalších genů, které moderní lidé zjevně získali od neandertálců. Všechny ovlivňují tvorbu látky zvané keratin, která se nachází ve vlasech a v kůži. Varianty těchto genů zdědili jak Asiaté, tak Evropané od nean­dertálců, ale je zajímavé, že v Evropě a v Asii jsou varianty těchto keratinových genů odlišné. Zatím není jasné, jak neandertálské geny naše vlasy a kůži ovlivňují. Pokud bych mohla hádat, tipovala bych, že součástí našeho neandertálského dědictví jsou rovné vlasy.

			Sám Pääbo by se o vlasech a kůži neandertálců asi neodvažoval spekulovat. Další vědci, kteří DNA zkoumají, vyvinuli v dnešní době genetické testy, které nám naznačují, jakou barvu mohla mít jejich kůže, oči a vlasy. Španělská výzkumná skupina přišla s tvrzením, že u neandertálců našla dědičný sklon pro rusovlasost. Podle Pääboa jsou výsledky takových testů prozatím příliš nejisté, než aby se je odvažoval publikovat. Během našeho rozhovoru se ho snažím přimět, aby mi odpověděl, přesvědčuji ho, že lidem by informace o barvě očí, kůže a vlasů určitě připadaly zajímavé. Udělali bychom si živou představu o tom, jak naše setkání s neandertálci asi vypadala.

			Pääbo si myslí, že to není dostatečně dobrý argument, ale přece jenom prozradí jednu nepublikovanou informaci: zdá se, že žádný z neandertálců, jejichž analýzu DNA zpracovával, dědičný sklon pro zrzavé vlasy nemá. Neandertálec pocházející z jeskyně na Sibiři, jehož DNA patří k nejdůkladněji prozkoumaným, byl podle všech odhadů tmavovlasý.

			Pääbo by se raději bavil o tom, že u všech moderních lidí existuje zhruba 87 variant genů, ale ne všechny se zatím podařilo objevit u neandertálců. Nejdůkladněji prozkoumaným genem je FOXP2. V Anglii žije jedna rodina a všichni její členové napříč generacemi trpí řečovou poruchou. U všech se vyskytuje jedna a tatáž mutace právě v tomto genu. Zcela jistě totiž tento gen ovlivňuje schopnost řeči. U myší a šimpanzů se tenhle gen odlišuje jenom v jedi­ném prvku. Šimpanze a neandertálce odlišují dva prvky. Nean­dertálci a moderní lidé mají geny FOXP2 takřka identické. Svante Pä­äbo a jeho spolupracovníci však odhalili jeden drobný rozdíl. Nebylo snadné jej vypátrat, protože se nachází daleko za hranicí genu samotného. Přesto se však zdá, že má pro funkci genu velký význam.

			Výzkumná skupina v Lipsku vyšlechtila speciální pokusné myši s lidskou variantou genu FOXP2. Tyto myši piští jinak než ty obyčejné. Kromě toho mají i lepší paměť. Rozdíl je v jednom zvláštním aspektu paměti, který psychologové nazývají procedurální paměť. Je to stejný mechanismus, jako když se učíme jezdit na kole nebo tančit. Když začínáme, musíme se soustředit na každý pohyb zvlášť. Po čase nám pohyby přejdou takříkajíc do krve, nebo spíš do mozečku, a my jsme schopní pohyby provádět automaticky, bez přemýšlení. Stejně jako když se učíme mluvit.

			Existuje tudíž důvodný předpoklad, že i neandertálci spolu mohli do jisté míry mluvit. Nedokázali ovšem hovořit tak, jak to umíme my.

			Svante Pääbo se snaží pevně držet svých vědeckých výsledků a vyhýbá se jakýmkoliv dohadům. Bez skrupulí naopak o našich setkáních s neandertálci spekulovala americká spisovatelka Jean M. Auelová. Její knihy o Klanu velkého medvěda se prodaly v milio­nových nákladech. První kniha z této série vyšla v roce 1980 a Aue­l­ová v ní popisuje, jak se osiřelé dívky Ajly ujal jiný druh lidí. Když Ajla dospěje, několikrát ji znásilní syn náčelníka klanu a ona porodí syna, který je tudíž křížencem neandertálce a moderního člověka. Takový kříženec se často označuje jako hybrid.

			Pokud jde o hybridy, dalo by se říct, že Auelová o třicet let předběhla výzkum DNA. V době, kdy knihu psala, neexistovaly žádné vědecké důkazy, že by k takovému křížení vůbec došlo. Existovaly jednotlivé kostry, kosti a zuby, ty však někteří vědci připisovali vývojovému mezičlánku.

			Celá řada věcí, které Auelová tak nápaditě prezentuje, je bezpochyby špatně. Například moderní lidi našeho typu popisuje jako blonďáky se světlou kůží a neandertálci by podle ní měli pleť snědou. V době, kdy jsme se setkali, to bylo spíš naopak. Vždyť jsme přece právě opustili Afriku, zatímco neandertálci se už několik set tisíc let vyvíjeli v Evropě a v některých částech Asie. Světlá kůže zvyšuje v severních šířkách šanci na přežití.

			Zábavný je též způsob, jakým Auelová popisuje znakovou řeč nean­dertálců a zkostnatělý společenský systém, ale mnohá její vysvětlení nás nutí hlouběji se nad věcmi zamýšlet. Je zřejmé, že pečlivě studovala archeologii, antropologii a botaniku. Ale je třeba mít na paměti, že se jedná o příběhy, ne o vědu. Většina je holá fantazie.

			Knihy se prodávaly v tak ohromných nákladech, zejména u mladistvých, také proto, že se v nich objevuje množství erotických scén. Jsou velmi procítěné a obsahují množství detailů, ale vyznívají dostatečně nevinně. Soulož (dobrovolnou) označuje autorka slovy „dělit se o radost“. Když Auelová popisuje sexuální střetnutí hrdinky Ajly a neandertálce, už to tak příjemné není. Jde totiž o sérii brutálních znásilnění.

			Když jsem v průběhu těch dvou let vyprávěla přátelům a známým o knize, na které pracuji, nejčastěji začali dumat, jak asi vypadaly sexuální styky mezi lidmi a neandertálci. Zcela konkrétně.

			Většina z těch, kteří se odvážili tipovat, hádali znásilnění. K tomu se osobně také přikláním. Část lidí tahle možnost dost provokovala a rozčilovala. Někteří byli toho názoru, že o otázkách, na které věda nemůže poskytnout jednoznačnou odpověď, by člověk neměl ani spekulovat. Jedna z mých nejbližších kamarádek mě nařkla, že se na lidstvo dívám příliš negativně. „Klidně se přece mohl nějaký neandertálský chlapec do moderní dívky zamilovat,“ zdůrazňovala.

			Nebo, jak říkala mladá studentka svému profesorovi: „Pokud se rozhodli, že si spolu pořídí dítě, museli se přece znát už dlouho.“ Jako mnozí další vycházela ze svého pohledu na sex a morálku. Profesorem byl v tomhle případě Jean-Jacques Hublin, vedoucí paleontologického oddělení v Institutu Maxe Plancka v Lipsku, kde se zabývají evoluční antropologií. Ten se naopak domnívá, že setkání mezi neandertálci a moderními lidmi se odbyla během několika minut a že k nim jejich účastníky vedlo čiré zoufalství.

			Hublin má kancelář o patro níž než Svante Pääbo a i jeho kanceláři vévodí neandertálec. Ten jeho exemplář má na kostech o něco víc „masa“: je to model z bílé sádry, na kterém jsou velice pečlivě rekonstruovány veškeré svaly. Vznikl již ve dvacátých letech 20. století na základě tehdejších znalostí a v základních rysech zcela odpovídá nejnovějším poznatkům.

			Když si prohlížím ten vystouplý obličej se širokým nosem, ještě více si uvědomuji, jak moc se od nás neandertálci lišili. V úvodním příběhu o těhotné ženě z Galileje jsem neandertálce přirovnala k trollům, ke stejnému typu trollů, s jakými se setkáváme ve skandinávských pohádkách. Ne proto, že bych si myslela, že je nějak zvlášť pravděpodobné, že by mýty o trollech pramenily ze 40 000 let starého pozorování reality, ale když si člověk představí setkání s obrovským trollem, je ten obraz trochu pochopitelnější. Neandertálci se nám podobali víc, než jsou nám v dnešní době podobní šimpanzi. Ale ten rozdíl byl přesto velký.

			„Vůbec si nemyslím, že by se moderní lidé měli s neandertálci nějak rádi. Domnívám se, že se navzájem vyhýbali, jak to jen šlo,“ říká Hublin.

			Jeho vědecká disciplína, paleontologie, se z kosterních nálezů pokouší zrekonstruovat, co se před tisíci lety událo. Tenhle typ bádání s sebou nevyhnutelně přináší jistou míru nejistoty. Nejznámější světoví paleontologové se částečně rozcházejí v tom, jaké rozdíly moderní lidi a neandertálce odlišovaly a jak setkání obou skupin probíhala. Kde se názory rozcházejí, tam se já přikláním k Hublinovu výkladu. Má totiž na Planckově institutu výjimečné postavení. Díky tomu, že blízce spolupracuje s vědci zkoumajícími DNA, biology, kteří se věnují primátům, archeology a antropology, může neustále aktualizovat informace, které o sobě staré úlomky kostí vydávají.

			Nejstarší mimoafrické nálezy „anatomicky moderních lidí“, jak jsou často označováni, se nacházejí v Izraeli a jsou až 120 000 let staré. Jean-Jacques Hublin nicméně upozorňuje, že tito raní lidé se ještě nestačili vyvinout do formy, jakou známe dnes. Pravděpodobně vymřeli, aniž by po sobě zanechali nějaké potomky. Teprve zhruba před 55 000 lety přišla z Afriky, nebo možná z Arabského poloostrova, nová vlna lidí. Z tvaru kostry a jejich schopností můžeme usuzovat, že tentokrát šlo o téměř moderní lidi. V jeskyni Ma­not v západní Galileji nalezli izraelští vědci lebku jednoho z těchto moderních lidí.

			Jakmile tito lidé opustili Afriku, narazili na neandertálce. Neandertálské pozůstatky se našly pouze několik kilometrů východně od jeskyně Manot, v jeskyni Amund v kopcích nad Galilejským jezerem.

			Jean-Jacques Hublin zdůrazňuje, jak řídce byly v té době Evropa a Asie osídleny. Nově příchozích moderních lidí se tam nepohybovalo mnoho. Nedá se říct, že by se obě skupiny u napajedel nějak družily. Spíš se navzájem pozorovaly z dálky. V několika případech došlo k pohlavnímu styku – narodilo se několik hybridních dětí a ty přežily. Brzy nato neandertálci vymřeli.

			Hublin je pevně přesvědčený, že vyhynutí neandertálců úzce souvisí s naším příchodem. Nejdříve se tak stalo na Blízkém východě, později na Kavkaze, na Sibiři a v Evropě. Překonali jsme neandertálce díky lepším loveckým metodám a díky své mobilitě. Nebo jsme je prostě pozabíjeli. Část vědců přichází s dalšími možnými vysvětleními, třeba že jsme se uměli lépe vypořádat s obdobími chladu a sopečnými výbuchy, protože jsme dokázali lépe šít teplé kožešinové oděvy. Hublin to považuje za hlouposti. Nean­dertálci přežívali doby ledové a chladná období po stovky tisíc let, jejich počty sice občas prudce poklesly, ale vždy se zase zvedly, jakmile se klima oteplilo. Až do doby, než jsme přišli my. Podle Hublina se alternativní vysvětlení objevila jenom proto, abychom se nemuseli podívat pravdě do očí: v podstatě jsme vyhladili celý lidský rod. Nean­dertálci obývali Evropu a Asii několik set tisíc let. Pak jsme přišli my a převzali vládu. (Podobná situace se opakovala ještě minimálně dvakrát – když moderní lidé později migrovali dále na východ Asie, zmizeli po jejich příchodu jak děnisované, tak i člověk floreský v Indonésii.)

			Jako jednotlivci byli neandertálci fyzicky zdatnější. V jiných oblastech jsme měli navrch my. Pravděpodobně jsme uměli lépe mluvit, o čemž svědčí různé rozdíly v genu FOXP2. Jazyk nám umožňoval udržovat větší skupiny a přispíval k lepší soudržnosti. Nálezy mušlí a vzácných kamenů ukazují, že moderní lidé udržovali kontakty až na vzdálenost 500 kilometrů, neandertálci své předměty vyměňovali na vzdálenosti podstatně kratší.

			Existují jednotlivé nálezy, které dokládají, že neandertálci pohřbívali své mrtvé. Ovšem své mrtvé zakrývají větvičkami a větvemi i šimpanzi. Že by neandertálci dávali do hrobu květiny, jak se tvrdí na základě jednoho nálezu v Iráku, je více než sporné. Moderní lidé oproti tomu své mrtvé pohřbívali s velkou péčí a dávali jim do hrobů dary.

			Velkým a podstatným rozdílem je také fakt, že moderní lidé používali hudební nástroje a vytvářeli figurativní umění. Jednoduché vzory samozřejmě vyrývali i neandertálci ve Španělsku nebo ještě dříve dávní lidé na Jávě. Ale teprve s námi, moderními lidmi, se objevuje umění, které zachycuje zvířata, lidi a fantastické postavy.

			Nejstarší doložené hudební nástroje a figurativní umění známe z nálezů v Evropě. A mí vlastní příbuzní – v přímé vzestupné mateřské linii – byli u toho, když muzikální, umělecky založení, anatomicky moderní lidé poprvé kolonizovali Evropu. To dokážou genové technologie odhalit.
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					Neandertálci žili v Evropě a Asii několik set tisíc let. Pak jsme přišli my — moderní lidé — a převzali jsme vládu.

				


			Rok po svém prvním setkání se Svantem Pääboem jsem jela kvůli reportáži na Island a navštívila jsem firmu Decode v Reykjavíku, kde jsem vyzpovídala dalšího z pionýrů v oblasti zkoumání DNA, Káriho Stefánssona. Firmu zabývající se zkoumáním DNA, kterou právě založil, postavil na dvou premisách. Za prvé: Island je ostrov, kde lidé žili poměrně izolovaně. A za druhé: mnoho Islanďanů se zabývá genealogií. Někteří z nich dokážou vysledovat svůj rodokmen až do 9. století, kdy došlo k prvnímu osídlování ostrova.

			Rozhovor se Stefánssonem – vysokým, štíhlým a nápadně elegantním padesátníkem – je opravdový zážitek, což popisují i další novináři. Zpočátku se chová dost nevybíravě, ale když se přesvědčí, že novinář splňuje jeho požadavky, otočí a jedná mile a otevřeně.

			Naštěstí jsem testem prošla. Čekalo mě dlouhé posezení u něj v kanceláři, mohla jsem si prohlížet pěkné malby moře a poslouchat o jeho plánech. Představil mi nový počítačový program, kam pro něj několik žen přepsalo veškeré informace z islandských církevních knih. Stačí několik kliknutí a člověk si může prohlédnout svůj vlastní rodokmen několik set let zpátky a zjistit, v jakém vztahu je k ostatním islandským rodinám. S ohledem na dnešní technologie to možná zní triviálně, ale v roce 1998 představoval takový program senzaci.

			Informace z rodokmenů vědci v programu Decode sladili s analýzami DNA, které získali od mnoha Islanďanů.

			V té době se na Islandu rozhořely ostré debaty o tom, jaká etická a právnická pravidla by se na projekt měla vztahovat. Mimo jiné se probíralo, do jaké míry by měl mít Decode přístup k biologickým vzorkům ze zdravotnických zařízení. Nakonec se debata zklidnila a firma získala rozsáhlá práva, vznikla ovšem také nová legislativa, která nastavila jisté hranice. Po situaci v osmdesátých a devadesátých letech, kdy v oblasti výzkumu DNA panovaly poměry připomínající Divoký západ, se ve většině zemí etická pravidla zpřísnila.

			Od založení firmy Decode zveřejnil Stefánsson s badateli množství vědeckých poznatků týkajících se zejména genetických mutací, které zvyšují nebo snižují riziko různých nemocí. Z vědeckého pohledu je jejich podnikání úspěšné – každý druhý měsíc jim vychází článek v těch nejlepších lékařských časopisech. Ekonomicky to vypadá hůř. Decode sice vznikl jako komerční subjekt, ale žádný zisk firma nikdy nevygenerovala. V roce 2009 vyhlásila úpadek a přešla pod spoluvlastníka z oblasti biotechnologií v USA.

			Ještě předtím však, aby si zajistila nějaké příjmy, začala prodávat na internetu genetické testy soukromým osobám. Jeden takový test jsem si koupila. V té době šlo o nejkomplexnější vyšetření, jaké si mohl jednotlivec pořídit, moje sekvence DNA zahrnovala milion „bodů“ a test stál kolem 15 000 švédských korun.

			Tolik peněz jsem se rozhodla investovat proto, že jsem právě sbírala informace pro novou knihu Váha genu, která vyšla v roce 2011. Chtěla jsem vědět, jak zareaguji, až se dozvím o rizicích, která se mě v souvislosti s různými nemocemi týkají.

			Popravdě se mě informace o mém zdraví prakticky nijak ne­dotkly. Trochu zvýšené riziko tady, trochu sníženého rizika jinde. Nesu zvýšené riziko, pokud jde o některé formy rakoviny, například je mezi nimi rakovina kůže, ale to jsem si mohla vydedukovat sama – jsem totiž světlovlasá a mám velmi světlou kůži.

			Také jsem se dozvěděla, že moje tělo dokáže štěpit mléčné cukry, a mohu tudíž pít čerstvé mléko, což je ovšem u Severoevropanů, narozdíl od velké většiny světa, také běžné. To pro mě nebyla žádná velká novinka. Že mi mléko nevadí, jsem si všimla už dávno.

			Jiná informace mě zaujala mnohem více. Něco nepředvídatelného: dozvěděla jsem se, že patřím k haploskupině U5.

			Technici v Decode totiž prozkoumali část DNA, která se nachází v mých mitochondriích, v malých strukturách v buňce, které člověk dědí od matky a které v podstatě beze změny přecházejí z matky na děti po mnoho generací. Občas v mitochondriální DNA dochází k drobným změnám, mutacím, a proto u různých lidí vypadá různě. Tyto mutace je možné znázornit v rodokmenu. Jedna haploskupina odpovídá konkrétní větvi rodinného stromu, který má společný základ. To znamená, že všechny větve a větvičky nad tímto základem mají společnou kmenovou matku.

			Díky tomu dokázali vědci už v osmdesátých letech vysledovat mateřskou linii celého lidstva až k naší pramáti Evě, která žila v Africe možná před 200 000 lety.

			Nyní jsem se dozvěděla, že pocházím z „dcery Eviny“, kterou vědci označují jako U5. Dalo by se také říci, že jsem jednou z „Uršuliných dcer“, protože někdy se U5 označuje jako „Uršula“. Jméno pochází z knihy, kterou vydal britský genetik Bryan Sykes v roce 2001, aby zpopularizoval výzkum DNA, který v té době probíhal. Už při vydání se kniha dočkala kritiky od jiných vědců a výzkum potom velice rychle pokročil, takže v dnešní době je její obsah ještě méně platný než tehdy, ale mně se jméno Uršula líbí, a tak ho používám.

			O výsledcích z Decode mi vědci dokázali říct jen tolik, že k mutacím typickým pro U5 došlo už u dávných lovců, kteří obývali Evropu. Žena, označovaná jako Uršula, tudíž patřila k lovcům doby ledové a společně s nimi kolonizovala Evropu.

			Dva mí příbuzní, kteří mají stejnou mitochondriální DNA, se dozvěděli o mých výsledcích. Okamžitě se jim rozlétly myšlenky: „Já jsem vždycky rád cestoval,“ říkal jeden. „Člověku je jasné, že pocházíme z lovců,“ vykládal druhý, který ve volném čase hodně loví. Vysvětlila jsem jim, že skupina U5 naše vlastnosti ovlivňuje jenom nepatrně, pokud vůbec. Mitochondrie tvoří pouze tisícinu procenta naší DNA a od doby, kdy se naše „matka klanu“ Uršula dostala do Evropy, se naše vlohy mnohokrát naředily.

			Spíš tady jde o emoce. Můžeme myslet na svou matku, babičku, prababičku a pak si představovat dalších tisíc generací dcer a matek. V mém případě skončím mezi lidmi doby ledové, kteří hráli na nejstarší flétny světa, vytvářeli známé jeskynní malby, vynalezli jehlu a ochočili si psa. Rozhodla jsem se, že se vydám na cestu a prozkoumám, jak mí příbuzní žili.

			
						
						Rozšíření skupiny U s lovci doby ledové
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					Jedna z „dcer Eviných“ se označuje jako U a žila pravděpodobně na Blízkém východě. Její potomci se během doby ledové rozšířili po celé Evropě, a dokonce i do části Asie a severní Afriky.

						


Hráči na flétnu

			Do hor ve Švábsku jsem přijela jednoho slunečného dne na konci září. Listnáče na úbočích zlatě a rudě zářily. Společnost mi dělal mladý archeolog z univerzity v Tübingenu.

			U vchodu do jeskyně Hohle Fels jsme se sešli ještě s místním prů­vodcem, Rainerem Blumentrittem, postarším mužem, který v mládí objevil jednu z jeskyní v okolí. Celé roky zblízka sleduje práci profesionálních archeologů.

			Zrovna v tomto ročním období, brzy na podzim, se sem stahovali první Evropané. Ve vápencových jeskyních tady v zimě hledali úkryt a mohli zde také lovit vypasené soby, kteří ve velkých stádech táhli kolem. Pár kroků za ústím jeskyně se nachází prostor, kde dávní lidé žili – vypadá malý, vezmeme-li v úvahu, že skupinu tvořilo dvacet či třicet lidí. Museli se tu mačkat. Můj průvodce ar­cheo­log mě upozorňuje, že tu ale také určitě bylo teplo a útulno. Vzhledem k nedostatku místa dokázali v chladných zimách doby ledové snáze udržet teplo.

			Archeologové odkryli vrstvu po vrstvě do hloubky několika metrů. Úplně dole narazili na stopy po neandertálcích, několik centimetrů nad nimi se žádné lidské pozůstatky nenacházejí. Poté však opět následuje velké množství pozůstatků moderních lidí, jako jsem já či vy. Nejstarší z této vrstvy patří ke kultuře, kterou archeologové označují jako aurignacien, podle toho, jakým způsobem její příslušníci opracovávali kamenné předměty.

			Podle nejnovějšího datování přišli do střední Evropy lidé aurignacienské kultury zhruba před 43 500 lety. První stopy se nacházejí v Rakousku, na nalezišti Willendorf. Nejstarší nálezy ve Švábsku jsou skoro stejně staré. Hohle Fels však není pouze jeskyně, kterou obývali lidé. Můj průvodce mi slíbil, že uvidím „katedrálu doby ledové“, jak sám říkal. A vnitřní dóm překonal všechna moje očekávání. Skála se rozestoupí a objeví se veliký sál, který skutečně připomíná středověký chrám. V nikách ve zdech svítí slabé lampy. Elektrické, ale jejich světlo docela jistě připomíná louče, které po­užívali lidé v době ledové.

			S mladým vědcem z Tübingenu se se zatajeným dechem procházíme kolem a obdivujeme rozlehlý sál. Je zde římsa, na kterou se člověk může vyšplhat, jako v amfiteátru. Potom se zcela nečekaně ozvou tóny flétny. Místní průvodce pustil z reproduktorů nahrávku. Ve vysokém skalním sále je vynikající akustika, takhle to tedy znělo, když mí předkové konali své obřady. Na nahrávce slyšíme flétnu vyrobenou z mamutí kosti, zrekonstruovanou dle nálezu. Podobné mamutí kosti – z vyhynulých sibiřských mamutů, kteří se zachovali v permafrostu – je stále možné legálně zakoupit.

			Němečtí archeologové našli v Hohle Fels a nedalekých jeskyních Geissenklösterle a Vogelherd zbytky celkem osmi fléten. V muzeu v nedalekém městečku Blaubeuren je možné si poslechnout nahrávky zrekonstruovaných nástrojů.

			Čtyři z fléten jsou vyrobené z kostí z ptačích křídel, zní podobně dutě, jako když člověk fouká do láhve. Kost z labutího křídla vydává jasnější tóny, kosti ze supího křídla mají hrubší zvuk a flétna zní hlouběji.

			Vyrobit flétnu z duté ptačí kosti možná nevypadá nijak zvlášť složitě – stačí odseknout kost a na vhodných místech ji proděravět. U čtyř fléten z mamutích kostí se však člověku zatají dech. Znějí jasně, téměř jako flétny vyrobené ze stříbra. Člověk, který dokázal vyřezat flétnu z tak tvrdého materiálu, jako je mamutí kost, musel být neskutečně zručný. Musel rozštípnout mamutí kel na dvě části, vyškrábat vnitřek a poté obě poloviny zcela vzduchotěsně slepit. Jako lepidlo aurignacienskému umělci zřejmě posloužila pryskyřice. Podle rozložení vyvrtaných děr můžeme usuzovat, jak asi zněla hudba.

			Zpívat a tančit začali lidé mnohem dříve, dávno předtím, než první z nich opustili africký kontinent. Ale flétny z Hohle Fels jsou nejstaršími hudebními nástroji, které máme s jistotou doložené (viz obrazová příloha). Vědci ze Slovinska sice tvrdí, že našli ještě starší proděravělé ptačí kosti, což by podle nich mohly být flétny neandertálců, ale jedná se o poněkud sporný nález. Téměř všichni ostatní vědci se k němu staví skepticky a domnívají se, že otvory ve slovinské kosti mohly vzniknout přirozeně, například tím, jak kost ohlodávaly hyeny. Na tom, že lidé aurignacienské kultury ve Švábských Alpách hráli na flétny, se však všichni shodnou. V jejich životě ovšem nefigurovala pouze hudba, také vyráběli sošky.

			Archeologové ve Švábsku nalezli zhruba padesát drobných figurek, umně vyvedených z mamutích kostí a kamenů. Největší z nich je Lví muž z jeskyně Stadel, postava z mamutí kosti, která má lví hlavu a lidské tělo (viz obrazová příloha). Vznikla téměř před 40 000 lety a měřila tehdy zhruba 30 centimetrů.

			Ze současné rekonstrukce vyplývá, že práce na Lvím muži trvala nadanému zkušenému řezbáři kolem šesti týdnů, pokud pracoval každý den za plného denního světla. V Hohle Fels, ve velké katedrále doby ledové, nalezli archeologové menšího Lvího muže v jednodušším provedení. Ten je vysoký pouze 2,5 cm. Ve stejné jeskyni se našel také malý vodní ptáček z mamutí kosti, možná se jedná o potáplici, a figurka velice vnadné ženy. Ta je ještě starší než Lví muž a dostalo se jí pojmenování venuše z Hohle Fels (Švábská venuše). Má obrovská prsa a genitálie jasně naznačené hlubokou drážkou mezi nohama.

			Nomád přesunující se neustále z jednoho sídliště na druhé potřeboval, aby byly umělecké předměty malé, aby se s nimi snadno manipulovalo a daly se lehce přenášet. Jak přesně tyto předměty tehdejší lidé používali, netušíme. Není však třeba příliš fantazie, aby člověk viděl spojitost mezi těmito uměleckými předměty a šamanskými náboženskými představami, které etnologové zkoumají posledních 150 let, mimo jiné u švédských Sámů, sibiřských nomádů, severoamerických indiánů a jihoafrických Křováků.

			Jeskynní lev byl největší a nejnebezpečnější predátor, který naše předky ve Švábských Alpách ohrožoval, lidé se ho zcela určitě báli, zároveň však obdivovali jeho sílu a rychlost. Existuje množství záznamů, jak šamani pomocí masek získávají zvířecí vlastnosti. Je pravděpodobné, že jeskynní lev do jejich repertoáru také patřil.

			V šamanském pojetí světa často hrají zvláštní roli i vodní ptáci, mají totiž schopnost pronikat třemi úrovněmi světa: dokážou lé­tat a díky tomu se mohou dostat do nebe, umí chodit po zemi jako lidé a mo­hou se ponořit do vodních hlubin k podsvětí.

			Sošky vnadných žen se vyskytují v Evropě, a dokonce i na Sibiři, po celou dobu ledovou, téměř 30 000 let. Možná se používaly při ženských rituálech, které souvisely s plodností a porodem. To si alespoň myslí Jill Cooková, kurátorka umění doby ledové z Britského muzea v Londýně.

			Nicholas Conrad, který je profesorem archeologie na univerzitě v Tübingenu a který je za vykopávky v Hohle Fels zodpovědný, to vidí poněkud jinak. Chtěl by, aby byly ženské sošky vnímány jako symboly plodnosti obecněji, včetně celé přírody a divokých zvířat, která lidé lovili.

			Navrhoval, aby křesťansko-demokratická německá spolková kanc­léřka Angela Merkelová nosila kopii venuše z Hohle Fels na krku. Pro­zatím to s díky odmítla. Zřetelně naznačené pohlavní orgány by možná v kruzích, ve kterých se pohybuje, působily příliš vyzývavě.

			Některé z uměleckých předmětů ze švábských hor patří k nejstaršímu figurativnímu umění na světě. Samozřejmě existují nefigurativní motivy, za kterými Švábsko zaostává o desítky tisíc let, mimo jiné abstraktní klikaté motivy na kamenech v jeskyni Blombos v Jižní Africe, které jsou minimálně 75 000 let staré. Figurky v jihoněmecké jeskyni však dokazují, že Evropané už zhruba před 40 000 lety dokázali zobrazovat nejenom tvory, kteří skutečně existovali, jako například vodní ptáky, ale také stvoření, která si představovali, třeba zmiňovaného Lvího muže. Jejich mentální schopnosti se mohly zcela rovnat těm našim.

			Nicolas Conrad trochu provokativně tvrdí, že figurativní umění vlastně vzniklo teprve tehdy, když lidé dorazili na území dnešního Německa. Podle jeho hypotézy umožnily nové problémy – jakými bylo například chladné podnebí či konkurenční boj se skupinami, které se na území již nacházely – rozvoj schopností, jež lidé doposud nevyužívali. Připouští, že lidé postupně přicházeli s figurativním uměním i na dalších místech, ale Švábsko k tomu došlo nejdříve.

			Conrad si uvědomuje, že jeho hypotéza je provokativní, a kdykoliv se jí prý vzdá, jakmile archeologové v jiných zemích přijdou s přesvědčivými nálezy uměleckých předmětů či hudebních nástrojů, které budou starší než ty švábské.

			Nálezy nejstaršího figurativního umění a nejstarších hudebních nástrojů v Německu ovšem mohou jenom znamenat, že právě zde se pátralo více než kde jinde ve světě. Právě to napadlo i mě, když jsem se s Conradem v Tübingenu na podzim roku 2013 setkala.

			A rok po mé návštěvě se objevily zásadní nepřímé důkazy, že se Conrad skutečně spletl. Mezinárodní výzkumná skupina zveřejnila nové datace několika jeskynních maleb na indonéském ostrově Sulawesi. Ukazuje se, že tamní nejstarší malby jsou staré zhruba 40 000 let, tedy přibližně stejně jako obrázky v evropských jeskyních a téměř stejně staré jako nejstarší sošky ze Švábska.

			Prosím Conrada, aby se k novým datacím vyjádřil, a on připouští, že možná lidé na druhé straně světa vyráběli umělecké předměty stejně brzy jako lidé v jeskyních ve Švábsku. Trvá však na tom, že se indonéské a švábské umění mohlo vyvíjet paralelně, zcela nezávisle na sobě. S takovým názorem je mezi nejvýznamnějšími experty na vývoj člověka poměrně osamocený, většina z nich se totiž domnívá, že umění a hudbu jsme si s sebou nesli už v době, kdy jsme zhruba před 55 000 lety opustili Afriku. Od té doby nás umění provázelo na cestách, ať už vedly na východ, či na západ.

			Stále jsem přesvědčená, že Nicholas Conrad se nemýlí, když považuje umění a hudbu za zásadní prvek, který přispěl k soudržnosti našich předků a k jejich přežití. Podle mě se to však mohlo týkat jak Afriky, tak i Evropy a dalších míst. Kreativita a umělecké nadání měly na naše přežití tak velký vliv, že hluboce zakořenily v našich genech, přestože to má i svou stinnou stránku.
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			Vyjádření skrze umění, hudbu a příběh patří k nejsilnějším hnacím motorům lidstva. Bylo tomu tak v době ledové a je tomu tak i nyní. Někteří z nás však za tyto vlohy platí příliš vysokou daň.

			Vlohy k malování, hraní hudby a vyprávění příběhů jsou částečně dědičné. V rodinách, ve kterých jsou tato nadání běžná, se také častěji vyskytují psychotická onemocnění, jakými jsou schizofrenie či bipolární porucha.

			Na celém světě, ve všech zemích, kde studie probíhají, posti­hují tato onemocnění zhruba jedno procento populace. Mohou člověka velmi omezovat. Příbuzní lidí trpících schizofrenií jsou často úspěšní umělci a hudebníci, většinou to však neplatí o schizofrenicích samotných, protože jejich výkonnost je silně omezena nemocí. Lidé s bipolární poruchou jsou častěji v kreativních povoláních úspěšnější i sami, stejně tak jako jejich blízcí příbuzní.

			Jedním z prvních, kdo si této souvislosti povšiml, byl islandský vědec Jon Love Karlsson, který již v roce 1970 uveřejnil průlomovou studii na toto téma. Jeho metody by však dnešním vědeckým požada­vkům vyhovovaly jen stěží. Karlsson vycházel z dobře zdokumentované islandské genealogie – ta patří pravděpodobně k těm nejucelenějším na světě, jak jsem zmínila v předchozí kapitole. Informace porovnal s lékařskými záznamy z psychiatrické léčebny v Reykjavíku a s islandským biografickým slovníkem.

			Jon Love Karlsson se domníval, že za veškeré riziko vzniku schizofrenie mohou pouhé dva geny. V současné době však bádání v oblasti DNA prokázalo, že to budou spíš stovky genů a k tomu další neznámé faktory spojené s prostředím. Souvislost mezi kreativitou a psychotickým onemocněním nicméně prokázaly i ty nejnovější, největší a nejlépe provedené studie.

			Část variant genů zodpovědných za zmiňované nemoci se objevuje jako nová mutace, která vzniká během vývoje plodu. Tato nová znalost způsobila vědecký převrat ve zkoumání schizofrenie a dalších psychických chorob. Výpočty nových mutací jsou zásadní i v případě využití DNA jako genealogického nástroje a pro bádání o historii lidského rodu. Když víme, ke kolika mutacím dochází s kaž­dým novým dítětem, dokážeme vypočítat, jak rychle postupuje lidská evoluce. Můžeme si seřídit hodinky – evoluční hodinky.

			I v této oblasti přišel první průlomový objev z Islandu. Nová technologie odečítání DNA umožnila skupině islandských vědců porovnat rodiče a děti ze 78 rodin. Díky tomuto srovnání mohli islandští badatelé potvrdit teorii, že riziko schizofrenie vzrůstá, jestliže otec počne dítě ve vyšším věku. Je to způsobeno tím, že spermie starších otců obsahují více mutací. Islanďané prezentovali ještě jedno, neméně průlomové číslo: odhalili, s jakým počtem nových mutací se každé dítě rodí. Pokud je otec třicátník, získává potomek zhruba třicet mutací od matky a třicet od otce. V případě, že je otci kolem šedesátky, vzrůstá počet mutací z jeho strany zhruba na šedesát.

			Ve výzkumné skupině Svanteho Pääboa v Lipsku se rozhodli rychlost mutování spočítat zcela jinak. Porovnali DNA z kosterních pozůstatků z archeologických nálezů s DNA současných lidí. V minulosti se příliš nedařilo sladit výsledky z Islandu s odhady, jakým způsobem se DNA v průběhu vývoje měnila. Různé metody vedly k různým výsledkům. Jako by se vědecké hodiny na různých místech neshodovaly v čase. Ale na podzim 2014 zveřejnila Pääboo­va skupina analýzu DNA z těla muže, který žil na místě zvaném 
Usť-Išim na západní Sibiři. Byl to nejstarší z moderních lidí, jehož DNA se zkoumala, a tudíž nejlepší poměřovací ukazatel, na kterém si vědci mohli své hodiny DNA srovnat.

			Stále je ve hře jistý stupeň nejistoty, zejména proto, že přesně neznáme věk našich praotců a pramatek v době početí jejich dětí, ale výsledky obou metod spolu teď podstatně lépe souhlasí. Můžeme předpokládat, že člověk získává od každého ze svých rodičů zhruba třicet nových mutací. Pokud máte smůlu, mohou se tyto mutace ocitnout na nevhodném místě genu, což může vést k nemocem, jako je například schizofrenie či bipolární porucha.

			Část rizika spojeného s těmito psychotickými chorobami představují také zcela nové mutace v genu. Existuje ovšem také množství genetických mutací, které jsou dědičné. Dědíme je po rodičích, prarodičích, přecházejí z dřívějších generací a pokolení. Takovéto mutace k lidstvu patří, třebaže psychické nemoci s sebou nesou tolik problémů – snižují šanci na přežití a minimálně schizofrenie snižuje schopnost počít vlastní děti.

			Fakt, že nám tyto vlohy zůstaly, může znamenat, že mají také nějaké výhody. Člověk, v jehož rodině se psychická nemoc objevuje, se může utěšovat tím, že psychotické predispozice se mohou projevit dvěma způsoby. Mohou představovat hendikep – a často jsou velkou zátěží jak pro postiženého, tak i pro jeho okolí –, zároveň však zosobňují dar kreativity a zvýšeného množství energie. Tyto vlastnosti měly pro historii lidstva neskutečný přínos a určitě obrovskou měrou přispěly k našemu rozvoji.

			Takhle to vidím já.



První v Evropě

			Už před 42 000 lety se lidé aurignacienské kultury rozšířili do velkých částí Evropy.

			Jedny z nejstarších a nejlepších nálezů pocházejí z ruských vy­kopávek v lokalitě Kostěnki, 400 kilometrů jižně od Moskvy, v těsné blízkosti řeky Don. Vědcům se podařilo analyzovat DNA z na­lezené kostry mladého muže.

			Říká se mu Kostěnki-14 a žil zhruba před 38 500 lety. Když zemřel, bylo mu přes dvacet let, pohřbili ho ve skrčené poloze a posypali velkým množstvím červeného okru.

			Podle mitochondriální DNA patří do skupiny U2, sesterské skupiny mé haploskupiny U5. V současnosti je skupina U2 výjimkou, ale nacházíme ji po celé Evropě a také ve střední Asii a v Indii. Komplexnější analýzy mužovy jaderné DNA ukazují, že ho s dnešními Evropany pojil příbuzenský vztah. Díky němu se potvrzuje naše představa, že skupina lidí z Afriky dorazila na Blízký východ zhruba před 55 000 lety. Zkřížili se s nevelkou skupinou neandertálců a brzy nato se tato skupina rozdělila. Někteří putovali dále na východ a vyvinuli se z nich Jihoasiaté a Austrálci. Někteří zůstali na Blízkém východě a na Kavkaze, někteří zamířili do Evropy. Muž Kostěnki-14 zcela jistě spadá do pozdější, evropské skupiny.

			Hrob s jeho dobře zachovanou kostrou se našel už v padesátých letech 20. století a ruští vědci se ze vzhledu jeho kostí záhy pokusili zrekonstruovat jeho podobu. V Moskvě, Petrohradě a ve městě Kostěnki se nachází několik kopií této rekonstrukce.

			Na modelech vidíme štíhlého muže se širokým, ale rovným nosem, nezvykle mohutnými nadočnicovými oblouky a plnými rty. Měřil pouze 160 centimetrů a měl nápadně malou lebku. Zuby měl široké, trochu opotřebované, ale jinak zdravé s malou mezerou mezi řezáky v horní čelisti. Na modelu má tmavé vlnité vlasy a snědou pleť. Ačkoliv je opodstatněné právě tohle předpokládat, až doposud se v žádné ze zveřejněných analýz DNA takové detaily neobjevily.

			Nálezy z okolí, pocházející ze stejného období, dokládají, že muž z Kostěnek a jeho blízcí nejčastěji lovili divoké koně. V jeho hrobě našli archeologové také několik kostí ze zajíce a z mamuta.

			V té době se ve stepi začaly znovu objevovat háje stromů, zejména jehličnanů, protože klima se po jednom z chladných období doby ledové oteplilo. Po nejhorší katastrofě, jaká Evropu za desítky tisíc let potkala, čekal naše prapředky opět snadnější život.

			Střídání dob ledových je závislé na cyklických změnách oběžné dráhy Země. Zemská osa se může více či méně naklánět, v různých směrech, a dráha oběhu se tak může více či méně prodlužovat. Za jistých podmínek, když na severní šířku bude dopadat obzvlášť málo slunečního světla, to může zapříčinit vznik nové doby ledové. Těmto změnám se podle srbského fyzika, který je jako první popsal, říká Milankovićovy klimatické cykly.
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					Muž z Kostěnek žil na řece Don v Rusku před 38 500 lety. Jedná se tudíž o jeden z nejstarších dokladů moderních lidí v Evropě. Jeho vzhled rekonstruoval v padesátých letech 20. století ruský antropolog Michail Gerasimov.

				

			Existují však také další faktory, které mohou klima ovlivňovat, a to jak globálně, tak regionálně. Jedním z takových faktorů jsou sopky. Emise z výbuchů zastíní Slunce a Země se pak ochladí.

			Zhruba před 39 300 lety došlo k velké sopečné erupci v blízkosti dnešní Neapole v Itálii. Množství magmatu, které se při ní vylilo, bylo zhruba osmdesátkrát vyšší než v případě známého výbuchu, který pohřbil římské Pompeje roku 79 n. l.

			Sloup magmatu vystříkl několik kilometrů do vzduchu a popel se šířil zejména na východ – přes území dnešního Řecka a Bulharska, Černé moře a Rusko. V oblasti Kostěnki archeologové odkryli silnou vrstvu, kterou tvoří převážně popel. Díky tomu mohou své nálezy datovat. S velkou pravděpodobností obloha na několik let potemněla a značně se ochladilo, rozsáhlá území pokryla desítky centimetrů vysoká vrstva popela, místy tak silná, že se zvířata nemohla dostat k pastvě.

			Část vědců se domnívá, že právě sopečný výbuch zasadil neandertálcům smrtelnou ránu. Z doby před 39 300 lety existuje množství neandertálských nálezů, ale z doby mladší máme spolehlivých nálezů jenom poskrovnu. Podle hypotézy se nám, moderním lidem, nebo alespoň některým z nás, na rozdíl od neandertálců podařilo lépe se přizpůsobit drsným podmínkám po výbuchu. Někteří z vědců se domnívají, že zhruba v této době jsme začali používat kostěné jehly na šití. Tato nová převratná technika nám umožnila vyrábět teplé a přiléhavé kožené oděvy, díky kterým jsme mohli přežít nejchladnější roky.

			Nejstarší známé nálezy jehel s očkem máme právě z Kostěnek a dvou dalších ruských nalezišť: z jeskyně Mezmajskaja v severní části pohoří Kavkaz a z Altaje na jižní Sibiři. Předpokládá se, že tamní jehly jsou staré asi 35 000 až 40 000 let.

			Jehly a teplé, důkladně ušité oblečení nám jistě v přežití pomohly, ale jistě nejsou tím jediným vysvětlením, proč jsme my přežili a nean­dertálci vymřeli. Nesmíme zapomínat, že neandertálci během předešlých dob ledových přežili řadu drsných chladných období. A vždy se vzpamatovali. Teprve příchod moderních lidí na scénu znamenal jejich zánik. Podobný vzorec se opakoval na mnoha místech na Blízkém východě, Kavkaze, Sibiři a v Evropě. Neandertálci tam žili tisíce let, pak jsme přišli my a oni zmizeli. Z některých míst neandertálci vymizeli ještě před naším příchodem. Tak to například vypadá podle vrstev odkrytých v Hohle Fels. Na dalších místech vykopávky nasvědčují tomu, že tam obě skupiny po několik tisíc let existovaly současně – ačkoliv od sebe udržovaly patřičnou vzdálenost. Máme také příklady vykopávek, na kterých veškeré stopy po neandertálcích okamžitě překrývají pozůstatky moderních lidí.

			V těsné blízkosti hrobu muže číslo 14 v lokalitě Kostěnki nalezli archeologové ve vrstvě ze stejného období kromě jehel i řadu předmětů, které jsou typické pro kulturu lidí aurignacienu: nářadí z kostí a rohoviny a kameny z útesů nalézajících se 150 kilometrů daleko.

			Aurignacienští lidé z Kostěnek také vyráběli šperky ze špičáků polárních lišek a mušlí pocházejících až od Černého moře, které leží o 500 kilometrů jižněji. Vyráběli dokonce i podlouhlé korálky z liščích a ptačích kostí, zdobené spirálovitou rýhou.

			Podobné korálky nacházíme ve všech oblastech, kde se setkáváme s pozůstatky aurignacienské kultury. Naleziště Abri Castanet v oblasti Dordogne ve Francii nebylo nic jiného než manufaktura, kde lidé sériově vyráběli korálky z mamutích kostí, sobích parohů, a dokonce i z mastku. Tento kámen se v daném místě nenachází, museli jej dopravovat ze stovky kilometrů vzdálených Pyrenejí. Lidé v kopcích v oblasti Dordogne se zdobili i lasturami ze Středozemního moře a z pobřeží Atlantiku. Buď se na cesty dlouhé až 200 kilometrů vydávali sami, nebo měli společně s jinými skupinami dobře fungující systém na výměnu zboží.

			Aurignacienští lidé se pravděpodobně na svých cestách z Blízkého východu pohybovali přes území dnešního Turecka. V každém případě na západ od Dunaje se dostali zhruba před 43 000 lety. Netušíme, zda měli ve svých lehkých vacích i flétny a umělecké předměty z mamutích klů, i když já si to myslím. Zcela určitě však měli oblečení zdobené šperky.

			Ale anatomicky moderní lidé – takoví, jako jsme my – vlastně v Evropě existovali již dříve.

			Úplně nejstarší nálezy z Kostěnek patří pravděpodobně nean­dertálcům. Ale předměty z období před 45 000 lety už se spíš po­dobají pozůstatkům po moderních lidech. Tyto vrstvy jsou tedy podstatně starší než prozkoumaný muž číslo 14 či nálezy au­ri­gnacienských lidí.

			Minimálně stejně staré nálezy kamenných předmětů – podle všeho patřily moderním lidem – se našly na několika místech na území dnešního Maďarska a České republiky. Vypadá to, že malé skupiny lidí našeho typu vpadly do Evropy poměrně brzy, možná již před 50 000 lety. Ovšem tito časní pionýři nepřežili. Teprve s auri­gnacienskou kulturou zalidnila Evropu životaschopná skupina moderních lidí.

			Část nálezů připisovaných v dnešní době moderním lidem pochází také z Itálie a Řecka. Připisují se kultuře označované jako uluzzien a archeologové je odkryli v šedesátých letech 20. století. Mnoho let převažoval názor, že nástroje a šperky patří skupině nezvykle rozvinutých neandertálců. Kamenné nástroje totiž působí jako pozoruhodná směs práce neandertálců a moderních lidí. Lastury a zuby provrtané jako přívěsky, zbytky červeného okru a kostěné nástroje… Teprve před několika lety italští vědci prozkoumali dva mléčné zuby z jeskyně Grotta del Cavallo a jejich forma mnohé odborníky – ne však všechny – přesvědčila, že ve skutečnosti patří anatomicky modernímu člověku. Diskuse stále ještě není uzavřená a žádná zkoumání DNA neproběhla.

			Zhruba před 39 300 lety všechny stopy po uluzzienské kultuře mizí, velmi pravděpodobně to souvisí s velkým sopečným výbuchem, ke kterému právě v té době v těsné blízkosti nalezišť došlo.

			Avšak než lidé spojovaní s touto kulturou zmizeli, dokázali zásadním způsobem ovlivnit své okolí. Oni, nebo jiné průkopnické skupiny moderních lidí, přinesli do Evropy nové zvyky.

			A neandertálci se jim brzy přizpůsobili.

			V západní Evropě existovala ještě další pozoruhodná skupina, která pravděpodobně vznikla míšením neandertálců a moderních lidí. Říká se jí kultura chatelperronská a její pozůstatky se našly v severním Španělsku a jihozápadní Francii. Zdá se, že lidé této kultury čas od času pohřbívali své mrtvé, i když velice prostě, zdobili se šperky a používali šípy a také do jisté míry využívali barevné pigmenty.

			Vědci se o lidech chatelperronské kultury velmi přeli, ale nyní se nám díky novým a lepším metodám radiokarbonového datování začíná celý obraz konečně vyjasňovat.

			Podle všeho se jedná o neandertálce, kteří ve svém chování napodobovali lidi moderního typu. Inspirováni nově příchozími ve svém okolí začali nosit šperky, zdobit se a používat lovecké vrhací šipky.

			Zmíněná nová a dokonalejší radiokarbonová datování zpracovali na univerzitě v Oxfordu pod vedením Toma Highama a vyplývá z nich, že nejpozději před 39 000 lety už všichni neandertálci zmizeli, nebo alespoň z pozdější doby nemáme žádné věrohodné důkazy.

			Nové datace však také ukazují, že neandertálci a moderní lidé museli v Evropě společně existovat po tisíce let, a za tu dobu měli tudíž neandertálci dost času, aby od moderních lidí přejali všechny novinky.

			Podle paleontologa Jeana-Jacquese Hublina z Lipska k sobě obě skupiny přistupovaly skepticky a držely se od sebe co nejdál. Jistě se ale navzájem pozorovaly. Neandertálci díky tomu mohli vypozorovat, že moderní lidé na svou kořist vrhají šipky. Díky tomuto geniálnímu vynálezu byl lov podstatně bezpečnější a efektivnější. Dříve lidé běželi až ke zvířeti a probodli ho oštěpem. Tuto techniku neandertálci používali po tisíce let. Samozřejmě představovala smrtelné riziko, ale žádnou lepší neznali. Nálezy chatelperronské kultury dokazují, že neandertálci začali vyrábět šipky přesně v době, kdy se moderní lidé poprvé objevili v Evropě. Šipky neandertálců se velmi podobaly zbraním moderních lidí a daly se používat naprosto stejně, obě skupiny nicméně své kamenné předměty opracovávaly různě. Právě tento fakt hraje do karet Hublinovu tvrzení, že neandertálci napodobovali moderní lidi, jejichž počínání odpozorovali zdálky. O nějaké blízké spolupráci nemohla být ani řeč, možná by Hublin připustil, že si mezi sebou skupiny mohly v ojedinělých případech vyměňovat zboží, což by vysvětlovalo, proč vrstvy s neandertálskými nálezy obsahují korálky připomínající zdobení moderních lidí.

			Nově osvojené zvyky možná částečně zbrzdily vyhynutí neandertálců, ale jakmile lidé našeho typu začali v Evropě převažovat, byli původní obyvatelé stejně odsouzeni k zániku.

			Jedno z mnoha vysvětlení, proč jsme my přežili a oni vymřeli, předpokládá, že moderní lidé byli údajně méně vybíraví v jídle. Zřejmě jsme více než oni jedli zeleninu, například kořínky bohaté na škrob. Novější výzkum, který společně s dalšími provedla Amanda Henryová v Institutu Maxe Plancka, však toto vysvětlení cupuje na kusy. Henryová zkoumala mikroskopické zbytky na zkamenělých zubech a může prokázat, že i neandertálci jedli hodně škrobu z rostlin. Nevyhynuli tudíž kvůli jednostranné masité stravě.

			Třeba jsme ale přece jenom vynikali v chytání ryb a malých drobných rychlých zvířat, jako třeba zajíců a ptáků. Lze si představit, že splétání sítí z rostlinných vláken nám šlo také lépe a jejich využití při rybaření a lovu pro nás představovalo velkou výhodu. Částečně to znamenalo různorodější a také dostupnější potravu – jestliže vyhynula velká lovná zvěř, vždy jsme mohli v řece nachytat ryby. Kromě toho při pletení sítí se mohla zapojit většina skupiny. Lov velkých savců byl často nebezpečný a fyzicky náročný a mohli se ho účastnit jenom silní, zdraví jedinci. Ale nahazovat, natahovat a vybírat rybářské a lovecké sítě zvládali i slabší, staří a hendikepovaní lidé.

			Schopnost rybařit a lovit zajíce a ptáky byla pro naše přežití v Evropě dost možná zásadní.

			Možná jsme neandertálce překonali efektivnějšími způsoby lovu, možná jsme je ale prostě jenom zabíjeli, když jsme k tomu měli příležitost. Jean-Jacques Hublin se podle mého nemýlí, když tvrdí, že změny klimatu a vynález jehel neměly takový význam, podstatnější byly jazyk, umění, hudba a rozsáhlejší sociální sítě. Každopádně celý proces jistě urychlilo, že neandertálci byli během poslední doby ledové pod velkým tlakem, už když jsme přišli.

			Několik studií DNA také dokazuje, jak ke konci mezi mno­hými z nich docházelo k příbuzenskému křížení – neandertálský chlapec z Dě­nisovy jeskyně na jižní Sibiři vykazuje tak malou genetickou variaci, že jeho rodiče museli být nevlastní sourozenci nebo jinak příbuzní, a kromě toho už oni sami patřili k potomkům mnoha generací, u kterých docházelo k příbuzenskému křížení v malé ohraničené skupině. Jedna švédská studie naznačuje, že ke konci žilo v celé Evropě už pouze několik tisíc neandertálců. Jejich počet výrazně poklesl zhruba před 50 000 lety, to alespoň naznačuje jejich DNA, jejíž různorodost stále více klesala.

			Příchod moderního člověka, období chladu a výbuch sopky v Itálii tedy této již tak těžce zkoušené skupině zasadily poslední ránu.

			Někteří výzkumníci dříve zarputile obhajovali mentální kapacity neandertálců, podle nich prý byli rozhodně schopní rozvíjet svou novou kulturu samostatně. V dnešní době podobné argumenty slýcháme podstatně méně často. Způsob života neandertálců v Evropě se nezměnil několik set tisíc let, ale pak náhle změnili své zvyky, jakmile se zde objevil člověk našeho typu.

			Spisovatelka Jean M. Auelová ve svých úspěšných dobrodružných knihách popisuje, jak dívka Ajla ze skupiny moderních lidí vyrůstá v době kamenné mezi neandertálci. Něco takového se mohlo stát i ve skutečnosti, to nemůžeme vyloučit. Mezi oběma skupinami se mohli pohybovat jednotlivci a přinášet s sebou znalosti a tradice. Genetické výzkumy přece dokazují křížení neandertálců a moderních lidí na Blízkém východě.

			I v Evropě spolu plodili děti a mnozí archeologové se dlouho odkazovali na nálezy, které podle nich vykazují jasné anatomické rysy jak neandertálců, tak i moderních lidí. Týká se to například dvou nálezů v jeskyni Peștera cu Oase v nynějším Rumunsku – lebky asi patnáctiletého jedince a spodní čelisti dospělého člověka. Dle radiokarbonové metody se odhaduje, že majitel výše zmíněné čelisti žil zhruba před 40 000 lety.

			Na jaře 2015 Svante Pääbo a jeho spolupracovníci prokázali, že nalezená spodní čelist skutečně obsahuje velký podíl DNA neandertálců. Odhaduje se něco mezi pěti a jedenácti procenty genů. A geny od neandertálského předka se do DNA očividně dostaly před pouhými čtyřmi či pěti generacemi, protože sekvence DNA jsou dlouhé a nepřerušované. Jednotlivci z Peștera cu Oase tedy měli z matčiny strany neandertálského prapradědečka, nebo jiného předka v odpovídající příbuzenské vzdálenosti.

			Ovšem my z Evropy si v genomu žádné stopy po této události neneseme.

			Pokud moderní lidé zplodili děti s neandertálci, jejich potomci pravděpodobně vyhynuli, neboť vědci mohou s jistotou doložit pouze křížení, ke kterým došlo zhruba před 54 000 lety na Blízkém východě a pak další dále na východě, v Asii.

			Neandertálci měli větší mozek, než máme my, a rozhodně nebyli hloupí. Byli dobří lovci a ve zručnosti by se s námi mohli v mnohém měřit. Vyráběli symetrické a funkční kamenné předměty a od mnoha studentů archeologie jsem slyšela, jak těžké je naučit se takové předměty vyrábět. Očividně svou technologii dokázali i rozvíjet, přestože se tak stalo na základě nápodoby.

			V současnosti však neexistuje jediný důvěryhodný doklad dokazující, že by se neandertálci nějak zabývali uměním či používali hudební nástroje. Pravděpodobně nedokázali přemýšlet symbolicky v takovém rozsahu, jako to umíme my. Zcela určitě měli smysl pro symetrii, avšak ne pro estetiku a umění.

			Když Jean-Jacques Hublin zmínil rozdíl mezi symetrií a estetikou, jako by mi tím otevřel oči. Vzpomněla jsem si, jak jsem v pubertě pracovala v cukrárně a naučila se zdobit koláče a dorty. Téměř všichni začátečníci se dopouštějí stejné chyby – snaží se zdobit symetricky –, ale jakmile jsem se odvážila symetrii porušit, vypadaly dorty mnohem lépe. Vědomé porušování symetrie. Co když právě to je jeden z klíčů k lidské jedinečnosti?

			Společně s Jeanem-Jacquesem Hublinem se domnívám, že jsme za vyhynutí neandertálců spoluzodpovědní. Jak velkou neseme vinu? Doufám, že tato otázka je již promlčená. Vyhynutí neandertálců sice způsobili lidé, ale přece jenom jsme to nebyli přímo my. Můžeme jejich zánik přirovnávat k vyhlazení zvířecího druhu? Nebo to máme spíš považovat za genocidu?

			V každém případě bychom si měli dávat velký pozor, abychom se na neandertálce nedívali svrchu: přežili v Evropě podstatně déle, než jsme zatím dokázali my. Žili zde minimálně několik set tisíc let, a pokud bychom počítali i jejich předchůdce – z nichž jeden se mimo jiné nazývá Homo heidelbergensis –, tak jde o více než 400 000 let.

			Zhruba 10 000 let dominovala Evropě kultura aurignacienu, což je podstatně déle, než se udržela jakákoliv říše, kterou známe z naší historie. Ale po ní přichází nová vlna stěhování národů.


Mamuti v Brně

			Pro všechny zájemce o genetiku představuje město Brno naprostou klasiku. Již jednou v minulosti jsem se tam vypravila, když jsem psala reportáž o opatu Gregoru Mendelovi. Právě on v šedesátých letech 19. století odhalil, že dědičnost se předává za pomoci jasně definovaných jednotek, které v dnešní době označujeme jako geny. Klášter, v němž Mendel působil, se tam nachází dodnes. Po letech chátrání v dobách komunismu, kdy se kláštery velké oblibě netěšily, je nyní zrekonstruovaný. A dokonce samotná biologie budila jisté podezření, zejména v období, kdy Sovětskému svazu vládl Josif Vis­sarionovič Stalin. Především genetika byla tabu, protože platila za kontrarevoluční a buržoazní pavědu.

			Když tedy navštívím Brno podruhé, nenechám si ujít prohlídku augustiniánského kláštera a muzea věnovaného Mendelovu životu a dílu. Před vchodem se pne kvetoucí hrách setý. Právě s hrachem Mendel pracoval, protože se snadno kříží. Mendel křížil a zaléval, křížil a zaléval, žlutý hrách, zelený hrách, červené květy, bílé, vysoké i menší rostliny. Na základě sedmi různých vlastností hrachu formuloval zákony dědičnosti a popsal dominantní a recesivní vlohy.

			Trvalo více než čtyřicet let, než se Mendelovy objevy rozšířily za hranice Brna. Ale jakmile se tak stalo, revolučně zasáhly do oblasti křížení rostlin a zvířat a ovlivnily takřka celou biologii. Byly však také vykládány chybně. V dnešní době víme, že zákony dědičnosti zřídkakdy fungují tak jednoduše jako Mendelův zelený a žlutý hrách  – většina vlastností je podstatně komplikovanější. Ovlivňuje je množství různých genů a dalších vnějších faktorů.

			Po prohlídce Mendelova muzea nasednu do tramvaje a svezu se pár zastávek. Do Brna jsem tentokrát přijela proto, abych se dozvěděla více o velké evropské kultuře doby ledové, která následovala po aurignacienu. Říká se jí gravettien.

			Nedaleko Brna se nachází několik nejvýznamnějších nalezišť z doby ledové, nejznámější jsou Dolní Věstonice a mnohé z tamních nálezů jsou vystavené v muzeu Anthropos na kraji Brna. Snažím se doptat několika paní v tramvaji, na které zastávce bych měla vystoupit. S angličtinou neobstojím a musím zapojit své naprosté základy ruštiny. Když konečně pochopí, na co se ptám, vykřiknou: „Aha! Mamut!“ Jedna z nich vystoupí na stejné zastávce. Ne, že by to původně plánovala, ale prostě proto, aby mi ukázala, kudy se mám dát. V muzeu mi dojde, na co dámy v tramvaji narážely – prostoru vévodí obrovský mamut s dlouhou srstí, zasahuje až do prvního patra. Vedle dospělého mamuta stojí mládě, velké téměř jako kráva.

			V patře si můžu prohlédnout slavný hrob se třemi kostrami. Nachází se v něm trojice mladých lidí, všichni zemřeli v pubertě nebo kolem dvaceti let: uprostřed leží žena, která se podle poškození kostí narodila s hendikepem. Leží na zádech. Z obou stran ji obklopují kostry mužů, jeden z nich leží na břiše těsně u ženy, mají propletené paže. Druhý se nachází o kousek dál, ale rukou se natahuje k ženinu rozkroku. Hlavy mají posypané okrem. Stejně tak je jím pokryt i ženin klín a mužova ruka.

			Zdá se, že dva z těchto jedinců by mohli být mí příbuzní, jejich mitochondriální DNA totiž patří ke skupině U5, stejně jako moje. Ta jejich však patří k podstatně ranější variantě, která v dnešní době nemá žádný protějšek. Třetí jedinec v hrobě, muž s rukou v ženině klíně, patří ke skupině U8. Jeden z výkladů tvrdí, že muž a žena s haploskupinou U5 jsou sourozenci a muž skupiny U8 je ženin partner.

			Sestra s bratrem leží blíže u sebe s propletenýma rukama, ženin partner je o kousek dál, ale má položenou ruku na jejím pohlaví. Jejich poloha v hrobě zrcadlí jejich vztah v životě.

			Mladí lidé ze společného hrobu žili zhruba před 31 000 lety, avšak ty nejstarší nálezy z Dolních Věstonic se podle nejnovějších datování pohybují kolem 34 000 let. Všechny spadají do kultury gravettienu.

			Mezi nástroji a uměleckými předměty z aurignacienu a gravettie­nu vidíme propastný rozdíl. Na jedné z univerzit ve městě se setkávám s Jiřím Svobodou, archeologem, který má vykopávky v Dolních Věstonicích na starosti. Tento šedesátník s tichým hlasem patří k nejváženějším archeologům v Evropě. Svoboda je přesvědčený, že aurignacien a gravettien představují dvě nezávislé osídlovací vlny, které do Evropy dorazily. Podle vzhledu předmětů se dá usuzovat, že lidé kultury gravettienu přišli z jihu, z Blízkého východu, od pobřeží Středozemního moře.

			Prozatím jediná analýza DNA z aurignacienské kultury pochází z pozůstatků muže č. 14 z lokality Kostěnki v Rusku, ten patřil k haploskupině U2. Dva z příslušníků gravettienu z Dolních Věstonic patří ke skupině U5 a jeden ke skupině U8. DNA nám tedy neposkytuje moc důkazů, které by Svobodovu teorii o dvou různých přistěhovaleckých vlnách potvrzovaly. Stejně tak se ale neprokázal ani opak. Možná se nemýlí a vyšší počet zanalyzovaných kosterních pozůstatků mu postupně dá za pravdu. V každém případě pocházejí obě kultury ze stejného základu, aurignacien i gravettien vznikly na Blízkém východě zhruba před 50 000 lety, ale do Evropy pak dorazily ve dvou vlnách. Ve společné praskupině obou kultur se nacházela Uršula, žena s haploskupinou U, pramatka všech devíti podskupin, kam patří i U2, U4, U5 a U8. Lidé z původní skupiny z Blízkého východu se několikrát pokoušeli v Evropě usadit, ale pouze dvě přistěhovalecké vlny během doby ledové uspěly: aurignacienská kultura, ta sem dorazila zhruba před 43 000 lety, a gravettienská, která přišla asi před 34 000 lety.
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					Bratr, sestra a partner? Tři mladí lidé z trojhrobu jsou nejstaršími známými nositeli haploskupiny U5, respektive U8. Všichni tři zemřeli zhruba před 31 000 lety.

				

			Bohaté nálezy z Dolních Věstonic nám poskytují množství informací o životě ve střední Evropě před 34 000 – 20 000 lety. Ukazuje se, že lidé se do svých sídlišť pravidelně vraceli a někteří z nich žili v Dolních Věstonicích trvale. Specializovali se na lov mamutů, ale do jídelníčku zařazovali i zajíce a ptáky.

			Doložené jsou nálezy šperků, mimo jiné provrtaných liščích zubů a korálků, ovšem v menším počtu, než známe z nálezů auri­gnacienské kultury. Zdá se, že příslušníci gravettienské kultury kladli velký důraz na zdobení svých klobouků.

			Zachovalo se nám po nich množství uměleckých předmětů. Nejznámější z nich je Věstonická venuše, figurka vnadné ženy, vyrobená z pálené hlíny. Je o tisíce let starší než nejstarší známá keramika nalezená v Japonsku a v Číně.

			Věstoničtí lidé patřili k nomádům, nechtěli s sebou vláčet těžké keramické kotlíky, vysvětluje mi Svoboda. Vařili si v nádobách z kůže, vodu v nich zahřívali za pomoci kamenů rozpálených v ohni. Pravěká varianta rychlovarné konvice. Překvapivě účinná.

			Z hlíny naopak vyráběli miniaturní figurky, ztvárňovali zví­řata i li­di. Archeologové množství takových miniatur objevili, mnohé z nich jsou poškozené a nalézají se v těsné blízkosti ohnišť. Zdá se, jako by obyvatelé Dolních Věstonic z hlíny rádi vyráběli předměty, které pak vkládali do ohně ještě před vyschnutím. To způsobilo, že se voda v nich roztáhla a předměty explodovaly. Jako popcorn. Můžeme se pouze dohadovat, zda vybuchující keramické postavy představovaly jenom trik pro pobavení, nebo zda šlo o nějaký rituál. Obyvatelé Dolních Věstonic měli další zvláštní zvyk – silně se navzájem bili do hlavy, asi nějakými kyji nebo podobně tvrdými předměty. Mnohé z lebek nesou stopy vážných poranění, která se však stihla zahojit ještě dříve, než osoba zemřela z nějakého jiného důvodu.

			Zjitřená debata se mezi vědci rozhořela také ohledně toho, zda měli lidé v Dolních Věstonicích ochočené psy. Při vykopávkách archeologové našli množství vlčích kostí. Většina z nich patřila neobvykle malým vlkům. Mnozí archeologové se domnívají, že se spíš jedná o kostry ochočených psů.

			Jiří Svoboda se k tomuto tématu vyjadřuje diplomaticky: spolupracuje s několika dalšími vědci, mezi kterými převládají naprosto různé názory. Nicméně zdůrazňuje jeden faktor, který by v té souvislosti mohl být zásadní – na tábořištích se našlo množství kostí z ulovené kořisti, avšak žádné nenesou stopy okousání od psích zubů.

			Zdá se pravděpodobné, že se vlci drželi při lidských sídlištích, protože se tam mohli lehce dostat k masu. Ale drželi se při okrajích osídlení a ochočení společníci člověka se z nich stali teprve později.

			K bouřlivé debatě o prvních psech se dostanu ještě později.

			Venuše z Dolních Věstonic představuje poměrně korpulentní ženu, stejně jako mnohé další ženské sošky, jejichž fragmenty archeologové nalezli. Mají tolik podkožního tuku, až se jim kůže na zádech v tukových záhybech krabatí. Je to trochu paradox, protože kosti a zuby lidí v Dolních Věstonicích naznačují, že čas od času trpěli hlady. Život ve středoevropské kotlině byl často tvrdý. Docházelo k velkým výkyvům teplot a nakonec, zhruba před 20 000 lety, se tak ochladilo, že se skoro nedalo přežít. Tak začalo nejchladnější období doby ledové.

			Střední Evropa přestala být obyvatelná a lovci mamutů z Dolních Věstonic se vydali hledat oblast, kde by panovalo teplejší klima a život byl snesitelnější. Já zamířím do jihozápadní Francie a do Španělska, protože se domnívám, že právě tím směrem se mí příbuzní vypravili.


Cro-Magnon

			Odjíždím do Les Eyzies-de-Tayac a ubytuji se v samotném Cro-Magnonu.

			Les Eyzies se nachází v horách ve francouzském departementu Dordogne, několik hodin jízdy osobním vlakem z Bordeaux a představuje světové centrum pro všechny zájemce o studium evropské doby ledové. Kvůli vykopávkám, jeskynním malbám a muzeím sem přijíždějí statisíce návštěvníků a celé městečko je na ubytování všech těch turistů mířících do doby ledové zaměřeno.

			Cro-Magnonem to všechno začalo. Místní sedlák s příjmením Magnon chtěl přes své pole vybudovat cestu k nové železniční stanici. Lidé, kteří pro něj pracovali, vybírali kameny z místa nazývaného v obecné francouzštině abri, v místním dialektu cro. My bychom místo asi nazvali převisem, což je geologický útvar v místních vápencových kopcích zcela běžný. Vyvěrající spodní vody a praskliny vzniklé působením mrazu zde vápenec narušují a vytvářejí krytý prostor s přírodním zastřešením.

			Pod převisem Cro-Magnon se našlo několik lidských koster, podle všeho hodně starých. Stalo se to v roce 1868, pouze několik let poté, co v Německu objevili člověka neandertálského. Nedlouho předtím vyšla Darwinova kniha O původu druhů a stále více lidí začínalo věřit tomu, že lidský druh je starší než 6 000 let, jak tvrdili někteří znalci Bible.

			Výzkumy prokázaly, že kostry v Cro-Magnonu nepatřily neandertálcům. Spíš připomínaly nás. První anatomicky moderní lidé dostali pojmenování lidé kromaňonští.

			Dům v těsné blízkosti převisu Cro-Magnon se proměnil v penzion. Tiskne se ke skalní stěně a v některých chodbách tvoří skála celou zeď. Archeologické naleziště – v Les Eyzies patří k těm méně působivým – se nachází hned za prádelnou.

			Jídlo je od doby ledové podstatně stravitelnější – k snídani si dávám latte a máslové croissanty. Lokalita je stále stejně krásná, jako když si ji zvolili první lidé. Člověk zde stále může ve večerním slunci shlížet na řeku, nyní však se sklenkou osvěžujícího kiru.

			Lidé doby ledové si často volili tábořiště v ústích jeskyní nebo převisů obrácených na jihozápad, které vyhřívalo slunce a skála je chránila před severním větrem. A téměř vždy měli výhled na vodu.

			Zda kromaňonci patřili k aurignacienské kultuře, či ke gra­vettie­nu, na tom se archeologové nedokážou shodnout, tito lidé žili totiž právě na přelomu epoch a první archeologické vykopávky v této oblasti probíhaly poměrně chaoticky. Avšak v okolí se nachází mnoho dalších míst, kde archeologové postupovali systematičtěji, a z metrových vstev je zde možné vyčíst celou prehistorii.

			Například v místě zvaném Abri Pataud. Lokalita se nachází pouze několik set metrů od Cro-Magnonu. Zcela dole byly objeveny neandertálské pozůstatky. Pak následuje vrstva bez jakýchkoliv nálezů. První moderní lidé, typičtí zástupci aurignacienu, se objevují ve vrstvách starých zhruba 35 000 let.

			V Abri Pataud nalezli archeologové kosti šesti různých osob: dvou žen s novorozenci, pětiletého dítěte a dospělého muže. Nejzachovalejší je kostra jedné z žen. Bylo jí zhruba dvacet let a měřila 165 centimetrů. Její čelisti nesou stopy velmi vážného zánětu zubů, tak rozsáhlého, že jí možná způsobil bolestivou smrt. Pokud ovšem nezemřela při porodu. Lovcům doby ledové se jinak zuby téměř nekazily, jejich potrava totiž obsahovala velmi málo škrobů a cukrů. Velké problémy se zuby jim však mohlo způsobovat opotřebení a záněty.

			Ani z Cro-Magnonu či z Abri Pataud prozatím neexistují žádné důvěryhodné studie DNA. Pokoušel se je zpracovat německý vědec Johannes Krause. Začal s nejznámější z koster, která nese označení Cro-Magnon 1 a je uložená v pařížském Musée de l'Homme. Krause se snažil získat DNA z více kostí skeletu, ale pouze jedna z analýz byla úspěšná. U stejné kosti nechal zpracovat také izotopovou analýzu – porovnáním různých forem dusíku chtěl zjistit, jakou stravou se dotyčný živil.

			Již jsem zmiňovala, že evropští lidé doby ledové měli ve stra­vě pouze malý příjem sacharidů a velký podíl tvořily proteiny z masa a ryb. Avšak kost považovaná za kost osoby Cro-Magnon 1 spíš vypadala jako kost moderního vegana. Nebo krávy, která žere jenom trávu.

			Johannes Krause se tedy rozhodl nechat kost podrobit radiokarbonovému datování. Ukázalo se, že pochází ze 14. století. Obsah dusíku zcela odpovídá stavu kostí běžného chudého středověkého člověka, který se živil takřka výhradně kaší a téměř nikdy nejedl maso.

			Kost ze sbírek Musée de l'Homme velice brzy zmizela.
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					Na místě, kde byli nalezeni první kromaňonci, se nyní nachází penzion. Dům je přilepený ke skále — stejně jako byly kdysi kromaňonské chatrče.

				

V Les Eyzies nacházíme také poslední stopy po kultuře gravettie­nu, která odsud – stejně jako jinde v Evropě – mizí zhruba před 20 000 lety. Vládu po ní přebírá kultura solutréenská.

			V Abri Pataud i na jiných kosterních nalezištích můžeme dobře vidět, jak se v té době klima dramaticky proměnilo. V dnešní době je průměrná teplota v Evropě 12 °C. V době před 18 000 až 19 000 lety, v nejchladnějším období doby ledové, byla průměrná teplota zhruba –4 °C. Výrazně ubylo koní, kteří dříve představovali běžnou kořist, a udrželi se zde nejvíce sobi, bizoni a některé šelmy dobře zvládající chlad, jako například polární liška či vlk.

			A člověk.

			Je s podivem, že lidskou kulturu čekal takový vzestup. Zřetelně to vidíme ve velkém muzeu v Les Eyzies.
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			Národní muzeum prehistorie (Musée National de Préhistoire) v Les Eyzies-de-Tayac je rozsáhlé, nákladně zbudované muzeum financované z vládních peněz. Budova je částečně zapuštěná pod světlý vápencový útes, stejně jako penzion Cro-Magnon.

			Celé jedno patro muzea je věnováno předmětům z doby ledové, především těm vyrobeným z kamene, ale najdeme zde i předměty z rohoviny, kostí a klů. Jsou ve vitrínách systematicky seřazené dle časových období a kultur. Pro amatéra, jako jsem já, je poměrně těžké rozlišit přechod mezi neandertálci a moderními lidmi a mezi aurignacienem a gravettienem, ale přechod mezi gravettienem a solutréenem, ke kterému došlo zhruba před 20 000 lety, je zřetelný i pro zcela nepoučeného pozorovatele.

			Předměty solutréenské kultury jsou naprosto jiné, podstatně pokročilejší: tenoučké jako papír, lesklé, ostré a krásné. Některé z nich jsou tak krásné a tak obrovské, že sotva mohly sloužit k praktickým účelům. Šlo pravděpodobně o ozdoby. Obzvlášť kvalitní jsou pa­zour­ky, které často pocházejí ze skalisek vzdálených na 50 kilo­metrů. Pazourkové listovité hroty zřejmě zpracovávali skuteční odborníci, ne každý by je zvládl vyrobit.

			Na rozdíl od rohovinových vrhačů oštěpů. Méně profesionální tvary a vryté obrazce napovídají, že ty zvládl vyrobit úplně každý. Vrhače oštěpů znamenaly inovaci, která zjednodušovala lov v otevřené krajině – fungovaly na principu páky, díky kterému mohli lovci vrhat oštěpy větší silou.

			V období solutréenu se také v západní Evropě vůbec poprvé objevují jehly s provrtaným uchem a v muzejních vitrínách si může návštěvník krok za krokem prohlédnout, jak je tehdejší lidé z mamutích kostí vyráběli. Jak už jsem zmiňovala, starší nálezy jehel máme pouze z Ruska.

			Oblečení už člověk nosí dlouho. Mark Stoneking z Institutu Maxe Plancka se rozhodl k dataci stáří oděvů zvolit nekonvenční metodu – analyzoval DNA vši šatní. Srovnáním různých druhů vši šatní a porovnáním se vší dětskou a vešmi, které se vyskytují u šimpanzů, stanovil, že historie odívání začíná někdy před 107 000 lety. Jistěže pracuje s možnou odchylkou v řádu desítek tisíc let, ale stejně se jedná o nejpřesnější odhad, jakého se kdy nějaký vědec odvážil. Stonekingovy analýzy DNA u vší dokazují, že lidé začali používat oblečení již v Africe.

			Na mnoha místech archeologové narazili na kamenné škrabky využívané pravděpodobně ke zpracování zvířecích kůží při vý­robě oděvů. Tuto techniku znali již neandertálci. Schopnost vyrábět oděvy znamenala pro všechny, kteří se pokoušeli přežít jinde než v tropickém pásu, podstatnou výhodu. Oblečení bylo jistě zcela nepostradatelné nejen pro první obyvatele Evropy, ale také v chladnějších oblastech Afriky a na Blízkém východě.

			Zabalit se do koženého pláště, případně prorazit do dvou kusů kůže pár děr šídlem a sešít je v jednoduchou tuniku neznamenalo žádný problém, ale jehlou šité anoraky s kapucemi lemovanými kožešinou, dobře padnoucí nohavice a nepromokavé boty, to už je něco jiného.

			Jehla s uchem možná současníka nijak neohromí, avšak v nejchladnějších obdobích doby ledové představovala rozdíl mezi životem a smrtí. V drsném klimatu bylo dobře padnoucí teplé oblečení zcela zásadní a jehla s uchem usnadňovala jeho výrobu.

			Kromě toho posloužila i při výrobě sítí a vrší, které umožnily větší loveckou flexibilitu. Na lovu se teď mohla podílet celá skupina bez ohledu na fyzické schopnosti. Jehla by rozhodně mohla patřit mezi nejvýznamnější lidské vynálezy.

			K rozvoji technologií, jež Západoevropané využívali, došlo v jihozápadní Evropě očividně právě v nejchladnějším období. Nejlepší vy­světlení mi k tomu předložil archeolog Jiří Svoboda. Ten se domní­vá, že lidé ze severních částí Evropy byli kvůli chladu nuceni putovat na jih, kde se setkávali s dalšími skupinami a v novém nepříznivém prostředí tam s nimi spojili své síly. Konglomerát lidí s různými schopnostmi představoval skvělý základ pro další rozvoj a nové vynálezy.

			Také rozbory DNA potvrzují hypotézu migrace ze severu Evropy do tepla během nejchladnějšího období doby ledové, tedy v době před 25 000 – 18 000 lety. Lidé se uchýlili na mnohá místa v jižní Evropě, například k Černému moři, do oblasti dnešního Řecka, Itálie a kromě toho pak na východ na Sibiř.

			Mám důvod se domnívat, že mí předkové z přímé matčiny linie žili v nejchladnějším období doby ledové právě nedaleko Les Eyzies-de-Tayac, v jihozápadní Francii nebo na severu Španělska.

			Podle výsledků od islandské firmy Decode patřím ke skupině U5, stejně jako zhruba každý desátý Evropan. V létě 2011 jsem se však dostala do kontaktu se švédskými genealogy, které začaly zajímat možnosti využití analýz DNA, a při bližším zkoumání odpovědi od firmy Decode zjišťujeme, že spadám do jedné ze dvou podskupin haploskupiny U5, do skupiny U5b. Ta se ještě dále dělí na tři podskupiny a já patřím k první z nich: U5b1.

			Mnohé nasvědčuje tomu, že haploskupina U5b1 se objevila u skupiny, která odešla do jihozápadní Evropy během nejchladnějšího období doby ledové, tedy v době, kdy v oblasti převládala kultura solutréenu. Důležitou stopu musíme hledat v místech, kde haploskupiny současných lidí vykazují nejvíce variant, což je v případě U5b1 v okolí Pyrenejí, tedy v jihozápadní Francii a na severu Španělska.

			Další nečekaný důkaz se objevil v roce 2005. Tehdy skupina italských vědců prokázala, že podskupina U5b1, vyskytující se téměř u poloviny všech Sámů, je blízce spřízněná se skupinou, kterou si nesou Berbeři, původní obyvatelé severní Afriky. Jako by se jejich rodové linie před několika tisíci lety oddělily. Zpráva všechny zaskočila, protože severní Afriku a severní oblasti Skandinávie od sebe dělí 4 000 kilometrů. S největší pravděpodobností se lidé s haplo­skupinou U5b1 vydali různými směry, některé ledové sevření vyhnalo severně a část z jejich potomků nakonec skončila v severní Skandinávii. Jiní se naopak vydali jižně a přes Gibraltar se dostali do Afriky.

			Třetí skupinu důkazů nám poskytují analýzy DNA z fosilních lidských kostí ze západní Evropy. Analýz v dostatečně dobré kvalitě vzniklo zatím velice málo a všechny se týkají pozdějších období, než je solutréen. I tyto však dokazují, že haploskupina U5b1 se v jihozápadní Evropě v nejchladnějším období doby ledové běžně vyskytovala.

			Nejlepší naleziště spojované s kulturou solutréenu se nazývá Laugerie Haute. Z penzionu Cro-Magnon je to k němu zhruba půlhodinka chůze. Laugerie Haute je jedním z nejlepších nalezišť, i pokud jde o všechny ostatní kultury, které se v okolí vyskytovaly během minimálně 20 000 let. Archeologové zde odkryli 42 vrstev, od aurignacienu přes solutréen až po následující kulturu magda­lénienskou.

			Obrovský převis pravděpodobně fungoval jako společný tábor, shromaždiště několika menších skupin, které se zde po jistou část roku zdržovaly. Zejména asi během podzimu, kdy okolí nabízelo bohatou kořist.

			Současně zde mohlo přebývat kolem sta lidí, což by odpovídalo třem, čtyřem či pěti menším skupinám. Není těžké pochopit, proč se jim zalíbilo právě tady – nemuseli zde bojovat o místo, protože krytý prostor pod převisem odpovídá ploše dvou tenisových kurtů. V současnosti se velká část stropu již zhroutila, kamenné bloky leží na zemi. Jsou obrovské.

			Stejně jako mnohá jiná tábořiště z doby ledové i Laugerie Haute se nachází jenom několik metrů od řeky. Lidé, kteří se zde zdržova­-
li, si užívali jak večerního slunce, tak výhledu na vodu. Podobně jako je tomu u nejžádanějších objektů dnešních realitních kanceláří.

			Můžeme si představovat, jak se zde asi lidem solutréenské kultury žilo, když se tady v nejchladnějších obdobích doby ledové scházeli. Já si představuji, že se tady cítili příjemně. Malé skupiny žily v průběhu roku jistě izolovaně a mráz je velmi omezoval. V Laugerie Haute se mohli setkávat s ostatními. Mohli se zde veselit a pořádat obřady. Mladí si tu mohli vyhlédnout partnera, posedávalo se u ohňů a lidé si vyměňovali zkušenosti a všichni se mohli dosyta najíst.

			Potrava sestávala zejména z masa a morku ze sobích kostí. Jiných zvířat, například koní, v oblasti v období nejsilnějších mrazů ubylo.

			Lidé doby ledové se samozřejmě živili i rostlinnou stravou, což mimo jiné dokazují mikroskopické nálezy na jejich zubech. Ale vegetační období rostlin bylo krátké, zejména v době nejchladnějšího solutréenu.


							
							Uršuliny dcery
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						Žena nazývaná U5 nebo Uršula žila v Evropě v době ledové zhruba před 30 000 lety. Větev s označením U5b1 se objevila pravděpodobně ve Španělsku nebo v jihovýchodní Francii v nejchladnějším období doby ledové.

							


			Vykopávky a kamenné předměty jsou krásné, avšak statisíce turistů míří do Les Eyzies každý rok zejména kvůli jeskynním malbám. I já se vydávám na obchůzku uměleckých děl v okolních jeskyních.
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			Navštívit Laugerie Haute je jako obcházet obrovské místo, kde mí pravěcí předkové pořádali veliký večírek. Abri Cap Blanc se nachází šest kilometrů východněji a působí mnohem intimnějším dojmem. Tady si připadáte spíš jako na návštěvě rodinného sídla, kde můžete obdivovat vybavení.

			V malém muzeu se nás sejde jenom šest, všichni máme vstupenky zakoupené předem. Víc by se nás sem ani nevešlo. Za pár minut nás vpustí dovnitř a budeme si moci prohlédnout pravěké sídliště. Průvodce pečlivě kontroluje, zda nikdo z nás nevnáší dovnitř žádný fotoaparát, a pak za námi zamkne těžké železné dveře.

			Archeologové se nemohou shodnout, kdy reliéfy na skalní stěně vlastně vznikly. V dnešní době se připisují solutréenské kultuře. Představují nezvykle dobře zachovaný příklad, jak lidé doby ledové zdobili svá každodenní obydlí. Na většině dalších míst skalní stěny kdysi dávno vyvedené reliéfy postupně zvětraly.

			Výzdoba v Cap Blanc sestává z reliéfů vyrytých přímo do stěny: zobrazují dlouhou řadu koní a bizonů, kteří paradoxně netvořili v jídelníčku tehdejších lidí převahu. Tak alespoň usuzujeme z nálezů zvířecích kostí. Téměř 95 procent z nich patří sobům, ti v nejchladnějších obdobích doby ledové představovali nejběžnější kořist. Koně a bizoni však očividně měli větší emocionální význam. Umělci doby ledové často zobrazovali jiná zvířata než ta, která lovili denně.

			Z domáckého prostředí Cap Blanc pokračuji dál údolím k Font de Gaume. Tam mě čeká zcela jiný, nevšední, řekla bych téměř posvátný zážitek – exkluzivní umění, skryté hluboko v jeskyni. Umělci, kteří stvořili tyto obrazy, museli ve své době patřit k mistrům, jakými jsou pro nás Rembrandt či Leonardo da Vinci.

			Vcházím do jeskyně s desetičlennou francouzsky hovořící skupinou. Po několika krocích ustanou veškeré zvuky přicházející zvenčí. Zmizí sluneční paprsky. Už neslyšíme zpěv ptáků a nedoléhá sem šumění větru. Kůže vnímá jenom chlad a vlhkost. V hlavě se to člověku slabě rozhučí, jak se sluch snaží přizpůsobit tichu. Mrkáte, aby vaše oči přivykly temnotě.

			Úzkými chodbami Font de Gaume může naštěstí soudobý návštěvník procházet vzpřímeně, protože kvůli nám odkopali část podlahy. Navíc máme k dispozici elektrické osvětlení, které však průvodce bedlivě pozhasíná, jakmile danou část jeskyně projdeme. Úzkostlivě se snaží malby ochránit nejen před působením elektrického osvětlení, ale také před kyselinou z dechu návštěvníků.

			Pravěcí umělci se sem museli plazit. Při práci na malbách v této jeskyni však mohli využít zásadní nový vynález: lampy. Nemuseli používat jen obyčejné dřevěné pochodně jako jejich předkové. Umělcům z Font de Gaume svítily při práci svítilny vyrobené z kamene s malou prohlubní, ve které ve zvířecím tuku hořel rostlinný knot.

			Font de Gaume, nacházející se na okraji Les Eyzies, využívali pravěcí lovci asi tak před 17 000 lety, během kultury nazývané magda­lénien. Magdalénien navazoval na solutréen a neznamenal žádný dramatický přechod. Lidé používali trochu propracovanější nástroje, ale zdá se, že oni sami zůstali zhruba stejní. Mrazy doby ledové začaly pomalu ustupovat a klima se nepatrně oteplovalo.

			Mistři z Font de Gaume malovali své obrazy smíšenými pigmenty – žlutým, červeným, hnědým a černým a mnoha odstíny mezi těmito barvami (viz obrazová příloha). Vyráběli si je z načervenalých oxidů železa a černých oxidů manganu, nalézajících se v okolních kopcích. Zvláštní odstíny získávali také opalováním kamenů. Pigmenty drtili v hmoždířích a barvy pak rozmíchávali na paletách, přesně jako dnešní umělci. Na stěny jeskyní nanášeli barvy různými způsoby: prsty, větvičkami, štětci vyrobenými ze zvířecí srsti či ptačího peří. Někdy také foukali barevný prach přímo na vlhký povrch, stejně jako to dělali malíři renesančních fresek.

			Nejčastěji se na motivech z Font de Gaume vyskytuje bizon, najdeme ho na osmdesáti vyobrazeních. Každé zvíře má své specifické rysy. Umělci věděli zcela přesně, zda malují samici, či samce, a v jaké roční době a situaci zvíře zobrazují. Účinně využívali tvaru skalní stěny, čímž dosahovali efektu trojrozměrnosti. V jednom ze sálů se malby nacházejí pět metrů nad dnem jeskyně. Aby se tam dostali, museli si umělci stát na ramenou.

			Vícebarevné malby se vyskytují pouze v několika jeskyních z doby ledové, nejznámější jsou španělská Altamira, Lascaux nedaleko Les Eyzies a Chauvetova jeskyně v horách západně od Lyonu. Do těchto tří jeskyní se již veřejnost vůbec nedostane. Člověk se musí spokojit s tím, že si prohlédne kopie.

			V době práce na této knize mají jednotlivci prozatím do Font de Gaume přístup, a pokud si ráno vystojí frontu na lístky, mohou si originály vícebarevných skalních maleb prohlédnout. I v případě Font de Gaume se však uvažuje o uzavření jeskyně, aby se malby chránily před dalším poškozením, které způsobuje dech návštěvníků a osvětlení.

			Jsem vděčná za to, že jsem si tmavé, chladné a vlhké jeskyně mohla projít a stihla si prohlédnout bizony, mamuty a koně vystupující ze šera. Po všech těch tisíciletích sice ztratili něco ze svých barev, ale jsou tak dokonale vyvedení, že člověku připadají skoro jako živí.

			Pár tisíc let nato se obrazy zjednodušily, dokonalé provedení zůstalo, ovšem přibyla větší stylizace. Několik kilometrů od Font de Gaume leží jeskyně Les Combarelles. Té dominují koně. Najdeme tam sice i malby jeskynních lvů, jeskynních medvědů a mamutů, koně však převládají. Částečně je tvoří pouhé obrysy nakreslené na skalní stěnu, částečně jsou vyplněné černou barvou z oxidu manganu.

			Podle průvodce, který mě společně s francouzskou rodinou vede dlouhými úzkými chodbami, využíval jeskyni Les Combarelles klan, jemuž kůň sloužil jako totemové zvíře. Po několik tisíc let se do jeskyně vraceli a nakreslili zde stovky obrazů. Průvodce se domnívá, že klanoví šamani jejich pomocí získávali duchovní sílu.

			Dále se chci podívat do jeskyně Rouffignac, která se nachází asi půlhodinu jízdy od Les Eyzies. Musím si půjčit auto a projíždím mezi zalesněnými úbočími kopců a vinicemi. Malby v této jeskyni pocházejí také z období magdalénienu, jsou zhruba 15 000 let staré. Připomínají jednobarevné kresby koní v jeskyni Les Combarelles.

			Avšak v jeskyni Rouffignac převládají mamuti (viz obrazová příloha). Je jich zde přes 150. Prvního potkávám hned za vchodem: malý kulaťoučký veselý chlupatý mamut se nachází jenom několik metrů nad zemí. Klidně ho tam mohli nakreslit speciálně pro děti. Dále jsou v jeskyni k vidění bizoni, koně, horské kozy, různí nosorožci a jeskynní medvěd. Na poměrně špatně dostupném místě hluboko v jednom výklenku je dokonce vyobrazen i člověk, hrubě načrtnutá hlava z poloprofilu.

			Chodby se vinou v hoře v délce téměř deseti kilometrů, vozí nás po nich malý elektrický vláček a osvětlení se na každém místě na několik minut zapíná automaticky teprve ve chvíli, kdy zastavíme. Díky tomu se minimalizuje vliv naší přítomnosti na malby.

			Jeskyně se nachází na pozemcích rozsáhlého hospodářství a majitelé se o ni také starají. Místní lidé ji znají už několik set let a po mnoho generací uvnitř vyrývali svá jména na stěny. Systematický archeologický průzkum však započal teprve v padesátých letech 20. století.

			Frédéric Plassard pochází z hospodářství vedle jeskyně, vyrostl zde. V současnosti celé dny pracuje, ale také vystudoval archeologii a má z ní doktorát, který získal na univerzitě v Bordeaux.

			Dlouho si na lavičce při ústí jeskyně v chladivém stínu dubů povídáme a já se snažím pochopit, co před 15 000 lety hnalo lidi do temnot pod horami a nutilo je tam vytvářet tato umělecká díla.

			Frédéric Plassard říká, že na cestách umělců do jeskyní není nic moc zvláštního – přirozená lidská zvědavost. Lidé jeskyně navštěvovali odjakživa, což nám dokazují právě čmáranice z 18. a 19. století. Lidé v magdalénienu měli svítilny tak jako my, i když poněkud jednodušší – kamenné lampy se zvířecím tukem –, ale zajít kilometr do podzemí zde stejně trvá jen slabou půlhodinu.

			Zvláštní je jejich umění. Z dokonalého provedení můžeme usuzovat, že je vytvořili vysoce specializovaní umělci. Podle Frédérica Plassarda šlo o tři či čtyři jednotlivce. Možná že všechny malby vytvořili během několika hektických hodin při jednom jediném setkání. Celý život na denním světle si pak v sobě nesli vzpomínku na malby tam uvnitř. Jejich díla nutně nemusel nikdo vidět, vytvořit je bylo důležitější než se na ně dívat.

			Evropské jeskynní malby představovaly jakousi zvláštnost, o tom je Plassard přesvědčen.

			Upozorňuje na to, že v celé Evropě známe pouze zhruba 20 000 jeskynních maleb, přestože zde lidé v době ledové žili téměř 30 000 let. To je méně než jedna malba ročně, a přitom evropská populace čítala několik tisíc obyvatel. Můžeme to porovnat s Austrálci, kteří skalních maleb vytvořili miliony.

			Jeden mýtus by však Frédéric Plassard rád vyvrátil: archeologové se dříve domnívali, že umělci doby ledové své schopnosti zdokonalovali v průběhu tisíce let. Například perfektně proporčně zvládnutá zvířata v perspektivě z Font de Gaume znamenají značný pokrok oproti mohutným koním z jeskyně Peche Merle, kteří vznikli o několik tisíc let dříve.

			Ovšem v devadesátých letech 20. století došlo k nálezu Chauvetovy jeskyně ve východní části jižní Francie, kde najdeme pozoruhodně dobře provedená umělecká díla, množství skvěle zachycených, v několika barvách vyvedených zvířat. Obrazy mohly začít vznikat před 32 000 lety, už během kultury aurignacienu.

			Minimálně tak dlouho dokážeme my lidé vytvářet figurativní umění. A nezapomínejme na flétny z mamutích klů a malé sošky ze švábských hor, nejstarší z nich jsou přes 40 000 let staré. Mistři i skromnější umělci existovali v Evropě od doby, kdy ji moderní člověk osídlil.

			Jak tam tak u ústí jeskyně diskutujeme, dotkneme se i teorie, kterou předložil francouzský archeolog Jean Clottes se svým jihoafrickým spolupracovníkem Davidem Lewisem-Williamsem. Tihle dva vědci jako by zde v Les Eyzies měli roli vrchních ideologů: jak Clottesovy populárně-naučné, tak i vědečtěji zaměřené publikace se prodávají ve všech obchodech a muzejních obchůdcích.

			Ve stručnosti můžeme teorie shrnout přesně tak, jak to udělal průvodce v jeskyni plné koní v Les Combarelles: obrazy v jeskyních umožňovaly šamanům získávat duchovní síly.

			Frédéric Plassard považuje šamanskou hypotézu za rozum­nou, i když velice těžko prokazatelnou. Nabádá však k obezřetnosti. V období delším než 30 000 let a na území, které se táhne od Atlantiku až po Sibiř, se mohly objevit různé hnací síly.

			Jean Clottes a David Lewis-Williams pracují se třemi liniemi důkazů.

			Zaprvé vycházejí ze svých skvělých znalostí maleb samotných. Ty jsou neoddiskutovatelné. Například Jean Clottes patřil k těm, kteří vedli výzkumy v Chauvetově jeskyni.

			Druhou část jejich argumentace většina archeologů a antropologů víceméně přijímá – Clottes a Lewis-Williams vidí paralelu mezi evropskými umělci doby ledové a tradičními loveckými a sběračskými národy, jak je známe z 19. a 20. století. Ve svých knihách vycházejí mimo jiné z antropologických pozorování sibiřských nomádů a z vlastních cest ke kalifornským indiánům a Křovákům v jižní Africe. Jeden z nejdůležitějších dokumentů představuje 12 000 stran rozhovorů s Křováky, jak je na konci 19. a v prvních desetiletích 20. století zachytil německý lingvista Wilhelm Bleek se svou dcerou Dorotheou a švagrovou Lucy Lloydovou.

			Mnohé z paralel, které Jean Clottes a David Lewis-Williams popisují, jsou rozhodně překvapivé.

			V šamanském pohledu na svět je vesmír často rozdělen do tří vrstev: na úroveň země, kde obvykle žijeme my smrtelníci, na nebe a podsvětí s temnými podzemními vodami. Některá zvířata se dokážou dostat jak do nebe, tak do podsvětí. Například vodní ptáci pronikají do všech tří úrovní, protože mohou létat a plavat, hadi se zase dovedou proplazit do podsvětí. Tato zvířata mohla šamanům pomáhat v jejich cestách do světa duchů.

			Třeba jeskyně představovaly způsob, jak se přiblížit podsvětí, a tudíž blíže duchům a mrtvým.

			David Lewis-Williams píše o tom, že skalní stěna v jeskyních mohla fungovat jako membrána – jako samotná hranice mezi světem lidí a duchů. Podle něj umělci doslova viděli zvířata, jak se jim promítala na stěny. Vlastně jim jenom stačilo naplnit jimi své vnitřní obrazy. Možná že se dostávali do transu – nedostatkem spánku, drogami, rytmickou hudbou a divokým tancem, díky vysokým koncentracím oxidu uhličitého, který se v některých jeskyních nachází, či jenom na základě pocitu, který člověka přepadne, jestliže v temné jeskyni zůstane delší dobu sám. Při samotném malování možná v transu nebyli, ale zachycovali obrazy, jež se jim při transu zjevily.

			Třetí část důkazů je nejspornější. Jean Clottes a David Lewis-Williams se domnívají, že první umění nevychází jenom z extatických stavů šamanů, ale především z toho, jak lidský mozek obecně funguje v halucinačních a psychotických stavech.

			Klikatý vzor na 70 000 let starých kamenech v jeskyni Blombos v Jižní Africe možná ilustruje světelný jev, který někteří vídají při migrenózních stavech. Podle Jeana Clottese a Davida Lewise-Williamse jsou tyto světelné jevy jakousi slabší formou halucinace. Mamuti, koně a bizoni zachycení na stěnách jeskyní by mohli představovat záznamy plně rozvinutých halucinací.

			K myšlence, že by všechny skalní malby zachycovaly halucinace, jsem sama dost skeptická. Obyčejná lidská tvořivost, možná posílená stavem transu, mi jako vysvětlení naprosto stačí.


První pes

			Někteří z mých prvních předků v mateřské linii se usadili v oblastech Španělska a jihozápadní Francie. Jiní pokračovali dále na jih. Přes Gibraltarský průliv se dostali do severní Afriky: k pobřeží a horám v oblasti Kabylie a ještě dále do Senegalu. S jejich potomky se tam můžeme setkat i dnes. Tohle všechno víme díky přítomnosti mitochondrií haploskupiny U5b1, které u obyvatel těchto oblastí nacházíme. Sice zřídka, ale přece jenom. Další se v dobách, kdy polevily nejhorší mrazy, namísto toho vydali na sever. Putovali po stopách sobů, protože ti představovali jejich nejdůležitější kořist.

			Někteří postupovali severně podél toku řeky dnes označované jako Rýn.

			Zhruba před 14 700 lety se oblasti severní Evropy začaly pomalu oteplovat. Step se zalesnila, objevily se břízy, vrby a osiky. V těchto listnatých lesích se sobům nedařilo, v zimě tam nenacházeli žádnou potravu. Mí předkové v údolí Rýna se museli brzy přeorientovat na jinou kořist – losy, jeleny a bobry. Museli se hodně přizpůsobovat.

			Dva z mých předků zemřeli nedaleko dnešního Bonnu: padesátiletý muž a zhruba dvacetiletá žena. Jejich společníci jim vykopali hrob, uložili je do něj těsně vedle sebe a hojně je zasypali červeně zbarveným práškem. Na poslední cestu dostali mrtví různé dary: krásnou kostěnou jehlici do vlasů, kus jeleního parohu ozdobený vzorem a červeně obarvený jelení zub.

			A také s sebou na cestu do říše mrtvých dostali psa. To jistě znamenalo velkou oběť, největší, jaké se jim mohlo dostat.

			Nález z lokality označované jako Bonn-Oberkassel je starý zhruba 14 500 let, pochází tedy z období, kdy právě skončila kultura magdalénienu. Mitochondriální analýza DNA odhalila u muže i ženy mateřskou linii skupiny U5b1.

			Do stejné skupiny patřím i já. S těmi dvěma v hrobě mě tedy pojila společná pramatka, žijící o několik tisíc let dříve. Patřili k Uršuliným dětem, stejně jako já.

			Na hrobu z Bonnu-Oberkasselu je však zajímavé něco jiného než fakt, že zde jsou pohřbeni mí předkové – nejzásadnějším nálezem je psí lebka.

			Je to nejstarší pes, na němž se shodnou všichni vědci, nese totiž všechny rysy, které by podle vědců měli první psi mít. Odpovídá jim vzhledem a i období a místo jsou správné, také sada jeho DNA souhlasí.

			Desítky let vědci vášnivě diskutují, kdy se z vlků stali psi, a ve hře je mnoho – prestiž. Pes je totiž nejznámějším domácím zvířetem a pořád ho považujeme za „nejlepšího přítele člověka“.

			Archeologové se dříve pokoušeli odlišit psy od vlků jenom na základě vzhledu nalezených fosilií. Vycházeli zejména z toho, že psi, o které se lidé po mnoho generací starali, začali být menší a štíhlejší než vlci a v jejich vzhledu se objevují i další odlišnosti.

			Psích kandidátů přichází při takovém vymezení v potaz mno­ho a nej­starší z nich jsou přes 30 000 let staří. Máme fosilní nálezy z Rus­-
ka, Ukrajiny, České republiky, Švýcarska a Belgie. Někteří z údaj­ných prvních psů pocházejí z naleziště v Dolních Věstonicích, které jsem popsala v kapitole Mamuti v Brně.

			Během posledních dvaceti let se do hry vložili i genetici a přispěli svými více či méně rozsáhlými analýzami a více či méně pokročilými výpočty. Jejich poznatky se rozbíhají do několika směrů. Pořád se nemohou shodnout, pokud se mám vyjádřit kulantně. Ovšem současný stav znalostí bych shrnula asi takto:

			Zdá se, že předchůdce dnešních psů byl domestikován nejméně před 15 000 lety a možná ještě mnohem dříve. Pravděpodobně k to­mu došlo někde v Evropě nebo na Sibiři, ale nelze vyloučit ani Čínu.

			Lidé se samozřejmě snažili už dříve ochočit vlky – o takových pokusech svědčí 30 000 let staré fosilní nálezy kostry připomínající psa z Altaje na Sibiři a z jeskyně Goyet v Belgii. Nezdá se však, že by tyto kosti patřily předkům dnešních psů, spíš se jedná o slepé vývojové větve.

			Všechny dnešní rasy psů, včetně afrického basenji, toulavých dingů v Austrálii, modrookých sibiřských huskyů, pečlivě vyfénovaných trpasličích pudlíků a hravých labradorů pocházejí, jak se zdá, z omezené skupiny vlků z Evropy nebo Asie. Tito vlci pravděpodobně již dávno vyhynuli, což odhalování rodinných vztahů ztěžuje. Ale když vědci srovnávají DNA získanou z desetitisíce let starých kosterních pozůstatků s DNA moderních psů, vše se zdá mnohem jasnější.

			Vědci se potýkají mimo jiné s problémem, že domestikovaní psi se pářili s divokými vlky. To lze například vidět na DNA loveckých psů ve Skandinávii a polodivokých psů v Číně.

			Taková křížení obraz zamlžují, nicméně základní vzorec zůstává neměnný. Když jsme odcházeli z Afriky, žádné psy jsme neměli. S vlky jsme se potkali teprve po příchodu do Evropy a Asie. Někdy během doby ledové, v období, kdy jsme ještě žili jako lovci a sběrači a než někteří z nás přešli přes Beringovu úžinu do Ameriky, jsme si je ochočili.

			Otázkou je proč. K čemu nám psi byli?

			V průběhu let jsem hovořila s celým tuctem předních odborníků na historii psů. Dostalo se mi zhruba stejného počtu různých vysvětlení, proč psi a lidé začali žít společně.

			Mnozí vědci jsou toho názoru, že si člověk psa neochočil – tedy určitě ne hned ze začátku –, ale že to byl pes, kdo si ochočil nás. Lidé doby ledové lovili vlky kvůli kožešině, a ti je tudíž museli vnímat jako nebezpečí. Ale vnímali i výhody života s lidmi. Nechávali jsme po sobě hromady jídla: zbytky ze zabité kořisti, jež jsme sami nemohli využít. Takové pozůstatky z lovu jsme kvůli jejich nepříjemnému zápachu, který přitahoval predátory, vyhazovali na kraje táborů.

			Když se na noc lidé stáhli ke svým ohňům a spali, vlci se dostávali ke zbytkům. Tehdy, zejména za svítání a za soumraku, se lidé s vlky pravděpodobně střetávali. To mohlo pro vlky končit smrtí, ovšem občas byl třeba vlk prostě příliš roztomilý. Možná to bylo štěně, malé, veselé, důvěřivé vlčí mládě, které žádný člověk, který má srdce v těle, nedokázal zabít. A štěně místo toho vzal s sebou k ohni. A hrálo si s dětmi. Každý, kdo viděl malé dítě, jak si hraje se štěnětem, ví, o čem mluvím.

			Přešla tisíciletí a vlci, kteří dokázali svou agresivitu potlačit a okouzlili nás, nalezli volnou niku, v níž mohli přežít. Biologové tomu říkají selektivní výběr: vlastnosti, které lidé oceňovali, se na další generace přenesly s větší pravděpodobností.

			Mnoho vědců se snažilo zjistit, jaké geny vlky a psy odlišují. Velká část těchto genů významně působí v mozku. Americký vědec zabývající se psy Robert Wayne například odhalil konkrétní genetickou mutaci, která je společná všem psům, ale u vlků se nevyskytuje. Podobnou mutaci můžeme vypozorovat u lidí s vrozeným Williams­-Beurenovým syndromem, kteří bývají lehce mentálně retardovaní, ale jejich nejcharakterističtějším rysem je přátelská, extrovertní a důvěřivá povaha.

			Mnohé další rysy, které psy od vlků odlišují – ať již jde o vlastnosti, či vzhled –, se nějakým způsobem vztahují k faktu, že psi jsou více jako děti. Spíš se podobají vlčatům než dospělým vlkům: namísto vážné silné povahy jsou hraví a veselí.

			Psi také často mívají zaoblenější čenich a kratší nohy než dospělí vlci. Stejně jako vlčata. Kromě toho dokážou psi neskutečně dobře odečítat naše myšlenky, mnoho experimentů prokázalo, že dovedou odhadnout, co chceme. Sledují náš pohled, dívají se, kam ukazujeme. Jiná zvířata, například šimpanzi, vlci či kočky, jsou v mnoha ohledech stejně inteligentní, ale pokud jde o porozumění lidem, porážejí je psi na celé čáře.

			Noci doby ledové byly chladné a lidé možná první psy využívali také jako teplou peřinu. Archeolog Lars Larsson mi vysvětluje, že Austrálci dokonce i dnes používají označení jednopsí noc, dvoupsí noc a třípsí noc, přičemž třípsí noc je nejchladnější.

			Jiní vědci se domnívají, že ze všeho nejdříve začali lidé využívat vlky jako strážce – polehávali na okraji tábora a hodovali na zbytcích masa. A postupně tam začali nocovat. Vlci a psi mají mnohem lehčí spánek než lidé, a když se přiblížilo nějaké jiné, nebezpečnější divoké zvíře, třeba lev, spustili hlasitý štěkot. Lidé se díky nim probudili a mohli se bránit.

			Pomáhat při lovu jistě začali psi velmi záhy, vždyť lovit ve smečce je jejich přirozenost. Hodně bylo napsáno o tom, jak lovečtí psi zefektivnili způsob lovu, zejména v případě lovu skutečně velkých zvířat, která v době ledové představovali mamuti a srstnatí nosorožci. Podle některých teorií došlo v Evropě, Asii a Americe k rapidnímu poklesu v počtech velkých zvířat, jakmile lidé při lovu začali využívat psů. V této věci však neexistuje žádný konsenzus. Některé nové nálezy naznačují, že psi a lidé jsou v tom nevinně a že mamuti a srstnatí nosorožci vymřeli spíš kvůli oteplení, které s sebou přineslo změny ve složení vegetace.

			V posledních letech s nálezem z Bonnu-Oberkasselu nejvíce pracoval archeolog Martin Street. Ten tvrdí, že takzvaný lov se psem vyštěkávajícím kořist představoval pro psy jeden z prvních důležitých úkolů. Tento způsob lovu se i v dnešní době praktikuje na mnoha místech, využívá se například i ve švédských lesích a funguje tak, že pes pobíhá volně a vyhledává divokou zvěř. Lovec se snaží držet v jeho blízkosti. Když pes na zvíře narazí, začne štěkat, zvíře se zastaví a plně se na otravného štěkajícího psa soustředí. Pes lovnou zvěř takzvaně vystaví. Lovec se zatím připlíží a zbraní zvíře zabije.

			Tento druh lovu měl smysl v době, kdy tundra začala zarůstat lesem a ten zakrýval výhled. Dříve bylo snazší sledovat kořist z vyvýšených míst.

			Zajímavou shodou náhod tedy první jistý nález psích pozůstatků z Bonnu-Oberkasselu pochází z období před 14 500 lety, čili z doby, kdy se po tundře doby ledové opět začínal objevovat les. Podle mého názoru nemůže jít o pouhou náhodu.

			Pokud jsme však začali psy využívat ještě dříve, během nejchladnějších období doby ledové, možná nám sloužili při přepravě. Mohli jsme je využívat jako soumary, k nošení věcí a možná také k zá­přahu do saní či jako tažné psy pro lyžaře. Možná přispí­vali k tomu, že jsme se dokázali pohybovat na tak velké vzdálenosti a udr­žovat síť vztahů. Žádné tak staré postroje, saně ani lyže se však nedochovaly, přece jenom by byly vyrobeny ze dřeva či z jiného organického materiálu, a je malá šance, že by se takový materiál zachoval desítky tisíc let.

			Je také celkem představitelné, že pes ze všeho nejdříve sloužil lidem sám jako potrava. Ochočení psi mohli každopádně sloužit jako jistý zdroj masa v těžkých časech. S touto možností mě seznámil Peter Savolainen, vědec patřící k nejvýznamnějším zastáncům teorie, že psi pocházejí z oblasti dnešní Číny. Savolainen pracuje v Královském technologickém institutu ve Stockholmu a byl jedním z prvních, kdo začal důkladněji zkoumat mitochondriální DNA psů. V roce 1997 jsem o jeho studii psala pro deník Dagens Nyheter. Savolainen se svými kolegy na výstavách psů odebrali několik set vzorků srsti. Ty pak porovnali se srstí vlků z velké části světa. Původně měly vzorky sloužit kriminalistům – mohli podle nich rozlišovat psí plemena na základě stop, které po sobě psi zanechali na různých místech činu. Ale vědci si brzy uvědomili, že díky jejich výzkumu by bylo možné odhalit také místo, odkud psi pocházejí.

			A podle jejich výsledků se z vlka poprvé vyvinul pes v jihovýchodní Asii, což je také oblast, kde se dodnes konzumuje psí maso.

			Jednou jsem v Hanoji v severním Vietnamu, který se nachází ve zmiňované oblasti, navštívila zajímavou uličku. Tísnily se tam vedle sebe desítky restaurací specializujících se na psí maso. Někteří Vietnamci sem Evropany rádi berou, chtějí nás trochu provokovat, protože dobře vědí, že konzumace psího masa pro nás představuje naprosté tabu. Můj průvodce Hanojí – vietnamský novinář – mi vysvětlil, že on a jeho známí chovají psy jako domácí mazlíčky úplně stejně jako Evropané a jsou na ně silně citově vázaní. Ovšem dokážou psy i jíst. Jsou to prostě dva rozdílné přístupy. Podobný model vidíme také na evropských vykopávkách z doby ledové: někteří psi byli vysoce respektovanými členy rodin a dostávalo se jim pocty zvláštního pohřbu. Na jiných psích kostech nacházíme rýhy od nástrojů, což může prostě znamenat, že z nich lidé odstraňovali maso k jídlu. U jezera Hornborgasjön ve Švédsku máme doloženy oba typy nálezů a nejstarší z nich je kolem 10 000 let starý.

			Dřívější Savolainenovy závěry, že pes se zrodil v jihovýchodní Asii, jsou v dnešní době zpochybňovány, v neposlední řadě kvůli analýzám DNA dávných kosterních nálezů psů a vlků, na nichž začali pracovat další vědci. V současnosti existuje minimálně stejný počet důkazů, které potvrzují původ psů v Evropě.

			Peter Savolainen tvrdí, že psi člověku ze všeho nejdříve sloužili jako rezervní přísun potravy. Možná se nemýlí, ale stejně tak mohli být našimi společníky, kamarády, fungovat jako teplá peřina, pomáhat s dopravou a zároveň vykonávat funkce hlídacího a loveckého psa. Jedna funkce nemusí vylučovat druhou.

			Každopádně naše funkce z pohledu psa byla jasná: zajistit přísun potravy. Také bychom neměli podceňovat lásku – pocity, které ke svým psům chovají dnešní majitelé, jistě existovaly i v době ledové. Přece jenom i moje příbuzné, ženu a muže haploskupiny U5b1 v Bonnu-Oberkasselu před 14 500 lety, doprovázel na cestu do věčných lovišť právě pes.


Doggerland

			Pes, muž i žena z hrobu v Bonnu-Oberkasselu žili v době velkých změn. Jenom o pár století dříve zasáhla některé části Evropy vlna veder, která ohlašovala konec doby ledové.

			Nejhorší mrazy povolily a země začala po několika tisíciletích pomalu tát. Naše oběžná dráha kolem Slunce se na základě opakovaných pravidelných změn – takzvaných Milankovićových cyklů – změ­nila a Země získávala stále více sluneční energie. Jak sníh a led odtávaly, odkrývalo se dříve skryté tmavé dno a tmavá hlína a schop­nost Země absorbovat ještě více slunečních paprsků se zvyšovala. Z moře a půdy se uvolňovaly oxid uhličitý a metan, což oteplení jenom napomáhalo.

			Kromě globálního oteplování se teploty dramaticky měnily i regionálně. Během pouhých několika set let – nebo možná během ještě kratší doby – vzrostla průměrná teplota v severozápadní Evropě o několik stupňů. Pravděpodobně se změnil směr vodních proudů v Atlantiku. Mohlo by se zdát, že oteplování klimatu muselo pro lidi doby ledové představovat hotové požehnání, já si však myslím, že zpočátku to tak nevnímali. Neměli čas se aklimatizovat, protože změny přicházely tak rychle. Lovci doby ledové museli během pouhých několika generací zcela změnit způsob života, který jejich předkům po mnoho tisíc let vyhovoval.

			Z dlouhodobého hlediska však teplejší klima výrazně zlepšilo životní podmínky. Vyšší teploty a více srážek totiž znamenaly bohatší vegetaci a tím pádem i více kořisti a díky tomu mohlo více lidí přežít a plodit děti. Analýzy DNA dokazují, že s koncem doby ledové populace evropských obyvatel výrazně vzrostla.

			Lidé se však museli naučit, jak lovit nové druhy zvířat, kterým se v nově zalesněných oblastech dařilo, nebo se vydat po stopách sobů na sever a na východ. Ti, kteří sledovali soby severním směrem od Bonnu-Oberkasselu, dorazili do Doggerlandu, oblasti, která již ne­existuje. V dnešní době se totiž nachází pod hladinou Severního moře. V předpovědích počasí občas slýcháme o mělké oblasti Severního moře nazývané Dogger Bank, ale Doggerland, území nacházející se nyní na dně moře, se kdysi rozprostíral od dnešního Dánska až ke Skotsku a v dobách, kdy byl nejrozlehlejší, zhruba před 20 000 lety, v nejchladnějším období doby ledové, pravděpodobně zasahoval až k Shetlandským ostrovům. Od norského pobřeží jej dělil pás hlubokého moře, dnes nazývaný Norský příkop. Zhruba v půli cesty mezi Shetlandskými ostrovy a norským Bergenem se nacházelo pohoří, kterému se zpětně dostalo pojmenování „ostrov Viking-Bergen“.

			V jistých obdobích možná Doggerland představoval nejpříznivější místo k žití v celé tehdejší Evropě – úrodná zem protkaná řekami a plná lovné zvěře.

			V jedné vitríně v Národním muzeu v Kodani jsem viděla nástroje a umělecké předměty z kostí a parohů, které lidé z Doggerlandu před mnoha tisíci lety vyrobili. Některé z těchto objektů se zachytily rybářům do sítí, další vyplavilo moře na dánské pláže. Podvodní archeologové pátrali při pobřeží po potopených osídleních.

			Už v 19. století nacházeli rybáři ve vodách při březích Anglie podivné kosti mamutů a sobů. V roce 1931 vylovila posádka anglického rybářského trauleru Colinda z vlečné sítě hrot oštěpu vyrobený z parohu, který je dle datace téměř 12 000 let starý. Od té doby nalezli rybáři, podvodní archeologové a geologové množství předmětů, které nám dokládají život pravěkých lidí na území, jež se dnes nachází na mořském dně.

			Nejnovější znalosti o potopené zemi však pocházejí z jiného a zcela nečekaného zdroje.

			Kvůli rozhovoru s Vincentem Gaffneyem se vypravím do Brad­fordu v Anglii. Gaffney vedl velký projekt, jehož výstupem byla mimo jiné kniha Ztracený svět Evropy – znovuobjevení Doggerlandu (orig. Europe's Lost World: The Rediscovery of Doggerland), která vyšla v roce 2009 a prozatím představuje nejucelenější zdroj informací, jakého se člověku k tématu může dostat.

			Pokud bych svou cestu podnikla zhruba před 10 000 lety, mohla bych dojít suchou nohou ze Švédska až do Bradfordu. Namísto toho teď musím letět do Londýna a odtud vlakem do severní Anglie. Bradford je hotové dvojče Leedsu. Okolní krajina je překrásná, se svěžími zelenými kopci, ale samotné vnitřní město na mě působí depresivně. Od dob, kdy zde vzkvétal textilní průmysl, uplynula už dlouhá doba. Teď do města mnoho návštěvníků dobrovolně nezavítá. Žena ve vlaku se mě překvapeně vyptává, jak mě proboha napadlo vypravit se právě do Bradfordu.

			Ale univerzita má očividně dobrou pověst. Vyjde najevo, že Vincent Gaffney zde dostal místo po konfliktu se svým bývalým zaměstnavatelem – univerzitou v Birminghamu.

			Původně se máme sejít dopoledne, ale Gaffney musí na poslední chvíli vyrazit na schůzi na své nové univerzitě, a tak se místo toho potkáváme až pozdě večer v hotelovém baru. Je to nezvykle chaotický rozhovor. Já si dám dvě malé sklenky cideru a Vincent Gaffney za tu dobu zvládne tři velká piva. Je to zrzavý šedesátník, od začátku večera velmi rozverný. Čím více se připozdívá a čím více piva zmizí z Gaffneyho sklenice, tím těžší je sledovat tok jeho vyprávění. Ale všechny jeho nápady a nespoutané asociace jsou podloženy vynikajícími a průlomovými archeologickými nálezy.

			Gaffney se zpočátku specializoval na římské historické památky ve Středozemním moři, ale během let se začal věnovat takzvanému dálkovému průzkumu, jak se označuje soubor metod zkoumajících podloží, při kterých není nutné zahájit výkopové práce. Když vedl doktorandský kurz dálkového průzkumu na univerzitě v Birminghamu, zeptal se ho jeden student, jakou oblast by prozkoumal ze všeho nejraději. Samozřejmě odpověděl, že Doggerland, protože na mořském dně je tam pravděpodobně uchovaná velká část evropských dějin. Mladý doktorand tehdy navrhl, aby společně využili data získaná ropnými společnostmi, pořízená při pátrání po ropě a plynu. Tuto možnost Vincent Gaffney dříve nezvažoval.

			Podařilo se jim navázat spolupráci s geologem – odborníkem právě na výzkum ložisek zemního plynu a ropy v Severním moři – a s jeho pomocí získali množství dat, která pak na počítači zpracovali.

			Použili technologii 3D seismického měření, běžně používanou ke zkoumání vrstev v mnohem větší hloubce, než je mořské dno, ve kte­rých se případně mohou nacházet ropná ložiska. Archeologové měli naopak zájem prozkoumat vrstvy jenom pár metrů pod povrchem. K jejich velkému překvapení fungovala metoda dobře i pro jejich potřeby: za pouhých 18 měsíců dokázali vědci vytvořit detailní mapu části Doggerlandu velké jako Nizozemsko. Vymodelovali celou krajinu s jezery, mokřady, ústími řek, horami a pláněmi. Oblast protínala velká řeka, kterou pojmenovali Shotton, po významném geologovi.

			Na jednu otázku je však bohužel velice nesnadné odpovědět: jak vypadaly vnější hranice Doggerlandu? Jak daleko do Atlantského oceánu zemská masa v různých obdobích zasahovala? Několikrát svou otázku v různých formulacích opakuji, Vincent Gaffney mi nako­-
nec řekne, že budu muset přistoupit na to, že vědci nemají ponětí.

			Nejlepší mapy, které máme v současnosti k dispozici, vytvořila na konci devadesátých let 20. století britská archeoložka Bryony Colesová v Exeteru. Vycházela hlavně z moderních výškových měření mořského dna. V té době vědci teprve zjistili, že od nejchladnějšího období doby ledové před 20 000 lety vystoupala hladina moře zhruba o 120 metrů. Dalo by se tedy předpokládat, že vše, co se nachází na mořském dně v hloubce menší než 120 metrů, musela být někdy v minulosti suchá zem, což by také znamenalo, že oblasti, které jsou v současnosti ještě mělčí – jako například Dogger Bank – bývaly vysokými horami. S tímto vzájemným vztahem to ovšem nebude tak jednoduché. Velké řeky protékající Doggerlandem s sebou přinášely sedimenty, které se usazovaly po tisíce let a krajina se měnila co do rozlohy i výšky. Mapy Bryony Colesové tudíž představují spíš opodstatněný odhad než jasná fakta.

			Pylové analýzy z vrtných jader z oblastí sousedících s Dogger­landem ukazují, jak se proměňovala vegetace – během nejchladněj­šího úseku doby ledové dominovala suchá tundra a na rozdíl od vni­-
trozemí Skandinávie oblast Doggerlandu pravděpodobně nepokrýval silný pevninský ledovec. Vincent Gaffney se domnívá, že nevelké skupiny paleolitických lovců tam zavítaly už v nejchladnějších obdobích. Dokazovala by to i pazourková špička, na kterou vědci zcela náhodou narazili při navrtávání dna při ostrově Viking-Bergen.

			S koncem doby ledové se hladina moře zvedla a oblast Doggerlandu se zmenšila. Ale vzniklo o to úrodnější území: objevily se lesy – nejprve se zakrslými břízami a vrbami, pak postupně se zastoupením borovice a lísky a později i se vzácnějšími listnatými stromy, jako jsou jilm, lípa a dub.

			Vincent Gaffney doufá, že získá finanční prostředky, které mu umožní ve výzkumech pokračovat. Rád by zrealizoval rozsáhlé vrtné výzkumy v místech Doggerlandu, o kterých se domnívá, že tam s velkou pravděpodobností žili lidé. Jde zejména o místa při ústích řek, podél vodních toků a zvláště kolem velkého jezera Silver Pit (Stříbrná propast).

			Jednotlivé vrty už Gaffney uskutečnil – pozůstatky z osady na mořském dně nedaleko ostrova Wight prozkoumal novou metodou analýzy DNA, při které se celý jádrový vzorek analyzuje najednou a poté se vědci snaží identifikovat organismy, jejichž stopy se ve vzorku vyskytly. Díky tomu je možné zjistit, co lidé z dané osady jedli. Ve vzorku DNA rozpoznáme různé druhy rostlin a zvířat.

			Gaffney je přesvědčený, že Doggerland znamenal pro lidi lovecké kultury ze severozápadní Evropy na konci doby ledové centrální oblast. Nabízel vynikající podmínky pro lov i rybaření – na rozdíl od dnešní Anglie a Skotska, které tehdy představovaly nehostinné horské regiony. Neměly co nabídnout. Obyvatelé Doggerlandu tam možná jen příležitostně vyráželi na lov.

			Pravděpodobně k lovu čas od času využívali i jižní části dnešního Švédska. Před 14 000 lety ještě pokrýval velké části Švédska ledovec, ale území na jihu a podél západního pobřeží byla již odledněná. A právě tam mohli příležitostní návštěvníci zavítat. Při cestě do dnešního Švédska stačilo jenom překonat několik řek. A v pravidelně se opakujících obdobích bylo možné urazit cestu z Doggerlandu až do dnešního kraje Skåne suchou nohou.
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					Zdroj: Vincent Gaffney, SGU

					Doggerland pokrýval rozsáhlou oblast, která se dnes nachází na mořském dně. Dokonce i nynější Švédsko vypadalo zcela jinak a v dobách, kdy končila doba ledová, se nacházelo na samém okraji území obývaného tehdejšími loveckými kulturami.

				

			Jako první navštívili Švédsko pravděpodobně dobrodružství chtiví mladíci žijící někdy před 14 000 lety. Patřili k takzvané hamburské kultuře, pojmenované po známém severoněmeckém městě. Byla to kultura lovců sobů, kteří sledovali tah zvířat přes rozsáhlá území. Doggerland představoval srdce oblasti, ovšem lidé téže kultury se pohybovali od dnešní Belgie přes Dánsko a sever Německa až k Polsku.

			Při cestě z Dánska do Švédska museli smělí lovci sobů překonat široký a dravý proud. Pádlovat přes něj, a zejména přes jeho nejužší bod mezi dánským Helsingørem a švédským Helsingborgem, s sebou jistě přinášelo velké nebezpečí. Na východě se nacházelo Baltské moře, velké jezero, které vytvořila voda z tajícího pevninského ledovce. Baltské moře leželo mnohem výš než moře Severní a proud protékající úžinou Öresund byl tedy velmi silný. Pro mladé lovce bylo pravděpodobně bezpečnější pádlovat severněji a vystoupit na břeh na švédské straně v kraji Halland.

			V zimě možná úžinu překonávali po ledu, což ovšem také představovalo nebezpečí, protože ten se mohl občas prolomit. Celou dobu jej museli zkoušet oštěpem, aby se ujistili, že je dostatečně silný a pevný.

			I tak to však za tu námahu muselo stát, protože sobům, a dokonce i koním se při okraji ledovce v létě velmi dařilo. To platilo i o nejlepších kožešinových zvířatech – rosomácích a polárních liškách. Archeologové se navíc domnívají, že výpravy do nových neprobádaných končin byly i otázkou cti a prestiže.

			Mladí dobrodruzi se do nové země vraceli lovit, ale nikdy se v ní nadlouho neusadili.

			O tisíce let později, kdy už se země na druhé straně průlivu několik set let nazývala Švédsko, narazili sběrači čas od času na hroty šípů, které po sobě první návštěvníci zanechali.
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			Na krátký čas, pravděpodobně zhruba na dobu tří set let, vznikl mezi Dánskem a Švédskem pevninský most. V té době panovalo opět trochu mírnější klima a hamburskou kulturu lovců sobů z tundry nahradila kultura zvaná Bromme, která se více specializovala na lov jelenů, losů a dalších zvířat, jakým se dařilo v březových lesích. Vše nasvědčuje tomu, že se jednalo o téměř stejnou skupinu lidí. Jenom svou kulturu trochu přizpůsobili teplejšímu klimatu, zalesněné krajině a jiné kořisti. Asi před 13 000 lety pravděpodobně vyschla úžina Öresund a do Švédska začali proudit sobi, jeleni, medvědi, bobři a lidé. Lidé kultury Bromme se na několik generací usadili v kraji Skåne.

			Öresundská úžina se potom znovu zaplavila, atlantické proudy opět změnily směr a zase se ochladilo. Do severozápadní Evropy se na­vrátila doba ledová, kterou geologové označují jako mladší dryas. Zmizely březové lesy a Evropu znovu pokryla tundra, lišejníky a dryád­ka osmiplátečná (Dryas octopelata). Studená vlna trvala více než 1 000 let a většinu času byla ve Švédsku taková zima, že se tam nedalo žít. Teprve ke konci mladšího dryasu, kdy chlad mírně polevil, se lovci sobů z kontinentu začali pomalu vracet. Možná překonali Öresundskou úžinu na kánoích z dánské strany.


Doba ledová končí

			Před více než 11 600 lety doba ledová definitivně skončila. Změna byla znatelná a pravděpodobně se udála velmi rychle. Klima se oteplilo, teplota během pouhých pár desítek let vyskočila o několik stupňů. Jádrové vrty z grónského ledu naznačují, že se změny udály možná i v řádu let. Krátce poté došlo ke dvěma dramatickým událostem – z ničeho nic se objevil obrovský vodopád a stejně náhle také vyschla celá úžina. Teprve tyto dvě události způsobily, že se do oblasti dnes nazývané Švédsko začalo přesouvat více lidí a postupně se zde usadili.

			Zapojme trochu fantazii a představme si, že právě v této době se náhodní návštěvníci, lovci sobů, ocitli na severu švédské oblasti Västergötland. Vyšplhali se vysoko, až na horu Billingen, aby se porozhlédli po stádech sobů. Byl teplý den na konci léta. Nikdo z nich podobnou vlnu veder ještě nikdy nezažil.

			Pravděpodobně je zmátlo, že sobi se nechovají jako obvykle, a určitě tušili, že to nějak souvisí s vysokými teplotami. Ale nemohli dělat nic jiného než vyhlížet a doufat a vzít za vděk zajíci a jinými drobnými zvířaty. Naštěstí v jezerech, potocích, a dokonce i ve slaném Severním moři žila spousta ryb. V obrovském ledovém jezeře na východě naopak nebyl žádný život.

			Nastalo pozdní odpoledne a lidé na vrcholku Billingenu ještě stále nezahlédli žádné soby. Ale stejně si výpravu užívali. Měli s sebou jídlo na několik dní a pít mohli vodu z potoků.

			Už se nemuseli jako obvykle balit do tlustých anoraků a kožešinových kapucí, protože se oteplilo. Zcela jim postačila jedna vrstva – lehká kožená tunika. Sporý oděv také velice ocenili, když stoupali vzhůru po svahu hory, nepotili se totiž tolik jako obvykle.

			Z vrcholu Billingenu měli nádherný výhled. Jejich náboženské představy určitě celé krajině přisuzovaly duchovní význam. Na tomto překrásném místě, ze kterého viděli, jak se hora, ledovec, jezero i moře dotýkají, jistě obzvlášť silně vnímali blízkost bohů a duchů. Severním směrem, kam až oko dohlédlo, se táhly modravé ledové plochy. Na východ se až k horizontu rozlévaly temně modré vody chladného ledovcového jezera. Na západě se třpytilo moře, do kterého už už klesalo rudnoucí slunce.

			Rozhodli se utábořit na noc a jako první se pustili do rozdělávání ohně. Můžeme si je představit, jak v tichosti obdivují velkolepý západ slunce, zatímco oheň se pomalu rozhořívá.

			Vtom se ozve první ohlušující třeskot – trhnou sebou a snaží si něco říct, ale hluk je tak hlasitý, že nikdo neslyší, co mu druhý sděluje. Hřmění nabírá na síle. Je to čím dál horší a není to hrom, ale nějaká mnohem mocnější síla.

			S očima rozšířenýma hrůzou pozorují, jak se obrovské kusy ledu uvolňují od okraje ledovce a mizí v moři. V témže okamžiku se vyvalí burácející vodopád, úplně nový vodopád, který zde dříve nebyl. Voda z chladného jezera na východě se valí do moře na západě a proud s sebou strhává ledové bloky a balvany, tak obrovské, že by je nedokázalo zvednout ani mnoho silných mužů.

			Lidé celí zkamenělí hrůzou sledují, co se děje, a slunce zatím mizí do moře a všechno zmizí ve tmě. Za chvíli je všude černo. Ale hluk neustává. Přilehnou co nejblíže k ohni a celou noc se nikdo ani nehne.

			S prvními ranními paprsky vstanou a zadívají se k severu, chtějí zjistit, co se stalo – nový vodopád je ještě mocnější než předchozího večera a do moře se stále trhají další a další obrovské ledové bloky. Na planině na jihozápadě se objevila velká řeka, která tam ještě včera nebyla.

			Postaví se a opatrně vyhlédnou směrem k jihu. Pláň, po které sem přišli, je naštěstí stále na svém místě. Jakmile se dostatečně rozední, spěšně sestoupí z hory, aby mohli svým příbuzným vyprávět o novém vodopádu a o nové řece.

			Brzy nato zažije nedaleko nynějšího Helsingöru jiná skupina lidí další zázrak.

			Pádlovat na kánoi přes nejužší místo úžiny se nikdo neodvážil, kvůli peřejím a vodopádům to bylo příliš nebezpečné. Pokud se chtěl člověk dostat na druhou stranu, musel spustit loď na vodu více na sever, kde se řeka směrem k moři rozšiřovala a proud plynul klidněji. Ale nejdivočejší část úžiny přesto teď v pozdním létě stála za návštěvu – hemžila se totiž rybami. A především se zde s trochou štěstí daly najít veliké pazourky v nejlepší možné kvalitě.

			Bylo pozdě odpoledne jednoho horkého letního dne, nejteplejšího, jaký kdokoliv z nich kdy zažil.

			Ráno vypadal proud stejně jako vždy a oni jako obvykle opatrně našlapovali kolem kamenů a s oštěpy v rukou číhali na lososy. Stačil jediný neopatrný pohyb a člověk mohl sklouznout do ledové vody a utopit se.

			Ale večer, těsně před západem slunce, zvuk peřejí náhle utichl a divoký proud se proměnil v malý potůček. Lovci celí udivení posedávali na kraji pláže a zírali na to, jak jim voda mizí před očima.

			Další den ustoupila ještě více. Za necelý jeden lunární měsíc zmizela úplně. Zůstalo obnažené dno. Kde až donedávna bublala voda, ležel teď jenom jemný bílý písek a rýsovaly se obroušené šedobílé skály. Ještě nedávno se přes úžinu neodvažovali ani smělí mladíci prahnoucí po dobrodružství a teď ji mohlo přejít i malé dítě nebo znavený stařec. A nejen to. Dno řeky odhalilo neskutečné bohatství: neomezené množství nejlepšího pazourku, jaký svět kdy viděl. Stačilo si jenom vybrat, co člověk potřeboval.

			Oblast dnes označovaná jako Švédsko byla obydlená už dávno předtím, než se objevil velký vodopád a než vyschla úžina. Přestože z prvního tisíciletí nemáme žádné analýzy DNA, můžeme se o prvních lidech, kteří se zde usadili po konci doby ledové, hodně dozvědět z DNA obyvatel sousedních oblastí a z analýz obyvatel Švédska a Norska, kteří žili zhruba o 1 500 let později.
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			S koncem doby ledové začali lidé v severní Evropě měnit svůj životní styl. Mnozí se stáhli na pobřeží. Z lovců sobů se stali lovci tuleňů.

			Moře mělo v našem životě místo už mnohem dříve, vždyť nejstarší stopy moderní lidské kultury nacházíme v jeskyni Blombos v Jižní Africe, která leží přímo na mořském pobřeží, a v ní nalézáme opracované lastury a zbytky z ryb, staré přinejmenším 80 000 let. Jak jsem psala – už před 30 000 lety se Evropané zdobili mušličkami dovezenými stovky kilometrů z pobřeží Černého a Středozemního moře a Atlantského oceánu. Rybaření v jezerech a řekách, a možná i na pobřeží moře, významně doplňovalo lov sobů, mamutů a divokých koní. Jedním z nejstarších uměleckých děl v Les Eyzies ve Francii je do skály vytesaný metr dlouhý basreliéf lososa. Je starý nejméně 30 000 let.

			A v jistém bodě, zhruba s koncem doby ledové, se lidé ve Skandinávii naučili lovit mořské savce. Zpočátku kombinovali lov sobů ve vnitrozemí s lovem tuleňů při pobřeží, stejně jako to v minulosti dělali Inuité v Grónsku a Kanadě. Nakonec se někteří z nich přesunuli na pobřeží nastálo. Je pravděpodobné, že lidé doby ledové se z lovců sobů začali přeškolovat na lovce tuleňů ve švédském kraji Bohuslän, kde nížinná jihošvédská krajina přechází v hory a fjordy, tak typické pro norské pobřeží. Na rozdíl od pobřeží podél rovinatých oblastí nabízí krajina fjordů množství chráněných zátok, kde mohou kanoisté vystoupit na břeh a rozbít tábor.

			Někteří archeologové nazývají pobřeží kraje Bohuslän té doby „bránou do ráje“. Když povolilo ledové sevření a ledovce začaly tát, začala se do Severního moře vlévat studená minerální voda, která se mísila s teplými proudy vody slané. Pro korýše, ryby, mořské ptáky a tuleně to byl hotový ráj – a stejně tak pro lidi, kteří vědí, jak všech těchto zvířat naplno využít. Norský archeolog Hein Bjartmann Bjerck si myslí, že k přechodu od lovu sobů k  lovu tuleňů došlo zhruba před 11 500 lety a že k němu došlo velice rychle, během několika generací.

			V té době migrovala rozsáhlými oblastmi severní Evropy – od dnešní Velké Británie a Belgie přes Doggerland až po Polsko na východě – skupina lidí sdílející pravděpodobně tutéž kulturu. Typicky používané hroty šípů se v Německu obvykle připisují kultuře ahrensburgienu a v Polsku kultuře swiderienu. Téměř identické artefakty ze západního pobřeží Švédska se řadí ke kultuře Hensbacka, a jakmile překročíme hranice do Norska, nazývá se tato kultura Fosna. Skutečnost, že tak podobné kultury nesou tak odlišná jména, souvisí spíš s malicherností archeologů 20. století než se skutečným životem lidí před 11 500 lety. Lovci a sběrači té doby neznali hranice států, jak je vnímáme my. Právě naopak, udržovali síť vztahů a často urazili velké vzdálenosti, aby mohli lovit, setkávat se s přáteli a příbuznými, slavit svátky, předávat si dary či si najít partnera. V otevřené krajině tundry jistě za den zvládli ujít několik desítek kilometrů.

			Prozatím jim v cestě nebránily žádné vzrostlé lesy. Jediné stromy představovaly malé zakrslé břízy a vrby. Život lidí kultury ahrensburgienu byl zpočátku spjatý se soby. Sledovali jejich tah. Když se naskytla příležitost, lovili i divoké koně, losy a bizony, také ovšem kožešinová zvířata, jako třeba vlky a lišky. Někteří z nich si začali postupně uvědomovat výhody života na pobřeží po část roku. Je pravděpodobné, že se s koncem léta přesouvali na jih kvůli lovu sobů, mimo jiné k městu Ahrensburg v severním Německu, podle kterého pak celá kultura získala své jméno. Zbytek roku žili z tuleňů, mořských ptáků, ryb a korýšů na západním pobřeží.

			Pro cestování podél pobřeží je potřeba člun. Nějaké formy jednodušších lodí rozhodně existovaly už dávno. Je dokázáno, že lidé kolonizovali Austrálii téměř před 50 000 lety, a k tomu lodě potřebovali. Úplně první návštěvníci ve Švédsku, lovci sobů hamburské kultury před 14 000 lety, měli asi také lodě, neboť nějak se přes zavodněnou úžinu Öresund dostat museli. Nicméně se zdá, že k výraznému pokroku ve stavbě lodí v Evropě došlo právě v kraji Bohuslän na konci doby ledové.

			S největší pravděpodobností se zpočátku jednalo o čluny potažené kůží, podobné těm, které až do 20. století používali Inuité. V tundře, jež na konci doby ledové dominovala, nerostly téměř žádné vysoké stromy se silnými kmeny, ze kterých by lidé mohli loď vydlabat. Kůží potažený kajak však představoval dostatečnou náhradu – trénovaný člověk přivyklý pádlování na něm mohl za den zvládnout několik desítek kilometrů. Hein Bjartmann Bjerck se domnívá, že lodě lovců tuleňů se podobaly inuitským umiakům – otevřeným a poměrně velkým kánoím, sestávajícím z rámu z prutů potaženého tulení kůží. V takové lodi je možné převézt celou rodinu. Také možná používali kajaky, menší a rychlejší lodě vhodné k lovu tuleňů.

			Jakmile se lidé dokonale naučili využívat mořské prostředí, nic nebránilo v tom, aby se lidské osídlení rychle rozšířilo na sever podél celého norského pobřeží. Je velmi pravděpodobné, že prostě následovali tuleně.

			Zkušeným lovcům sobů z kultury ahrensburgienu určitě připadal první lov na tuleně neuvěřitelně jednoduchý, bezproblémový a efektivní. Velká zvířata bez hnutí odpočívala na okraji pláže, stačilo je jenom ubít. S nevelkým úsilím získali množství tuku a výživného masa. Kromě toho se tulení tuk skvěle hodí jako palivo či svítidlo v kožených stanech.

			Zní to tak dokonale, že v tom určitě bude nějaký háček. A problém se skutečně objevil. Tuleni jsou chytří. Naučili se, že se mají vyhýbat plážím, kde lidé ubili jejich příbuzné, a přesunuli se jinam. Ale lidé se je naučili následovat. V čím dál lepších lodích. Při svých průzkumných výpravách za tuleni objevovali stále další a další překrásná místa v klidných fjordech podél celého norského pobřeží. A všude byla stejná hojnost ryb, korýšů, vodního ptactva a tuleňů.

			Během několika staletí se první osídlenci v Norsku usadili při celém pobřeží, od Barentsova moře až po dnešní hranici s Ruskem.

			Ale některým příslušníkům nové kultury pobřežních lovců se dostalo výsady zůstat v Bohuslänu.
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			Když jsem na začátku devadesátých let v létě zaskakovala v göteborgské redakci deníku Dagens Nyheter, účastnila jsem se konference, na které se ohlašoval průlomový archeologický nález. Společně s dalšími novináři ze západního Švédska jsme se účastnili tiskové konference na ostrově Orust, přesněji řečeno na místě zvaném Huseby klev. Nechyběli redaktoři celostátního i místního tisku, rádia a televize. Dnes se Huseby klev nachází v lesnaté zemědělské krajině, jaká je pro Bohuslän typická, ale jak jsme se dozvěděli, před 10 000 lety to byl ostrov patřící ke vzdálenému souostroví.
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							Prudké výkyvy teplot po konci doby ledové

							Zdroj: Science 2014, Institut Nielse Bohra

						
						Doba ledová uvolňovala svět ze svého chladného sevření jenom pomalu, ovšem v regionálním měřítku mohly být výkyvy teplot skutečně dramatické. Křivky vycházejí z analýz jádrových odvrtů z grónského pevninského ledovce.

					


			Nadšený archeolog živě gestikuluje a vypráví mi, co se svými kolegy objevil: pozůstatky lovců delfínů, kteří žvýkali nejstarší žvýkačku na světě!

			K nálezu došlo v souvislosti s průzkumem před plánovanou výstavbou nové silnice. Nálezy se nacházely hluboko, dobře chráněné v jílovitém sedimentu, a byly výjimečně dobře zachované. O tom, že by obyvatelé Skandinávie před 10 000 lety lovili delfíny, dříve nikdo nevěděl. Také ještě nikdo nikdy neobjevil tak starou „žvýkačku“.

			O dvacet let později mám možnost si s týmž archeologem promluvit znovu. Jmenuje se Bengt Nordqvist a na ten letní den v Huseby klev vzpomíná jako na největší mediální událost svého života. Vypráví, že to jeden z novinářů přišel s titulkem „nejstarší žvýkačka na světě“ a dobře odhadl, jaký to způsobí poprask. Díky žvýkačce se Huseby klev dostalo do celosvětových zpráv a Bengt Nordqvist později vydal nevelkou populárně-naučnou knihu téhož názvu.

			Bylo to tedy tak, že archeologové našli asi tucet kusů pryskyřice, kterou tehdejší lidé nějak vyextrahovali z březové kůry. Na kouscích pryskyřice se našly otisky zubů, díky kterým víme, že ji lidé žvýkali – přesně jako moderní žvýkačky. Očividně pryskyřici žvýkali hlavně děti a dospívající, v některých případech dožvýkala pryskyřici dospělá osoba.

			Protože tahle pravěká žvýkačka se nežvýkala jen tak pro radost, byla to práce. Kousky pryskyřice měly praktické využití. Pod mikroskopem v nich vědci odhalili nepatrné zbytky dřeva z topolu osiky a zkroucených nitek. Tato vlákna, a dokonce i tvar pryskyřice naznačují, že ji lidé používali k utěsňování lodí. Existují dobré důvody, proč se domnívat, že první dřevěné lodě ve Skandinávii byly vyrobené právě z topolového dřeva: topol totiž patřil k prvním vysokým silným stromům, které se po oteplení klimatu objevily.

			Na severu Evropy existuje tradiční typ lodi zhotovený z vydlabaného kmene topolu, jehož švédské jméno reflektuje typ použitého dřeva*. Podle Nordqvista používali lidé z Huseby klev rané verze těchto lodí – šlo o dlouhá štíhlá plavidla, která velmi precizně tesali z kmenů stromů. Byly to nízké čluny, určitě poměrně vratké, ale vahadla jim přidávala na stabilitě. S porézním topolovým dřevem se dobře pracovalo, bohužel ale občas praskalo a pak bylo potřeba loď utěsnit pryskyřicí.

			Zbytky kostí z nejstarších vrstev z Huseby klev dokládají, že lidé lovili obrovské množství plískavic bělonosých. Tito kytovci z čeledi delfínovitých připlouvali v určitých částech roku ve velkých skupinách k pobřeží. Ostrované lovili také tuleně kuželozubé, jeleny a dnes již vyhubenou alku velkou. Nalezené rybí kosti dokládají lov tresky a mníka mořského. Vědci odkryli také velké množství mušlí slávek.

			Nejstarší nálezy z Huseby klev už nepocházejí z doby ledové, ale z mnohem teplejšího období. Pyl a dřevo z odkrytých vrstev ukazují, jak se vegetace postupně proměňovala. Nejprve vyrostla bříza, osika, olše, vrba, vrba jíva, jeřáb a borovice. Pak se začala stále více objevovat líska. Rozšíření lísky možná napomáhali i lidé, na vhodných místech sázeli lískové oříšky do země a také káceli stromy, které příliš stínily. Za několik tisíc let budou okolním lesům dominovat listnaté stromy – duby, jilmy a lípy.

			S teplejším podnebím se zvýšila také teplota moře a v nálezech z Huseby klev se začínají objevovat zbytky ústřic. Podobné hromady ústřic a mušlí nacházejí archeologové při mnoha dalších sídlištích z tohoto období doby kamenné, zejména pak v Dánsku. Známe je pod názvem kuchyňské odpadní jámy (dánsky køkkenmøddinger). Některé z nich jsou obrovské – stovky metrů dlouhé a několik metrů hluboké.

			Tyto gigantické haldy odpadků by nás neměly zmást, ústřice sice mají velké lastury, ale člověk se jich nají dosyta jen stěží. Z jelena lze získat o dost více kalorií než z ústřic, ale odpadu ve formě kostí je méně.

			Dobře zachované nálezy z Huseby klev také naznačují, že v jídelníčku místních se objevovala i vegetariánská strava. Našly se zbytky planých jablek, šípků a trnek. A především nacházíme množství skořápek lískových oříšků pražených v ohni. Tyto výživné ořechy pravděpodobně představovaly jednu ze základních potravin a upražené byly ještě lepší a snadněji se skladovaly.

			V usazeninách se zachoval také kus psího výkalu – 10 000 let staré psí lejno! Samotný pes však mezi nálezy nebyl. Ale u jezera Hornborgasjön ve švédském kraji Västergötland narazili archeologové na pozůstatky psů, které jsou zhruba stejně staré. Nejvíce dochovaná kostra je k vidění v muzeu ve městě Falköping a zřejmě šlo o dobře stavěného špice. Ve vykopávkách v Huseby klev byly nalezeny také lidské kosti a izotopové analýzy ukazují, že jejich majitelé se povětšinou živili tím, co jim poskytlo moře. V dnešní době není tak vysoký podíl mořských produktů ve stravě běžný, snad jen u některých Inuitů v Grónsku, kteří si udrželi tradiční způsob života.

			Analýza DNA z kosterních pozůstatků z Huseby klev pokračuje, ale není jasné, zda bude úspěšná. Z kostí a dobrého stavu zubní skloviny však můžeme usuzovat, že obyvatelé, kteří zde před 10 000 lety žili, překypovali zdravím a dobře se stravovali. Pravděpodobně po celý život jedli dobře vyváženou stravu. „Musel to být nejlepší z možných světů,“ shrnuje Bengt Nordqvist.
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			Že člověk mohl v Bohuslänu před 10 000 lety prožít dobrý život, potvrzuje i nález „ženy z Österödu“. Její kostra se našla několik desítek kilometrů severně od Huseby klev, vedle záhumenku ve farnosti Bro, která dnes spadá pod samosprávnou obec Lysekil. Na konci doby ledové i toto místo vystupovalo z moře jako malý ostrůvek daleko od pobřeží – z Huseby klev by sem jízda na kánoi trvala několik hodin.

			S kostrou se pojí několik skutečně zajímavých historek: v roce 1903 na ni narazil místní kameník a v roce 1930 začala zajímat jednoho archeologa, který ji v rámci tehdejších znalostí popsal, potom ale upadla v zapomnění až do roku 2007, kdy na ni v muzeu v Lundu narazil archeolog a osteolog Torbjörn Ahlström.

			Ještě zajímavější věci se o životě ženy z Österödu můžeme do­zvědět z jejích kostí.

			Pravděpodobně měřila okolo 170 centimetrů a zemřela ve věku kolem 85 let, kdy se stále ještě těšila dobrému zdraví, neměla jediný kaz a netrpěla osteoporózou, která v dnešní době sužuje tolik starších žen. Vidíme pouze drobné změny na páteři a v kloubech způsobené stářím. Také její zuby vykazují mírné opotřebení. Tento typ poškození nacházíme téměř u všech lidí z doby kamenné, protože své zuby neustále využívali jako pracovní nástroj. Nic nenasvědčuje tomu, že by žena z Österödu někdy trpěla hladem nebo byla v průběhu života nějak vážněji nemocná.

			Z jejího těla však můžeme vyčíst fyzickou námahu, jíž byla vystavena. Možná prodělala zánět okostice, což je onemocnění, které v dnešní době postihuje milovníky joggingu nebo běhu. Také její stydká kost je poškozená, někdy to je příznak mnoha komplikovaných porodů, ale stejně tak ji nacházíme u hráčů fotbalu či příznivců jiných náročných sportů. Lov v Bohuslänu před 10 000 lety byl jistě stejně dramatický a násilný jako moderní fotbalový zápas.

			Izotopové analýzy ženiných zubů ukazují, že jedla hodně masa z jelenů a losů žijících ve vnitrozemí, minimálně jako dítě. Tím se liší od lidí v Huseby klev, kteří se celý život živili téměř výhradně jen rybami a mořskými plody.

			Možná patřila žena z Österödu ke skupině pravidelně migrující mezi pevninou a souostrovím. Možná také strávila dětství ve vnitrozemských lesích, ale v dospělosti se přesunula k moři a přijala životní styl přímořských osadníků.

			I Torbjörn Ahlström souhlasí se závěrem, že život v Bohuslänu těsně po konci doby ledové musel být skutečně zvláštní. „Učiněné eldorádo,“ jak říká.

			A já jsem ochotná s ním souhlasit. Samozřejmě bychom si měli dát pozor, abychom si život v době kamenné nějak neidealizovali, ale Bohuslän během této éry představoval panenskou krajinu s dostatkem potravy a s dosud poměrně malým počtem lidí soupeřících o zdroje.

			Západní pobřeží dokáže být i v dnešní době drsné, když na podzim nebo v zimě prší a příšerně fouká a kožené stany lovců delfínů pravděpodobně neposkytovaly v takovém počasí příliš dobrou ochranu. Ale za hezkého počasí je Bohuslän jako ráj. Určitě i před 10 000 lety zde člověk mohl ve vrcholném létě zažít bezvětrná rána, kdy je moře jako zrcadlo. A podzimní dny, kdy se lískové keře zbarví do žluta a osikové listy do červena, je ještě teplo, voní chaluhy a je slyšet křik mořských ptáků. Na plochém narůžovělém žulovém skalisku se jistě leželo příjemně, mohli jste naslouchat šplouchání vln, pojídat mořské plody a chroupat čerstvě pražené oříšky.

			Huseby klev a Österöd spolu soutěží o titul místa s nejstarším nálezem člověka ve Švédsku. Archeologové se nemohou shodnout, mimo jiné proto, že kvůli mořské stravě je metoda radiokarbonového datování ještě méně jistá než obvykle. Přistupme tedy ke kompromisu a řekněme, že na obou nalezištích najdeme kostry zhruba 10 000 let staré, plus minus nějaké to století.

			Výzkumníci se snažili analyzovat DNA ženy z Österödu, ale bohužel se jim nepodařilo získat dostatečný vzorek. V případě jenom o několik set let mladších kostí z jižního Norska se jim dařilo podstatně lépe.
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			Mimo jiné přišli s teorií, že někteří stateční mořeplavci si zkrátili cestu a z Doggerlandu zamířili přímo k norskému pobřeží. Obvykle je ovšem za nejpravděpodobnější výchozí bod prvních norských osadníků považován Bohuslän.

			Část archeologických nálezů naznačuje jinou migrační trasu: měla přijít z východu – z dnešního Ruska, dokonce až ze Sibiře.

			Jedná se především o nálezy jistého typu šípových hrotů vyrobených speciální technikou, při které jejich tvůrce na kámen spíš tlačí, než že by ho štípal úderem. Takové šípy se na Sibiři objevují velice brzy a našly se také v jiných částech Ruska a ve Finsku a jejich nálezy naznačují, že lidé migrovali směrem k Severní Kalotě** a možná také podél jižních břehů Baltského moře. Dokonce i kostěné rybářské háčky vyrobené specifickým způsobem tuto myšlenku potvrzují.

			Otázkou je, co nám k tomu mohou říci analýzy DNA.

			Nejstarší a nejlépe prozkoumaný zástupce obyvatel Sibiře doby ledové žil před 24 000 lety na místě zvaném Maľta, nedaleko jezera Bajkal. Odhaduje se, že v době úmrtí mu byly zhruba čtyři roky a měl pravděpodobně hnědé vlasy a hnědé oči, tvář bledou a pihovatou (v těchto bodech jsou analýzy DNA ovšem neprůkazné).

			Když se údaje o chlapci z lokality Maľta v roce 2013 objevily v časopise Nature, způsobily velký rozruch. Ukázalo se totiž, že chlapec patří ke skupině lidí blízce geneticky spřízněné s ranými lovci-sběrači ze západní Evropy a s domorodými národy z Ameriky. Tito „staří obyvatelé Sibiře“ tudíž představují chybějící pojítko mezi Evropou a Amerikou doby ledové. Dvě skupiny se stejnou sadou genů v současnosti neexistují, ale je nás v Americe i v Evropě mnoho, kdo si v sobě neseme sibiřský genetický materiál. Tyto sekvence DNA nám mohou napomoci pochopit prehistorické migrace obyvatel.

			Původní obyvatelé Ameriky – indiáni – pocházejí ze skupin žijících v Beringii, což je stejně jako Doggerland neexistující oblast, která se nyní nachází na mořském dně zhruba v místech dnes nazývaných Beringova úžina. Beringie pokrývala podstatně větší území než Doggerland a nové výzkumy DNA naznačují, že původní obyvatelé Ameriky ji opouštěli ve vlnách, které započaly před více než 14 000 lety.

			Vědci se nyní snaží tuto východní stopu zachytit i v DNA nejstarších analyzovaných kosterních pozůstatků ze Skandinávie. Ty pocházejí zhruba z doby před 9 500 lety a našly se v Hummervikenu, v kraji Søgne na západním břehu fjordu Oslofjord.

			V devadesátých letech 20. století tam potřeboval majitel jedné chaty u pláže kvůli novému kotvišti vybagrovat bahno a v jílu na pobřeží narazil na lidské kosti – na nejstarší kosti nalezené v Norsku. Vědci nabyli dojmu, že jde o ženu, a média jí začala říkat „Sol“ (Slunce). Později se na místě našly také kosti dalších lidí, kteří očividně zemřeli ve stejné době – můžeme předpokládat, že všichni utonuli, když jejich člun ztroskotal.

			U dvou z osob provedli švédští vědci rozbor DNA. Ostatní zkoumala konkurenční skupina, jejíž centrála sídlí v Kodani.

			Prozatímní výsledky prokazují u lidí z Hummervikenu mito­chondrie haploskupiny U5a1, U5a1d a U4d.

			Stejné skupiny se našly i u lidí z oblasti dnešního Švédska, kteří jsou jenom o pár set let mladší.
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			Také Baltské moře křižovaly lodě. V jeskyni Stora Förvar na švédském ostrově Stora Karlsö nedaleko ostrova Gotland narazili vědci na pozůstatky lidí. Dá se z nich vyčíst, že lidé do jeskyně přicházeli již před 9 400 lety a vraceli se do ní po tisíce let.

			Jistě sem mířili zejména kvůli lovu tuleňů kuželozubých. Ve vrstvách v jeskyni nalezneme množství tuleních kostí a téměř výhradně jde o kosti mláďat. Podle všeho začínali lidé s lovem na konci zimy, někdy v březnu, a pokračovali několik měsíců. V pozdějších obdobích lovecké sezony se soustředili na jinou kořist – na zajíce či mořské ptáky, ale také rybařili a sbírali lískové oříšky.

			V jeskyni Stora Förvar našli archeologové kosti a lebky desítek lidí.

			Jedna z koster patří nemluvněti, které zemřelo ve věku pouhých čtyř měsíců, což by mohlo znamenat, že utrpělo otravu předávkováním vitamínem A. Jeho matka možná během kojení konzumovala příliš mnoho tuleního masa, zejména jater. Tulení maso je bohaté na vitamín A. Ten je v malém množství životně důležitý, ale ve velkých dávkách může – zvláště u malých dětí – způsobit otravu.

			Lovci, kteří se i v moderní době živí z darů moře, jako například obyvatelé západního pobřeží Ameriky, se naučili, že těhotné a kojící ženy se musí stravovat jinak. Lidé z ostrova Stora Karlsö však byli podle archeologů začátečníci. Dříve v lesích na pevnině lovili jeleny a losy a na rybolov se přeorientovali teprve nedávno.

			V jeskyni Stora Förvar nacházíme mezi mrtvými i několik dětí ve věku kolem deseti let, jedním z nich byla s velkou pravděpodobností dívka. Nacházíme dva nebo tři dospívající. Ostatní jsou dvacátníci či třicátníci.

			Existuje několik teorií, proč se lidské ostatky v jeskyni objevují. Možná šlo o osoby, které umřely právě v době, kdy se skupina nacházela na ostrově, nebo třeba zemřeli v průběhu roku a do Stora Förvar je dovezli, protože pro ně jeskyně měla zvláštní význam.

			Mezi nálezy tuleních, zaječích a ptačích kostí se nachází také zbytky kořisti, kterou se lidé jen sotva mohli živit: lidé ze Stora Karlsö lovili orly. K jakému účelu přesně, o tom můžeme pouze spekulovat, ale asi nebudeme daleko od pravdy, když řekneme, že velicí mocní orli měli symbolický význam a že si jejich peřím lidé zdobili oděvy.

			Vybavují se mi fotografie původních obyvatel Severní Ameriky, které v prvních desetiletích 20. století pořídil fotograf Edward Curtis. Mnozí z nich mají tradiční čelenky ozdobené velkými pery. Lovci tuleňů ze Stora Karlsö možná vypadali podobně. Možná nosili oděvy z tulení a jelení kůže, ozdobené zvířecími zuby a mušličkami, a ve vlasech měli dlouhá orlí pera.

			Švédský tým výzkumníků provedl analýzu DNA u několika koster z jeskyně Stora Förvar. Nejstarší z těchto lidí žil zhruba před 9 200 lety a v době, kdy pracuji na této knize, se jedná o nejstarší osobu s prozkoumanou DNA ve Švédsku. Náleží k haploskupině U4, kterou nacházíme i v Hummervikenu.

			Lidé z Hummervikenu i ze Stora Karlsö zřejmě patřili ke stejné spřízněné skupině lovců. S ohledem na jejich mitochondrie bychom možná mohli jejich původ hledat dále na východě. Jejich pramatky možná prožily nejchladnější úsek doby ledové v jižních částech Ukrajiny, Ruska, nebo možná i na západě Sibiře – minimálně pokud vycházíme z analýz DNA současných obyvatel, které uskutečnili ruští vědci.

			Musíme doufat, že z detailnějších analýz jaderných DNA získáme více informací. Možná díky nim zjistíme, odkud raní Skandinávci přišli a jak vypadali.


 

					* Lodě jsou ve švédštině označovány jako äsping a topol osika se švédsky řekne asp (pozn. překl.).


					** Nejsevernější oblast Skandinávského poloostrova kolem severního polárního kruhu (pozn. překl.).


Tmavá pleť, modré oči

			Žena z Barum (známá též jako žena z lokality Bäckaskog) je jen o něco málo než o jedno tisíciletí mladší než žena z Österödu a o pět set let mladší než první lovci tuleňů na ostrově Stora Karlsö, ale je to podstatně větší celebrita.

			Je vystavená v Muzeu historie ve Stockholmu jako „žena z Bäcka­s­­­kog“, ovšem toto označení je sporné. Ve Skåne, kde ji našli, používají archeologové i místní lidé označení „Barumská žena“, protože místo nálezu se nachází u města Barum.

			Jedním z důvodů, proč je Barumská žena tak známá, je její skvěle zachovaná kostra. Návštěvníci muzea si ji mohou prohlédnout – sedí ve vitríně ve stejné pozici, v jaké ji pohřbili a objevili (ačkoliv archeologové s některými detaily nesouhlasí, například jak moc se v sedu opírala).

			Když vědci její kostru v roce 1939 u jezera Oppmannasjön nedaleko Kristianstadu v kraji Skåne objevili, automaticky ji považovali za muže. Sice poněkud menšího – měřila jenom 155 centimetrů –, ale zcela jistě muže. Kostra s sebou přece do hrobu dostala kostěný šíp s pazourkovým hrotem a dláto z losí kosti, zjevně mužské dary.

			Kostru prezentovali jako „rybáře z Barumu“.

			Ovšem v roce 1970 podrobili kostru dalšímu zkoumání a tehdy expert z Muzea historie odhalil, že nese znaky typické pro ženu. Nalezneme u ní například stejný typ poškození stydké kosti, jaký nacházíme u ženy Österödu. S tehdejšími znalostmi došli vědci k zá­vě­ru, že jde o ženu, která porodila zhruba desítku dětí. Izotopové analýzy kromě toho prokázaly, že se vůbec neživila pouze rybami, ale jedla spíš jelení a losí maso a další lesní savce. Podle celkového rozboru kostí a zubů zemřela mezi 35. a 40. rokem.

			Popisek v muzejní vitríně se změnil – z rybáře z Barum se stala lovkyně, matka deseti dětí. Pravá švédská pramáti, dokonale v souladu s duchem sedmdesátých let.

			Nedávné poznatky ze světa sportovní medicíny však ukazují, že poškození stydké kosti nemusí z kostry z Barum nutně dělat matku deseti dětí. Mohlo jít o ženu, která porodila několik dětí, ale fyzicky se namáhala při lovu.

			Vedení muzea také pověřilo výtvarníka, aby na základě tvaru kostí zrekonstruoval její vzhled.

			Jsme zhruba stejně vysoké, ona a já, a já se cítím zvláštně, když se dívám do tváře někomu, kdo žil téměř před 9 000 lety. Vypadá až strašidelně reálně – výtvarník odvedl na základě dat, která od archeologů dostal, vynikající práci.

			Dal Barumské ženě světlou kůži, zelenkavé oči a vlasy neurčité, ale poměrně světlé barvy s jiskřivými šedinami. Má je zplihlé, vzadu na krku jednoduše stažené. Nemá žádné ozdoby ani šperky.

			Zajímalo by mě, jestli byla opravdu tak skromná. Lidé doby kamen­né, jak jsem je poznala, po sobě vždy zanechávali množství šperků a barevných pigmentů. Myslím na ženu z Bad Dürren­bergu v Ně­mecku, která žila přibližně ve stejné době jako Barumská žena a jejíž kostra je vystavená v muzeu pravěku v německém městě Hal­le.Tam totiž výzkumníci naopak jejich ilustrátorovi uložili, aby se zdo­bením nešetřil: zvířecí zuby, kančí kly, peří, pruhy červené barvy…

			Otázkou také zůstává, zda měla Barumská žena skutečně tak světlou pleť a světlé vlasy jako na modelu v muzeu. Je docela možné, že měla kůži i vlasy tmavší. Ale oči měla jistě modré, bez ohledu na barvu kůže.
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			Drtivá většina evropských lovců z doby kamenné, u kterých proběhla analýza DNA, patří k mitochondriální skupině U. Mnozí mají skupinu U5 jako já a mnozí stejně jako já podskupinu U5b1. Mimo jiné také dvě osoby z Bonnu-Oberkasselu, které jejich druzi pohřbili se psem před 14 500 lety. Totéž platí i o jejich blízkém příbuzném v Loschbouru v Lucembursku, který žil přibližně před 8 000 lety. Když zemřel, bylo mu kolem čtyřicítky, měřil 160 centimetrů, vážil asi šedesát kilo a hlavu mu zasypali červeným okrem.

			Máme ještě analýzy dvou osob nalezených v jeskyni La Braña při pobřeží Atlantiku v severním Španělsku (viz obrazová příloha). Také tito dva lidé žili téměř před 8 000 lety a patřili k mitochondriální skupině U5b, ale k jiné podskupině – U5b2. Nejdůkladněji analyzovanou kostrou je zavalitý dvacátník – na kresbách, které španělský vědecký tým publikoval společně s článkem, má tmavé vlasy a tmavou pleť, víceméně jako nějaký Afričan. Ale oči má jasně modré.

			Kombinace modrých očí a tmavé pleti se dnes objevuje jen opravdu vzácně, ale během doby ledové se zřejmě vyskytovala u mnoha lidí. Modré oči, tmavé vlasy a tmavá kůže se pravděpodobně zcela běžně objevovaly po celé Evropě.

			Genetické analýzy lidského pigmentu jsou poměrně nejisté, míra pravděpodobnosti je u nich nižší, než jakou vědci u odborných studií běžně vyžadují. Barvu kůže a barvu vlasů ovlivňují desítky genů, ale několik genetických variant má obzvlášť velký dopad a v současnosti existuje několik různých studií z laboratoří konkurenčních výzkumných skupin, které všechny ukazují týmž směrem.

			Jednoduše se zdá, že mnoho jedinců v populaci evropských lovců-
-sběračů mělo černé vlasy a poměrně tmavou pleť. Že tak vypadali před 45 000 lety, kdy poprvé opustili oblast Blízkého východu, je naprosto zjevné – vyšli přece z Afriky, kde byli snědí všichni. Ale i před 8 000 lety, a dokonce před 5 000 lety si mnoho evropských lovců ještě neslo původní genetickou výbavu z Afriky, a zřejmě proto měli tak snědou pleť.

			O několik tisíc let později se téměř všichni Evropané rodí se světlou pletí. Původní genetická varianta z Afriky prodělala změnu. Musely zafungovat faktory, které způsobily, že lidem se světlou pletí se v severních zeměpisných šířkách Evropy dařilo lépe – více jich přežívalo a rodili více dětí, které také přežívaly.

			Nejzřetelnější mechanismus souvisí se sluncem a ultrafialovým zářením. Příliš silné sluneční záření je nebezpečné. Může způsobit popáleniny, rakovinu kůže a – pravděpodobně – dokáže narušit imunitní systém. Proto kůže našich předchůdců v Africe ztmavla, jakmile před miliony let ztratili ochrannou vrstvu srsti.

			Ale když se pak někteří z nich vydali na sever, do zemských šířek se slabším slunečním zářením, riziko popálení sluncem se snižovalo. Tmavý pigment pak dokonce mohl představovat i problém. Zabraňoval vstřebávání vitamínu D do kůže.

			A nedostatek vitamínu D je závažný, protože mimo jiné přispívá k rozvoji křivice, která vede ke zhoršené kvalitě chrupu a způsobuje deformaci kostí. Zejména trpí pánevní kost, což muselo mít pro mladé ženy pravěké Evropy v případě prvního porodu ničivé následky. Panovalo bezprostřední riziko, že při porodu zemře matka i dítě, a pokud k tomu došlo, ženiny geny nepřešly na další generaci. Nekompromisní eliminace lidí se snědou pletí, jež postupně nahradili lidé s pletí světlou, kteří dokázali vitamín D bez problémů zpracovat, umožnila právě těmto jedincům předávat jejich geny dál.

			Nedostatek vitamínu D nemusel nutně představovat pro rané evropské lovce tak zásadní problém. Mnozí z nich jedli hodně tučných ryb a ti při pobřeží také tulení a delfíní maso. To jejich potřebu vitamínu D pokrývalo. Ale pro ty, kdo žili více na severu – například na území dnešního Švédska – a živili se víceméně rostlinnou stravou a masem zvířat z vnitrozemí, mohla představovat světlá kůže výhodu.

			Když lidé přešli na zemědělství, zvýšil se tlak na světlou kůži v celé Evropě. Jídlo zemědělců obsahuje obecně méně vitamínu D než strava lovců. Zdá se tedy, že v postupném zesvětlování původně tmavé kůže zděděné po afrických předcích hrály roli dva součinné faktory: částečně to bylo slabší sluneční záření v severních šířkách a částečně změna stravy spojená s přechodem k zemědělskému způsobu života.
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			Také u lidí z Motaly ve švédském kraji Östergötland, kteří žili téměř před 8 000 lety a jejichž těla byla odkryta při vykopávkách v letech 2009 a 2010, provedli vědci analýzu DNA.

			Naleziště známé pod jménem Kanaljorden se nachází při řece Motala. Před 8 000 lety zaujímalo strategickou pozici na břehu jezera Vättern u velkého vodního toku, který pokračuje dále do moře. Na kanoi je možné se tam dostat z několika různých směrů. Ideální místo pro slavení svátků.

			Archeologové zde objevili pozůstatky asi patnácti osob. Zajímavé ale je, že z každého z nich narazili pouze na několik kostí –konkrétně na lebky. Ty byly umístěny na dně malého, několik metrů hlubokého jezírka. Ležely vedle několika velkých balvanů naskládaných vedle sebe jako jakési pódium.

			Celou kostru našli archeologové pouze v jednom případě – šlo o kostru novorozence. Zbytky dřeva naznačují, že lebky dospělých někdo umístil na sloupy. K nálezům se řadí také dřevěný umělecký předmět: velká ryba vyřezaná z prkna, pravděpodobně také připevněná na tyči.

			Proč tihle nešťastníci skončili na dně jezera?

			Podle jednoho výkladu se stali oběťmi konfliktu. Jejich nepřátelé, vítězové bitvy, nabodali jejich hlavy na kůly jako trofeje. Přece jenom zemřeli v době, kdy se zřejmě boje o zdroje začaly vyostřovat.

			Archeolog Fredrik Hallgren, vedoucí výkopových prací, se přiklání k jinému vysvětlení.

			Podle něj se lidé z různých oblastí u proudu Motaly jednou ročně sešli a společně rozbili tábor. Docházelo k tomu v době, kdy se zde díky dobrému zdroji potravy mohli všichni účastníci na pár týdnů zasytit. Zřejmě tedy k setkáním docházelo na jaře, kdy proti proudu táhli mořští pstruzi.

			To je doba vhodná k setkání s příbuznými a vzdálenějšími známými. Lovili spolu, slavili, vyměňovali si informace a dary, socializovali se a hledali si partnery. A při slavnostním obřadu pohřbívali své mrtvé.

			Dospělé, kteří zemřeli během roku, nemohli jejich blízcí nést celou cestu do tábora kvůli jejich váze. Tudíž s sebou brali pouze jejich lebky. Malé dítě však nic nevážilo, a tak rodiče přinesli celé tělo. Ve většině případů se zdá, že jsou kosti očištěné od masa. Buď maso z kostí příbuzní oškrábali, nebo se těla rozkládala v zemi, než si je zase vykopali a kosti přinesli s sebou k velkému obřadu. V jednom případě se však zdá, že hlava se v jezeře ocitla krátce po smrti – v lebce se ještě nacházejí zbytky mozku.

			Fredrik Hallgren si myslí, že lebky i velké ryby ze dřeva se vznášely na kůlech nad vodní hladinou a hrály při obřadu důležitou roli.

			Představuji si, že obřad probíhal brzy ráno. Jezero halila hustá mlha a na plážích hořely ohně. Zpívalo se na počest mrtvých, lidé hráli na hudební nástroje a tančili.

			Archeologové prozkoumali izotopy v nalezených kostech a díky tomu dokážou určit typ podloží, na jakém daní lidé žili. Dle jejich zjištění přímo od řeky Motala, kde se lebky našly, nepocházel nikdo. Větší část roku prožili na třech různých místech, vzdálených až 50 kilometrů. Někteří pocházeli z lesů z oblasti Södermanland na severu, jiní z lesů na jihu a z pobřeží Baltského moře na východě. Vypadá to, že některé ženy se odstěhovaly již kolem dvacátého roku – pravděpodobně to znamená, že potkaly svého budoucího muže a přešly k jeho skupině.

			Mezinárodní výzkumný tým napomohl s analýzami DNA sedmi osob z Motaly. Dle výsledků patřily do haploskupin U5a1, U2e1, U5a2 a U5a2d. Vědci také prozkoumali jejich jadernou DNA, která poskytuje mnohem více informací než samotná mitochondriální DNA. Prokázalo se, že lidé v Motale byli docela úzce spřízněni s dalšími lovci doby kamenné z celé Evropy, a dokonce i ze vzdálené Sibiře. Nejvíce se podobají jiným lovcům z doby kamenné z okolí – tedy těm nalezeným na ostrově Stora Karlsö a na Gotlandu, z nichž nejstarší jsou staří 9 400 let a nejmladší asi 5 000 let.

			V době práce na této knize máme z území dnešního Švédska k dispozici více než dvacet analýz DNA a podle genetických výsledků se zdá, že drtivá většina těchto lidí měla modré oči. Někteří z nich si stále ještě zachovali původní sadu genů z afrických časů, která zapříčiňuje tmavé zbarvení kůže, ale u většiny – asi dvou třetin – se vyvinuly varianty, které činí kůži světlejší.

			Většina obyvatel ostrova Gotland a okolí řeky Motala v loveckém období doby kamenné měla světlejší kůži než jejich blízcí příbuzní na atlantickém pobřeží. Stejně jako dnes existovala rozmanitost; někteří byli trochu tmavší, zatímco druzí o něco světlejší. V průměru měli lovci zřejmě tmavší pleť než dnešní Švédové. Kromě toho trávili celé dny venku, a byli tudíž opálenější než mnozí Švédové dnes.

			Mnozí z nich byli také nositeli zvláštního genu, který nyní převládá v Číně a dalších zemích východní Asie, a dokonce i mezi domorodými obyvateli Ameriky. Tento gen je nejspíš zodpovědný za hrubou strukturu vlasů, poměrně malá prsa u žen a za zvláštní, lopatkovitý tvar předních zubů, který je typický pro Číňany.

			Já sama mám modré oči, velmi světlé vlasy a hodně světlou pleť – stereotypní obraz Švédky. Zdaleka ne všichni dnešní Švédové však vypadají takhle. Tmavé vlasy a oči se vyskytují u mnoha lidí, jejichž předkové prokazatelně žili na severu Evropy již před stovkami let. Výzkumy DNA v současnosti naznačují, že tmavé vlasy i tmavá pleť existují od dob, kdy roztál pevninský ledovec a na sever začali přicházet první lidé.


Klima a les

			Barumská žena prožila svůj život ve Skandinávii, kde v té době panovalo zhruba stejné klima, jaké známe my dnes. Lesům dominovaly borovice a lísky – výživné lískové oříšky představovaly důležitou součást stravy –, ale objevovaly se i listnaté stromy jako dub, jilm, jasan a lípa.

			Asi před 8 800 lety se klima proměnilo. Zvýšila se vzdušná vlhkost a oteplilo se, což mělo na listnaté dřeviny blahodárný vliv.

			Když v dobách před 8 000 lety prováděli lidé v Motale své pozo­ruhodné pohřební rituály, panovalo v jižním Švédsku klima podobné tomu v dnešní Anglii. Lesy zhoustly a na zemi mezi stromy se objevil popínavý břečťan a ostružiní. Všude se povalovalo plno odumřelých stromů, ve kterých se dařilo ptákům a hmyzu. Tento habitat dominoval západní Evropě po tisíce let, ale dnes už po něm nenajdeme skoro žádné stopy. Téměř všechny staré listnaté lesy musely ustoupit zemědělské půdě, městům a silnicím.

			Pokud chce člověk dnes zažít lesy podobné těm, ve kterých žili naši příbuzní v tomto období doby kamenné, musí navštívit přírodní rezervace. Jedině tam může najít drobné zbytky původních evropských listnatých pralesů. Příkladem je botanická zahrada Vitsip­psdalen v Göteborgu, do které při každé příležitosti zajdu. A myslím tam na to, že takové svěží stinné lesy, na jaře plné ptačího zpěvu, byly kdysi v jižní části Švédska a ve velké části Evropy normální.

			Největší a nejsouvislejší zbytky původních pralesů Evropy najdeme v Bělověžském (Białowieském) národním parku na hranici Polska s Běloruskem. Před několika lety jsem tudy projížděla a neprostupnost lesa mě ohromila. S jakou námahou se slunce prodírá zeleným listovím v korunách.

			Když se podobně husté lesy rozšířily v jižní Skandinávii, sobům, koním a velkým zubrům se tam přestalo dařit a nejběžnější kořistí se stali jeleni a divoká prasata. Na jedné straně bylo zvěře plno – v lesích měla zvířata dost potravy –, ale na druhou stranu se lidem kořist v husté vegetaci hůře hledala a také pohyb měli lovci ztížený.

			Archeologické nálezy, mimo jiné z Dánska, dokazují, že právě v době zahušťování lesů se rozšířilo využití luků a šípů. V dřívější otevřené krajině doby ledové se dal dobře využít oštěp, ale když se teď měl člověk plížit v hustém lese a střílet z různých úhlů, fungoval luk mnohem lépe. Kromě toho měli lidé také psy. Německý archeolog Martin Street podle mě není daleko od pravdy, když tvrdí, že jakmile otevřená krajina zarostla hustými lesy, nabyl lov se psy na významu. Psi možná také pomáhali aportovat kořist lidem při lovu z kánoí.

			Kánoe představovaly v hustých lesích hlavní dopravní prostředek. Cestování na souši na dlouhé vzdálenosti, které dříve v otevřené krajině lidé podnikali, ztěžovaly nyní stromy a keře. Kromě toho už lidé nemuseli udržovat kontakty s jinými vzdálenými skupinami – v panenské severní Evropě v teplém období po konci doby ledové se lidem dařilo a jejich počty razantně stoupaly. Měli více příležitostí k nalezení druhů a partnerů, a aby se s někým setkali, už se nemuseli trmácet stovky kilometrů, stačilo jich ujít pár desítek.

			Skupiny lidí díky tomu začaly žít více izolovaně, což můžeme vyčíst z předmětů, které po sobě zanechali. Stále více se na nich totiž objevují různá místní specifika.
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			V nejteplejších obdobích bylo v oblasti dnešního Švédska o něco tepleji, než je dnes – podobné teploty se vzhledem k probíhajícímu globálnímu oteplování očekávají za pár desítek let.

			Ale před 8 200 lety nastala prudká změna. Znovu se ochladilo, pravděpodobně vlivem slábnutí proudů v Atlantském oceánu, včetně známého Golfského proudu.

			Tato krátká studená vlna trvala několik set let a její nejhorší období asi čtyři roky. Lidé, nově přivyklí mírnému podnebí, byli vrženi zpět do zimy podobné té z doby ledové. Jako kdyby v dnešním jižním Švédsku náhle zavládlo klima, které známe z Grónska.

			A nejenže docházelo k nepředvídatelným výkyvům teplot. Stejně tak se měnila i hladina moře. Roztály velké ledovce z doby ledové, voda stekla do moří a řek. V rozsáhlých oblastech Skandinávie také docházelo k vyzvednutí podloží. Skalní podloží, stlačované několik kilometrů silnou vrstvou těžkého ledu, vyskočilo vzhůru, jakmile masa ledu ustoupila.

			Toto zdvihání stále probíhá ve velké části Skandinávie, ale zpočátku probíhalo mnohem rychleji. Lovci doby ledové jistě zažívali, jak během pouhých několika let z moře vystupují úplně nová území a naopak jejich tradiční loviště postupně mizejí pod vodou.

			Přesně to se stalo i s Doggerlandem, v jehož případě byla povodeň obzvlášť ničivá.

			V prostoru mezi Velkou Británií a Dánskem žili lidé tisíce let, malé skupiny lovců mamutů a sobů se tam možná pohybovaly už během doby ledové. Na rozdíl od Skandinávie, již pokrýval silný ledovec, zůstaly části Doggerlandu zřejmě nezaledněné i v nejchladnějším období.

			Když doba ledová ustoupila, Doggerland se oteplil, stejně jako zbytek severní Evropy. Změnila se vegetace. Lískové keře se rozšířily tam, kde dříve bývala jenom tundra, a postupně se objevily husté listnaté lesy. Vymizela dřívější lovná zvěř. Lidé, kteří zůstali, museli změnit životní styl a více se zaměřit na lov jelenů a divokých prasat.

			V nejchladnějším období zřejmě severní pobřeží Doggerlandu sahalo až k Shetlandským ostrovům a norskému městu Bergen. Ale jak se zvedala hladina moře, Doggerland se zmenšoval. Vědci odha­dují, že hladina moře se za sto let zvedla o 1,25 metru. Něco podobného zažijí dnešní mladí lidé, jestliže bude vypouštění zplodin a globální oteplování pokračovat jako dosud.

			Doggerland se zmenšoval a jeho stále větší části tvořily zaplavené delty, jezera a močály. Kanoe byla nezbytný dopravní prostředek, protože chůze na delší vzdálenosti představovala stále větší problém. Lov jelenů a divokých prasat čím dál více doplňoval rybolov a lov vodního ptactva. Celá oblast procházela velkými změnami. I tak se však jednalo o nesmírně úrodnou krajinu – někteří vědci Doggerland popisují jako místo s nejlepšími životními podmínkami v celé Evropě.

			Chladné období před 8 200 lety jistě představovalo obrovskou ránu, která způsobila smrt mnoha lidí – v Doggerlandu i dalších částech severozápadní Evropy. O tři nebo čtyři generace později, před 8 100 lety, přišla další rána. Velká část té úrodné země zmizela pod vodou.

			Zapříčinil to velmi rozsáhlý sesuv půdy na kontinentální hraně zvané Storegga na dně Barentsova moře mezi Islandem a Norskem, na úrovni norského města Trondheim.

			Sesuv vyvolal vlnu tsunami, vůbec nejsilnější, jakou máme na severu Evropy zdokumentovanou.

			Norské pobřeží se nacházelo sesuvu nejblíže a vlna zde dosáhla výšky 10–12 metrů. V blízkosti pobřeží jistě nikdo nepřežil. Lidé výše v horách – možná účastníci loveckých výprav – však přežít mohli. Můžeme se jenom domýšlet, jak strašně se asi cítili lovci po návratu do táborů zničených vlnami, kde všichni jejich blízcí utonuli.

			Ani na nížinných pobřežích Doggerlandu nemohl nikdo přežít. Zde se sice vlna zvedla pouze do výšky tří či čtyř metrů, ale oproti norskému pobřeží se tu nenacházely žádné vysoké hory, kam by lidé mohli uprchnout.

			Čistě teoreticky se mohli samozřejmě někteří z obyvatel Doggerlandu nacházet na kánoích daleko na moři. Možná na lovu makrel nebo vodního ptactva. V hluboké vodě by vlnu tsunami sotva zaznamenali, měřila by jenom pár centimetrů. Loď by trochu nadskočila, ale jinak by si plavci ničeho nevšimli. Až do svého návratu domů na pobřeží, kde vlny všechno zničily. Celou jejich osadu zaplavila voda a všichni přátelé a příbuzní zmizeli.

			Během následujících staletí hladina moře dále stoupala. Doggerland je stále pod vodou. Země, která byla člověku domovem po tisíce let, se stala součástí mořského dna.

			Začala jsem přemítat nad tím, kdy se do Skandinávie dostali mí předkové a kterou cestu asi zvolili. Pádlovali na kánoích z Doggerlandu? Přešli vyschlou úžinu Öresund, nebo to vzali oklikou kolem dnešního Finska? Abych si na tyto otázky mohla odpovědět, potřebovala jsem důkladnější analýzu své mitochondriální DNA, než jakou mi mohla nabídnout islandská společnost Decode.

			V létě 2013 jsem si koupila test od Family Tree DNA (ftDNA), americké společnosti, která se specializuje na genealogii. Z vnitř­-
ní strany tváře si malou špachtlí odebírám vzorek, zavírám ho do zkumavky a v obálce vzorek zasílám do laboratoře ve Spojených státech. O několik týdnů později se dozvídám výsledky kompletní analýzy své mitochondriální DNA – jde o nejrozsáhlejší test, jaký člověk může podstoupit. Dozvídám se, že patřím do podskupiny U5b1b1.


Jsem Sámka?

			Prohlížím výsledky a moje první reakce je jasná: Co? Mám sámské* předky?

			To mě překvapuje, protože až doposud tomu nic z mého rodového pátrání nenasvědčovalo. Moje nejstarší doložená ženská příbuzná žila v kraji Värmland, ale nikdo nikdy nezmiňoval, že by byla Sámka.

			Mitochondriální skupina U5b1b1 je však konkrétně u Sámů zdaleka nejčastější. Téměř polovina ze všech testovaných sámských DNA náleží do této skupiny. Specifická genetická varianta mitochondrií se dokonce nazývá „sámský motiv“ a u ostatních Evropanů se objevuje jen velmi zřídka.

			Říkám si, že bude zajímavé odhalit v sobě trochu sámské krve. Samozřejmě je to bez jakéhokoliv praktického či právního významu – případné příbuzenské vztahy jdou příliš do minulosti.

			Sámové jsou označováni za jediné původní obyvatele Evropy. Mají tedy zvláštní práva, která jsou zakotvena v mezinárodních úmluvách. Všichni dospělí Sámové mohou hlasovat do sámského parlamentu (Sámediggi). Obyvatelé sámských vesnic mají také jisté výsady týkající se lovu a rybolovu.

			Abych tato práva získala, nestačí pouze předložit vzorky DNA, které dokazují stovky let staré příbuzenské vazby. Musela bych prokázat, že v nejbližší rodině udržujeme sámské tradice. Alespoň jeden z mých rodičů či prarodičů by musel doma mluvit sámsky. Případně bych musela být adoptované dítě, v takovém případě bych mohla být Sámka i bez jakékoliv vazby DNA.

			Sámský motiv si ve svém genomu nesou desítky tisíc lidí ve Skandinávii. Jejich pramatka žila před 18 000 lety, v nejchladnějším úseku doby ledové, pravděpodobně v severním Španělsku nebo v jižní Francii, a když se oteplilo, vydali se její potomci ve stopách sobů na sever. Ale zdá se, že to vzali oklikou.

			V roce 2004 publikovala estonská výzkumnice Kristiina Tambetsová doktorskou práci a článek s názvem „Západní a východní kořeny Sámů“. Kristiina Tambetsová spolupracovala mimo jiné s dnes již zesnulým genetikem ze švédského Umeå Larsem Beckmanem, který v oblasti genetiky severního Švédska pracoval několik desetiletí od konce padesátých let. Hlavní těžiště jeho zájmu představovalo genetické zkoumání nemocí, ale snažil se zodpovědět také otázku, jakým způsobem došlo k prvnímu osídlování kraje Norrland. Beckman neměl k dispozici technologie na rozbor DNA, jako máme my dnes, a pracoval tedy zejména s jednoduchými markery, například s krevními skupinami.

			Před svou smrtí v roce 2005 se nicméně na několika studiích DNA podílel. Na základě jeho vzorků mohla Tambetsová a další vědci načrtnout trasu, kterou některé z pramatek dnešních Sámů podnikly. S oteplením klimatu po skončení doby ledové se vydaly zřejmě ze severního Španělska a jižní Francie na sever. Poté změnily kurz. Stočily se východním směrem, přes střední Evropu k dnešnímu Polsku, Bělorusku a Rusku. Odtud se nakonec pustily na sever, přes dnešní Finsko.

			Proto se haploskupina U5b1b1 nachází ve Španělsku a Francii v různých variacích, ale rozšířila se také do zemí, jako jsou Slovensko, Polsko, Rusko a Bělorusko. Kromě toho se nahodile objevuje také například v Maroku a Senegalu, tam žijí potomci těch, kteří se místo na sever vydali na jih. Ve zbylých částech Evropy se haplo­skupina U5b1b1 vyskytuje jenom zřídka – nese si ji méně než jedno procento obyvatel. Ostatní haploskupiny jsou z důvodů dalších osídlovacích vln podstatně běžnější. Ve větším rozsahu se tyto sporadické varianty DNA objevují pouze daleko na severu. Ještě vzácnější skupinou je haploskupina označovaná jako V, která se u Sámů také vyskytuje a podle všeho má i podobnou historii – původ v jihozápadní Evropě s přesunem východním a severním směrem.

			Je důležité si uvědomovat, že sámský motiv U5b1b1 a haplo­skupiny V o sámském původu vypovídají jenom částečně. Stejně jako další skupiny obyvatel i Sámové představují směsici lidí z různých stran.

			Genetik Ulf Gyllensten z univerzity ve švédské Uppsale ve své studii, zveřejněné v roce 2006, dokazuje, že haploskupina Z, která se u Sámů také vyskytuje, spíš pochází z oblasti poblíž ruského Uralu nebo řeky Volhy. A oproti skupině U5b1b1, která ve Finsku a Skandinávii existovala minimálně 6 000 let, se skupina Z pravděpodobně objevila později, což by naznačovalo, že nová vlna osídlení přišla z východu teprve před několika tisíci lety.

			Chci se o rané historii Sámů dozvědět více a vydávám se nočním vlakem do Jokkmokku, do sámského muzea Ájtte, kde se sejdu s ředitelem Kjellem-Åkem Aronssonem. Vystudoval archeologii a svou doktorskou práci zasvětil zkoumání domestikace sobů a jejich přeměny na zvířata sloužící člověku. Společně s dalšími vědci se přiklání k závěru, že lidé si soby ochočili teprve nedávno, během doby železné, zhruba před 1 500 lety. Předtím žili ve Skandinávii divocí sobi, ale lidé je nijak nevyužívali. Rybaření a lov losů měly v té době podstatně větší význam.

			Změna nastala v době, kdy se v severním Švédsku více rozšířily velké smrkové lesy, ve kterých měli sobi ideální podmínky k životu. K tomu došlo teprve před několika tisíci lety, když se klima opět mírně ochladilo. Sobi se na zimu rádi stahují do smrkových lesů, lišejník na stromech tam totiž roste po celou zimu. V listnatých lesích naopak příliš potravy nenacházejí, zejména když se teplota pohybuje kolem nuly a na sněhu se objeví tvrdá krusta, která jim brání v přístupu k lišejníku na zemi. Silný mráz je podstatně menší problém – sníh je při něm měkký a porézní a mohou jej snadněji odhrabat.

			Ve své doktorské práci vycházel Aronsson zejména z pylových analýz. Mapuje, jak se s domestikací sobů začala proměňovat i vegetace. Sobí výkaly fungují jako hnojivo a vegetaci ovlivňuje i vypásání. Aronsson se později ve spolupráci s norskými vědci pustil i do analýz DNA, prozatím se jim ale nepodařilo nalézt divoké soby, jejichž DNA by odpovídala DNA sobů domestikovaných, takže jejich původ nám zatím zůstává utajen. Své naděje vkládají do zkoumání kostí a zubů velice starých sobů, které se s oteplováním klimatu obje­vují v odtávajících ledovcích.

			I sámský jazyk je relativně nový. Patří k takzvaným uralským jazykům, je spřízněný s finštinou a maďarštinou a řadou dalších menších jazyků používaných v severních oblastech Ruska, zejména v končinách kolem Uralu. Lingvisté v jazyce odhalili znaky, které nasvědčují tomu, že se sámské jazyky vyvíjely poblíž oblastí, kde se používaly jazyky baltské – takže východněji, než kde jsou rozšířené dnes.

			Aronsson má několik teorií, jak se sámština do severních oblastí Skandinávie dostala. Jeho teorie je poněkud kontroverzní, „jako klít v kostele“, jak sám říká. Po chvilce přemlouvání mi ji ale přece jenom sdělí: existuje podle něj souvislost mezi sámskými jazyky a těžbou železa. Obojí se v severní Skandinávii rozvinulo zhruba ve stejné době – před nějakými 2 000 lety. Aronsson se domnívá, že jestliže původní obyvatelé přejali od tak malé skupiny lidí zcela nový jazyk, muselo k tomu dojít při předávání něčeho hodně specifického a ocho­čení sobi podle jeho názoru nejsou dostatečné vysvětlení. Naopak znalost proměny kamene a písku v zářivý kov by už mohla fungovat podstatně lépe.

			Podle něj se s jazykem a metalurgií objevily také některé aspekty tradičního sámského náboženství. Noidové, sámští šamani, často zdobili své bubny kovovými předměty. Cín a stříbro tvoří důležitou součást sámských šperků a oděvů.

			Aronsson své názory částečně zakládá na nových archeologických nálezech, ke kterým mimo jiné došlo v souvislosti s výkopy při budování železnice do města Haparanda. Tehdy archeologové narazili na několik tisíc let staré předměty z nového typu osídlení, kde se kromě jiného těžilo železo. Že sámské jazyky, metalurgie a část obyvatelstva přišly z východu před 1 500 – 2 000 lety, mi připadá celkem věrohodné. Také by to souhlasilo s objevem Ulfa Gyllenstena, podle kterého se mitochondrie s haploskupinou Z u Sámů začaly objevovat zhruba v té době. Také chromozomy Y velké části mužské sámské populace svědčí o spřízněnosti se skupinami obyvatel na východě. Téměř polovina všech analyzovaných sámských mužů patří ke skupině N3, což je skupina typická pro sibiřské muže a pro skupiny hovořící ugrofinskými jazyky. V západní Evropě se tato haplo­skupina vyskytuje jen zřídka.

			Bližší zkoumání potvrdí, že moje mitochondrie nenesou specifickou mutaci sámského motivu. Patří do zvláštní podskupiny U5b1b1 nazývané U5b1b1a. Náležím tudíž do její jiné, podstatně méně běžné sesterské skupiny.

			Správcům databáze DNA se zprvu podařilo na celém světě vystopovat pouze pět lidí patřících ke stejné skupině. Dva jsou Američané s norskými kořeny. To zní pravděpodobně, zejména proto, že moje nejstarší doložená ženská příbuzná pochází ze západní části kraje Värmland, jenom několik desítek kilometrů od norských hranic. Zdá se, že zmínění dva Američané jsou příbuzní, přestože v žádných písemných pramenech doklady o příbuznosti nenašli. Jejich rodová linie se nicméně od té mé oddělila už před několika tisíci lety.

			Tři další dohledané osoby pocházejí ze Španělska a Portu­gal­ska. Možná to vypadá trochu tajemně, ale haploskupina U5b1b1 se v prů­­běhu doby ledové zrodila právě tam. Mnozí z jejích nositelů se vy­dali na sever, ale někteří zůstali.

			Pár měsíců nato se chytí ještě jedna rybka: mitochondriální DNA ženy od Stockholmu, která se spíš než DNA Jihoevropanů či dvou Američanů podobá té mé. Pár detailů se odlišuje, což se dá přičíst působení několika tisíciletí. Její manžel je aktivní genealog a zaslal její vzorky k analýze DNA. Dozvěděli se o našem příbuzenském vztahu, trochu zapátrali v matrikách a podařilo se jim vystopovat manželčin původ v přímé mateřské linii až k Margaretě Nilsdotter, která zemřela roku 1687 v Burträsku. Jedná se o malou usedlost ve Västerbottenu známou mimo jiné díky nálezu nejstarších lyží. Takzvané lyže z Kalvträ jsou 5 200 let staré.

			Burträsk! Tak možná přece jenom nějaké sámské předky mám, napadá mě znovu. Ale v dokumentech se nepíše, že by Margareta Nilsdotter byla Sámka.

			Moje větev rodokmenu se od těch ostatních se sámským motivem oddělila před několika tisíci lety. Mohlo to být 10 000 let, ale možná i více. Moje a sámské pramatky zřejmě mnoho tisíc let žily někde poblíž severu Evropy. Možná už od dob tání pevninského ledovce. Pro člověka pátrajícího po svých předcích jsou tohle neskutečně zajímavé úvahy, ovšem nesmíme zapomenout, že takové otázky mohou sloužit výlučně zájmům historie. Ať už před tisíci lety v tom či onom směru putoval kdokoliv, vůbec nijak to nesouvisí se sámskou identitou nebo se statutem Sámů jako původního národa.

			„Sámská identita nemá s genetikou nic společného,“ zdůrazňuje Kjell-Åke Aronsson.

			Dle konvence OSN jsou Sámové označovaní jako domorodci, což vyplývá z událostí, ke kterým došlo v posledních stoletích. Švédský stát totiž několikrát Sámům odebral území, která považují za svá, a pravidelně k tomu docházelo velice brutálním způsobem, což zapříčinilo dlouhotrvající silnou averzi.

			V 17. století představoval z pohledu švédského státu a protestantské církve hlavní problém fakt, že se Sámové nehlásili ke křesťanství, vysvětluje Aronsson. Byli považováni za pohany. Stát vyslal misionáře, kněze a úředníky a ti zabavili šamanům nejdůležitější náboženské předměty – bubny – a zničili mnohá obětní místa. Jeden ze šamanů byl odsouzen za čarodějnictví a popraven.

			S koncem 18. století se vztahy mezi švédským státem a Sámy mírně zlepšily. Carl von Linné ve své knize Laponská expedice (Lap­pländskaresan) nadšeně popisuje své setkání se Sámy. Zejména si všímá, jak jsou staří Sámové ve srovnání se švédsky mluvícími zemědělci zdraví a ohební.

			V 18. století se však také zvyšovaly daně a život Sámů svazovalo čím dál více omezení. Měli se přidržet stylu života, který byl považován za tradiční – držet sobí stáda a žít v horách, kde nekonkurovali švédským rolníkům. Nějakou dobu také nesměli žít v domech se čtvercovým půdorysem, mohli obývat pouze stany s kruhovým půdorysem a nesměli vlastnit více než pět koz.

			Mezi švédsky a sámsky hovořícím obyvatelstvem samozřejmě docházelo k neustálé výměně – lidé spolu vstupovali do manželství a plodili děti. Mnoho Sámů se začalo více věnovat zemědělství.

			Na konci 19. a počátkem 20. století nicméně švédský kolonialismus nabral ještě jiný směr. Železná ruda, dřevo a vodní energie nabyly ekonomického významu. V této souvislosti začala „vzkvétat“ i rasová biologie.

			Rasová biologie a rasová hygiena představují rozsáhlou temnou kapitolu světových dějin. Jejím nejhorším důsledkem bylo masové vraždění v průběhu druhé světové války, kdy docházelo k systematickému zabíjení lidí – zejména kvůli jejich židovskému či romskému původu. Dalším smutným příkladem byly nucené sterilizace, které se ve Švédsku ze všeho nejvíce dotkly kočovníků, jimž se v té době říkalo tuláci.

			Rasová biologie se opírá hlavně o myšlenku, že lidé se dělí do různých ras, podobně jako psi nebo koně, a mísení ras je podle ní škodlivé, protože se zhoršuje kvalita čisté rasy. Tyto pochybné názorové proudy čerpaly i z genetiky, která na počátku 20. století procházela razantním vývojem.

			Gregor Mendel definoval své zákony dědičnosti v šedesátých letech 19. století, ovšem za jeho života se nerozšířily mimo Brno a až do přelomu století se na ně zapomnělo. Naopak Charles Darwin, Mendelův současník, se svou teorií o původu druhů již v šedesátých letech 19. století prorazil. Se znovuobjevením Mendelových závěrů se biologové hned zkraje 20. století pokoušeli oba myšlenkové systémy skloubit. A část jejich snah v prvních desetiletích nového století dopadla špatně.

			Mendelovy genetické zákony se rychle staly nepostradatelným nástrojem při šlechtění rostlin a domácích zvířat. Rostliny a zvířata křížené na základě genetiky vykazovaly vyšší produktivitu a výnos, což bylo ve společnosti plné hladových lidí zásadní. V takovém kontextu začala snadno klíčit myšlenka, že by genetika mohla představovat také nástroj pro uspořádání lidské společnosti – nejenom že by se díky ní dalo zabránit dědičným chorobám, ale mohli bychom díky ní zdolat i chudobu, kriminalitu a vylepšit „biologickou kvalitu“ obyvatel obecně. Tvrdilo se totiž, že stěhování do měst a odklon od zemědělského způsobu života zapříčiňuje degeneraci.

			Tento rozšířený názorový proud procházel napříč prakticky celým politickým spektrem: podporovali jej sociální demokraté, konzervativci, zástupci rolníků a liberálové – všichni si našli důvody, proč rasovou hygienu uznávat. Ovšem ambice vylepšit biologickou kvalitu obyvatel šly ruku v ruce s mnohem starší myšlenkou „germánské rasy“, kterou mnozí lidé v Německu a ve Skandinávii považovali za nadřazenou. Tento germánský nacionalismus se postupně vzmáhal již od 17. století.

			Ve Švédsku vznikl institut rasové biologie v roce 1922 v Uppsale jako jeden z prvních státem zřizovaných rasových ústavů na světě, ale brzy se objevily další. Například Ústav císaře Viléma pro antropologii v Berlíně, který představoval hnací sílu holokaustu a jehož pracovníci spolupracovali s Josefem Mengelem.

			Iniciátorem a vůdcem švédského Státního ústavu pro rasovou biologii byl Herman Lundborg. Až s maniakálním zaujetím klasifikoval švédské obyvatelstvo – zejména Sámy. Největší pozornost věnoval tehdy populární fyzické antropologii. Hodně času strávil měřením lebek a porovnáváním rodokmenů z matrik. Shromáždil údaje od více než 100 000 jedinců – většinou od branců –, které se pokoušel zařadit do kategorií germánský typ, sámský typ, cikán a tulák. Často na dlouhý čas institut v Uppsale zanechával jeho osudu a cestoval po severním Švédsku, kde prováděl měření sámského obyvatelstva – objížděl osady a trhy, a kamkoliv dorazil, měřil. V patách měl fotografa, který pořizoval fotografie nahých zkoumaných osob zepředu, zezadu a ze strany.

			Podle Lundborgovy hypotézy patřili Sámové k takzvanému „typu s krátkou lebkou“ a Germáni oproti nim k „typu s dlouhou lebkou“, nicméně ať měřil, jak měřil, oporu ve statistice pro svůj předpoklad nikdy nezískal.

			V polovině třicátých let byl penzionován a na místo vedoucího ústavu nastoupil někdo jiný. Také směřování ústavu se změnilo a hlavním tématem se staly dědičné a chronické nemoci, jako například tuberkulóza. V padesátých letech se změnil také název instituce. Ze Státního ústavu pro rasovou biologii se stal Ústav lidské genetiky a později Ústav pro medicínskou genetiku. Ke změně názvu tedy došlo mnoho let poté, co se vlastní bádání odklonilo od měření lebek a rasové biologie.

			Lundborg nicméně ve svém klasifikování nepolevil a v roce 1938 obdržel na německé univerzitě v Heidelbergu z rukou vedoucího rasového ideologa Hanse F. Günthera čestný doktorát. Názorově se stále více přikláněl k antisemitismu, mimo jiné věřil, že úsilí Státního ústavu pro rasovou biologii podkopali skrze svůj vliv na tisk Židé. Otevřeně se přihlásil k nacismu.

			Se svými rasistickými názory na sámské obyvatelstvo nebyl Lundborg rozhodně sám. Ještě v roce 1947 vydal Klub švédských turistů knihu s názvem Švédští horští Sámové. Text sepsal Ernst Manker, vedoucí „laponského oddělení“ Severského muzea. Jedna z prvních kapitol nese název „Rasa a povaha“. Kjell-Åke Aronsson ze Sámského muzea v Ájtte považuje uvedené formulace za tak urážlivé, že knihu odmítá citovat.

			Sama si tedy knihu najdu v knihovně Severského muzea a dočítám se v ní mimo jiné, že Sámové představují „poslední pozůstatky samostatného typu obyvatel pocházejícího z bílo-žluté staré rasy“, ovšem „podle indoevropských standardů nejsou vždy tak krásní“. Manker také poznamenává, že „přemlouváním a nepřímým jednáním“ je možné „dostat tyto honáky sobů tam, kam člověk potřebuje – alespoň do jisté míry“. Podle něj jsou Sámové chápaví a velmi čiperní, ale také „labilní a bohémští“ a jejich povaha je „proměnlivá a poddajná“.

			Z dnešního pohledu asi nejurážlivější formulací je Mankerův popis sámského obchodování. Popisuje jejich „neskutečnou prohnanost a lakomství“ a cituje výrok svého známého: „Raději bych uzavíral obchod s deseti Židy.“

			Je dobré si připomenout, že tato kniha vyšla dva roky po skončení druhé světové války, tedy v době, kdy nikdo, absolutně nikdo, nemohl popřít, k čemu během holokaustu došlo.

			Napjatý vztah mezi švédskými Sámy a Klubem švédských turistů, který trvá dodnes, má tedy své opodstatnění. Bezdůvodná není ani nedůvěra některých Sámů vůči genetice a úvahám o jejich rané historii.

 

					* U nás jsou Sámové známí i pod označením Laponci 
(pozn. překl.).


Objevuje se keramika

			Při výkopových pracích v obci Tågerup v kraji Skåne odkryli archeologové pozůstatky z období, které započalo před 8 500 lety a pokrývalo celých dalších 1 700 let. Z vrstev je patrný výrazný rozvoj prvního osídlení během starší kultury nazývané Kongemose. Pak veškeré stopy po lidském osídlení na tři sta let zmizí. Období extrémního chladu, které nastalo před 8 200 lety, jistě obyvatelstvo velice těžce zasáhlo. Nicméně se zdá, že smrtelnou ránu zasadily kultuře Kongemose až záplavy, které se objevily zhruba ve stejném období, kdy na mořském dně zmizel Doggerland. Asi za tři sta let pak nastupuje nová kultura, zvaná ertebölle.

			V době starší kultury Kongemose měli lidé snazší život. Konkurenční boj o zdroje nezuřil tak silně, lidí bylo málo, měli dostatek jídla a hodně volného času. Díky tomu se mohli plně věnovat výrobě krásných předmětů z nejkvalitnějšího pazourku, kostí, parohů, dřeva a rostlinných vláken. Děti jistě trávily hodně času v „pazourkové škole“, aby se z nich stali stejně šikovní výrobci předmětů se stejným výtvarným citem, jako měli jejich předkové. O jejich pokusech se dozvídáme z nedokončených předmětů, které po sobě zanechaly.

			Dle nalezených zbytků kostí v odkrytých osadách archeologové ze Skåne předpokládají, že lidé kultury Kongemose lovili jeleny velmi uvědomělým a udržitelným způsobem – vybírali si nejmladší a nejstarší kusy, čímž udržovali stavy zvířat pro příští generace. Zřejmě jediné stavby v jejich osídleních představovaly jednoduché dlouhé domy a několik kruhových stanů.

			Oproti tomu v pozdním období, během kultury ertebölle, připomínaly osady spíš velká města se stovkami lidí žijícími v několika velkých stálých domech. Na okrajích vodních toků zbudovali lidé propracované systémy pastí z dřevěných tyčí a kůlů a lovili tam úhoře a jiné ryby.

			Zřejmě lovili bez rozmyslu vše, co se dalo sníst, na stáří kusů nedbali. Za potravu jim sloužili i ježci a veverky. Předměty z pa­zourku, kostí a parohů nyní vznikaly rychle a provedení zaostávalo, podstatná byla funkce – estetika a perfekcionismus musely ustoupit stranou.

			Na jedné z dětských koster nacházíme zřetelné stopy, že ji někdo trefil do zad šípem. Možná k tomu došlo při hádce v rodině, možná dítě zastřelil někdo z konkurenční skupiny.

			Život v kultuře ertebölle byl rozhodně náročnější než dříve. Pak se objevil důležitý vynález, který lidem významně usnadnil život.

			Lidé začali používat nádobí z keramiky.
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			V kapitole Mamuti v Brně jsem zmiňovala, jak lidé v Dolních Věstonicích vyráběli z hlíny malé figurky a nechávali je praskat v ohni – s jistotou nevíme, zda se jednalo o nějaký vážný rituál, či povyražení při společných večerech. To bylo již před 30 000 lety. Vyrobit z keramiky celou nádobu, ve které lze vařit, je však podstatně náročnější.

			Nejstarší známé keramické nádoby pocházejí z nálezů ve východní Asii. V době práce na této knize mezi ně patří několik střepů z čínské jeskyně Xianren, starých zhruba 20 000 let. Pocházejí tudíž z nejstaršího období poslední doby ledové. Další nálezy z jeskyně Xianren dokazují, že její obyvatelé byli lovci a sběrači. Opravdu staré části keramických nádob známe také od řeky Amur na Sibiři a z Japonska.

			Japonská keramika pochází z období Džómon, s nejstaršími nálezy z období zhruba před 15 000 lety. Dle izotopových analýz spálených zbytků jídla na střepech používali lidé kultury Džómon keramiku zejména k přípravě ryb a mořských korýšů. Nicméně k nálezům došlo ve vnitrozemí, daleko od nejbližšího pobřeží. Vědci odhadují, že dávní výrobci keramiky na japonských ostrovech lovili ryby, které putovaly proti proudům řek se třít. Jednalo se zejména o lososy a úhoře. Lidé je vkládali do nádob a připravovali nad ohněm, vařili jakousi ranou verzi lososové či úhoří polévky.

			Mnozí archeologové se dříve domnívali, že hliněnou keramiku začali lidé vyrábět teprve s přechodem na zemědělský způsob života. Tento předpoklad je chybný. Nálezy z jeskyně Xianren v Číně jsou o 10 000 let starší než první zemědělství. A nádoby kultury Džomón v Japonsku zcela jistě sloužily lidem, kteří žili z lovu a rybaření.

			Podstatnější otázkou zůstává, kdo technologii výroby hliněných nádob objevil jako první. Lidé na Sibiři, v Číně, či v Japonsku? Naučili se keramiku první zemědělci na Blízkém východě vyrábět od Východoasiatů, nebo od Afričanů? Nebo na postup přišli sami bez jakéhokoliv vlivu zvenčí? Archeologové se nemohou shodnout. Podle některých se technologie zcela jistě objevila na jednom místě a odtud se rozšířila, jiní se domnívají, že keramika vznikla na několika místech současně nezávisle na sobě.

			Každopádně první doložené hliněné nádoby v Dánsku a švédském kraji Skåne se objevují s loveckou kulturou ertebölle zhruba před 6 700 lety. S jistotou také víme, že právě z takovýchto hliněných nádob máme důkazy o prvním kořeněném jídle.

			Nádoby kultury ertebölle byly velké a měly špičaté dno – ideální pro přípravu rybí polévky pro velký počet strávníků. Díky zkosenému dnu se jídlo nemohlo tak snadno připálit.

			Chemické analýzy keramických střepů dokazují, že i nádoby v severní Evropě sloužily k přípravě rybích polévek. Na střepech keramiky kultury ertebölle z Dánska a severního Německa našli vědci také mikroskopické vzorky semínek česnáčku lékařského (Alliaria petiolata), který patří do stejného řádu jako hořčice a jeho semínka mají také pikantní chuť.

			Nejenom keramiku, ale i koření dříve archeologové spojovali pouze se zemědělstvím. Převládal názor, že lovci a sběrači žili primitivněji, soustředili se pouze na získání potravy a neměli čas ani sílu své životy nějak obohacovat – například kořením, které jenom dobře chutnalo, ale nemělo žádnou výživovou hodnotu. Tuto představu můžeme nyní vyvrátit. Nejstarší kořeněné jídlo na světě je severská rybí polévka se semínky česnáčku.

			Jedním typem keramiky kultury ertebölle jsou také malé nízké nádobky, jež jistě sloužily jako lampy. Podobají se kovovým lampičkám, jaké používali lidé v magdalénienu, když vytvářeli své jeskynní malby. Oby typy tvoří malá nádobka na zvířecí tuk, do kterého se ponoří rostlinný knot a zapálí se.

			Lovci ze severní Evropy před 6 700 lety tedy keramiku používali, to můžeme potvrdit. Neznáme však odpověď na otázku, jak technologie výroby keramiky na sever pronikla. Mohli dovednost vyrábět keramické nádoby přinést lovci až z východní Asie přes území dnešního Ruska? Část archeologů se k tomu přiklání. Podle starších archeologických škol se však keramika spíš rozšířila z Blízkého východu od prvních zemědělců.

			Když celou věc probírám s ruskými archeology, ukáže se, že pravdu mají oba tábory.

			Nejstarší známá keramika ve východní Evropě je asi 8 900 let stará a pochází z vykopávek nazývaných Rakušečnyj Jar na dolním toku Donu, jenom několik desítek kilometrů od jeho ústí do Azovského moře. Lidé z této lokality už v té době chovali krávy a ovce. Také jejich domy a kamenné předměty připomínají ty, které první zemědělci z Blízkého východu využívali na opačné straně Černého moře.

			Od pastevců z lokality Rakušečnyj Jar se keramika rozšířila k lov­cům na druhé straně současného evropského Ruska. Zpočátku k roz­šiřování docházelo pomalu. Ruští archeologové se domnívají, že hliněné předměty nejprve spíš než jako předměty denní potřeby sloužily při rituálních úkonech. Postupně však začínala být keramika běžnější. Technologie postupovala stále západněji a severněji a nakonec překonala celou cestu až k Baltskému moři.

			Zhruba před 7 000 lety se hliněné nádoby začaly vyrábět na území dnešních baltských zemí a Finska, včetně Ålandských ostrovů. Tato keramika dostala označení hřebenová, protože vzor na její vnější straně vypadá jako otisk hřebene.

			Do Dánska a jižního Švédska se takzvaná keramika ertebölle dostala před 6 200 lety. Keramika jihoskandinávského loveckého osídlení nese v té době shodné rysy s hřebenovou keramikou z východu. Technologický postup výroby se nicméně také podobá keramice využívané lovci na kontinentu, které se říká lineární keramika. V podstatě se tedy jedná o jakýsi hybrid mezi keramikou lovců z východu a keramikou zemědělců z jihu. Hliněné nádoby – jeden z největších pokrokových technických vynálezů, ke kterému ve Švédsku došlo – vznikly smísením kultur.

			Stejně jako místní lidé.


Přicházejí zemědělci

			Jenom několik set let po první keramice se v jižním Švédsku a Dánsku objevují také první stopy zemědělství.

			Jedná se o jednu z nejožehavějších otázek, jaké kdy švédská archeo­logie řešila. Ovšem o původ zemědělství se nepřou pouze archeologové ve Švédsku, téma se řeší v celé Evropě. Několik desítek let jsem pracovala jako vědecká novinářka a sotva existuje oblast, kde by se vědci o názorech svých odpůrců a o nových nálezech vyjadřovali s takovou nenávistí.

			Minimálně od sedmdesátých let 20. století převažuje názor, že lovci se zemědělství naučili sami. Lovci, kteří již v jižním Švédsku žili, si pomalu začali přisvojovat různé oblasti zemědělství, jako je chov krav, ovcí a prasat či pěstování pšenice a dalších druhů obilí. Po čase se z obdělávání půdy a chovu domácích zvířat stal nejdůležitější zdroj obživy. Žádné přesuny obyvatel v tom nehrály roli, a pokud k nim v souvislosti s rozšířením zemědělství došlo, měly velice marginální význam.

			Tento přístup nacházíme například v učebnici Archeologie na severu, která po desítky let sloužila na švédských univerzitách archeologům při výuce jako kánon.

			První část knihy, věnovaná ranému zemědělství, se silně opírá o doktorskou práci z roku 1984, ve které se tvrdí, že kravské kosti a zbytky osiva je možné spojovat s dřívější loveckou kulturou a že jejich stáří je zhruba 6 200 let.

			Tato datace nicméně vychází pouze z uspořádání archeologických vrstev určených na základě takzvané stratigrafie. Časové určení z této metody je velice nejisté, protože předmět se v půdě může snadno pohybovat nahoru a dolů.

			Datování nálezů uhlíkovou metodou je v dnešní době podstatně snazší a levnější, než tomu bylo v osmdesátých letech, a podle nově provedených analýz jsou předměty popisované v uvedené doktorské práci podstatně mladší, než se tvrdilo. Těch několik předmětů, které doslova psaly švédskou historii, tedy nestačí.

			Dánský archeolog Lasse Sørensen důkladně zpracoval data související s raným zemědělstvím ve Švédsku a Dánsku. Starší teorie o lovcích, kteří sami od sebe přecházejí na zemědělství, podle něj nemůže platit. Staví totiž na nepochopeních a chybách. Střepy s nalezenými stopami osiva byly zařazeny do chybné kultury a došlo také ke špatnému časovému zařazení a k chybné klasifikaci divokých praturů jako domestikovaného skotu.

			Na jaře 2012 vyšla studie, kterou můžeme označit za mezník ve více než stoleté archeologické diskusi – nejenom ve Švédsku, ale na celém světě. Skupina švédských archeologů a genetiků pub­likovala rozsáhlé analýzy DNA čtyř koster, které jsou všechny asi 5 000 let staré.

			Jejich článek otiskl časopis Science, jeden z nejdůležitějších přírodovědných časopisů světa. Redakce časopisu nový objev považovala za tak významný, že k jeho uvedení uspořádala v Uppsale tiskovou konferenci. Spolupracovníci časopisu přiletěli až z USA.

			Během celé mé kariéry vědecké novinářky uspořádal Science tiskovou konferenci ve Švédsku pouze jedenkrát. Samozřejmě jsem jela do Uppsaly, kde Mattias Jakobsson, Anders Götherström, Jan Storå a Pontus Skoglund své nálezy prezentovali.

			Vědcům se podařilo odlišit rozdíly v genomu jedné z koster – osoby žijící v zemědělské společnosti ve Västergötland – a tří dalších – lovců tuleňů z Gotlandu.

			Zemědělec nazvaný Gök4, podle farnosti Gökhem, kde jeho pozůstatky nalezli, je dle DNA více spřízněný s lidmi z Blízkého východu než s tehdejšími lovci ze Švédska. Rozhodně měl předky pocházející z oblasti dnešního Turecka, Sýrie a Jordánska.

			A výsledky švédských vědců navíc přesně korespondují s výzkumy jejich německých kolegů, kteří v posledních letech na omezenějších analýzách mitochondriální DNA starých kosterních pozůstatků prokázali to samé.

			Švédští vědci použili při analýzách jádrové DNA, obsahující podstatně větší části genomu. A když jsou výzkumníci schopni prokázat tak očividný rozdíl ve Švédsku, na nejsevernějším okraji Evropy, jasně to musí znamenat, že zemědělství se ve velké míře rozšířilo od lidí z Blízkého východu přes celou Evropu.

			Přestože se na samotné studii nepodílel, promluvil na tiskové konferenci v Uppsale také Göran Burenhult, nestor švédské archeologie – redaktor učebnice Archeologie na severu. Přítomným novinářům sdělil, že po tolika letech je nyní ochotný změnit své stanovisko. Analýzy DNA ho přesvědčily, že zemědělství do Švédska skutečně přinesli nově příchozí lidé.
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			Mě samotnou velice potěšilo, že nejstarší zemědělec s prozkoumanou DNA ve Švédsku pochází právě z Gökhemu ve Västergötlandu – je to neskutečně krásná oblast za městem Falköping, pro kterou je typická zvlněná zelená a úrodná zemědělská krajina.

			Shodou okolností pocházejí rodiče mé babičky z otcovy strany z městečka nacházejícího se nedaleko.

			Již ze svého dřívějšího výzkumu jsem věděla, že moje babička z matčiny strany Berta pocházela v přímé mateřské linii z nejstarších evropských lovců. Její – a tím pádem i moje – mitochondrie patří ke skupině U5. Tato kniha se zatím věnovala cestě našich pramatek Evropou. Většina prozkoumaných jedinců patřících k evropským lovcům má mitochondrie skupiny U. Kostry ze Søgne staré 9 500 let spadají do skupin U5 a U4 a člověk ze Stora Karlsö, nález starý 9 200 let, patřil ke skupině U4. Všechny 8 000 let staré osoby nalezené v Motale měly skupiny U5 nebo U2.

			Současný průměrný Švéd si však ve svých genech nese dávné lovce a zemědělce zhruba půl na půl. Mohla snad babička z otcovy strany Hilda pocházet z prvních evropských zemědělců?

			Rozhodnu se, že její mitochondrie nechám otestovat. Ona sama sice již nežije a můj otec také ne, ale babiččiny mitochondrie si dále nesou moje dvě sestřenice a dva bratranci, děti sestřenic a bratr mého otce, Anders.

			Strýc Anders s testováním DNA souhlasí, odešle vzorek a za několik týdnů dorazí výsledky. Dle předpokladů patří Hildiny mitochondrie do skupiny H, což je jedna z nejtypičtějších haploskupin, kam spadají první evropští zemědělci. K této skupině patřil i Gök4, analyzovaný zemědělec z Gökhemu.

			Přesněji řečeno – babiččiny mitochondrie patří k podskupině H1g1. Na genetické mapě zřetelně vidím, jak současní zástupci haploskupiny tvoří široký pás táhnoucí se diagonálně Evropou od řeckých ostrovů na jihovýchodě až k Velké Británii na severozápadě. „S největší pravděpodobností to kopíruje šíření zemědělství,“ komentuje to německý badatel v oblasti DNA Wolfgang Haak, který nyní pracuje v Austrálii a pomáhá mi výsledky rozklíčovat.

			Je mi jasné, že je na čase navštívit dávné příbuzné mé babičky Hildy, a tak si naplánuji cestu do domoviny prvních evropských zemědělců.


		
			ZEMĚDĚLCI

			Katarina porodí Gretu.

			Greta má dceru Johannu.

			Johanna byla matkou Anny-Grety, která porodí Elin.

			Elin je matkou Hildy.

			Hilda porodí dceru, Gunnel, a dva syny, Görana a Anderse.

			Göran se stane otcem Karin.

			 Sýrie

			Ze všeho nejraději bych jela do Sýrie. Nacházejí se tam jedny z nejstarších zemědělských osídlení na světě. Ale v Sýrii zuří válka, takže na reportážní cestu do těch končin můžu zapomenout. Dva švédské kolegy, kteří se tam vypravili, unesli a oni jen stěží vyvázli. Statisíce lidí přišly o život a většina obyvatel je na útěku. V okolních zemích žijí miliony uprchlíků. I do Švédska přichází mnoho Syřanů. Jedná se o hromadný exodus, s jakým jsme se v lidské historii setkali jenom málokdy.

			Uprostřed takové humanitární katastrofy je možná zvláštní řešit archeologii, avšak k obětem válečného řádění můžeme připočíst také některé z nejdůležitějších památek lidského kulturního dědictví. Média ve stručnosti informují o ničení cenných nálezů, o jejich prodeji na internetu za nehorázné částky, přičemž získané peníze slouží k přímému financování války.

			Už se skoro vzdávám veškeré naděje, že bych mohla výsledky analýz DNA prvních syrských zemědělců získat, když vtom se objeví nová studie. V létě 2014 ji publikuje skupina španělských výzkumníků, kteří společně se syrskými kolegy několik let pracovali na archeologickém výzkumu v Sýrii. Poslední sezonou byl rok 2010. Poté se kvůli válce musely práce na vykopávkách zastavit. Nicméně vychází najevo, že několik vzorků kostí a zubů se podařilo odeslat do laboratoře v Barceloně, kde je vědci několik let analyzovali.

			Jde o nálezy z vykopávek v Tell Halula a Tell Ramad. První naleziště se nachází u řeky Eufrat blízko tureckých hranic, druhé poblíž hlavního města Damašku. Obě místa reprezentují rané fáze zemědělství ještě před obdobím keramických nádob. Nejstarší vzorky pocházejí od jednotlivců žijících před 10 000 lety. Vědci se pokoušeli analyzovat DNA šedesáti tří koster, ale pouze u patnácti z nich uspěli.

			Dva z těchto patnácti jednotlivců si nesou mitochondrie ha­plo­-
skupiny H, tedy stejné hlavní skupiny jako moje babička Hilda a zemědělci z Gökhemu ve Västergötlandu. Nejčastěji se u těchto raných syrských zemědělců objevuje haploskupina K. Někteří jsou ještě nositeli skupiny N a HV či několika málo dalších skupin, které jsou v dnešní době rozšířené na Arabském poloostrově a v Africe, ale nezdá se, že by se s ranými zemědělci dostaly do Evropy.

			Haploskupina H se samozřejmě mohla objevovat už u evropských lovců doby ledové, zejména ve východní Evropě. Některé analýzy DNA by tomu nasvědčovaly. Ovšem fakt, že skupina H patří v současnosti k nejběžnějším mitochondriálním skupinám v Evropě, lze stejně vysvětlit jenom díky zemědělství. Téměř polovina Evropanů si nese mitochondrie haploskupiny H a většina z těchto lidí by stejně jako moje babička Hilda s velkou pravděpodobností vystopovala své předky z matčiny strany až k prvním zemědělcům, kteří žili v oblasti dnešní Sýrie.

			 


Loď na Kypr

			Vzhledem k tomu, že v Sýrii není bezpečno, odjíždím namísto toho na Kypr – čeká mě bezpečná a příjemná cesta. Také z vědeckého pohledu představuje Kypr velice dobrou alternativu. Celý ostrov je jako jedna velká laboratoř nejranějšího zemědělství a člověk zde může sledovat vývoj krok za krokem jako v časosběrném filmu.

			Na pevnině, kde k rozvoji zemědělství docházelo nejdříve, se vědcům nesnadno určuje, zda jsou osiva, luštěniny či kozy zástupci divokých variant daného druhu, či zda se jedná o formy vyšlechtěné člověkem. Typickým vyšlechtěným vlastnostem předcházejí stovky let kultivace a křížení.

			Na Kypru se s tímto problémem nesetkáváme. Můžeme si odmyslet téměř všechny divoké druhy, které by situaci mohly zkom­plikovat, neboť první Kypřané na ostrov dorazili na lodích a vše potřebné k zemědělství si dovezli s sebou.

			Zní to téměř jako biblický příběh o Noemově arše. V knize Genesis prchá Noe před potopou světa, která nastane po čtyřiceti dnech a no­cích deště. Bůh jej vyzve, aby postavil obrovskou loď, archu, a na­ložil na ni sedm samců a sedm samic „čistých“ druhů a po jednom páru od druhů „nečistých“.

			Proč se první obyvatelé Kypru rozhodli opustit své domovy na březích Eufratu a vydali se na dlouhou a nebezpečnou cestu přes moře? Důvodů může být mnoho. Jednou z možných alternativ jsou záplavy v důsledku silných dešťů – jako v první knize Mojžíšově. V době po skončení doby ledové se zvedla hladina moře a na mnoha místech rostl úhrn srážek. Docházelo k tomu i v severní Sýrii. Díky dešti se prvním zemědělcům půda obdělávala snadněji, ale v některých obdobích mohlo pršet příliš.

			Možná se také rozhodli opustit své domovy, protože jim v dané oblasti již začínalo být těsno a docházelo k přelidnění. S přechodem na zemědělství také zřejmě přežívalo více dětí a nastal prudký nárůst počtu obyvatel, což mohlo vést k větší konkurenci a k novým konfliktům. Popřípadě hnala první Kypřany čirá zvědavost nebo touha po dobrodružství.

			Každopádně můžeme říct, že naložili do lodí prasata, psy, kočky, kozy, ovce a někteří i krávy. Kromě toho vzali i jeleny a lišky a ty pak na ostrově vypustili a lovili je. Pravděpodobně vezli mláďata, která se jim snáze vešla do lodí. Také přivezli osivo: pšenici a luštěniny – hrášek a cizrnu. Neexistuje nicméně žádný důkaz, že by s sebou vezli i víno, tak jako biblický Noe. Víno se na Kypr zřejmě dostalo teprve o několik tisíc let později.

			Kypřané byli jistě velice zdatní stavitelé lodí a vynikající navigátoři. Nejbližší výběžek Kypru dělí od pobřeží na severu Sýrie více než 80 kilometrů moře. Podle některých vědců dokonce ovládali umění mořeplavby, ale většina se přiklání k myšlence, že první Kypřané dorazili v otevřených kánoích z vydlabaných stromů.

			K těmto námořním cestám ve východní části Středozemního moře došlo zhruba v té době, kdy lidé ve Skandinávii ovládli umění stavby lodí a díky tomu mohli kolonizovat celé švédské pobřeží a západní břehy Norska. Nicméně podnik prvních Kypřanů je podstatně pozoruhodnější, ti se totiž plavili přes otevřené moře. Přejezd jim trval pravděpodobně něco kolem dvaceti hodin.

			Na Kypru noví obyvatelé jistě doplnili dovezené osivo ještě o ječmen a čočku, tyto plodiny rostly na ostrově všude. Z divokých stromů sbírali pistáciové oříšky, fíky, olivy a švestky. Součástí nákladu bylo i několik nástrojů a rituálních předmětů z kamene. Brzy také našli nejlepší pazourky na ostrově.

			Na Kypru navštívím několik archeologických nalezišť, z nichž nejúchvatnější je Choirokoitia, zapsaná v roce 1998 na Seznam světového dědictví UNESCO.

			Jako většina prehistorických osídlení, která jsem viděla, leží i Choirokoitia na krásném místě, na jižním svahu hned nad řekou. Několik kilometrů od města zahlédnu mořské pobřeží. Choirokoitia byla poměrně velká vesnice tvořená malými, k sobě těsně přiléhajícími kruhovými domky. Vesnici svírala vysoká a široká kamenná zeď. Domky s kruhovým půdorysem bíle zářily na velkou vzdálenost, některé z nich si možná jejich majitelé vyzdobili červenými vzory.

			Archeologové a místní řemeslníci několik domů a část zdi zrekonstruovali. Kypřané využívali stejnou tradiční technologii až do 20. století: zvenčí zdi a základy z vápence a malty, zevnitř zdivo z cihel sušených na slunci a nasekaného rákosu, to vše zakryté střechou z drnů.

			Tato stavební technika se beze změny udržela přes 10 000 let – jen po několika tisíciletích začali lidé stavět domy na čtvercovém půdorysu. Místní obyvatelé si tradiční domy v kyperském klimatu nemohou vynachválit: drnové střechy a vysušená hlína dobře chrání před letním žárem.

			Krásně zděné vápencové schodiště vede k otvoru ve zdi – to je vstup do vesnice, kde mohli obyvatelé kontrolovat, kdo přichází a kdo odchází. Není však jasné, jaký k tomu měli důvod, z této doby nemáme doložené žádné násilné střety. Osídlení na Kypru bylo velice řídké. Jeden z archeologů upozorňuje na umístění zdi na západní straně – spíš sloužila jako ochrana proti větru než proti lidským nepřátelům. Nebo možná měla zabránit vnikání ovcí, koz a prasat do domů.

			Přivírám oči a snažím si představit, jak asi vypadala vesnice plná lidí. Na prostranstvích mezi domy hoří ohně. Ženy posedávají ve skupinkách na dvorcích a něco drtí ve velkých kamenných hmoždířích. Mou pozornost upoutá zejména žena středního věku, která vede tlouk kruhovými pohyby. Je hubená, křehká s jemnými rysy. Má hnědé oči a tmavě hnědé vlasy. Vlastně se podobá mé babičce Hildě. Těsně u ní leží kočka a přede.

			Veliké dlouhonohé kočky se potulují všude kolem. Lidé se k nim chovají s úctou, téměř bázlivě. Sice se zde objevují i psi, ale ti jsou poměrně malí. A také je tu hodně dětí.
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					Archeologové společně s řemeslníky zrekonstruovali na místech nálezů v Choirokoitii kruhové domy, ve kterých žili první kyperští zemědělci.

				


			Z polí za zdmi zaslechnu křik a hlasy. Zdá se mi to, nebo jejich jazyk opravdu připomíná dnešní baskičtinu? Lidé na polích se hrbí a velkými srpy ve tvaru půlměsíce odsekávají obilí. Nahoře v horách zahlédnu stáda ovcí, která hlídá několik pasáků s malými psíky.

			Do zrekonstruovaných domů v Choirokoitii je vstup zakázán, ale člověk může nakouknout dveřmi, neboť okna jsou jenom malé škvírky, kterými do krásných kulatých, bíle omítnutých místností padá světlo. Pod jednou z podlah se nachází hrob a v něm skrčená kostra – na prsou důkladně zatížená velkým těžkým kamenem. Živí a mrtví v těchto kruhových domcích žili společně. Archeologové se domnívají, že kámen na prsou měl zabránit mrtvému, aby vstal.

			Vyptávám se archeoložky Carole McCartneyové, která na Kypru mnoho let žila a pracovala, proč se Kypřané rozhodli pro kruhové domy.

			„Proč ne?“ odpovídá. „Proč my dnes máme čtvercové?“

			To je samozřejmě legitimní otázka. Zpočátku jsem spekulovala, zda kruhové kamenné a cihlové domy nejsou jenom přirozeným pokračováním kruhových stanů. Takové stany používají nomádi od nepaměti: několik tyčí v kruhu na vrcholu opřených o sebe a pokrytých zvířecí kůží, listím, kůrou nebo jiným dostupným mate­riálem. Předchůdci prvních zemědělců také jistě měli kruhové stany, a proto dál budovali kruhové domy. Ze zvyku.

			Pak si přečtu článek Iana Kuijta a Billa Finlaysona, kteří pracují v Jordánsku, a dojde mi to. Připomene mi, že i ve Švédsku stále máme kruhové stavby, zejména na venkově. Zemědělci v kruhových silech skladují obilí. Kruhové stavby z počátků zemědělství možná byly také jakási sila.

			V mnohých domech v Choirokoitii a dalších raných zemědělských vesnicích na Kypru nacházíme zbytky dvou kamenných soklů. Archeologové se domnívají, že na nich ležela dřevěná deska. Díky takové desce bylo možné bezpečně uchovávat obilí, aniž by je ohrožovaly vlhkost, plíseň či hlodavci.

			Podle Carole McCartneyové měly první kamenné domy důležitou skladovací funkci. Myslí si, že není tak úplně jisté, jestli zde lidé žili celoročně. Uprostřed léta možná vyráželi k moři rybařit a tam nejspíš stavěli jednoduché tábory, po nichž se nám žádné stopy nezachovaly.

			Upozorňuje, že je také málo pravděpodobné, že by lidé dále žili v domě, ve kterém právě pohřbili mrtvého příbuzného. Možná uložili tělo pod podlahu a dům minimálně na rok opustili, až z mrtvého zůstala jenom kostra a vyvanul veškerý zápach.
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			Vědci Ian Kuijt a Bill Finlayson jdou ještě dál – podle nich kruhové domky sloužily především jako sklady obilí a představovaly rozhodující faktor při přechodu z loveckého na zemědělský způsob života.

			Kuijt s Finlaysonem totiž zkoumali několik archeologických nalezišť v Jordánsku. Nejdůležitější z nich – Dhra – se nachází na jihu údolí řeky Jordán, nedaleko Mrtvého moře, a bylo osídleno právě v době, kdy lidé z Blízkého východu přecházeli z lovu a sběru divokých rostlin k obdělávání půdy.

			Archeologové v lokalitě Dhra objevili několik malých domků, všechny s kruhovým nebo oválným půdorysem. Všechny jsou částečně zanořené pod zem a postavené z kamene či hliněných cihel. Některé z domů zřejmě sloužily jako obydlí, některé z kruhových staveb však lidé podle všeho využívali jako obilnice. Nejstarší z nich je asi 11 300 let stará.

			Stejně jako v Choirokoitii o více než 1 000 let později i zde mají obilnice zvýšený dřevěný práh, spočívající na kamenných soklech. V několika případech se podlaha svažuje – pro bydlení to příliš praktické není, ovšem pro práci s obilím ano. V okolí kruhových domů se našlo množství zrn ječmene a ovsa a také kamenné hmoždíře a úložné nádoby spletené z rostlinných vláken, utěsněné hlínou.

			Podobné zbytky obilnic nacházíme i na dalších místech podél Jordánu, v severní Sýrii a v jihovýchodním Turecku.

			Žádné nálezy nenasvědčují tomu, že by lidé v Dhra obilí sami pěstovali. Spíš stejně jako předchozí generace patřili ke sběračům. Hledali ječmen a oves rostoucí volně na stráních, pazourkovými nástroji odřezávali stébla a snopy si odnášeli do svých táborů. Tam se o potravu dělili, jak to lovci a sběrači vždy dělávali.

			Rozdíl však spočívá v tom, že v Dhra lidé začali rozvíjet metody umožňující skladování osiva po delší čas a díky tomu se nemuseli tak často stěhovat. Postupně se mohli stále více usazovat. Zvyšovala se pravděpodobnost, že malé děti přežijí, když už nemusí snášet neustálé náročné přesuny – a populace se rozrůstala. Objevují se první náznaky soukromého vlastnictví a společnost se začíná rozvrstvovat do tříd.

			Podle Kuijta a Finlaysona představuje technologie skladování obilí nejzásadnější faktor přechodu na zemědělskou společnost. První obilnice nazývají „prahem civilizace“.

			A na prahu stáli strážci.
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			Větší množství skladovaného obilí začalo okamžitě přitahovat myši a myši přitáhly kočky.

			Lidi samozřejmě neskutečně těšilo, že kočky loví myši, které jim řádí v obilnicích, a jistě jejich přítomnost ve městech podporovali: krmili je, hráli si s koťaty a mazlili se s dospělými kočkami – do té míry, jak jim to kočky dovolily.

			Kočky dnes patří k nejběžnějším domácím zvířatům na světě. Domácí kočky jsou blízce spřízněné s kočkou divokou (Felis silvestris) a studie DNA dokazují, že všechny domestikované kočky na celém světě pocházejí z poddruhu Felis silvestris žijícího na Blízkém východě.

			Vytvoření rodokmenu všech domestikovaných koček na světě by bylo neskutečně náročné, protože domácí kočky často prchnou a kříží se s místními divokými kočkami. V roce 2007 se objevila studie srovnávající DNA takřka tisíce divokých a domestikovaných koček na celém světě a dle výsledků žije v dnešní době jejich nejbližší divoký příbuzný v pouštních oblastech Blízkého východu.

			Kočky tedy pocházejí z pouště. Dokonce i dnes se u mnoha domestikovaných koček uchovalo přírodní krycí zabarvení: stále mají pískově-šedivou barvu s pruhy na zádech.

			Po dlouhou dobu pocházely nejstarší doklady domácích koček z pyramid faraonů v Egyptě – už ve čtyřicátých letech 20. století zde archeologové v hrobce guvernéra Baketa III. nalezli téměř 4 000 let starou nástěnnou malbu zobrazující kočku lovící myš. Máme také zhruba stejně starou alabastrovou nádobu, umně vyvedenou ve tvaru kočky s očima z horského křišťálu a mědi.

			V nekropoli Abydos došlo k nálezu 17 kompletních koster koček, které zřejmě před 4 000 lety posloužily jako oběti. V posledních letech odkryli belgičtí archeologové v Egyptě i další hroby s kosterními pozůstatky podle všeho domestikovaných koček, které lidé pohřbili asi před 6 000 lety.

			V průběhu následujících tisíciletí se z uctívání koček stal v Egyptě učiněný kult – o několika egyptských bohyních lidé věřili, že mají kočičí podobu. Nejznámější z nich je Bastet, symbolizující zralost a podle některých zdrojů také plodnost a sexualitu.

			Chov koček v chrámech se postupně rozvinul v jakýsi průmysl – návštěvníci chrámů si mohli zaplatit za kočku, kterou jim na místě zabili a mumifikovali, a oni ji potom mohli obětovat bohům. Pod chrámy se nacházely dlouhé podzemní chodby s malými policemi ve zdech, kam se pak obětiny ukládaly. V chrámu v Bastu se při vykopávkách našlo několik set tisíc mumií koček.

			Řecký historik Hérodotos psal asi před 2 450 lety o tom, jak lidé v údolí Nilu uctívají bohyni Bastet dlouhými průvody, koupáním v řece, pitím velkého množství vína a kočičími oběťmi. Možná tedy není tak zvláštní, že křesťanství kočky často spojuje s ďáblem. Raní křesťané se přece jenom museli vyrovnávat s velmi rozšířeným kultem kočky.

			Nálezy francouzských archeologů na Kypru posunuly historii domestikovaných koček ještě o několik tisíciletí dál.

			Když první osadníci dorazili na Kypr na lodích, dovezli s sebou psy i kočky, divoké kočky nebyly součástí původní fauny na ostrově.

			Nejstarší kosterní nálezy koček na Kypru pocházejí z období před 10 600 lety, ty nejvýznamnější z vesnice Shillourokambos jsou pak asi 9 500 let staré. V Shillourokambu se našel hrob člověka a hrob kočky vzdálené od sebe pouhých 40 centimetrů.

			Pohlaví osoby nelze určit, ale zemřela ve věku zhruba třiceti let, možná byla i o něco starší. Do hrobu dostala velké množství krásných darů: lasturu, kamenný přívěsek, trochu okru a řadu různých pazourkových nástrojů. V malé jámě vedle hrobu se nacházelo dalších 24 lastur.

			Kočka u sebe žádné dary nemá, ale leží v novém, adekvátně velkém hrobu, který někdo hned zahrnul hlínou. Je to dlouhonohý vytáhlý kocour z poddruhu koček žijících na Blízkém východě. Bylo mu asi osmnáct měsíců – možná zemřel proto, že zemřel člověk ve vedlejším hrobě.

			Dle francouzských vědců jsou tyto dva hroby důkazem, že mezi člověkem a kočkou existovalo silné pouto – kočka neměla pro člověka pouze praktické využití kvůli tomu, že lovila myši. Měla i duchovní význam, což potvrzuje množství kamenných a hliněných figurek nalezených v raných sídlištích zemědělců na Kypru, v Izrae­­li, Turecku a Sýrii. Také v lokalitě Shillourokambos se našla soška kočky starší než kočičí hrob.

			Můžeme spekulovat o tom, zda člověk v hrobě je šaman, kněz či kněžka, které doprovází kočka jako jejich totemové zvíře a nejbližší spolupracovník. Ti dva možná společně pracovali v obilnici spojené s chrámem.

			V jihovýchodním Turecku a severní Sýrii nalezli archeologové uprostřed vesnic velké kulaté kamenné domy. Jsou podstatně větší než obytné stavby – až deset metrů v průměru. Stejně jako v Dhra v Jordánsku se i zde vědci domnívají, že některé z nich sloužily jako obilnice. Ve zdech a v podlaze nacházíme skrýše s cennými předměty – nástroji z pazourku, lastury a perly ze zeleného amfibolu. Zdá se, že budovy sloužily jako shromaždiště používaná k rituálním účelům. Jinými slovy se jednalo o jakési rané chrámy.

			Nejstarší známé osídlení na Kypru se nazývá Klimonas a lidé se zde začali usazovat minimálně před 10 800 lety. Také v Klimonu stál uprostřed vesnice velký kruhový dům. Obyvatelé vesnice používali pazourkové nástroje a podle vzhledu můžeme soudit, že jejich výrobci pocházeli ze severu Sýrie. Z nálezů kostí a čelistí v lokalitě také víme, že s sebou přivezli psy a kočky.

			S velkou pravděpodobností udělaly první krok ke společnému životu s člověkem kočky. Podobá se to příběhu se psem – podle mnohých vědců si neochočil člověk psa, ale bylo tomu naopak. Ovšem kočičí přítomnost u lidí je podstatně více založená na zájmu ze strany koček – kočky se totiž od psů a dalších domácích zvířat podstatně liší.

			Téměř všechna domácí zvířata jsou původně sociální zvířata, díky tomu ochotně přijímají místo v hierarchickém uspořádání, například v kurníku, stáji či v rodině. Oproti tomu divoké kočky žijí osaměle, jsou to spíš samotáři a s ostatními jedinci se setkávají především kvůli páření. Jedenáct tisíc let soužití s člověkem tento charakterový rys změnilo pouze částečně.

			Psi a další domácí zvířata prodělali genetické změny, které způsobují, že se více podobají dětem – zbrzdil se jejich vývoj, jsou více jako mláďata, fyzicky i psychicky: zakulacenější, buclatější, veselejší a hravější; méně vážní a méně agresivní. Kočky se naopak od dob svého vzniku v pouštních oblastech Blízkého východu nijak zvlášť geneticky neproměnily. Stále se chovají jako dospělí a udržely si vlastnosti svých divokých příbuzných mnohem silněji než jiná domácí zvířata.

			Můžeme tedy skutečně kočky považovat za ochočená zvířata? Mnozí vědci pro ně používají termín „polodomestikovaná zvířata“. Domestikace je vědecký termín označující zvířata a rostliny vyšlechtěné tak, aby sloužily lidem.

			V listopadu 2014 publikovala mezinárodní skupina vědců velkou studii, ve které srovnávali DNA ochočených a divokých koček. Nalezli 13 genů, v nichž je patrný rozdíl. Tyto geny se očividně proměnily u koček žijících s člověkem posledních 11 000 let. Jedná se zejména o geny projevující se v mozku – ovlivňují strach a způsob, jakým v mozku funguje systém odměn. Domestikované kočky mají také nepatrně lepší noční vidění, což můžeme možná vysvětlit adaptací na lov myší v tmavých sýpkách.

			Vědci došli k závěru, že nebojácné kočky, které se rády mazlily, měly větší šanci přežít mezi lidmi. Do lidských vesnic kočky nejdříve mířily kvůli potravě, v neposlední řadě kvůli myším stahujícím se k obilnicím. Už tehdy měly ty nejodvážnější kočky výhodu, protože se nedaly tak snadno zastrašit, a kočkám, které navíc nechaly člověka, aby je podrbal za ušima, se dařilo ještě o poznání lépe – měly větší šance na přežití a odchování mláďat, o která se také lidé dobře starali. A čím byla koťata učenlivější, tím více vzrůstala šance, že se rozmnoží dále.

			A tak to pokračovalo. Domestikace koček probíhá dodnes a mnohé z nich jsou stále na půli cesty.


První pivo

			Lidé započali se zemědělstvím na několika různých místech světa. Nejspíš se tak událo nezávisle na sobě. V jižní i střední Africe pěstovali pravěcí lidé různé druhy cuket už před 10 000 lety. V jihovýchodní Asii chovali prasata minimálně před 8 500 lety.

			Nejstarší doklady o zemědělství na světě ale pocházejí z Blízkého východu.

			Při svém pátrání po kolébce zemědělství v odborné literatuře objevuji jednu zvláštnost. K mému velkému překvapení se dostávám na to stejné místo, kde začíná tato kniha – do oblasti, kde se anatomicky moderní lidé zkřížili s neandertálci.

			Sex s neandertálci nám může připadat jako zvláštní detail naší prehistorie. Přesto však právě takto naše existence mimo Afriku začala. Díky malé kapce neandertálské krve byl pravděpodobně život v chladnější Evropě snazší. Díky dědictví neandertálců se přizpůsobily imunita, zažívání, kůže i vlasy a my jsme dokázali zvládnout život v nových a drsnějších podmínkách.

			Víme jistě, že jsme museli neandertálské geny získat někde po cestě, když lidé moderního typu migrovali z Afriky směrem do Evropy a Asie. Analytici DNA mohou zatím jen vágně určit, že se tak stalo přibližně před 54 000 lety „někde na Blízkém východě“.

			Proto jsem se obrátila na Ofera Bar-Yosefa z Izraele – nestora archeologie na Blízkém východě – a poprosila ho, aby dané místo nějak přesněji specifikoval. Jako nejrozumnější možnost jmenuje Galileu. Tam se nacházel dostatek zdrojů pro neandertálce i nově příchozí lidi moderního typu: voda k pití, množství gazel a jiných zvířat, které mohli lovit, ořechy, byliny a výživné druhy travin, poskytující plnohodnotnou stravu. Nález lebky, ke kterému došlo za čas po našem rozhovoru, potvrdil, že zde před 55 000 lety opravdu lidé moderního typu žili. A to jen čtyřicet kilometrů od neandertálců.

			Vyrostla jsem v křesťanské zemi a je málo míst, o kterých jsem toho slyšela tolik jako právě o Galileji. První dva roky mé školní docházky se točily téměř výhradně kolem Ježíšových činů v této oblasti. Ve městě Nazaret v Galileji archanděl Gabriel pověděl Marii, že na ni sestoupí Duch svatý a že počne dítě. Na březích Galilejského jezera shromáždil Ježíš svoje první učedníky a ti se stali svědky zázraku, při kterém rybáři ve svých sítích nalezli velké úlovky.

			Z naleziště rybářské vesnice na břehu Galilejského jezera také pocházejí nejstarší důkazy, že se lidé živili obilovinami, jako je pšenice, ječmen a oves – stravou, která představovala základ evropského zemědělství a civilizace.

			Rybářská vesnice Ohalo je tak dobře zachovaná, že sama o sobě představuje malý zázrak – lidé ji obývali zhruba před 23 000 lety. Stály zde chaty oválného půdorysu, jednoduše a rychle postavené z větví, listí a trávy. Mezi chatami se nacházelo několik ohnišť.

			Jednoho dne vesnici postihl požár a chaty shořely. Téměř okamžitě pak celé osídlení zmizelo pod stoupající hladinou jezera. Pro obyvatele to byly přirozeně dvě smutné po sobě jdoucí události. Nám, o 23 000 let později, však požár i rychlá záplava vodou připadají jako téměř nepravděpodobná šťastná náhoda – oheň a bahno totiž zakonzervovaly obsah osídlení, a tím archeologům poskytly ideální podmínky, aby mohli život v Ohalu zrekonstruovat.

			Díky tomu víme, že místní obyvatelé se živili hlavně rybami z jezera, ale lovili také gazely, jeleny a mnoho různých druhů ptáků. Sbírali pistácie, mandle a olivy a kromě toho také divoké hrozny a velké množství bylin. Dohromady našli archeologové v sídlišti pozůstatky 150 různých druhů bylin.

			Nejdůležitějším nálezem ze všech je velký plochý kámen, připevněný k zemi pomocí menších kamenů. Je to první známý mlýnek na světě. Na tomto mlýnku mleli lidé z Ohala semena travin bohatých na škrob tak, že pohybovali menším kamenem tam a zpátky.

			Izraelští vědci zkoumali mikroskopické zbytky škrobu na kameni a díky tomu zjistili, že mlýnek sloužil k mletí pšenice dvouzrnky, ječmene a ovsa. Zbytky semen těchto obilovin nalezli výzkumníci také v okolí mlýnku, v chatrčích a okolo ohnišť.

			Na území dnešní Itálie, Ruska a České republiky našli archeologové také malé, jednoduché hmoždíře, které jsou ještě starší. Mlýn z Ohala ale naznačuje, že lidé zde konzumovali mleté zrno ve stravě ve zcela jiné míře.

			Lidé v Ohalu se živili jako rybáři, lovci a sběrači. V žádném případě je nemůžeme označit jako zemědělce. Přesto je to však nejstarší známý případ, kdy se obiloviny, které měly později tak radikálně změnit život lidstva, používaly v takovém rozsahu.

			Ohalo se nám dochovalo jen díky výjimečným okolnostem, ale lidé mohli používat divoce rostoucí obiloviny jako základní potraviny v daleko větší oblasti. Je možné, že si nechávali část sklizně na pozdější dobu. Přesto můžeme s jistotou tvrdit, že první zemědělství vzniklo na Blízkém východě ve stejné době, kdy jsme v téže oblasti získali také geny neandertálců.

			Část vědců se domnívá, že zemědělství se vyvinulo během dlouhodobého procesu, který zasáhl geograficky rozsáhlé území, které díky jeho tvaru označujeme jako „Úrodný půlměsíc“. Jedná se o oblast, do níž spadá údolí Jordánu, táhne se přes severní Sýrii a severovýchodní Turecko, dolů přes údolí řek Eufrat a Tigris a dále k pohoří Zagros v současném Íránu.

			Podle jiných odborníků se vývoj odehrál v mnohem kratším období a na konkrétním místě – ke všemu došlo v období několika stovek let v oblasti hranic Sýrie a Turecka. Na základě DNA a jiných stop mi připadá pravděpodobnější ta druhá možnost.

			První zřejmé doklady zemědělství na Blízkém východě pocházejí z konce doby ledové, přibližně před 11 500 lety. Může se samo­zřejmě jednat o náhodu. Část archeologů zásadně odmítá snahu vysvětlovat lidské chování pomocí klimatických změn. Raději dávají důraz na psychologické a sociální hnací síly.

			Mnozí z těch, kdo se touto otázkou zabývali, ale věří, že změny klimatu a první stopy zemědělství spolu úzce souvisejí. Pokud se podíváme podrobněji na kulturu lovců Natúfien, zcela jasně to můžeme prokázat. Tito lidé žili po tisíciletí na území dnešního Jordánska, Izraele, Palestiny, Libanonu a Sýrie až do příchodu zemědělství.

			Lidé kultury Natúfien žili očividně zčásti usedlým způsobem života a v jejich sídlištích byly nalezeny pozůstatky malých kruhových domů se zděnými základy. Domy byly o dost jednodušší než ty, které známe z Kypru a jiných raných zemědělských kultur. Podobaly se spíš vyspělým chatrčím. Měly jednoduché kamenné základy, avšak neměly zdi z cihel. Střechu tvořila špičatá konstrukce z větví, listí a trávy, na rozdíl od ploché drnové střechy objevující se o několik tisíc let později.

			První doba rozkvětu kultury Natúfien se datuje do rozmezí před 14 500 – 12 700 lety, což přesně odpovídá období prvního oteplení po konci doby ledové. Došlo k němu ve stejné době, kdy byl pohřben první známý pes v Bonnu-Oberkasselu v současném Německu společně s mými dvěma příbuznými ze skupiny U5b1, o nichž jsem psala už dříve. Právě v této době teplo zahnalo sobí stáda dál na sever a za nimi následovali i lovci. Oblast dnešního Švédska navštívili první lidé a v Doggerlandu, který dnes leží pod hladinou moře, kvetl život.

			První zemědělci na světě měli od počátku stejný původ jako první evropští lovci. Pocházeli z téže malé skupiny lidí, která opustila Afriku a přibližně před 54 000 lety se zkřížila s neandertálci. Když se pramatky mé babičky z matčiny strany vydaly dále na Sibiř a do Evropy, zůstaly pramatky mé babičky z otcovy strany – budoucí zemědělské obyvatelstvo – na nějakém místě v Zakavkazsku nebo na Blízkém východě. Tyto dvě skupiny vedly po 30 000 let oddělené životy, než se znovu setkaly.

			Než se zemědělci stali zemědělci, lovili gazely a sbírali mandle, fíky a pistácie. Za pomoci žacích nástrojů z pazourků sklízeli také obilniny – v závislosti na místě, kde přebývali, se jednalo o různé druhy. Z údolí Jordánu pocházejí nálezy 14 000 let starých kamenných hmoždířů, které kultura Natúfien používala k drcení zrn a dalších potravin. Vypadají přesně jako mramorový hmoždíř na mé kuchyňské lince.

			Před 12 700 lety stihla kulturu Natúfien těžká rána. Doba ledová se na tisíc let vrátila. Období chladu označujeme jako mladší dryas a klima se stalo mnohem chladnějším a sušším. Na severu Evropy nastala zima tak silná, že lidé byli nuceni opustit oblasti dnešního Švédska.

			Na Blízkém východě nepředstavovala největší problém zima, ale naopak sucho. Značně poklesl počet gazel, které kultura Natúfien nejčastěji lovila. A také se rodilo stále méně ořechů, ovoce i ostatních plodin.

			Izraelský archeolog Ofer Bar-Yosef studuje toto období přes padesát let a domnívá se, že kultura Natúfien zareagovala na nástup drsnějšího klimatu během období mladšího dryasu třemi různými způsoby: někteří opustili oblasti, kde se život stal příliš těžkým, jiní se naopak více usadili a začali stavět zdi a obranné stavby proti konkurenčním skupinám. A část začala pěstovat obilí a luštěniny, které předtím sbírali jako divoce rostoucí.

			Před 11 600 lety doba ledová definitivně skončila a část Blízkého východu, zvláště oblasti v severní Sýrii a v jihovýchodním Turecku, se v tomto období mohly těšit mnohem bohatším dešťovým srážkám, zároveň nastoupily mírné a deštivé zimy a klima bylo značně stabilnější. Z toho profitovali zejména ti, kteří již dříve začali experimentovat s pěstováním obilí. Nové klima představovalo pro první zemědělce hotovou výhru.

			V této době se objevuje také zcela nový typ šperků: provrtané perly ze zeleného amfibolu. Podle Bar-Yosefa by tyto zelené perly mohly označovat novou formu kultu, možná reprezentovaly zemědělství a oslavovaly klíčící zelené rostliny. Je to možná myšlenka trochu přitažená za vlasy a je těžko vědecky dokazatelná, nicméně krásná.

			Důkazy prvního pěstování obilí nacházíme také daleko na jihovýchodě Úrodného půlměsíce – jak z oblastí v Jordánsku, tak v pohoří Zagros v Íránu. Vykopávky zvláště důležité pro přechodovou fázi se však objevují v severní Sýrii a jihovýchodním Turecku. Vědci mohou s jistotou tvrdit, že v těchto končinách existovala síť kontaktů mezi osídleními na rozloze mnoha kilometrů – už před 12 000 lety vedly cesty z jihovýchodních částí Turecka dolů k údolím kolem Eu­fra­-
tu v Sýrii a o pár tisíc let později až na jih k Jerichu v údolí Jordánu a na Kypr. Vědci totiž dokážou vystopovat původ obsidiánu, který se v sídlištích nalezl. Je to tvrdé sopečné sklo, využívané mimo jiné při výrobě nástrojů. Pomocí analýzy izotopů můžeme spojit jednotlivé kousky obsidiánu se sopkami, ze kterých pocházejí.

			Francouzsko-polský vědecký tým pod vedením botanika George Wilcoxe publikoval jeden z nejnovějších výzkumů sídliště Tell Qaramel v severní Sýrii, obydleného v období mladšího dryasu, kdy začínalo následné období tepla.

			Lidé v Tell Qaramel jedli mandle, pistácie a jeden druh třešní. Kromě množství pšenice jednozrnky zde vědci našli také čočku a hrách a řadu druhů, které považují za plevel. Jsou to rostliny, kterým se daří v otevřené krajině a velmi pravděpodobně se rozšířily jako výsledek obdělávání půdy motykami.

			Vědecký tým díky svým pečlivým metodám objevil také velké množství myšího trusu, což je poměrně kuriózní detail. Myši se očividně velmi dobře cítí tam, kde lidé shromažďují velké zásoby obilí. Ale pro obyvatele jistě představovaly velkou obtíž, neboť ohrožovaly zásoby potravin. A v neposlední řadě – znamenaly hrozbu pro pivo.
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			Rok 1997. Když časopis Science publikoval průkopnickou studii o původu pšenice, pracovala jsem jako novinářka ve vědecké příloze novin Dagens Nyheter teprve rok. Tenkrát jsem byla velice hrdá na stránku s novinkami z vědy, kterou jsme tu neděli publikovali – neobyčejně pěkná, s krásnou akvarelovou kresbou divoké pšenice, kterou zachytil nejšikovnější švédský malíř rostlin Bo Mossberg. Nadpis zněl Divoký původ pšenice. Jednalo se o jednu ze studií, která mi ukázala možnosti využití genové technologie při rozluštění nejstarší historie lidstva.

			Skupina německých a italských vědců odebrala vzorky DNA takzvané pšenice jednozrnky – jednoho ze dvou druhů pšenice, které první zemědělci pěstovali. Vědci zkoumali množství různých vzorků, pěstovaných i divoce rostoucích druhů, z velké oblasti, která se rozkládala od Turecka až po Írán.

			Když srovnali pěstované varianty s divoce rostoucí pšenicí, ukazovaly stopy zřetelně na malou oblast v jihovýchodním Turecku. Leží na západních svazích pohoří Karacadağ, několik kilometrů na západ od města Diyarbakir.

			Studii vedl německý biolog Manfred Heun, zaměstnaný na Norské univerzitě životního prostředí v Åsu. Heun patří ke skupině vědců, podle kterých se první pěstované rostliny vyvinuly během velmi krátké doby, snad během třiceti let. Také si myslí, že všechno začalo na jednom místě. Zejména ze strany francouzských vědců musel v průběhu několika let čelit částečné kritice – podle nich proměna zabrala mnohem více času a skupiny lovců zkoušely rostliny pěstovat samostatně v rozsáhlé oblasti – od jižního Jordánska a Izraele až k Íránu. Pozdější a podrobnější analýzy DNA ale podporují Heunovu hypotézu.

			Američtí a čínští vědci studovali pšenici dvouzrnku, druhý druh pšenice prvních zemědělců. Rovněž vystopovali její původ do oblasti kolem města Diyarbakir v jihovýchodním Turecku.

			Mnozí vědci rádi mluví o jakémsi „základním startovacím balíčku“, ve kterém se podle nich nacházelo sedm rostlinných druhů. Tři obilniny: pšenice jednozrnka, dvouzrnka a ječmen. Tři druhy luštěnin: čočka, hrách a cizrna. Sedmou rostlinu představoval len, ze kterého se používala jak vlákna, tak na olej bohatá semínka. Velmi brzy se objevily fíkové stromy a také další typ luštěnin, vikev.

			Cizrna je specifická tím, že pěstovaný poddruh měl mnohem užší rozšíření než ostatní druhy. Rostl jen na velmi malém území. Proto muselo jeho pěstování začít někde na hranicích Sýrie a Turecka.

			Současné nálezy naznačují, že minimálně pěstování jednozrnky, dvouzrnky a cizrny začalo v téže oblasti. Odtud se osivo rozšířilo do úrodných oblastí po celém Blízkém východě. V mnohých případech se pak křížilo s lokálními divokými druhy.

			Území, které studie DNA ohraničily, se nachází v blízkosti řek Eufrat a Tigris. Je to jen několik kilometrů na turecké naleziště Nevali Çori, kde archeologové našli dávné stopy po pěstování obilí. A nemusíme sledovat Eufrat ani zvláště daleko na jih, než narazíme na místa v Sýrii jako Mureybit, Abu Hureyra, Jerf el-Ahmar a Dja'de, která odhalila ještě dřívější stopy zemědělství.

			Manfred Heun se v posledních letech ale zabýval místem, které leží v blízkosti Göbekli Tepe v Turecku. On a mnoho dalších archeologů se domnívá, že objevení tohoto naleziště je jednou z nejdůležitějších událostí v archeologii za několik posledních desetiletí.

			Göbekli Tepe představovalo kultovní místo, nacházelo se na vrcholu hory a bylo viditelné z velké vzdálenosti. Tady se lovci scházeli ke slavnostem. Začali s nimi přibližně před 11 600 lety. Vrstva rozbitých zvířecích kostí dokazuje, že si účastníci pochutnávali na praturech, gazelách a divokých oslech a že rozbíjeli kosti, aby se dostali k tučnému morku.

			Tito lovci vložili do svého kultovního místa mnoho práce. Vyzdili velké kruhové budovy z vápence, v místnostech se kolem stěn nacházely lavice. Ve zdech a uvnitř místností vztyčili obrovské kameny ve tvaru písmene T. Kamenné podpory ozdobili vyrytými figurami lidí a zvířat, mimo jiné hadů, štírů, divokých prasat, ptáků, praturů, medvědů a lišek. Používali také malé kamenné poháry se stejnými motivy.

			V okolních oblastech se našly pozůstatky několika staveb s podobnými kruhovými domy a velkými kamennými podpěrami. Göbekli Tepe však bylo největší. Na rozdíl od ostatních se v Göbekli Tepe nenacházela žádná obydlí, v blízkosti neexistoval ani zdroj vody. Nikdo zde nemohl žít, lidé se na tomto nepřístupném místě v horách scházeli při zvláštních příležitostech. Vyvýšená poloha však zároveň umožňovala, že bylo místo vidět zdaleka.

			Na mnoha lokalitách v okolí archeologové objevili malé, pěkně zpracované poháry, zdobené stejným zvířecím motivem. Takovéto poháry nacházíme na turecké straně, v nalezištích jako Cayönü a Nevali Çori, tak v současné Sýrii, na místech jako Jerf el-Ahmar, Tell Abr a Tell Qaramel. Také nářadí a malé kamenné destičky s podobným zdobením se našly na obou stranách hranice.

			Lidé navštěvující Göbekli Tepe udržovali kontakty na ještě větší vzdálenosti – to odhalují nálezy obsidiánu. U Göbekli Tepe se našel obsidián původem z několika různých míst.

			Některé kameny pocházejí z Kappadokie ve středním Turecku, asi pět set kilometrů na západ, jiné z oblasti kolem jezera Van, přes dvě stě kilometrů na východ. A některé ze sopek ležících asi pět set kilometrů na sever.

			Neobvyklé kultovní místo s kruhovými chrámy a obrovskými kamennými podpěrami představovalo také uzel rozsáhlé sítě. Podle německých archeologů bylo Göbekli Tepe centrem kultu, který se v té době rozšiřoval.

			Velké podpěry ve tvaru písmene T váží až padesát tun – stejně jako nákladní auto plně naložené dřevem. Může se zdát nepochopitelné, jak lovci doby kamenné dokázali kamenné bloky po kolmých útesech vytáhnout několik stovek metrů nahoru a poté je vztyčit. Co bylo hnací silou?

				
					[image: ]
					Lidé, kteří používali Göbekli Tepe, sem dotáhli obrovské kamenné bloky. Vyryli na ně obrázky štírů, ptáků a jiných zvířat a vztyčili je v kruhových kultovních stavbách.

				

			Němečtí archeologové přišli s hypotézou. Jsou přesvědčeni, že se pracovní síla posilňovala pivem.

			V písemných pramenech je dobře doloženo, že otroci pracující na stavbě pyramid v Egyptě o několik tisíc let později dostávali velké příděly piva. Důkazy z Göbekli Tepe zatím nejsou tak jisté, ovšem kromě malých, pěkně zpracovaných pohárů našli archeologové ještě desítky velkých nádob z vápence. O nich se domnívají, že sloužily ke skladování pšenice a vaření piva. Kádě připomínají sudy nebo vany z vápence a jsou zazděny do podlahy uprostřed místností. Ta největší pojme 240 litrů tekutiny. Chemici hledali stopy solí, kterým se říká oxaláty a které vznikají při vaření piva. Několik takových stop našli. Výsledky se ale nedají reprodukovat tak, jak bychom si přáli, a musejí je potvrdit další a citlivější analýzy.

			Manfred Heun a jeho kolegové mohou mít pravdu, když tvrdí, že pivo vařené z pšenice jednozrnky a ječmene představovalo motor nejen pro kultovní místo Göbekli Tepe, ale pro celé rané zemědělství. Já sama si myslím, že myšlenka alkoholu jako mocné hnací síly zní velmi rozumně. První průkopníky zemědělství přinutila odložit způsob života lovců, fungující po několik set tisíc let, nějaká významná událost. Obstarání surovin na výrobu vína a piva pro pořádání velkých slavností mohlo určitě takovou hnací silou být.

			Průběh rituálů si však můžeme jen představovat. Nevíme nic o písních, tancích a mytických příbězích tehdejších lidí, ačkoliv malou nápovědu nám mohou poskytnout štíři, hadi, ptáci a divoká čtyřnohá zvířata, vyobrazená na pohárech a kamenných podpěrách.

			Něco však tušíme o vnější podobě kultu, a to díky Göbekli Tepe a dalším nalezištím v okolí. Tito lidé zřejmě rádi konzumovali opečené vepřové maso. Nejspíš pili pivo nebo jiné alkoholické nápoje, které vyráběli z medu, hroznů a obilí.

			Přibližně v této době a na tomto místě se v našem životě objevil alkohol jako zdroj radosti a posilovač veselí. Současně se objevily také jeho negativní stránky spojené se zneužíváním, násilím a závislostí. Obě stránky jsou stále – o více než 10 000 let později – vysoce aktuálním tématem našeho života v Evropě.


			Na pevnině bylo obtížné vytyčit hranici mezi domácími a divokými prasaty, pěstovanou a divoce rostoucí pšenicí. Na Kypru je však obraz prvního zemědělství mnohem jasnější. Tady můžeme vidět film historie, jak se odehrává záběr po záběru.

			S jistotou víme, kdy a jak se první domácí zvířata dostala na ostrov – šlo o prasata před více než 12 000 lety. Lidé je přivezli na lodích.

			Během doby ledové nežili na Kypru žádní usedlí lidé. Největší zvířata původní fauny představovali trpasličí sloni a trpasličí hroši. Oba druhy se zmenšily do miniaturní velikosti následkem biologického mechanismu, který často probíhá na izolovaných ostrovech.

			Když se doba ledová blížila ke konci, hroši a sloni vymřeli. Velmi pravděpodobně na tom měli podíl lidští lovci. Na britské vojenské základně našli amatérští archeologové pod strmým útesem zbytky sloních kostí. Lidé zřejmě nahnali slony na útes. Jednalo se o efektivní loveckou metodu.

			Tyto asi 12 500 let staré nálezy pocházejí z lokality Aetokremnos. Bylo to tábořiště chráněné útesem, které v době ledové leželo jen několik stovek metrů od pobřeží Středozemního moře.

			Archeologové našli v Aetokremnu mnoho pazourkových nástrojů a velké množství zbytků jídla: mušle, rybí a ptačí kosti.

			Kromě toho našli 18 zubů a úlomků kostí malých prasat. Podle vědců se tudíž lovci plavili z pevniny přes moře na Kypr, aby tam lovili ptáky. Postupně s sebou vozili selata, která na ostrově vypustili, aby měli čím proložit stravu založenou na ptačím mase.

			Jakmile vymřeli trpasličí sloni a hroši – přibližně stejně velcí a s podobnými stravovacími návyky jako prasata –, stal se ostrov ideálním prostředím pro život prasat.

			Mnozí vědci už dříve navrhovali, že předchůdci pastevců prasat v Turecku chovali stáda polodivokých prasat, podobně jako dnešní Sámové v severní Skandinávii chovají soby. Zvířata se pohybovala volně a lidé je kontrolovali jen minimálně. Věděli, kde se zvířata nacházejí, ale nechávali je, aby se o sebe starala sama. Při určitých příležitostech – když chtěli konzumovat maso – je shromáždili a porazili je šípy.

			Nálezy prasečích kostí na Kypru potvrzují teorii, že existovalo určité polodivoké přechodové stadium, než se prase stalo zcela domácím zvířetem.

			První lidé, kteří se na Kypru usadili trvale, byli první zeměděl­­ci. Připluli na ostrov lodí a měli s sebou pšenici dvouzrnku, koč­ky, psy a typické zelené amfibolové perly. Vyzdili stejný typ kru­­hových domů jako jejich příbuzní na pevnině, včetně velkých, kruhových shromaž­ďovacích staveb s lavicemi podél stěn, nacházejících se uprostřed sídliště. Materiál na cihlové zdivo míchali s velkým množstvím plev pšenice dvouzrnky a ječmene.

			Ječmen mohli nalézt lokálně, jelikož roste na Kypru divoce. Osivo pšenice dvouzrnky si s sebou museli přivézt z pevniny. K mletí zrna používali malé, oválné mlýnské kameny. Pazourek na jejich žacích nástrojích má stejný lesk, jaký se vytvoří, pokud člověk často řeže stébla obilí – způsobuje to silice obsažená ve stéblech. Nelze pochybovat, že si lidé v nejstarším sídlišti, Klimonu, sami pěstovali část své stravy.

			Lovili zdivočelá prasata, která jejich předchůdci vypustili na os­trově o několik set let dříve.

			V horách 30 kilometrů na sever leželo ještě jedno sídliště, Aspokremnos. Je téměř stejně staré a lidé zde používali stejný typ pazour­kových nástrojů. Obyvatelé Aspokremnu však podle všeho věnovali pěstování obilí mnohem méně práce a upínali se spíš k lovu prasat. Možná se jednalo o lovecký tábor, který náležel stejné skupině lidí žijících v Klimonu. Nebo to byla jiná skupina, která ještě se zemědělstvím nezačala v takové míře.

			Dalšími zvířaty, která se dostala na Kypr, byly kozy a krávy. A bohužel také myši, ty s sebou lidé jistě nedobrovolně přivezli z pevniny v nákladu obilí. Kozy lidé vypustili, mohly se starat samy o sebe a později se staly předmětem lovu, podobně jako prasata.

			Kosterní pozůstatky koz, krav, prasat a myší se nacházejí na dvou sídlištích používaných přibližně před 10 400 lety. V Shillourokambu, kde se našel první kočičí hrob, a v Mylouthkii, ve které leží nejstarší známé studny na světě.

			Společně s archeoložkou Carole McCartneyovou jedu do Mylouthkie na západním pobřeží Kypru. McCartneyová se narodila v USA, ale žije a pracuje na Kypru už mnoho let. Dům, ve kterém se svým kyperským manželem a dětmi bydlí, leží jen několik kilometrů od Mylouthkie.

			Místo k žití zde lidé zvolili pečlivě: po vápencových kopcích stékají potoky s čistou pramenitou vodou a člověk může pozorovat, jak slunce zapadá do třpytícího se moře.

			K našemu velkému zklamání zjišťujeme, že nejstarší studny na světě byly zničeny – dělníci je při stavbě cesty k novému hotelu rozjezdili bagry. Z pozůstatků přesto vidím, jak dobře byly konstruované: až jedenáct metrů hluboké, obložené kameny, s malými schůdky na vnitřní straně v podobě vyčnívajících kamenů.

			V jedné ze studní v Mylouthkii našli archeologové kosti prasat, koz, myší a kostru mladé ženy.

			Ve vrstvách prvních fází sídlišť Mylouthkia a Shillourokambos tvoří zdivočelá prasata dominantní prvek. Nacházíme i krávy a kozy, avšak zřídka. V následujících stoletích se kozy objevují stále častěji a mimo to v nálezech figurují i ovce.

			Přibližně před 10 000 lety přijely z pevniny nové lodní náklady a s nimi také nová generace prasat. Tato prasata se zřejmě již více přizpůsobila životu v blízkosti lidí, alespoň tak archeologové vysvětlují velikost a formu kostí a zubů. Podle všeho lov na divoká prasata ustal. Namísto toho začali obyvatelé sídlišť prasata chovat.

			Divoká fauna se rozrostla o dva druhy z pevniny: o daňka a lišku. Daňky lidé vysadili kvůli masu a jejich kůže, stejně jako kůže lišek, sloužila jako materiál na oděv.

			Ovce sloužily na mléko i na maso, můžeme tak soudit podle toho, že nacházíme kosti ovcí i beranů, mladých i starých zvířat. Po několika stech letech, asi před 9 500 lety, pravděpodobně vymřela první generace kyperských ovcí. Poškození zubů a koster nasvědčuje tomu, že se tak stalo kvůli přílišnému křížení v podmínkách izolovaného ostrova. Poté přijely z pevniny nové lodě s domestikovanými ovcemi. Vypadaly trochu jinak a byly zřejmě používány hlavně na maso.

			Ve stejné době se objevují také jasné náznaky, že lidé se snažili domestikovat zdivočelá stáda koz. Kozly zabíjeli jako mladé, kozy si ale nechávali na dojení mléka. Kozy podle všeho nahradily ovce jako zvířata na dojení mléka, zatímco ovce začali lidé více používat na maso a vlnu. Krávy se v určitých obdobích objevují, ale zřídka. Hůře se rozmnožují a na přepravu lodí jsou příliš velké, mimo to jim suché klima Kypru nesvědčí.

			Před 9 500 lety přešli ostrované na roční rytmus, který je známý i nám a příliš se neliší od způsobu života lidí na vesnici ještě dlouho ve 20. století. Na podzim se přesouvali do hor na lov vysoké zvěře. V zimě poráželi svá prasata. Na jaře a před létem poráželi jehňata a sklízeli obilí a čočku na polích.

			Vývoj zemědělství byl téměř dokončen. Brzy dobude celou Evropu. Chybí však jeden důležitý objev. Ten se dostal na ostrov přibližně před 7 500 lety.


Zemědělci plují na západ

			Zhruba před 8 000 lety náhle mizí veškeré stopy po osídlení Kypru. Nikdo přesně netuší, k čemu došlo, ale zdá se, že odtud všichni lidé prostě zmizeli. Buď zemřeli, nebo se rozhodli ostrov opustit. Mohlo by s jejich odchodem nějak souviset výrazné ochlazení, které postihlo severozápadní Evropu někdy před 8 200 lety? Klima se tehdy zhruba na sto let výrazně ochladilo a v období třiceti let se průměrná teplota snížila o mnoho stupňů.

			Chlad s sebou přináší i sucho a takové sucho představovalo pro Kypr jistě katastrofu. I dnes je krajina velice suchá, a pokud vyschla ještě více, zcela to znemožnilo jakékoliv obdělávání půdy.

			Po odchodu lidí zůstal ostrov neobydlen několik set let, nová vlna osadníků se objevila asi před 7 500 lety. Stejně jako jejich předchůdci na ostrov dorazili na lodích z pevniny. I oni si dovezli osivo a domácí zvířata.

			Jeden zásadní rozdíl bychom však našli – nová generace Kypřanů ovládala umění výroby keramických nádob. Podle místa nálezů prvních střepů se jim říká sotirská keramika.

			Jednou v březnu se do městečka Sotira vypravím, po zimních deštích se krajina ještě zelená a stráně jsou plné květin. Zemědělci tam s traktorem sklízejí obilí. U stolku před kavárnou ve vesnici posedávají a hovoří staříci.

			Jen si mě všimnou, nabídnou mi kyperskou kávu – silnou, povařenou s lógrem a podávanou na tácu se sklenicí studené vody.

			Zhruba za půlhodinku dorazí Carole McCartneyová. Provede mě po jednom z prvních míst na Kypru, kde místní lidé používali keramiku. Lokalita se nazývá Sotira Teppes.

			Škrábeme se do příkrého zatravněného svahu, obě popadáme dech a já znepokojeně sleduju doktorku McCartneyovou, jak se zadýchává. Není nejmladší a je trochu při těle a já bych jí nerada způsobila infarkt. Ona však neohroženě pokračuje na vrchol.

			Výhled z vrcholku je ještě úchvatnější než výhledy ze starších, níže položených lokalit bez keramiky, které jsem navštívila dřív. Člověk shlíží daleko do krajiny a dohlédne až k několik kilometrů vzdálenému moři.

			Krásný výhled měl jistě pro osadníky z doby kamenné velký význam. Poloha vesnice Sotira Teppes byla výhodná také z hlediska bezpečnosti. Pokud by se útočníci blížili od moře, obyvatelé by je včas zpozorovali.

			Zbytky vesničky se rýsují jenom jako kamenné zdi v trávě. Hned si všimnu, že se již nejedná o kruhové stavby, půdorys se změnil na čtvercový, nicméně rohy mají zděné domky zaoblené, ne pravoúhlé, jaké známe z našich moderních domovů.

			Nacházíme i další rozdíl – místní obyvatelé už nepohřbívali své mrtvé pod podlahy příbytků, vypráví mi McCartneyová. Zakládali zvláštní pohřebiště nedaleko od domů. Stále však pokládali mrtvým na prsa velký kámen, aby je zatížili. Tento zvyk si podrželi.

			V tomto období se na Kypru vyráběla drsná, porézní keramika, kterou hrnčíři barvili na červeno a na bílo a zdobili ji pomocí hřebenů. Když se později dostanu do Muzea středomořských a blízkovýchodních památek ve Stockholmu, narazím ve vitríně s množstvím keramiky z mladších období také na dva nepatrné podobné střepy. Nikde žádný popisek, který by vysvětloval, že právě toto je první typ keramiky, jaký si s sebou lidé nesli na západ Evropy společně se zemědělstvím.

			Technika výroby keramiky se na Kypr dostala bezpochyby z Blízkého východu. Otázkou je, proč lidé na pevnině začali z hlíny formovat nádoby a vypalovat je. Už jsem zmiňovala, že nejstarší nálezy keramiky na světě pocházejí z Japonska, Číny a východní Sibiře. Před dobrými 20 000 lety ji používali lovci a rybáři. A ještě dříve – před více než 30 000 lety – vyráběli lovci v oblasti dnešní České republiky z hlíny malé figurky a vypalovali je v ohni. První keramika tedy nijak nesouvisí se zemědělstvím. Tyto dvě technologické změny přinesly lidstvu zásadní pokrok, ovšem v podstatě zcela nezávisle na sobě.

			Asi před 9 000 lety si zemědělci na Blízkém východě z nějakého důvodu uvědomili, že nádoby z pálené hlíny jsou výhodnější než kamenné nádoby, jež používali dříve.

			Podle jedné z teorií se tato technologie na Blízký východ rozšířila z východní Asie, kde již existovala několik tisíc let. Podle druhé možnosti se naopak umění výroby keramických nádob na Blízký východ dostalo z Afriky. V Mali se našly hliněné nádoby staré asi 11 500 let a také z jižních částí Egypta máme doloženou keramiku starší, než je ta nejstarší z Blízkého východu.

			Třetí teorie tvrdí, že zemědělci z Blízkého východu se keramiku naučili vyrábět sami, nezávisle na východní Asii či Africe. To jistě není nic nemožného – nálezy figurek z pálené hlíny jsou několik tisíc let staré a tyto rané nálezy máme doloženy i z Kypru.

			Ve vitrínách velkého muzea v Nikósii si prohlížím, jak se nádoby v průběhu tisíciletí změnily. Rané kamenné nádoby rozhodně působí dojmem, že byly těžké a špatně se s nimi manipulovalo. Kera­mika nabízela mnohem praktičtější řešení a kromě toho se také dala snáze vyrobit, jakmile lidé techniku výroby zvládli.

			Muzejní sály jsou útulné a příjemně klimatizované. Je to opravdu moc hezké muzeum – nejenom když se člověk chce dozvědět něco o historii Kypru, ale i když chce porozumět, jak se zemědělství vyvíjelo od svého prvopočátku.

			Můžete si prohlédnout, jak se divoká prasata pomalu měnila na prasata domácí, jak se kozy nejdříve volně proháněly v kopcích, ale později si je lidé ochočili a začali je ve vesnicích využívat na mléko. Ovce lidé také nejdříve zkoušeli využívat na mléko, ale později se z nich stala hlavě zvířata chovaná na maso a vlnu. Zjistíte také, jak náročné bylo na suchém Kypru chovat krávy.

			Domácí zvířata někdy umírala, protože je lidé zanedbali, nebo z důvodů příbuzenského křížení – ne náhodou poručil Bůh v Bibli Noemovi, aby s sebou do archy vzal sedm samců a samic od každého druhu. Bůh dal Noemovi jednoduše návod, jak vytvořit geneticky životaschopné druhy zvířat. Vybudovat si potřebné znalosti jistě lidem trvalo tisíce let.

			I lidé někdy umírali, protože měli nouzi, onemocněli, trápilo je sucho nebo hlad. Minimálně jednou, možná i vícekrát se Kypr zcela vylidnil. Takový byl život zemědělců během prvních dvou tisíciletí. Někdy se jim nedařilo a jiná období s sebou naopak přinášela pokrok, mohla bych použít označení „dva kroky dopředu a jeden vzad“, ale co znamená dopředu a co znamená vzad?

			Musíme pochopit, že lidé nikdy nijak dlouhodobě neplánovali, že „vynaleznou zemědělství“ – jen řešili každodenní problémy a snažili se držet metod, které fungovaly.

			Nejpřekvapivější změnu v celé lidské historii – zemědělství – mů­žeme označit za cosi, co se událo v průběhu vývoje.
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			Když se vracíme údolím, znovu projíždíme kolem malé kavárny v Sotiře. Židličky se už uprázdnily, pánové, kteří mi nabízeli kávu, se jistě vydali domů na svačinu. Oni a další dnešní obyvatelé Kypru částečně pocházejí z osadníků, kteří sem před tisíci lety připluli. Možná jsou dokonce spříznění i s lidmi z malé vesničky na vrcholku kopce – s prvními obyvateli Sotiry, kteří připluli na lodích, vyráběli červeně zdobenou keramiku, stavěli čtvercové domy se zaoblenými rohy a pohřbívali své mrtvé s velkým kamenem na hrudi.

			Mnohé naznačuje, že první zemědělci využívající keramiku ve skutečnosti na Kypru přežili a že mezi nimi a současnými obyvateli Kypru existuje nepřerušená linie.

			Přirozeně se však genetický materiál lidí doby kamenné v průběhu tisíciletí smísil s jinými. Na Kypr postupně přicházely další vlny přistěhovalců – první kovotepci, staří Řekové, Římané, Byzantinci, křižáci, Arabové, Peršané, Osmani, Angličani, Turci…

			Všechny epochy a migrační vlny na ostrově zanechaly své stopy. Jsou viditelné v kultuře, ať již té, kterou můžeme vyčíst z fasád domů, či té, již si prohlédneme v muzeu. A v současnosti dokážou vědci také vyčíst typické prvky z DNA kyperské populace. Téměř čtvrtina kyperských obyvatel jsou nositeli mitochondrií z haplo­skupiny H – ta je typická pro rané farmáře – a jedná se o stejnou sku­-
pinu, jakou měla i moje babička Hilda.

			Důležitější a vědecky podloženější jsou důkladné analýzy jaderné DNA z poslední doby. Tyto studie potvrdily v jejich vzorcích vysoký podíl DNA prvních evropských zemědělců. Ovšem stopy po předcích z první vlny evropských zemědělců se ještě zřetelněji objevují i na několika dalších místech při Středozemním moři.

			Téměř 2 000 let představoval Kypr nejzápadnější výspu prvního zemědělského obyvatelstva. Zhruba před 9 000 lety se začali zemědělci-námořníci ve Středomoří na lodích naložených obilím a zvířaty vydávat čím dál západněji. V té době se také stopy po zemědělském osídlení objevují podél tureckého pobřeží, na Krétě, na dalších ostrovech dnešního Řecka i na pevnině.

			Zhruba o 1 000 let později přistáli zemědělci na východním pobřeží Itálie. A odtud pokračovali západním směrem podél pobřeží Středozemního moře čím dál rychleji. Před 7 400 lety dorazili až k Atlantiku, do dnešního Španělska a Portugalska.

			Vědci se pokoušeli zrekonstruovat použitá plavidla a trasy a spočítali, že skupina zhruba čtyřiceti lidí potřebovala převézt mezi pěti a deseti samci a samicemi ovcí, koz, krav a prasat (takže zhruba sedm, přesně jako v biblické arše). Kromě toho potřebovala nová kolonie asi tak 250 kilogramů osiva. K přepravě takového nákladu museli lidé využít zhruba deseti lodí, případně méně lodí, které podnikly více cest.

			Noví kolonizátoři své cesty zřejmě podnikali v pozdním létě, aby stihli zasít v dostatečném předstihu před zimními dešti. První půlrok pro ně byl jistě kritický – aby přežili, živili se asi kravským mlékem, ovcemi a kozami. Jak by jinak na začátku přežili, nedokážeme vysvětlit.

			Velice zřetelně nacházíme stopy po těchto dávných cestách v DNA obyvatel na italském ostrově Sardinie. Pravděpodobně je to zejména díky tomu, že Sardinie je hornatá a poměrně nepřístupná. První vlna zemědělců tady mohla nerušeně přežívat několik tisíc let. Z kulturních důvodů lidé často zakládali rodiny v rámci skupiny – proto jsou geny obyvatel Sardinie méně smíšené než jinde.

			Také Baskové v horských oblastech mezi Španělskem a Francií žili poměrně izolovaně, dokonce si udrželi i svůj tajemný jazyk, který vědcům dlouho nedával spát.

			Baskičtina tvoří vlastní jazykovou skupinu, nepatří k indoevropským jazykům jako španělština, francouzština, švédština či ostatní jazyky v Evropě. Ani to není ugrofinský jazyk jako finština, sámština, estonština či maďarština. Nepatří ani k turkickým, ani k semitským jazykům. Možná bychom vystopovali jistou souvislost s některými izolovanými jazyky v severních oblastech Kavkazu a s jazykem dříve používaným na Sardinii. To alespoň tvrdí někteří lingvisté, přestože jim mnozí oponují.

			Mnoho starších lingvistů spekulovalo, zda by baskičtina nemohla být posledním pozůstatkem po raném evropském loveckém jazyce, používaném před rozšířením zemědělství. Tato teorie by velice dobře zapadala do snah odvodit lidskou historii z genetických markerů. V baskické populaci je velmi vysoký podíl osob s Rh negativním krevním faktorem. Tato skutečnost přivedla genetiky již v osmdesátých letech 20. století na myšlenku, že by Baskové mohli představovat zbytky původní lovecké populace Evropy.

			Negativitu či pozitivitu Rh faktoru nicméně ovlivňuje pouze jeden jediný gen. Když v dnešní době vědci porovnávají DNA z buněčných jader, sledují stovky genetických markerů – zjistili například, že těla dospělých Basků dokážou do značné míry štěpit laktózu, takže jim nevadí konzumace mléka. Jedná se o dědičnou vlastnost, která naznačuje, že jejich předkové dlouho žili společně se skotem, ovcemi a kozami a využívali je na mléko. To není zrovna typický rys starých lovců.

			Ani lingvisté zabývající se baskičtinou nenacházejí v jazyce žádná zvláštní slova, která by naznačovala pradávný lovecký jazyk. Množství starých baskických výrazů naopak ukazuje na zemědělský způsob života – slova jako kráva, tele, ovce, koza, stádo, mléko, máslo, dojit, pšenice, žito, mlátit obilí, mlít, vidle, fazole, hrách…

			Podle současných nejkomplexnějších analýz jsou Baskové geneticky nejbližší dnešním Španělům a Francouzům. DNA baskických obyvatel se vlastně spíš podobá raným zemědělcům, jejichž kostry vědci odkryli. Zejména pak 5 000 let starým nálezům zemědělců z lokality Portalon v severním Španělsku – tito lidé jsou směsicí původního loveckého osídlení na Pyrenejském poloostrově a zemědělců z Blízkého východu a skoro to vypadá, jako by Baskové pocházeli přímo z nich. Jak předpokládali genetici v osmdesátých letech, nesou si v sobě Baskové mnohé z původních lovců, ale také nezvykle mnoho z dávných zemědělců. Oproti tomu u nich nacházíme poměrně málo z pozdějších migračních vln, jež do velké míry zasáhly okolní oblasti ve Francii a Španělsku.

			To významně podporuje až doposud kontroverzní teorii, že baskičtina je pozůstatkem po jazyce raných zemědělců. Lingvisté mají mnoho důvodů zkoumat navrhované podobnosti mezi baskičtinou a jazyky severního Kavkazu – v obou případech se jedná o horské oblasti na dvou stranách Evropy. Možná se právě zde jazyky starých zemědělců uchovaly, přestože pozdější vlny nových jazyků je téměř všude jinde překryly.

			Zemědělci, kteří se na lodích šířili kolem Středozemního moře, vyráběli zvláštní typ keramiky. Liší se tím, že hrnčíři na hlínu otiskovali srdcovité lastury srdcovky jedlé a tak vytvářeli vzor. Dřívější latinský název lastury je Cardium edulis, a celá kultura se tudíž nazývá kultura keramiky kardium.

			Někteří zemědělci však vyráběli jiné druhy nádob. A ne všichni se vypravovali na cesty lodí. Někteří se na západ vypravili pěšky.


Domy vystavěné na hrobech mrtvých

			Zemědělství se rychle šířilo ze své původní oblasti na horním toku Eufratu a Tigridu na východ a na jih. Jak již víme, k jedné z prvních zastávek zemědělců putujících na západ patřil středomořský os­trov Kypr. Trvalo ale dalších tisíc let, než se zemědělství dostalo do západního Turecka.

			Několik váhavých pokusů se nicméně datuje o 9 700 let zpátky. V tomto případě se jednalo o rané zemědělce, kteří ještě nezačali používat keramiku. O první velké migrační vlně na západ však můžeme mluvit teprve o více než tisíciletí později, kdy už lidé techniku hrnčířství plně ovládli. Největší vlna stěhování pak začala před 8 200 lety.

			Období se shoduje s klimatickými změnami – s velkým ochlazením takřka v celé Evropě –, které zapříčinilo tání ledovce v oblasti dnešní Kanady. Studená ledovcová voda stékala do Atlantiku a pozměnila směr atlantických proudů.

			To byl také okamžik, kdy z Kypru – pravděpodobně kvůli suchu – zmizeli na několik staletí lidé.

			Archeologové se v minulosti nedokázali shodnout, zda změna klimatu na Blízkém východě životy prvních zemědělců skutečně ovlivnila. Nicméně nejnovější nálezy to potvrzují. Němečtí a izraelští geologové a další výzkumníci provedli vrty na dně Mrtvého moře. Získané jádrové vzorky jim umožnily prozkoumat pohyby hladiny vody, pyl a částečky jílu, a díky tomu zjistit, jak se v jednotlivých staletích klima proměňovalo.

			Před 8 200 lety došlo k dramatické změně, kterou můžeme vyčíst ze změny složení pylu. Podíl typické středomořské vegetace poklesl a běžněji se rozšířily rostliny charakteristické pro pouště a suché stepi. Současně došlo k dramatickému poklesu hladiny Mrtvého moře.

			Jediné možné vysvětlení je náhlé snížení úhrnu srážek. Velké dříve obdělávatelné plochy přišly o vláhu a proměnily se v pouště.

			Podle tureckého archeologa Mehmeta Özdoğana spustila migraci obyvatel právě změna klimatu.

			Na více než třiceti archeologických lokalitách můžeme sledovat příchod zemědělství do západního Turecka. Tyto nálezy potvrzují, že někteří zemědělci se vydali k moři a po pobřeží pokračovali na západ, jiní se vydali pěšky po pevnině. Zjednodušeně je můžeme označit za dvě rozdílné skupiny s mírně odlišnou kulturou.

			Mořeplavci většinou stavěli kruhové budovy. Keramiku zdobili obtištěním mušlí do hlíny a své mrtvé pohřbívali do samostatných hrobů na okraji vesnic.

			Naopak lidé mířící do vnitrozemí Malé Asie si budovali čtvercové domy, používali jednobarevnou keramiku, obvykle bez zdobení, a své zemřelé pohřbívali pod podlahy domů.

			Lokalita Çatal Hüyük, perla mezi archeologickými nalezišti ve vnitrozemí Malé Asie, je zařazena na Seznam světového dědictví UNESCO. Někdy se jí říká „první město na světě“, protože před 9 000 lety tam žilo několik tisíc obyvatel. Čtvercové příbytky se tiskly jeden vedle druhého – tak blízko, že nezbyl prostor pro ulice, po kterých by se mohli obyvatelé pohybovat. Aby se dostali do svých domů, museli tedy lidé chodit po střechách svých sousedů.

			Do příbytků se dalo vstoupit jediným způsobem – prolézt dírou ve střeše. Stejný otvor sloužil také jako komín, kudy odcházel dým, a přímo pod ním se nacházela pec. Pece si lidé pravděpodobně stavěli i na střechách, kde zřejmě trávili většinu z horké části roku.

			Označovat Çatal Hüyük jako „město“ je poněkud zavádějící. Jednalo se spíš o neobvykle velkou vesnici, protože ačkoliv archeologové pátrali mnoho let, neobjevili žádnou městskou infrastrukturu. Žádné společné sklady, chrámy nebo pohřebiště. Tyto funkce místo toho plnil každý dům sám.

			Každá rodina měla malou spíž, ve které se skladovalo obilí a čočka v pletených koších či v nádobách z malty a hlíny připevněných na stěně. V hlavní místnosti se nacházel prostor připomínající oltář, o který se rodiny obzvlášť staraly a udržovaly jej v čistotě. Některé rodiny zdobily zdi kolem oltářů lebkami divokého skotu. Jejich rohy barvily červeným okrem, takže proti bílým stěnám zářily. Červený pigment se také používal na nástěnné malby zvířat, zobrazující například supy, pratury a leopardy.

			V hlavní místnosti se také často nacházely lebky zemřelých rodinných příslušníků, ty však ležely volně v rohu místnosti. Naopak jejich kostry byly pohřbené pod podlahou. Rodiny v Çatal Hüyüku stavěly nad hroby malá vyvýšená pódia. Nemůžeme vyloučit možnost, že sloužila ke spaní – jenom pár centimetrů nad mrtvými předky.

			Stěny, vyvýšená pódia a podlaha se vymazávaly různými druhy hlíny a následně bílily vápnem, pravděpodobně několikrát do roka. Nátěr vápnem místnosti výrazně zesvětlil, protože jinak proudily sluneční paprsky do interiéru pouze malým světlíkem.

			Pokoje se musely vápnem bílit také kvůli kouři a sazím, které občas vyletěly z pece. Lidé sice udržovali své příbytky vybílené, čisté a uklizené, ale odpadky, zbytky jídel a výkaly vyhazovali do prázdného prostoru mezi domy, což muselo způsobovat ohavný zápach.

			Zhruba jednou za sto let si pak rodina na místě starého obydlí postavila nový dům. Nový příbytek byl téměř vždy stejný jako ten původní, s vnitřními i obvodovými zdmi na stejném místě. Takhle to pokračovalo 1 000 let – po více než 30 generací.

			Společnost tedy zřejmě byla značně konzervativní, ústřední roli hrál kult předků. Lidé v Çatal Hüyüku ale zároveň žili velmi rovnostářsky, ať už se to týkalo sociálního postavení, nebo vztahů mezi pohlavími. Vzhled domů nenaznačuje žádné majetkové rozdíly a také z analýz kosterních pozůstatků a hrobů se zdá, že muži a ženy jedli jídlo stejné kvality a měli stejné postavení.

			Podle teorií možná v Çatal Hüyüku dokonce vládl matriarchát. Někteří badatelé se vzhledem k četným nálezům terakotových figurek a kreseb kyprých ženských postav v minulosti domnívali, že obyvatelé uctívali zejména nějakou bohyni. Tyto baculaté figurky z terakoty se v mnohém podobají těm, které známe od evropských lovců z dob venuše z Hohle Fels, tedy téměř před 40 000 lety.

			Na základě těchto domněnek sem pořádají pouti současní příznivci kultu ženských bohyní a nezřídka mezi cizími uctívači bohyně a lidmi z přilehlých zemědělských vesnic, kteří zastávají tradiční islámské hodnoty, dochází k rozporům.

			Archeolog Ian Hodder, který zde v posledních letech vedl práce na vykopávkách, s myšlenkou matriarchátu a bohyně plodnosti v Çatal Hüyüku nesouhlasí. Ženy možná mohly ve společnosti zastávat důležitou roli, ovšem – stejné to mohlo být i s muži. Sexualita a plodnost představovaly důležité hodnoty, ale podle Hoddera se vztahovaly na obě pohlaví.

			Základní potravu tvořily v Çatal Hüyüku obiloviny a čočka. Podle všeho byly domácnosti zamořené myšmi, které často ohryzávaly nádoby na obilí. Přesto se nenašly žádné známky přítomnosti koček. Když nad tím tak uvažuji, dovedu si představit, že kočky zůstaly doma, v regionech, kde poprvé vzniklo zemědělství. Skot, ovce a kozy je možné přehnat na velké vzdálenosti, psi následují své pány sami. Ale kočky si dělají, co se jim zlíbí.

			Vesničané čas od času pořádali velké hostiny, na kterých opékali maso divokých zvířat. Existuje řada nástěnných maleb znázorňujících vousaté muže s toulci a bederními rouškami z leopardích kůží, jak útočí na pratura a divoké prase. Obě zvířata jsou zobrazena jako samci ve stavu sexuálního vzrušení. Nalezené umělecké předměty z terakoty téměř vždy představují – kromě ženských figurek – divoká zvířata, jako jsou leopardi a divocí voli. Ovce a kozy se na vyobrazeních objevují velmi zřídka, ačkoliv z nálezů z příbytků vyplývá, že lidé tato zvířata jedli daleko častěji než divoké tury. Divoká zvířata však asi hrála v představách obyvatel Çatal Hüyüku důležitější roli než zvířata domácí. Ačkoliv byli tito lidé po několik tisíciletí převážně zemědělci, tradice dřívější lovecké kultury žila dál.

			Na Çatal Hüyüku vidíme, jak 2 000 let zemědělství změnilo mnohé aspekty lidského života. Osady se výrazně zvětšily a nabízely příbytek až desetkrát většímu počtu lidí než v minulosti. Strava obsahovala více obilí, a tím pádem více sacharidů, což vedlo k větší kazivosti zubů. Zdá se, že zásadní pro obyvatele byla jejich vlastní rodina a blízcí příbuzní, skupina jako celek ustoupila do pozadí. Nicméně mnoho aspektů ze staré lovecké společnosti přetrvalo. Lidé uctívali stejná mytologická divoká zvířata a podobné rituální ženské figurky – ať už jim říkáme bohyně, či je nazýváme jinak.

			Obyvatelé Çatal Hüyüku zřejmě žili do značné míry v izolaci a v zásadě byli soběstační. Některé produkty však dováželi ze vzdálených míst. K takovým artiklům patřil obsidián, druh sopečného skla z horských oblastí vzdálených zhruba 170 kilometrů.

			Podle všeho se nově příchozí zemědělci ve vnitrozemí Malé Asie s žádnými místními lovci nepotkali a zdá se, že při svém příchodu do Malé Asie osídlovali neobydlenou zem. Jinak tomu bylo v případě lidí putujících k Marmarskému moři, do míst dnešního Istanbulu a k břehům Černého moře. Tyto oblasti byly již v dřívějších dobách osídlené a nově příchozí zemědělci a původní obyvatelstvo lovců se jistě smísilo.

			Soudě podle nálezů tureckých archeologů k tomu došlo bez jakýchkoliv problémů. Budovy, hroby, nástroje a strava, vše nasvědčuje tomu, že se spolu skupiny zemědělců a lovců spojily bez obtíží. Vidíme to například na archeologických lokalitách v Yenikapı a Pendiku nedaleko Istanbulu.

			Na březích Egejského moře v oblasti dnešního přístavního města İzmir se patrně žádní lovci nevyskytovali. Ale došlo tam k jinému setkání kultur. Potkaly se zde skupiny zemědělců putujících pěšky napříč centrální Malou Asií a zemědělci plavící se podél pobřeží. Jinými slovy se spolu usadili zemědělci z vnitrozemí a zemědělci z pobřeží, kteří dorazili lodí.

			Lokality, jako jsou Ege Gübre a Yeşilova u İzmiru, ukazují, jak se tyto dvě zemědělské kultury sloučily. Jejich spojení zcela jistě hrálo rozhodující roli v dějinách Evropy. Pobřežní oblasti kolem İzmiru pravděpodobně sloužily jako výchozí bod pro „sběratele“ ostrovů, kteří přinesli civilizaci do Evropy, jak je v titulcích novin překřtili novináři.

			„Sbírání“ ostrovů je druh dovolené, při kterém se cestovatelé trajektem přemísťují mezi jednotlivými řeckými ostrovy. Někteří mí známí tráví dovolenou právě takto a ukazuje se, že „ostrovní“ zemědělci se už před 8 000 lety pohybovali podobným způsobem. Novinové titulky se odkazovaly na řeckou studii, která zahrnovala analýzu DNA osob žijících v Turecku, Řecku a dalších částech Evropy. Řečtí výzkumníci odhalili v DNA jasný vzorec – lidé v centrální části Malé Asie jsou očividně blízce spříznění s lidmi žijícími na Krétě a na řeckých ostrovech známých jako Dodekanésos, které se nacházejí v Egejském moři mezi İzmirem a Krétou. Lidé z těchto míst jsou také geneticky propojení s kontinentálním Řeckem a Makedonií na severu.

			Další vědci by od řeckých badatelů rádi získali spolehlivější důkazy – DNA z archeologických nálezů –, nicméně řečtí vědci si již sami vyvodili závěry. Podle nich vedla jedna z hlavních tras, kterou se do Evropy dostalo zemědělství, přes vnitrozemí Malé Asie, řecké ostrovy a kontinentální Řecko na sever na Balkán.

			Zdá se, že prapředkové mé babičky z otcovy strany Hildy začali svůj život v Evropě jako „sběratelé“ ostrovů v Egejském moři.
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			První nositelé evropského zemědělství volili několik různých tras, včetně cesty podél pobřeží Středozemního a Černého moře. Já ale budu sledovat trasu vedoucí od Egejského moře na sever přes kontinentální Řecko do oblasti kolem Soluně, po řekách Struma a Vardar, přes Makedonii, Srbsko, Bosnu, Albánii a poté severně směrem k Maďarsku. Jednalo se zřejmě o nejdůležitější cestu šíření zemědělství do Evropy. A je to také trasa, kterou se zhruba před třemi sty generacemi vydaly moje pramatky a mezi nimi prapraprababička mé babičky Hildy v přímé linii. Zcela jasně to vyplývá z mapy, kterou mi dodala firma zabývající se genetickou historií.

			Moje babička z otcovy strany Hilda patřila k podskupině haplo­skupiny H, známé jako H1g1. Při pátrání v genealogickém výzkumném rejstříku zjišťuji, že se většina jihovýchodních případů výskytů této haploskupiny nachází na Peloponéském poloostrově v jižním Řecku a v okolí Atén. Badatelé se se stejnými variantami DNA setkávají také v Makedonii, Bosně a Srbsku, tedy podél tras, kterými se vydali první evropští zemědělci při své cestě na sever do střední Evropy.

			Několik novějších testování tuto teorii potvrdilo, a jak konvenční archeologie, tak vědecké analýzy DNA a soukromé testy DNA, jež jsme si s dalšími badateli nechali vypracovat, ukazují týmž směrem: skupina raných zemědělců navštěvovala postupně ostrovy jeden po druhém od západního pobřeží Turecka až po kontinentální Řecko a poté se vydali na sever do oblasti dnešního Maďarska.

			Jejich příchod mohl znamenat tu nejvýznamnější událost, ke které v této části světa kdy došlo. Život v Evropě pak už nikdy nebyl jako dřív. Po 30 000 letech rovnostářského a kočovného životního stylu lovců se s příchodem zemědělství začíná v Evropě stále více prosazovat soukromé vlastnictví, lidé se celoročně zdržují v jednom obydlí a prosazují se stále větší třídní rozdíly. Jedním slovem se objevuje to, co mnoho lidí nazývá civilizací. Celý přechod trval několik tisíciletí, ale první kroky podnikli právě zemědělci, kteří přistáli v Řecku.

			Po příchodu do západního Maďarska si první zemědělci vytvořili takzvanou starčevskou kulturu, která významným způsobem ovlivnila následnou historii střední, severní a severozápadní Evropy. Starčevská kultura předcházela kultuře s lineární keramikou, jejíž nositelé později rozšířili zemědělství a po více než tisíciletí dominovali ve většině Evropy, od Francie po Polsko.

			Podrobné analýzy DNA objasňující původ prvních evropských zemědělců pocházejí z Maďarska a já se vydávám na velkou každoroční konferenci pořádanou Evropskou asociací pro archeologii, kde se budu moci o výsledcích dozvědět více.

			Konference se koná v Plzni, městě proslulém svým pivem, což člověku, který se jako já domnívá, že zemědělství a civilizaci posunovaly vpřed zejména oslavy a velké množství piva, připadá příznačné.


Konflikty v Plzni a v Mohuči

			Přestože je září, panuje v Plzni neskutečné horko. Příliš jsem se navlékla. Silonky se mi lepí na oteklé nohy a musím si nenápadně zout boty, abych tam celé odpoledne nějak vydržela. Sedla jsem si úplně dopředu, doprostřed přední řady, aby mi z nejnovějších poznatků o DNA u nejstarších zemědělců v Evropě neušlo ani slovo.

			Nacházíme se na univerzitě v jednom z menších přednáškových sálů, který je již při zahájení semináře plný k prasknutí. Účastníci si přinášejí židle z další přednáškové místnosti, lidé sedí na podlaze a další se tlačí otevřenými dveřmi dovnitř. Organizátoři zájem o technologie rozboru DNA coby nový nástroj bádání skutečně podcenili.

			Slunce praží do oken a teplo začíná být pomalu nesnesitelné – ale to není nic v porovnání se vzrušením, které prožívají účastníci. Použití DNA v archeologii rozhodně vzbuzuje vášně jak ve Švédsku, tak i ve střední Evropě.

			„Výsledky sice potvrdil výzkum DNA, ale to z nás ještě nedělá migracionisty!“ vykřikuje jeden z archeologů rozrušeně. Poprvé se tehdy setkávám s pojmem „migracionista“, který je zcela jistě myšlen hanlivě. Odkazuje na teorii, podle které se zemědělství rozšířilo převážně díky migrujícím zemědělcům, respektive na závěry vyplývající z mnoha studií DNA. Tyto výsledky jsou jednoznačně považovány za neseriózní.

			Výraz „migracionista“ zazní během semináře opakovaně. Postupně mi dochází, že pro mnoho archeologů starší generace má výraz „migracionismus“ nepříjemné ideologické konotace s nacistickou myšlenkou „vyšší rasy“.

			Já však v závěrech, které zde prezentují maďarští vědci, žádné náznaky podobných ideologií nevidím. Vedoucí týmu, profesorka archeologie z Budapešti Eszter Bánffyová, se naopak snaží varovat před způsobem, jakým jisté politické strany v její zemi genetiku zneužívají. Zmiňuje rasistickou propagandu proti Romům a Židům, která často využívá pseudovědecké argumenty vycházející z genetiky.

			Práce, kterou doktorandi Eszter Bánffyové ve spolupráci s německými vědci odvedli, je podle mého názoru převratná.

			Bledý mladík János Jakucs popisuje, jak shromáždil vzorky DNA z více než 700 koster z prvního tisíciletí zemědělství v Maďarsku a sou­sedním Srbsku a Chorvatsku. Navštěvoval muzea a uni­verzity, dojednával, koordinoval a organizoval radiokarbonové datování. Několik dalších doktorandů také představuje svůj podíl na celém projektu.

			Podstatnou novinkou je, že se studentům a vědcům podařilo extrahovat mitochondriální DNA prvních zemědělců, kteří zhruba před 7 800 lety dorazili do Maďarska, a většina ze 700 koster, jež shromáždil Jakucs, také prošla analýzami.

			Jak jsem již dříve vysvětlila, prakticky všichni analyzovaní jedinci pocházející z nejstarší lovecké populace v Evropě, od Španělska po Rusko, patří k různým variantám haploskupiny U. Skupina U5, kterou jsem zdědila po své matce a babičce, patří k typickým loveckým liniím.

			Mezi maďarskými zemědělci starými 7 800 let se však nacházejí i jiné skupiny – haploskupiny jako N1a, T2, K, J, HV, W a X. Objevuje se také skupina H, která je nyní v západní Evropě nejčastější a do které patří mateřská linie mé babičky z otcovy strany. Jak jsem zmiňovala, skupiny H se objevují i v analýzách DNA prvních zemědělců ze Sýrie.

			Nejzásadnější výsledky pocházejí z archeologického naleziště Alsónyek-Bátaszék, nacházejícího se na břehu Dunaje v jihozápadním Maďarsku. V souvislosti se stavbou dálnice zde v letech 2006–2008 došlo k vykopávkám a maďarští archeologové našli nejrozsáhlejší pozůstatky vůbec první maďarské zemědělské kultury, takzvané starčevské.

			Hodiny plynou, slunce se opírá do okenních tabulek a teplota v místnosti stoupá – nejen ta, kterou můžeme změřit teploměrem, ale také zápal účastníků semináře. Mnoho archeologů spoléhajících na konvenční metody je k myšlence „migracionismu“ extrémně skeptických a samozřejmě se jejich skepse vztahuje i na DNA jako archeologický nástroj jako takový. Současně je zcela zřetelné, že se objevují konflikty i mezi různými tábory výzkumníků DNA.

			Maďarští archeologové a jejich němečtí partneři používají zá­kladní technologii v oblasti výzkumu DNA. Jejich testování se ome­zuje hlavně na mitochondrie, ve kterých se vyskytuje pouze omezený podíl lidské DNA, a provádí pouze analýzy s nízkým rozlišením. Dokonce i testy mých vlastních mitochondrií a mitochondrií mého strýce z otcovy strany, které jsem objednala od firmy specializující se na testy pro badatele v rodinné historii, měly vyšší rozlišení.

			V plzeňském přednáškovém sále je přítomno i několik málo vědců, kteří používají složitější technologii zkoumání DNA. Analýzou jaderné DNA jsou schopni získat komplexnější obraz genetické historie jedinců i populací. Výzkumníci, kteří analyzují jadernou DNA, se domnívají, že informace získané z mitochondriální DNA jsou příliš zjednodušené. Oni sami kladou důraz na nuance, které dokážou detekovat pouze jejich technologie. Obzvláště jeden německý výzkumník pracující s jadernou DNA pohlíží na vědce spoléhají pouze na mitochondriální DNA s despektem. Po skončení semináře s ním v tramvaji cestou zpátky do centra zapředu rozhovor.

			„Guido Brandt je idiot,“ říká a mě jeho přímost zaráží – vždyť jsme se teprve před několika minutami seznámili. Ať už byl můj dojem z Gui­­da Brandta, německého doktoranda, který spolupracuje s Maďary, jakýkoliv, nemyslím si, že je to idiot. Problém ale vězí v tom, že při výzkumu používá relativně jednoduchou technologii rozboru DNA. Síla Brandtových nálezů, stejně jako těch maďarských, není v technologiích. Jde o velký počet vzorků z míst a období, která byla rozhodující pro šíření zemědělství v Evropě.

			O několik týdnů později se mi podaří celý konflikt lépe pochopit. Navštívím Guida Brandta v jeho rodném městě, v německé Mohuči. Zpovídám ho v chládku chaty, ve které společně s kolegou doktorandem pracují od doby, kdy univerzita ukončila činnost jejich institutu.

			Pár týdnů před mou návštěvou vyjde v časopise Science Brand­tova studie, ale univerzita se rozhodne nevydat ani tiskovou zprávu. Tu místo toho vydala univerzita v Austrálii, kde působí řada Brand­tových spoluautorů, a National Geographic Society, která studii finančně podpořila. Informační odbor na Univerzitě Johannese Gutenberga v Mohuči dokonce popírá, že by na univerzitě někdo jako Guido Brandt pracoval, ačkoliv se na něj dotazuji několikrát. Ukazuje se, že Brandt spolu s kolegou doktorandem se ocitli mezi dvěma znepřátelenými profesory. Dva mladí postgraduální studenti udělali taktickou chybu, když vsadili na špatného koně. Tiskové oddělení univerzity také popírá, že by Univerzita Johannese Gutenberga měla něco do činění s Kurtem Altem, bývalým profesorem antropologie. Ale i on existuje a já se s ním setkávám v místnostech, kde se sekretářkou právě likvidují jeho dlouhou vědeckou kariéru – snaží se vyprázdnit plné police, které končí až u stropu, a balí do krabic tuny knih a papírů a připravují je na odvoz.

			Rozhovor s ním mi příliš informací nepřinese. Než začal Alt dělat kariéru v antropologii, pracoval jako zubní lékař a o technologiích výzkumu DNA a nejnovějších archeologických nálezech zjevně není příliš informovaný. Přesto byl v této oblasti průkopníkem, protože rychle rozpoznal příležitost, kterou rozbory DNA přinášely, a našel si zaměstnance, kteří potřebné znalosti DNA měli.

			A kvůli tomu se také vše pokazilo. Alt a nově přijatý odborník se po méně než půl roce nepohodli. „Nikdy jsem neviděl žádný osobní vztah, který by se pokazil tak rychle,“ okomentoval to jeden z výzkumníků, kteří situaci zažili. Tento vědec celou oblast výzkumu DNA opustil a nyní pracuje v jednom mohučském muzeu, další bývalý člen týmu se přestěhoval do Austrálie.

			Ale Guido Brandt a jeho kolega se stále drží a navzdory všemu usilovně pracují v nevytopené chatě, aby svou práci úspěšně dovedli do konce. A zdá se, že všechno funguje velmi dobře. Studie, kde Brandt figuruje jako první autor a již nedávno otiskl Science, zkoumá 364 jedinců z období od doby kamenné po dobu bronzovou v německém regionu Sasko-Anhaltsko. Zahrnuje více analyzovaných jedinců než všechny kdy publikované archeologické studie dohromady. I když se jeho práce omezuje na analýzu mitochondriální DNA s nízkým rozlišením, stále se jedná o úspěch.

			Tyto závěry, stejně jako výsledky z Maďarska, potvrzují, co již dříve ukázaly méně rozsáhlé studie. Všichni první lovci patří do haploskupiny U. Mají skupinu U5 jako já, nebo U4 či U8. Do regionu, který je nyní znám jako Sasko-Anhaltsko, se zemědělství dostalo zhruba před 7 500 lety. To již archeologové věděli, zčásti díky li­neární keramice, která se v oblasti objevila právě v té době. Brand­tova studie dokazuje, že nová nebyla v oblasti pouze keramika – objevili se i noví lidé. A jedná se o lidi stejné skupiny, jakou v Maďarsku dáváme do souvislosti s kulturou starčevskou: haploskupiny N1a, T2, K, J, HV, H, V, W a X.

			Je to zcela zřejmé. Každý, kdo se s těmito výsledky seznámí, nemůže popírat, že zemědělci přišli od jihu a přinesli zemědělství a lineární keramiku. Místní lovci se k nim nepochybně v průběhu cesty připojili. Tak jako tak se zdá, že pouze linie zahrnující haploskupiny H a K podnikly celou cestu z kolébky zemědělství v Sýrii.

			Také se setkávám s „vítězem“ celého závodu – novým profesorem antropologie na Univerzitě Johannese Gutenberga, Joachimem Burgerem. Jeho kancelář najdeme v krásné velké budově, kterou pro něj univerzita nedávno nechala zbudovat na kraji města v sousedství městské botanické zahrady. Jeden z jeho mladých studentů mě vede k jeho pracovně a uctivě klepe na dveře.

			Když před Joachimem Burgerem zmíním, že jsem se setkala také s Kurtem Altem a Guidem Brandtem, ztuhnou mu rysy. Dává mi jasně najevo, že nemá v žádném případě v úmyslu Brandtovi odpustit to, co považuje za zradu. Jinak je přátelský. Uvaří nám čaj a pod konvici umístí svíčku, aby čaj ohřívala. Dává mi tipy na vinné sklípky a restaurace v Mohuči. Atmosféra připomíná spíš rande než interview.

			Přirozeně mi chce ukázat svou novou laboratoř, o které mluví jako o nejmodernějším pracovišti výzkumu DNA v celém Německu. Je ale pozdě odpoledne a bezpečnostní systém je tak složitý, že se nám dovnitř nepodaří dostat. Burger mi tedy místo toho pouští film, ve kterém zní jeho vlastní hudba. Komponování je jeho koníček.

			Joachim Burger je bezpochyby úspěšný vědec. Spolupracuje s čelnými odborníky ve svém oboru a vydal řadu studií v předních vědeckých časopisech.

			Některé z jeho výsledků týkající se DNA domácích zvířat a lidí jsou uvedeny v jiné části této knihy. Na tomto místě se omezím pouze na studii, kterou otiskl Science ve stejný den jako Brandtovu a Altovu práci – tu, na kterou se informační oddělení univerzity rozhodlo ve své tiskové zprávě zaměřit výhradně.

			Burger mluví o tom, že ve skutečnosti není nakloněn výzkumníkům, kteří analyzují mitochondriální DNA izolovaně, když dnes existuje tolik lepších metod. Nicméně studie, kterou publikoval v Science, se mitochondriemi zabývala. Přesněji řečeno zahrnovala analýzu mitochondrií v kombinaci s izotopy. To je velmi chytré a zajímavé řešení.

			Srovnání různých izotopů uhlíku, dusíku a síry poskytuje vhled do lidské stravy. Burger a jeho tým zkoumali 29 jedinců pohřbených v jeskyni Blätterhöhle. Těla pocházejí z doby těsně před příchodem zemědělství do oblasti dnešního Německa a z několika následujících tisíciletí.

			Nejstarší jedinci patří jednoznačně k lovcům. Izotopy dokazují, že se živili zejména rybami a masem volně žijících zvířat a patřili k nositelům mitochondrií haploskupiny U. Osm osob z pozdější doby byli zcela jasně zemědělci. Patří do typických haploskupin H a J a izotopy ukazují, že jedli maso domácích zvířat, jako jsou ovce a dobytek.

			Osud dvanácti osob, které žily ve stejnou dobu jako zemědělci a byly pohřbeny ve stejné jeskyni, nebyl vědcům zcela jasný, ale jejich mitochondrie jsou typické pro lovce a patří do haploskupiny U5. Izotopy nyní odhalují, že přestože byli tito lidé pohřbeni na stejném místě, vedli ve skutečnosti jiný život než zemědělci. Tito lovci se stravovali převážně rybami.

			Burgerova studie tak naznačuje, že vedle sebe skupiny lovců a nově příchozí zemědělci žili nejméně několik tisíc let. Zcela jistě spolu přicházeli do kontaktu. Nejenže používali stejnou jeskyni jako pohřebiště, ale také se zdá, že zemědělci získali všechny své kamenné nástroje od lovců.

			Lovci a zemědělci se po staletí a tisíciletí mísili a křížili. Navíc se objevovaly nové vlny přistěhovalců. Významná studie Guida Brand­ta otištěná v Science, zabývající se mitochondriemi lidí, kteří žili po čtyři tisíciletí v Sasku-Anhaltsku, to jasně dokazuje. Svědčí o následných vlnách zemědělců, kteří se do této oblasti stěhovali ze severu a východu.


Setba a východ slunce

			Vydávám se do německého města Halle, abych se dozvěděla víc o prvních zemědělcích v Německu, kteří byli podle typických vzorů na svých nádobách známí jako příslušníci kultury s lineární keramikou.

			Muzeum pravěku v Halle, založené v roce 1819, je údajně nejstarší svého druhu na světě. Monumentální budova s obrovskými pískovcovými sloupy je přímo ztělesněním tradice. Ačkoliv se jedná o starou budovu, expozice je moderní, přístupná a založená na fundovaných vzdělávacích principech.

			V jedné z vitrín nacházím malý dřevěný model budovy typické pro dobu kultury s lineární keramikou. Jedná se o tzv. dlouhý dům kůlové konstrukce, jehož obvodové zdi jsou atraktivně ozdobené červenými a bílými klikatými vzory. Po stisknutí tlačítka vedle vitríny se ozvou zvuky, které evokují život v dlouhém domě – lidské hlasy, dětský smích, mletí obilí na žernovu, bučení krav a nářek právě porážené kozy.

			Podobná scéna je znázorněna na velkém obrazu na stěně, který namaloval talentovaný umělec pracující pro muzeum. Ukazuje ze­mědělce z období kultury s lineární keramikou, oblečené v jednoduchých kožených oděvech s červenými vzory na obličeji i na oblečení. Vousatí muži podřezávají kozu. Muži i ženy mají dlouhé vlasy. Psi, krávy, ovce a kozy se volně potulují kolem, ale do domů na sloupech se nedostanou, museli by tam stejně jako lidé vyšplhat. Stěny domů zdobí lebky skotu a geometrické vzory vytvořené červeným pigmentem.

			Bernhard Zich, archeolog a ředitel jednoho z oddělení muzea, mě provádí výstavou a vypráví mi o prvních zemědělcích v oblasti dnes známé jako Sasko-Anhaltsko.

			Přišli před 7 500 lety. Zanechali za sebou stopy, které silně kontrastují s těmi, jež po sobě zanechali lovci, kteří v dané oblasti již přebývali. Zemědělci byli od samého začátku na svou roli perfektně připraveni. Chovali dobytek, ovce a kozy, pěstovali pšenici a luštěniny.

			Zich je přesvědčen, že jejich pohled na svět výrazně ovlivňovala astronomie. Pozorování Slunce a slunečního roku bylo obzvláště důležité kvůli pěstování plodin – lidé potřebovali znát vhodný čas pro setbu. V porovnání s lovci museli mnohem více plánovat. Nestačilo se pouze spoléhat na dráhu Měsíce, protože lunární rok přesně neodpovídá tomu slunečnímu. Pokud byste se spoléhali pouze na Měsíc, za tři roky by se vše posunulo o celý jeden měsíc. Z toho důvodu měly jarní a podzimní rovnodennost a letní a zimní slunovrat tak nesmírný význam.

			V oblastech obývaných zemědělci z období kultury s lineární keramikou našli archeologové pozůstatky několika velkých staveb, které nazývají sluneční observatoře. Nejznámější z nich je observatoř Goseck, která je nyní zrekonstruována do původní podoby. Při své druhé návštěvě v Halle jsem si pronajala auto a vydala se tam.

			Je pozdní listopad a do zimního slunovratu zbývají asi čtyři týdny. Je zima a silně fouká. Nejdříve navštívím hrad, ve kterém se nachází malé muzeum. Paní v pokladně je neskutečně překvapená, že se v neděli koncem listopadu objevil nějaký návštěvník. Vevnitř nikoho dalšího nevidím – což je škoda, protože se tam dá hodně dozvědět o nejstarších astronomických pozorováních. Observatoř Goseck je mnohem starší než egyptské pyramidy či její známější anglický protějšek Stonehenge. Vědci na mapě označili všechny známé sluneční observatoře od dob prvních evropských zemědělců – jsou jich tucty. Nejjižnější observatoř najdeme v Maďarsku, zatímco nejsevernější leží kousek od Berlína.

			Všechny observatoře si jsou podobné, ale existují mezi nimi malé rozdíly. Základní uspořádání zahrnuje řadu kruhů s valem na vnější straně a hlubokým příkopem se soustřednými kruhy vysokých dubových sloupků, které se nacházejí uvnitř blízko sebe. Zdá se, že v Gosecku byl vnější val používán jako pohřebiště. Archeologové objevili pozůstatky lidských koster pochovaných ve svahu. Na jiných místech v kruhu lidé zapalovali ohně a pohřbívali jiné předměty. Střed kruhu sloužil podle archeologů pro obětiny. Obraz vystavený v hradním muzeu zobrazuje lidi, kteří se chystají při východu slunce o zimním slunovratu obětovat vola.

			Po troše teorie v malém hradním muzeu se vydám k pár kilometrů vzdálené samotné stavbě, která se nachází uprostřed vě­trem ošlehané pláně. Jde se k ní několik set metrů pěšky a fouká tu studený vítr. Není pochyb, že v době, kdy první němečtí zemědělci observatoř využívali, muselo být občas přinejmenším stejně chladno. Přece jenom ji zbudovali proto, aby se dozvěděli, kdy nastane zimní slunovrat.

			Kruhový val obklopující stavbu v Gosecku má průměr přibližně 75 metrů. Vstup se nachází na nejsevernějším místě, stejně jako první zemědělci při obětních obřadech tudy vcházím i já. Jejich obydlí se nacházela na sever od observatoře, která zřejmě sloužila jako chrám a pohřebiště.

			Na jihovýchodě a na jihozápadě jsou podobné vstupy. Z toho vyplývá, že mohu stát uprostřed svého kruhu a podívat se ven ve třech směrech – na sever, jihovýchod a jihozápad. Dnes lze skrze jeden otvor zahlédnout nějaký dům a skrze další několik stromů. Ale v době, kdy se observatoř používala, jistě poskytovala neomezený výhled na východ i na západ slunce.

			V době mé návštěvy je počasí nejen chladné a větrné, ale ke všemu je i zataženo. Navíc jsem tady uprostřed dne, a ne při východu slunce, takže se část kouzla tohoto místa ztrácí. Hradní muzeum vystavuje několik fotografií od profesionálního fotografa. Ten si – na rozdíl ode mě – načasoval svou návštěvu na správnou denní dobu a počkal si na jasné počasí. Výsledky jsou jedinečné. První paprsky vycházejícího slunce směřující k narůžovělému horizontu září skrz úzké mezery mezi dubovými sloupky.

			V tomto okamžiku víte, že tmavá zima začíná slábnout a pomalu se vrací jaro. A jakmile Měsíc několikrát oběhne svou dráhu, znovu nastane čas pro setbu.

			Je zřejmé, že hvězdnou oblohu dobře znali i první lovci, minimálně ji potřebovali pro určení své polohy a směru. Ale pravděpodobně právě první zemědělci zavedli kult Slunce a Měsíce. Některé aspekty tohoto kultu jsou v dnešní Evropě stále přítomné. Stále slavíme zlomová období solárního roku. Například náš hlavní svátek – Vánoce – má kořeny v dávných slavnostech spojených se Sluncem. Bible se o přesné době Ježíšova zrození nezmiňuje, to teprve první křesťané se ve 3. století n. l. rozhodli, že by se jeho narození mělo slavit během zimního slunovratu uprostřed zimy, ve stejný den jako starodávný svátek uctívající Slunce.

			Vědci vypočítali průměrnou rychlost, jakou se zemědělci z kolébky zemědělství na březích řek Eufrat a Tigris dostali do Evropy. Pokud by postupovali konstantní rychlostí, posunuli by se zhruba o jeden kilometr ročně. Toto číslo je ale zavádějící, protože se pravděpodobně někdy přesouvali rychleji, zatímco jindy zůstali dlouho na jednom místě.

			Zástupci kultury s lineární keramikou se rozšířili od břehů Dunaje v Maďarsku do oblasti v okolí Halle v Sasku-Anhaltsku v centrálním Německu během pouhých 300 let – tedy asi deseti generací.

			Během této doby a následujících tisíců let se usadili na místech ve sprašových oblastech. Spraš je měkká, hluboká a úrodná půda obsahující jemné částice naváté větrem během poslední doby ledové.

			V době, kdy do Evropy přišli první zemědělci, rostly na sprašové půdě husté listnaté pralesy. Lípy, jilmy, jasany a duby po tisíciletí shazovaly na zem listy bohaté na živiny. Ty zetlely a vytvořily vrstvy nejjemnějšího mulče o tloušťce jednoho metru. Husté koruny propouštěly pouze málo světla, takže na Zemi prakticky nic nerostlo – s výjimkou jarních květin, jako jsou jaterníky a sasanky hajní. Zemědělcům v podstatě pouze stačilo pokácet stromy, osít půdu okolo pařezů a nechat semínka růst. Experimenty navíc prokázaly, že zkušený jedinec dokáže pazourkovou sekerou pokácet mohutný strom za méně než hodinu.

			Hranice mezi sprašovými a nesprašovými půdami prochází severním Polskem a severním Německem. Dál pak převládají morény s tenkou vrstvou písčité a také jílovité půdy, které jsou sice plné živin, ale současně jsou těžké. Zemědělci se zde zastavili na déle než 1 000 let. Pro pěstování plodin dále na sever potřebovali odlišné metody.

			Písčité půdy se kultivovaly žďářením. Stromy se při této technice pokácejí v zimě, na jaře se spálí a pak se může již do půdy sít a sklízet z ní. Rostlinám se daří, protože rostou v popelu, který je bohatý na živiny – bohužel ale pouze pár let. Později se na místě rozšíří plevele a křoviny a vykácené území může spásat dobytek, lidé se přesouvají dál do lesa a vytvoří další mýtinu.

			Na jílovitých půdách se plodiny skvěle pěstují při použití dřevěného rádla. Rádlo však půdu nezorá samo, něco ho musí táhnout.

			Asi před 6 000 lety tedy vzrostla důležitost volů. To lze vidět ze série nálezů soch a maleb, které je zobrazují. Jejich náhlá důležitost může souviset s použitím rádla a kola.

			Bernhard Zich z Muzea prehistorie v Halle v mládí pracoval na vykopávkách ve Flintbeku ve spolkové zemi Šlesvicko-Holštýnsko na severu Německa a tehdy objevil nejstarší známé vyjeté stopy kol. Odhadované stáří stop je 5 500 let. Archeologové ve Flintbeku již předtím našli stopy rádla. Podobné brázdy po rádlech, staré až 5 700 let, byly objeveny také v Polsku, Nizozemsku, Dánsku a Švédsku.

			Nejstarší známá malba kolového vozu zdobí 5 600 let starou terakotovou nádobu, objevenou během vykopávek v polských Bronocicích a dnes uloženou v archeologickém muzeu v Krakově.

			Zich se domnívá, že se vzrůstající důležitostí kolových povozů a volů tyto objekty rychle nabyly také mytologického významu. Některé z kamenných kruhů, které zemědělci z pozdní doby kamenné vytvořili, vykládá jako druh vyobrazení takových vozů. Když jsem poprvé navštívila muzeum v Halle, místní zaměstnanci zrovna připravovali výstavu o kamenném kruhu představujícím povoz.

			Pravděpodobně ne všichni souhlasí s teorií, že velké neolitické kamenné kruhy zobrazují druh vozu s koly. Nicméně stopy po kolech a orbě se začaly objevovat zhruba před 5 700 lety a využití rádla a vozů radikálně změnilo způsob zemědělství na různých druzích půdy.

			Ke změnám došlo i při obdělávání jemných a měkkých sprašových půd. První generace lidí z kultury s lineární keramikou ze Saska-Anhaltska obdělávaly pole o velikosti relativně malé zahrady, asi 500 m2. O jedno a půl tisíciletí později se pole zvětšila řádově. Tato změna může být částečně zapříčiněna použitím rádel se zapřaženými voly.

			Na základě dnešních poznatků není možné s jistotou tvrdit, kdo vynalezl kolo a začal jako první používat rádlo s voly jako tažnými zvířaty. Jakmile se tento vynález objevil, nekontrolovatelně se rozšířil všude do oblastí mezi severní Evropou a Mezopotámií. Ale podle mého názoru se mohlo první kolo objevit v severní Evropě, konkrétně v Jutsku.

			Otázkou zůstává, co bylo první – slepice, nebo vejce? Mohli zemědělci opustit sprašové půdy a přesunout se na sever pouze díky objevu kola, rádla a využití tažných zvířat? Nebo je začali z nutnosti využívat teprve poté, co se již přesunuli na sever, kde byla půda tvrdší?

			Oblasti kolem pobřeží Baltského moře a v jižní Skandinávii měly pro zemědělce řadu nevýhod. Nejenže klima bylo drsnější a půda hůře obdělávatelná, ale pobřeží již okupovali houževnatí lovci. Nicméně řada zemědělců z oblasti dnešního Německa se k osídlení těchto míst zhruba před 6 000 lety rozhodla. A poté se vše začalo rychle měnit.


Zemědělci se vyloďují ve Skåne

			Připluli na lodích, o tom nemůže být pochyb. Plavili se ze severního Německa a přistáli u břehů jihošvédského Skåne a Hallandu, současně také na dánském Fynu. Víme, že první švédští zemědělci měli přístup k lodím, protože ve stejné době osídlili ostrovy Bornholm a Gotland.

			Nejstarší stopy zemědělství ve Švédsku jsou přibližně 6 000 let staré. Jen o pár generací později se zemědělství rozšířilo až na sever do kraje Bohuslän, do Oslofjordu v Norsku a Upplandu ve východním Švédsku.

			První zemědělci s sebou do Švédska na svých lodích přivezli krávy, ovce, prasata, obilí a několik druhů pšenice. Ke kácení stromů a stavbě typických čtyřhranných domů používali určitý typ kamenných seker. Rovněž používali speciální typ hliněných nádob, který se často označuje jako keramika nálevkovitých pohárů a představuje další vývojový stupeň lineární keramiky ve střední Evropě.

			U keramiky nálevkovitých pohárů se nádoby, jak napovídá pojmenování, podobaly pohárům s hrdlem více či méně ve tvaru nálevky. Když lidé nálevkovitých pohárů pohřbívali své mrtvé, pokládali často do hrobů džbán s takovým hrdlem jako pohřební milodar. Tvar pohárů umožňoval, že je lidé mohli nosit na opasku jako polní láhev.

			Nálevkovité poháry měly zcela určitě zvláštní význam. Možná byl zásadní jejich obsah – mnozí archeologové silně prosazují názor, že lidé kultury nálevkovitých pohárů vařili pivo z vlastního obilí a že své poháry používali k přípitku. Napovídalo by tomu množství opraženého obilí, nalezené kolem jejich sídlišť. Pražení obilí je jedním z důležitých kroků při výrobě sladu.

			Ještě lepším důkazem by bylo, kdyby se chemikům podařilo v pohárech najít stopy oxalátů. Stejný typ analýzy archeologové použili k odhalení stop po vaření piva v pohárech objevených v Turecku. V době vzniku knihy probíhaly takové výzkumy ve Švédsku, ale vědci zatím nedospěli k žádným závěrům, které by hypotézu potvrzovaly.

			Pokud se potvrdí, že první švédští zemědělci pili na svých rituálních slavnostech pivo, máme tu spojnici od kultovního místa v Göbekli Tepe před 12 000 lety vedoucí celou Evropou až do Švédska před 6 000 lety a dále k našim současným slavnostem.

			Archeologové ze Skåne přišli s krásnou myšlenkou: nově příchozí zemědělci podle nich nabídli původním lovcům pivo jako gesto usmíření a sbratření.

			Bohužel se už nedozvíme, do jaké míry je tato myšlenka pravdivá. Jaké pocity a vztahy panovaly mezi původními lovci a nově příchozími zemědělci, nemůžeme tušit. Výzkum však jasně prokázal, že na začátku se jednalo o dvě zcela odlišné skupiny lidí.

			Přes třicet let převažoval mezi švédskými archeology názor, že zemědělství vzniklo ve Švédsku, když se místní lovci jednoho dne rozhodli, že začnou pěstovat plodiny a chovat domácí zvířata.

			Moderní výzkum DNA ale ukázal, že tato hypotéza není nadále udržitelná, protože stopy DNA zřetelně dokazují, že zemědělství přišlo s migrací – s lidmi, kteří se plavili na lodích a cestovali ze Sýrie přes Kypr, Turecko, Balkán a střední Evropu až do severní Evropy.

			Dánští archeologové Lasse Sørensen a Sabine Kargová došli ke stejnému závěru, jen s jiným prováděním důkazů. Vypracovali velké a podrobné shrnutí z vykopávek v Dánsku a Švédsku. Jejich studie se od předchozích liší tím, že bere v úvahu více nalezišť – jak z pobřeží, tak vnitrozemí – a že klade velké nároky na datování pomocí radiokarbonové metody.

			Z toho pak vyplývá zcela nový závěr – úplně jiný, než k jakému mnozí archeologové došli v osmdesátých letech 20. století na základě mnohem menšího počtu nalezišť, situovaných téměř výhradně na pobřeží, a vycházejícímu z méně přesných metod datování, které byly založeny víceméně jen na tom, v jaké vrstvě zeminy se předměty našly.

			Sørensen a Kargová vyvracejí většinu argumentů, že by se skupiny lovců na pobřeží Skåne a v Dánsku již dříve zabývaly zemědělstvím. Kost, která kdysi vědcům připadala jako kravská, může být ve skutečnosti z divokého býka, osivo a kosti zvířat, o kterých se tvrdilo, že jsou 6 000 let staré a patří do doby lovců, ve skutečnosti pocházejí z doby mnohem mladší – jenom sklouzly půdou do starší vrstvy. Jednotlivé kosti a otisky obilí na hliněných střepech mohou být zařazeny dobře. Tyto jednotlivé nálezy se však mohly do oblasti dostat díky výměně předmětů mezi lovci a zemědělci, lovci totiž spíš od zemědělců na jihu zvířata a obilí pořizovali, než aby sami něco chovali a pěstovali.

			Pokud se podíváme na všechny nálezy jako celek, dojdeme k závěru, že zemědělci začali přicházet do oblasti současného Švédska přibližně před 6 000 lety a usazovali se hlavně ve vnitrozemí. Na pobřeží ještě několik set let poté žili lovci, do značné míry nezměněným způsobem života.

			Mezi skupinami určitě existoval alespoň částečný kontakt, hranice mezi nimi nebyla striktní. Část zemědělců se také věnovala lovu a rybolovu. Lovci si obstarali anebo směnili nějaká domácí zvířata. Mimoto měli lovci potomky se zemědělci a naopak. Postupně se tyto skupiny zcela promísily.

			Můžeme si klást otázku, co vedlo zemědělce k tomu, že se najednou začali stěhovat na sever na území dnešního Švédska a Dánska.

			Standardní odpověď zní, že první zemědělské kultury měly stále touhu expandovat. Podle jedné hypotézy přežívalo obecně více dětí zemědělců než dětí lovců, protože mohly bydlet delší dobu na jednom místě a vyhnuly se neustálému přemísťování mezi různými lovišti a dlouhým pochodům s nejistým přístupem k pitné vodě a jídlu. Když se čím dál tím víc dětí dožívalo dospělého věku, rostl počet zemědělců rychleji. Se svými omezenými technologickými možnostmi ale nebyli schopni toto rostoucí obyvatelstvo uživit. Takže tu byl vždycky někdo, kdo se musel vystěhovat a zabrat nové území.

			Na této hypotéze není nic špatného. Nevysvětluje však, proč se zemědělci lineární keramiky na 1 300 let zastavili na severní hranici sprašové oblasti a proč teprve jejich následovníci z kultury s nálevkovitými poháry pokračovali do severních částí Německa a Polska a o něco později do Dánska a Švédska.

			Mnozí archeologové si myslí, že se v oblasti zdrželi kvůli skånskému pazourku. V Södra Sallerup, Kvarnby a Tullestorpu u švédského města Malmö se vyskytuje neobyčejně kvalitní pazourek a jeho rozsáhlou těžbu dokládají tisíce až sedmimetrových jam, které jsou 6 000 let staré. Hned v blízkosti těchto dolů na pazourek se nacházejí nejstarší stopy zemědělství ve Švédsku. Tady se také odehrávala téměř manufakturní výroba křemenných seker. Zemědělci tyto sekery velmi potřebovali, protože pro získání nové půdy museli vymýtit velké množství stromů. Proto zní velmi pravděpodobně, že krásný pazourek z oblasti Malmö nalákal první zemědělce do kraje Skåne. Přesto to pořád nevysvětluje, proč se zemědělství začalo během pár generací šířit na sever do kraje Västergötland a až nahoru k Oslofjordu a do Upplandu.

			Jiná hypotéza vychází z faktu, že v důsledku změny klimatu v Evropě poklesla hladina moře a objevila se pobřeží a říční údolí, která předtím ležela pod mořem. Tyto úrodné plochy začaly zarůstat travou a bylinami, které představovaly perfektní pastvu pro dobytek. Je to možné, i když nejsem pevně přesvědčená, že to jako vysvětlení stačí.

			Jsem více nakloněná tomu, co zveřejnil Bernhard Zich z Halle: že expanze zemědělců do severní Evropy souvisí s využitím volů, dřevěných pluhů a kol.

			Podle mého názoru tak existují dvě možné alternativy:

			Zemědělci začali používat dřevěný pluh a voly jako tažná zvířata přibližně před 6 000 lety. Vynalezli jho a tato technologická změna se udála na hranici sprašových oblastí, tedy na nějakém místě v severních částech Polska, Německa, snad i v Nizozemsku. Ve chvíli, kdy zemědělci vyvinuli potřebnou technologii pro orání těžkých půdních typů, mohli pokračovat ve své expanzi severním směrem.

			Nebo se nejprve mohla udát expanze na sever a technologická změna mohla přijít o několik set let později. Když byli nově příchozí zemědělci v severní Evropě nuceni orat těžké půdní typy, přišli s nápadem využívat voly jako tažná zvířata a vyvinuli kolo a dřevěné rádlo.

			Bez ohledu na to, kdo rádlo vynalezl, začaly křemenné sekery, voli a krávy měnit švédskou krajinu. Stopy jsou viditelné dodnes. Tam, kde dříve rostly hluboké smíšené lesy, se dnes prostírá otevřená krajina – výsledek 6 000 let zemědělství.

			Na mnoha místech zemědělské krajiny se stále nacházejí formace gigantických kamenných bloků, které byly kdysi na místo dotaženy pomocí volů. Zvláště velké množství těchto staveb je k vidění v zemědělských oblastech ve Västergötlandu.

			Tam se brzy vydám.


Ötzi

			Než se vydám dál a budu sledovat stopy prvních zemědělců do kraje Skåne a jejich cestu současným Švédskem, udělám odbočku na jih, do Alp. V muzeu v severoitalském Bolzanu chci navštívit Ötziho.

			„Ledového muže z Tyrolska“, jak se také nazývá, našli dva němečtí turisté, manželé Simonovi. Jeho tělo objevili v blízkosti údolí Ötztal – odtud jeho přezdívka Ötzi. Manželé Simonovi nejprve kontaktovali policii a záchranné složky, neboť předpokládali, že mrtvý muž je horolezec, kterému se stala nehoda. Soudní lékaři ihned zjistili, že Ötzi je velmi starý – tak starý, že je to případ spíš pro archeologa než pro lékaře. Při bližším zkoumání se ukázalo, že mu je přibližně 5 300 let. Během těch let ležel zamrzlý v ledovci až do doby, než led z důvodu neobvykle teplého klimatu roztál. Šťastnou náhodou, poté co se rozhodli udělat si malou odbočku z plánované trasy, šli němečtí turisté kolem právě v době, když začal led tát.

			Ötzi zemřel ve chvíli, kdy začal padat sníh, což je další šťastná náhoda, neboť nízká teplota, suchý vzduch a ochranné vrstvy sněhu – a postupně ledu – jeho tělo přirozeně mumifikovaly. Prostě ho vysušil mráz.

			Výjimečně zachovalé tělo i předměty nalezené v jeho blízkosti činí z Ötziho jeden z nejpřínosnějších nálezů evropské archeologie.

			K historii Ötziho se váže mnoho dramatických událostí. Například nebylo dlouho jasné, která země si může na nález činit nárok, vyšlo totiž najevo, že ležel devadesát metrů na italské straně jihotyrolské hranice. Proto se dnes nachází v muzeu v Bolzanu.

			Po několika letech zkoumání také vědci zjistili, že se Ötzi stal obětí vraždy – téměř před 5 300 lety. Někdo ho zezadu střelil šípem, který ho zasáhl do levého ramene. Šíp trefil tepnu a zranění bylo tak vážné, že muž jistě během několika minut vykrvácel. Kromě toho těsně před smrtí dostal ránu do hlavy, možná v souvislosti s tím, jak se vrah snažil vytáhnout šíp z těla.

			Tohle všechno se člověk může dozvědět v bolzanském muzeu. Za malým okénkem si pak může prohlédnout samotného Ötziho, v mrazicím boxu, nahého, s vysušenou hnědou kůží.

			Muzeum také vystavilo figurínu Ötziho v životní velikosti, rekonstrukce vychází ze vzhledu těla v době nálezu. Tak nějak mohl živý Ötzi vypadat (viz obrazová příloha).

			Model představuje muže okolo 45 let, asi 160 cm vysokého. Je štíhlý – váží pouhých 50 kilo –, přesto však silný a šlachovitý. Má hnědé oči, tmavý vous a tmavohnědé vlnité vlasy mu sahají až k ramenům.

			Na výstavě si také můžeme prohlédnout Ötziho oděv, který se u tajícího ledovce našel. Lovec měl plášť sešitý z pruhů kozí kůže a bederní roušku ze stejného materiálu. Také kalhoty byly z kozí kůže, dole stažené šňůrkou z jelenice.

			Čepici a podrážky bot měl Ötzi z medvědí kůže a svrchní vrstva bot vystlaných senem byla z jelení kůže. V opasku z telecí kůže měl uschováno několik nástrojů z pazourku a kostí.

			Ötzi měl u sebe pazourkovou dýku, velký luk a toulec na šípy z kamzičí kůže, zpevněný lískou. V toulci se nacházelo několik napůl hotových šípů z větví kaliny obecné. V krabičce z březové kůry očividně uchovával žhavé uhlíky. Pokud uhlíky zhasly, mohl rozdělat nový oheň třením trochy pyritu o křesací kámen z křemene, jiskry zažehly hromádku z choroše – troudnatce kopytovitého. Všechny tyto pomůcky pro rozdělání a udržení ohně měl ve svém vaku. Kromě toho také vlastnil spletenou chytací síť a přenosnou klec na polní ptáky. Rohož z travních stébel vykládají vědci jako svého druhu pláštěnku. Konstrukce z lískových větviček byla snad rámem ke krosně, ale mohlo se také jednat o sněžnice.

			Výbava byla stejně účinná jako ta, kterou používají moderní outdooroví nadšenci, ačkoliv přirozeně z úplně jiných materiálů, než jsou dnešní skleněné vlákno a prodyšné syntetické textilie. Celkem se v Ötziho výbavě nacházelo 18 různých druhů dřevin, také kůže, šlachy a kosti různých zvířecích druhů a vlákna řady rostlin.

			Z obsahu jeho střev zjišťujeme, že jeho poslední jídlo se skládalo z pšenice, rostlin a kozího masa. Kolenní klouby jsou opotřebené aktivním životem v horách. Ani zuby neměl příliš zdravé. Mimo jiné trpěl zánětem zubních krčků. Na skusu má zuby opotřebované, protože je jednak používal jako nástroj, jednak jedl mouku i se zbytky malých kamínků, které zůstaly v zrnu.

			V plicích se mu usadily stopy částic sazí, které dokazují, že se často nacházel v blízkosti hořícího ohně. Trpěl boreliózou, kterou přenášejí klíšťata, také revmatismem a střevním parazitem, který se nazývá tenkohlavec a žije ve znečistěné vodě. Často jistě trpěl bolestmi kloubů i zad.

			Možná proto se obrátil k akupunktuře. Na kůži má tetování ve formě drobných linek, mnohé z nich právě v místech, která jsou využívána v tradiční akupunktuře. Pravděpodobně tetováním bojoval proti bolesti. Než byla objevena Ötziho tetování, mělo se obecně za to, že akupunktura je tradiční čínská metoda. Zdá se však, že se vyskytovala již v Evropě před 5 300 lety.

			Někdy v průběhu života si Ötzi zlomil žebra a nos. Na nehtech je patrných několik horizontálních prohlubní způsobených nemocemi, podvýživou a silným stresem.

			Izotopy v zubech a kostech napovídají, že pocházel z údolí vzdáleného přibližně 60 kilometrů východním směrem. V dospělosti nejspíš žil v nějakém údolí blíž místu nálezu.

			Řada více či méně kvalifikovaných domněnek panuje o tom, co vlastně Ötzi dělal. Mnohé naznačuje, že byl pastevcem, který pásl v horách zvířata svého kmene. Možná byl také klanovým náčelníkem ve sporu s jinými klany. Nebo zcela jednoduše psanec mimo zákon. Nebo šaman či kovář.

			Že by to byl obyčejný běžný muž, je nepravděpodobné – v jeho výbavě se totiž nacházela měděná sekera.

			Ötzi zemřel právě na přelomu doby, kterou nazýváme neolit – období zemědělců doby kamenné – a období označovaného v Alpách jako chalkolit – tedy doba měděná. Objevují se předměty z mědi, avšak velmi zřídka. Měděná sekera musela představovat velmi exkluzivní a drahou věc.

			Zbytky arzenu v Ötziho těle odhalují, že on sám pracoval jako kovář mědi. Tato práce s sebou jistě nesla významný společenský status. Umění proměny kamenů na lesklý kov pomocí ohně muselo být považováno za něco speciálního, ano, přímo magického.

			Ötzi byl první pravěkou postavou se zpracovanou analýzou DNA. Už v roce 1994 mohli vědci provést zevrubnou analýzu jeho mitochondrií a určit jeho haploskupinu. Ukázalo se, že patří do haploskupiny K, a dnes již víme, že to je typický znak prvních evropských zemědělců.

			Zjistilo se také, ze haploskupina K se objevila u jedněch z prvních zemědělců v Sýrii, kteří žili před 10 000 lety. Haploskupinu K nacházíme také u zemědělců spojovaných se starčevskou kultu­rou v Maďarsku před 7 800 lety a u zemědělců s lineární keramikou v Německu před 7 500 lety.

			Dnes k haploskupině K patří přibližně šest procent evropského obyvatelstva. Největší frekvence skupiny K je mezi Kurdy, Drúzy a aškenázskými Židy. Pozdější a podrobnější analýzy ukázaly, že Ötzi naopak patřil do podskupiny K, která dnes již nemá žádné známé příslušníky. Nazývá se K1ö, ö bylo do názvu přidáno díky Ötzimu.

			V roce 2011 vědci zkoumali také Ötziho chromozomy Y, a tím také jeho otcovskou linii. Zjistili, že jeho nejbližší příbuzní mezi současným evropským obyvatelstvem se nacházejí především na ostrovech Korsika a Sardinie.

			Ötziho chromozomy Y patří do haploskupiny G, která je také typickým znakem prvních zemědělců v Evropě. Konkrétněji řečeno se jedná o skupinu G2a4. Vyskytuje se u méně než jednoho procenta celkové evropské populace. Na jihu Korsiky a na severu Sardinie však do této řídce se vyskytující skupiny patří více než třetina obyvatel.

			V roce 2012 publikovali vědci také obsáhlou studii jaderné DNA ledového muže. Díky ní mohli určit několik Ötziho rysů. Potvrdili, že měl hnědé oči a hnědé vlnité vlasy a sklon ke kornatění tepen, což konstatovali, už když poprvé zkoumali jeho tělo, rovněž jako dospělý nedokázal strávit mléko, jelikož mu chyběl enzym na odbourávání mléčného cukru. Měl tedy to, čemu říkáme intolerance laktózy.

			Analýzy jaderné DNA potvrzují, že Ötzi byl typickým reprezentantem prvních zemědělců doby kamenné a že se mu nejvíce podobá obyvatelstvo současné Sardinie. Vysvětlením je, že první zemědělci se v Evropě rozšířili na velká území, což zahrnovalo Alpy i Sardinii. Většinu Evropy pak ovládly nové vlny přistěhovalců, které vytlačily rysy prvních zemědělců. V některých izolovaných oblastech na ostrovech a horských oblastech jižní Evropy byly ale stopy prvních evropských zemědělců zachovány.


Falbygden

			Jela jsem vlakem mezi Göteborgem a Stockholmem nespočetněkrát. Obvykle jsem zabraná do knihy, ale když projíždíme oblastí kolem Falköpingu, vždy se dívám z okna.

			Na žádném jiném místě během cesty není krajina tak krásná jako tady na Falbygdenu – tak zelená, zvlněná a různorodá. Stáda krav se pasou na svazích. Mezi poli rostou smíšené lesíky. V dálce může člověk zahlédnout zvedající se kopce.

			Proto mě příjemně překvapilo zjištění, že nejstarší známí doložení předkové mé babičky Hildy pocházejí právě odtud. Znamená to, že v této krásné oblasti mám své kořeny i já, tedy alespoň zčásti.

			Jen několik desítek kilometrů od vesnice, kde v 18. a 19. století žili příbuzní mé babičky, provedli švédští vědci první analýzy jaderné DNA u zemědělců doby kamenné.

			Místo se jmenuje Gökhem. Leží pár kilometrů na západ od Falköpingu, na úpatí hory Mösseberg. Tady se nachází množství velkých falbygdenských pohřebních mohyl – zvláštních kamenných útvarů, které obyvatelé doby kamenné postavili během intenzivního období před 5 500 – 5 000 lety.

			První kostru našel sedlák v pohřební mohyle ve Frälsegårdu, když se pokoušel vykopat sklep. Od té doby tam archeologové našli pozůstatky nejméně osmi osob, pohřbených pravděpodobně ve skrčené poloze vsedě podél stěn.

			Jedna z osob nese označení Gökhem 4. Nejdříve archeologové mysleli, že se jedná o ženu, a tak ji pojmenovali Gökhemská žena. Později však analýza DNA ukázala, že Gökhem 4 je muž. Zemřel přibližně ve věku 20 let, asi před 5 000 lety. Jeho mitochondriální DNA patří do haploskupiny H, stejně jako DNA mé babičky. Po alpském Ötzim byl Gökhem 4 prvním zemědělcem doby kamenné, jehož jaderná DNA byla publikována. Tedy DNA nejen v mitochondriích, ale DNA v jádru buňky, což je technicky mnohem náročnější analýza, která však poskytuje mnohem podrobnější informace.

			Jak už jsem psala, spolupracovníci z časopisu Science přijeli do Uppsaly, aby zde společně s univerzitou v Uppsale uspořádali tiskovou konferenci.

			Proč je DNA z Falbygdenu, stará 5 000 let, tak zajímavá i z mezinárodního hlediska? Přináší totiž odpověď na otázku, kterou už archeologové řeší sto let: rozšířili první zemědělství přistěhovalci? Nebo tuto technologii lidé přejali od místních lovců?

			Pro kraj Västergötland je specifické, že leží až na severním okraji prvního zemědělského osídlení. Pokud by se podařilo prokázat stopy migrace z Blízkého východu tak daleko na severu, mohli bychom na výše položenou otázku konečně najít odpověď.

			Což se díky kostře Gökhem 4 podařilo.

			Odpověď je následující: zemědělství se ve velké míře šířilo společně s migrací. Mnoho švédských a dalších evropských studií mitochondriální DNA již tímto směrem poukázalo, ovšem nové výsledky z Gökhemu jsou založené na analýze jaderné DNA, a představují tedy mnohem silnější důkaz.

			Analýzy ukázaly, že DNA muže z mohylového hrobu z Falbyg­denu tvoří zčásti DNA pocházející z oblastí v dnešním Turecku a na Blízkém východě. Rovněž se prokázalo zřejmé příbuzenské pouto s alpským Ötzim, jehož jaderná DNA se objevila jenom pár měsíců předtím v konkurenčním odborném časopise Nature Communi­cations.

			Kromě toho mohli vědci prokázat zřejmý rozdíl mezi genetickou informací Gökhem 4 a jednotlivými lovci a sběrači z ostrova Gotland, kteří žili přibližně ve stejné době.

			Výsledky vyvolaly bouřlivé reakce. Mnohé odborníky i laiky výsledky potěšily – viděli možnost, jak pomocí nové genové techno­logie získat odpovědi na staré otázky.

			Jiní se naopak k celé věci stavěli kritičtěji.

			Jedna skupina těchto kritiků by se dala popsat jako „zklamaní rasisti“. Nelíbila se jim představa, že přistěhovalci z Blízkého východu měli rozhodující význam pro rané dějiny švédského národa. Na blozích a webových stránkách se to takovými názory jenom hemžilo a já sama jsem dostala několik e-mailů s rasistickým obsahem, když jsem o výsledcích publikovala článek v novinách Dagens Nyheter.

			Jiní kritici by se dali popsat jako „zklamaní archeologové“. Celý život se snažili teorii o tom, že lovci sami přešli k zemědělství, ověřit, a teď jim někdo podřízl větev.

			„Já jsem na toho Skoglunda tak naštvaný,“ řekl mi v rozhovoru jeden starší profesor. Jiný penzionovaný profesor zahájil další rozhovor slovy: „K tomu s DNA se stavím velmi kriticky.“

			„Výzkum DNA nepřinesl do archeologie žádnou zvláštní hodnotu,“ komentoval to třetí profesor v penzi.

			Argumenty padaly – více či méně opodstatněné a věcné. Terčem kritiky se zvláště stali mladý doktorand a biolog Pontus Skoglund, hlavní z autorů studie, a Anders Götherström, absolvent archeologie a molekulární biologie.

			Přes silnou kritiku ze strany ostatních archeologů měli vědci z tiskové konference v Uppsale se svou hojně diskutovanou stu­dií v ča­sopise Science velký úspěch. Publikovali řadu dalších článků v předních světových odborných časopisech. Tři z vědců – Mattias Jakobsson, Anders Götherström a Jan Storå – získali neobyčejně štědrou finanční podporu od několika švédských sponzorů vědy, díky které budou moci pokračovat v rozsáhlém mapování DNA, a tím vytvořit určitý atlas prvních švédských obyvatel.

			Jedná se o mnohem větší finanční obnos, než jakými obvykle vědci v archeologickém výzkumu disponují. Nemůžu se tudíž vyhnout pocitu, že část silné kritiky ostatních archeologů pramení ze závisti. Částečně jde také o to, že mnozí postrádají schopnost akceptovat novou genovou technologii a vybočit z již pevně zaběhnutého postupu myšlení.

			„Jedna věc je jistá. Tahle kritika nijak nesouvisí se znalostmi, vychází z něčeho úplně jiného,“ komentoval situaci německý archeolog Detlef Gronenborn, když jsem se s ním setkala v Mohuči. I on s průzkumem archeologických nálezů pomocí DNA skončil, protože už ho všechny ty osobní spory a neopodstatněné útoky kolegů unavovaly.

			Rozumnější kritika poukazovala na to, že vědci analyzovali pouze jednoho jediného zemědělce. A ten žil před 5 000 lety, kdy už ve Švédsku zemědělství téměř 1 000 let existovalo.

			Neexistence analýzy DNA z prvních století zemědělství ve Švédsku představuje jistě slabinu celé studie. Vědci nedokázali analyzovat ty nejstarší zemědělce z kraje Skåne, protože kostry byly už příliš rozpadlé. Půda bohatá na vápník v Gökhemu však představovala výhodu – kostry se v ní dobře uchovaly.

			Výsledky jsou však důležité i kvůli jiné věci: Gökhem 4 a další jedinci z kamenné mohyly náleželi k téže kultuře nálevkovitých pohárů, která dominovala ve Švédsku od doby, kdy se poprvé objevilo zemědělství. Pokud se u kultury nálevkovitých pohárů nacházely stopy z Blízkého východu před 5 000 lety, je rozumné se domnívat, že podíl těchto stop byl minimálně stejně velký také před 6 000 lety.

			O dva roky později, v dubnu 2014, publikovali švédští vědci v časopise Science novou studii. Teď analyzovali jadernou DNA čtyř zemědělců z Gökhemu, kteří žili přibližně před 5 000 lety. Jejich DNA srovnávali s DNA sedmi lovců z ostrova Gotland, z nichž šest bylo stejně starých jako zemědělci z Västergötlandu a jeden žil téměř před 7 500 lety.

			Kromě toho mohli nyní vědci srovnat jaderné DNA více než desítky jedinců – jak lovců, tak zemědělců – z doby kamenné z Evropy a Sibiře, publikované jinými odborníky. Od té doby vznikly analýzy mnoha vzorků DNA jak lovců, tak i zemědělců doby kamenné.

			Závěr byl jasný. U prvních švédských zemědělců jsou zřejmé stopy DNA z Blízkého východu, Turecka, Sardinie a Kypru. Markantně se liší od tehdejších lovců a lovců, kteří žili na ostrově Gotland v témže období. Dnes je patrný největší genetický rozdíl mezi dvěma obyvatelstvy v Evropě u Finů a Italů. Zemědělci v kraji Västergötland a lovci na ostrově Gotland před 5 000 lety byli geneticky mnohem rozdílnější, než jsou dnes Finové a Italové.

			Z analýz DNA je možné vyčíst, že lovci a zemědělci se nejspíš mírně odlišovali barvou kůže. Jedna část lovců měla pravděpodobně kůži docela tmavou – jejich DNA obsahovala variantu genu, která je běžná v Africe. Zemědělci měli naopak variantu genu, která dnes dominuje v Evropě a je spojována se světlou pokožkou. Zdá se také, že měli hnědé oči. V obou skupinách zřejmě převládaly tmavé vlasy. U mnohých lovců nacházíme genovou variantu naznačující modré oči.

			Pravděpodobně se od sebe tyto dvě skupiny také zcela odlišovaly stylem, jakým šili své kožené oblečení, jaké nosili šperky a jak se zdobili.

			Lovci z Gotlandu nejsou z genetického pohledu nijak zvláště podobní současnému evropskému obyvatelstvu, nepodobají se ani dnešním Sámům.

			Naopak jsou gotlandští lovci očividně příbuzní s dalšími lovci doby kamenné, nalezenými v Motale ve Švédsku, ve Španělsku, Lucembursku a Německu. Existuje dokonce celá řada podobných rysů s 20 000 let starým chlapcem z lokality Maľta na Sibiři.

			U lovců také nenacházíme žádné známky příbuzenského křížení, jaké nalézáme často u neandertálců. Lovci dbali o to, aby měli potomky s dostatečně příbuzensky vzdáleným partnerem. Přesto mají ohraničenou genetickou variantnost, což by napovídalo tomu, že původní evropští lovci byli málo početným obyvatelstvem. Lidé byli vystaveni velké fyzické zátěži a katastrofám, změny klimatu a záplavy si vyžádaly mnoho životů.

			Genom zemědělců je naopak různorodější. Možná díky tomu, že patřili k mnohem větší skupině obyvatel. Analýzy DNA z laboratoře Svanteho Pääboa naznačují, že počet lovců rostl silně před 15 000–10 000 lety s koncem doby ledové, kdy se podnebí oteplilo. Před 10 000 – 5 000 lety pak počet obyvatel s mitochondriemi typickými pro lovce klesl. Jinými slovy expandovalo zemědělství a zemědělské obyvatelstvo a současně se snižoval počet původních evropských lovců.

			Také je možné vysledovat, že čím severněji zemědělské osídlení dosáhlo, tím více se zemědělci mísili s místními lovci. Už alpský Ötzi před 5 300 lety si v sobě nesl kombinaci přistěhovalých zemědělců z Blízkého východu a místních lovců. U zemědělců z Gökhemu před 5 000 lety byl podíl DNA místních lovců ještě vyšší.

			Očividně se lovci začleňovali mezi nově příchozí zemědělce. Proto se v sídlištích zemědělců rodily děti, které měly v DNA prvky obou skupin.

			Z toho všeho vystupuje určitý vzorec. Podporuje jej studie Joachima Burgera z Německa o mitochondriální DNA a izotopech a rozsáhlá studie, při které Lasse Sørensen porovnal zjištění tradiční archeologie s metodou radiokarbonového datování a výsledky analýz DNA ze Švédska i ostatních zemí:

			Přes 1 000 let žila dvě paralelní společenství ve vzájemné blízkosti. Na pobřeží měli vedoucí postavení lovci. Ve vnitrozemí vládli zemědělci.
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			Přesně takto to vypadá i v prehistorické vesnici Ekehagen, jenom v menším měřítku. Vzdálenost mezi společnostmi je namísto několika kilometrů nebo desítek kilometrů jen pár stovek metrů. Půlkruhové chaty lovců stojí na břehu malého jezera. Obdélníkové dlouhé domy zemědělců doby kamenné stojí výše na pahorku.

			Ekehagenská prehistorická vesnice leží pár kilometrů jižně od Falköpingu a jedná se o ambiciózní projekt místní samosprávy. Domy z různých epoch jsou vystavěny na základě nejlepších dostupných archeologických znalostí. Zvířata, rostliny, lodě a nářadí ukazují, jak se život v době kamenné, bronzové a železné vyvíjel. Pokud se chce člověk opravdu vžít do ducha doby, je možné v některém z domů přenocovat.

			Ve Falbygdenu se nacházejí stopy doby kamenné, jsou však mnohem starší než kostry z Gökhemu. Nejstarší nálezy byly odhaleny u Hornborgasjönu a jsou přibližně 10 000 let staré. Mimo jiné tam archeologové objevili nejstarší švédské pozůstatky psů, včetně jedné téměř kompletně dochované kostry, která se podobá silnější verzi dnešního švédského vallhunda*. V oblasti se však zatím nenašly žádné zbytky loveckých obydlí.

			Chatky v Ekehagenu tedy vznikly na základě dánských předloh – zejména podle domů z Ulkestrupu na ostrově Sjælland. Tam se sídliště z doby kamenné zachovalo, protože je pohřbilo bahno, a bez přístupu kyslíku se zakonzervovalo.

			Nakukuji v Ekehagenu do dvou chat s rákosovou střechou. Obě tvoří vnitřní oválný prostor a docela velká zastřešená předsíň obrácená k vodě. Na pláži mezi chatami se nachází ohniště. V předsíních visí nářadí na rybolov a lov, mimo jiné vrš vypletená z lískových větví a rybářská síť z rostlinných vláken.

			Na břehu jezera leží několik lodí vyrobených z vydlabaných kmenů. Několik turistů pádluje dokola ve dvou z nich. Mají na sobě barevné plovací vesty, vypadají nejistě a silně se soustředí, hlučně plácají pádly do vody. Mám pocit, že lovci doby kamenné manévrovali svými loděmi bez podobného hluku, podstatně šikovněji a s lepší rovnováhou.

			Letní den, kdy Ekehagen navštívím, je neobvykle chladný. Uvnitř v dlouhém domě zemědělců doby kamenné hoří oheň.

			Není zde žádný komín, kouř se plazí nahoru ke stropu a pak ven malými otvory umístěnými vysoko na kratších stranách domu. Odtah funguje docela dobře, ale prostor je i přesto plný kouře. Trávit dlouhou dobu uvnitř takového domu jistě nesvědčí dýchacím cestám. V dnešní době je zakouřené vnitřní prostředí, které způsobují jednoduchá ohniště v chudých zemích, jednou z nejčastějších příčin nemocí a úmrtí. Existuje mnoho důkazů, že zemědělci doby kamenné trpěli identickými problémy. Stopy sazí v plicích měl Ötzi stejně jako několik starších lidí nalezených v Çatal Hüyüku.

			Teplo ohně je v tento studený den příjemné, plameny osvětlují tmavý prostor. Shora sem dopadá světlo jenom malými průduchy ve střeše, kterými také odchází kouř. Kolem ohně se tiskne pár promrzlých dětí s rodiči. Jedí donesenou svačinu. Vypadá to na nějaký obložený chleba.

			Lidé z Falbygdenu doby kamenné zakládali své stravování na obilovinách: jedli různé druhy pšenice a ječmene. Kromě toho konzumovali vepřové maso a občas také maso skopové nebo hovězí, i když krávy sloužily primárně pro produkci mléka.

			Ovšem zvyk pít mléko si první zemědělci ve Švédsku zřejmě příliš neosvojili. Dnes nacházíme u velkého počtu švédského obyvatelstva speciální genovou variantu, která umožňuje trávit mléko i v dospělém věku. Na většině planety však tato genová varianta není běžná a mnoho dospělých dostane průjem nebo silné bolesti břicha, pokud vypijí větší množství mléka.

			V původním evropském obyvatelstvu lovců zřejmě nikdo žádnou genetickou dispozici pro pití mléka v dospělém věku neměl. Nezdá se ani, že by se tato speciální genová varianta vyskytovala u prvních ze­mědělců – například Ötzi mléko strávit nedokázal, stejně tak ani ze­mědělci z Falbygdenu, podrobení analýze DNA. Důkazy této speciální genové varianty nacházejí vědci teprve později, na počátku doby bronzové. Ani tehdy však nebyla nějak zvláště běžná. Rozšířila se teprve v době železné. Až do té doby trpěla většina dospělých laktózovou intolerancí, jak bychom řekli dnes.

			Není však pochyb, že první zemědělci ve Švédsku chovali krávy. Nejenže vědci našli mnoho kostí krav a býků, chemické analýzy hliněných džbánů navíc prokázaly stopy mléčného tuku. Nejstarší džbá­ny ve Švédsku jsou téměř 6 000 let staré a pocházejí z Fellingsbro v kraji Västmanland. V Polsku se našly keramické džbá­ny svědčící o chovu skotu již před více než 7 000 lety.

			Pokud bych měla hádat, domnívám se, že děti v sídlištích doby kamenné ve Falbygdenu pily čerstvé mléko a dospělí dávali přednost máslu a sýru. Nebo také kysaným mléčným produktům – jogurtu nebo zákysu. Takovéto produkty člověk stráví i při laktózové intoleranci.

			Dlouhý dům zemědělců doby kamenné v Ekehagenu má střechu z rákosí, stejně jako chaty lovců. Dlouhé domy jsou však mnohem robustnější stavby. Uprostřed stojí řada dubových kmenů nesoucích konstrukci. Venkovní stěny jsou z osikových trámů.

			Na dvorku se nachází několik jednoduchých mlýnků, tvoří je vždy jeden větší kámen s prohlubní s horním kamenem, kterým se pohybuje tam a zpátky po tom dolním. Nachází se zde také několik malých políček obehnaných dřevěnými ploty. Tady si člověk může vyzkoušet, jaké to je, vytrhávat plevel a starat se o půdu jen pomocí pazourkových nástrojů. Můžu potvrdit, že je to docela namáhavé na záda a ramena. Skot jistě znamenal vítanou pomoc v zemědělství, jakmile se lidé naučili využívat jeho sílu.

			Vápenitá půda ve Falbygdenu poskytuje jedny z nejlepších podmínek pro zemědělství v celém Švédsku. Toho si museli všimnout i první švédští zemědělci.

			Pravděpodobně přišli do oblasti přibližně před 6 000 lety, téměř ihned poté, co vstoupili na pevninu u pobřeží Skåne a Hallandu. Možná postupovali od pobřeží podél řeky Ätran nahoru údolími, pak obrátili kurz k severu. Stop po prvním století zemědělství ve Falbygdenu máme jinak poskrovnu. Archeologové našli zbytky pylu jitrocele, což naznačuje, že listnaté lesy ustupovaly a nahrazovala je otevřenější krajina.

			Ale tehdy, přibližně před 5 500 lety, začali lidé ve Falbygdenu stavět kamenné mohyly. Dnes tyto mohyly téměř nemůžete minout: obrovské kamenné bloky v krajině. V průběhu několika set let vznikly ve Falbygdenu téměř tři stovky těchto kamenných útvarů – největší soubor v celém Švédsku.

			Kamenné mohyly popisuje například Carl von Linné, když píše o své cestě kolem Falbygdenu v roce 1747. Ve své knize Cesta Västergötlandem (Västgötaresa) o nich píše jako o „rodových hrobech“, které sestávají z „kulatých vyvýšenin, dokola obklopených kameny, pokrytých půdou a trávou“.

			Podobné soubory velkých kamenů nacházíme v Portugalsku a podél celého atlantického pobřeží, v Dánsku, Německu a na mnoha místech v zemědělských oblastech jižního Švédska. Mnozí lidé je považují za záhadné, ale americký archeolog David Anthony přišel s vysvětlením, které já považuji za rozumné. Domnívá se, že lidé prostě a jednoduše oslavovali svou dovednost táhnout těžké předměty. Schopnost přemísťovat věci byla ve společnosti prvních zemědělců pro život opravdu rozhodující. Trámy na dům bylo třeba dopravit na stavební místo, obilí se muselo dopravit z polí.

			Na začátku mohli lidé přemísťovat těžké věci jenom ve velkém počtu za pomoci lan, což bylo organizačně náročné a lidé museli spolupracovat. Zúčastněné jistě motivovalo také dobré jídlo a pití – snad pivo. Mnozí archeologové právě takto uvažují o Göbekli Tepe, kultovním místě v Turecku, používaném loveckými skupinami právě v té době, kdy do oblasti začínalo pronikat zemědělství.

			Seskupení obrovských kamenů představovalo způsob, jak navenek demonstrovat sílu a dobrou organizovanost dané skupiny. Když se později rozmohlo využití dobytka jako tažných zvířat, mohly tak i menší skupiny zemědělců – dokonce jednotlivé rodiny – vytvářet kamenné útvary, které ohromovaly každého, kdo se ocitl v jejich blízkosti. Rodinný hrob z obrovských balvanů jasně ukazoval společenský status. Domnívám se, že jak David Anthony, tak i Bernhard Zich z Halle jdou při bádání správným směrem.

			Ve Falbygdenu se setkávám s archeologem Karlem-Göranem Sjögrenem, největším švédským expertem na hroby v kamenných mohylách. Právě on objevil kostry v Gökhemu, jejichž DNA se nyní analyzuje.

			Šedesátiletý Karl-Göran Sjögren je přátelský a vstřícný. Přijíždí mě vyzvednout na nádraží a ochotně vypráví o detailech na svých vykopávkách i na lokalitách, kde pracují ostatní. Jakmile přijde řeč na výklad nálezů, je náhle mnohem zdrženlivější. On sám se zajímá především o to, jak žili lidé tady na Falbygdenu v určité časově ohraničené periodě. Načrtnout dějiny celé Evropy z pohledu několika tisíciletí není předmětem jeho bádání. Sám je sice spoluautorem jednoho z průkopnických článků otištěných v časopise Science o zemědělcích z Gökhemu, ovšem se závěry na základě výsledků nových analýz DNA je opatrný. Používá termín „migracionismus“ – negativní označení názoru, že migrace má velký význam v historii. Nemůže už ale popřít výsledky v článku pro časopis Science, jehož byl spoluautorem, že analyzovaní zemědělci z Gökhemu měli ve velké míře kořeny na Blízkém východě a že se geneticky jasně odlišovali od soudobých skupin lovců z Gotlandu. „Ale ano, začíná z toho vystupovat určitý vzorec,“ připouští téměř proti své vůli.

			Navzdory svým sklonům ke skepticismu Sjögren nejspíš uznává teorii Bernharda Zicha, že se dřevěné rádlo, potah s dobytkem a vůz vyvinuly, když kultura nálevkovitých pohárů opustila sprašové oblasti střední Evropy a vydala se na sever hospodařit na těžší půdě v Dánsku a Švédsku. „Pokud by to byla pravda, hodně by to vysvětlovalo,“ říká. Souhlasí rovněž s tím, že skot byl důležitý, když zemědělci tahali těžké balvany na své velké hroby.

			I s pomocí dobytka musela být stavba kamenných mohyl náročná činnost, která vyžadovala mnoho času a energie. Výpočty ukazují, že deset mužů s párem volů potřebovalo k vytvoření hrobu přibližně jeden měsíc. Nejprve museli dotáhnout na místo určitý počet kamenů a vztyčit ty, které vytvořily samotnou pohřební komoru. Ta mohla být až 17 metrů dlouhá. Také úzká chodbička, která je ve Falbygdenu zpravidla namířena na východ, musela mít stěny z velkých kamenů. Pak bylo zapotřebí položit nahoru ještě jeden větší kámen, takzvaný svorník, a konstrukci tak uzavřít. Svorník mohl vážit až 20 tun. Aby mohl dobytek vytáhnout svorník a další střešní kameny nahoru, musely se kolem celé konstrukce nejprve navršit valy ze zeminy. Nakonec tak vznikla velká mohyla s plochou střechou. Uvnitř se nacházela dobře chráněná pohřební komora. Zvenku mohyly připomínaly menší verzi okolních kopců, jakými je například Mösseberg a Billingen. Část archeologů si myslí, že to byl hlavní záměr – že mezi krajinou a kamennými mohylami existovalo silné propojení.

			Sjögren se domnívá, že mezi zemědělskými rodinami ve Falbygdenu s velkou pravděpodobností panovaly sociální rozdíly. Část rodin dokázala nashromáždit více zdrojů, a tak mohly postavit velké majestátní kamenné mohyly.

			V době mé návštěvy ve Falbygdenu vede Sjögren rozsáhlý výzkum v Karleby, několik kilometrů na západ od Falköpingu. Nachází se tam několik největších kamenných mohyl a našly se zde pozůstatky zemědělců, kteří žili ve stejné době jako ti v Gökhemu.

			Na vykopávkách pracuje skupina studentů, dobrovolníků a několika profesionálních archeologů z univerzity v Göteborgu. Vyhrabávají zeminu z jasně ohraničených obdélníků.

			Karl-Göran Sjögren mi ukazuje nejdůležitější objevy toho léta: především kousky zvířecích kostí, pazourků a keramiky. Nejpozoruhodnější je však objev sloupové jámy, patřící zřejmě ke dvěma domům. Samotný Sjögren je zmatený, protože z nálezu se zdá, že domy byly kruhové. Kruhové domy – nebo spíš chaty – se přece obvykle pojí se skupinami lovců. Lidé pohřbení do kamenných mohyl v Karleby před 5 000 lety ale určitě žili jako zemědělci. Analýzy izotopů ukazují, že jejich strava měla z velké části rostlinný základ, pravděpodobně sestávala nejvíce z pšenice a ječmene. Pokud jedli maso, pak nejčastěji prasata, ale také krávy či ovce, jak dokazují nálezy kostí na místě. Nezdá se, že by konzumovali příliš mnoho zvěřiny, ryby téměř vůbec.

			Faktem je, že sídliště s kruhovými i obdélníkovými domy se u prvních švédských zemědělců objevují hned na několika místech. Příkladem můžou být vykopávky u budoucího výzkumného Evropského centra pro štěpení jádra u města Lund. Snad měly kruhové a obdélníkové domy v prvních zemědělských sídlištích různé funkce. Kruhové domy možná fungovaly jako sklady obilí, stejně jako v Jordánsku nebo na Kypru v době vzniku zemědělství o několik tisíc let dříve.

			Analýzy izotopů také ukazují, že většina ze zkoumaných osob z hrobů ve Falbygdenu se narodila na tomto místě. Přibližně čtvrtina – mužů i žen – pocházela odjinud, snad ze Skåne nebo jiných částí Västergötlandu. Zdá se také, že mnoho krav pocházelo z různých míst. Takže existovala zemědělská síť rozprostírající se v okruhu několika desítek kilometrů.

			Sjögrenův výzkum se mimo jiné týkal také předmětů nalezených v kamenných mohylách. Uvnitř pohřebních komor se nacházely perly, zvířecí zuby a malé sekery. Několik metrů před vstupem obvykle ležely úlomky keramiky – tenké a pěkně zdobené varianty nálevkovitých pohárů, avšak mnohem pečlivěji zpracované než keramika ke každodennímu užití. Pěkné poháry v kamenných mohylách lidé zřejmě rozbíjeli úmyslně. Na stejných místech archeologové obvykle nacházejí také spálené kosti krav, prasat, ovcí anebo psů a spálené úlomky pazourku. Zvláštní je, že se na místě nenacházejí žádné stopy po ohni, což by nasvědčovalo tomu, že předměty byly zřejmě spáleny na jiném místě a poté umístěny před vchod do mohyly.

			Týž model se stejným typem předmětů se opakuje ve většině mohyl. Nejspíš se na místě odehrávaly nějaké zvláštní obřady zahrnující rozbití keramických pohárů a spálení pazourkových seker a zvířecích kostí.

			Jiné rituály spočívaly v obětování seker a perel jezerům. A také docházelo k živým lidským obětem.
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			Z prvních zemědělských kultur v severní Evropě známe asi třicet nálezů, u nichž usuzujeme, že šlo o oběti obětované v jezeře. Často se podobným nálezům říká „těla z močálů“, protože mělká jezera postupně zarůstala a proměňovala se v rašeliniště. V bažinách archeologové často nalézají mužská i ženská těla jedinců z doby kamenné, kteří často zemřeli před dvacátým rokem života.

			Nejstarším takovým známým tělem z bažin ve Švédsku je takzvaná Malinová dívka. Žila přibližně ve stejné době jako zemědělci z Gökhemu a vědci ji našli jenom několik desítek kilometrů jižněji, v rašeliništi v blízkosti vesnice Luttra. Dnes je vystavena v muzeu ve Falköpingu.

			Návštěvníci mohou její hnědou kostru vidět v jedné vitríně v muzeu. Malinová dívka zemřela asi v 19 letech a byla docela malá, měřila jenom 145 centimetrů, tedy o deset centimetrů méně než průměrná žena v té době. Měla také zřejmě neobyčejně tenké končetiny a půvabné rysy v obličeji. Zuby měla rovné, celé a pěkné, snad trochu opotřebované na skusu.

			Krátce před smrtí snědla velké množství malin a obsah žaludku, včetně žlutých semínek malin, je ve vitríně dobře vidět. Znamená to, že zemřela na konci léta, v době zrání malin, tedy v červenci nebo srpnu.

			Vědci se domnívají, že se neutopila v jezeře nešťastnou náhodou, ale že ji někdo zabil. Usuzují tak ze stavu kostry při jejím objevení. Umístění nohou odhalilo, že je měla dívka ohnuté silně dozadu a pevně svázané, aby chodidla směřovala k zadku. Svázaná měla nejspíš i zápěstí. V této pozici ji – mrtvou nebo živou – vhodili do mělkého jezera. Postupně jezero zarostlo a stalo se z něj rašeliniště.

			Tam ji v roce 1943, téměř po 5 000 letech, nalezl muž, který těžil rašelinu na topení. Jakmile bylo jasné, že se jedná o pravěký nález, poslali tělo ve velkém bloku rašeliny do historického muzea ve Stockholmu, kde ho vědci prozkoumali a informace prezentovali ve vědeckém referátu. Několik desetiletí byla součástí expozice, poté ji však uložili do skladu. Teprve v devadesátých letech 20. století se navrátila zpět do Falbygdenu, v místním muzeu jde o jednu z největších atrakcí.

			Kromě samotné kostry si můžeme prohlédnout také její silikonovou figurínu v životní velikosti, jak si tvůrce modelu představoval, že mohla dívka vypadat. Na modelu vidíme mladou, ne příliš vysokou ženu s tenkými končetinami, přesně tak, jak je to patrné na kostře. Rysy obličeje jsou pečlivě tvarované, jistě podle všech pravidel. Až potud je to v pořádku.

			U Malinové dívky mě však zajímají také vlasy, kůže a barva očí (viz obrazová příloha).

			Zaprvé se domnívám, že devatenáctiletá dívka by i v době kamenné dbala o to, aby měla vlasy pěkně upravené, na modelu je však má poněkud rozcuchané a neučesané. Jsou docela světlé, téměř medově blonďaté, i barva kůže je velmi světlá. Takto mohla ve skutečnosti vypadat, není to ale vůbec jisté. Pokud patřila ke skupině zemědělců, je pravděpodobnější, že se podobala dnešnímu obyvatelstvu na Sardinii nebo na Kypru a oči i vlasy měla tmavé.

			Světlá barva kůže může souhlasit – pokud pocházela z rodiny zemědělců. Pokud však obětovali dívku odjinud, z komunity lovců, mohla být její kůže také výrazně tmavší.

 

					* Menší plemeno ovčáckého psa (pozn. překl.).


Geny lovců a zemědělců

			Někteří lidé považují zemědělství za nejnešťastnější vynález lidské historie. Americký spisovatel a fyziolog Jared Diamond například použil spojení „největší chyba lidstva“. Panuje názor, že nemoci, třídní rozdíly, války a všechny možné katastrofy se s lidstvem táhnou od chvíle, kdy se vzdalo loveckého způsobu života a učinilo krok směrem k zemědělství.

			Někdy mám sklon se přiklánět k těm, kteří se domnívají, že nám bylo lépe v časech lovců, než jsme začali pracovat na polích. Například když srovnám Malinovou dívku s ženou z Österödu – dva nejvýznamnější nálezy z dávné historie Švédska –, vidím na jedné straně devatenáctiletou hubenou dívku, kterou někdo svázanou utopil v jezeře na základě nějakých nečistých pověr (není jasné, oč se mohlo jednat, ale snad šlo o něco spojeného se sklizní a nadpřirozenými silami), a na druhé straně dobře živenou, osmdesátiletou ženu atletické postavy s lepším stavem chrupu, než má většina současných švédských důchodců, která zemřela na šérách po dlouhém a aktivním životě ve skupině lovců.

			Člověk si však musí uvědomovat, že žena z Österödu reprezentuje specifickou fázi švédské prehistorie. Ona a její skupina přišly do panenské krajiny, kde příroda poskytovala více, než kdy mohli spotřebovat. Neměli žádnou konkurenci a mohli podle libosti rybařit, lovit delfíny a losy, sbírat mořské plody, bobule a ořechy. Když počet obyvatel ve střední době kamenné vzrostl, bylo přežití mnohem náročnější.

			Přemýšlím také nad dalšími osudy, o nichž jsem se na svých cestách do prehistorické Evropy dozvěděla. Například o mladé ženě z doby ledové z Abri Pataud, která před 30 000 lety zemřela společně se svým právě narozeným dítětem. Mohla přijít o život v souvislosti s porodem. Současně ale měla tak zanícené a poškozené zuby, že už jenom to by mohlo vést k bolestivé a pomalé smrti.

			Docela jistě tedy není pravdivé tvrzení, že nemoci způsobené nezdravým životním stylem lidstvo začaly postihovat teprve v souvislosti se zemědělstvím. Nezdá se ani, že by existoval nějaký výrazný rozdíl mezi infekčními nemocemi před příchodem zemědělství a po něm. Tuberkulóza určitě existovala již v době, kdy někteří z nás před 55 000 lety opustili Afriku. Když vědci pracující s DNA srovnávají imunitní systém dávných evropských lovců s imunitním systémem o několik tisíc let mladších zemědělců, nedá se z výsledků vyčíst, že by jedna či druhá skupina byla nějak výrazněji nemocná.

			Jedna z velice oblíbených variant nízkosacharidové diety se ozna­čuje jako „paleo“ strava nebo „dieta doby kamenné“ a říká se o ní, že vznikla na základě inspirace pravěkými lovci. Spočívá mimo jiné v konzumaci velkého množství masa a ryb a vyloučení mléčných a obilných produktů, které do naší stravy přibyly až s nástupem zemědělství. V „paleo“ stravě se objevuje větší část sladkých bobulí, zato téměř minimální porce škrobů.

			Takováto výživa má jistě své výhody, jak chuťové, tak zdravotní, zvláště pokud ji porovnáváme s dnešními průmyslově vyrobenými potravinami plnými cukrů a rychlých sacharidů. Příznivci diety doby kamenné však často prezentují zjednodušený, ne-li přímo chybný obraz toho, co jedli lovci doby kamenné.

			Zaprvé žili lidé našeho typu, anatomicky moderní Homo sapiens, v časech lovců doby kamenné nejméně sto tisíc let, ve všech částech světa mimo Antarktidu. Jedná se tedy o dlouhé časové období a mnoho různých míst s odlišnými podmínkami. Bydleli jsme v tropickém klimatu, mírném klimatu, arktickém klimatu. V suchém i vlhkém podnebí. Životní podmínky se velmi lišily. Část lidí v době lovců doby kamenné jedla většinou sobí maso, jiní skoro jen tuleně a ryby, další především kořínky bohaté na škrob. Mnohé udržovala při životě konzumace hmyzu a jiných drobných živočichů. Všichni, kteří měli tu možnost, jedli med. Etnologické výzkumy současných lovců a sběračů ukazují, jak byl pro lidi med důležitý v oblastech, kde se vyskytovaly divoké včely – jinými slovy všude mimo arktické oblasti. U tradičních skupin obyvatel, jakými jsou například lidé v deštných lesích nebo Hadzové ve východní Africe, se velká část celkového energetického příjmu zakládá na medu, který získávají od několika různých včelích druhů.

			Archeologové zatím znají stravovací návyky dávných lidí pouze v hrubých obrysech. Zbytky velkých savců a mořských korýšů se zachovaly mnohem lépe než zbytky rostlin. Kosti a mušle nacházíme i po několika tisících letech, ale v dnešní době se konečně začínají rozvíjet nové technologie, které umožní vystopovat rostlinné prvky v potravě. Mimo jiné je možno zkoumat mikroskopické pozůstatky v zubním kameni. Průkopníkem v této oblasti je Amanda Henryová, která pracuje v Lipsku na Institutu Maxe Plancka společně se Svantem Pääboem.

			Na povlaku starých zubů hledá mikroskopické pozůstatky škro­bů a kromě toho také zbytky silic z různých rostlin, jejichž podoba se liší v závislosti na rostlinném druhu. Analýzy, které Hen­ryová provedla se svými spolupracovníky, jasně ukazují, že lidé jedí rostlinnou stravu už dlouhou dobu. Nálezy z jeskyně Blombos v Jižní Africe a jeskyně Skhul v Izraeli prozrazují, že lidé konzumovali různé typy travních semen již před 100 000 lety. Lidé z jeskyně Skhul měli navíc na zubech zbytky datlí. Během doby ledové jedli lidé v Evropě jak travní semena, tak kořínky bohaté na škrob, mimo jiné lekníny a orobinec. Toto potvrzují také analýzy nalezených zubů v lokalitách jako Cro-Magnon, Abri Pataud, Dolní Věstonice a La Madeleine. Kromě toho bylo objeveno několik hmoždí­řů, v nichž se dochovaly zbytky škrobů. Jedná se například o Kostěnki v Rusku, Biancino v Itálii a Pavlov v České republice, všechny nálezy jsou přibližně 30 000 let staré. Škrob pochází z velké části z kořínků orobince a kapradí.

			Henryová zmiňuje, že když se někdo snaží vydělat peníze na knihách, ve kterých tvrdí, že jsou lidé „evolučně přizpůsobení“ k urči­tým stravovacím návykům, neskutečně ji to popuzuje. Ne­existuje žádný vědecký důkaz, že původní „paleo“ strava je nejvhodnější pro všechny.

			Jinými slovy, názor, že nás evoluce zformovala tak, abychom byli schopni se obejít bez sacharidů, je také chybný, ačkoliv určitá část účastníků debaty bude tvrdit, že to tak je. Jsme geneticky vybaveni k tomu, abychom dokázali rozložit škrob z jídla, v mnohem větším rozsahu, než to umí například opice. Škrob v jídle byl pro naše přežití důležitý posledních 6 000 000 let, tedy již od doby, kdy jsme se oddělili od našich nejbližších příbuzných šimpanzů učenlivých a šimpanzů bonobo.

			Možná však naše těla reagují na velké množství škrobů, které se nacházejí v současné stravě. A tato přecitlivělost se dá vysvětlit pomocí našeho genetického základu.

			Zemědělství s sebou beze sporu přineslo dramatickou změnu. Většina zemědělských společností napříč historií konzumovala víc škrobu než většina loveckých skupin předtím. Dokonce i naši psi změnili způsob života. To dokazuje pár zajímavých studií DNA.

			Švédská vědkyně Kerstin Lindblad-Tohová z Uppsaly je světovou odbornicí na výzkum psí DNA. Srovnávání dávných genomů jednotlivých psích plemen – často velmi pečlivě šlechtěných, aby se udržela jejich čistokrevnost – představuje velmi chytrý nástroj k odhalení genů, které mohou způsobovat nemoci, jež se objevují i u lidí.

			V roce 2010 přispěla Lindblad-Tohová a její spolupracovníci do zapálené debaty o tom, kdy došlo k domestikaci psů. Závěr vyplývající z výzkumu však není správný. Vědecký tým totiž předpokládá, že vlk se stal přítelem člověka teprve v době našeho přechodu na zemědělství – tedy teprve před 12 000 lety. To nemůže souhlasit; existují přesvědčivé archeologické nálezy a výsledky studií DNA, které dokazují, že psi se v našem okolí vyskytovali už o několik tisíc let dříve.

			Jejich výsledky jsou i přesto velmi zajímavé – jak pro historii psů, tak i lidí. Vědci z Uppsaly totiž prokázali, že psi, stejně jako lidé, jsou vybaveni několika geny ovlivňujícími rozkládaní škrobů. Tyto geny se u nich vyvinuly v průběhu doby, kdy žili společně s lidmi. U vlků se podobné geny v takovém rozsahu nevyskytují.

			Psi se tedy evolučně přizpůsobili potravě, kterou dostávali od zemědělců v průběhu několika tisíců let – včetně zbytků kaše a chleba.

			Další drobná chyba spočívá v tom, že závěry se netýkají všech psů stejně. O několik let později totiž mezinárodní skupina vědců publikovala novou studii o DNA různých psích plemen, včetně několika velmi starých.

			Ukázalo se, že několik starých psích plemen, jako je dingo, basenji anebo sibiřský husky, se více podobá vlkům v tom smyslu, že nedokážou rozložit škrob. Skupina Lindblad-Tohové později tyto výsledky potvrdila a přispěla do výčtu dalšími plemeny, například grónskými psy.

			Nejnovější výsledky rovněž odhalují, že nějací psi žili s lidmi už v loveckém období a tehdy byli geneticky uzpůsobeni téměř výhradně k tomu, aby konzumovali maso. Psi se jiné stravě přizpůsobili později – stalo se to v době, kdy se z jejich lidských souputníků stali zemědělci. Existuje zde paralela mezi psem a člověkem. Zemědělci vytlačili původní evropské lovecké skupiny. Současně se také psi zemědělců, kteří dokázali strávit škrob, rozšířili na úkor staršího typu psů.

			Podobné přizpůsobení zemědělské stravě se odehrálo také u lidí. Například existuje gen, který se nazývá AMY-1 a má za úkol rozložit škrob ve slinách v ústní dutině. Naši bratranci šimpanzi učenliví mají obvykle jen pár takto fungujících genů. Šimpanzi bonobo – kteří jsou nám stejně blízce příbuzní – nemají žádné. Člověk naopak může mít několik kopií genu AMY-1. Někteří lidé jich mají jen pár, zatímco jiní mohou mít až patnáct či dvacet kopií. Lidé s více kopie­mi mohou škrob rozkládat mnohem efektivněji.

			Schopnost rozkládat škrob byla pro lidi v určitých oblastech životně důležitá, v jiných zase takový význam pro přežití neměla.

			Proto mají lovci a sběrači Hadzové ve východní Africe poměrně mnoho kopií genu AMY-1 – žijí totiž v suchém tropickém klimatu a živí se ve velké míře hlízami bohatými na škrob, které vyhrabávají ze země. Kmeny Aka a Mbuti žijí také v tropech, avšak ve vlhkých oblastech deštných lesů. Jejich tradiční potrava obsahuje především proteiny získané konzumací zvířat a cukr z ovoce a medu, mají tedy méně genů AMY-1. Lidé z obilných oblastí, například Japonci, jich mají výrazně více.

			Jednoduše řečeno, naše schopnost rozkládat škrob závisí na tom, v jakém prostředí žili naši praotcové a pramatky. Život lovců a život zemědělců ovlivňoval naše geny rozdílným způsobem.

			Většina z nás, dnešních obyvatel Evropy, si nese určitou směsici genů lovců a zemědělců. Reprezentujeme různé přistěhovalecké vlny, které rozhodujícím způsobem ovlivnily dávnou historii našeho koutu světa.

			Vezměte si za příklad mě. Pokud budu sledovat své vlastní mitochondrie, a tím pádem svou přímou mateřskou linii, skončím o několik desítek tisíc let nazpět u příbuzných z doby kamenné, kteří lovili soby a vysokou zvěř. Pokud ale budu sledovat mitochondrie své babičky z otcovy strany, dovede mě mateřská linie až do Sýrie, na místo, kde vzniklo první zemědělství.

			Já jsem tedy směsice. Stejně jako my všichni.

			První vlna „lovců“ a druhá vlna „zemědělců“ nám však ranou evropskou historii nemůže vysvětlit zcela. Vědci zabývající se DNA jsou stále více přesvědčeni o tom, že se objevila ještě třetí vlna.

			A ta přišla z východu.


		
			INDOEVROPANÉ

			Otec Måns měl syna Pera, který se stal otcem Johana.

			Johanovým synem byl Per a Per se stal otcem Johana.

			Johanovi se narodil syn Nils, tomu se narodil syn Peter.

			Peterovým synem byl August.

			August měl Erika, který se stal otcem Görana, Anderse a Gunnel.

			Göranovi se narodila dcera Karin.

			 První hřebec

			Na políčkách zemědělců v Gökhemu v kraji Västergötland bučeli před 5 500 lety krávy a volové, bečely ovce, štěkali psi a v listnatých lesích kolem sídlišť chrochtala prasata.

			Ve stejné době začali lidé ve stepích daleko na východě využívat zcela nové domácí zvíře.

			Jednu věc víme jistě: ochočení koně se objevují na území dnešního Kazachstánu už před 5 500 lety. Nejstarší jisté důkazy nacházíme u kultury nazývané Botai.

			Lidé kultury Botai obývali stepi severovýchodně od Kaspického moře. Byli to především lovci, i když poměrně usedlí, a živili se zejména koňským masem. Přes 99 procent dochovaných kostí z jejich sídlišť tvoří kosti koňské. Jezdili na svých domestikovaných koních a lovili koně divoké. Mnohé z nalezených kostí v jejich sídlištích jsou velmi křehké, z čehož někteří vědci usuzují, že jde o kosti domestikovaných zvířat.

			Máme však ještě lepší doklady, že část koní využívaných kulturou Botai byli opravdu domestikovaní jedinci. Jedním z nich je mléko. Pozůstatky tuku na hliněných střepech odhalují, že se džbány využívaly k uchovávání mléka. Koňské maso a produkty z kobylího mléka jsou i v dnešní době v Kazachstánu a přilehlých stepních oblastech tradičními pokrmy.

			Mnohá zranění na koňských páteřních obratlích naznačují, že na nich lidé sedávali. Ještě patrnější jsou známky na zubní sklovi­­­-
ně, které vznikly používáním udidla. Lidé pravděpodobně používali udid­la vyrobená z kůže a dřeva, mnohé z kamenných nástrojů kultury Botai zřejmě také sloužily ke zpracování kůže.

			Všichni se tedy mohou shodnout na tom, že k domestikaci koně došlo nejpozději před 5 500 lety a že se v této době domestikovaní koně v každém případě nacházeli ve stepích v severní části dnešního Kazachstánu.

			Na druhé straně však nejstarší a jednoznačné archeologické nálezy koní ve spojitosti s kulturou Botai nemusejí znamenat, že se jednalo o první domestikované koně. Domestikovaní koně se mohli objevit už na jiných místech, ačkoliv v těchto případech nejsou doklady úplně jisté.

			Vědci zkoumající DNA se pokoušeli původ koní zrekonstruovat. Nejprve zkoumali nejrůznější koňská plemena z dnešní doby. První velké analýzy proběhly v Uppsale a vystoupil z nich zvláštní obraz: dnešní koně patří do mnoha různých mitochondriálních linií. Možná je to způsobeno jen tím, že lidé na mnohých místech chytali divoké kobyly a používali je ke křížení. Naproti tomu chromozomovou linii Y získali vědci pouze jednu, což značí, že k domestikaci divokých hřebců došlo pouze v jedné oblasti, a navíc v malém množství případů. Možná dokonce jen jednou.

			Tato myšlenka působí logicky, pokud vezmeme v úvahu způ­sob, jakým stáda divokých koní žijí. Hřebci jsou mnohem agresiv­něj­ší a sa­mostatnější. Kobyly jsou naproti tomu zvyklé žít ve sku­pinách a pod­řídit se těm, které mají vyšší postavení. Jsou to stádní zvířata, stejně jako krávy. Domestikovat divokou kobylu je poměrně jednoduchý úkol. Zkrotit divokého hřebce je však téměř nemožné.

			Představuji si, že první domestikovaný hřebec bylo malé hříbě následující svou matku, kterou chytili lidé. To malé hříbě muselo mít neobyčejně mírnou povahu. Mezi divokými koňmi by je zřejmě jiní hřebci porazili a nikdy by nezískalo možnost zplodit vlastní potomky. V lidském světě mohlo naopak vyrůst v hřebce, který kryl kobyly ve svém stádu, a díky tomu se z něj stal praotec všech dnešních koní.

			Kde k odchytu prvního hřebce došlo a kde se odehrálo první křížení, nám bohužel analýzy DNA zatím nemohou prozradit. Ukazují pouze na větší oblast, která se rozkládá od západních částí Kazach­stánu přes stepní oblasti Ruska, ležící mezi řekami Volha a Don, zřejmě až po současnou Ukrajinu.

			Možná to bylo tak, že se zemědělci se svými domácími zvířaty přemístili ze současného Turecka do oblastí na sever od Černého moře. Když přišli do stepí, objevily se problémy. V letní polovině roku jistě pro dobytek existovalo nekonečné množství dobré pastvy, avšak zimy přinášely drsnější počasí, než na jaké byli lidé zvyklí. Ovce se nemohly dostat přes tvrdou krustu zmrzlého sněhu, krávy se nedokázaly pást tam, kde ležela tenká vrstva sněhu. Jejich vlastní zvířata umírala hlady a oni pozorovali stáda divokých koní, jak svými kopyty elegantně vyškrabávají potravu zpod sněhu. Pokud měli koně žízeň, využívali kopyta k proražení ledové vrstvy na pramenech a potocích. Koně byli klimatu s chladnými zimami dobře uzpůsobení; proto zvládli tak dobře přežít v evropských stepích během doby ledové. Naopak nebyli uzpůsobeni pro život v lesích. Když po skončení doby ledové vyrostly v Evropě lesy, divocí koně odtamtud zmizeli. Jen ve východoevropských stepích se doposud nacházejí ve větším množství.

			Lidé, kteří odhalili způsob, jak divoké koně chytat a ovládat, získali domácí zvíře, které bylo z velké části potravně soběstačné, a přitom představovalo výjimečnou zásobárnu masa v době tvrdých stepních zim. A od využití masa byl už jen krok k produkci mléka.

			Pokud člověk uměl dojit krávy, mohl se naučit dojit také kobyly. A jaký to musel být pokrok, když lidé objevili všechny přednosti kobylího mléka. To sice obsahuje mnohem více mléčného cukru než kravské mléko, a není proto vhodné ho pít čerstvé – zvláštně ne, pokud jste intolerantní na laktózu, což byli v té době téměř všichni dospělí –, ale pokud je člověk pije odleželé, cítí se potom teple, odpočatě a výřečně. Vysoký obsah mléčného cukru totiž způsobuje, že mléko jednodušeji kvasí, a obsahuje tak několik procent alkoholu.

			V Samarském údolí u řeky Don na území dnešního Ruska žili lidé takzvané samarské kultury. Archeologové zde našli pozůstatky koní ještě o tisíc let starší než nálezy koní v kultuře Botai. Na starém pohřebišti zde odkryli ostatky devíti osob. Jejich současníci je pohřbili s dary: červeným okrem, rozbitou keramikou a perlami. Kromě toho našli archeologové hlavy, kopyta a kosti spodní části nohou dvou koní. V blízkosti ležely také dvě kostěné sošky koní.

			Možná že se při pohřbu konala hostina, na níž se jedlo koňské maso a koňské kůže s hlavami a kostmi pak lidé vložili do hrobů mrtvých.

			Samarská kultura existovala v severní části stepi, blízko oblasti, kde se začínal rozprostírat les. Její zástupci zcela jistě chovali krávy a ovce a soudě podle nalezených kostí v jejich osídleních také lovili vysokou a bobry. Konzumovali tedy stravu složenou jak z domácích, tak divokých zvířat. Mnozí experti – pokud ne všichni – jsou přesvědčeni, že koně samarské kultury byli zcela jistě domestikovaní a že je lidé přinejmenším chovali na maso. Možná také na mléko a k jíz­dě. Na tom se však zatím vědci nemohou shodnout.

			Americký archeolog David Anthony věnoval velkou část svého výzkumu pátrání po nejstarších stopách jezdectví. Se svou ženou a spolupracovnicí Dorcas Brownovou mimo jiné shromáždil velkou sbírku koňských zubů – jak se stopami po udidlech, tak bez nich – a zkoumali je pomocí rastrovacího elektronového mikroskopu. Zkoušeli také jízdu na koních s různými typy udidel, o kterých se domnívali, že by je tehdejší jezdci mohli používat. Testovali udidla z kůže, žíní, konopných provazů a kostí. Po 150 hodinách jízdy provedli otisk zubů v místech, kde byla udidla upevněná, a mikroskopem zkoumali poškození. Poté pátrali po podobných poškozeních zubů u koní, jejichž ostatky našli ve stepích oni sami nebo další archeologové.

			Také Anthony v otázce původu domestikace směřuje do oblasti mezi řekami Don a Volha. Konkrétně jmenuje pasteveckou kulturu, která se nazývá chvalynská a dominovala přibližně stejnému území jako kultura samarská, avšak o nějakou dobu později. Z těchto dvou kultur se pak vyvinula takzvaná jamnajská kultura, která vládla vel­-
kým částem stepi – až po Ukrajinu na západě. Pro lidi spojené s ja-
mnajskou kulturou byl kůň velmi důležitý. To dokazují nálezy v ty­pických mohylových hrobech, takzvaných kurganech. Kurgany sestávají z jámy, často zakryté kmeny s navršenou hromadou kamení nebo rašeliny. Máme mnoho dokladů, že při pohřbech lidé obětovali koně, ale také krávy, ovce nebo psy.

			Jamnajská kultura vzkvétala přibližně před 5 300 lety – právě v době, kdy zemědělci ve Falbygdenu tak horlivě stavěli své kamenné mohyly z velikých balvanů.

			Úspěch a rozšíření jamnajské kultury mohou vysvětlovat tři faktory:

			Zaprvé právě v tomto období došlo ke klimatickým změnám. Ve stepích zavládlo chladnější a sušší klima. Analýzy pylů ukazují, že se stromy zmenšily a častěji se objevovaly suchomilné rostliny – například pelyněk. Pro obdělávání nebyly stepi nikdy zvlášť vhodné, protože půda byla často příliš suchá, místy velmi bažinatá a nezřídka také příliš slaná. Pro chov domácích zvířat však rozlehlé travnaté pláně představovaly ideální prostředí. Zvláště pro stáda ovcí, protože ovce snášejí sucha lépe než krávy.

			Zadruhé začali jamnajští pastevci ze stepí používat voly jako tažná zvířata a spolu s tím i vozy s koly. To je spojuje se zemědělci kultury nálevkovitých pohárů z Falbygdenu. O využití vozů víme z nálezů v kurganech.

			Zatřetí začali tito lidé pravděpodobně ovládat umění jízdy na koni.

			Kombinace suššího klimatu, vozů tažených voly a jízdy na koních dramaticky změnila situaci – lidé mohli začít chovat domácí zvířata jiným způsobem. Můžeme říct, že jamnajská kultura, orientovaná více na pastevectví než na pěstování plodin, vyhrála v loterii. Na vozy tažené voly mohli sbalit své veškeré vybavení – včetně stanů, ve kterých nocovali, a pitné vody nejméně na týden. Takto mohli bydlet ve stepi po několik měsíců a přemísťovat zvířata na nové pastviny. Když určité oblasti vypásli, stačilo jen dovést zvířata na nové, zelené louky. S pomocí koní mohli kontrolovat mnohem více krav a ovcí než dříve. Pro pastevce, kteří neumějí jezdit na koni a nemají vozy, jsou obrovské stepní oblasti mezi údolími řek jenom jako nekonečné moře pro lidi bez lodí – nevyužitelné a nepotřebné. Ale díky koním a vozům mohli pastevci jamnajské kultury osídlit celou step. Mohli si držet stále větší stáda. A stále více bohatli. Získávali stále více dobytka. Slovo pro dobytek – v rekonstruovaném praindoevropském jazyce peku, pecu v latině – se v hovorové švédštině změnilo na slovo pekiner, později na penningar a nakonec na pengar, což je švédské slovo pro peníze.
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			Své teorie shromáždil David Anthony do 568stránkové knihy s titulem The horse, the Wheel and Language (Kůň, kolo a jazyk). V ní se pokouší poskládat všechny kousky skládačky naznačující, že jamnajská kultura s pomocí koní rozšířila do všech světových směrů indoevropské jazyky.

			Nejenom však indoevropské jazyky, kterými dnes mluví více než polovina světového obyvatelstva – skandinávské jazyky, angličtinu, němčinu, španělštinu, ruštinu, perštinu, afghánštinu, hindštinu a další jazyky v Íránu a Afghánistánu –, ale také spoustu novinek, včetně zpracování bronzu, tkaní vlněných látek, obchodu na velké vzdálenosti, nových božstev, nových pravidel pro dědictví a právo, větších třídních rozdílů, strašnějších válek, větší moci mužů…

			Ano, stručně řečeno, celou společnost, ve které dodnes žijeme.

			David Anthony je jen jedním z dlouhé řady vědců, kteří vidí spojitost mezi indoevropskými jazyky a koňmi.

			Ještě o něco známější zastánkyně této teorie se jmenuje Marija Gimbutasová. Rovněž s ní nepřišla jako první, ale považuje se za průkopnici, co se týče takzvané stepní teorie původu indoevropských jazyků.

			Gimbutasová se narodila v Litvě, a když Sovětský svaz během druhé světové války zemi obsadil, uprchla přes Rakousko do Německa. Podle svého vlastního vyprávění držela v jedné ruce svou malou dceru a v druhé diplom z univerzity. V roce 1946 obhájila dizertaci v oboru archeologie v Tübingenu. O tři roky později se přestěhovala do USA, kde po těžkých začátcích – musela se poprat s diskriminací, které byla jako žena a cizinka se třemi dětmi vystavena – započala dlouhou a úspěšnou kariéru jako archeoložka. Stala se profesorkou archeologie na Kalifornské univerzitě v Los Angeles a mnoho let vedla archeologické výzkumy na Balkáně a v Řecku. Napsala mnoho knih, kterým se v některých kruzích dostalo pozitivního přijetí, v neposlední řadě ji oceňovalo rostoucí feministické hnutí a její teorie ovlivnily například Jean M. Auelovou, autorku úspěšné série knih Děti země. Naopak se Gimbutasová musela potýkat s významnou kritikou ze strany některých archeologů.

			Její výzkum stojí zejména na hypotéze, že lovci a první zemědělci v Evropě až do doby přibližně před 5 000 lety žili rovnoprávně a v míru. Uctívali mocnou bohyni a jejich společnost byla takzvaně matriarchální: majetek, například dům a hospodářství, se dědil z matky na dceru.

			Podle Gimbutasové skončila existence těchto mírumilovných matriarchálních společností, když je napadly patriarchální – muži ovládané – válečné kmeny přicházející ze stepí na východě. Tito muži na koních s sebou přinesli indoevropské jazyky a společně s indoevropským náboženstvím a mytologií je všem vnutili.

			Rozsáhlé znalosti, které měla Gimbutasová o nalezištích a nálezech z dob prvotních zemědělských kultur Evropy, nelze popřít. Kontroverznější je však obraz „staré Evropy“, jak tyto prvotní zemědělské kultury nazývala, složené z matriarchálních a mírumilovných společenství. Poměrně daleko se také dostává ve výkladu významu velké, mocné bohyně a vidí její přítomnost ve všech možných souvislostech. Domnívala se, že znaky kultu této bohyně jsou k nalezení všude: na hliněných džbánech s klikatým motivem, na jeskynních malbách kruhů s čarami, v domech s kruhovým půdorysem. Pokud jde o kruhy s čarami, které se objevují na několika jeskynních malbách z doby ledové, sdílejí mnozí vědci její názor, že malby mohou symbolizovat ženské pohlavní orgány. Odtud je však ještě daleká cesta k všemocné bohyni. Rovněž dnes neexistuje mnoho vědců, kteří by souhlasili s jejím názorem, že stejný význam měly i kruhové domy.

			Na druhé straně nalezli archeologové velký počet ženských figurek, jež by mohly bohyně reprezentovat. Sama jsem mnohé z nich viděla, jak na velké výstavě v Britském muzeu v Londýně, tak v menších muzeích jinde v Evropě. Spatřila jsem venuši z jeskyně Hohle Fels, starou 40 000 let, a sošky klečících ženských postav s nataženými pažemi ze zemědělských společností na Kypru, ty jsou asi 6 000 let staré. Kromě toho stovky ženských sošek z tisíciletí mezi nimi. Nejméně dvě z vědkyň, se kterými jsem mluvila – Jill Cooková z Britského muzea a Carole McCartneyová z Kypru –, jsou přesvědčené, že tyto figurky měly co do činění s porodem, plodností a ženskými obřady. Naproti tomu existuje řada sošek, maleb a dekorací se zcela jinými motivy, například Lví muž z jeskyně Hohlenstein, který je také starý přibližně 40 000 let, jeskynní malby divokých zvířat z doby ledové, nástěnné malby leopardů z Çatalhöyüku. Že by se i v těchto případech mělo jednat o symboly bohyně, mi však připadá přitažené za vlasy.

			V současnosti převažuje názor, že uspořádání ve společnostech lovců a prvních zemědělců bylo poměrně rovnoprávné. O matriar­chálním systému však žádné přesvědčivé důkazy nemáme. Na tuto otázku by nám ale mohly v budoucnu odpovědět analýzy DNA a izotopů. Výzkumy, které máme k dispozici k dnešnímu dni, naznačují, že se stěhovali muži i ženy. U lovců z Motaly se nejspíš přemísťovaly mladé ženy, nikoliv muži. V Maďarsku byl nalezen muž, který podle závěrů analýzy DNA zcela jistě pochází z nějaké skupiny lovců, zdá se, že však žil ve společenství prvních zemědělců. Společnost prvních zemědělců ve Falbygdenu tvořili ze čtvrtiny přistěhovalci, mezi nimiž byli muži i ženy. Je však třeba provést mnoho zkoušek, abychom mohli popsat nějaký vzorec tohoto chování, pokud vůbec existuje.

			Nemůžeme ani potvrdit, že by lovci a první zemědělci žili mírumilovně. V době ledové v Dolních Věstonicích, přibližně před 30 000 lety, se lidé navzájem tloukli do hlavy tak, že si způsobovali různá poškození lebky. Ve skupině lovců z Tågerupu ve švédském kraji Skåne zemřel před 7 000 lety mladý chlapec poté, co ho někdo střelil šípem do zad. Také v jiných sídlištích doby kamenné došlo k nálezům skeletů, které nesou stopy násilí. První zemědělce z Talheimu v jižním Německu před 7 000 lety někdo dočista zmasakroval: 34 jedinců zřejmě někdo zabil najednou.

			Některé ze závěrů Marije Gimbutasové se dnes považují za spekulativní nebo očividně chybné. V jiných bodech jí však čas dává za pravdu. Během celé její kariéry – od druhé světové války až po devadesátá léta – se našlo jen pár archeologů, kteří se domnívali, že migrace měla při vývoji Evropy nějaký větší význam. Jak už jsem zmiňovala, používalo se označení „migracionismus“ v hanlivém smyslu. Převládal názor, že lidské společnosti mají kapacitu vyvíjet se vlastními silami a že není nutné, aby nejnovější poznatky přinášel nějaký vnější element.

			Výzkum DNA naopak prokazuje, že migrace hrála ve vývoji Evropy velkou roli.
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			Ne náhodou pocházela Gimbutasová právě z Litvy. Vyrostla na pohádkách o bytostech z lesa. Její chůvy jí vyprávěly o svatých bohyních a ony samy o nich mluvily s velkou vážností. Oba rodiče Marije Gimbutasové byli lékaři a zajímali se o litevský etnologický výzkum a historii. Do jejich domu často chodívali lidoví hudebníci a odborníci na staré lidové pověsti. V dospělosti pak Gimbutasová ovládala řadu indoevropských jazyků jako němčinu, angličtinu a ruštinu a několik dalších slovanských jazyků. Jejím rodným jazykem však byla litevština.

			Ze všech indoevropských jazyků, kterými se dodnes mluví, je litevština tím nejstarobylejším. Kromě toho byla Litva jednou z po­-
sledních zemí v Evropě, kde proběhla christianizace – v praxi k tomu došlo teprve v 16. století. Mezi lidmi na venkově však předkřesťanské mýty přežívaly ještě dlouho poté. V 19. a 20. století objížděli etnologové litevský venkov a zapisovali staré lidové pohádky a písně. Byl to jeden z rysů národního romantismu a docházelo k tomu v mnoha zemích – v neposlední řadě i v Německu.

			Myšlenka odhalení „původního“ evropského dědictví s sebou rozhodně přinášela řadu problémů. Stala se součástí teorie ras, což mělo hrůzné následky během holokaustu. Na druhé straně však díky práci etnologů máme řadu sbírek starých pohádek a lidových písní z celé indoevropské jazykové oblasti a vědci je mohou studovat.

			Vědci také srovnávají současné indoevropské jazyky se staroslověnštinou, se starými védami v sanskrtu a s dochovanými texty v jiných, dnes již vymřelých indoevropských jazycích. Díky tomu mohou zrekonstruovat možný jazyk prvních Indoevropanů, a dokonce se dozvědět více o jejich životním stylu a představách o světě.

			Vše například naznačuje, že měli sekery, kolo, hřídel a vozy. „Kolo“ a „hřídel“ jsou velmi stará indoevropská slova, podobně jako „jho“ (stsl. jgo). Vyskytují se téměř ve všech větvích indoevropské jazykové rodiny. Stejně tak „rádlo“ (stsl. ordlo), tedy dřívější forma dřevěného pluhu, který se začal používat společně s kolem a vozem.

			Vědci vynaložili mnoho úsilí, aby zjistili, jaké rostliny a zvířata se vyskytovaly v indoevropské jazykové oblasti předtím, než došlo k rozpadu na jednotlivé větve, tedy na jazyky italické, germánské, slovanské, baltské, keltské a indoíránské. Tak by chtěli zjistit, v jaké přírodní oblasti se daný jazyk vyvíjel. Nacházejí jak divoká zvířata – bobry, vydry, rysy a medvědy –, tak domácí – voly, krávy, berany, ovce, jehňata, prasata a selata. A ano, i koně. Podle výsledku rekonstrukce se kůň nazýval slovem, které je podobné latinskému pojmenování pro koně – slovu „equus“.

			Také není pochyb o tom, že první Indoevropané používali vlnu ze svých ovcí, protože slova „vlna“ a „tkát“ mají svůj původ v rané indoevropštině.

			Hlavu vědcům motají prastará indoevropská slova označující „lososa“ a „buk“, ani losos, ani buk se totiž ve stepích nevyskytoval. Příznivci stepní teorie by to přešli vysvětlením, že jména původně mohla být používána pro označení lososovitých ryb, které se nacházely v řekách a potocích stepí, a pro jiné druhy stromů.

			Vědce více zajímá staré indoevropské slovo pro med – v severských jazycích je zachováno ve výrazu pro medovinu: mjød. V zemích jako Rusko či Polsko označuje slovo se stejným slovním základem jak polotekutý med získávaný přímo od včel, tak medovinu. Tento kvašený nápoj hrál při rituálech a oslavách prvních Indoevropanů očividně důležitou roli. Na Sibiři se divoké včely, od kterých by se med dal získat, nevyskytují příliš často, což by podporovalo domněnku, že první Indoevropané pocházeli z evropských stepí.

			Když se vědcům podaří zjistit, jaké slovní výpůjčky se jako první dostaly do jazyka prvních Indoevropanů, představuje to pro ně také významné vodítko při určení oblastí jejich života. Mohou totiž přijít na to, kdo byli jejich nejbližší sousedé.

			Podle všeho nejvíce ovlivnila jazyk prvních Indoevropanů raná varianta ugrofinštiny, tedy jazyka, ze kterého se později vyvinuly finština, estonština, sámština a maďarština.

			Obsah slovní zásoby by naznačoval, že lidé používající rané ugrofinské jazyky žili v lesnatých oblastech daleko na severu, zatímco Indoevropané ve stepích daleko na jihu. Lingvisté také odhalili stopy vlivu semitských jazyků – raného příbuzného dnešní arabštiny, hebrejštiny a aramejštiny.

			Většina uznávaných vědců se v poslední době shoduje, že indoevropské jazyky se rozšířily z oblasti v blízkosti Černého moře. Někteří vidí jejich původní domovinu na jeho jižní straně, tedy v současném Turecku, převažuje však názor blízký stanovisku Marije Gimbutasové: indoevropská dominance ve světě má svůj počátek ve stepních oblastech severně od Černého a Kaspického moře.

			Jedním z pokračovatelů myšlenek Mariji Gimbutasové je její dřívější žák James Mallory, Američan působící už mnoho let v Severním Irsku. Je autorem mnohých z objemných učebnic o původu indoevropských jazyků a řadu let je redaktorem The Journal of Indo-
-European Studies, největšího odborného časopisu v oboru.

			Vyrazím za ním do Belfastu.

			Mallory je nyní na Quenn's University v Belfastu emeritním profesorem, tak se říká profesorům na penzi, a společně s ještě jedním emeritním profesorem sdílí malinkou pracovnu. Oba profesoři si sem s sebou přinesli množství knih, jedna stěna je jimi zcela obložená. Také se pokusili svá pracovní místa oddělit a postavili ještě jednu knihovnu mezi sebe. V malé pracovně tedy na žádný rozhovor nezbývá místo, a tak si jdeme popovídat do kavárny v přízemí.

			Mallory vyrostl v Kalifornii. Studoval historii, pak působil několik let v armádě a nakonec zakotvil jako doktorand na Kalifornské univerzitě v Los Angeles. Gimbutasová mu vedla doktorskou práci a byla to zároveň jeho paní domácí. On a ještě jeden doktorand bydleli v malé chatce na jejím pozemku, platili symbolický nájem a podle smlouvy měli pomáhat s pletím a sekáním dřeva.

			To bylo na počátku sedmdesátých let. Na Kalifornské univerzitě působila Gimbutasová se svým silným litevským akcentem a jantarovými šperky trochu výstředně. Současně platila za vysoce respektovanou archeoložku s téměř encyklopedickými znalostmi. Její přednášky byly dlouhé a staromilské a z valné většiny se zakládaly na tom, že Gimbutasová odvykládala množství detailů o různých archeologických kulturách, které si studenti zapisovali a zakreslovali si vzory a formy. Výjimečný základ, říká Mallory, ale je rád, že paralelně u jiných učitelů studoval i nové vědecké metody, například jak stanovit hypotézu a pomocí výzkumu otestovat, zda obstojí u odborné kritiky.

			Během vykopávek na Balkáně slyšel Mallory Gimbutasovou poprvé mluvit o kultu všemocné bohyně, jehož stopy ona všude jasně rozpoznávala. Čím více tuto teorii obhajovala, tím více se pohled studentů a ostatních archeologů na její osobu polarizoval. Někteří se na ni dívali téměř jako na bohyni, kterou sama popisovala, jiní se od ní čím dál tím víc distancovali.

			Sám Mallory o své dávné vedoucí mluví hezky a s respektem, současně však s určitým odstupem. Teorie, že indoevropské jazyky se rozšířily díky stepním kulturám, dnes zažívají renesanci. Mírumilovnost prvotních zemědělských kultur v Evropě je však již překonaná teorie. A do jaké míry se před příchodem Indoevropanů dědil majetek v mateřské linii, na to musí vědci teprve najít odpověď.

			Strávíme tím povídáním v kavárně několik hodin, Mallory je velmi milý a otevřený, ale všímám si, že některé mé otázky jsou mu nepříjemné, zejména když se zeptám na vliv extrémně pravicových kruhů na výzkum o původu Indoevropanů.

			Nelze si nevšimnout, že téma upoutalo pozornost mnoha extrémních nacionalistů, antisemitů a rasistů. Kupříkladu vlastníkem časopisu The Journal of Indo-European Studies – jehož je Mallory redaktorem – je kontroverzní Američan Roger Pearson. Dokud byl členem redakční rady, část vědců s časopisem odmítala spolupracovat. Z mnoha důvodů ho považovali za politicky nekorektní osobu, na konci padesátých let totiž mimo jiné založil organizaci Severní liga pro severoevropské přátelství (Northern League for North European Friendship), kde významně figuroval bývalý Hitlerův rasový biolog Hans F. Günther.

			Dnes je Pearsonovi přes devadesát let, má za sebou několik operací srdce a členem redakční rady časopisu již není.

			Mallory mi objasňuje, že Pearsonovy názory v mnoha ohledech absolutně nesdílí, například myšlenku vlivu různých ras u lidí na stupeň inteligence. Přesto si však myslí, že demokratická společnost má vědcům umožnit publikovat i hloupé teorie, včetně těch politicky citlivých. Kromě toho, kdyby Pearson The Journal of Indo-
-European Studies nevydával, kdo by to dělal? Mallory doufá, že dílo brzy převezme jeden z Pearsonových synů.

			Mariji Gimbutasovou nikdy nikdo neoznačil za nacistku, ovšem spolupracovala s Rogerem Pearsonem i dalšími vědci, kteří z fašismu, antisemitismu a nacismu obviňováni byli.

			V její knize Jazyk bohyně (The Language of the Goddess) nacházím pasáž, která mě nutí k zamyšlení. V závěrečném shrnutí na konci knihy upozorňuje na dvě epochy v dějinách Evropy, které dle jejího názoru představovaly obzvláště temné období, hlavně pro ženy. Jednou z nich bylo období inkvizice, kdy mnoho žen skončilo na hranici jako čarodějnice. Druhou pak doba Stalinovy vlády v Sovětském svazu, během které zemřely miliony lidí. Ani slovem se nezmiňuje o nacismu, hitlerovském Německu nebo vyhlazování Židů.

			Když se vrátíme zpět do pracovny, začne Mallory v knize listovat. Že Gimbutasová ve svém závěru zmínila Sovětský svaz, ale ne nacistické Německo, si nikdy nevšiml. Opravdu to působí zvláštně, připouští po chvíli přemýšlení, ale podle jeho názoru Gimbutasovou silně poznamenal útěk před sovětskými jednotkami za jejího mládí.

			Gimbutasová byla litevská nacionalistka a její vlast okupoval Sovětský svaz. Přestože mluvila rusky a navázala uprostřed studené války spolupráci s předními sovětskými archeology, je její pohled na vstup indoevropských jazyků do západní Evropy zjevně ovlivněn jejími zážitky z mládí. Viděla Indoevropany jako hordy válečníků proudících před 5 000 lety ze stepí na východě.

			Skutečnost je však o něco rozmanitější. I přes své výklady založené zejména na pocitech představovala Gimbutasová v této oblasti průkopnici a nejnovější výzkum jí v mnohém dává za pravdu.

			 


Nitky DNA vedou na východ

			Vědci jako Marija Gimbutasová, David Anthony a James Mallory formulovali své teorie o příchodu prvních Indoevropanů do Evropy výlučně na základě archeologických nálezů a srovnávací jazykovědy (a v případě Gimbutasové také traumatických zážitků z mládí). Neměli přístup k žádným výsledkům analýz DNA.

			Ty však právě nyní vstupují do hry.

			Již před setkáním s Jamesem Mallorym v Belfastu v lednu 2015 jsem znala výsledky různých analýz mitochondriální DNA a několik málo analýz chromozomů Y, provedených na archeologickém materiálu v posledních letech. Všechny podávají pravděpodobný, ne tedy zcela jistý důkaz podporující stepní teorii.

			Výsledky rozhodující studie leží v plastové složce na stole před Mallorym. Odeslali je do časopisu Nature, ale v době mé návštěvy v Belfastu zatím nebyla otištěna.

			K mému velkému rozladění si výsledky nemohu zatím přečíst. Už několik měsíců se mluví o tom, že se objeví v tisku, a já jsem zkoušela přesvědčit tři různé vědce, aby mi zprávu poslali v předstihu. Všichni odmítli.

			I Mallory. Jednu věc se však přece jenom dozvím:

			Od chvíle, kdy si studii před třemi týdny pročetl, se stále více přiklání k názoru, že se indoevropské jazyky do Evropy rozšířily ze stepní oblasti mezi Volhou a Donem. A to se touto otázkou zabývá již více než čtyřicet let.

			V době mého setkání s Mallorym v lednu 2015 měla tedy veřejnost k dispozici výsledky mnoha analýz mitochondriální DNA z archeologického materiálu, výsledky několika analýz chromozomů Y a rozsáhlý rodokmen sestavený na základě chromozomů Y současných mužů.

			Jak jsem již vysvětlovala, mitochondriální DNA je malou částí DNA, kterou všichni lidé dědí po své matce. Už jsem také zmiňovala doktoranda Guida Brandta z Mohuče, který zanalyzoval vzorky stovky lovců a zemědělců, kteří žili v období několika tisíc let v Sasku-Anhaltsku v současném Německu. Tyto rozbory bezpochyby dokazují, že zemědělci z Balkánu a Maďarska přišli do Německa během jedné migrační vlny přibližně před 7 500 lety. Dle výsledků následovaly v pozdějším období ještě další migrační vlny. Z materiálu DNA významně vystupuje migrační vlna, která dorazila zhruba před 4 800 lety. V této době se v analyzované oblasti objevuje také nový typ kultury – kultura se šňůrovou keramikou – a s ní nový typ hliněných nádob, nové formy pazourkových nástrojů a nové tradice pohřbívání.

			Chromozomy Y se objevují jen u mužů a ti je dědí po svých otcích. Získat DNA z chromozomů Y je obtížnější než získat mitochondriální DNA, a proto vzniklo takových analýz archeologického materiálu do dnešní doby jenom pomálu. Zvláště zajímavým zdrojem informací při zkoumání migrační vlny postupující ze stepí na východě je haploskupina R1.

			Dnes představuje haploskupina R1a a její sesterská skupina R1b nejběžnější skupinu v Evropě. Více než polovina evropských mužů patří k těmto dvěma skupinám. V archeologickém materiálu ze západní a střední Evropy však není po těchto skupinách ani stopa až do období přibližně před 4 800 lety. To alespoň vyplývá z doposud provedených analýz DNA.

			Ve střední Evropě se objevují nejstarší doklady chromozomů Y se skupinou R1a teprve v souvislosti se šňůrovou keramikou. První analýzy publikovala německá studie, velkou část práce provedl Gui­do Brandt.

			Ten spolu s dalšími vědci zkoumal DNA ze čtyř hrobů v Eulau u řeky Sály. Dohromady leželo v hrobech třináct jedinců. Jejich rozmístění odráží jejich rodinné vztahy.

			Tři z hrobů si může návštěvník prohlédnout v Muzeu pravěku v Halle, a tak se na ně při své návštěvě zajdu podívat. Hnědé kostry ve stejné pozici, v jaké je archeologové našli, jsou připevněny na stěnách i s pohřebními dary. Zde se tedy nachází „nejstarší nuk­leární rodina světa“, jak hlásalo tiskové prohlášení, vydané společně s analýzou nálezu. Matka, otec a dva synové leží blízko sebe. Jak DNA, tak jejich umístění v hrobě naznačují jejich příbuznost. Muž má obě ruce zlomené, jednoho ze synů někdo uhodil do hlavy. V dalším hrobu nacházíme nejspíš dva sourozence, leží obráceni zády ke své nevlastní matce nebo tetě. Dospělá žena k sobě pevně tiskne kojence – pravděpodobně své biologické dítě. Někdo ji zabil sekerou. Třetí hrob obsahuje ostatky matky a její malé dcery. V dalším hrobě, který není vystavený, ležela kostra otce a jeho dvou dětí.

			Zdá se, že všichni zemřeli během stejné události. Jedna osoba měla v zádech kamenný šíp, dvě měly zlomeninu lebeční kosti. Několik jedinců utrpělo zranění paží, jako kdyby se pokoušeli bránit útočníkům.

			Zemřeli před 4 600 lety. Způsob pohřbu i obsah hrobů napovídá, že náleželi ke kultuře se šňůrovou keramikou. Do hrobu byli uloženi typickým způsobem: muži leží na pravém boku s hlavou k západu, ženy na levém boku s hlavou k východu. Tváře všech směřují k jihu. Děti jsou natočeny ke svým rodičům a všichni rodinní příslušníci jsou uloženi blízko sebe.

			Většinu zemřelých v Eulau tvořily ženy a děti, mužů bylo jenom několik a zdá se, že to byli muži starší. Podle vědců se žádný z mladších mužů v době útoku nenacházel na místě. Po návratu domů se jim naskytl hrůzný pohled: všude kolem ležely mrtvoly. Pečlivě a podle soudobé tradice tedy své příbuzné pohřbili. Připravili pohřební hostinu s masem. Ve všech hrobech se našly zvířecí kosti se stopami po zářezech. Možná se také pilo pivo nebo medovina. Střepy hliněných nádob mohou představovat zbytky pohárů. Muži a chlapci získali pohřební dary v podobě typických kamenných seker. Ženy obdržely své pazourkové nástroje a ozdoby ze zvířecích zubů.

			Autoři studie poznamenávají, že doba, kdy osoby z Eulau někdo takto ubil, byla ve středním Německu velmi bouřlivá a brutální. Právě v tomto období začíná v této oblasti kultura se šňůrovou keramikou dominovat a v nálezech mužských koster se z pohledu genetiky začíná objevovat nová otcovská linie.

			Genetik Peter Underhill ze Standfordovy univerzity v USA se výrazně zasadil o vytvoření rodokmenů současných mužů v různých podskupinách haploskupiny R1a. Ve svém nejnovějším článku prezentuje výsledky výzkumu 16 000 mužů ze 126 různých skupin obyvatel Evropy a Asie. Na základě těchto dat zkonstruoval rodokmen skupiny R1a. Jeho rodokmen však nemá příliš vysoké rozlišení. Jak sám připouští v e-mailu, neměl přístup k nejnovějším výsledkům bádání soukromých osob zabývajících se příbuzenskými vztahy.
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					Matka, otec a dva synové – oběti téhož masakru. Rodinní příslušníci z hrobu v Eulau patřili ke kultuře se šňůrovou keramikou, která byla v té době v oblasti nová.

				

			V tuto chvíli se dostává do hry i můj strýc Anders, a já tak mohu maličko přispět k rozvoji světové vědy.
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			V průběhu 19. století se soukromé osoby na rozvoji vědy podílely běžně. Charles Darwin zpracoval svou teorii o přírodním výběru doma na venkově jižně od Londýna. Mary Anningová se živila prodejem nalezených fosilií v Dorsetu, neměla téměř žádné vzdělání, přesto výrazně přispěla do skládanky evoluční teorie. Beatrix Potterová vedla farmu a ilustrovala dětské knihy, zároveň ale také představila revoluční práci o houbách a jejich stavbě.

			Dnes je bádání podstatně techničtější. Amatéři mohou do odborné diskuse přispět jenom zřídkakdy. Ale stává se to. Během své kariéry vědecké novinářky jsem se již s takovými případy setkala. Amatérští astronomové objevují nebeské úkazy, které profesionální astronomové dále rozpracovávají. Největší experti na konkrétní druhy rostlin a skupin hmyzu jsou často soukromé osoby. Amatérští geologové objevují jeskyně, fosilie a minerály, které pak najdou využití u profesionálů.

			Nyní také amatérští genealogové začínají za pomoci genových technologií doplňovat obraz naší společné historie.

			Zakoupila jsem si nový test pro genealogy, nesoucí název Big Y. Prodává ho společnost Family Tree DNA. Tento test představoval – a v době vzniku této knihy stále představuje – nejobsáhlejší analýzu chromozomů Y, kterou si může soukromá osoba nechat zpracovat.

			Chci provést analýzu mé vlastní otcovské linie – linie mého otce Görana a mého dědečka Erika. Protože jsem žena, sama žádné chromozomy Y nemám. Dědeček i otec jsou už mrtví, ale můj strýc z otcovy strany Anders souhlasí s testováním. Je v důchodu, učil historii na několika středních a vyšších školách. Anders a jeho žena sami děti nemají, když však studovali v Uppsale a mí čtyři bratranci a sestřenice z Lundu přišli o rodiče, přestěhovali se k nim. Bohužel jsem v dětství se svým strýcem často v kontaktu nebyla, o to víc mě těší, že nyní budeme pracovat na společném projektu.

			Se strýcem jsme průkopníky: patříme ke stovce švédských genealogů, kteří se do testování pomocí testu Big Y zapojují. Naše data pak mohou využít další genealogové, kteří pracují s jednoduššími testy.

			Společně tak získáme mnohem více dat, než k čemu měl přístup profesionální vědec Peter Underhill během výzkumu evropského materiálu. Provedl testy u několika tisíců mužů, ale většina jeho analýz má poněkud nízké rozlišení. Jenom osm testů v Underhillově studii mělo rozlišení vysoké, ovšem žádný z analyzovaných mužů nepocházel ze Skandinávie. Proto mohou konkrétní výsledky nás amatérských výzkumníků vykreslit zcela nový rodokmen Evropy a Skandinávie. Kmen a silnější větve jsou dílem práce profesionálních vědců. Naše DNA však celý obraz doplňuje. S naší pomocí na celém genealogickém stromu vyrůstají dříve neznámé větvičky a celý obraz vystupuje mnohem zřetelněji.

			Se strýcem jsme přispěli k rodokmenu muže s haploskupinou R1a, který přišel do Švédska přibližně před 4 500 lety. Tento muž v sobě nesl novou a unikátní mutaci, která se označuje Z284. Toto označení zní příliš technicky a obtížně, takže mu budu pro zjednodušení říkat jenom „Ragnar“.

			Ragnarovi předkové zřejmě před 4 800 lety přišli z oblasti odpovídající dnešnímu jižnímu Polsku. Sám Ragnar se pak stal předkem naprosté většiny mužů ve Skandinávii, kteří patří k haploskupině R1a. Ve Švédsku je to přibližně každý šestý muž.

			Peter Sjölund je genealog z Härnösandu a největší odborník na Ragnarův rodokmen. Sjölund je vystudovaný inspektor životního pro­středí a pracuje dnes jako vývojář v oblasti chemie životního pro­středí. Ve volném čase, po večerech, nocích a o víkendech přepisuje části švédské historie za pomoci analýz DNA soukromých osob. Když jsme se poprvé setkali, přednášeli jsme oba na semináři o DNA pro genealogy. Sjölundův příspěvek pojednával o tom, jak za pomoci analýzy DNA vyvrátil starý mýtus o legendárním švédském šlechtickém klanu Bure, od něhož mnoho Švédů zcela mylně odvozuje svůj původ. Po přednáškách jsem Sjölunda pozvala k sobě domů na pizzu. Jeho znalosti, schopnost naučit se pracovat s novými technologiemi a kriticky pracovat s prameny jako profesionální vědec na mě udělaly hluboký dojem.

			Prozatímní Sjölundův závěr zní, že Ragnar žil v Dánsku, zřejmě na Jutském poloostrově, eventuálně v dnešním Šlesvicku-Holštýnsku.

			Podle všeho patřil můj předek Ragnar ke kultuře se šňůrovou keramikou. Mám pocit, že bych se o této kultuře měla dovědět více. Proto zamířím do Krakova na jih Polska, abych tam vyzpovídala archeologa Sławomira Kadrowa.

			Krakovské Staré Město je jedním z nejmalebnějších míst, jaké jsem kdy navštívila. Nachází se hned při toku Visly – už po tisíciletí jedné z nejdůležitějších dopravních tepen Evropy. Uprostřed starého centra leží známé náměstí. Je obrovské a v jeho středu stojí budova, kde prodejci v dlouhé řadě krámků nabízejí jantarové šperky. V kavárnách a restauracích kolem náměstí si člověk může objednat v Polsku tak oblíbenou medovinu. Přijíždím do Krakova na podzim. Je chladno a medovina se v tuto roční dobu podává teplá, v malých hrníčcích. V létě se naopak popíjí studená. Chutná velmi sladce a trochu nakysle, podobně jako dezertní víno, jen bez hořkosti hroznů.

			Den před plánovaným rozhovorem s Kadrowem vyrážím do krakovského archeologického muzea. Hned ve vstupní hale muzea si mohu prohlédnout nejstarší dochovaný obraz vozu s koly na světě. Vyobrazení na hliněné nádobě je asi 5 600 let staré a našlo se u vsi Bronocice několik kilometrů od Krakova. Návštěvníci muzea však vidí jenom repliku. Pravá nádoba je poškozená a střepy jsou uložené v muzejním depozitáři. Stylizovaný obraz lze však vyložit jednoznačně: vůz má čtyři kola na dvou osách a tyč se jhem pro tažná zvířata. Autor zobrazení viděl vozy i ve skutečnosti, o tom není pochyb.

			Ráno mířím na setkání s Kadrowem, prší a většina turistů se schovává někde vevnitř. Kadrow má svou pracovnu v budově polské akademie věd v Krakově – mohutné kamenné budově jen několik stovek metrů od velkého náměstí. Musím na něj půlhodinu čekat, protože kvůli počasí uvízl v dopravní zácpě, ovšem k našemu rozhovoru přistupuje od začátku velmi vážně a vyhradil si na něj celé dopoledne.

			„Co je vlastně kultura se šňůrovou keramikou?“

			To je má první a nejdůležitější otázka. Přijela jsem sem proto, abych na ni dostala odpověď. Oblast současného Polska a řeky Visly představovala jádro kultury se šňůrovou keramikou, a proto považuji za nezbytné promluvit si právě s polskými experty.

			Kadrow s odpovědí neváhá ani sekundu:

			„Kultura se šňůrovou keramikou bylo splynutí,“ odpovídá.

			Splynutí. Propojení. Promíchání lidí a kultur. Téma, které se pořád vrací. Slovo „fúze“ se objevuje znovu a znovu, když dělám rozhovory s předními světovými archeology. Zdá se, že všechny podstatné kroky pro vývoj v Evropě mají co do činění s migrací, střetáváním a spojeními. Lidé moderního typu měli na Blízkém východě děti s neandertálci, kultura solutréenu přišla se zcela novým typem pokročilých nástrojů, když byli lidé během nejchladnějšího období doby ledové donuceni žít pospolu, přistěhovalí zemědělci se ve Skandinávii promíchali s místními skupinami lovců…

			„Jaké skupiny se tehdy propojily a vytvořily kulturu se šňůrovou keramikou?“ zní samozřejmě moje další otázka.

			Odpověď je nečekaná.

			„Absolutně nejdůležitější roli hrála kultura nálevkovitých pohárů.“

			Kultura nálevkovitých pohárů! K ní patřili i zemědělci, kteří jako první přišli do Dánska a Švédska. Přišly tedy impulsy z našeho koutu světa? Ze Skandinávie? Někteří z německých vědců, odborníci na DNA z Mohuče i tradičnější archeolog Bernhard Zich z Halle, usuzují podobně. Domnívají se, že došlo k určitému pohybu kultury nálevkovitých pohárů ze severu do střední Evropy přibližně ve stejné době, kdy zemědělci z Gökhemu stavěli své mohylové hroby ve Västergötlandu, tedy zhruba před 5 500 lety. Nádoba z Bronocic s prvním vyobrazením vozu s koly na světě se našla u kostry náležící právě kultuře nálevkovitých pohárů.

			Kadrow mi na mapě ukazuje, jaká setkání kultur a jaké migrace obyvatel považuje při vzniku kultury se šňůrovou keramikou za nejdůležitější:

			Mezi aktéry jsou zemědělci kultury nálevkovitých pohárů z Jutska. Na jihovýchodě Polska se nacházela kultura označovaná jako kultura kulovitých amfor, do této oblasti proudily také impulsy z tripolské kultury na dnešní Ukrajině. Na jednom místě došlo k setkání skupin z Jutska a jihovýchodního Polska a vznikla kultura se šňůrovou keramikou.

			„A ano, vliv ze stepí na východě zde samozřejmě existoval také,“ říká Kadrow. Vše ukazuje na expanzi obyvatelstva ze stepí, z východu směrem na západ. Z oblasti současného Maďarska se rozšířilo na sever do Německa a Polska. V hrobech můžeme najít stopy nové kultury a lidí o deset centimetrů vyšších, než bylo původní obyvatelstvo zmiňované oblasti.

			Kadrowovi předchůdci v archeologickém ústavu považovali dříve kulturu se šňůrovou keramikou za jakési nedramatické pokračování již existující kultury zemědělců.

			„Dnes se však šňůrová keramika považuje za něco radikálně nového. Jako revoluce,“ uvádí to na pravou míru Kadrow.

			On sám je přirozeně obeznámen s teoriemi Američana Davida Anthonyho o stepních pastevcích, kteří šířili do všech směrů indoevropský prajazyk. Je k nim trochu skeptický. Především pochybuje o úloze koní, kterou Anthony tolik vyzdvihuje. S důležitostí koně v pozdější fázi evropské a asijské historie souhlasí. Nemáme však žádné důkazy dokládající vozy tažené koňmi starší než 4 000 let. Nejstarší vozy byly nalezeny daleko ve stepích, u řeky Tobol na východ od pohoří Ural. K domestikaci prvních koní mohlo dojít už před 7 000 lety, ale podle Kadrowa mohli sloužit jen na maso, nikoliv k přepravě. Voli a vozy tažené voly hráli podstatně významnější roli, alespoň v prvních patnácti stech letech existence kola.

			Kadrow vyzdvihuje ještě jeden faktor, který měl na šíření indoevropských jazyků a nových myšlenek podstatně větší vliv než domestikace koně a který podle něj Anthony a další zastánci stepní teorie podcenili.

			Chce se zaměřit na lodě.

			Celý rok nad Kadrowovými slovy hloubám. Čím více faktů jsem sesbírala, tím více jsem přesvědčená, že má pravdu. Loď byla pro dávnou historii Evropy důležitější, než by se mohlo na první pohled zdát. Většina vědců nekladla na námořní plavbu téměř žádný důraz. Pokud vezmeme v úvahu roli lodí, najednou nám do skládačky zapadá mnoho dílků, pro které jsme předtím nemohli najít místo.

			Například se to týká starého sporu, jestli se kolébka indoevropských jazyků nacházela ve stepích na sever od Černého moře, nebo v Anatolii jižně od Černého moře. Oba tábory mohou mít pravdu. Skupina zemědělců z oblasti současného Turecka se mohla přeplavit k severnímu pobřeží Černého moře a usadit se podél řeky Don, čímž začalo šíření jazyků do všech světových stran.

			Transport ovcí, koz a telat na dlouhé vzdálenosti v malé lodi může být obtížný, ale postupovali tak třeba i zemědělci, kteří osídlili Kypr – před 10 000 lety veslovali na otevřeném moři více než osmdesát kilometrů.

			Pokud přistoupíme na myšlenku, že spojení za pomoci lodí v oblasti Černého moře – a jistě také Kaspického moře – fungovalo, zdá se pak logičtější, že nejstarší východoevropská keramika se našla na březích Donu, že je téměř 9 000 let stará, že pochází od lidí, kteří chovali domácí zvířata, a že je velmi podobná keramice z Blízkého východu, jižně od Černého moře.
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			Nakonec se objevuje studie DNA, na kterou jsem tak dlouho čekala. Má ji otisknout časopis Nature a ke své úlevě jsem získala její výsledky dřív, než měla tato kniha jít do tisku. Jedná se o výsledky, které přesvědčily Jamese Malloryho v Belfastu, že se už čtyřicet let ubírá v řešení otázky původu indoevropských jazyků správným směrem.

			Velká mezinárodní skupina vědců srovnávala jadernou DNA celkem 94 jedinců z oblastí současného Ruska i ostatních částí Evropy. Nejstarší jedinci žili v době lovců doby kamenné, nejmladší v době bronzové. Vědci sami analyzovali 69 z těchto 94 jedinců, analýzy DNA ostatních 25 byly již dříve publikovány.

			Když vidím výsledky, rozumím Malloryho reakci. Nová studie jasně a zřetelně prokazuje, že kultura se šňůrovou keramikou, která se před 4 800 lety náhle objevila ve střední Evropě, souvisí s rozsáhlou migrací ze stepí na východě. Přesně jak tvrdila Marija Gimbutasová, David Anthony, sám Mallory a mnoho jiných vědců. DNA německé kultury se šňůrovou keramikou se ze tří čtvrtin shoduje s DNA pastevců z jamnajské kultury z ruských stepí vzdálené 2 600 kilometrů.

			Lidé spojovaní s jamnajskou kulturou byli ve své podstatě také směsicí DNA ze dvou různých zdrojů. Jedna část jejich původu se dá vystopovat k lovcům doby kamenné z Ruska. Nesli si charakteristickou severovýchodní genetickou strukturu, kterou vědci našli u lovců doby kamenné od Karélie až po jezero Bajkal na Sibiři. Současně však měli genetické prvky z jihu, od zemědělců původem z východní Anatolie nebo současné Arménie. Také tento výsledek perfektně souhlasí s hypotézou Davida Anthonyho, že k domestikaci koně došlo, když se nově příchozí zemědělci z jihu setkali s lovci, kteří ve stepích už žili.

			Z nové studie v Nature také vyplývá, že chromozomy Y v haplo­skupině R1a a R1b, v západní Evropě takřka neexistující před obdobím šňůrové keramiky, byly v oblastech současného Ruska mnohem běžnější. Původ těchto chromozomů Y, nyní tak běžných u současných evropských mužů, tedy můžeme hledat ve stepích na východě.

			V dlouhém seznamu autorů studie poznávám mnoho jmen, mnohé z autorů jsem v posledních letech zpovídala v souvislosti s bádáním: prvního autora Wolfganga Haaka z Austrálie; Švéda Fredrika Hallgrena, který přispěl analýzou DNA lidí doby kamenné z Motaly; Johannese Krauseho z Tübingen; maďarské archeoložky Eszter Bánffyovou a Annu Szécsényi-Nagyovou, které jsem potkala na konferenci v Plzni… V neposlední řadě také doktoranda Guida Brandta z Mohuče, kterého jeden rival v Plzni označil za idiota, protože používá poměrně jednoduchou genovou technologii.

			Naproti tomu jsem se nesetkala s hlavním autorem studie, genetikem Davidem Reichem z Bostonu, a jeho spolupracovníkem, matematikem Nickem Pattersonem. Ten má zkušenosti jako vojenský kryptograf a luštitel kódů ve Velké Británii a v USA během studené války a kromě toho pracoval ve finančním sektoru na vývoji počítačového modelu, který by předpovídal pohyby na burze.

			Právě na kombinaci poměrně jednoduché genové technologie a matematiky tato průlomová studie o evropské historii, publikovaná v časopise Nature, stojí. Vědecká skupina analyzovala ohraničené, ale pečlivě vybrané množství jaderné DNA. I když se mohli spokojit s mnohem menším počtem vzorků DNA, získali prostředky na analýzu dvojnásobného množství jedinců doby kamenné a bronzové, než kolik zkoumaly všechny dříve publikované studie dohromady. A právě díky tomu mohli dojít k tak průlomovým závěrům.

			Věda nestojí jenom na použití těch nejnovějších technologií. Je také důležité klást relevantní otázky a používat odpovídající metody, abychom na ně dokázali odpovědět.

			Jen o tři měsíce později vyšla v Nature ještě další velká studie. Na té pracovali vědci z Göteborgu a Kodaně. Zkoumali ještě větší počet jedinců z daného období, dohromady kolem sta lidí z Evropy a Asie. Výsledky podporují hypotézu, že se indoevropské jazyky šířily s pastevci jamnajské kultury, která měla své centrum ve ste­pích současného Ruska. Nejprve se díky kultuře se šňůrovou keramikou a kultuře zvoncovitých pohárů indoevropské jazyky rozšířily na západ, po Evropě. Přibližně o tisíc let později přišla ze stepí další migrační vlna, tentokrát však mířila východně a jižně směrem do oblasti dnešní Indie, Afghánistánu a Íránu. V této pozdější vlně už hráli koně a koňmi tažené vozy rozhodující úlohu.

			Nové výsledky analýzy DNA prokazují u pastevců jamnajské kultury genetickou dispozici k vyššímu vzrůstu. Archeologové jejich neobyčejnou výšku odhalili již dříve na základě kosterních nálezů. Zapříčinila to však tedy nejenom výživná strava, které se jim ve stepích dostávalo, ale také jejich specifická genetická výbava.

			Dávná představa blonďatých, modrookých a světlovlasých „Árijců“, kteří jako první mluvili indoevropským jazykem, nenachází v nových studiích DNA žádnou oporu. Jamnajští pastevci byli pravděpodobně docela snědí – alespoň v porovnání se současnými Evropany a tehdejšími zemědělci v západní Evropě. Měli také tmavší pokožku než lovci doby kamenné ze Skandinávie. Téměř všichni jamnajští pastevci měli hnědé oči, zatímco modré oči se už několik tisíc let běžně vyskytovaly v západní a severní Evropě.

			Nové studie publikované v časopise Nature dávají celému obrazu mnohem jasnější kontury. Evropské obyvatelstvo vzniklo na základě tří velkých migračních vln. Nejprve přišli lovci doby ledové. Přibližně před 8 000 lety se v Evropě začali usazovat zemědělci z Blízkého východu. A pak, zhruba před 4 800 lety, přišla ze stepí na východě vlna pastevců. Otázkou zůstává, kdy třetí vlna pronikla do oblasti dnešního Švédska.


					
					Přišli ze stepi

						[image: ]
					Zdroj: Haak m. fl, Nature 2015, Allentoft m. fl, Nature 2015

						Analýzy DNA jednoznačně ukazují, jak se populace pastevců jamnajské kultury nejprve rozšířila do oblasti kultury se šňůrovou keramikou ve střední Evropě, pak do kultury zvoncovitých pohárů v západní Evropě. Se stepními pastevci přišel také nový indoevropský jazyk a nová kultura.

					


Bojové sekeromlaty

			Ve Švédsku a Norsku se místní varianta kultury se šňůrovou keramikou nazývá kultura s bojovými sekeromlaty. Starším názvem také kultura se sekerami ve tvaru lodi. Objevuje se přibližně před 4 800 lety a hlavním poznávacím znakem jsou zvláštní kamenné sekery, kterých se nalezlo několik tisíc a všechny tvarem připomínají obrácenou loď – odtud její dřívější jméno.

			Dříve panovalo přesvědčení, že kamenné sekery sloužily k rozbíjení hlav nepřátel. Starší historici si představovali hordy brutálních mužů, jak na koních zvedají sekery k úderu. Dnes se tento názor stále objevuje v části populárně-naučné literatury.

			Když archeologové později fakta zkoumali pečlivěji, nenašli pro takové vyobrazení žádné důkazy.

			Od šedesátých let 20. století po další čtyři desetiletí publikoval archeolog Mats Malmer řadu sumarizačních prací o nálezech z doby bojových sekeromlatů na území Švédska a Norska. V nich podrobně vypočítává množství kamenných seker, hliněných džbánů, pracovních nástrojů, šperků a stovek jiných nálezů z pohřebišť.

			Mimo jiné ukazuje, že sekeromlaty se pro válečné účely nijak zvlášť nehodily, protože kvůli své křehkosti při úderu praskaly.

			Když chtěl člověk někomu rozbít lebku, mnohem lépe mu k tomu posloužila obyčejná dřevěná palice. Žádný důkaz také nepotvrdil, že by zrovna období bojových sekeromlatů bylo ve Švédsku násilnější než jiná období. Kostry nalezené v hrobech patřily jedincům, kteří podle všeho zemřeli přirozenou smrtí.

			Podle Matse Malmera by se kultura s bojovými sekeromlaty dala blízce srovnat s náboženským obrozením. Malmer se domnívá, že nové myšlenky se šířily velkou rychlostí z důvodu objevu měděných seker. Žádné měděné sekery se sice v hrobech kultury s bojovými sekeromlaty nenašly, došlo pouze k nálezům jednotlivých měděných šperků, přesto je Malmer o jejich existenci přesvědčený a domnívá se, že byly tak cenné, že způsobily během krátké doby obchodní i kulturní revoluci. Dříve bylo vlastnictví kolektivní a vztahovalo se na celou skupinu a na půdu. S příchodem měděných seker bylo najednou možné vlastnit něco individuálně a přenášet to s sebou, uvádí Malmer.

			Klade také důraz na význam obchodu a náboženství. Podle něj však migrace vývoj žádným rozhodujícím způsobem neovlivnila.

			Někteří ze současných archeologů zastávají stejný názor, také podle nich kultura s bojovými sekeromlaty znamenala jen další stupeň vývoje obyvatelstva, které už v oblasti žilo:

			„Keramika byla nová. Ale o nějaké významnější migrační vlně nemůže být ani řeč, spíš jde o pokračování dřívější kultury,“ říká například Karl-Göran Sjögren z Göteborgu.

			Jiní impulsům zvenčí přikládají větší význam. Mezi nimi také Lars Larsson, emeritní profesor z Lundu, který jinak význam migrace pro dávnou švédskou historii nepřeceňuje. Kulturu s bojovými sekeromlaty však vidí jako výjimku. Domnívá se, že její příslušníci žili především jako pastevci, a proto byli mnohem mobilnější než předchozí zemědělci. Což by vysvětlovalo, proč archeologové našli poměrně málo sídlišť kultury s bojovými sekeromlaty. I malé skupinky přistěhovalců mohly hrát velkou roli ve vývoji, když s sebou přinesly nový způsob ekonomiky a novou ideologii, dodává Larsson.

			Åsa Larssonová z Uppsaly však svou doktorskou prací v roce 2009 celou myšlenku obrátila naruby. Také ona se domnívá, že kulturu s bojovými sekeromlaty do jisté míry šířili přistěhovalci. Podle jejího názoru však nepřišli ze zemí na jih od Skåne, ale z Finska a Pobaltí. A nejednalo se o muže na koních se sekerami připravenými k úderu, ale o ženy, které se specializovaly na výrobu keramiky. Přeplavily se na lodi kolem Ålandských ostrovů, aby se provdaly za muže žijící ve švédských krajích Uppland a Sörmland. Z těchto oblastí se kultura s bojovými sekeromlaty dle jejího mínění později rozšířila do jižního a západního Švédska a dále do Norska.

			Své závěry vyvozuje zejména ze vzhledu hrobů a keramiky. Ačkoliv je kultura se šňůrovou keramikou od Ukrajiny až po Nizozemsko velmi podobná, můžeme vysledovat určité lokální rozdíly. Všude panovala přísná pravidla, pokud šlo o ukládání zemřelých mužů, žen a dětí do hrobů – například na jakém boku měli ležet, jakým směrem měla být natočena hlava a jak velké sekeromlaty a hliněné nádoby se do hrobů měly uložit. Pravidla se ale lišila v závislosti na regionu a stejně drobné rozdíly můžeme vysledovat i u keramiky.

			Šňůrová keramika se od keramiky předchozích kultur lišila v mnoha ohledech. Vzor zhotovovaný obtiskáváním spletené šňůry je nový a velmi jednotný. Nejčastější formou keramiky jsou malé polokulaté poháry.

			Typické pro šňůrovou keramiku je také míchání hlíny se střepy dřívějších nádob. Smíchání hlíny s pevným materiálem označujeme jako pančování a hrnčíři je používali již od dob vzniku keramiky, využívali různé druhy příměsí – písek, štěrk, rozdrcené mušle či plevy –, ovšem použití rozdrcené keramiky je typické právě pro kulturu s bojovými sekeromlaty.

			Finští vědci, se kterými Åsa Larssonová spolupracovala, prokázali, že finské nádoby z období bojových sekeromlatů obsahovaly mimo jiné keramické střepy původem ze Švédska. A naopak – ve švédských nádobách se nachází rozdrcená keramika z Finska. Takovéto nádoby ze švédské hlíny s finskými střepy je možno nalézt v celé oblasti až po Kristianstad na jihu. Larssonová se domnívá, že míchání starých střepů s novou hlínou mělo hlubší význam. Vytvářelo se tak spojení se staršími a mrtvými příbuznými a dávalo nádobám věčný život.

			Pokud bychom se na to dívali puntičkářsky, musíme připustit, že Larssonová pro své tvrzení o ženách vyrábějících keramiku a plavících se přes Baltské moře příliš důkazů nemá. Vychází především z výzkumu antropologů, kteří poukazují na to, že u současných kultur vyrábějí keramiku nejčastěji ženy.

			Mnozí vědci, mezi nimi i Marija Gimbutasová, tvrdili, že v prvotních indoevropských stepních kulturách dominovali muži. Nálezy z východních částí stepí tyto domněnky potvrzují – do nejlepších hrobů lidé pohřbívali téměř výhradně muže. Naproti tomu v hrobech švédské kultury s bojovými sekeromlaty žádný rozdíl v postavení jednotlivých pohlaví nenacházíme. Muži i ženy dostávali pohřební dary ve formě hliněných nádob, pracovního náčiní z kostí a kamene a také jelení a ovčí maso. Jediným rozdílem je tedy to, že muži a chlapci dostávali jako pohřební dary bojové sekeromlaty. Muži velké a pěkně vyleštěné sekery, chlapci jejich miniatury.

			Ženy místo toho obdržely šperky, například prsteny a jantarové perly, v několika málo případech také náramky a měděné perly.

			Kristian Kristiansen je Dán, působí ale jako profesor archeologie v Göteborgu. Nejméně čtyři další archeologové mě před ním varovali. „Maluje velmi rozmáchlým štětcem,“ zněl ten nejdiplomatičtější komentář. „Má své teze, které se pokouší dokázat,“ pokračoval jiný. „Byl dobrý, když byl mladší, teď se ale nějak zapomněl u védských spisů,“ zhodnotil to třetí.

			Přečetla jsem od Kristiansena řadu článků a jednu velkou knihu a pak jsem se vydala do Göteborgu, abych s ním udělala rozhovor. Výrok o malování příliš rozmáchlým štětcem mi přijde celkem pravdivý. Kristiansen hledá spojitosti napříč tisíciletími a rozsáhlými geografickými oblastmi. Jinak si ale myslím, že jsou jeho kolegové ve svých soudech nespravedliví. Kristiansen je mimořádně sečtělý. Připadá mi také méně dogmatický než většina jiných archeologů, které jsem potkala, jak v pohledu na historické migrační vlny, tak v oblasti DNA. A je mi také sympatické, že nemluví negativně o svých rivalech – na rozdíl od mnohých z nich. To nejkritičtější, co řekl o některém z kolegů, bylo něco ve smyslu, že má „velmi lokální perspektivu“.

			Stejně jako Larsson se i Kristiansen domnívá, že kultura s bojovými sekeromlaty souvisela s migrací, ovšem jen do určité míry. Tito přistěhovalci přesto měli velký význam, především kvůli svým kontaktům s podobnými kulturami šňůrové keramiky jinde v Evropě. Kromě bojových sekeromlatů přinesli také nové bohy, nové rituály, nové příběhy a písně a nový vztah k vlastnictví, dědictví a právům. Krátce řečeno: úplně novou společenskou strukturu.

			Lidé bojových sekeromlatů přišli do Švédska přes moře a nejspíš z různých směrů. Åsa Larssonová může mít pravdu v tom, že někteří z nich přišli z Finska a Pobaltí. Jiní migrovali z oblasti dnešního Polska, Německa a Dánska. Kristiansen se domnívá, že indoevropský jazyk se do Švédska dostal právě během tohoto období, byla to pravděpodobně raná forma gótštiny. Ovládnutí tohoto jazyka otevíralo přístup do nové sítě kontaktů.

			Zda se jednalo právě o gótštinu, bych raději sama nechala otevřené. Přece jen jde o epochu téměř před 5 000 lety a nejstarší důkazy gótštiny jsou pouze 2 000 let staré.

			V Jutsku obrysy historických změn vystupují zřetelněji, vysvětluje Kristiansen. Analýza pylů ukazuje, že se zde přibližně před 4 800 lety krajina dramaticky proměnila, v průběhu několika stovek let zmizelo velké množství stromů a zůstaly otevřené pastviny – přesně jak bychom očekávali, když oblast ovládne expandující pastevecká kultura.

			Ve stejné době se objevily také typické hroby. Dánové nazývají svou lokální verzi bojových sekeromlatů kulturou jednoduchých mohyl. Vycházejí z toho, že se hroby značně liší od hrobů předchozí zemědělské kultury, kde jedna a táž komora sloužila k pohřbívání větší skupiny jedinců. U šňůrové keramiky / kultury jednoduchých mohyl ležela v každém hrobu nejčastěji jen jedna osoba nebo pár. Vědci vysvětlují změnu v pohřebním ritu tak, že jedinec a nejbližší rodina začali hrát větší roli, zatímco skupina a kolektiv na významu poněkud ztratili.

			Kristiansen má již blízko k důchodovému věku, rozhodně ale ne­patří ke křídlu starších archeologů, kteří se na novou genovou tech­no­logii dívají s despektem. Naopak. Společně s kodaňskými vědci zabývajícími se DNA získal obrovský grant od Evropské unie.

			V rámci studie tým zkoumal přes sto jedinců z Evropy i Asie a v červnu 2015 publikoval své výsledky v časopise Nature. Dánsko-švédská vědecká skupina tak potvrdila, co jejich kolegové z Bostonu načrtli o několik měsíců dříve: před 4 800 lety a dále zasáhla střední Evropu rozsáhlá migrační vlna ze stepí dnešního Ruska. S ní se objevila zcela nová kultura a velmi pravděpodobně také indoevropské jazyky. Pastevci spojení s jamnajskou kulturou se pohybovali jak na západ, tak na východ, až na území dnešní Číny. O něco později se nová migrační vlna vydala jižním směrem, a indoevropské jazyky se tak rozšířily i do oblasti dnešní Indie, Afghánistánu a Íránu.

			Vědecká skupina z Bostonu a konkurenční tým z Göteborgu a Kodaně došli k totožným závěrům: evropská prehistorie se dá shrnout do tří rozsáhlých migračních vln.

			Dánsko-švédský tým kromě toho také zodpověděl otázku týkající se kultury s bojovými sekeromlaty, která trápila archeology už několik desetiletí.

			Mezi více než stovkou zkoumaných jedinců jich několik pocházelo ze Švédska – mimo jiné i muž z hrobu kultury s bojovými sekeromlaty ve Viby u Kristianstadu, starý 4 500 let.

			Tento muž se geneticky podobal jamnajské kultuře. Jeho DNA prokazuje, že pocházel ze stepí na východě, právě tak jako lidé šňůrové keramiky v Polsku a Německu. Jeho chromozomy Y patří do haploskupiny R1a. V analyzovaném materiálu se objevil také o něco mladší muž z kultury s bojovými sekeromlaty, nalezený u Lilla Beddinge v blízkosti Trelleborgu. Také on má velkou část genetických prvků společnou s jamnajskou kulturou a patří do haploskupiny R1b.

			Legendární archeolog Mats Malmer se tedy mýlil a vědci zabývající se DNA konečně rozhodli starý spor, který švédské archeology už tak dlouho rozděloval.

			Nyní je tedy jasné, že kultura s bojovými sekeromlaty se do oblasti dnešního Švédska dostala díky migraci. Na počátku nebylo nově příchozích možná mnoho, ale měli rozhodující vliv na zásadní proměnu společnosti. Společný původ, společná kultura a společný jazyk jim pomáhaly udržovat síť kontaktů i na značné vzdálenosti.

			S jistotou však nevíme, zda s sebou první lidé bojových sekeromlatů ve Švédsku měli koně. Našlo se jen několik málo kostí a není zřejmé, zda pocházejí od domestikovaných koní. Starý obraz hord brutálních mužů, kteří do Švédska vpadli se zdviženými sekeromlaty, musí být na základě dnešních vědomostí zásadně přepracován.

			Jejich příchod však znamenal skutečnou předehru k nové epoše a zcela novému způsobu života. Pro tuto kulturu byla typická velká stáda domácích zvířat a vozy tažené voly, na kterých mohli pastevci po dlouhou dobu přespávat. Dále také kov, vlna a medovina, ale také mocní muži s množstvím potomků. Více než polovina současných evropských mužů, možná až dvě třetiny, pochází přímo z linie takovýchto klanových náčelníků (viz přední předsádka knihy).

			Ragnar, muž z kultury s bojovými sekeromlaty, můj předek a předek každého šestého švédského muže, žil před 4 500 lety zřejmě ještě stále mimo švédské území – nejpravděpodobněji v Jutsku, kde patřil k expanzivní pastevecké kultuře, která tam dominovala. To alespoň dokládá rodokmen haploskupiny R1a, ke kterému přispěl také můj strýc Anders a jiní amatérští genealogové.

			Ragnarovým potomkům trvalo pravděpodobně několik dalších stovek let, než vyrazili směrem do oblasti dnešního Švédska. Když však tento krok podnikli, došlo přinejmenším k tak zásadní proměně společnosti, jako byla ta, již způsobili první zemědělci svým příchodem o několik tisíciletí dříve.


Kultura zvoncovitých pohárů, 
Keltové a Stonehenge

			Několik staletí poté, co se po celé východní Evropě rozšířila šňůrová keramika, objevuje se podobná, přesto v něčem jiná kultura i v západní Evropě. Nazývá se kultura zvoncovitých pohárů a spojujeme si ji se začátkem doby bronzové.

			Velmi silnou základnu této kultury představovaly Britské ostrovy a mnozí se domnívají, že hrála důležitou roli pro mýty opředený Stonehenge. Několik kilometrů od Stonehenge našli archeologové hroby s těly jedinců kultury zvoncovitých pohárů.

			Jednomu z nalezených mužů se přezdívá lukostřelec z Amesbury. Když přibližně před 4 300 lety zemřel, bylo mu okolo čtyřiceti let. Jeho hrob bývá považován za nejcennější nález vztahující se k celé době bronzové v Británii. Pro svůj posmrtný život obdržel velmi hodnotné dary – v hrobě se nacházely čtyři keramické nádoby, tři měděné nože různé velikosti a dvě zlaté vlasové ozdoby (nejstarší nález předmětů ze zlata ve Velké Británii). U paže měl břidlicový nátepník, který lukostřelci používali k ochraně zápěstí a také 16 šípových hrotů. U chodidel měl podobnou břidlicovou destičku. Velká kostěná jehla držela pohromadě kožený plášť. Řadu menších pracovních nástrojů z kostí a pazourku měl uložených ve vaku, ten se však časem rozpadl.

			Nejzajímavější ze všech nástrojů je malá kamenná kovadlina. Britští vědci nálezy kovadliny, měděných nožů a zlatých šperků vysvětlují tím, že muž byl odborníkem na zpracování kovu. Domnívají se, že lukostřelec měl ve společnosti velmi vysoké postavení, založené právě na této znalosti.

			V jiném hrobě nedaleko ležel asi dvacetiletý muž, pravděpodobně se jednalo o lukostřelcova syna nebo mladšího bratra. Oba měli vzácné dědičné poškození patní kosti. Mladší muž měl podobné vlasové ozdoby ze zlata. Dle složení izotopů na jeho zubech se zjevně narodil někde v blízkosti. Starší muž se zřejmě naopak narodil zcela jinde – daleko od Stonehenge. K velkému překvapení vědců se zdá, že své dětství strávil v Alpách nebo v dnešním Německu.

			Lidé kultury zvoncovitých pohárů byli očividně velmi mobilní. Nepohybovali se jen kolem západního pobřeží Evropy, ale také kolem vodních toků a jiných dopravních tepen střední Evropy.

			Zatímco chromozomy Y haploskupiny R1a se často vyskytují ve východní Evropě – kde měla své jádro šňůrová keramika –, haploskupina R1b má své největší rozšíření právě v těch místech, kde archeologové našli nejvíce stop po kultuře zvoncovitých pohárů.

			Jak už jsem dříve zmiňovala, americký profesor genetiky Peter Underhill zkoumal tisíce vzorků současných mužů a sestavil rodokmen skupiny R1a. Navrhl podobný rodokmen rovněž pro skupinu R1b. Podle Underhilla je velmi pravděpodobné, že velká podskupina R1b, nazývaná M412, se šířila společně s kulturou zvoncovitých pohárů. Každopádně doba jejího rozšíření by tomu přesně odpovídala.

			Nejnovější analýzy DNA z archeologických pozůstatků a analýzy genealogů tuto hypotézu potvrzují. Stejně jako R1a i její příbuzenská linie R1b zřejmě pochází z jamnajské kultury ze stepí dnešního Ruska. Odtud se tedy muži s R1b rozšířili do západní Evropy. Nejpravděpodobnější je varianta, že se plavili na lodích.

			Dnes představuje R1b s podskupinou M412 nejběžnější skupinu chromozomů Y v celé Evropě, R1a je pak na druhém místě. Více než polovina evropských mužů patří k jedné z těchto skupin. Ve Švédsku k těmto skupinám náleží každý třetí muž.

			Mnozí vědci se domnívají, že lidé kultury zvoncovitých pohárů s sebou přinesli ranou formu keltských jazyků. Je to jazyková skupina, kterou můžeme lokalizovat do nejzápadnějších oblastí Evropy, tedy francouzské Bretaně, Walesu, Skotska a Irska. Před obdobím Římské říše byla keltština velmi rozšířeným jazykem, kterým se mluvilo ve velké části západní Evropy.
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			Britský tisk si pro muže z bohatého hrobu našel své vlastní jméno. Nazvali ho „králem ze Stonehenge“. V praxi ale nemůžeme přesně určit, jaký vztah měl nalezený muž ke Stonehenge. Jisté je jen to, že jeho syn či mladší bratr se narodil v blízkosti Stonehenge a že doba jeho vlastního života odpovídá době, ve které byly vztyčeny některé z obrovských kamenů.

			Velká kamenná formace je dnes nejznámější evropskou připomínkou dávné minulosti. Vydávám se k ní jednoho chladného lednového rána. Tentokrát mám mnohem víc štěstí, než když jsem tenkrát za podmračeného dne navštívila sluneční observatoř v Gosecku v Německu. U Stonehenge je obloha při svítání zcela jasná. S malou skupinkou turistů se účastním jedné ze speciálních prohlídek, kdy je člověku povoleno vstoupit až do samotného kamenného kruhu. Jako všichni návštěvníci jedeme od návštěvnického centra autobusem. Několik minut před svítáním vystupujeme a překonáme pár stovek metrů až k obrovským kamenům. Když první paprsky pro­blikávají nad horizontem, stojím na místě uprostřed kruhu. Sluneční svit rámují dva velké kameny – úchvatný pohled.

			Je mi ale nepříjemná zima. Studený lednový vítr sviští nemilosrdně přes otevřenou krajinu. Omotávám si vlněnou šálu několikrát kolem hlavy a snažím se uklidnit tím, že zimní počasí celý ten zážitek umocňuje. V dnešní době je vrchol návštěvnické sezony ve Stonehenge uprostřed léta. Tehdy je vstup zdarma a tisíce turistů, včetně novopohanů a samozvaných druidů, se shromažďují u kamenů, aby viděli východ slunce během letního slunovratu. Východ slunce při letním slunovratu probíhá ale stejně jako jeho západ při slunovratu zimním. Dnes se přední angličtí archeologové domnívají, že obrovské kameny byly vztyčeny především k oslavě zimního slunovratu. Stejně jako o 1 500 let starší sluneční observatoř v Gosecku v Německu. Při těchto příležitostech slavili tehdejší lidé slavnosti odpovídající našim Vánocům.

			Obsáhlá komentovaná prohlídka probíhá celé dopoledne. Procházíme se po areálu a získáváme základní přehled o tom, jak bylo Stonehenge po tisíciletí využíváno.

			V posledních letech archeologové zmapovali velkou oblast okolo samotného Stonehenge. Mimo jiné zde Vincent Gaffney – energický profesor, kterého jsem zkoušela vyzpovídat v jednom hotelovém baru v Bradfordu – vedl rozsáhlý výzkum využívající různé nástroje dálkového průzkumu Země.

			Konečné výsledky ukazují, že oblast využívali lovci doby kamenné už před 10 000 lety. V místech dnešního parkoviště našli vědci stopy po třech jámách, ve kterých stály vysoké borovicové kmeny. Stály v rovině s vysokým stromem. Možná se jednalo o svého druhu totemové kůly s rituálním významem.

			Přibližně před 5 500 lety, když do Anglie právě přišlo zemědělství, začala růst řada staveb v areálu. Mimo jiné několik podlouh­lých pohřebních mohyl, obrovský val ve tvaru elipsy a další kruhové formace s příkopy, valy a dřevěnými kůly. Kruhové stavby se podobají Gosecku a dalším slunečním observatořím v Maďarsku a Německu, které vztyčili první zemědělci. Pár kilometrů na sever od Stonehenge archeologové takovouto dřevěnou formaci zrekonstruovali. Nazývá se Woodhenge. Nové sloupy jsou z betonu a jsou jen několik metrů vysoké, takže stavba nevyvolává ani v nejmenším ten mocný dojem, který má návštěvník z vysokých dubových kůlů v německém Gosecku.

			V blízkosti Woodhenge objevili archeologové pozůstatky celé vesnice, nazvali ji Durrington Walls. Malé domy se používaly asi před 4 500 lety, ale jen po krátké období roku, právě během zimního slunovratu. Zdá se, že obyvatelé přicházeli z různých částí země a vedli s sebou krávy. Rovněž měli přístup ke stádům prasat. Prasata zabíjeli lukem a šípy a po takovém lovu – nebo spíš po rozsáhlé porážce – se našlo velké množství šípů. Porážky zřejmě představovaly jeden z rituálů při oslavě zimního slunovratu.

			Britští archeologové se domnívají, že lidé oslavovali východ slunce při zimním slunovratu ve stavbě nacházející se v blízkosti vesnice, u řeky. Pak šli v zástupu nahoru k dnešnímu Stonehenge. Možná si část cesty zkrátili na lodích po řece Avon. Trasy procesí se v jednotlivých obdobích měnily. U Stonehenge pak sledovali, jak slunce zapadá mezi velkými kameny. To je v každém případě nejnovější vysvětlení archeologů, jak nám vykládá náš průvodce.

			Na začátku vypadalo Stonehenge podobně jako Goseck, s kruhovým valem, kruhovým příkopem a vnitřním kruhem z dřevěných kůlů. Podle posledních dálkových průzkumů vznikly v blízkosti ještě další takové dřevěné kruhové stavby. Před 4 500 lety začali lidé stavět právě tuto stavbu z velkých kamenů. Jeden z nich, takzvaný patní kámen, který stojí asi sedmdesát metrů od kruhu, se nacházel na místě od počátku. Zbytek kamenů sem lidé přivezli z několika oblastí. Největší pískovcové kameny váží až 40 tun a pocházejí z místa jen několik kilometrů odsud. Menší kameny, které váží až čtyři tuny, sem lidé přivezli až z Walesu – ze vzdálenosti přibližně 250 kilometrů. Jsou tvořeny tmavými sopečnými horninami. Tyto tmavé kameny se zvláštním způsobem lesknou, zvláště když se vyleští a namočí.

			V době, kdy přišli lidé zvoncovitých pohárů na území současné Anglie a kdy žil lukostřelec z Amesbury, snažili se lidé z oblasti Stonehenge vylepšit své staré dřevěné sluneční observatoře pomocí obrovských kamenů. Zabíjeli lukem a šípy prasata, která obětovali při zimním slunovratu, a začali používat kov.

			Byla to epocha, která měla pro evropský vývoj rozhodující význam. Kultura zvoncovitých pohárů se rozšířila a kov nabýval na stále větším významu. Část mužů získala větší moc a zplodila mnoho potomků, proto jsou stopy těchto změn v evropském genomu pořád patrné. Takovým ukazatelem jsou chromozomy Y se skupinou R1b.

			Letní a zimní slunovrat představovaly důležité záchytné body hned od chvíle, kdy do Evropy začalo proudit zemědělství. Všechno nasvědčuje tomu, že rodící se společnost doby bronzové přikládala slunečnímu koloběhu neméně velký význam.

			Ve Švédsku jsou etablovaní archeologové s podobnými závěry o astronomii často velmi opatrní. Dle mého názoru se bojí, že by spadli do jednoho pytle se samozvanými experty na astronomii a archeologii, kteří někdy zastávají až příliš nevědecké teorie. Možná jsou švédští profesionálové příliš úzkostliví. Vystavují se tím totiž nebezpečí, že opomenou důležité faktory, které vědci v jiných zemích berou s velkou vážností. Mohli bychom říct, že s vaničkou vylévají i dítě.

			Nejen britští archeologové vidí souvislost mezi pohybem nebeských těles a prehistorickými monumenty. Pokud se člověk vydá do Německa, zjistí, že nejdůležitější objev celé doby bronzové také spočívá v astronomii.


Disk z Nebry

			O době bronzové můžeme tvrdit, že začala spojením kultury zvoncovitých pohárů na západě a kultury se šňůrovou keramikou na východě, což vyústilo ve vznik kultury, které říkáme únětická.

			Zpočátku si lidé kultur zvoncovitých pohárů i šňůrové keramiky uchovávali své zvláštnosti, i když žili ve vzájemné blízkosti. Jejich keramika měla jinou formu i rozdílný vzor. Zatímco šňůrová keramika pohřbívala ženy ležící na levé straně a muže na pravé, obě pohlaví s obličejem obráceným na jih, kultura s nálevkovitými poháry to dělala přesně naopak. Ukládali ženy na pravý bok, muže na levý, obě pohlaví pak s obličejem obráceným k severu.

			Přibližně před 4 300 lety se ale tyto rozdíly začaly stírat a postupně se objevila únětická kultura. Nejvíce stop po ní zůstalo na území dnešní České republiky a Slovenska, dominovala však od Německa po Ukrajinu a na jih po Rakousko.

			Nejcennějším nálezem německého období únětické kultury – a celé německé doby bronzové – je disk z Nebry. Okolnosti nálezu skoro jako by někdo opsal z detektivního románu. Opravdu k tomu však došlo následovně.

			V roce 1999 prohledávali dva hledači pokladů s detektorem kovů okolí městečka Nebra v Německu. Jak v Německu, tak ve Švéd­-
sku je zakázáno používat detektory bez povolení, a pokud si ponecháte případné nálezy, jako to udělali tito hledači, jedná se o porušení zákona. Muži našli částečně pozlacený bronzový disk o ve­likosti talíře na pizzu, dva bronzové meče, dvě bronzové sekery, bronzové dláto a bronzový náramek ve tvaru spirály. Následující den prodali vše překupníkovi z Kolína nad Rýnem za 31 000 marek. Během příštích let se předměty opakovaně přeprodávaly za ceny dosahující až milion marek. V roce 2001 se bronzový disk objevil na černém trhu za 700 000 marek, tentokrát se však o prodeji dozvěděl Harald Meller, vrchní muzeolog ve spolkové zemi Sasko-Anhaltsko, poslal nabídku a dohodl si schůzku s prodejci ve švýcarské Basileji. Policie v utajení schůzku sledovala a prodejce zadržela, dopátrala se původních hledačů a zatkla je. Byli odsouzeni k trestu odnětí svobody.

			Disk z Nebry je tak neobvyklý, že mnoho vědců nejprve tvrdilo, že se jedná o padělek z moderní doby. Váží několik kilogramů. Samotný disk je z bronzu, který zoxidoval a získal zelenou barvu. Na bronzu jsou připevněny zlaté destičky představující Měsíc v úplňku a v novu a několik hvězd. Kromě toho jsou okraje obloženy třemi zlatými díly, jeden z nich se ztratil.

			Meller a jeho spolupracovníci na základě řady analýz potvrdili pravost disku. Mimo jiné srovnávali zeminu nalezenou na samotném disku se zeminou z místa, kde hledači disk údajně našli. A zdá se, že výsledky jsou správné – disk pochází z vrcholu kopce Mittelberg u městečka Nebra, několik kilometrů jižně od Halle.

			Vědci také studovali zpracování mečů, které byly součástí celého pokladu, izotopy v kovech, poškození zlata a bronzových slitin. Ukázalo se, že poklad se pod zem dostal přibližně před 3 600 lety, ale tehdy byly předměty již několik stovek let v oběhu. Měď na bronzovém disku nejspíš pochází z Alp, ne moc daleko od Nebry. Zlato je naopak z Cornwallu v Anglii. Dva zlaté segmenty na okrajích disku původně nebyly jeho součástí, někdo je tam připevnil později, na kaž­dé straně svírají úhel 82 stupňů. Právě tento úhel ohraničuje východ a západ slunce při letním a zimním slunovratu na stupni zeměpisné šířky, kde se nachází Nebra. Pomocí disku se dal předpovídat letní i zimní slunovrat, a tím obrat slunce. Má tedy stejnou funkci jako sluneční observatoře v Gosecku a Stonehenge, ale v mnohem menší velikosti – jedná se o nástroj, který si s sebou mohl člověk vzít, pokud chtěl provádět pozorování nebo rituály.

			Ještě o něco později přidali řemeslníci na spodním okraji disku zlatou destičku. Vypadá jako stylizovaná loďka. Hvězdy, dva 82stupňové oblouky a stylizovaná loďka jsou vytvořeny ze tří různých slitin zlata s rozdílným obsahem stříbra. Zlato určitě na disk připevnili tři různí řemeslníci při třech různých příležitostech.

			V roce 2012 navrhl Harald Meller zápis disku na Seznam světového dědictví UNESCO, což se o rok později stalo. Odůvodnění zní takto: „Jeden z nejdůležitějších archeologických nálezů 20. století. Kombinuje neobyčejné pochopení astronomických fenoménů s náboženskými představami své doby a poskytuje unikátní náhled na dřívější znalosti pohybů nebeských těles.“

			Disk si prohlédnu při své návštěvě Muzea pravěku v Halle (viz obrazová příloha). Návštěva probíhá velmi slavnostně. Jako host musím nejprve do vnější místnosti, kde si mohu přečíst informace o disku. Poté smím nakráčet dovnitř k „tomu nejposvátnějšímu“, jak se o disku vyjádřil můj průvodce Bernhard Zich. Místnost je velmi tmavá a já téměř tápu ve tmě, abych se k vitríně ve středu místnosti dostala. O to víc je však osvětlený její obsah – dramatické nasvícení vzbuzuje dojem magických sil, které tehdejší lidé zlatem pokrytému bronzovému disku přisuzovali. Ve stínu u zdi sedí strážný a sleduje každý můj pohyb. V jiné, menší vitríně na zdi jsou vystaveny další předměty, které se našly na témže místě. Je tam náramek, dláto, dvě sekery a dva meče. Takových párových nálezů z doby bronzové bylo učiněno mnoho.

			O Bernhardu Zichovi, vedoucím muzea v Halle, jsem se již zmínila v kapitole Setba a východ slunce v souvislosti s objevem nejstaršího vyobrazení kola na světě. Teď mi vypráví, jak přední němečtí archeologové vysvětlují smysl disku z Nebry.

			Astronomie měla pro první zemědělce velký význam už v dobách, kdy přišli na území současného Německa. Souviselo to s organizací zemědělského roku – potřebovali sledovat fenomény jako zimní slunovrat, jarní rovnodennost, letní slunovrat a podzimní rovnodennost. Mnoho velkých staveb v Maďarsku a Německu, včetně Gosecku, chápou vědci jako sluneční observatoře, jejichž účelem bylo určit a slavit zimní slunovrat. Archeologové v Anglii se domnívají, že podobnou roli měly dávné stavby postavené u Stonehenge.

			Disk z Nebry je ale přibližně o 3 000 let mladší než observatoř v Gosecku. Během těchto tisíciletí zemědělci své znalosti o pohybech nebeských těles vylepšili. Někomu z těchto chytrých lidí se podařilo vyřešit podivnou nesrovnalost mezi slunečním a měsíčním rokem. Dvanáct měsíčních cyklů je o jedenáct dní kratších než jeden sluneční rok. Na počátku se lidé jistě domnívali, že pro tuto chybějící harmonii není možné nalézt vysvětlení.

			Pokud se však každý třetí rok přidá jeden měsíční cyklus, vychází měsíční i sluneční rok přibližně stejně. Bernhard Zich se domnívá, že šlo o tajnou, silně nábožensky ovlivněnou znalost. Mocní vládci se obklopovali vlastními „astronomy“, kteří dokázali předpovídat běh Slunce, Měsíce a hvězd. Tito odborníci věděli – mimo jiné díky astronomickému disku –, kdy je na čase přidat jeden měsíc navíc.

			Jeden ze způsobů řešení tohoto problému popisuje starý babylonský text, zapsaný klínovým písmem asi před 2 700 lety. Podle toho se má přidat jeden přestupný měsíc navíc každé jaro, když se Měsíc nachází v určité fázi – ne v novoluní, ale když už měsíc několik dní rostl a stojí v blízkosti souhvězdí Plejád.

			Disk z Nebry právě tuto pozici znázorňuje: u docela tlustého srpku měsíce se nachází sedm zlatých teček – přesně tolik hvězd lze rozeznat pouhým okem v Plejádách. Kdo uměl poselství bronzového disku vysvětlit, věděl už před 4 000 lety přesně to, co Babyloňané vyjádřili ve svých spisech o více než tisíc let později.

			Existují také řecké spisy, přibližně stejně staré jako ty babylonské, které také zmiňují Plejády jako důležitý ukazatel pro určení doby orby a setby.

			Pokud bychom se chtěli ponořit do astronomie u prvních kultur doby bronzové v Evropě, můžeme z muzea v Halle pokračovat několik kilometrů na jihozápad do Nebry. Tam nahoře na kopci vedle místa nálezu na Mittelbergu umístil spolkový stát velké a nákladné informační středisko s planetáriem a výstavou, která je primárně zaměřena na děti a na zainteresované dospělé. Tam se mimo jiné dozvídám, že místo nálezu disku na Mittelbergu představovalo kultovní oblast a po několik tisíc let sloužilo jako pohřebiště – od lovců doby kamenné až po dobu železnou. Pak upadlo v zapomnění.

			Astronomové ovládající umění výkladu astronomického disku nejspíš sloužili bohatým osobám, které měly velkou moc. Během období únětické kultury se ve společnosti vytvořilo mnoho vrstev a nejvyšší vrstva, náčelníci, získala větší bohatství, moc i společenské postavení. Tak to vyplývá z takzvaných knížecích hrobů – velkých hrobů, které obsahují hodnotné dary.

			Archeoložka Dalia Pokuttová z Göteborgu před nedávnem publikovala práci, ve které zkoumala, co některé osoby pohřbené v takovýchto knížecích hrobech za života jedly. Analyzovala izotopy, aby zjistila, do jaké míry konzumovali maso a bílkoviny, či zda spíš jedli rostlinnou stravu. Výsledky jsou velice překvapivé – lidé pohřbení ve velkých a nákladných hrobech se během života stravovali téměř asketicky. Pokuttová je srovnává s indickými jogíny. Podle ní se spíš jednalo o nějaké kněze nebo šamany než o osoby, jejichž moc by se zakládala na ekonomických zdrojích.

			Pokuttová zkoumala hroby nacházející se v Polsku z období únětické kultury, stejně jako disk z Nebry. Její práce i dalších několik znaků napovídají, že první společnosti doby bronzové v Evropě byly organizovány jako teokracie, kde náboženští vůdci měli velmi velký vliv. Kněží měli důležitou roli. Tu měli ale také obchodníci, válečníci a umělci.


Skalní rytiny

			Ne všichni vědci mohou své nálezy prezentovat ve formě plátna přes celou stěnu, ale archeologu Johanu Lingovi z univerzity v Göteborgu se této cti dostalo. Plátno zabírá v Muzeu skalních rytin ve Vitlycke v Bohuslänu celou místnost. Když kolem něj člověk prochází, může na něm sledovat obchodní cesty doby bronzové v Evropě.

			Výchozím bodem se stal článek, který Ling publikoval v roce 2013. Málokdy způsobí ve Švédsku archeologická studie takový rozruch. Najednou se nám však doba bronzová ukázala ve zcela novém světle (viz zadní předsádka knihy).

			Poprvé se objevil nezpochybnitelný důkaz, že se lidé i zboží pohybovali ve zcela jiném rozsahu, než jak se původně předpokládalo. Starší generace archeologů mohly pouze studovat podobu kovových předmětů. Na základě forem, zdobení a své vlastní fantazie pak vyvozovali určité závěry. Nové technologie ale umožnily zkoumat izotopy a stopové prvky v kovech – právě tak, jak to němečtí vědci aplikovali na disk z Nebry.

			Ling může teď dokázat, že už před 3 600 lety existovalo spojení mezi Švédskem a Středomořím, Alpami a Atlantikem.

			Příkladem je sekera z masivního bronzu o váze 1,5 kg, nalezená v Jösseforsenu u Arviky. Má díru na topůrko a její tvar se podobá kamenné sekeře, jen je vyrobená z bronzu. Vědci mají poněkud odlišné názory na to, do jaké míry se tento typ seker používal k práci, nebo zda se jednalo spíš o symbol společenského postavení. Možná měly sekery standardizovanou váhu a sloužily podobně jako bronzové pruty s určitou hodnotou kovu. Tento typ seker se nazývá sekery z Fårdrupu, a to podle místa, kde se v Dánsku odlévaly. Sám Ling se domnívá, že sekera z Jösseforsenu vznikla spíš ve Värmlandu, ačkoliv tam zatím nebyly objeveny žádné tavicí pece. Bez ohledu na to se archeologové shodli, že sekera vznikla ve Skandinávii.

			V oblasti severně od Arviky se nacházejí ložiska mědi, takže bychom se mohli domnívat, že měď na sekeru z Jösseforsenu možná pocházela právě odtud. Nepochází. Izotopy v kovu odhalily, že měď vůbec není z Värmlandu, ale z Kypru.

			V této době se měď na Kypru těžila ve velkém rozsahu. Měděné pruty odtud putovaly na značné vzdálenosti. Měď, která se stala základem pro sekeru z Jösseforsenu, se zřejmě dostala lodí přes Bospor a Černé moře a poté po jedné z velkých evropských řek. Možná po Dunaji, možná po Dněpru.

			Další sekera přibližně ze stejné doby se našla v Öckerö na pobřeží severně od Göteborgu. Je také z masivního bronzu, vyrobená vyspělejší technikou. Tento typ se nazývá plochá sekera a rozhodně již nesloužila pouze jako symbol společenského postavení. Plochá sekera se bezpochyby používala k otesávání kmenů na trámy. Se svým ostrým, ohnutým ostřím je to velmi efektivní nástroj. Tvar prozrazuje, že sekeru odlili řemeslníci v Anglii nebo Francii. Měď odtud ale nepochází, ta byla přivezena z Lavrionu v Řecku. Nejspíš putovala přes Středozemní moře a po jedné z francouzských řek, Rhôně nebo Garonně, dorazila do Anglie, kde ji smísili s cínem a odlili z ní nejnovější model ploché sekery.

			K dnešnímu dni Ling prozkoumal kolem čtyřiceti bronzových předmětů z Dalslandu, Bohuslänu, Hallandu, Ölandu, Smålandu a Skåne. Ukázalo se, že obsahují měď původem z Alp, Španělska, Portugalska a Sardinie, v některých případech z Řecka a Anglie.

			Bronz je slitina mědi a cínu. V Evropě nacházíme několik stop po první těžbě mědi. Měděné předměty nalezené v Srbsku a Rumunsku jsou stejně staré jako počátky zemědělství v této oblasti, tedy asi 8 500 let. Lidé varenské kultury na bulharském pobřeží Černého moře uměli už před 6 600 lety tavit měď i zlato. Dokazují to pozo­ruhodné objevy, například se v hrobě jednoho muže této kultury nacházelo zlaté pouzdro na penis a mnoho dalších zlatých předmětů o celkové váze kolem šesti kilogramů. Ledový muž Ötzi, který 
ze­mřel v Alpách přibližně před 5 300 lety, si s sebou nesl sekeru z mědi s velkou příměsí oxidu arzenitého. Měď tohoto typu byla tvrdší a jed­nodušší na odlévání než jiné typy mědi. Sekery z této mědi se ale nevyznačovaly takovou kvalitou jako sekery bronzové.

			Není jasné, kde přesně se lidé poprvé naučili smíchat měď a cín do bronzu. První bronzové předměty, asi 5 000 let staré, se našly ve střední Asii a v mezopotámském městě Ur v dnešním Iráku.

			Při výrobě bronzu je třeba mít přístup k cínu a cínové doly jsou podstatně méně běžné než doly na měď. Cín se mohl těžit jen na několika málo místech. Jednou z oblastí byl Cornwall v jižní Anglii. Mnoho důkazů dnes naznačuje, že rozsáhlejší těžba cínu se zde rozběhla přibližně před 4 200 lety. Tedy jen krátce po smrti lukostřelce z Amesbury a době, kdy lidé začali nahrazovat dřevěnou konstrukci u Stonehenge kamennými bloky. Doposud zkoumané soudobé bronzové předměty z Evropy obsahují cín z Cornwallu – stejně jako zlaté destičky na disku z Nebry.

			Nákres na plátně v muzeu ve Vitlycke ukazuje síť pokrývající velkou část Evropy. Lidé se plavili po řekách střední Evropy, jak si mysleli už starší archeologové, stejně důležitá ale byla i námořní cesta kolem pobřeží Atlantiku. To dokazují všechny předměty nalezené v Dánsku a Švédsku, protože pocházejí ze Španělska, Portugalska, Francie a Anglie. Pokud vezmeme v úvahu mořské proudy, švédské pobřeží z toho logicky vychází jako jeden z cílů. Při plavbě z jižní Anglie na západní pobřeží Švédska jde v principu jenom o sledování mořských proudů.

			Tato rozsáhlá obchodní doprava po moři vyžadovala nový typ lo­dí. Rozhodující krok představoval vznik nové techniky stavby lodí – namísto původních lodí z kůže nebo vydlabaných kmenů začali lidé budovat lodě z prken.

			V Národním muzeu v Kodani se nachází plavidlo vyrobené tímto způsobem. Jmenuje se Hjortspring – Jelení skok. Ve skutečnosti tato loď pochází z počátku doby železné, asi 350 n. l., ale existují důvody se domnívat, že lidé dokázali stavět podobné lodě už v době bronzové.

			Zcela jistě se jednalo o válečnou loď. V rašelině okolo lodi se našlo 169 šípových hrotů, 11 mečů, několik částí kovové zbroje a zbytky asi 50 štítů. Příď i záď jsou stejné a konstrukce je zcela symetrická. Veslařům tedy stačilo přesednout si naopak, aby mohli vmžiku změnit kurz a zmizet stejným směrem, ze kterého se vynořili.

			Dánští vědci přizvali k testování repliky tým vrcholových veslařů. Vytrénovaní muži zvládli za jeden den odveslovat téměř sto kilometrů. Touto rychlostí je možno z Jutska do Anglie dorazit za méně než týden. Vzdálenost přes Lamanšský průliv v řádu třiceti kilometrů pak mohli dobří veslaři urazit za půl dne.

			K rozštípání kmenů na odpovídající tenká prkna je zapotřebí seker. Kamenné a měděné sekery jistě mohly posloužit, rozmach však přišel až se sekerami bronzovými. Když se technika odlévání bronzu osvědčila na pobřeží Atlantiku, rozšířila se pak do dalších míst velmi rychle.

			Vznikla řetězová reakce: s lepšími kovovými sekerami mohli lidé nasekat prkna a postavit lodě schopné plavby. S lepšími loděmi mohli po moři cestovat bezpečněji a rychleji, a tak objevovat nová naleziště mědi a cínu. Nové doly poskytovaly suroviny pro větší množství bronzových seker, které byly stále efektivnější atd.

			Důsledkem byl rychlý vývoj nového typu společnosti – společnosti, ve které bohatství, obchod a aristokracie měly zcela jiný význam než dřív. V souvislosti s takovým vývojem jistě nepřekvapí, že malý počet mužů plodil extrémně velké množství potomků – tak mnoho, že od nich může odvodit svůj původ více než polovina dnešního evropského obyvatelstva. Lodě a kov mohou vysvětlit, proč se haploskupina R1b rozšířila podél atlantického pobřeží a proč rozšiřování nabralo na rychlosti během kultury zvoncovitých pohárů.

			Četnost skupiny R1a na východě souvisí také s pokrokovými pasteveckými kulturami už na sklonku doby kamenné a určitě také s domestikovanými koňmi. Že se můj prapradědeček Ragnar stal prapředkem každého šestého Švéda, ale nejlépe objasňuje obchodní síť doby bronzové. Takový obraz skládám, když s pomocí Petera Sjölunda studuji rozšíření mužů s mutací R1a-Z284, tedy potomků toho s přezdívkou Ragnar.

			Rok po našem prvním setkání se s Peterem Sjölundem potkávám znovu. Je říjnová neděle roku 2014, slunce svítí, my sedíme v prostorách Genealogické společnosti ve švédské Solně a díváme se na mapu, kterou vytvořilo pár ruských nadšenců. Ruští genealogové mají zkušenost s IT a nyní založili firmu Yfull, která se specializuje na analyzování DNA z chromozomů Y. Shromáždili data z velkého množství publikovaných průzkumů, ale také od soukromých badatelů, zvláště těch prvních, kteří podstoupili test Big Y.

			Na mapách jasně vidíme, že Ragnar žil na místě blízko Dánska, zřejmě v Jutsku nebo Šlesvicku-Holštýnsku. Jeho rodová linie se na místě nacházela před 4 500 lety, kdy v oblasti převládala šňůrová keramika. Tehdy před 3 900 lety jeden z Ragnarových potomků vykročil směrem do dnešního Švédska. Musel se plavit na lodi a pravděpodobně se vylodil na západním pobřeží. Zdá se, že připlul ve stejné době, kdy se na území Švédska začaly objevovat bohaté bronzové poklady.

			Tomuto muži doby bronzové, který sem přišel přibližně před 3 900 lety, se postupně narodilo velmi mnoho potomků – včetně mého dědečka Erika, mého otce a mého bratra. Náš prapředek pravděpodobně mluvil indoevropským jazykem, který dokonce mohl být nějakou ranou formou gótštiny, jak se domnívá archeolog Kristian Kristiansen.

			Když obchod s bronzem dorazil až do Skandinávie, museli lidé samozřejmě za bronzové pruty, které si kupovali, něčím zaplatit. Jeden z nejdůležitějších platebních prostředků představoval jantar.

			Zlatohnědé, průhledné valounky se nacházely na písečných plážích západního pobřeží Jutska a podél jižního pobřeží Baltského moře. Už v době lovců a zemědělců doby kamenné byl jantar považován za hodnotný a speciální. Korálky a další předměty z jantaru se ve Skandinávii často objevovaly jako pohřební milodary.

			Ve stejné době, kdy se ve Skandinávii začal běžně používat bronz, mizí používání jantaru jako pohřebního milodaru. Namísto toho se dary z jantaru začínají objevovat v hrobech a pokladnicích na jiných místech v Evropě. Největší nálezy jantaru z doby bronzové byly odhaleny právě v těch místech, kde se nacházely nejdůležitější měděné doly.

			Na začátku doby bronzové ve Skandinávii pocházel jantar hlavně ze západního Jutska. Zdá se ale, že si skandinávští vládci doby bronzové postupně podmanili další oblasti s velkými nalezišti jantaru – dále na východě podél pobřeží Německa a Polska.

			Podle všeho křižovala námořní doprava také Baltské moře. Na konci doby bronzové, asi před 3 000 lety, vznikla v Hallundě, která je dnes jižním předměstím Stockholmu, dílna na zpracování bronzu. V době bronzové představovala důležité sídliště, nacházející se v moř­ském zálivu.

			Na nástěnném plátně ve Vitlycke můžeme sledovat obchod ve všech směrech: kov proudí do Skandinávie a jantar z pobřeží Baltu opačným směrem. Obchodní stezky se táhnou ze Středomoří, Černého moře a Alp po velkých řekách jako Labe, Dunaj a Visla, ale především podél atlantického pobřeží.

			A uzlovým bodem celé dopravní sítě je Cornwall v Anglii. Zde se nacházely exkluzivní cínové doly a také se zde vyráběly bronzové pruty.

			Největší hodnotu měly tedy v době bronzové tři zářivé žluté materiály: zlato, bronz a jantar.

			I jiné zboží lidé jistě považovali za důležité. Ve východním Středomoří našli archeologové unikátní lodní vrak, který se nazývá Uluburun. Ležel u výběžku pobřeží v blízkosti tureckého města Kas. Mimo jiné na základě letokruhů ve dřevě je možné odhadnout, že se loď potopila přibližně před 3 300 lety.

			Loď Uluburun převážela přibližně deset tun mědi a jednu tunu cínu – množství odpovídající výrobě jedenácti tun bronzu. V nákladu se nacházel také jantar z Baltu, zlato a polodrahokamy jako křemen a achát. Zhruba sto hliněných nádob ukrývalo například skleněné perly, pryskyřici, olivy, mandle, piniová semínka, fíky, hrozny a granátová jablka. Další luxusní zboží z nákladu představovala slonovina, hroší zuby, želvovina a pštrosí vejce.

			Je už méně jasné, jaké zboží ze severní Evropy se kromě jantaru používalo k výměně. Oblast Halle (Saale) v Německu přispěla solí ze svých solných dolů. Ze Skandinávie byli na jih transportováni otroci a kožešiny. Na rozdíl od bronzu, zlata a jantaru po sobě sůl, kožešiny a otroci nezanechávají žádné zřetelné stopy.

			Co se ale po několik dalších tisíc let zachovalo, jsou obrazy lidí doby bronzové vyryté do skály.

			Johan Ling věnoval svou doktorskou práci skalním rytinám z doby bronzové. Takové rytiny se objevují na mnoha místech na světě. Největší koncentrace těchto rytin s jedněmi z největších a nejvýraznějších obrazců se nachází v okrese Tanum v Bohuslänu.
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			Ve městě Vitlycke tam vzniklo muzeum a celá okolní oblast byla prohlášena světovým dědictvím UNESCO.

			Johan Ling ve své práci nově přinesl systematické srovnání umístění skalních rytin s geologickými výpočty původní pobřežní linie. Vystupuje z toho obraz, který by dnes člověku procházejícímu se po polích, pastvinách a lesících v bohuslänské kulturní krajině mohl uniknout.

			Vitlycke dnes leží několik kilometrů od moře, daleko od turistických rájů, jakými jsou Hamburgersund, Grebbestad a Fjällbacka. Ale v době bronzové dosahovala mořská hladina asi o 15 metrů výše než teď. Když lidé doby bronzové vyrývali své obraz­ce, nacházely se skály přímo na pobřeží. Vitlycke například leželo hluboko ve velkém zálivu. Pak dává větší smysl, proč jsou lodě na rytinách tak častým motivem. Objevují se v tisících vyobrazení.

			Mnoho archeologů se dříve soustředilo na výzkum zemědělské krajiny, autory skalních rytin považovali samozřejmě za zemědělce. Proto se domnívali, že lodě měly hlavně symbolický význam a byly součástí náboženství doby bronzové. Nyní víme, že představovaly také důležitou součástí skutečného světa a vypadaly do velké míry tak, jak je rytiny zpodobňují. Ačkoliv jsou lodě silně stylizované, připomínají tvarem loď Jelení skok z kodaňského muzea. Příď i záď jsou protažené do dvou špic. Příď je ozdobena zvířecí hlavou. Z okrajů často trčí čáry. Říká se jim čáry posádky a symbolizují veslaře. Na velké skalní rytině ve Vitlycke, jen pár stovek metrů od muzea, můžeme zřetelně rozpoznat veslaře, kteří zvedají vesla k pozdravu. Na jiných lodích vidíme hráče dující do jakýchsi trubek a akrobaty, kteří pozpátku metají salta. Bronzové trubky bezpochyby existovaly i ve skutečnosti – našlo se jich okolo šedesáti exemplářů, hlavně v Dánsku a jižním Švédsku, mnohé v jezerech a bažinách. Nejčastěji se používaly párově. Na některé z nich je možno hrát dokonce ještě dnes. Díky tomu získáme určitou představu, jak hudba doby bronzové zněla.

			Nejznámější rytina ve Vitlycke představuje muže a ženu při polibku. Jejich pohlavní orgány jsou také spojené (viz obrazová příloha).

			Obvyklým vysvětlením je, že pár na obrázku jsou bohové při „posvátném sňatku“. Takovéto rituální svatby a rituály plodnosti se objevovaly v mnoha částech Asie a Evropy – od Indie až po Island. V řecké mytologii se spojují Zeus a Héra. V Poetické Eddě popisuje sluha Skírni, jak se bůh plodnosti Frøy dvoří obryni Gerd, která se nakonec vzdá. Podle současných literárních vědců je text Eddy psán skoro jako divadelní hra. Člověk si dokáže živě představit, jak se bude poslední akt mezi Frøyem a Gerd v hlavních rolích v hájíčku vyvíjet.

			Ještě běžněji než lodě na skalních rytinách se vyskytují takzvané skalní misky – malé kulaté prohlubně. Vědci si všimli, že se objevují zvláště u hrobů. Často se dávají do souvislosti se smrtí, pohřbem a znovuzrozením. Takto se smysl prohlubní může vykládat jako určitý symbol plodnosti. Toto tvrzení nachází oporu ve švédské historii. V Tisselskogu v Dalslandu se během neúrody v šedesátých letech 19. století odehrál tento příběh: sedláci prosili o pomoc boha v kostele – marně. Neúroda trvala, a tak nechali mladého muže s mladou ženou veřejně souložit na starém kameni s prohlubněmi ve tvaru misek. Semeno mladého muže pak v jedné z misek smíchali s osivem.

			Ještě očividnějším vyjádřením rituálu plodnosti bylo pohlavní spojení se zvířaty. To se na rytinách ve Vitlycke objevuje také. Zřetelně vidíme scénu, při které muž souloží s klisnou.

			I zde existuje celá řada jasných paralel se starými mýty celé indoevropské oblasti. Jedná se o jednu z variant posvátného sňatku – kobyla je vlastně jednou z podob bohyně plodnosti.

			V prastarých indických védách – vznikly ve stejné době, kdy ve Švédsku probíhala doba bronzová – se vypráví o rituálu, který se nazývá Ašvamédha. Bílí hřebci při něm bojovali proti sobě a vítěz souboje byl uškrcen. Uškrcení koně požívalo většího respektu než jeho usmrcení ostrým předmětem. Mrtvého koně položili na podložku a zakryli velkou pokrývkou, pod kterou k ještě teplému zvířecímu tělu vklouzla královna a simulovala soulož. Mezi stehna si vložila hřebcův úd.

			Ještě ve 12. století n. l. popisuje mnich Gerald z Cambrie pohanský rituál, jehož se stal svědkem v Irsku. Místní kmen si měl vybrat náčelníka. Podle Geralda měl nejprve vítězný kandidát za přihlížení celého kmene souložit s bílou kobylou. Pak byla kobyla usmrcena, rozčtvrcena a uvařena ve velkém kotli. Nový náčelník se pak v kotli vykoupal a část masa snědl. Zbytek masa se rozdělil mezi přihlížející.

			Je mimochodem velmi zajímavé, že pro lidi doby bronzové měly tak velký symbolický význam právě bílé kobyly. Genetik domácích zvířat Leif Andersson z Uppsaly identifikoval gen způsobující u koní grošovanou barvu srsti, která s léty šediví, až se změní na zcela bílou. Může jasně dokázat, že lidé velmi brzy začali křížit koně, aby se u nich projevil právě tento rys.

			Kdy přesně se domestikovaní koně poprvé dostali do západní a severní Evropy, zůstává předmětem diskuse. Není jasné, zda koně vůbec ve Švédsku a Dánsku žili v období kultury s bojovými sekeromlaty.

			V době bronzové se tam však již bezpochyby vyskytovali a měli velký význam, nejen v mytologii. Jak už jsem zmiňovala, nejstarší pozůstatky koňmi taženého vozu se dvěma koly pocházejí od řeky Tobol na západní Sibiři a jsou téměř 4 000 let staré. Poté už netrvalo dlouho a podobné vozy se začaly objevovat i na skalních rytinách v Bohuslänu.

			Na skále u Vitlycke můžeme vidět muže, který řídí právě takovýto dvoukolový vůz a ten zcela jasně táhne kůň. Muž drží ve druhé ruce kladivo. Před ním je vyobrazený blesk. Nejpravděpodobnější vysvětlení popisuje muže jako boha hromu. Vikingové jej nazývali Tor a toto je jeho verze z doby bronzové. Atributem boha hromu totiž byla sekera nebo kladivo, které používal pro vyvolání blesku a hromu.

			Keltové nazývali boha hromu Taranis, Římané Jupiter a Řekové Zeus. Všechno nasvědčuje tomu, že božstvo hromu a počasí je mnohem starší, než jsme předpokládali, a že se objevuje už u prvních Indoevropanů. Podle rekonstrukce lingvistů znělo jméno indoevropského boha nebes jako Diyéus – což je podobné ruskému slovu pro den (день) a francouzskému slovu pro boha (dieu). V litevštině se jmenuje nebeské božstvo Dievas. Prvotní forma onoho indoevropského boha zřejmě byla mužskou osobou zodpovědnou za nebesa a za den.

			Existuje také božstvo Slunce. Slunce je často zobrazováno jako kolo, takové představy nacházíme ve starých indických védách, objevují se i v řeckých divadelních hrách a v Poetické Eddě z Islandu. Mnoho švédských skalních rytin ukazuje, jak se slunce pohybuje během dne a noci – často na palubě lodi.

			Dalším běžným motivem je slunce na voze taženém koňmi. Nejpozoruhodnější nález v tomto směru je vystavený v Národním muzeu v Kodani a říká se mu „vůz z Trundholmu“. Našel se v rašeliništi a pravděpodobně pochází ze starší doby bronzové. Na malém voze stojí kůň odlitý z bronzu, táhne velké slunce ve formě dvou bronzových plátů, z nichž jeden je pozlacený.

			Můžeme to vysvětlit tak, že pozlacená strana představuje den, destička z tmavšího bronzu symbolizuje noc.

			Objevují se také zobrazení, kde kůň táhne slunce během dne, kdy je světlo, zatímco loď se stará o přepravu podsvětím během noci.

			Zamýšlím se nad pozdravem slunci, který jsem se před pár lety naučila na kurzu jógy a stále jej několikrát týdně cvičím. Je to příjemný způsob, jak si protáhnout svaly na zádech a nohách a současně posílit ramena a paže. Když jsem chodila na kurz do Centra jógy ve Stockholmu, docela mě rozčilovaly náboženské vsuvky, které narušovaly cvičení. Než jsme začali cvičit, museli jsme mumlat verše starých védských spisů a instruktoři nadělali s tím, že se učíme tisíce let staré pohyby, spoustu cavyků. Osobně jsem tam chodila jenom kvůli fyzickému cvičení, zvláště kvůli trénování rovnováhy a ohebnosti, na které jóga klade větší důraz než moderní západní tréninkové programy. Když se začtu do dávných indoevropských mýtů, vychází mi z toho, že pozdrav slunci může mít docela dobře stejné kořeny jako vůz z Trundholmu a slunce na skalních rytinách.

			Dokonce i akrobati v době bronzové se museli pořádně namáhat, když trénovali rovnováhu, sílu a ohebnost. V Dánsku se našly malé sošky akrobatů, kteří stejně jako ti na rytinách provádějí salta vzad. Podle vzhledu můžeme soudit, že mezi akrobaty byli muži i ženy. Ženy na sobě měly zvláštní pletené krátké šaty, které sestávaly z vlněných provázků a zvonivých bronzových detailů.

			Tito akrobaté nejspíš představovali pevnou součást rituálů a zábav při velkých slavnostech, které náčelníci v době bronzové pořádali k upevnění své moci. Neméně důležití byli skaldi. Dnes poezii vnímáme jako něco, co je od běžné společnosti odtrženo, avšak v době bronzové byli pěvci jedním ze základních nástrojů moci. Zastupovali takové oddělení PR. Práce dvorního pěvce spočívala v oslavování vládce tak krásnými a přesvědčivými slovy, jak jen bylo možné.

			Dvěma důležitými předměty během oslav pod širým nebem byly skládací židlička a pohár. Obrázky skládacích židlí nacházíme od Egypta až po Skandinávii, rovněž byly objeveny jejich fyzické pozůstatky v dánských pohřebních mohylách.

			Poháry pak byly z bronzu, zřídka ze skla, často ale také z keramiky, pěkně glazované a zdobené. Snadno si představíme, že se v nich podával alkohol.

			A existuje vlastně i několik chemických důkazů, které prokazují, čím si mocní lidé doby bronzové připíjeli, když seděli na svých skládacích židlích, poslouchali pěvce a hráče na roh a sledovali umění akrobatů. Americký antropolog Patrick McGovern, přední světový expert na historii alkoholických nápojů, analyzoval střepy nádob z Dánska a Gotlandu. Zrekonstruoval recept na nápoj, kterému říká „severský grog“.

			Do svého výzkumu zahrnul nálezy z hrobů ve čtyřech lokalitách – nejstarší z rané doby bronzové a nejmladší (z Gotlandu) ze začátku doby železné. Všechny nápoje obsahovaly med, který včely sesbíraly mimo jiné z lipových květů, tužebníku obecného, jetele a vřesů. V některých nápojích se našly také stopy po ječmeni nebo pšenici, klikvě, brusinkách, řebříčku, jalovci a borovicové a březové míze. Ve dvou případech – nejstarší je 3 100 let starý – se našly stopy vína z hroznů.

			McGovern usuzuje, že čistá medovina vařená jen z medu představovala nápoj nejvyšších vrstev. Lidé doby bronzové často míchali exkluzivní med s ječmenem nebo pšenicí. Vařili tedy směs medoviny a piva, ochucenou bobulemi nebo bylinami. Stávalo se také, že do „severského grogu“ přidali víno. Toto víno bylo nejspíš dovezeno z jihu, po cestách používaných pro dovoz jantaru a jiného zboží.

			Přidávání vína do nápoje je jasným důkazem, jak rozsáhlá byla už v době bronzové obchodní síť v Evropě.

			Nepochybuji o tom, že lodě a kov představovaly dvě nejdůležitější hnací síly při budování obchodní sítě v době bronzové. Současně myslím na název knihy amerického archeologa Davida Anthonyho Kůň, kolo a jazyk. Při šíření indoevropských jazyků a způsobu života doby bronzové Evropou klade důraz na roli domestikovaných koní. Nový způsob života nepřinesl jen obchod s kovy, novou mytologii a silně rozvrstvenou společnost, ale také oblečení z vlny. S pasteveckou kulturou ze stepí na východě přišla také stáda ovcí. Lidé se začali oblékat do oblečení z vlny namísto oděvů šitých jen z kůže a rostlinných vláken. Možná už tehdy se objevil zvyk označovat své postavení pomocí barev a kostkovaných vzorů. Tato myšlenka mě napadá při pohledu na kostkované vzory na oděvech, které prodávají obchody zaměřené na Skotsko a značky oblečení jako Burberry.

			Anthony má určitě pravdu. Kůň znamenal v historickém vývoji rozhodující prvek. Po pravdě se ale z doby kultury se šňůrovou keramikou ve střední a severní Evropě dochovalo jen pár pozůstatků koní, kteří nesou znaky domestikace. Od období zvoncovitých pohárů se jich objevuje už více. O něco později, kdy už probíhala doba bronzová, byli koně mnohem běžnější. Bezpochyby to pak byli koně, kteří rozvezli indoevropskou kulturu východním a jižním směrem, například do Indie.

			V hrobech na území současného Kazachstánu a v Krasnojarsku na Sibiři byli objeveni lidé s haploskupinou R1a. Jejich stáří se pohybuje v rozmezí 3 800–2 300 let a zřejmě reprezentují stepní kulturu, která se na koních šířila východním směrem.

			Když se nové obchodní sítě a nový společenský systém prosadily v Evropě a v části Asie, hrálo svou roli hodně faktorů: kolo, vůz, lodě, bronz, vlna, indoevropské jazyky, koně, jantar. A nesmíme zapomenout na obchod s otroky.


Železo a morová rána

			Doba bronzová utržila s příchodem železa značnou ránu. Podmínky se změnily. Ovládnutí vzácných měděných a cínových dolů již neznamenalo takovou výhodu jako dříve.

			Suroviny pro výrobu železa byly již dostupné na mnoha místech. Z nejbližšího jezera se dal obvykle získat limonit. Železo má vyšší bod tání než bronz, avšak lidé se brzy naučili používat dmychadla k pumpování vzduchu během tavného procesu a bronz poté ztratil na své důležitosti. Ačkoliv bylo železo pravděpodobně méně atraktivní než zlatožlutý bronz, snadněji se tvarovalo a pro výrobu nástrojů i zbraní se hodilo lépe.

			V oblasti Středozemního moře se kultura doby železné objevila během římské éry. Řím zastával strategii rozšíření a převzetí nadvlády nad co největším územím Evropy, díky čemuž se stal jednou z nejmocnějších a nejvlivnějších kultur, jaké kdy svět viděl. Římská říše a objev železa měly samozřejmě vliv také na severské národy. Na druhou stranu ale jejich život v mnoha ohledech pokračoval jako předtím, přinejmenším v jižní Skandinávii.

			Pádem Západořímské říše zhruba před 1 600 lety započalo období doby železné, které známe také pod názvem „stěhování národů“. Příslušné skupiny migrovaly různými směry a jejich stopy můžeme vysledovat v DNA moderních populací. To je obzvlášť výrazné v některých regionech, zejména ve Velké Británii a východní Evropě. Germánské kmeny se stěhovaly z Dánska a severozápadu Německa do Anglie. Tam začaly tak dominovat, že jejich anglosaské dialekty nahradily zavedené keltské jazyky, a položily tak základy dnešní angličtiny. Skupiny hovořící slovanskými jazyky se ze svého původního území mezi Dněprem a Dněstrem rozptýlily všemi směry. Sámské jazyky se pravděpodobně na území, kde se dnes používají, dostaly z východu, což zřejmě souvisí s používáním železa.

			Jak se ale v této knize snažím vysvětlit, migrace etnických skupin není fenomén, který by se nějak týkal jenom dnešní doby. K podobnému stěhování docházelo od doby, kdy zhruba před 40 000 lety do Evropy dorazili první anatomicky moderní lidé.

			Podle nejnovějšího výzkumu DNA žijí v dnešní Evropě obyvatelé nesoucí znaky tří takových velkých vln migrace, a to především: lovci, kteří sem přišli během doby ledové, zemědělci pocházející z Blízkého východu, kteří položili základy raného zemědělství, a třetí skupina pocházející ze stepí na východě, jež s sebou přinesla indoevropské jazyky.

			Během doby železné se klima oproti době bronzové poněkud ochladilo. Řada historických pramenů používá pro období okolo roku 536 n. l. označení z vikingské mytologie, Fimbulvintern, tedy Veliká zima. Jednalo se o období bez léta, během kterého několik let po sobě nebyla sklizeň. Islandská Edda Snorriho Sturlusona nebo finská Kalevala popisují, že slunce téměř nikdy nevystoupilo zpoza mraků. Existují také vědecké důkazy o třech neobvykle chladných letech okolo roku 536 n. l. – ve skutečnosti se jednalo o období největšího ochlazení za několik tisíc let. Letokruhy stromů z té doby ukazují přerušení růstu po dobu několika sezon. Vzorky ledu odebrané v Grónsku odhalují mimořádně vysoké hodnoty kyseliny sírové, které ukazují na sopečnou erupci.

			Díky šťastné náhodě jsem měla možnost setkat se s Michaelem Bailliem, profesorem geologie v penzi, který na Queen‘s University v Belfastu sdílí malou pracovnu s Jamesem Mallorym, expertem na původ indoevropských jazyků. Baillie mi řekl, že právě on jako první odhalil na letokruzích důkazy o období extrémního ochlazení kolem roku 536 n. l. V osmdesátých letech publikoval na toto téma články a stále se o tuto problematiku živě zajímá.

			Převládající teorie se přiklání k názoru, že Velkou zimu způsobila ohromná sopečná erupce, ke které došlo v oblasti dnešního Salvadoru. Baillie věří, že současně se událo několik vzájemně nesouvisejících událostí – pravděpodobně nejméně jednou v té době došlo k nárazu nějaké komety. Podrobnosti jsou poněkud nejasné, ale vědci začínají dávat dávné příběhy do souvislosti s fakty, která odhalují, co se po roce 536 n. l. během letních měsíců skutečně událo. Každopádně se ochladilo více než obvykle.

			Také se objevují důkazy o velké epidemii řádící záhy po Velké zimě, která měla nedozírný dopad na naši historii – vypukla epidemie moru.

			Mor se dříve považoval za středověkou pohromu, která udeřila nejvýrazněji ve 14. století. Epidemie moru, která ve středověku pustošila Evropu, je podrobně popsána v řadě historických pramenů. Její první vlna se obvykle nazývá „morová rána“ nebo „černá smrt“. Ta se v roce 1346 dostala na Krym a v následujících letech se rozšířila po Evropě, kde zabila zhruba každého druhého obyvatele. Nemoc se šířila velmi rychle, většina nakažených zemřela během několika dnů. Nakažení trpěli bolestmi hlavy a měli vysokou horečku, lymfatické uzliny se jim nesmírně zvětšily a vznikaly na nich vředy nebo dýměje – odtud název „dýmějový mor“. Toto bylo v mnoha případech doprovázené krvácením do podkoží, které zabarvilo pokožku do tmavomodra. Někdy bakterie postihly také plíce, což způsobilo plicní mor. Tento typ moru má míru úmrtnosti téměř 100 procent a je vysoce infekční.

			Epidemie pak v následujících staletích propukala pravidelně ve vlnách, postupně však byla stále méně smrtící. Lidská odolnost vůči moru se v průběhu času zvýšila. Lidé se současně naučili, jakými prostředky se nákaze bránit – např. karanténou. Jednalo se také o biologický proces, protože v průběhu mnoha generací vymřeli jedinci s imunitním systémem, který s původci moru nezvládal bojovat. Přežili a následně se rozmnožili pouze ti, jejichž imunitní systém byl proti tomuto onemocnění specificky rezistentní. Tato adaptace se trvale otiskla do genetické informace Evropanů.

			Vědci v minulosti zpochybňovali, že by černá smrt opravdu zasáhla Švédsko stejně razantně jako země jižní Evropy. V současné době jsou ale historici schopni potvrdit, že se tak opravdu stalo. Například Janken Myrdal, odborník na historii zemědělství, shromáždil rozsáhlý soubor důkazů, zahrnující dopisy, účty a závěti, opuštěné statky a nově postavené domy. Zejména výmluvný je záznam z oblasti Skåne, kde po dobu téměř jednoho století prakticky zaniklo sakrální umění. To je důkaz, že černá smrt představovala nebezpečí pro společnost v mnoha oblastech.

			Někteří badatelé se také věnovali otázce, zda černou smrt 14. století opravdu způsobila bakterie moru, Yersinia pestis, popsaná v 19. století, která se nadále vyskytuje v Asii a Africe, kde má na svědomí epidemie této nemoci. Vědci navrhovali různé druhy alternativ, mezi kterými byla také různá virová onemocnění. V posledních letech se nicméně vědci zkoumající DNA shodují v tom, že příčinou černé smrti byla bakterie způsobující mor. Dvě výzkumné skupiny zkoumaly oběti moru nalezené v hromadném hrobě, datovaném okolo roku 1350. Exhumovali ostatky ze hřbitovů v Itálii, Francii, Německu, Nizozemí a Anglii. Oba týmy úspěšně izolovaly bakterii způsobující mor. Díky analýze DNA byli také schopni rozlišit různé kmeny tohoto patogenu, což jim umožnilo potvrdit, že onemocnění pochází z Asie, jak se uvádí v řadě historických pramenů. Nelze popřít, že mor představoval pro středověkou Evropu opravdu strašnou pohromu. A vypadá to, že podobná epidemie zasáhla Evropu daleko dříve, již v době železné.

			Kolem roku 540 našeho letopočtu, pouze pár let po Velké zimě, popsal historik Prokopios velké ohnisko epidemie v Konstantinopoli. Tato epidemie je obvykle označována jako tzv. „Justiniánův mor“ podle Justiniána I., který v té době vládl jako císař Byzantské říše. Ze 6. století existuje mnohem méně písemných dokladů než ze středověku a názory historiků na tuto epidemii se ještě více rozcházejí. Zároveň existují určité spory ohledně charakteru Justiniánova moru a toho, zda nákaza dospěla až do zemí severně od Alp. Dlouhou dobu se švédští vědci domnívali, že epidemie neměla během doby železné na Švédsko výrazný dopad.

			Pak ale Per Lagerås, archeolog z Lundu, určil stáří hromad kame-
­ní, které zemědělci shromáždili na jedno místo během pří­prav nových pozemků pro pěstování plodin. Také prováděl půdní vrty a analýzy pylů. To mu umožnilo prokázat, že v době Velké zimy a Justi­niánova moru lidé opustili velké množství ze­mědělských usedlostí ve švédském kraji Småland. Jeho nálezy naznačují rychlý pokles populace.

			Současně mohlo několik samostatných výzkumných týmů prokázat, že v případě Justiniánova moru se jednalo o „pravý“ mor, tedy způsobený bakterií Yersinia pestis, stejně jako ve středověku. Nicméně Justiniánův mor představoval samostatný poddruh této bakterie. Mapování DNA dokázalo, že se choroba ze zvířat rozšířila na člověka minimálně dvěma rozdílnými způsoby. Jeden z nich způsobil Justiniánův mor v 6. století, zatímco černou smrt ze 14. století zapříčinil jiný typ přenosu ze zvířete na člověka.

			Jedním z přenašečů byla krysa. Toto zvíře se do Evropy dostalo pravděpodobně z Asie v době římské nadvlády a dařilo se mu v sýpkách, nacházejících se často na půdách domů. V krysí srsti přebývaly blechy, které na člověka přenesly choroboplodné zárodky.

			Krysy a jejich blechy nejsou ale jediným vysvětlením. Hostitelem mohou být i další hlodavci a bakterie se přenášejí také z člověka na člověka. Jmenovitě bakteriální kmen, známý jako původce plicního moru, způsobuje onemocnění přenášené vzduchem, které se snadno šíří i bez účasti zvířete. Hřbitov, na kterém vědci identifikovali oběti Justiniánova moru ze 6. století, se nachází v Německu. Tím pádem není možné tvrdit, že by epidemie propukla pouze v zemích jižně od Alp. Justiniánův mor zásadně ovlivnil – stejně jako černá smrt – vývoj Evropy. Pravděpodobně měl na svědomí smrt velké části populace – imunitní systém tehdejších obyvatel nebyl na mor připravený, a navíc je oslabilo vyčerpání po neúspěšné sklizni v dobách Velké zimy.

			Populace se z černé smrti ve 14. století očividně postupně zotavila. Podle Pera Lageråse není nutné na tyto epidemie zpětně nahlížet pouze jako na naprosté katastrofy. Označuje je za „rány z milosti“ pro sociální systém, ve kterém chudí pracovali pro bohatší statkáře a vlastníky půdy za téměř otrockých podmínek. Podle Lageråse po morových ranách vždy zavládl nedostatek pracovních sil a díky tomu museli majitelé půdy platit vyšší mzdy a zajistit lepší pracovní podmínky.

			Populace se začala zotavovat už několik desítek let po Velké zimě. O několik století později nastoupila ve Skandinávii poslední etapa doby železné, kterou známe jako éru vikingů. Zvyky typické pro toto období připomínaly v mnoha ohledech indoevropský životní styl, který již předtím dorazil do Švédska v době bronzové.


Jsem viking?

			Během studia o vikingské době mě překvapil takřka hmatatelný kontrast mezi prameny – skandinávští autoři zdůrazňují atraktivní aspekty: obchod, řezbářství, zpracování železa, umění lodního stavitelství, poezii, slavnosti, medovinu, oděvy, šperky a v pozdější době také vysoké postavení žen, které měly značnou moc. Knihy britských autorů mají jiný úhel pohledu, více se soustředí na teror, nájezdy, vydírání, únosy a obchodování s otroky.

			Toto zjištění mě vedlo k zamyšlení. Během let, kdy jsem jako novinářka psala o vědě, jsem se zabývala zejména přírodními vědami. Výsledky se v těchto disciplínách zřídkakdy liší podle země původu vědců. Uvědomuji si, že se historie a archeologie vyvíjely v souladu s ideologickými a národními zájmy. Spojení mezi nacionalismem a his­torickým výzkumem bylo v 19. a v první polovině 20. století výrazně silnější. V některých částech světa archeologové a historici stále čelí politickému tlaku, aby přicházeli se závěry, které budou v souladu se zájmy mocných. Ale i vědci, kteří mají to štěstí, že mohou pracovat volně a nezávisle na politické moci, posuzují informace různými způsoby a ze svého úhlu pohledu.

			Všechny knihy, které jsem o době vikingské přečetla, a výstavy, jež jsem navštívila, měly velmi vysokou úroveň. Autoři i kurátoři použili vědecký přístup a citovali své zdroje. Jenom měli odlišný úhel pohledu. Ačkoliv se jedná o nepatrné rozdíly, mohou radiálně ovliv­nit pohled na staroseverskou kulturu. Jeden z pohledů je pohled agresorů, druhý patří oběti.

			A mě zajímá – na čí straně stáli mí předkové?

			Dvojí perspektiva začíná slovem „viking“, které může znamenat několik odlišných věcí. Zpočátku odkazovalo na fenomén, nikoliv na osobu. Staronorský výraz „fara í víking“ („vydat se na vikingskou plavbu“) popisoval pirátskou výpravu – vzít loď, doplout s řadou společníků na vzdálené místo, zmocnit se všeho, co šlo, ať už se jednalo o cennosti, nebo otroky.

			Tento termín běžně používají i profesionálními historikové ve spojení „doba vikingů“ a odkazuje se tím na poslední část doby železné. Běžně zažitá je definice, že doba vikingů začala nájezdem na klášter Lindisfarne roku 793 našeho letopočtu a skončila okolo roku 1 100, kdy Skandinávii oficiálně ovládlo křesťanství.

			A aby toho nebylo málo, slovíčko „viking“ je často používáno ve velmi obecném smyslu k popisu osoby skandinávského původu žijící v době vikingské. Stereotypní představa je zrzavý, vousatý silák, který hltá medovinu z velkého kravího rohu a na hlavě má rohatou přilbu. Toto klišé je běžné v populární kultuře – často se objevuje v reklamách a mezi fanoušky na mezinárodních zápasech.

			Odborníci na historii mají na vikingy odlišný názor. Představa rohaté helmy je zcela mylná a většina skandinávské populace se v době vikingské věnovala zemědělství, lovu a rybaření – ne pirátství.

			Útok na klášter Lindisfarne se udává jako počátek doby vikingské, a to zejména z toho důvodu, že o něm existují tak podrobné písemné záznamy. Kněz Alkuin popsal tento loupežný vpád v básni a několika dopisech. Popisuje, jak „pohané“ znesvětili boží svatyni, kterak krev tekla kolem oltáře a jak byla těla svatých „pošlapána [...] jako hnůj na ulici“.

			K násilným nájezdům ze skandinávských břehů však se vší pravděpodobností docházelo již dříve, ale pro budoucí pokolení se o nich nedochovaly žádné písemné záznamy.

			Mezi Britskými ostrovy, evropským pobřežím Atlantského oceánu a skandinávskými zeměmi probíhal obchod a výměna přinejmenším již od doby bronzové. Mohlo k tomu docházet i při násilných setkáních. Dánská loď Hjortspring – Jelení skok – z roku 350 n. l. zjevně vzhledem ke své symetrické konstrukci a různým zbraním a štítům, které se našly nedaleko, sloužila k válečným účelům. Důmyslné veslice se objevovaly již od doby bronzové. Pro desítky silných mužů nebylo veslování na dlouhé vzdálenosti nic nového, ale vikingové dokázali využívat síly plachet. V porovnání se středomořskými mořeplavci si toto umění osvojili pozdě, ale jakmile začali kombinovat svá mistrně vyrobená plavidla s klinkrovou konstrukcí s překládajícími se plaňkami se znalostmi veslařství a vlněnými nebo plátěnými plachtami, získali na nějakou dobu navrch. Jejich taktika spočívala v útoku z moře a ve výběru obětí, které nebyly schopné ozbrojeného odporu.

			Vikingy navíc neomezovala stejná tabu jako ostatní evropské válečníky. Tím, že nebyli křesťané – alespoň ne na začátku –, neměli žádné výčitky svědomí při plenění klášterů a kostelů. Anders Winroth z Yaleovy univerzity, původně pocházející ze Švédska, ve své nové knize tvrdí, že vikingové ve skutečnosti nebyli brutálnější než jiní evropští válečníci té doby – např. Karel Veliký ve Francii. Rozdíl byl ale v tom, že vikingové často podnikali nájezdy na kláštery a kostely obývané kněžími a mnichy, kteří ovládli umění písma. Z toho vyplývá, že jejich řádění bylo nezvykle kvalitně zdokumentováno, zejména v západní Evropě. V důsledku toho tedy víme o brutalitě skupin skandinávských pirátů, kteří napadali kláštery, kostely, farmy a města na Britských ostrovech, na evropském pobřeží Atlantiku a na březích podél hlavních řek Francie poměrně dost.

			O cestách na východ, do regionů, kde byli gramotní lidé spíš vzácností, toho historici vědí podstatně méně. Nejlepší záznamy pocházejí od arabských autorů. Výsledky pátrání v historických a archeologických pramenech ukazují, že i na východě kvetl obchod. Skandinávci obchodovali zejména s kožešinami a otroky. Nakupovali – a loupili – všechny druhy luxusního zboží, včetně stříbra a hedvábí. Jejich kontakty sahaly až do střední Asie.

			Skandinávci se také záhy na nových místech začali usazovat. Někdy za podpory místních vládců, protože se usídlení ozbrojených Skandinávců jevilo jako dobrá obrana proti nájezdům jiných vikingů. Usídlili se na Islandu, a na krátký čas dokonce i v Grónsku, kam je zlákala hojná populace mrožů s ceněnými kly. Z Grónska pak podnikali plavby do Kanady, aby získali stavební dřevo. Je vysoce pravděpodobné, že odváželi také ženy.

			Ve středověkých ságách jsou popsány mořeplavby do oblastí, které Islanďané nazývali Helluland, Markland a Vinland. Archeologové potvrdili, že by tato místa mohla být v Severní Americe. Na L'Anse aux Meadows na Newfoundlandu se našly pozůstatky osídlení vikingského stylu. Současně se také genetici snaží odhalit, co se dělo, když Skandinávci dorazili do Ameriky – několik set let předtím, než na její břeh vkročil Kryštof Kolumbus. Řada dnešních Islanďanů nese důkaz mořeplavby do Ameriky ve své DNA. Tito lidé jsou nositeli mitochondriální DNA, patřící do haploskupiny C1, pocházející ze stejné ženy. Výpočty ukazují, že se na Island dostala kolem roku 1 000 našeho letopočtu z Ameriky. Haploskupina C se vyskytuje téměř výhradně mezi původními obyvateli Ameriky. Žijící islandští potomci této ženy patří do podskupiny, která se v dnešní Americe vůbec nenašla. Buď vědcům při jejich analýzách unikla, nebo celá skupina všude kromě Islandu vymřela. Nepochybně by se také dala najít jiná, komplikovanější interpretace – například, že na haploskupinu C můžeme narazit na Sibiři, a tudíž se mohla vyskytovat u jednotlivých skandinávských osadníků. Nejpřijatelnější vysvětlení je, že tato žena doplula přes Grónsko na Island.

			Většina mužských osadníků přišla na Island na začátku 9. století ze Skandinávie, zejména z Norska. Jasně to vyplývá z písemných pramenů, lingvistického výzkumu a současné islandské mužské DNA chromozomu Y. Asi 80 procent dnešních islandských mužských chromozomů Y naznačuje skandinávský původ. Zbývajících 20 procent pochází pravděpodobně z Irska. Islandští badatelé vidí spojení mezi touto částí genetické výbavy a středověkými ságami, které vyprávějí o tom, jak si Islanďané brali keltské otroky z míst dnešního Skotska a Irska.

			Podle písemných pramenů se jednalo často o ženy. Tuto myšlenku podporují také genetické důkazy. Keltský podíl je v současné islandské mateřské linii dokonce vyšší než v linii otcovské. Více než polovina dnešních Islanďanů má ženské předky ze Skotska a Irska. Jasně to vyplývá z jejich mitochondriální DNA.

			Ve skandinávských osadách žily v době vikingské samozřejmě také ženy, které tam přišly ze severských zemí. Některé z nich figurují ve středověkých ságách a část z nich byly ženy bohaté a mocné. Nové studie DNA odhalují určité schéma – čím blíže severských zemí se osady nacházely, tím vyšší podíl skandinávských žen v nich žil. V případě Shetlandských ostrovů a Orknejí se zdá, že se z Norska plavily celé rodiny se svými domácími zvířaty, aby se zde usadily a začaly hospodařit jako zemědělci. Za tuto informaci vděčíme DNA chromozomu Y i mitochondriální DNA, které vykazují velkou část norského původu.

			Nicméně se vzrůstající vzdáleností od Skandinávie se snižoval počet žen pocházejících z jejich rodné země. Podíl mitochondriální DNA původem ze severských zemí klesá s rostoucí vzdáleností. Téměř polovina dnešních obyvatel Shetlandských ostrovů má skandinávské předky a jejich podíl je v mateřské a otcovské linii víceméně stejný. Mezi obyvateli Orknejí najdeme zhruba jednu třetinu prapředků mužského i ženského pohlaví, kteří pocházeli ze Skandinávie. Na Hebridách bylo možné doložit skandinávský původ u menšího počtu obyvatel, a to ještě pouze v otcovské linii. Z toho vyplývá, že většina příchozích seveřanů byla mužského pohlaví. Podle analýz jaderné DNA zanechali vikingové v jiných částech Británie relativně malou genetickou stopu. Ale určité stopy existují. Chromozomy Y některých současných britských mužů ukazují, kam všude vikingové dorazili a zaseli své sémě. Některé společnosti zabývající se výzkumem DNA v Británii byly kritizovány za to, že dělají z lidí „vikingy“ jenom proto, že mají určitou část DNA ze Skandinávie. Takové škatulkování je pochopitelně zavádějící. Tito muži z Británie mají předky pocházející z různých míst, stejně jako kdokoliv jiný. Nicméně pocházejí ze Skandinávie v otcovské linii, což může být zajímavá informace. Když si tito jedinci nechají otestovat DNA, pomůže nám to zjistit více o vikingských plavbách a obchodech.

			Výzkum komplikuje skutečnost, že již v době stěhování národů, okolo roku 500 n. l., přišla na Britské ostrovy velká vlna migrace z Dánska a Německa. Někteří z těchto Anglosasů pocházeli z přibližně stejných germánských skupin jako někteří z vikingů o pár století později. Z toho vyplývá, že je nezbytné provést velmi podrobné analýzy DNA, které vědcům umožní odhalit vzorce přesídlování typické pro dobu vikingskou. Dřívější analýzy, které prováděli akademici i firmy zaměřené na zkoumání výzkumu rodinné historie, neměly dostatečně vysoké rozlišení. V dnešní době ale již existují sofistikovanější testy, které si soukromé osoby mohou zakoupit.

			Výsledkem je, že si amatérští genealogové nyní sestavují ještě detailnější genealogické stromy, mapující vikingské cesty, ze kterých lze zřetelně vyčíst, že muži z Norska měli syny ve Skotsku a severní Anglii. V jihovýchodní Anglii pocházeli osadníci častěji z Dánska a jižního Švédska, což odpovídá archeologickým nálezům i informacím získaným z písemných pramenů.

			Soukromé osoby zabývající se svou rodinnou historií se také podílejí na mapování tras vikingů na východě. Jedním z příkladů je speciální projekt týkající se mužů, kteří se domnívají, že pocházejí z Rurika – muže, jenž podle písemných pramenů přišel v 9. století ze Skandinávie, aby založil východoslovanský stát Kyjevskou Rus. Výzkum naznačuje, že Rurikův chomozom Y patřil do zvláštní podskupiny N3, která je běžná zejména ve Finsku.

			Peter Sjölund, který při genealogickém výzkumu využívá DNA, identifikoval ve spolupráci s některými svými ruskými kolegy asi 10 mužů v Rusku a na Ukrajině, kteří patří do zvláštní podskupiny I1a a otcovské linie Skandinávců žijících v 11. století v Kyjevě.

			Tato zjištění podporují historické teorie, podle kterých hráli skandinávští vikingové, známí také jako Varjagové, klíčovou roli při založení první ruské říše.

			Existují dvě haploskupiny chromozomu Y lidské DNA, které bývají obecně považovány za jasné ukazatele vikingského původu. První z nich je I1a. Druhá je R1a – stejná haploskupina, ke které patřil můj dědeček z otcovy strany Eric, jak zjistilo testování DNA mého strýce Anderse. Mohli být mí prapředci vikingové, kteří se plavili na východ a západ, brali otroky, obchodovali s kožešinami a přiváželi domů stříbrné poklady? Mohla bych být ve skutečnosti i já určitým způsobem viking?
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			Eric, můj dědeček z otcovy strany, byl dobrosrdečný a vtipný muž. Původně učil na základní škole, ale nakonec vyučoval na vysoké škole pedagogické v Kalmaru. Vedle svého povolání zasvětil veškerý volný čas dvěma zajímavým koníčkům. Jedním z nich bylo rádio. Jezdil po okolí s kazetovým magnetofonem vzadu na kole a nahrával reportáže pro rozhlasové vysílání. Vlastními silami tak po mnoho let vedl budoucí kalmarskou pobočku švédského rozhlasu. Dělal rozhovor s Olofem Palmem, čerstvě zvoleným ministrem, i s posledním povinně odvedeným vojákem. Každý rok na Vánoce měl v národním rozhlasu reportáž o počasí v Kalmaru. Mnohokrát zafungoval také jako reportér švédské televize. Mezi jeho úspěchy patřil například rozhovor s bratrem podezřelého pyromana na sousedním ostrově Öland.

			Nicméně ze všeho nejraději můj dědeček kreslil. Během své vojenské služby v sobě objevil schopnosti rychlého a obratného kreslíře a působil pak jako vojenský umělec. Dědeček Eric ilustroval první dvě knihy od Vilhelma Moberga, autora klasické série o švédských emigrantech do Spojených států. Později objížděl společenské sály a další podobná zařízení, kde bavil obecenstvo.

			Eric současně využil svého talentu a navrhoval mapy, hry a skládačky a patřil k průkopníkům vizuální pedagogiky ve Švédsku. Maloval také akvarely a příležitostně velké nástěnné malby pro veřejné prostory. Většina jeho nástěnných maleb se nachází v Börjes, levném obchodním domě v Tingsrydu. Jedná se o malé město na jihu provincie Småland, kde Eric v mládí několik let žil, byl tehdy čerstvě ženatý a pracoval jako učitel na základní škole. Ve městě se také narodil můj otec Göran.
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					Můj dědeček Eric Bojs často maloval výjevy z vesnického života v jihošvédském kraji Småland, které si pamatoval ze svého dětství. Toto je jeden z mnoha obrazů, jež visí v obchodním domě Börjes v Tingsrydu.

				


			Jednoho letního dne jsem uspořádala rodinný sraz. Přijel strýc z otcovy strany, několik bratranců a můj bratr s jedním synovcem. Den jsme zahájili kávou v kavárně v Börjes, kde jsme si prohlédli dědečkovu nástěnnou malbu. Majitel podniku je jedním ze synů původního majitele, provedl nás a místo nám ukázal. V oblasti Tingsryd znamená příjmení Bojs velkou výhodu – dědeček představoval jakousi místní oblíbenou celebritu. Styl obrazů na stěnách obchodního domu lze popsat jako venkovský romantismus. Představují scény z venkovského života, z dědečkova dětství a minulých staletí. Nejčastějším motivem jsou koně. Börjes začal prodejem levného vybavení pro koně, a ačkoliv dnes již nabízí různorodé zboží, koně mají stále ústřední místo. Obec Tingsryd byla během mého dětství nejznámější díky svému pivovaru a pivu, v dnešní době představuje jednoho z hlavních zaměstnavatelů továrna na lodě. Pivo, koně a lodě – nemůžu si pomoct, ale tato kombinace mi připadá ideální pro rodinný sraz, který by nás měl dovést zpátky ke kořenům. Jednalo se koneckonců o tři hlavní faktory, které poháněly zemědělství a dobu bronzovou a přivedly naši společnou rodovou linii do Smålandu.

			Eric se narodil na středně velké farmě ve Väckelsångu, zhruba 10 kilometrů severně od Tingsrydu. V naší rodině se traduje, že jeho dědeček – můj prapradědeček – začínal jako chudý dělník na železnici. Seznámil se s dívkou, jejíž otec byl přísedícím u soudu a pomohl mladému páru koupit zemědělskou usedlost. Před kostelem ve Väckelsångu se nachází velký model krávy. Je to zvětšená kopie dřevěné hračky, kterou můj dědeček vyrobil v mládí během krátkého období, kdy společně se svými bratry provozoval továrnu na hračky. Podle rodinné historky se tato kráva stala symbolem místní mlékárny, kterou nakonec koupila mlékárenská společnost Arla. Je to prostě ta kráva, kterou najdete na dnešním balení mléka Arla. Chcete-li vidět originál, musíte jet do Väckelsångu.

			Z Väckelsångu pokračujeme pár kilometrů na východ do Urshultu. Několik badatelů zkoumajících rodinnou historii mi pomohlo zjistit, že naše otcovská linie ve skutečnosti pochází z této oblasti – o tom jsme neměli ani potuchy.

			V Urshultu také nacházíme známky přítomnosti Erika Bojse – narazíme na sochy krav i na nástěnné malby. Mají zde velmi aktivní spolek věnující se místní historii a pomohli mi zkontaktovat místního kronikáře. Ukázalo se, že tento muž, Klas Samuelsson, je s mou rodinou spřízněn – ne však přes otcovskou linii, o čemž se právě teď přesvědčíme. Klas Samuelsson nás vede k červenému statku Froaryd Södergård, který stojí vedle jezera Åsnen. Několik krav současného majitele se pase podél pobřeží. Tráva má sytě zelenou barvu – výsledek pravidelné pastvy probíhající po mnoho staletí. Díky starým soudním záznamům se Klasovi Samuelssonovi podařilo dohledat informace o našem předkovi Månsu Månssonovi, který se zde v polovině 17. století narodil. Rodina si statek původně pronajímala od krále. V 18. století už byli Månssonovi potomci schopni statek a pozemky odkoupit.

			Propočítala jsem si, že nejmladší člen naší skupiny – syn mého bratra – představuje v přímé linii po Månsu Månssonovi jedenáctou generaci. V jeho době však býval statek pravděpodobně spíš šedý než červený a střechu měl buď porostlou trávou, nebo pokrytou místo tašek rákosovými došky. V jiných ohledech by to tu vypadalo víceméně stejně. Jabloně na louce svažující se k jezeru by na jaře obsypaly květy. Oblast kolem jižní strany jezera Åsnen je i dnes známá svými jablky pěstovanými tradičním způsobem na stromech v lukách. Někteří pěstitelé získávají na zachování tohoto starého typu pěstování dotace od EU, způsob není nijak zvlášť výhodný, pokud jde o cenu jablek, ale louky pomáhají zvyšovat biodiverzitu – zejména se díky nim udržují různé druhy rostlin, včetně mnoha orchidejí – a jsou považovány za velmi cenné z hlediska kulturních dějin.

			Několik generací po Månsu Månssonovi to šlo s našimi předky bohužel z kopce. Syn jeho syna, Per Johansson, se přestěhoval pár kilometrů severně na statek s horší polohou, který se nachází dál od vody. Hospodářský dvůr je špinavý a štěká na nás několik nepřátelských psů. Varovali nás, že dnešní nájemníci mají kriminální minulost.

			Synovi Pera Johanssona, Johanu Perssonovi, který tu žil na konci 18. století, se věci také zřejmě vymkly z rukou. Podíl na tom mohl mít i tvrdý alkohol. Podle zápisků pastora z jeho každoroční návštěvy statku, během níž kontroloval gramotnost obyvatel, jejich znalost Bible a luteránského katechismu, Johan Persson „úplně zapomněl na své křesťanství“. Archivy hovoří také o tom, že si Persson na čas poseděl v pevnosti v Karlshamnu.

			Johan a jeho rodina museli statek opustit, přestěhovali se na jinou farmu ve stejné oblasti. Johanův syn Nils završil své dny ve věku 59 let v chudobinci v Tävelsås. Týž Nils zplodil Petera Nilssona, železničního dělníka, jemuž jeho tchán pomohl koupit farmu ve Väckelsång, kde se pak narodil můj dědeček Eric Bojs.

			Příbuzní ani já jsme netušili, že byla historie našich předků tak bohatá na vzestupy a pády. Ohromilo nás to a museli jsme se usadit na dvůr vedle urshultského skanzenu, abychom vstřebali, co jsme právě slyšeli. S osudem rodiny to bylo jako na houpačce. Místo však zůstalo víceméně stejné. Kromě několika bezvýznamných stěhování se rodina vyskytovala pouze v okruhu několika desítek kilometrů – v každém případě v období mezi narozením Månse Månssona v Urshultu ve čtyřicátých letech 17. století a narozením mého otce Görana v Tingsrydu roku 1931. Po konzultaci s Peterem Sjölundem, genealogem, který vypracoval rozsáhlý rodokmen znázorňující Ragnarovy potomky, vyšlo najevo, že se naši předkové v průběhu 4 000 let téměř nestěhovali. Ať se dělo cokoliv, drželi se doma, kde se jim rodili synové.

			Rodokmen mužů patřících k haploskupině R1a-Z284 má několik větví, z nichž tři jsou zvláště významné. Jedna z nich se zřejmě brzy odchýlila od západního pobřeží Švédska k Norsku. Zahrnuje mnoho mužů – vikingů, kteří se pak dostali na evropské pobřeží Atlantiku. Druhá větev se přesunula do údolí jezera Mälaren. Třetí hlavní větev pak směřovala k jižnímu Švédsku. Mnoho postranních větví zůstalo po tisíce let na jižní straně náhorní plošiny Småland.

			Dokonce i odborník na genetickou genealogii Peter Sjölund se přiklání k názoru, že je to s ohledem na přesuny lidí v dějinách poměrně zvláštní. Vzpomněla jsem si díky tomu na rodinný sraz ve společenském sále ve Väckelsångu, kterého jsem se zúčastnila, když byli můj dědeček a babička z otcovy strany ještě naživu. Srazu se účastnili všichni dědečkovi sourozenci. A mně došlo, že dědeček byl z jejich velké rodiny jediný, kdo oblast kolem jezera Åsnen opustil. Měl nejdobrodružnější povahu a odstěhoval se až ke Kalmaru. O generaci později se jeho děti přestěhovaly za hranice Smålandu kvůli studiu na univerzitách v Lundu, Stockholmu a Uppsale. A později zůstali v Lundu, Göteborgu a Kristianstadu.

			Valná většina mých předků a příbuzných zůstala tam, kde se narodila. To je koneckonců poměrně běžné. Nicméně situace mé babičky z otcovy strany vypadala jinak.
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			Již dříve jsem vysvětlila, že se první zemědělci v Evropě přesunuli ze Sýrie do střední a severní Evropy přes Řecko a Balkán. A stejně tak jsem demonstrovala, jak rozmístění osob se stejnými mutacemi v mitochondriální DNA, jaké měla moje babička z otcovy strany, takřka dokonale odráží jejich stěhování. Když byla v časopise Science publikována DNA některých zemědělců z doby kamenné z Västergötlandu a díky tomu se jí veřejnost začala více zabývat, nesmírně mě to potěšilo. Tyto zemědělce přece jenom odkryli jen několik desítek kilometrů od Falköpingu, kde v 18. století žily pramatky mé babičky z otcovy strany. Téměř jsem měla pocit, jako kdyby výzkumníci exhumovali členy mé rodiny a udělali jim testy DNA.

			V mých vzpomínkách na dětství a mládí má moje babička Hilda z otcovy strany velmi zvláštní postavení. Přinejmenším svým vzhledem mohla patřit k jedněm z prvních evropských zemědělců. Měla tmavé vlasy a hnědé oči a díky svým jemným rysům byla neobyčejně krásná. Uměla také krásně zpívat – s hrdostí vyprávěla o tom, jak jako dítě zpívala sóla v kostele. Její otec působil jako kantor v kostele v Öjaby u Växjö. Přísný otec mnoha dětí s nízkými příjmy. Jednoho dne za ním přišel bohatý pár ze Stockholmu a zeptal se, zda by si mohli za úplatu vzít tu krásnou holčičku domů. Kantor se rozzuřil – byl sice chudý, ale neměl v nejmenším úmyslu prodat své děti. Nikdy se mi nepodařilo zjistit, jestli byla moje babička ráda, že mohla zůstat se svou rodinou a přísným otcem, nebo zda snila o tom, jaký mohla prožít život, kdyby se dostala do dobře situované rodiny ve Stockholmu.

			Děti v Öjaby mohly chodit do školy pouze na půl dne, protože jejich učitel musel vyučovat ještě také v Härlövě v sousední farnosti. Malá Hilda měla ale dovoleno jezdit vzadu na kole pana učitele a navštěvovat školu na obou místech. Po náročném roce plném ústrků v rodině důstojníka, u kterého pracovala jako vychovatelka, se jí podařilo vystudovat učitelství pro základní školy na vysoké škole peda­gogické ve Växjö, kde se setkala s mým dědečkem. Už jako matka dvou dětí navrhla dědečkovi, že bude ze svého učitelského platu živit rodinu. Díky tomu by se on mohl plně věnovat studiu malířství. Dědeček absolvoval přípravný kurz, několik jeho spolužáků se následně proslavilo. Babiččinu nabídku však odmítl. Slavný malíř olejů se z něj nikdy nestal, dál pokračoval ve své dlouhé kariéře učitele a amatérského umělce. Babička Hilda přestala o několik let později pracovat a po zbytek svého života zůstala v domácnosti.

			Když mi bylo šest let a měla jsem nastoupit do školy, přijela z Kalmaru do Göteborgu na můj první školní den. Můj mladší bratr byl v tu dobu miminko a matka potřebovala pomoc. Také si vybavuji kouzelné Vánoce a několik velikonočních víkendů, které jsme strávili v Kalmaru. Místní modré podléšky na mě udělaly obzvlášť velký dojem, stejně jako babiččin ságový pudink. Doma v Göteborgu žádné modré podléšky nerostly a nikdo žádný ságový pudink nevařil. Když mi bylo asi tak dvanáct, učila mě látat ponožky. Také jsme opravily puštěná oka na mých nylonkách. Šetrnost v sobě měla babička hluboce zakořeněnou. Učila mě loupat brambory tak, aby slupka byla co nejtenčí.

			Po mých dvanáctých narozeninách jsem rodiče svého otce vi­děla až po mnoha letech. Babička nikdy nezapomněla poslat vánoční a na­rozeninové dárky – převážně šlo o oblečení, někdy i jednoduché šperky. Výběr dárků vždy svědčil o jejím skvělém vkusu a o tom, že volbu promýšlela.

			Jakmile jsem dospěla, sama jsem znovu s prarodiči z otcovy strany navázala kontakt a následně jsem je v Kalmaru několikrát navštívila. Moje babička spokojeně pokračovala ve svém skromném a šetrném životě až do osmdesátky. Chodila na dlouhé procházky, sbírala houby a jezdila na kole přes nový most celou dlouhou cestu do Ölandu, aby se tam podívala na modré podléšky.

			Samozřejmě si nemyslím, že by genetický materiál předurčující vzhled mé babičky zůstal celou tu cestu ze Sýrie do Smålandu nezměněn. Je mi zcela jasné, že babičku tvořila kombinace zemědělců z doby kamenné a lovců, ostatně jako nás všechny, a že se hodně změnilo od chvíle, kdy první zemědělci téměř před 10 000 lety opustili Sýrii. Stačí se vrátit pouze dvě generace zpět, abychom si ověřili, že moje babička byla potomkem čtyř různých osob. Když se vrátíme ještě o pár generací zpět, jejích předků náhle přibydou tisíce. Vlastnosti, které se předají dál, jsou věcí náhody.

			Ale všechno to souvisí také s pocity. Fakt, že matky a dcery vytvářely po tisíce let dlouhou a nepřerušenou linii, pro mě má zvláštní symboliku – stejně jako to, že je nyní díky genovým technologiím a analýzám mitochondrií možné sledovat jejich cesty.

				
					[image: ]
					Moje babička z otcovy strany Hilda se svou matkou Elin a dcerou Gunnel. Děvčátko na fotografii je moje sestřenice Kristina. I ona je už babičkou a má vnučku, která je nositelkou stejných mitochondrií jako ženy na fotografii.

				

			Mezi mnou a ženami zemědělců ze starověkých syrských hrobů leží asi 400 generací. Pro zjednodušení můžeme tyto ženy, patřící také do haploskupiny H, nazývat „Heleniným kmenem“. Osm generací mě odděluje od nejstarší známé ženské předchůdkyně mé babičky z otcovy strany. Jmenovala se Katarina Eriksdotter a pro­vdala se za obuvníka Pettera Anderssona. Žili se svými dětmi v malé vesničce Storskogen ve farnosti Dala zhruba 10 kilometrů severně od Falköpingu.

			K návštěvě Daly využiji svého výletu do Falköpingu, kde mám vést rozhovor s archeologem, který vykopal zemědělce z Gökhemu. Dům ve Storskogenu, ve kterém kdysi žila Katarina Eriksdotter, už neexistuje. Původní Storskogen nyní tvoří hustá jedlová plantáž. Nicméně zvlněná zelená krajina, která ji obklopuje, vypadá stejně, jako musela s četnými starými duby, dalšími listnatými stromy a pasoucími se krávami vypadat v 18. století.

			Panské sídlo, pod které domov obuvníka spadal, na rozdíl od původní vesnice přežilo. Stále stojí vedle kostela, se kterým ho spojuje soukromá cesta. „Dobře to ilustruje tehdejší vztah světské a církevní moci,“ poznamenává můj místní průvodce, který zkoumá rodinnou historii a je bývalým členem liberální agrární Strany středu.

			V dobách Katariny Eriksdotter vlastnil panství Peter Tham, jeho rodina zbohatla díky Východoindické společnosti. Údajně šlo o největší a nejbohatší panství v celém Västergötlandu – což už stojí za zmínku, protože se jedná o obzvláště zemědělsky úrodnou oblast.

			Malé hospodářství obuvníka také poměrně prosperovalo. Podle seznamu Katarininých osobních předmětů, sepsaného po její smrti, vlastnila dvoje šaty z grogrénu, jedny černé a druhé modré, dále hnědý saténový kabátek, plátěný kabátec lemovaný kůží, pruhované punčochy, mohérový čepec, hedvábný čepec a několik dalších kousků oděvu. Na statku se nacházely čtyři zrzavé krávy, hnědá kobyla, několik ovcí a prasat. V domě byla zrcátka, nástěnné hodiny, skříňka na brandy, skleničky na alkohol a stříbrné poháry. K tomu všemu měli Katarina a Petter hotovost ve výši přibližně 100 švédských tolarů.

			Podle nejranějších církevních záznamů o Katarině Eriksdotter se do farnosti v Dale přestěhovala roku 1766, aby zastávala práci služebné na farmě Häggestorp. V té době jí bylo patrně již 26 let. Obuvník Petter Andersson se do Häggestorpu přestěhoval ve stejném roce a vzali se rok nato. Z matričních knih vyplývá, že se Katarina narodila v Odensåkeru, více než 40 kilometrů severně od Daly. Pro mladou ženu v 18. století je 40 kilometrů dlouhá cesta. Domýšlím si, že Thamova velká zemědělská usedlost nabízela pracovní příležitosti, které Katarině doma v Odensåkeru chyběly.

			Podle církevních zápisků v Dale se Katarina pravděpodobně narodila kolem roku 1739, možná 1740 nebo 1741. Její otec se patrně jmenoval Erik Jonsson. Ale žádné podobné narození v Odensåkeru nenacházíme. Všechny Katarininy stopy zde končí.

			Katarininu minulost mi pomáhá zkoumat můj spolužák Håkan Skogsjö z kurzu pro novináře. Dnes je z něj spisovatel, vydavatel a místní historik na finsko-švédském souostroví Ålandy. Od svého dospívání se věnuje rodinné historii a je jedním z předních odborníků v celé švédsky mluvící oblasti. Pokud se ani Håkanu Skogsjöovi nedaří najít, kde Katarina v dětství žila, znamená to, že je extrémně obtížné ji dohledat – možná přímo nemožné. Psala jsem také do místního sdružení rodinné historie v Mariestadu, kam obec Odensåker spadá, ale žádných záznamů jsem se nedopátrala.

			Mým jediným vodítkem pro období před rokem 1766 je DNA – a to se ukázalo také jako matoucí. V databázích, do kterých rodinní historici zaznamenávají své výsledky, není registrována ani jedna jediná osoba s úplně identickou mitochondriální DNA. Na druhou stranu, když se vrátíme o tisíce let zpátky, máme s mou babičkou z otcovy strany obrovský počet příbuzných. Části jejích mitochon­drií mají stejnou DNA. Mnoho lidí uvedlo, že patří ke konkrétní větvi rodokmenu, která začíná „Helenou“ (ženou ze skupiny raných zemědělců), známé také jako haploskupina H1g1. Mohou vysledovat svůj historický původ do Řecka, Albánie, Chorvatska, Srbska, Maďarska, Německa a Belgie a na druhou stranu průlivu La Manche do Anglie a Skotska.

			Mnoho dalších badatelů zkoumajících rodinnou historii našlo stovky lidí, jejichž mitochondrie mají identickou DNA. Jedná se o perfektní shodu, bez rozdílů vznikajících mutacemi. Ale jakmile hledám dokonalou shodu s DNA své babičky z otcovy strany, nenacházím žádnou – ani ve Västergötlandu, ve Švédsku, v Evropě. Ve skutečnosti nikde na světě. Vypadá to, jako by se prapředci mé babičky z otcovy strany lišili od těch dědečkových tím, že nežili a nepracovali v malé, uzavřené oblasti po tisíce let.

			Nicméně jakmile jsem snížila své požadavky a nehledala už pouze dokonalou shodu, ale jedince s DNA, která se liší jednou mutací, pár výsledků se objevilo. Našla jsem 20 testovaných subjektů s částečnou shodou. Jejich nejstarší známé pramatky nejsou ze Švédska, ale téměř všechny pocházejí ze Skotska. Jestliže jsem snížila požadavky na shodu s rozdílem dvou mutací, našla jsem ještě další částečné shody. Ale pořád z nich není nikdo z Västergötlandu nebo z jiné části Švédska. Většina mých příbuzných se nachází ve Skotsku a severní Anglii.

			Mutace se vyskytují zcela náhodně. V průměru se stávají trvalou vlastností linie nejvýše jednou za tisíc let. Výsledky DNA tedy naznačují, že mí prarodiče z otcovy strany a nalezené shody ve Skotsku měli společnou pramatku, která žila před tisíci lety. Zdá se, že žila ve Skotsku. Pokud je tomu tak, vypadá to, že ho moje pramáti opustila a usadila se ve Skandinávii.

			Uvědomuji si, že se jedná o čirou spekulaci, ale mám vlastní teo­rii, jak k tomu mohlo dojít. A není to příjemné pomyšlení. Ve skutečnosti mě skličuje. Domnívám se, že moje pramatka cestovala ze Skotska do jižní Skandinávie na vikingské lodi. Mohla sem doplout jako právoplatná manželka úspěšného vikinga. Nebo to mohla být otrokyně – oběť obchodu s lidmi. Je všeobecně známo, že se vikingové zabývali obchodem s otroky. Společně s kožešinami představovali otroci pravděpodobně jejich hlavní vývozní artikl.

			Arabský spisovatel Ahmad Ibn Fadlan vypráví o obchodnících na Volze z 10. století a o pohřbu jednoho z nich. Označuje tyto lidi za „Rūsy“. Tato skupina pravděpodobně alespoň zčásti sestávala z obyvatel pocházejících z východní části Švédska. V každém případě je text Ibn Fadlana často citován jako jeden z nejstarších písemných popisů vikingů. Líčí jejich „dokonalou konstituci“, například: „…jsou vysocí a mohutní jako datlovník, plavovlasí a červenolící, značně tetovaní“. Avšak jejich osobní hygiena podle arabských standardů značně pokulhávala.

			Ve stejném textu Ibn Fadlan také popisuje, jak je otrokyně upálena na pohřební hranici společně se svým mrtvým pánem. Nejprve jí Rūs do krku nalévá velké množství alkoholu. Několik mužů s ní má pohlavní styk, jeden po druhém, a těsně předtím, než zapálí oheň, dojde ke skupinovému znásilnění. Po celou dobu přihlížející muži bijí do štítů a dělají rámus, aby ostatní otrokyně neslyšely její křik. Dívku pak zabije starší žena, známá jako „Anděl smrti“, vrazí jí dýku do prsou, dva z mužů jí navíc těsně utáhnou šňůrku kolem krku. Když je dívka mrtvá a je po všem, zapálí pohřební hranici.

			Měli bychom brát Ibn Fadlanovo líčení s rezervou? Měli bychom pochybovat o jeho věrohodnosti? Někteří historici poukazují na to, že mohlo být v jeho zájmu vylíčit vikingy jako brutální a se­xuálně degenerované. Jiné názory však jeho popis podporují. Ve vikingských dobách se zemřelí – zejména bohatí a prominentní – pálili na lodích běžně. Na smrt je doprovázeli drahé pohřební dary, včetně psů, koní, a velmi pravděpodobně také lidské oběti. V řadě případů archeologové na spálených lodích identifikovali lidské pozůstatky jako zabité otroky. Máme například doklady z hrobů na ostrově Man, ale i ve Skandinávii najdeme řadu míst, která naznačují, že zde po smrti svého pána přišli o život otroci, společně se psy, koni a jinými zvířaty.

			Nedávno se objevila norská studie o řadě dvoj- a trojpohřbů, kde pouze jednomu tělu v hrobě zůstala hlava. Ostatním pohřbeným ji pravděpodobně sťali. Archeologové mají podezření, že se jednalo o otroky. Nedávné analýzy DNA potvrzují, že tito jedinci měli jiný genetický původ než osoby pohřbené i s hlavou. A ke všemu jedli jinou stravu. Izotopy v kostech a zubech ukazují, že lidé pohřbení nedotčení konzumovali pestřejší stravu, včetně velkého množství masa ze suchozemských zvířat. Naproti tomu otroci jedli převážně ryby.

			Dublin, nyní hlavní město Irské republiky, původně vybudovali vikingové a jednalo se o významný trh pro obchod s otroky. V kronice Ulsteru se objevuje zápis neznámého autora z roku 821 n. l., který popisuje, že „Étar byl vypleněn barbary, kteří unesli velké množství žen do zajetí“. Anály také hovoří o tom, jak se v roce 871 n. l. „Amlaíb a Ímar vrátili do Áth Cliath z Alby se dvěma stovkami lodí, ve kterých si odváželi do Irska tučnou kořist sestávající z Anglů, Britonů a Piktů“ (Piktové byli obyvatelé Skotska, kteří zmizeli, aniž se zachoval jejich jazyk).

			Nikdy nebudu s jistotou vědět, jak se linie mé babičky z otcovy strany do Švédska dostala. Ale pojala jsem jisté podezření, když jsem viděla, jak ve mně výsledky analýzy DNA rozptýlily veškeré romantické představy, které jsem kdy měla o životě v době vikingů.


Matky

			Moje babička z matčiny strany Berta zemřela na rakovinu prsu několik let předtím, než jsem se narodila. Přesto byla beze sporu součástí mého dětství. Matka mi o ní hodně vyprávěla a Bertina minulost mě z celé naší rodinné historie ovlivnila nejvíc. Jako dítě a dospívající mě život ve värmlandských lesích pod silným vlivem hudby a poezie fascinoval.

			Berta Gottfriedzová, rozená Turessonová, pocházela z Arvi­ky, ale celý svůj dospělý život pracovala jako učitelka v mateřské škole v Tullinge. V té době to bylo malé průmyslové město na jih od Stock­holmu, kterému dominovala továrna na odstředivky Alfa Laval. Berta byla krátce vdaná, narodila se jí dcera, ale brzy se rozvedla a pak žila jako svobodná matka v malém bytě ve škole, ve které pracovala. Jako dítě měla tak ohnivě rudé vlasy, že se jí kvůli tomu ostatní posmívali a dostala přezdívku „Požár“. Později se její silné a lesklé vlasy zbarvily spíš do měděného odstínu. Takhle mi to alespoň říkali. Sama jsem viděla pouze černobílé fotky. Během svého života se do jisté míry potýkala s nadváhou a na fotografiích mívala šaty nadměrné velikosti.

			Ostatní ji nejčastěji popisovali jako „veselou“ a „milou“, společně s výrokem „šla do všeho po hlavě“. Vždy byla ochotná podat ostatním pomocnou ruku. Nedávno jsem se seznámila s dámou jménem Dagmar, které bylo už 102 let, ale paměť jí stále sloužila výborně. Během dospívání žila s bezcitnými příbuznými v krutých podmínkách na severu země. Berta se o tom dozvěděla. Zakročila, poslala jí peníze na jízdenku na vlak a nechala ji u sebe dlouho bydlet.

			Mám na krajíčku, když mi Dagmar popisuje scénu, ke které došlo před 85 lety, kdy se na hlavním nádraží ve Stockholmu setkala s mou pozitivně naladěnou babičkou. Osobně se mě nejvíc dotýká, když Dagmar i další pamětníci zmiňují výbuchy babiččina srdečného smíchu. Moje vlastní matka se smála zřídkakdy.

			Kostel Botkyrka byl během babiččina pohřbu úplně plný. Pastor v proslovu u jejího hrobu připomněl, že byla vždy ochotná pomoci ostatním, ať už se jednalo o děti v nouzi, nebo chudé umělce.

			V rodném domě mé matky často nezbývaly peníze na nákup dobrot, protože Berta raději utrácela za knihy a originály obrazů. Některé z nich patří nyní mně.

			Nějaký čas působila Berta v místním zastupitelstvu v Tullinge. Avšak problémy jako kanalizace a jiné praktické záležitosti pro ni prostě nebyly. Zajímala se spíš o umění, literaturu a poezii. Jedna z jejích sester se vdala za umělce, od kterého Berta koupila většinu obrazů, které měla doma. Další ze sester se nějaký čas scházela se zpěvákem Rubenem Nilssonem. A její nejstarší sestra Olga měla za manžela básníka Dana Anderssona. Ten zemřel, když bylo mé babičce pouhých 22 let, ale udělal na ni velký dojem, který přetrval až do konce jejího života. Dagmar mi vyprávěla, jak tehdy ještě vdaná Berta nechala udělat z jedné místnosti svého domu muzeum Dana Anderssona.

			Moje babička a její sestry si byly velmi blízké. Každý den si telefonovaly. V létě se setkávaly v domě mé prababičky Karoliny, která žila v Brunskogu poblíž Arviky. Moje matka tam strávila jako dítě několik letních prázdnin. Bohužel se mi ji nikdy nepodařilo přesvědčit, aby mi o Karolině pověděla něco víc.

			Když se vrátím o další generaci zpět, k babičce mé babičky Kajse Gullbrandsdotter, zachovaly se mi jenom dva její dopisy. Kajsa je napsala své vnučce – mé babičce – Bertě, když Berta studovala učitelství ve Stockholmu. Praprababička měla čitelný a úhledný rukopis. Ačkoliv Kajsa absolvovala pouze pár let základní školy, její pravopis a gramatika jsou téměř bezchybné. Ve svých dopisech píše o tom, že byla těžká zima a napadlo hodně sněhu. Jejímu manželovi se podařilo dostat na sněžnicích na poštu do vesnice i přesto, že dlouhodobě trpěl krutými bolestmi zad. Nicméně tito dva staří lidé nezůstali úplně odříznuti od světa, protože se u nich nějakou dobu ubytovalo pár dřevorubců.

			O mé praprababičce Kajse Gullbrandsdotter se mi podařilo zjistit něco více v knize babiččina bratra Gunnara. Gunnar Turesson byl zpěvák balad. Zhudebnil například tvorbu svého pozdějšího švagra, básníka Dana Anderssona. Ve dvacátých a třicátých letech a na počátku čtyřicátých let byl velmi oblíbený. Hrál na loutnu, zpíval a je autorem mnoha populárních písní tehdejší doby, například „Čekám u milíře“, „Děvče z Backafallu“ a „Balady o pěvci francouzského krále“. Ale po druhé světové válce zájem Švédů o lidové písně opadl a Gunnar se přestěhoval zpět do Värmlandu, kde krátkou dobu studoval lidové tradice. Cestoval s magnetofonem od vesnice k vesnici a nahrával zpěv lidových písní a jódlování, které sloužilo ke svolávání krav domů a k zahánění trollů. Jak jsem se dozvěděla v Archivu švédských lidových písní, bohužel se nedochovaly žádné záznamy, protože jakmile si melodie zaznamenal, pásku pokaždé přemazal.

			Gunnar Turesson ve své autobiografii Lidové písně a vzpomínky básníka (Visor och skaldeminnen) líčí, jak se s mou babičkou Bertou v létě 1917 vydali – samozřejmě na její popud – několik desítek kilometrů pěšky k babičce Kajse, aby jí na několik týdnů pomohli. Ta právě ovdověla a stále si ještě držela krávy a ovce, které bylo nutné každé ráno vyhnat na pastvu a večer svolat domů. Jednoho dne o několik let později měla Kajsa kvůli revmatismu už tak ztuhlé klouby, že si nedokázala sundat batoh z březové kůry a musela s ním na zádech spát celou noc. Tehdy se moje prababička Karolina rozhodla, že si Kajsu vezme k sobě domů do Brunskogu. Tři roky před svou smrtí byla už Kajsa upoutána na lůžko. Po smrti si pro její tělo přijela pohřební služba – Kajsa tehdy poprvé jela autem.

			Gunnar Turesson vyprávěl o tom, jak se jako dítě od své babičky učil finská slovíčka a slovní spojení. Ve své knize popisuje, jak ho učila, kde se „naši finští předkové usadili s žitem v palčácích poté, co přišli z finské oblasti Savo do Gunnarskogu“. Moje matka mi také tvrdila, že jsme potomci tzv. lesních Finů, skupiny lidí, která v 16. a 17. století migrovala z oblasti Savo a lesů Karélie do Švédska a žďářila lesy. „Tvoje babička měla v žilách hodně finské krve, proto máš tak vysoké lícní kosti,“ říkávala mi často.

			Ale je to opravdu tak?

			Před několika lety jsem na knižním veletrhu v Göteborgu narazila na stánek genealogických badatelů. Možná právě tam začal celý tenhle knižní projekt. Požádala jsem je, aby mi vyhledali mou babičku a prababičku z matčiny strany. Ohromila mě rychlost, s jakou se proklikali rejstříkem – i přesto, jak vágní informace jsem jim sdělila. Za pouhých pár vteřin se jim podařilo najít mou babičku Bertu, prababičku Karolinu, babiččinu babičku Kajsu a její matku Karin Svensdotter.

			A to bylo vše. V rejstříku se nenacházely žádné údaje o místě narození Karin Svensdotter, matky mé praprababičky.

			To ve mně vyvolalo zvědavost. O několik měsíců později jsem se šla poradit s významným genealogem Håkanem Skogsjöem, se kterým jsem studovala novinařinu. Znovu se na celou věc podíval. Oklikou se mu podařilo vypátrat to, co badatelé na knižním veletrhu nenašli. Dokázal odhalit, že Karin Svensdotter byla nemanželskou dcerou ženy jménem Annika Svensdotter a narodila se na panském sídle Hillringsberg jižně od Arviky. Zmíněná Annika Svensdotter bohužel zemřela ve věku pouhých 45 let a v církevních záznamech je vedená jako žena „bez prostředků“. Její matka se jmenovala Karin, stejně jako já.

			Jednoho letního dne roku 2012 jsem se vydala do Hillringsbergu, abych se dozvěděla více o Karin Gudmundsdotter narozené v roce 1735, která byla mou prapraprapraprababičkou. Hillringsberg leží u Glafsfjordenu, oválného jezera, jehož jméno je odvozeno od krásy jeho třpytivých vod. Jeho hladina se třpytí stejně jako kdysi. Rozlehlý bílý panský dům má výjimečnou polohu a širokou verandu s výhledem na jezero.

			V 18. století fungovala v Hillringsbergu slévárna železa, ve které se produkovalo kujné železo a hřebíky. Také tam byly mlýny a pily a Karin Gudmundsdotter údajně bydlela na místě zvaném Dolní pila (Nedre sågen). To se nachází vedle vodopádu velmi blízko panského domu a jezera. Chvíli jsem se procházela po okolí a snažila si představit, jak to tam asi vypadalo v 18. století, v době, kdy zde žila Karin.

			Burácení vodopádu prostupovalo každou mou buňkou a znělo jistě stejně jako tehdy. Staré dělnické chalupy vyhořely a kovárna je pryč. Místo ní zde stojí továrna, kde se vyrábí střešní solární panely – jedna z největších firem v celé Skandinávii.

			Odborník na rodinnou historii Håkan Skogsjö si myslí, že moje mateřská linie skutečně může pocházet od lesních Finů, kteří před několika staletími přišli do Švédska. K oblastem, kde se Finové v 17. století usazovali, patřila i farnost Glava. Z tohoto důvodu jsem si domluvila setkání s K.-G. Lindgrenem, místním historikem a badatelem v oblasti rodinné historiie, který napsal o lesních Finech několik knih. Nejnovější z nich, nazvaná Kde se Finové usadili a vyklučili půdu (Där finnar bröt och röjde), se věnuje starým kopaninám a hospodářstvím v oblasti Arviky, která byla kdysi jejich domovem. K.-G. Lindgren ale bohužel nenašel žádný důkaz, že by Karin Gudmundsdotter mohla být dcerou lesních Finů. Vysvětluje, že Švédi a Finové žili úplně odděleně. Finové nahoře v lesích a Švédové dole v údolích, kde měli ornou půdu.

			Zjistil ale, že Karin Gudmundsdotter se vdala za mlynáře, který pracoval v Hillringsbergu. Před tímto svazkem měla za manžela jiného mlynáře z další průmyslové osady, ten ale zemřel na zápal plic po pouhém roce a půl manželství. Karin bylo v té době dvacet šest let. Její otec Gudmund, z jehož jména je odvozeno její příjmení, byl voják a pocházel z nedalekého statku jménem Fors. Připojil se k armádě Karla XII. ve válce s Norskem a po smrti krále jej jmenovali kostelníkem a varhaníkem ve farnosti ve Stavnäsu na druhé straně jezera Glafsfjorden. To znamená, že musel být gramotný a uměl dobře zpívat. Pokud se vydáte přímou cestou po vodě nebo po ledu, jsou od sebe Stavnäs a Hillringsberg vzdálené pouze několik kilometrů. Obvykle ale lidé využívali přívoz o několik kilometrů dál na jih, kde je jezero nejužší.

			Po svém návratu žádám Håkana Skogsjöna, aby zjištění místního genealoga ověřil. A vše je zřejmě pravda. Karin Gudmundsdot­ter byla manželkou mlynáře v Hillringsbergu a narodila se v domě kostelníka v Stavnäsu jako dcera Gudmunda a jeho manželky Märty. O Märtě se ví málo, ale zdá se, že se zřejmě narodila v roce 1698. Håkan dále narazil na poznámečku v církevních záznamech o „tchyni“, která ke konci svého života také pobývala na usedlosti ve Stavnäsu. Muselo se jednat o matku Märty, i když není jmenovitě zmíněna.

			Žádný záznam nenaznačuje, že by někdo z nich patřil k lesním Finům. Vracím se tedy k výsledkům testu své DNA. Obracím se na vedoucího projektu testování DNA v Norsku, který slouží badatelům v oblasti rodinné historie, již mají předky mezi lesními Finy. Tam ale nenalezneme žádné doklady o osobě, která by měla stejnou mitochondriální DNA, jako je moje vzácná skupina U5b1b1. Někteří účastníci patří do zvláštní podskupiny U5b1b1a, velmi běžné mezi Sámy. Nicméně většina osob ze skupiny lesních Finů, kteří si nechali udělat test DNA, patří do haploskupin, které se po Evropě šířily v souvislosti se zemědělstvím. Jedná se například o skupiny H, J a T. Tyto skupiny sice určitou informaci o původu lesních Finů podávají, ovšem nepřinášejí nic nového do výzkumu mé osobní rodinné historie.

			Žádný důkaz o tom, že bych v mateřské linii mohla pocházet z lesních Finů, tedy nemám. Podezírám písničkáře Gunnara Turessona, že si příběh v knize trochu přibásnil, zejména pokud jde o část, která pojednává o původu jeho babičky Kajsy Gullbrandsdot­ter. Zřejmě si myslel, že být lesním Finem ve Värmlandu bude mnohem exotičtější a zajímavější. Je zjevné, že finské kulturní tradice jej fascinovaly. Ve své autobiografii barvitě popisuje, jak lesní Finové uctívali lesního boha Tapia a jak po lovu přibíjeli medvědí lebky k jedlím. Gunnar Turesson měl asi pravdu v tom, že mezi naše värm­landské předky patřili také lesní Finové, ale nebyli součástí mateřské linie, po které teď pátrám.

			Stále mě zajímá, odkud pocházela Märta, matka Karin Gudmundsdotter a manželka stavnäského kostelníka, a také, kdo byla „tchyně“. Ale Håkan Skogsjö žádné další informace nenachází. Doporučuje mi, abych se obrátila na jeho přítele, rodinného historika Petera Olaussona, který se v současnosti věnuje historii profesionálně na univerzitě v Karlstadu a specializuje se na místní historii Värmlandu.

			Několik dní poté, co jsem poslala Peteru Olaussonovi e-mail, mi přátelsky odpoví. Souhlasí, že se podívá do archivu a pokusí se najít další důkazy o matce Karin Gudmundsdotter Märtě i o její matce, takzvané „tchyni“.

			Takto jsme se domluvili na podzim roku 2012. Pak bylo ticho po pěšině. Téměř o dva roky později jsem v červnu 2014 dostala od Petera Olaussona další e-mail, který začínal slovy: „Pravděpodobně jste již úplně přestala doufat, že se vám ještě ozvu – a není divu. Jednoduše jsem na hledání informací o vašich předcích neměl čas. Doufám, že vám pomohl někdo jiný.“

			Ale já se nevzdávám tak snadno. Odepíšu a zeptám se, jestli bych se s ním mohla i přesto ve Värmlandu potkat, byť pouze proto, abych se ho vyptala na obecné otázky o životě v okolí Glafsfjordenu v 18. století. Naštěstí souhlasí.

			O pár týdnů později už jednoho úmorně horkého srpnového dne vystupuji z vlaku na nádraží v Arvice. Peter Olausson mě vyzvedne autem a naše setkání překoná všechna má očekávání. Sice má dovolenou, ale stráví se mnou celé odpoledne a vozí mě po místech v okolí Glafsfjordenu, která jsou nějakým způsobem spojena s mou rodinou.

			Navštívíme krásný kostel v Stavnäsu, kde pracoval můj prapředek Gudmund Erlandsson jako kostelník, a místo na nedalekém pobřeží, na kterém kdysi stála jeho usedlost a kde se narodila Karin Gudmundsdotter.

			Jako bonus mi Peter vypráví o spisovatelce Selmě Lagerlöfové. Neuvědomovala jsem si, jak úzce byla s tímto místem propojená. Její rodný domov Mårbacka se sice nacházel v Östra Ämterviku, několik desítek kilometrů odsud, ale v okolí Glafsfjordenu měla několik příbuzných. Jeden z nich byl pastorem ve Stavnäsu ve stejnou dobu, kdy tam působil můj prapředek Gudmund Erlandsson. Další z jejích příbuzných byl pastorem v blízkém kostele, který dnes již nestojí. Sloužil jako předloha hlavní postavy ságy Gösta Berling, zmiňuje Peter. Projdeme kolem a já stojím na místě, kde začíná děj nejznámějšího díla švédské literatury: „Konečně stál farář na kazatelně. Hlavy věřících se pozvedly. Tak ho tu přece jen mají. A bohoslužby tedy dnes neodřekne jako o předchozí neděli a o mnohých předtím.“* Pravda je taková, že pastor byl alkoholik zapletený do mnoha skandálů a nakonec jej propustili, popisuje Peter. Zbytek příběhu o Göstovi Berlingovi si však Selma Lagerlöfová vymyslela.

			Jedeme se podívat na panství Hillringsberg, které jsem navštívila před dvěma lety, a na Fors, velký statek, kde Gudmund Erlands­son žil jako voják a setkal se tam se svou budoucí ženou Märtou. Peter Olausson mi říká, že předlohou pro manželku majora v Ekeby v Göstu Berlingovi byla skutečná majorova manželka, která měla ve Forsu hlavní slovo. Napadá mě, že se neobvyklé jméno Gudmund Erlandsson objevuje i v další knize Selmy Lagerlöfové s názvem Legendy. V povídce „Děvče z blat“ se objevuje elegantní mladý muž toho jména. Podle tohoto příběhu natočil známý režisér Victor Sjöoström film, který měl premiéru v kině Röda Kvarn ve Stockholmu roku 1917, ve stejném roce, kdy moje babička Berta úspěšně ukončila studium na pedagogické škole. Reálnou předlohou pro dívku z chalupy na blatech mohla být první manželka Gud­munda Erlandssona. Moje prapředkyně Märta byla podle církevních záznamů jeho druhou ženou.

			Zastavujeme se na kávu ve starém mlýně u továrny na lněné tkaniny, která je známým dodavatelem ubrusů na recepci při předávání Nobelových cen. Peter Olausson si dává kávu a zákusek a já si koupím láhev jablečného moštu. Jablka dozrála jen několik kilometrů odtud. Je úmorné vedro a my se rozhodneme, že se usadíme venku ve stínu.

			Jakmile se usadíme u stolu, Peter najednou řekne: „Málem bych zapomněl! Našel jsem vaši tchyni.“

			„Cože?“ odpovím. Přece jenom je to jen pár týdnů, kdy mi napsal, že Märtinu matku najít nedokázal.

			„Ano, nakonec jsem ji našel. Jmenovala se Annika. Pocházela ze Stockholmu.“

			Takže jsem jela dvakrát do Värmlandu a hledala své předky mezi lesními Finy a dalšími dávnými värmlandskými rodinami a nakonec se vrátím do Stockholmu. Do hlavního města, kde mí rodiče bydleli jako mladí medici a kde já sama už několik let žiji.

			„Pro genealoga je běžné, že při svém hledání občas zaško­brtne,“ říká Peter. „Jsou chvíle, kdy se člověku zdá, že se pohybuje v kruzích.“

			Před naším setkáním měl možnost prolistovat si útlou knížku s názvem Záznamy z farnosti Glava ve Värmlandu (Anteckningar om Glafva socken a Värmland). Sepsal ji v 19. století místní historik, ale celé vydání skoupila nebo zničila místní rodina, která měla pocit, že o nich podává zkreslené informace. Teprve v sedmdesátých letech 20. století tuto knihu znovu vydal místní genealog a okresní knihovník. Obsahuje všechny možné zmínky o lidech, kteří v Glavě žili a Peter Olausson si z nějakého důvodu všiml nekrologu kostelníka jménem Jean Pettersson.

			Nějakým způsobem – stále nerozumím jak – si uvědomil, že tento kostelník byl bratr Märty Pettersdotter, prababičky mé prapraprababičky.

			Podle nekrologu se Jean narodil ve Stockholmu, kde jeho otec Petter Jonsson pracoval jako zahradník. Nějakou dobu po narození syna se zahradník a jeho žena Annika Jeansdotter přestěhovali nejdříve do Västergötlandu a poté do Jösse ve Värmlandu a nakonec do Hillringsbergu. To se událo na konci 17. století, kdy bylo Švédsko mocnou zemí a mezi bohatou místní elitou začalo být módní zakládat pečlivě promyšlené zahrady ve stylu francouzské renesance. Zjevně to platilo také pro největší panství ve Värmlandu.

			Po kávě s Peterem Olaussonem navštívíme skanzen tradičního stavitelství v Glavě, kde se podíváme na některé dokumenty potvrzující Peterovy nálezy. Annika Jeansdotter, manželka zahradníka z Hillringsbergu, se přestěhovala ze Stockholmu se svým manželem. Její dcera Märta zde vyrůstala a později dostala místo jako služka na nedaleké usedlosti Fors. Zde se také setkala s Gudmundem Erlandssonem, vojákem, později kostelníkem ve Stavnäsu, a společně se odstěhovali na druhou stranu jezera Glafsfjorden. Märtina dcera Karin Gudmundsdotter se o generaci později přesunula zpět přes Glafsfjorden do Hillringsbergu a vdala se tam za mlynáře. Pět následujících generací se ženy stěhovaly pouze několik málo kilometrů v rámci této oblasti, která nyní spadá pod obec Arvika. Když začala moje babička Berta během první světové války studovat na vysoké pedagogické škole ve Stockholmu, vrátila se tak do města, ze kterého její předkyně odešla zhruba před 240 lety.

			Ale odkud manželka zahradníka Annika Jeansdotter původně pocházela? Velmi pravděpodobně byla ve Stockholmu relativně krátce. Švédsko v tu dobu představovalo velmoc a rychle rostoucí hlavní město přitahovalo mnoho lidí z různých oblastí jako magnet – stejně jako dnes. Jsem také jedna z těch, kteří se přestěhovali do Stockholmu za prací.

			Nepocházela ale nakonec Annika Jeansdotter původně z Värm­landu? Z písemných záznamů se pravděpodobně již nic dalšího nedozvím. Zbývají tedy výsledky testů DNA. Jednoho dne dostanu e-mail, který končí slovy: „Zdraví vás váš velmi vzdálený příbuzný Tomas.“ Autor dopisu je moje zatím nejbližší shoda na této větvi rodokmenu. Naše mitochondriální DNA se liší pouze ve dvou bodech. I jeho nejstarší známá předchůdkyně žila v 18. století ve Värmlandu, ale ve farnosti Norra Råda, která leží severněji, v obci Hagfors. Také se jmenovala Annika a měla dceru Karin.
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			Moje vlastní matka se nejmenovala Annika, ale Anita. Také ona žila několik let ve Stockholmu, když studovala medicínu na Institutu Karolinska. Existuje černobílá fotografie pořízená v bytě, kde společně s mým otcem jako novomanželé žili.

			Malý jednopokojový byt byl plný obrazů a krásného nábytku, většinou zděděného po babičce, která zemřela o několik let dříve. Ta většinu svého příjmu utratila za obrazy od svých přátel umělců a za další krásné umělecké předměty. Na fotografii moje matka hraje na starý tabulový klavír, takový ten staromódní typ. Nad klavírem visí housle a kytara. Vidíme psací stolek z březové kořenice a bytelný stůl z masivního borového dřeva. Veškeré zařízení pomáhali vybírat příbuzní z Värmlandu – babiččin bratr hudebník Gunnar a její otec, který se živil výrobou varhan.

			Moje matka je na fotce jako mladá štíhlá žena s módně upravenými vlasy. Je čerstvě vdaná a studuje na jedné z nejprestižnějších univerzit v zemi. Muselo to být vyfoceno okolo roku 1957, který pro naši mateřskou linii představoval skvělé období. Od doby, kdy moje příbuzná Annika Svensdotter, chudá vdova po kováři, ve věku 45 let zemřela, uplynulo pouze 150 let. Během té doby prošla švédská společnost nebývalým vývojem od chudoby k prosperitě. Totéž platí i pro mou rodinu.

			Zhruba deset let po pořízení této fotografie se také na mou matku začaly valit problémy. Nemoc a další obtíže naši rodinu zničily. Ve svém genetickém dědictví měla bohatství, které se nedá vyčíslit penězi – byla velmi nadaná a plná energie. Toto dědictví však mělo i svou stinnou stránku. Lidé platí za umělecký talent a kreativitu existencí duševních chorob.

			Takhle to bylo v evropských dějinách již od doby ledové, kdy lidé tvořili jeskynní malby a vyřezávané figurky ze slono­-
viny. Jsem pevně přesvědčená, že jsme si toto břímě nesli ještě předtím, než někteří z nás opustili Afriku, aby osídlili Evropu a zbytek světa.

			Já jsem měla v této genetické loterii štěstí. Žádná vážná duševní choroba mě nepostihla, a přece jsem zdědila štědrou dávku kreativity a energie. Je to výhra, za kterou můžu být vděčná.

			Než se trápit, jak nemoc a další obtíže ovlivnily moje dětství, je lepší cítit vděk za odolnost a schopnosti, se kterými jsem se narodila. Jednotlivé aspekty mého biologického dědictví jsou vzájemně propojené. Zlé je nerozlučně spjato s dobrem a naopak.

			Taková je povaha genetiky. Není možné říct, že jsou určité genetické varianty „lepší“ než ostatní. Zděděné znaky mohou být za určitých okolností pro některé jedince výhodné, zatímco pro jiné představují nevýhodu. Britský biolog Richard Dawkins se svou populárně-naučnou knihou Sobecký gen (The Selfish Gene) rozvířil vody sedmdesátých let. Později se snažil svůj koncept poněkud pozměnit a zmírnit. Škody se už ale nedaly vzít zpět. Na základě tohoto poutavého titulu si celá generace udělala zjednodušený a skutečně chybný obrázek o tom, jak DNA funguje. Toto vše pouze prodloužilo politickou polarizaci třicátých a čtyřicátých let, kdy nacisté zdůrazňovali vliv krve, země a dědičnosti, zatímco v Sovětském svazu Josif Stalin a jeho následovníci považovali výzkum dědičnosti za „buržoazní“ a „kontrarevoluční“.

			Geny nejsou sobecké ani neexistují izolovaně. Fungují společně ve velké, komplexní sestavě DNA. DNA se předává nové generaci, ne však po jednotlivých genech, ale ve velkých souborech. Raději bych použila termín „dvojí tvář genů“ než výraz „sobecké geny“. Geny mohou být dobré, nebo špatné v závislosti na prostředí, ve kterém se projeví. Mohou mít za následek duševní onemocnění i velkou kreativitu. Mohutná konstituce umožňuje jedinci přežít v drsném prostředí, ale také může způsobit nadváhu, pokud jsou k dispozici bohaté zásoby potravin. Mimořádná citlivost na smyslové vjemy pomáhá lovci najít kořist, ale ve školní třídě nebo v kanceláři může znamenat katastrofou. Vždy záleží na kombinaci a na kontextu, abychom dokázali říct, co je dobré nebo špatné.

			Zděděné vlastnosti jsou pouhý začátek. Formují nás také naše zkušenosti od doby, kdy jsme se vyvíjeli v děloze, a pak po celý náš život. Naše DNA je také do určité míry ovlivněna předchozími generacemi prostřednictvím mechanismů známých jako epigenetika, kterým vědci teprve začínají přicházet na kloub.

				
					[image: ]
					Moje matka Anita v době, kdy jí bylo kolem dvaceti let.

				

			Vrozené a získané vlastnosti společně podmiňují naši identitu i zdraví. Patří k sobě. Pouze neinformovaní jedinci docházejí k přesvědčení, že mezi těmi dvěma póly existuje rozpor. Neinformovaní a pak ti, kteří se nechali zaslepit ideologií.

 

					* Citováno dle českého vydání Lagerlöf, Selma: Gösta Berling. Překlad Břetislav Mencák, 8. vyd. Praha, Práce, 1973. 346 s. Erb Modrá řada.


Hitlerův a Stalinův odkaz

			Výzkum DNA sice postupuje mílovými kroky, stále jej však provází temná připomínka totalitní ideologie čtyřicátých let 20. století.

			Ozvěny stalinistické éry vnímám již dlouhou dobu. Když jsem před dvaceti lety začala psát o úspěších nových biotechnologií, podobné názory zaznívaly mnohem častěji. Dostávala jsem tehdy docela často dopisy čtenářů plné předsudků vůči genetice. I kolegové novináři občas prokazovali absolutní nedostatek zdravého rozumu, když publikovali formulace, které jako by někdo přímo vytrhl ze Stalinových „čarodějnických procesů“ s biology. Nikdy nezapomenu na okamžik, kdy tehdejší přední kulturní komen­tátor náhle vybuchl – a teď cituji: „Všichni genetici jsou svého druhu fašisti.“

			Po návštěvě Vavilovova institutu v Rusku jsem začala být na podobnou zkratkovitou kritiku výzkumu DNA ještě citlivější. Budovu ústavu najdeme v centru Petrohradu a sídlí v ní první světová banka semen. Když rez travní ohrozí celosvětovou úrodu pšenice či dojde ke globálnímu oteplení klimatu a objeví se v celosvětovém měřítku sucha, šlechtitelé rostlin budou schopni v takovýchto bankách najít geneticky resistentní osivo a vypěstovat z něj plodiny budoucnosti.

			Institut je pojmenován po Nikolaji Vavilovovi, jednom z prvních světových rostlinných genetiků v první dekádě 20. století. Cestoval po pěti kontinentech a sbíral semena divokých druhů i tradičních odrůd v nejrozmanitějších pěstebních prostředích, jaká si jen lze představit. Jedním z motivů, které ho vedly, byla touha ukončit hladomor a bídu v Rusku i ve zbytku světa. Snažil se zlepšit a zajistit potravinové zdroje tím, že shromažďoval výchozí materiál pro nové a lepší zemědělské plodiny. S nadšením se věnoval ale také základnímu výzkumu. Chtěl vědět, kde vznikly první formy zemědělství. Při psaní kapitol zabývajících se zrodem zemědělství jsem na Vavilova často myslela. Kdyby tak měl přístup k novým studiím o DNA pšenice, fazolí a dalších plodin, které současným genetikům umožnily jako místo zrodu raného zemědělství přesně určit příhraniční oblasti Turecka a Sýrie.

			Vavilov byl od roku 1924 ředitelem semenné banky v Leningradu, jak se město tehdy jmenovalo, a také se stal vedoucím oddělení genetiky Akademie věd Sovětského svazu. Nicméně na počátku třicátých let proti němu začal intrikařit mladý zemědělský inženýr z Ukrajiny Trofim Lysenko. Tvrdil, že důležitost genetických znaků se nadhodnocuje. Mendelovy zákony dědičnosti označil za mylné – ovlivnění prostředím se podle něj nemohlo odrážet na dědičnosti. Pšenice a další plodiny by byly podle něj schopné přizpůsobit se drsnému klimatu na Sibiři, kdyby se s nimi zacházelo správným způsobem tak, aby odolaly chladu.

			Lysenkovi popřál sluchu Josif Stalin, protože jeho rétorika se skvěle doplňovala se stávajícím sovětským žargonem. Stejně jako se nový sovětský muž a žena měli rozvíjet za nových a příznivějších podmínek, také plodiny měly v socialistické společnosti zesílit, být zdravější a lepší. Geny byly „buržoazní“ a „kontrarevoluční“, vše stálo a padalo s životním prostředím. Pracovní podmínky se­riózních sovětských genetiků se stále zhoršovaly. Mnoho z nich se ve třicátých letech minulého století dostalo do vězení. Vavilov patřil k těm, kteří vydrželi nejdéle, i když Lysenka otevřeně kritizoval. V roce 1940 ho ale Stalinovi stoupenci zatkli, uvěznili a byl odsouzen k trestu smrti. Rozsudek se později změnil na 20 let vězení, ale největší ruský rostlinný genetik zemřel hlady v gulagu v roce 1943.

			Leningrad v té době obléhali Němci a 900 dnů byl odříznutý od světa. Zemřel nejméně jeden milion lidí, většinou kvůli vyhladovění – jednalo se téměř o polovinu obyvatel města. Zaměstnanci semenné banky střežili sbírky s nasazením vlastního života. Mohli si z ovsa uvařit kaši a ze zásob sušeného hrachu polévku. Přesto to neudělali. Během své návštěvy Vavilovova institutu jsem viděla fotografie 15 zaměstnanců, kteří během obléhání v institutu zahynuli na svých pracovištích.

			Lysenkova chybná doktrína poškodila biologický a genetický výzkum Sovětského svazu, Číny a východní Evropy na mnoho dalších desítek let.

			Přesně tohle se mi vybaví, když slýchám ostrou kritiku genetického výzkumu.

			Existuje však i druhá strana mince. V Maďarsku jsou v prodeji testy DNA, o kterých výrobce tvrdí, že testují, jestli člověk nemá židovské nebo romské předky. Nicholas Wade, dříve uznávaný vědecký novinář z New York Times, který pracoval pro časopisy Science i Nature, vydal nedávno knihu plnou kontroverzních tvrzení. Patří mezi ně i teze, že k rozdílům v IQ, výsledkům během studia, politickým systémům a ekonomickému vývoji dochází přirozeným výběrem. Více než 100 nejvýznamnějších výzkumníků DNA – včetně Svanteho Pääboa a Mattiase Jakobssona ze Švédska, Eske Willersleva z Dánska a Američana Davida Reicha – podepsalo ostře formulovanou petici, ve které se od Wadeových tezí zcela distancovali. Uvedli: „Odmítáme Wadeovo hledisko, že naše výzkumy potvrzují jeho dohady. Není tomu tak.“

			Tyto události mě zasáhly. Wade byl můj kolega novinář, kterého jsem dříve respektovala. Pracoval v redakci několika předních světových nejuznávanějších vědeckých časopisů. Měl přístup ke stejným publikovaným výsledkům genetického výzkumu, které jsem za posledních více než 20 let sledovala i já. A přesto se vydal nesprávným směrem. Navzdory všemu začal dělat závěry z výsledků výzkumu vědců, jako jsou Pääbo, Jakobsson, Willerslev a Reich, ke kterým však oni zaručeně nedošli.

			Přední švédští představitelé genealogického výzkumu založeného na DNA mají mou veškerou důvěru. Při vylučování možných chyb v oblasti genetiky i etiky vykazují inteligenci a rozlišovací schopnosti.

			Na svých veřejných webových stránkách se snaží vyvracet scestná nebo chybná tvrzení. Vybrousili používaný slovník, aby se zabránilo jakémukoli vyvozování neoprávněných závěrů nebo nedorozumění vyplývajících z jejich výsledků. Bohužel existují také další blogy a diskusní skupiny, které jsou méně přesné. Na některé z těch nejodvážnějších výrazů jsem narazila, když jsem procházela internet a hledala informace o haploskupině Rla, do které patřil můj dědeček z otcovy strany.

			Na internetu najdeme spoustu lidí, kteří se snaží šířit představu, že R1 je „árijská“ skupina a že ti, kteří do ní patří, mají lepší vlastnosti. Takové hlasy se často ozývají v Indii, ale také v Evropě.

			Tento stav je politováníhodný, ale není důvodem k zanechání výzkumu DNA jako nového a důležitého nástroje pro zkoumání původu lidstva. „Nemůžeme si nechat od Hitlera diktovat, co máme zkoumat – ne 50 let po jeho smrti,“ glosoval Svante Pääbo diskusi v senátu Institutu Maxe Plancka o tom, zda by bylo s ohledem na roli, kterou starý antropologický ústav hrál během holokaustu, skutečně přijatelné, aby se v Německu zřídil nový institut pro antropologický výzkum.

			Místo toho se musíme z minulosti poučit, říká Pääbo. Jedním z důležitých ponaučení je, že věda se musí zakládat na faktech. Je nezbytné, aby vědci pracovali empiricky na základě pozorování a experimentů, a ne pouze teorií, což snižuje riziko, že je povedou jejich vlastní předsudky. Vzhledem k lidské zálibě navzájem se „škatulkovat“ se nelze divit, že vznikají rasistické teorie. Ale nový výzkum DNA neposkytuje takovým přesvědčením žádný prostor.

			Pääbo odkazuje na ohromné projekty zahrnující srovnání vzorků DNA tisíců lidí z různých zemí a kontinentů. Stály spoustu peněz, podle jednoho odhadu 120 milionů dolarů.

			„Co všechno jsme za ty vynaložené dolary zjistili? Existují místní rozdíly v pigmentaci pokožky, odlišnosti v imunitních reakcích a schopnosti rozložit to, co sníme, jako například laktózu nebo alkohol. Děkuji pěkně, tohle všechno jsem už věděl,“ říká Pääbo. Dále ale pokračuje: „Možná to ale za všechny ty peníze stálo. Kvůli tomu, co jsme nenašli. Pokud jde například o způsob práce mozkových buněk, nebyl nalezen žádný rozdíl mezi různými skupinami a zeměmi. To už dnes víme.“

			Další z výzkumníků, kteří nejvíce přispěli ke zjištěním, ze kterých vychází tato kniha, je Mattias Jakobsson. Cestou do jeho kanceláře v Centru pro evoluční biologii na periferii Uppsaly míjím Dekanhuset, kde ve dvacátých a třicátých letech sídlil Státní ústav pro rasovou biologii. Tato budova, stojící vedle katedrály a naproti sídlu arcibiskupa, je v majetku Státní správy národního majetku. Před ní je malá tabule s informacemi o různých činnostech, které se tu kdy odehrávaly. O období mezi lety 1869–1951 se zde dozvíme, že prostory byly využívány různými organizacemi včetně města Uppsala, univerzitou v Uppsale a Vysokou školou pro učitele prvního stupně. O Státním ústavu pro rasovou biologii ani zmínka. Jak málo jsme se z minulosti poučili.

			Kancelář Mattiase Jakobssona se nachází jen pár set metrů od místa, kde sídlil první světový ústav pro rasovou biologii. Jakobs­son hodně zvažoval, jak by se měl k otázce ústavu postavit, vzhledem k tomu, že působí jako genetik přímo v Uppsale. Pravidelně pořádá oblíbené populárně-naučné diskuse o genetických rozdílech mezi lidmi v různých částech světa. Ve střednědobém horizontu plánuje založit speciální kurz etiky a historie pro studenty genetiky ve spolupráci s odborníky z historie. Jakobsson sdílí Pääboův názor, že by se dnešní vědci neměli nechat ovlivňovat tím, co se dělo za Hitlera a „rasových biologů“.

			Například Sámové. Herman Lundborg je podroboval kvazi­experimentům, při kterých jim měřil lebky, ponižoval je tím, že je fotografoval nahé, a rozhlašoval o nich urážlivé výroky o rase a vrozených dispozicích. „Dnešní výzkum původu Sámů by se neměl žádným způsobem lišit od studia původu ostatních švédských obyvatel. Bylo by horší, kdybychom se rozhodli problému vyhnout tak, že bychom určité skupiny nestudovali. Doufejme, že toto téma bude v budoucnu méně citlivé,“ říká Jakobsson.

			Podle mého názoru by se soukromé osoby neměly při zkoumání vlastní rodinné historie obávat testování DNA pouze proto, že existují případy zneužití a nesprávné interpretace. Jsou zde však etické problémy, které je třeba znát.

			Největší riziko vidím v tom, že se můžeme dozvědět neočekávané a nežádoucí informace o rodinných vztazích. Mám na mysli zejména případy, kdy se ukáže, že má člověk jiného otce. Případy chybného stanovení otcovství nejsou tak časté, jak se někdy udává. Uvádí se četnost až do deseti procent, ale to by za normálních okolností bylo sotva možné. Nicméně existuje mnoho dětí, které vyrostly s nesprávnými informacemi o svém otci (nebo matce, i když to se stává méně často).

			V takových případech může pravda způsobit šok nejenom osobě, která se rozhodla nechat otestovat, ale také dalším členům rodiny. Než si necháte udělat test DNA, musíte se na takové situace psychicky připravit. Kromě toho mnoho lidí, kteří zkoumají rodinnou historii, přesvědčuje své příbuzné, aby šli na testy, a tím spíš je důležité počítat s tím, že se dozvíte něco nečekaného.

			Teoreticky se také může stát, že vyjdou na povrch informace o dědičných onemocněních. Můj první test DNA od islandské firmy Decode je obsahoval, i když šlo o informace poměrně obecné. Firma Decode od té doby zbankrotovala. Společnost 23andMe dříve posky­tovala informace jak o riziku vzniku různých onemocnění, tak také o rodinných vztazích, ale americký Úřad pro kontrolu potravin a léčiv jejich činnost ve zdravotnické oblasti omezil.

			Genetické testy pro badatele v oblasti rodinné historie, uvedené v této knize, neslouží k poskytování informací týkajících se zdravotního stavu. Podle mého názoru by se historický a lékařský výzkum měl od sebe co nejvíce oddělovat. Testování závažných dědičných onemocnění by mělo probíhat v rámci odborného systému zdravotní péče, a ne zakoupením nějakého online testu. Celou situa­ci komplikuje také to, že by osoba se správnými odbornými znalostmi mohla díky údajům získaným z podrobnějších testů rodinné historie rozluštit informace o riziku vzniku různých onemocnění. Existují tedy dobré důvody k opatrnosti při používání hesel a utajení dat obecně, a měli bychom si dobře rozmyslet, než předáme jakékoliv informace někomu dalšímu.

			Třetí riziko tkví v tom, že údaje o DNA mohou prosáknout na veřejnost vinou lidské zvědavosti. Osobně nevidím důvod, proč by někdo cizí chtěl informace o mé DNA. Nemyslím si, že jsem tak zajímavá. Ale pokud jde o soukromí, lidé mají různé potřeby. Někteří se o svém soukromém životě a myšlenkách vesele rozpovídají na sociálních sítích, jiní jsou raději opatrnější.

			Také může nastat situace, kdy má informace o sekvenci DNA vysokou hodnotu jako drb. Pokud by se zveřejnily haploskupiny švédského krále, noviny by se tomuto tématu určitě věnovaly. Pravděpodobně by se však jednalo o krátké zprávy a asi tak za den či dva by vše vyšumělo. Osobně vidím pouze výhody. Kdyby byla DNA rodiny Bernadottových veřejná, definitivně by skončily pochybné firmy kšeftařící s informacemi o tom, zda jsou konkrétní jedinci s králem spříznění, či nikoliv.

			Snadněji se předvídají potenciální hrozby pro skupiny, které byly obzvláště zranitelné v průběhu historie, jako jsou Židé, Romové, Afroameričané a Sámové. Faktem ale zůstává, že výzkum DNA v oblasti rodinné historie je často populárnější v rámci etnických skupin, které mají silnou identitu. Projevuje se u nich živý zájem o historii skupiny a testy DNA mohou někdy poskytnout takové informace, které nelze získat jinak.

			Všichni vědci zkoumající DNA, ať už odborníci, či amatérští výzkumníci v oblasti rodinné historie, musejí uvažovat o tom, jak by jejich výsledky mohl někdo zneužít. Profesionální výzkumní pracovníci mají etické výbory, které stanovují kodex upravující jejich činnosti. My amatéři máme ale také etickou zodpovědnost, které se nemůžeme jen tak vzdát.

			Podle mého názoru by odmítnutí genetického výzkumu v duchu Trofima Lysenka představovalo velice špatné řešení. Zásadní je být v obraze a snažit se pochopit, co nám naše sekvence DNA mohou říci.


Strom a pramen

			Půl roku po smrti mé matky jsme se sešli v kostele Botkyrka k slavnostnímu uložení urny. Ve srovnání s pohřbem v Göteborgu se jednalo o nenucenou a neformální událost.

			Pohřeb proběhl začátkem léta, kvetly šeříky a nečekaně se objevili staří přátelé. Zpívali jsme žalmy o době rozkvětu, věcech příštích a generacích, které teprve přijdou. Byl to slavnostní, ale také trochu strojený obřad.

			Obřadu v Botkyrce se účastním pouze já, můj bratr a naši partneři. Vnoučata šla normálně do školy. Listopadové počasí ukazuje svou nejhorší tvář. Zem pokrývá sněhová břečka. Silný vítr sfoukává sirky, když se pokouším zapálit svíčku.

			Kostel Botkyrka je místo, kde byla moje matka biřmována. Vyprávěla mi, jak jezdívala z Tullinge po polích na lyžích, aby se dostala na vyučování. Protože jsem ji znala pouze jako dospělou, překvapilo mě, že dokázala ujet na lyžích tak velkou vzdálenost – je to určitě téměř 10 kilometrů. Dnes je kostel se hřbitovem vmáčknutý mezi širokou silnici a hustě zastavěné předměstí Hallunda s paneláky ze šedesátých a sedmdesátých let. Téměř 80 procent lidí žijících v Hallundě jsou přistěhovalci a já musím na zastávce metra oslovit několik lidí, než se doptám na cestu ke kostelu.

			Kostel se na tomto místě nachází od roku 1129, kdy zde podle legendy místní rolnický chlapec Botvid zavedl křesťanství po návratu ze své cesty do Anglie. Uvádí se, že ho pak zabil otrok právě v okamžiku, když ho chtěl v souladu se svým novým přesvědčením propustit na svobodu. Na místě, kam nosiči položili Botvidovu rakev, vytryskl podle legendy pramen, a když se nemocní lidé dotkli jeho rakve, uzdravili se.

			O padesát let později nahradil dřevěný kostel z roku 1129 kostel kamenný. Jeho pozůstatky stále stojí, a právě tam nyní začíná obřad. Dlouhou chvíli sedíme v tichém rozjímání u urny, která stojí na stolku před oltářem. Vlídný správce pouští reprodukovanou směs klasické hudby. Hudba mi přijde dost nevýrazná, a tak požádám o Bacha.

			Kostel Botkyrka se nachází pouze pár kilometrů od pramene nesoucího světcovo jméno. První svatostánky se ve Švédsku často stavěly na starodávných kultovních místech z předkřesťanských dob, u posvátných pramenů a v blízkosti posvátných stromů. Lidé jednoduše i nadále navštěvovali svaté háje jako v dřívějších dobách, pouze změnili obsah svých obřadů. Nové náboženství uctívalo Boha, Krista a Pannu Marii, na prastarých kultovních místech se modlitby a oběti nabízely jiným bohům a nadpřirozeným bytostem.

			Když jsme společně s historikem Peterem Olaussonem navštívili skanzen v Glavě ve Värmlandu, kde po mnoho generací žily moje předkyně, viděli jsme tam starou kresbu, zachycující bourání prvního kostela v Glavě. Ten vznikl ve 12. století, přibližně ve stejnou dobu jako Botkyrka. Před oltářem byl na starém obraze nápis „Pařez“. Skutečnost, že starý kostel v Glavě postavili na pařezu, zaskočila dokonce i Petera Olaussona, odborníka na místní historii. Řekl mi ale o dalších příkladech prvních kostelů ve Švédsku s oltáři umístěnými nad starými stromy, které předtím lidé porazili. Pařez pro každý případ umístili do relikviáře. Oltáře se také někdy stavěly na místě dávného pramene. Základy nového náboženství překryly to staré.

			Svůj původ obvykle zobrazujeme v podobě stromu. Pro zjednodušení jsem se v této knize zaměřila na tři přímé linie svých předků. Moje mitochondriální DNA napovídá, že pocházím ze ženy – nazývejme ji Uršula –, která přišla do Evropy asi před 40 000 lety během doby ledové. Mou další předchůdkyní byla žena, kterou nazývám Helena a která patřila do skupiny lidí, již do Evropy před 10 000 lety přinesli zemědělství. A mí pradědové, které můžeme pro jednoduchost označit jako Ragnarovy potomky, dorazili společně s novou, expanzivní pasteveckou kulturou do Jutska a později v době bronzové do Švédska.

			Tyto tři linie ale tvoří pouze velmi omezenou část mého původu. Také jsem měla například dědečka z matčiny strany, kterého jsem do této knihy nezahrnula. Jednak z důvodu, že jsem k němu neměla vytvořené stejné citové pouto, a také proto, že jsem neměla možnost prozkoumat jeho Y-DNA. I on je ale součástí mé rodiny. Rodinný hrob v Botkyrce, kde nyní odpočívají ostatky mé matky, patřil její rodině.

			Když se vrátím o dvě generace zpět, mám čtyři předky: rodiče mé matky na jedné straně a rodiče mého otce na straně druhé. Každý z nich měl dva rodiče, vrátím-li se tedy zpět o další generaci, napočítám 8 předchůdců. Další počty jsou 16, 32, 64, 128, 256 a tak dále. V mnoha případech měli mí předchůdci děti, což celý výpočet ještě komplikuje. A po kom z nich jsem zdědila geny a vlastnosti, představuje jenom otázku náhody.

			Z toho důvodu rodokmen ve formě stromu nepředkládá kompletní obrázek naší historie. Může pouze ukázat rodový původ jednoho daného jedince během několika generací, protože následně na něm už není dostatek větví a kořenů.

			Pokud jde o historii populace jako celku, představa stromu je také příliš jednoduchá a nepřesná. V průběhu historie se lidé stěhovali všemi možnými směry. Evropu například zasáhly v prehistorických dobách tři hlavní vlny migrace a mnoho dalších menších. Přistěhovalci přišli pěšky z jihu a východu, plavili se po řekách a podél pobřeží, cestovali na vozech tažených voly nebo na koních.

			Vývoj znázorněný ve formě stromu předkládá neúplný obraz i v případě biologického popisu evoluce. Jednotlivé druhy se nevyvíjely tak přímo a úhledně, jak větve stromu naznačují. Záplava genů vše komplikuje – například když měli před 54 000 lety anatomicky moderní lidé z Blízkého východu potomky s neandertálci. Díky tomu se do genetického materiálu moderního člověka dostala malá dávka jejich DNA a genů a jejich stopy se mohou ve vaší DNA nacházet dodnes.

			Pokud bychom chtěli popsat náš původ v biologické rovině co nejpřesněji, musíme doplnit obraz stromu o představu pramene. Voda z pramene proudí v neuspořádaném proudu, který se rozbíhá různými směry. Naše DNA a geny se šíří podobným způsobem. Jedna z „Uršuliných dcer“ byla moje pramatka, která patřila do haploskupiny U5b1b1. Tato žena žila na konci doby ledové před 15 000 lety pravděpodobně v oblasti dnešního Španělska. Někteří její současní potomci jsou Sámové v severní Skandinávii, další najdeme mezi Berbery u pohoří Atlas v severní Africe.

			Všichni lidé na světě pocházejí z ženy, kterou můžeme nazvat jménem Eva. Žila v Africe zhruba před 200 000 lety. Jako Evini potomci v sobě neseme do značné míry totožnou DNA. Odlišujeme se pouze malými variacemi. Tyto drobné odchylky vyprávějí příběh o tom, odkud naši předkové vzešli. Mutace pak ukazují, jak jsme z Afriky migrovali všemi směry. Svou rodinu – stejně jako tu vaši – mohu přirovnat k velkému stromu s mnoha větvemi. Ale jsme také jako voda. Naše dědičnost se rozbíhá a sbíhá – stejně jako pramen života a lidstva.


		
			Otázky a odpovědi o DNA

			Jakou společnost a jaký produkt si mám vybrat ohledně testování DNA?

			Záleží na tom, co chcete zjistit a kolik jste ochotni zaplatit. Firmy se objevují a mizí a nabídka jejich produktů se mění. Na genealogický výzkum a původ soukromých osob se specializují například společnosti Family Tree DNA a 23andMe. Nezisková organizace National Geographic prodává testy DNA, které se zaměřují na zjišťování historického původu osob.

			Existuje mnoho spolehlivých webových stránek, které poskytují novým zájemcům o test aktuální informace. Jednu z nich provozuje SSGG, nezisková komunita švédských genealogů pracujících s DNA, jíž jsem členkou. Jejím mezinárodním protějškem je ISOGG – Mezinárodní společnost genetické genealogie. Na Facebooku funguje švédská skupina zvaná Předci (DNA-anor), kde si začátečníci mohou nechat poradit od těch, kteří mají s testováním víc zkušeností.

			Jak funguje testování soukromé osoby?

			Obvykle si u jedné z výše zmíněných firem přes internet objednáte testovací soupravu. Pro získání malého vzorku DNA postupujte podle přiložených písemných pokynů – může se jednat o stěr vnitřní části tváře pomocí plastové testovací stěrky nebo plivnutí do zkumavky. Poté vzorek pošlete do testovací firmy. O několik týdnů později obdržíte přes internet odpověď, která bude obsahovat některé základní informace. V mnoha případech je vhodné obrátit se na odborníky, například administrátory projektu spolupracující s danou firmou, kteří vám mohou poskytnout další podrobnosti. V případě, že je test velmi podrobný, doporučuji oslovit další firmu, která se specializuje na výklad údajů o DNA. Jednou z nich je YFull z Ruska.

			Kdo by se měl nechat otestovat jako první?

			To záleží na tom, co chcete zjistit. Pokud ale používáte DNA jako nástroj pro výzkum historie své rodiny, je praktické nechat otestovat nejstarší osobu v dané linii co nejdříve, aby nebylo příliš pozdě.

			Co je DNA?

			Tato zkratka označuje kyselinu deoxyribonukleovou, chemickou látku přítomnou téměř ve všech našich buňkách, která přenáší naše biologické vlastnosti. Molekula DNA se skládá ze čtyř bází známých jako nukleové báze. Nazývají se adenin, guanin, cytosin a thymin a obvykle se zkracují na A, G, C a T. Genetický materiál jedince obsahuje přes tři miliardy různých A, G, C a T. Pokud náhodně vybereme dvě osoby, z počtu každého tisíce nukleových bází se jich pouze několik liší a zbytek bází je totožný. Přestože jsou variace tak malé, mohou nám poskytnout velké množství informací o původu a genealogických vztazích jedince.

			Co jsou to geny?

			Geny jsou specifické složky naší DNA, které kódují dědičné vlastnosti. Představují pouze nepatrný zlomek celé molekuly DNA. Zbytek naší DNA – zhruba 98 procent – slouží k regulačnímu účelu, má neznámé funkce nebo funguje jako jakási transportní DNA. Je důležité udržet genetické sekvence v tajnosti, protože mohou obsahovat informace o riziku určitých onemocnění a dalších citlivých záležitostech. Je doporučeno tyto informace nezveřejňovat. Nicméně je vhodné umožnit vámi vybranému administrátorovi projektu celou sekvenci prostudovat, včetně těch částí, které tyto informace kódují. Díky tomu můžete získat podrobnější informace o genealogických vztazích ve vaší rodině.

			Co jsou mitochondrie?

			Mitochondrie jsou miniaturní struktury vyskytující se uvnitř buněk mimo buněčné jádro, které obsahují malé množství vlastní DNA. Své mitochondrie dědíme výhradně od matky. Testovat mitochondriální DNA je jednodušší a levnější než testování jiného druhu DNA, protože každá naše buňka obsahuje velké množství mitochondrií. Nevýhodou však je, že obsahují velmi malý podíl z celkového množství DNA – pouze asi 16 000 nukleových bází v porovnání se třemi miliardami nukleových bází v buněčném jádru. Jednou z jejich výhod je, že se mitochondrie z matky na dítě předávají v nezměněné podobě po mnoho generací. A z toho vyplývá, že mohou být použity k vysledování mateřské linie jedince hluboko do minulosti.

			Co je jaderná DNA?

			Jaderná DNA se nachází v buněčném jádru a představuje významnou část veškeré DNA. Analýza jaderné DNA je obecně obtížnější a nákladnější než rozbor pouhé mitochondriální DNA. Čím podrobnější analýzu si objednáte, tím bude dražší.

			Co jsou chromozomy Y?

			Chromozomy Y jsou součástí jaderné DNA, která je předávána pouze z otce na syna. Jedná se o pohlavní chromozomy, díky kterým má muž pohlavní znaky. Porovnáním mutací chromozomu Y je možné sledovat otcovskou linii daleko do minulosti. Nejpodrobnější testy chromozomů Y poskytují mnohem více informací než nejdetailnější analýza mitochondriální DNA, díky čemuž můžete lépe propojit informace z historických zdrojů se současností.

			Co jsou chromozomy X?

			Chromozomy X také tvoří naši jadernou DNA. Po vlastní matce je dědí ženy i muži. Ženy získávají chromozom X také od svého otce. Z tohoto důvodu mají ženy obyčejně dva chromozomy X, zatímco muži jeden chromozom X a jeden Y. Specifický způsob předávání chromozomů X je možné využít k prokázání rodinných vztahů pomocí autozomálních testů (viz níže).

			Co je autozomální DNA?

			Autozomální DNA je DNA v buněčném jádru, kterou jedinec dědí po otci i matce a která se v každé generaci náhodně smísí. Nejběžnější a nejlevnější komerční testy pro lidi zkoumající svůj původ jsou založeny na autozomální DNA. Mohou poskytnout informace o sourozencích, rodičích, sestřenicích a bratrancích z prvního i druhého kolene a dalších příbuzných až do sedmého stupně příbuznosti. To samozřejmě funguje pouze v případě, že byly příslušné osoby také testovány.

			Přesná biologická definice popisuje autozomální DNA jako DNA, která nepochází z mitochondrií ani pohlavních chromozomů. Nicméně genealogické společnosti chromozomy X do autozomálních testů DNA také zahrnují, což pátrání po příbuzných usnadňuje.

			Co to je haploskupina?

			Haploskupina je skupina jedinců s totožnými mutacemi DNA, kteří tedy mají shodného ženského nebo mužského předka. Jinými slovy všechny osoby z haploskupiny patří do stejné větve rodokmenu.

			Co znamená analýza STR?

			STR je zkratka anglického termínu „Short Tandem Repeats“ neboli „krátká tandemová opakování“. Krátké tandemové opakování je místo, kde se molekula DNA – zjednodušeně řečeno – zarazí a krátká sekvence DNA se několikrát opakuje. Počet těchto opakování je na každém místě dědičný a u každého jedince se liší. Díky tomu je analýza STR praktický nástroj sloužící ke zjištění možného příbuzenského vztahu. Od osmdesátých let se používá pro forenzní účely a v současnosti je také oblíbeným nástrojem v genealogickém výzkumu, zejména pro porovnání chromozomů Y. Není známa žádná spojitost mezi STR a dědičnými vlastnostmi, což jeho použití činí méně kontroverzním. Komerční testy Y-DNA známé jako Y-DNA37, Y-DNA67 a Y-DNA111 počítají repetice, jejichž počet může být různý, např. 37, 67, resp. 111 na různých místech chromozomu Y. Čím vyšší číslo, tím přesnější výsledky a tím blíže současnosti se mohou badatelé dostat. Kompromisním řešením je při zachování dobrého poměru ceny a kvality otestování poměrně malého množství STR a následná kombinace výsledků s testem markerů SNP (jednonukleotidových polymorfismů).

			Co znamená SNP?

			SNP je zkratka anglického termínu „single nucleotide polymorphism“ neboli „jednonukleotidový polymorfismus“. Jedná se o jedno jediné místo v molekule DNA, tzv. nukleových bází, které se u různých jedinců liší. Markery SNP se často, alespoň v anglickém prostředí, označují jako „snips“ (odstřižky). Genetici často testují určitý výběr těchto odstřižků místo analýzy kompletní genetické informace člověka, protože je to obecně jednodušší a méně nákladné. Testování SNP se již dlouho využívá v lékařském výzkumu, ale začíná být také používáno v genealogickém průzkumu založeném na DNA. Existují tisíce různých testů SNP, proto je vhodné probrat výběr s odborníkem, abyste si zvolili takový, který vám ve vašem případě poskytne nejrelevantnější informace.

			Co jsou sekvence HVR1 a HVR2?

			Tyto zkratky značí „hypervariabilní oblast 1 a 2“. Jedná se o dvě nepa­trné části našich mitochondrií, které podléhají mutacím častěji než zbytek DNA. Jejich analýzou můžeme zjistit, do které mitochondriální haplo­skupiny daný jedinec spadá. Jde ale pouze o orientační rozdělení, kterým získáme jen informace o původu osoby v mateřské linii před několika tisíci lety. Abychom získali podrobnější informace o bližších genealogických a rodinných vztazích a přiblížili se více k přítomnosti, je nezbytné podstoupit komplexní analýzu celé mitochondriální DNA.

			Co jsou CRS a rCRS?

			CRS neboli cambridgeská referenční sekvence, se používá pro účely porovnání mitochondriální DNA. Zahrnuje identifikaci mutací, které odlišují mitochondrie od první lidské mitochondriální DNA, která byla kdy sekvenována. Tato první analýza byla provedena v sedmdesátých letech v Cambridge. Vylepšená a revidovaná verze CRS je pak známá pod zkratkou rCRS.

			Co je RSRS?

			Zkratka RSRS označuje „Reconstructed Sapiens Reference Sequence“. Jedná se o novější metodu porovnávání mitochondriální DNA, která se používá od roku 2012. Je založena na sekvenci ženské pramatky, tzv. „mitochondriální Evy“, kterou v sobě dle výpočtů vědců neseme všichni.

			Co jsou mutace?

			Mutace jsou náhodné změny molekuly DNA, během kterých jsou určité části – nukleové báze – nahrazeny, přidány nebo zmizí. Během jedné lidské generace se objeví zhruba 30 nových mutací. Čím je otec starší, tím vyšší počet mutací budou mít jeho děti. U mitochondrií dochází k mutaci v rámci jedné linie v průměru jednou za 2 000 let.

			Co znamenají všechna ta písmena a čísla ve výsledcích analýzy mé mitochondriální DNA?

			Jedná se o označení různých typů mutací. Například C40624T znamená, že nukleová báze zvaná cytosin (C) byla nahrazena thyminem (T) na úseku 40624. Pokud váš výsledek začíná písmenem A, T nebo G a končí jiným písmenem, znamená to naopak, že v referenční sekvenci (viz rCRS a RSRS výše) došlo k nahrazení jiné nukleové báze – adeninu, thyminu nebo guaninu.

			V některých situacích je za výsledkem vykřičník, například: C40624T! Vykřičník označuje reverzní mutaci. To znamená, že původní verze – mitochondriální Eva nebo cambridgeská referenční sekvence – měla T na shodném místě. V haploskupině jako takové, tedy v hlavní větvi, pod kterou vzorek spadá, bylo T nahrazeno jinou nukleovou bází. Ale postranní větev, která zahrnuje i testovaný vzorek, od té doby zmutovala zpět do původní podoby s T.

			Občas se můžete setkat s 315,1 nebo 315+C. V tomto případě přibyla k úseku 315 navíc nukleová báze C. Opakem by bylo 315D. D v tomto případě znamená deleci, tedy smazání nukleové báze z označeného úseku.

			Existuje řada dalších zkratek označujících specifické typy mutací.

			





Poděkování

			Při vzniku této knihy mi pomáhalo velké množství lidí. Jenom v oblasti ověřování faktů mi svým časem a prací přispělo 33 osob, které jsou všichni do jednoho experty ve svém oboru. Pokud se do textu vloudily nějaké chyby, pak za to nesu vinu já.

			Vyjmenovat všechny zapojené by zabralo příliš mnoho místa. Těch přibližně sedmdesát vědců, se kterými jsem vedla rozhovory a kteří odpovídali na proud mých otázek po e-mailu, jsem uvedla v kapitole zdrojů na následujících stranách.

			Pokud bych však měla nějaká jména vybrat, pak by to byl Svante Pääbo, Pontus Skoglund, Mattias Jakobsson a Carol McCartneyová.

			Mezi genealogy mi obzvláště pomohli Håkan Skogsjö, Peter Sjölund a Mats Ahlgren.

			Mému strýci Andersi Bojsovi patří velký dík za to, že svolil k testování své DNA.

			Přátelé Christina Wilénová, Daniel Olsson a Per Snaprud z kurzu psaní mě naučili mnoho o umění vyprávět a Anna Svenssonová mě vycvičila v psaní citací.

			Kolegyně z novin Dagens Nyheter Maria Guntherová a Anna Bodinová přispěly svými profesionálními dovednostmi v oblasti ověřování faktů a redakce textu a Stefan Rothmaier zakouzlil s grafickými ilus­tracemi.

			Část cest mi pomohlo financovat stipendium od Spolku novinářů.

			Zaměstnanci ve vydavatelství Albert Bonniers Förlag museli bojovat s mým nekompromisním přístupem a vysokou mírou ambicí. Děkuji Martinu Kaunitzovi za jeho nesmlouvavé zásahy do textu a děkuji také Elisabeth Watson-Straarupové, která díky své trpělivosti a jazykovým znalostem dokázala obstarat ilustrace ze všech koutů Evropy.

			





ODKAZY, TIPY NA KNIHY, RADY NA CESTY

			 

Trollí dítě

			Kapitola Trollí dítě je založená na mé představivosti, ale snažila jsem se co nejvíce vycházet z toho, co vědci o našem styku s neandertálci skutečně vědí. Odkazy na tyto výzkumy najdete v kapitolách Neandertálci v Lipsku a První v Evropě.

			Hned zkraje jsem se rozhodla, že příběh zasadím do Galileje, protože mi to doporučil izraelský archeolog Ofer Bar-Yosef. Když jsem knihu začínala psát, neměli jsme žádné důkazy o tom, že by v Galileji v daném období lidé a neandertálci existovali společně. Takový výzkum vyšel poprvé v lednu 2015, když už jsem měla rukopis hotový. Tehdy objevili izraelští archeologové v jeskyni Manot lebku moderního člověka, která je stará zhruba 55 000 let.

			Z jejího tvaru vědci usuzují, že jedinec, jemuž patřila, byl křížencem neandertálce a moderního člověka. Zdá se, že ke křížení došlo o něco později, a mimo jiné i proto jsem za podnázev knihy (v originále, pozn. red.) zvolila formulaci posledních 54 000 let.

			Botanička Mariette Manktelowová – mimo jiné odbornice na biblickou flóru – mi vysvětlila, jak může vegetace vypadat v různých ročních obdobích.

			Proč si myslím, že neandertálcem byl v případě trollího dítěte otec, a ne matka? Jen tak hádám, ale existují i výzkumy DNA, které to naznačují. U žádného současného člověka na celém světě se nenašly mitochondrie od neandertálců. Zdá se tudíž, že žádná nepřerušená mateřská linie od neandertálců k nám neexistuje. Navíc je v našich chromozomech X méně neandertálských vrstev než ve zbytku souboru DNA. Jediné možné vysvětlení je, že trollí děti měly otce neandertálce a matky pocházely z moderních lidí.

			| Bar-Yosef Mayer, D., Vandermeersch, B., & Bar-Yosef, O. (2009). Shells and ochre in Middle Paleolithic Qafzeh Cave, Israel: indications for modern behavior. Journal Of Human Evolution, 56 (3), 307–314. doi:10.1016/j. jhevol.2008.10.005
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			|Fagan, B. M. & Durrani, N. (2013). People of the Earth: An Introduction to World Prehistory. (14. vyd.) Boston: Pearson.

			|Hershkovitz, I., Marder, O., Ayalon, A., Bar-Matthews, M., Yasur, G., Boaretto, E., & … Barzilai, O. (2015). Levantine cranium from Manot Cave (Israel) foreshadows the first European modern humans. Nature, doi:10.1038/nature14134

			|Bar-Yosef, Ofer. E-mail, červenec 2013.

			|Manktelowová, Mariette. E-mail, červenec 2013.

			 

Neandertálci v Lipsku

			Lipsko je hezké město a doporučuji je jako základnu pro ty čtenáře, kteří by rádi navštívili další cíle, které zmiňuji v knize – jako například Muzeum pravěku v Halle, sluneční observatoř Goseck či Nebru. Určitě nezapomeňte povečeřet v budově staré železniční stanice, Bayerischer Bahnhof, kde je dnes pivovar s pivnicí. Pokud vám nevadí trochu nižší standard ubytování a příkré schody, měli byste zvolit Antikhotel Völkerschlachtdenkmal. Levný hotel s fantastickými snídaněmi, půjčovnou kol a krásným starým nábytkem. Nicméně leží trochu mimo centrum.

			Institut Maxe Plancka pro evoluční angropologii sice jen sotvakdy přijímá návštěvy z řad veřejnosti, ale zvenčí a z recepce je možné prohlédnout si jeho budovu inspirovanou myšlenkou zenu.

			Pokud chcete proniknout do práce Svanteho Pääboa, je lepší si přečíst knihu Neandertalmänniskan, která pojednává o jeho životě, ale především o jeho výzkumu.
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Hráči na flétnu

			Doopravdy doporučuji safari do doby ledové v oblasti švábských hor, za nejstarším hudebním nástrojem a za nejstarším uměním světa. Je však třeba mít na paměti, že Německo je silně decentralizovaný federální stát, ve kterém turistovi po památkách doby ledové žádná centrální moc neulehčí život.

			Nejvýznamnější nálezy jsou roztroušeny v muzeích v Ulmu, v zámeckém muzeu v Tübingenu a v městečku Blaubeuren. Zejména toto muzeum je moc příjemné, nachází se v něm místnost, kde si můžete poslechnout zvuk fléten, a výstava, která vám přiblíží, jak mohli hráči na flétnu vypadat a jak se lišili od neandertálců.

			Z Blaubeurenu je to jenom několik kilometrů do jeskyní Geissenklösterle a Hohle Fels. Z Ulmu můžete jet vlakem do Schelklingenu a odtud je to půlhodinu pěšky. Autobus z Blaubeurenu vás doveze ještě blíž – na zastávku Hohle Fels. Jeskyni Geissenklösterle je možné si prohlédnout pouze zvenčí, a aby se k ní člověk dostal, musí zdolat poměrně prudký kopec. Hohle Fels je dostupnější a čas od času je otevřená i pro veřejnost. Nejjistější je předem se informovat e-mailem u Erwina Haggenmüllera, e.haggenmueller@t-online.de, Dietera Freye, dodifrey@web.de nebo na info@schelklingen.de.
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První v Evropě

			Pokud jde o nález v lokalitě Kostěnki, hodně mi pomohl ruský archeolog Andrej Sinicyn a také Američan John F. Hoffecker, odborník na východoevropskou archeologii. Navštívit místní muzeum v Kostěnkách jsem zatím neměla možnost, stejně tak jako jsem nebyla v muzeu Kunst­kamera v Petrohradě, odkud pochází fotografie modelu.
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Mamuti v Brně

			Cesta vlakem z Vídně do Brna trvá jenom pár hodin a město rozhodně stojí za to, abyste si tam zajeli. Muzeum Anthropos patří k nejpoučnějším muzeím o pravěké historii v Evropě a návštěva kláštera, kde pracoval Gregor Mendel, platí v dnešní době dramatického rozvoje genových technologií za základní zastávku.

			Taktéž byste v Brně neměli minout náměstí s velkým zeleninovým trhem. Obzvlášť příjemná je návštěva v září, kdy si ve městě můžete do kelímku koupit čerstvý burčák.
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Cro-Magnon

			Pokud byste si měli vybrat pouze jedno z míst z knihy, kam byste se měli jet podívat, jeďte do Les Eyzies-de-Tayac. Francouzský stát a obec zde vynaložily veškeré úsilí a nemalé zdroje, aby turistům zajímajícím se o dobu ledovou zajistili veškeré pohodlí. Několik památek se nachází 10 minut chůze od sebe.

			Hlavní sezoně v červenci a v srpnu se vyhněte, to jsou hotely zcela obsazené a úzké uličky jsou plné aut. Cesta vlakem z Bordeaux sem trvá asi tři hodiny. Z malého nádraží dojdete do Cro-Magnonu zhruba za pět minut, do Abri Pataud, kde je také malé samostatné muzeum, to zabere dalších pár minut. Velké státní muzeum prehistorie, Musée National de Préhistoire, je o dalších sto metrů dále. Je to velmi ambiciózní projekt, je však třeba, aby se při jeho prohlídce návštěvník soustředil. Kontext vám zajistí prohlídka s průvodcem.

			Kontaktní údaje muzea najdete na jeho webových stránkách. V sezoně je otevřeno po celý týden, zbytek roku je v úterý zavřeno.

			Znalí průvodci z Musée National de Préhistoire, jakým je například Florence Landaisová, koordinují většinu aktivit spojených s historií pravěku, které v oblasti probíhají. Netýká se to však jeskyně Abri Pataud, která spadá pod jinou oblast státní správy, ani lokality Rouffignac, jež patří soukromému vlastníkovi.

			Ve velké nové budově nedaleko muzea se nachází Pôle International de la Préhistoire, kde je k dispozici široká škála knih, časopisů a filmů, které si návštěvníci mohou volně užívat. V sobotu je zavřeno.
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			Hluboký ponor ke kořenům zemědělství nemůže být jednodušší a pohodlnější, neboť cestovní ruch je na Kypru základním odvětvím ekonomiky a všude najdete hotely, restaurace a muzea. Ostrov křižuje množství veřejných autobusových linek, a pokud vám nebudou stačit ty, můžete jet taxíkem, půjčit si kolo nebo auto. Nejvíce informací o prvním zemědělství získáte při návštěvě památky světového dědictví Choirokoitia. To se nachází v blízkosti dálnice A1 několik kilometrů západně od města Larnaka. Linkový autobus vás doveze až téměř na místo.
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Jsem viking?

			Historické muzeum ve Stockholmu má skvělou výstavu o vikinzích. Birka v Mälarenu je klasickou výletní destinací.

			Národní muzeum v Kodani je dobré, i pokud jde o tuto epochu. Muzea vikingských lodí v Oslu a v Roskilde jsou další vikingské loděnice pro nadšence do vikingů.

			Knihy Richarda Halla a Jean Marca vypráví historii z britské perspektivy. Nová kniha profesora z Yaleovy univerzity Anderse Winrotha, kterou velmi doporučuji, taktéž obsahuje části věnované vikingům.
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			Od chvíle, kdy text vznikl, přibyly další nové informace. Pokud se domníváte, že jste příbuzní v této mateřské linii, kontaktujte mě prostřednictvím mé domovské stránky karinbojs.se, kde získáte další informace.

			 

Hitlerův a Stalinův odkaz
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Strom a pramen

			Kapitola Strom a pramen obsahuje souhrn zjištěných informací a osobní úvahy. Vědecké zdroje najdete v předchozích kapitolách. Legendu o svatém Botvidovi je třeba – jako všechny legendy – brát trochu s nadhledem. Ale jeho jméno se objevuje v různých písemných zmínkách, mimo jiné ve Vallentunském kalendáři z roku 1190. Na webových stránkách kostela v Botkyrce najdete více informací o budově kostela.

			 

Otázky a odpovědi o DNA

			Pro ty, kdo by si rádi přečetli knihu, která obsahuje více technických informací o výzkumu DNA pro genealogické účely, doporučuji Genvägar Magnuse Bäckmarka. Ujistěte se, že máte nejnovější vydání, protože informace rychle zastarávají.

			Taktéž Švédský svaz genealogů vydal v roce 2015 příručku se základními informacemi o výzkumu. Autorem knihy Släktforska med DNA je zkušený Peter Sjölund. 

			Mnoho užitečných informací získáte na webových stránkách International Society of Genetic Genealogy www.isogg.org.

			| Bäckmark, M. (2013). Genvägar: praktisk handledning till DNA-jämförelse i släktforskning. Åkersberga: Gröna stubben.
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			Nejlépe zachovaná flétna z jeskyně Hohle Fels je vyrobena z kosti ze supího křídla. Její výrobce si na ní vyznačil, kam vyvrtat díry, aby hráč svými prsty sáhl na správné místo. 
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			Hlava jako lev a tělo jako člověk. Postava Lvího muže je vyrobena z mamutího klu. Lví muž a další figurky ze Švábska představují nejstarší známé příklady figurativního umění na světě. 
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			Malby v jeskyni Font de Gaume jsou zručně vyvedené v několika barvách. Pro veřejnost je jeskyně prozatím přístupná a je možné si malby prohlédnout. 
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			Mamuti představují v jeskyni Rouffignac nejčastější motiv. Nalezneme je zde asi na 150 kresbách. 
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			Disk z Nebry je vyroben z bronzu a jsou na něm připevněny plátky zlata.  Pomocí disku mohl člověk, který z něj dokázal číst, předpovědět letní a zimní slunovrat a také synchronizovat lunární a solární rok. 
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			Dle analýz DNA by měl mladý muž z La Braña s velkou pravděpodobností modré oči. Taktéž byl nositelem genů, které naznačují, že měl i tmavou pleť. Jak geny pro modré oči, tak geny ovlivňující tmavost pleti vědci později odhalili i u několika dalších osob patřících k evropské populaci lovců.
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			Ötzi vážil přibližně 50 kg, byl ale šlachovitý a silný. Muzeum se z nějakého důvodu rozhodlo vystavit model, na kterém je do půl těla nahý, ale mezi jeho věcmi se našel plášť z pruhů kozí kůže, bederní rouška z vyčiněné kozinky, čepice z medvědí kůže a pláštěnka ze stébel trávy. 

			

			
				[image: ]
			Malinovou dívku někdo svázal a utopil v jezeře. Vystavený model vychází z tvaru její kostry. Doufejme, že nám genové technologie v budoucnu pomohou zjistit, jak vypadala, a určí, zda patřila k zemědělcům, nebo k lovcům. 
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			Jeden z mnoha výjevů ze skály ve Vitlycke, jejž vyryli stavitelé lodí z doby bronzové. Posvátná svatba je častým tématem indoevropské mytologie.
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