
        
            
        
    

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 


index-9_1.jpg
vypravéjf zase trochu jinak: Upir ziistivi nejprve po dobu de-
viti dnti lezet klidné ve svém hrobé. Pak teprve opusti sviij
podzemni pifbytek, aby Eryficet dni strasil lidi jako ohnivy,
aviak neskodny stin. Teprve porom zaéne se svou hriiznou
¢innosti.

Podezfely mize byt neboztik uz predem, jestlize md i po
smrti krdsné éervené tvafe. Z opatrnosti se proto musi ji pred
uplynutim Eeyficeti dnti zkontrolovat, zda je toto podezfent
oprivnéné, nebo zda mé tento jev néjakou nevinnou piiinu.

Ted'tedy upir, at uz v jakékoli podobé, povstal ze svého hrobu.
Co viak udéld potom? Vétsinou se tvrdi, Ze suzuje své pii-
buzné. Aviak jakym zptisobem? Tady musime vyvrdtic dalsi
predsudek. To, Ze se zakusuje lidem do kréni tepny a vysavé
jim krev, se v lidovém podéni a vjpovédich otitych svédka vii-
bec neuvidi jako charakeeristickd akivita upira. Ne, vysivd
svym obétem spiSe silu. To miize byt ¢asové ndroény proces,
jak je tomu i v Carmille nebo v Drdkulovi Brama Stokera.
Postizend osoba je stdle slabsf a slabsi, bledsi a bleds, a2 jed-
noho dne zemie. Dalsi upirovou metodou muéeni je noéni
rdoudeni a skreenf, kreré také konéi dfive & pozdgji smrti,
Avsak upir nevztahuje ruku na Zivé jen timto zptsobem.
MiiZe projevovat také sexudlni zdjem o néjakou Zenu, éasto
i 0 svou vlastni. Zeny navitévované upiry, jsou — alespoi se to
tvrdi — Easto vyhublé a nevyspalé. Jednim z neklamnych pii-
znakit dicéte vzniklého z tohoto spojent je, Ze nemd stejné
jako jeho upifi otec kosti. Cikdni véfi, Ze upir mize zplodit jen
syny, nikoli dcery. Takovému dicéti se tikd dampir a je (stejné
jako dvojéata odli$ného pohlavi narozend v sobotu) tdajné
nadin schopnosti vidét upiry. Dampir upadne do transu, po
dikladnych pifpravich zamiif zbrani na svého protivnika,
keery je pro ostatni lidi neviditelnf; a usmrti ho, pricems se
ndhle v okoli zaéne sific ukrutny zipach.
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Upir je poutnik mezi hranfeentl i VLY, Al
o Zivotem, télem o duchem, mezl dnent o A0¢
Je to smysIng o atraktlynl svadve,
0d doby, kdy pfed vice nel ato lety wioupll
na literdrni scénu jako Drdkula, 11 neuveritelne
fascinuje. Ovliviiuje vzhled; oblékint i Jivoinl
styl mnoha skupin,

Co jsou to vlastné psyehictl uplfla uplh vithee!
Musf se nutné 21vitkevi?

Jsou v pibuzenském vzuhu » Vikodliky,
nadpfirozenymi bytoxtmi ¢ a¢ pomble!

Autofi po té1o bytosti patral, Medovall
jeji proménu v prabEhu Cav od plvodnlhi
a k modernimu psyehiekémy uplrov,

Glovann! Dandind (1931)

o vystudoval ndologl, sovAYIVA
pibozenshd vidy i indiehon
Kunsthistorl, Vyudujo o univereite
v Heldethorgu o roku (U7
prucue Joko nesdvinly Aphavalel

i plokludatel,

Ditte Bandini (1956)
vystudovala etnologl, definy niborensist i indofogll
Pracuje na Akademil véd v Heldelbergi o Krome tolio poshi
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RS

Predmluba

obert Gernhardt ve svém kresleném ptibéhu Zpriva
Ro ghilech prohlasuje:, Prichdzejf z temnoty... Zabfjeji
nehlutné... A prece jsou v soukromi veskrze vesels

kopa.” Nejdtiv elovék vidi pilétat spokojené se usmivajictho

netopyra, potom pocestnou #enu, keerou kousl do krku, a na-
konec &tyti netopyry s nafukovacim balonkem, tahaci harmo-
nikou a vinem, kre#{ se vesele bavi.

Frichézegi 7 temmotly... Zaljjefi nehluzne...

A piece,jsou v sougromi veskrze veseli kopa:
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Tento piibéh neni #idn4 pohidka, njbrz zaznamené vypra-
véni rolnika, keeré bylo asi ped sto lety zahrnuto do etnogra-
fického dila o jiznich Slovanech. Mnoho derailis z ¢ knihy
vysvétluje, cemu se predeviim ve slovanskych zemich v souvis-
losti s upiry véfilo a podle akeuglnich novinovych zpriv z Ru-
munska na mnoha mistech zemé jesté i dnes véii,

Divodem, proé se v podstaté omezujeme na zprévy z ob-
lasti jihovychodni a vychodni Evropy, je prosté to, e je tady
slovo upir nebo vampyr v tom & podobném tvaru v lidovém
povédomi znimyj. Odkud viak pochizi, nikdo presné nevi,
Jedni tvrdi, Ze je slovanského pivodu, jini jsou presvédéeni,
Ze nasli podobny vjraz v tureting,

Protoze si nemizeme by jisti jeho pivodem, nevime také
samoziejmé, co slovo upir (nebo vampyr) vlastné presné zna-
mend. Rikd se naptiklad, Ze mise souviset s vyrazem ,sdt”
nebo se slovem ,ptik’ To jsou viak Jjen dvé z celé fady moz-
nosti. Ohniskem jeho rozifrent je podle dnesniho stavu badén{
kazdopddné oblast Bulharska, Makedonie a Srbska. A tady je
upit zndmy uz nékolik set let a mé tu odjakziva sviij domoy.

Jak jsme se doveédéli z tvodniho piibéhu, zjevuje se mrevi i-
Yym, a to nejdiiv rodinngm piislusnikim, krefi potom jeden
jo druhém umiraji. Presné to je velmi rozgitens vira, proé se
diive (a jese i dnes, predeviim viak tehdy, dochdzi-li k castgj-
A piipadiim dmerei) lidé zpravidla ujistovali, Ze zesnulf jsou
thureend meevi, ,Podezield” metvola se vykopala, aby se zjisti-
I, jestli se tfeba neproménila v upira. V pifpadé, Ze byla v #4d-
iém rozkladu, omyla se vodou a vinem a znovu se pohibila, Po-
1l viiak tomu cak nebylo, musela se okamzicé zjednat ndprava.
MNejspolehlivéjsi znimkou toho, Ze se neboztik, keery byl
Whiabin, stal upirem, je jeho barva. Kize je toriz Cervend,
A vic velmi napjatd, a to diky krvi, kterou od svého skonu po-
Pl e mozné si ho predstavit jako lidsky obal naplnény vinem.
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Co dEld upira upivem

si pred sto padesdti lety Zila v okresu Zvornik (Bosna
g a Hercegovina) popova Zena, po jejimz dmrti nastalo

v okolf velké umirdni. Tehdy také pomfela dédeckovi mé
matky, sedldku Perovi, az na ti chlapce viechna telddka a on se
rozhodl, ze bude v noci blidat. Rozdélal v kuchyni velky obeis a ce-
kal. O palnoci se nible objevila v domé Popadija. Pero vyskocil,
vytdhl z obné hotici poleno, zacal se po ni rozhdnét a vyhnal ji ven.
Ona viak zistala stdt pred domem a volala: Vyjdi ven, staficky
Pero, jen mé ubod a jd hned zkapu!” Pero odvétil: ,Ven nepitjdu
a do domu t& nepustim.” Nato ona problasila: ,Jen pockej, stary
Pero, neziistane ti ani jeding syn, u néhoz bys mohl zaviit oéil*

Ky se zadalo rozednivat, vydal se Pero s vesnickjm rychtdrem
a dalsim sedldkem k popovi a svéiil mu, ze Popadija vstala z mrt-
vich a je pricinou toho, Ze umiraji lidé. Nato pop probldsil, Ze to
neni pravda.

Pero viak el k soudu do Zvorniku a ozndmil tam, ze se Popas
dija proménila v upira a Ze ji viera v noci, kdyZ ji ve svém domé
uhodil, zamazal rubds sazemi. Soud mu povolil oteviit brob. Spoli
s nejudzenéjsimi muzi ze vsi odhdzeli blinu. Nasli tam Popadiju
nateklow jako sud, popadli picaty blobovy ki, prilozili ho I
padiji k biichu a kladivem ji bo zatloukli do téla. Nato rozd
velky oheis a spalili ji na prach. A jesté néco — kdyz zacali hral
zahazovat, vylezl z n&j had, Pero ho viak na misté zabil. Od
doby byl ve vsi klid a nhlé dmrti ustala.
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Také cerny kohout, keery se nechd v noci volné pobhat po
hibitové, oznadf upira tim, Ze na jeho hrobé usne, pripadné
u néj zakokrhd. Pokud se v popelu nebo soli rozsypané na
hrobé najdou druhy den rino stopy, je to ditkaz toho, ze mrevy
opustil v noci hrob.

O vzhledu upira existuji rizné vypovédi. Jedni jsou toho
ndzoru, Ze nenf ni¢im ndpadny, vypadé stejné jako ty nebo j4.
Jini jsou naproti tomu presvédéeni, ze nemd kosti, je chlupaty
a rozeuchany a nosf rubds. Md velké vypoulené oéi a dlouhé
nehty (protoZe si je v hrobé prece nemiize stithat) a mie
sviij hlas po libosti ménit. Tvrzent, Ze nemé kosti, viak odpo-
ruje vjroku, Ze pi zneskodfiovéni upira se musf dbét na to,
aby shotela i ta sebemensi kiistka. Ale stejné jako v jinych
bodech se i zde nézory rozchazejf. Cas od casu se objevi nzor,
Ze je mozné ho poznat podle krvi zbrocench tist, co se b-
je¢né hodi k dne$nim predstavim a piislusngm filmim.

To, Ze se upir neodrézi v zrcadle ani nevrh4 stin, se mimo-
chodem ned4 najit v £4dné lidové povéte. Napad4 nds pritom
kresleny vtip: Upir se zubnim kartdtkem v ruce stoji pred
zrcadlem, v ném# je sice vidét karcagek, ale nikoli upira. Vedle
kresby stoji napis: Pro¢ maji
upiti tak Spatné zuby. Pro& majf upffi

Zyléent je, Ze velkou roli tak Spatné zuby

hraje u balkinskych niroda
v souvislosti se smrtf ¢&islo
(ryticet. Po Etyficeti dnech
od amrti clovéka se roz-
hoduje o osudu zemfelého.
Neni tedy v tomto obdobi
jesté doopravdy mrevy. Ne-
dfastné  okolnosti mohou
v téchto tydnech zavinit, ze
se stane upirem. Bulhafi to
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Neékteti majf navic kevavd tsta nebo pooteviené oko a pouze
Jjednu nosni dirku. Kromé toho mnoho mrtvych proménénych
v upiry v hrobé nelez, ale kréi se v podfepu v rohu. Ven vychi-

zeji predeviim v noci. Ociti svédkové z Mo-
ravy popisujf tuto udlost takto:

Nejdiiv je vidét, jak néco zacind
hrabat, asi jako slepice v hro-
madé popela, pak to vyroste
piiblizné do velikosti ovee.”
Ten, kdo si ted predsta-
vuje, Ze hrob opusti hriizo-
stra$nd mrevola s sty
zbrocenymi krvi, bude
hluboce zklamdn. Nen{
totiZ jasné, jakou podobu
na sebe upir vezme. Mirze
se zjevit jako ¢lovék, dokize
se viak i po libosti ménit.
Naprosto jistou zndmkou
toho, Ze s mrtvym neni néco
v potddku, jsou mysi diry nalezené
v blizkosti hrobu nebo v hrobé samotném, jimiZ v noci toto
misto opousti. MitZe viak na sebe vzit podobu jakékols jiného
zvifete. Jednim z jeho oblibencii je motyl. Stejné jako arodéj-
nice miluje i on koeky a nékteré praky. Netopyti se viak v sou-
vislosti s upirem na rozdil od ¢arod&jnic nijak zvI4s¢ nezdi-
razitwji. Casto lze.také najit zminky o ropuchéch, blechach,
Sténicich, pavoucich nebo mouchich.

Kromé mysich dér existujf jesté i dalf indicie, pro¢ by mél
byt mrtvy znovu vykopan, Skuteéné jistou metodou pry napti-
klad je, nechd-li se po hibitové pobihat bélous, pticem? je nej-
lepsi, sedi-li na jeho hibeté jezdkyné, kter4 je dosud panna.
V blizkosti hrobu, kde odpocivd upir, se rozhodné splasi.
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Na nékeerjich mistech se dale vé¥i tomu, Ze upiti maji dvé
srdce (nebo due), z nich% jedno je prakticky nesmrelné, po-
kud se nepouziji metody, o nich budeme pojednévat pozdéji.

Upifi vystupuji ze svého hrobu, jak u bylo fe¢eno, zpravidla
v noci, nejsou viak v zddném piipadg, jak se ve vétsing filmé
uvdi, aktivni vjhradné v noci. V dilech, kde se jim ptipisuje, ze
se musi pfed rozednénim vratit zpitky do svého temného
obydl, si autofi patrné pletou tradice, protoze ten, kdo se sku-
teéné boji prvniho slune¢niho paprsku jako ert kiize, nebot
by se pak promeénil navéky v kimen, jsou seversti trollové.
Nicméné se zd4, Ze se mizeme shodnout na tom, Ze ve dne
pobihajici upifi nejsou obdateni Zidnjmi nadpfirozenymi
schopnostmi. Kromé promén v nejrozmanitéjsi zvifata, v piru
a mlhu, jsou v noci schopni se i zmensit a zdZit nebo krast
mrakiim vlihu, a tim zpiisobit nedostatek vody. Aby se tomu
zabrdnilo, hézejf se mrtvoly domnéljch upirii do vody, protoze
pak tuto schopnost ztrati.,

V noci se upifi s oblibou zdrZuji na hbitovech, v blizkosti
mlyni a vody. Zvlsté aktivni jsou ptedeviim o svitku svatého
Jitf (24. 4.), jak je znimo uZ z roménu Brama Stokera, a také
v noci na svatého Ondfeje (30. 11.). Zejména této noci se upi-
fi zjevujf lidem jako bludicky. Provozuji pak s nimi — jak se
alespoii véii v Rumunsku — na hranici mezi dvéma farnostmi
a vyzbrojeni cepy, vidlemi i jinymi ndstroji jakysi druh éaro-
déjnického tance. Hlavni upir jim pak ptidéli Gkoly pro ni-
sledujici rok. To siln¢ ptipomind to, co budeme dile #ikar
o vlkodlakovi, a navic je ditkazem toho, jak tzce souvisi vira
v upiry s virou v éarodéjnice. Zimu maji upfii tidajné radéji
nez léto a o sobotich vétSinou nevychizeji, ale odpoivajt
ve svjich hrobech. Kromé uvedenych dni miluji predeviim dny

1 kolem dplitku. Kdy% uz mésic skoro tiplné zmiz{, maji naopak
| méné sily.
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piisobenim vnéjsich okolnosti. V podstaté to miize postihnout
kohokoli a kdykoli.

Nizor, Ze se upiry stévaj nemanzelské dét, je tieba samo-
ziejmé uz z divodd spolecenskych norem odmitnou, protoze
jasné vychdzi z kiestanskyjch vlivii. Keestanstvi viak naproti
tomu neni toho minéni, Ze déti, keeré se narodily s takzvanou
cepitkou §tésti, propadaji vampyrismu, O Cepicce $tésti, co%
je ve skute¢nosti plodova bldna, keerou majf nékterd miminka
pfi narozeni na hlavé jako pokrjvku hlavy, se ve viech evrop-
skych lidovjch povérach hovoif vidy v souvislosti s duchy.
Podle nich by mély byt takové déti kupikladu vérecky na-
dané, mély by tedy byt tim, emu se v severnim Némecku #ik4
Spokenkieker. Totéz plati mimochodem pro sedmého syna
sedmého syna nebo pro sedmou deeru sedmé dcery. Nebo také
pro sedmé dicé libovolného pohlavi.

Déti, které vykazuji pti narozeni jiné neobvyklé zndmky,
majf uz naptiklad zuby nebo vlasy, a to predeviim rudé vlasy,
se rovnéz povaZujf za budouci upiry. Dile muze kletba porod-
ni baby, keerou obklopuje ve viech povérich nadech osudu,
dité uz pfi narozenf odsoudit k tomu, %e se Jjednoho dne stane
upirem,

Nékaza" ndsledkem kontakeniho kousnuti je diky literdr-
nimu vampyrovi dostateéné znim4, trebaze existuje nékolik
riznych variant.

Tak napiiklad zvl4stni bodnuti na jakékoli &dsti céla, tedy
nejen legenddrni dva vpichy na krku, svédéf o tom, Ze na do-
tyéného vzedhl ruku upir. K pokousani viak mize dojft i bez
zjevngch vngjsich zndmek. Pred ,nikazou” ze strany mrtvého
(behem zminénych étyFiceti dni) je mo#né se chranit tak, e se
do rakve zatluéou Zelezné hiebiky nebo se do ni viosi predmét
zhotoveny ze Zeleza, protoze duchové a jim podobni se Zeleza
boji. To se provédélo v difvéjsich dobach a nékdy se to déla
jesté i dnes. Nikoli bez ditvodu se oded4vna vésf nad domovni
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Zd4 se, ze se upir
zpravidla rid zdriuje
v blizkosti obydlenych
mist, aviak vidycky se
potuluje po vsi nebo
kolem domu, kde za
svého  zivota bydlel.
Aby na sebe upozornil,
hézi obéas na stfechu
kameny nebo hlinu.
Jindy je mozné zaslech-
nout zvuk pfipomina-
jici hlasité bubnovan{

vody. V Einném mlyné
se mitZe nihle zdanlivé bez piiciny zastavit mlynské kolo (pro-
toZe to je upir, kdo ho zastavi). Jestlize se upir dostane do
domu, hézi kolem sebe riiznymi predméty nebo strkd nic ne-
tusicim obyvatelim pod nos hlinu z hrobu. Ti si k ni pfitich-
nou, zaénou kychat a ndsledkem toho se z nich stanou také
upiti. Zabrénit této proméné je mozné jen tak, Ze se okamzité
zvold:,Na zdravi!”

Zistane-li upir sedm let neodhalen, je mu doptano cesto-
vat, kam je mu libo. Tento ndzor je vsak mozné slyet jen
vzdené. Castdji se fikd, Ze poté, co tplné vyhubi celou svou
rodinu, vystoupi (piipadné vyleti) na nejblizsi kostelni véz
a rozezn{ umiraéek. Viechno, co se nachdzi v doslechu tohoto
zvonu, at je to &lovék nebo zvite, mu potom propadne.

Zylasté zajimavé je samoziejmé otdzka, kdo, ptipadné jak se
clovék stane upirem. O tom existuji nejriiznéjsi informace.
Zpravidla se uvddéji tfi moznosti. Zaprvé k tomu dojde dé-
dictvim nebo z jinych (dle uvedenych) davods jiz pii poro-
du, zadruhé se to stane prostiednictvim ,nikazy”, zatteti pak
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a zljch pomluv. Jejich znalost koteni a rostlin, kterou tento
tizky kontake s ptirodou s sebou nesl, i jejich lécitelské schop-
nosti, keeré z toho plynuly, stily jak znamo v dob& upalovin{
¢arodéjnic nemalo z nich Zivot.

Velmi neobvyklé piibéhy se vypravéji i o navitévich upirii
pii pidstkich, k éemuz dojdeme v ndsledujici kapitole.
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dvete podkova. Zvlst oblibené bylo zatloukat mrtvému hte-
biky do chodidel. Rakev by méla byt také dobie uzaviena, a to
nejlépe Zeleznymi skobami apod.

Zylastnim a ponékud sménym, aviak vice dolozenym zvy-
kem bylo dét mrtvému s sebou néco, ¢im by se zaméstnal, aby
ho z dlouhé chvile nenapadly v tmavém hrobé hloupé mys-
lenky. Rodinni ptislusnici hlidali navic zem#elého do té doby,
dokud nelezel v bezpeti v hrobu. Dbali predeviim na to, aby se
ho nedotklo Z4dné necisté zvite nebo na néj nepadl stin néja-
kého ¢&lovéka. Protoze dalsi bezpenostni opatfent plati v pod-
staté i pro zivé, budeme o nich vice hovofit v ndsledujicich
kapitolich.

Kromé ,nikazy" existuje jesté bezpocet jinych moznosti, jak
se stdt upirem. Nékterym z nich se lze vyhnout tieba jen tim,
% se dotyény bude vyhybat zlu a Spatnosti. V piipadé dalsich
je to mnohem &z,

Postati napiklad, jak se stale znovu opakuje, kdyZ nic netu-
$ici dlovék ulehne do trivy a padne na ngj stin nékoho jiného
nebo preskodi-li ho néjaké zvite. Tenty osud stihne také
osoby, které maji zly pohled, sebevrahy a vrahy, jakoZ i déti,
které zemfely nasilnou smrti nebo nebyly pohibené. Zejména
Zeny, které usmrtily své déti, se pozdéji stévaji upiry likajicimi
druhé do zéhuby.

Také &lovek, keery kleje a nesvéti svatky, lakomci, lichvati
a kouzelnici jsou po smrti ohroZeni. Osud upira hroz{ prede-
véfm vydédénciim a prislusnikiim skupin stojicich na okraji
spoleénosti, jak tomu bylo napiiklad v piipadé carodéjnic.

Stile znovu se v souvislosti s upiry, jakoz i ¢arod&jnicemi,
elfy a trpasliky, hovoi i o uréitjch povoldnich a spolecenskych
skupinich. Jsou to hlavné ovéaci, mlyndfi, dfevorubci, Zeny,
sbirajici dfevo, kotenatky a cikani. Tito lidé Zili dfive stranou
spole¢nosti, zabyvali se prirodou a uz kvili svému zptisobu
%ivota se seranili druhych lidi, a byli proto predmétem klevet
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