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S ldskou vSem, kdo putuji

po stezkdch nezndma.

Predmluva Carlose Castanedy

Taisha Abelarova je jednou ze ti{ Zen, které byly s pfedem danym
zdmérem ueny Earod&ji z Mexika pod vedenim dona Juana Matuse.

Svi vlastni léta udeni u dona Juana jsem obsirné popsal ve svych
knihdch, ale nikdy jsem se nezminil o této zvldstni skuping, jejiZ je
Taisha Abelarovd ¢lenkou. Viichni, kdo byli v uceni u dona Juana,
dodrzovali nepsanou dohodu zachovdvat o tom mlceni.

Neporusili jsme tuto dohodu vice neZ dvacet let. A pfestoZe jsme
pracovali a Zili v t&sné blizkosti, nikdy jsme spolu nemluvili o svych
osobnich zkugenostech. Po pravdé fe¢eno ani nebyla piileZitost vzi-
jemné si vyméiovat nase ndzory o tom, co konkrétn€ nds don Juan
nebo Carodéjové z jeho skupiny ucili.

Tato podminka nezdvisela na ptitomnosti dona Juana. Nadile
jsme ji dodrzovali i poté, co on a jeho skupina opustili tento svét, ne-
bof jsme neméli chuf pouZivat svou energii k tomu, abychom zpo-
chybiiovali jakdkoli difvéjsi ujedndni. Vsechen n4s volny Zas a ener-
gie byly vyuZity ke zhodnoceni schopnosti, do nichZ nds don Juan
tak horlivé zasvécoval. .

Don Juan nds vyugoval ¢arod&jstvi jako praktickému dsili, jehoz
prostiednictvim mize kazdy z nds bezprostfedné vnimat energii. '
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Zdirazfioval, Ze k tomu, abychom vnimali energii timto zptsobem,
se potiebujeme oprostit od naSeho b&Zného zplsobu vnimdni. Osvo-
bodit sebe sama a bezprostfedné vnimat energii, to byl iikol, ktery
nds plné vytizil.

Carodgjové jsou presvédéeni, Ze parametry naseho bézného vni-
mdni do nds byly vloZeny jako soucdst nai socializace, nejsou tedy
upln€ nezaménitelné, nicméné presto byly ustanoveny zdvazné. Jed-
nim z aspektd téchto danych percepénich parametrd je interpretaéni
systém, ktery zpracovdvad senzorické informace do smysluplnych
celkdi a reprodukuje socidlni fdd jako interpreta¢ni strukturu.

NaSe béZné fungovdni v rdmci socidlniho fddu vyZaduje slepé
a svédomité dodrzovani viech jeho pravidel;, Zddné z nich nepocita
s moznost{ piimého vnimdni energie. Don Juan napiiklad tvrdil, 7e
lidské bytosti je mozné vnimat jako energetickd pole, jako ohromnd,
protihld, bélavd svétélkujici vajicka.

Pro dosaZeni schopnosti zvy$eni naieho vnimdni potfebujeme
vnitini energii. Z toho diivodu se problém zpfistupnéni vnitin{ ener-
gie nutné ke splnéni tohoto tikolu stdvd pro ucedniky ¢arod&jstvi kli-
covou otdzkou.

Podminky vlastni na$i dob& a mistu nyni umoznily, aby Taisha
Abelarovd napsala o svém ulednickém obdobi, které, pfestoze
v-mnohém podobné mému, bylo veskrze odli¥né. Psani ji zabralo
dlouhy Cas, protoZe si nejprve musela osvojit Earod&jské prostiedky
k psani. Sdm Juan Matus mé povéfil dkolem napsat o jeho Carodgj-
ském pozndni. A byl to on, kdo vytycil smér, jimZ se bude ubisat,
kdyZ mi fekl: ,Nepis jako spisovatel, ale jako Sarodg&j.” Tim myslel,
Ze bych mél psét ve stavu roz$ifeného védomi, ktery Carodéjové na-
zyvaji snénim. Taishe Abelarové trvalo mnoho let, neZ zdokonalila
schopnost snéni do té miry, Ze z n&j uéinila Earod&jsky prostfedek
psani.

Ve svété dona Juana byli Carodéjové dle svého temperamentu roz-
déleni do dvou vzdjemné se dopliiujicich skupin: na snivce a stopa-
fe. Snivci jsou ti carodéjové, ktefi maji vrozené naddni vstupovat do
stavli roz8ifeného védomi prostiednictvim kontroly svych snd. Tré-
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ninkem se toto naddni rozviji v uméni: uméni snéni. Stopati jsou na-
proti tomu ti arod&jové, ktefi maji vrozenou schopnost zachdzet
s fakty a dokdzou vstupovat do stavii zvy3eného védomi ovldddnim
a fizenim svého vlastniho chovdni. Prostfednictvim Carodéjského
tréninku se tato pfirozend schopnost méni v umeéni stoparstvi.

Pfestoze si kazdy ve skuping osvojil dokonalou znalost obou umé-
ni, byl zafazen do jedné nebo do druhé skupiny. Taisha Abelarovad
patfila mezi stopafe a ti ji zasvécovali do svého uméni. Jeji kniha ne-
se stopu ohromného usili, které podstoupila na své cest€ stdt se sto-
paikou.



Uvod

Zasvétila jsem svij Zivot praktikovdni piisné discipliny, kterou pro
nedostatek vhodn&jiich ndzvii nazyvdme Garodgjstvim. Jsem také
antropolozkou, obdrZela jsem doktordt v tomto studijnim oboru.
Uvadim své dvé kvalifikace v tomto specifickém pofadi, protoZe za-
pojeni se do &arodg&jstvi pfislo jako prvni. Obvykle se Elovék stane
antropologem, a pak se teprve vénuje prici v terénit tykajici se néja-
kého aspektu dané kultury — napiiklad studiu arodéjskych praktik.
U mne tomu bylo prévé naopak: jako utednice ¢arodéjstvi jsem §la
studovat antropologii.

Na konci $edesatych let, kdyZ jsem Zila v Tusconu v Arizoné€, jsem
se setkala s Mexi¢ankou jménem Clara Grauovd, kterd mé pozvala,
abych navétivila jeji dim ve stdté Sonora v Mexiku. Tam ud€lala vse,
co bylo v jejich sildch, aby mé& uvedla do svého svéta, nebot Clara
Grauovi byla arodgjka, ¢lenka volng sdruZené skupiny Sestndcti ca-
rodgjti. Néktefi z nich byli indidni z kmene Yaqui; ostatni byli Mexi-
ané rizného pivodu a zdzemi, vEku a pohlavi. VEtSina z nich byly
7eny. V§ichni upfimng sledovali jediny cil: zruSeni percep&nich dis-
pozic a sklonfi, které nds vézni uvnitt hranic normalniho kazdoden-
niho svéta a branf ndm vstoupit do jinych dosaZitelnych svétt.

Zrueni téchto viemovych dispozic umoZiiuje ¢arodéjim presdh-
nout hranici a vrhnout se do neptedstavitelného. Tento skok nazyva-
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ji ..prechod Carod€ji“. Ob&as odkazuji k ,,abstraktnimu letu, nebot
ten s sebou nese vzlétnuti z oblasti konkrétna do oblasti rozsifeného
védomf a neosobnich abstraktnich forem.

Zdjmem téchto ¢arodé&ji bylo pomoci mi uskutecnit abstrakini let,
a poskytnout mi tak moZnost pfipojit se k nim v jejich zdkladnich
snahdch. , ,

Akademické studium se pro mé stalo nedilnou soudsti samotné
pfipravy na pfechod Carodgji. Videe skupiny ¢arodgjd, s nimz jsem
nerozlu¢né spjata, zvany nagual, je lovékem s vdsnivym zdjmem
o formélni akademickou vzdé&lanost. Proto museli v8ichni ti, kdo
jsou pod jeho dohledem, rozvinout svou schopnost pro jasné ab-
straktni mysleni, kterou Ize ziskat pouze na modern univerzité.

Md povinnost splnit tento pozadavek se tim, Ze jsem Zena, jesté
zndsobila. Zeny vieobecng Jjsou od raného détstvi podminény zdvis-
lostf na muZskych ¢lenech nasi spolecnosti, af uz se jednd o pojmo-
V€ chdpdni ¢i iniciovani zm&n. Carod&jové, kteff mé trénovali, méli
v tomto ohledu velmi vyhranéné ndzory. Domnivali se, 7e je nepo-
stradatelné, aby Zeny rozvijely sviij intelekt a zdokonalovaly svou
schopnost analyzy a abstraktniho my§leni umoZiiujict lep§i chdpani
okolniho svéta.

Kromeé toho je trénovini intelektu v dobrém slova smyslu ¢arodgj-
skym trikem. Tim, Ze zdm&rn& udrzuji mysl zaneprdzdnénou analy-
zami a logickym odévodtiovdnim, mohou Carodéjové svobodné
zkoumat jiné oblasti vnimdni. Jinymi slovy, zatimco raciondlni
strdnka je zamé&stndna formélnosti akademické Cinnosti, intuitivni &
nerozumova stranka, jiz Sarodéjové nazyvaji ,,dvojnikem®, je zabrd-
na do plnéni ¢arod&jskych tkoléi. Takto je méné pravdépodobné, Ze
podeziivavd a analytickd mysl bude sledovat nebo dokonce zasaho-
vat do toho, co se dé&je na neraciondln{ trovni.

Prot&jskem mého akademického vzdglavani bylo zdokonaleni
schopnosti uvédomovéni a vnimdni: ob& tyto sloZky rozvijeji nase
celkové byti. Diky jejich vzdjemné soudinnosti jsem se mohla
odpoutat od samozfejmého Zivota, do ného3 jsem se narodila a soci-
dln¢ adaptovala jako Zena, a mohla vstoupit do nového prostoru
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mnohem Zasn&jsich moZnosti vnimani, neZ jaké mél pro mne pii-
chystdn normdlni svét.

To neznamend, e pouhd moje oddanost svétu carod€j byla dost
na to, aby mi zajistila uspéch. Tlak kazdodenntho svéta je tak -silnj
a neochabujici, Ze navzdory nejvytrvalejsimu cviceni se viichni
uéednici znovu a znovu ocitaji uprostied nejhlubsi hriizy, poSetilos-
ti a zmatkd, jako by se nebyli naucili naprosto nicemu. Moji ucitelé
mé varovali, e nebudu Zddnou vyjimkou. A Ze jen ustavicny ho%-
7evnaty zdpas miize vyvaZit pfirozené, le¢ otupujici naléhdni Clove-
ka zlstat nezménén. o

Po peclivém prezkoumdni svych konecnych cild jsem sp?lecnfa se
skupinou, k niZ ndleZim, dospéla k zdvéru, Ze musim o svém uc’ed—
nickém obdobf napsat knihu, abych zdiraznila hleda®im neznima
diileZitost rozvijeni schopnosti vnimat vic, nez jsme schopni béij
nym vniménim. Toto zvy$ené vnimdni mus{ byt stifzlivé, pralftlc‘ke‘
a nové. Za zadnych okolnosti nesmi byt jen pokraovanim vnimani
svéta kazdodenniho Zivota.

Uddlosti, které zde vyprévim, popisuji po&itecni stadia Carodgj-
ského udeni pro stopafe. Tato etapa zahrnuje ocisténi od fxavy’kIYCh
zpiisobii jednani a citéni za pomoci tradi¢niho éarodéjske}j(,) u}co‘hf,
zvaného ,,rekapitulace®, jehoZ se musi zhostit viichni zacatecmc}x.
Jako doplnék rekapitulace jsem se ugila fad® technik, které se nazy-
vaji ,Garodgjskd gesta” a zahrnuji pohyby a dychdni. A ab’y byla -
témto technikdm ddna adekvatni spojitost, byla jsem instruovdna do-
provodhymi filozofickymi principy a vyklady. o

Cilem vieho, co jsem se ucila, byla redistribuce a zvy3eni bézné
drovné energie za tim G¢elem, aby mohla byt vyuZita pro neobycej-
né ¢iny vnimani, které vyZaduje Carodéjsky trénink. Za celou touto
praxi stoji myglenka, Ze jakmile je prostfednictvim rekapitulace z.l(z-
men nutkavy vzorec starych ndvyki, myslenek, ofekdvdni a pocitd,
ocitne se ¢lovék nepopirateln& v postaveni, jeZ mu umoZhuje shro-
mézdit dostatek energie, aby Zil podle novych. principii urcenych Ca-
rodé&jskou tradici ~a vyjddiil tyto principy pfimym vnimanim odlis-

né skuteCnosti.
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Pfechod ¢arodéju

1.

Vypravila jsem se na osam&lé misto, daleko od ddlnice a lidi, abych
si naskicovala ranni stiny na dzasnych sope¢nych hordch lemujicich
Gran Desierto v jizni Arizong. Tmavohn&d4 rozekland skaliska jis-
kfila vybuchem slunednich paprskii ozafujicich jejich tity. Zem
viude kolem byla poseta obrovskymi kusy pérovitych kamend, po-
zOstatk® 1dvy z mohutného sope¢ného vybuchu. PohodIng jsem se
uvelebila na velké hromadé kameni a nete¢nd k ¢emukoli jinému,
ponotila jsem se do price. Stdvalo se mi to asto na tomto rozerva-
ném, drsné krdsném mistd. Dokon¢ila jsem ndért ttesd a proldklin,
kdy# tu jsem si vS§imla Zeny, kterd mé& pozorovala. Docela mé to roz-
ladilo. Neméla jsem rdda, kdyZ mé nékdo vyrusoval v mé samotg.
Usilovng jsem se snaZila ji ignorovat, kdyZ viak piistoupila bliZe,
aby si prohlédla moji prici, zlostng jsem k ni obrétila oblicej.

Jeji vysoké licni kosti a Eerné vlasy zastfiZené k ramentim j{ dod4-
valy euroasijského vzezfeni. Mé&la hladkou sametovou plet, takZe je-

ji vék se dal odhadnout jen st&zi; mohla mit néco mezi tiiceti aZ pa-
des4ti. Byla asi o pét centimetri vy33i neZ ja, musela méfit dobrych
sto sedmdesdt pét centimetrd. Oviem se svou mohutnou kostrou se
zddla dvakrdt tak v&t$i neZ jd. Piesto ve svych ¢emych hedvdbnych

kalhotédch a orientdlnim kabdtku vypadala neobyCejné sveZi.
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V8imla jsem si jejich o¢i; byly zelené a zdfivé pldly. Pravé tento
prételsky lesk zplsobil, Ze se mé podrdZdéni rozplynulo, a slysela
jsem se, jak té Zené€ pokladdm hloupou otdzku.

.Zijete tady n&kde pobliz?*

,»Ne,” zakroutila hlavou a poposla par krok smérem ke mné.
,»Mdm namifeno na americky hraniénf pfechod v Sonoyotg. Zastavi-
la jsem se, abych si trochu protdhla nohy, a skonéila jsem na tomto
odlehlém misté. Byla jsem $okovand, Ze tady nékoho vidim, tak da-
leko od vseho, a tak mi nedalo, abych t& nevyruiila. Dovol mi,
abych se pfedstavila. Jmenuji se Clara Grauov4.”

Natdhla ruku a jd ji potidsla. A pak jsem ji bez sebemensiho zava-

hédni vypovéd€la, 7e jsem pii svém narozeni dostala jméno Taisha,
ale pozd&ji rodiCe nabyli dojmu, Ze to jméno neni dost americké,
a zaali mi fikat Marta, po mé matce. Nendvidéla jsem to jméno
a rozhodla se misto toho pro Marii.

»Zajimavé!” zvolala. ,, M43 ti jména, kterd se od sebe tak ligi. Bu-
du ti fikat Taisha, protoZe je to tvoje rodné jméno.“

Byla jsem rdda, 7e si zvolila prdvé tohle jméno. I j4 si je vybrala.
PestoZe ptivodné jsem souhlasila se svymi rodici, Ze znf p#li§ cizo-
krajné, méla jsem ke jménu Marta takovy odpor, Ze se nakonec Tai-
sha stalo mym tajnym p¥izviskem.

Pronikavym ténem, ktery v mZiku zamaskovala za vlidny tsmév,
mé Clara zaplavila fadou otdzek skrytych pod plastikem tvrzeni.

.1y nejsi z Arizony,* zacala.

Odpoveédéla jsem ji po pravds, coZ bylo dosti zvldstni, jeliko
mdm ve zvyku ddvat si na lidi pozor, a na cizince zv14¥. ,,Pfed ro-
kem jsem pfijela do Arizony za praci.*

,UrCité ti neni vic neZ dvacet.

»Za par mésich mi bude dvacet jedna.*

,»Md8 mimy ptizvuk. Na Ameri¢anku nevypadas, tvoji pravou nd-
rodnost v8ak urcit nedokdzu.*

»Jsem AmeriCanka, ale jako dit® jsem Zila v Némecku,” fekla

jsem. ,,Tdta je Ameri¢an a moje matka Madarka. Opustila jsem do-
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mov, kdyZ jsem nastoupila na univerzitu, a uZ nikdy jsem se nevrd-
tila zp&t, protoze jsem nechtéla mit se svou rodinou nic spole¢ného.”

,Pokud tomu dobfe rozumim, piili§ dobfe jste spolu nevycha-
zeli?*

.Mite pravdu, byla jsem hrozn& ne§fastna. Prosté jsem se nemoh-
la do¢kat, aZ vypadnu z domu.*

Usmala se a piikyvla, jako by pocit potfeby odejit divérné znala.

,Jsi vdand?“ zeptala se ta Zena.

,,Ne. Nemdm na sv&té nikoho.“ Vyslovila jsem to s nddechem se-
belitosti. Bylo tomu tak vZdycky, kdyZ jsem mluvila o sobé.

Nijak to nekomentovala. Mluvila s klidem a zfetelng, jako kdyby
mg chtéla zbavit rozpaki a sou¢asné mi kazdou vyféenou vétou sdé-
lit co nejvice o sobé.

Zatimco pokradovala v feli, uklddala jsem tuZky do pouzdra,
aviak neustdle jsem na ni bedlivé upirala zrak. Necht€la jsem v ni
vzbudit dojem, Ze neposlouchdm.

,Byla jsem jedind¢ek. Rodi¢e mi uz zemfeli,” fekla. ,Mij otec
pochazi z rodiny Mexi¢andl z Oaxacy. Ale moje matka byla z ame-
rické rodiny némeckého ptivodu. Pochdzeji z dalekého vychodu, ted
ale bydli ve Phoenixu. Pravé se vracim ze svatby jedné mojf sestfe-
nice.”

,»Taky bydlite ve Phoenixu?" zeptala jsem se.

,Polovinu svého Zivota jsem proZila v Arizoné a dal3{ ptilku v Me-
xiku,* odvétila. ,,Posledni roky je viak mym domovem stdt Sonora
v Mexiku.“

Zacala jsem zapinat desky. Setkdni a hovor s tou Zenou me vyko-
lejily do té miry, Ze jsem si byla jista, e dnes uz zddnou préci ne-
udéldm.

,Hodng jsem cestovala po Vychodg,“ fekla, a opét tak upoutala
mou pozornost. ,,Vénovala jsem se tam studiu akupunktury, 1é€itel-
stvi a bojovym uménim. Dokonce jsem stravila n&kolik let v bud-
dhistickém klastefe.”

,Opravdu?* letmo jsem ji pohlédla do oéi. Mély vyraz Cloveka,
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ktery hodn€ meditoval. Byly planouci, soudasné viak vyzatovaly
klid.

»O Vychod se zajimdm,"” fekla jsem, ,hlavné o Japonsko. I ji
jsem studovala buddhismus a bojovd uméni.*

,»Opravdu?* fekla, opakujic po mné jako ozvéna. ,,Rdda bych ti
fekla svoje buddhistické jméno, tajnd jména by se vSak neméla pro-
zrazovat, pokud k tomu nenf vhodnd pifleZitost.“

,»Jd jsem vdm svoje tajné jméno fekla, utrousila jsem a utdhla fe-
minky desek.

,»Vim, Taisho, a skutené to pro mne hodn& znamend,* odvétila
s nepfiméfenou vdZnosti. ,,Ale pfesto se domnivdm, Ze na to je§ts
nenastal ¢as.”

»Plijela jste autem?“ ptala jsem se a o&ima zkoumala horizont,
spatfim-1i jeji viiz.

»Zrovna jsem se chtéla zeptat na totéz,“ jemné se pousméla.

,»Nechala jsem auto asi tak &tvrt mile daleko, na zaprasené silnici
jizné€ odtud. A kde vy méte auto?“

,»M4§ bily chevrolet?* zeptala se rozjafene.

,.NO ano, to mam.*

»Zaparkovala jsem rovnou vedle ngj.“ Pochichtdvala se, jako by
byla fekla néco legracniho. Zjistila jsem s prekvapenim, Ze jeji
smich mé docela znervéziiuje.

,»UZ budu muset jit,“ fekla jsem. ,,Bylo to milé setkdni. Sbohem.*

Vykrotila jsem k svému autu v domnéni, 7e ta ena zistane vza-
du za mnou a bude se obdivovat krajing.

,-Jesté se neloucime,” namitla viak. ,,Jdu s tebou.“

Kragely jsme bok po boku. Vedle mych &tyficeti kil vyvoldvala ta
Zena dojem obrovského valounu. Stiedni &4st t&la méla zakulacenou
a mohutnou. Trosku plisobila dojmem obézniho &lovéka, piestoZe
nebyla.

-Smim vdm poloZit osobni otdzku, pani Grauovd?* fekla jsem ve
snaze prolomit trapné ticho.

Zastavila se a pohlédla mi do tvdfe. ,,Nejsem ni&i panf,” vybafla.
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Jsem Clara Grauovd. Rﬂ(ej mi Claro, a jen do toho, klidné se ptej,
na co chces.”

,Zd4 se, 7e nejsi ptili§ naklonéna ldsce a manZelstvi,” pozname-
nala jsem v reakci na jeji ostry tén.

Jeji pohled nabyl na okamzik hrizostra§ného vyrazu, ihned jej
viak zmirnila.

,,Rozhodn& nejsem naklonéna otroctvi,* odvétila. ,,A to nejen po-
kud jde o Zeny. Ale chtéla ses na néco zeptat.”

Byla jsem tak zaskoCena jeji nenaddlou reakef, Ze jsem ndhle ne-
méla ani ponéti, na co jsem se to vlastn& chtéla ptdt. Rozpacité jsem
tam stédla a civé€la na ni.

,.Co t& vedlo k tomu, abys §la takovou dilku prdvé na tohle mis-
to?* vyhrkla jsem rychle.

,,Chodim sem, protoZe je to misto sily. Ukézala rukou na sopec-
né dtvary.v dlce. ,, Tyto hory vytryskly kdysi ddvno jako krev z nit-
ra zemé&. PokaZdé, kdyZ jsem v Arizong, udéldm si zajizdku a tohle
misto navitivim. Vyzafuje zvldstni zemskou energii. Ted dovol,
abych ti poloZila stejnou otdzku. Co tebe piinutilo vybrat si tohle
misto?* '

,,Chodivdm sem Casto. Je to moje oblibené misto na kresleni.” Ne-
myslela jsem to jako Zert, Clara vak vybuchla smichy.

,,Ted jsi m& dostala!“ zvolala, pak klidné&j§im ténem pokraCovala.
,Chci t& poZddat, abys udglala néco, co bude asi povaZovat za po- '
Setilé nebo bldznivé, ale vyslechni m&. Byla bych moc rdda, kdybys
navstivila mij dm a stala se na par dnfi mym hostem.”

UZ u? jsem napfahovala dlaii, Ze ji s diky odmitnu, ona vSak nalé-
hala, abych to jest& zvdzila. Ujistovala meé, Ze nd§ spoleCny zdjem
o Vychod a bojovd uméni je zdrukou obohacujici vymény ndzord.

A kde to vlastng bydli§?* zeptala jsem se.

.Nedaleko mésta Navajoa.*

,Ale to je vic neZ Ctyii sta mil odtud.”

,,No jo, je to docela ddlka. Je to ale krdsné a poklidné misto. Mys-
lim, Ze se ti tam bude libit.” Na chvili umlkla, jako by ¢ekala na mo-
i odpovéd. ,Navic mdm takovy dojem, Ze stejné nem4s momental-
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né nic daleZitého na prdci,” pokracovala, ,,a pokud jde o to, co si po-
¢it ddle, potdcid se ve zmatcich. MoZnd by privé tohle mohla byt
uddlost, na kterou Cek4s.“

Méla pravdu. Pokud §lo o to, jak naloZit se svym Zivotem, byla
jsem docela v koncich. Zrovna jsem si v zaméstndni, kde jsem pra-
covala jako sekretdtka, vzala pdr dnd volna, a chtéla jsem v klidu
dokongit své obrazy. Rozhodng jsem viak neméla prazddnou chuf
byt né¢im hostem.

Rozhlédla jsem se kolem a pitrala v prostoru po n&¢em, co by mi
alespoii ndznakem poskytlo radu, jak postupovat dél. Nikdy jsem si
nedokdzala vysvétlit, jak jsem dosla k tomu, Ze se méZe ¢lovéku do-
stat pomoci nebo rady z okoli. Ale obvykle se pomoc touto cestou
dostavila: Pouzivala jsem takovou metodu, kters se zddla pfichézet
jakoby z Cistého nebe, diky niZ se viak pfede mnou Casto objevila
moznost, kterou jsem pfedtim nedokdzala vidét. V&tsinou jsem ne-
chala my3lenky volné plynout a soustfedila pohled na jizni horizont,
ackoli jsem neméla potuchy, pro¢ si pokazdé vybirdm pravé jih. Po
nékolika minutach tichého sousttedéni se zpravidla dostavil pocit ja-
kéhosi vhledu, a ten mi pomohl pfi rozhodovéni, jak postupovat
v ur€ité konkrétni situaci, nebo co si viibec pocit.

Dile jsme krétely mi¢ky. Upfela jsem zrak na jizni horizont, a tu
ndhle jsem spatiila své momentalni Zivotn{ rozpoloZeni rozprostfené
pfed sebou jako netrodnou poust. Pravdou bylo, Ze i kdyZ jsem v&-
déla, Ze celou oblast jizni Arizony, ¢4st Kalifornie a polovinu stdtu
Sonora v Mexiku pokryva Sonoranskd poust, nikdy piedtim jsem si
nepoviimla, jak pustd a bezdt€§nd tato poust je.

Trvalo jen okamZik, neZ mi doslo, Ze mij Zivot je stejnd prézdny
a beziité8ny jako poustni planina, prostirajic se pfed mym zrakem.
Se svou rodinou jsem zpietrhala viechny svazky a o ngjaké vlastni
nemohlo byt fe¢i. Neméla jsem Z4dné vyhlidky do budoucna. Ne-
méla jsem pofddné Zivobyti. Zila jsem z malého dédictvi, které mi
zanechala teticka, po niZ mdm jméno, oviem tento pifjem se povaz-
livé ten¢il. Byla jsem na sv&t& tiplng sama. Nesmirnost rozprostira-

Jict se viude kolem, drsnd a netednd, ve mng& probudila zdreujict po-
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cit sebelitosti. Citilé jsem, Ze potiebuji pfitele, nékoho, kdo by naru-
Sil osamélost mého Zivota.

V&déla jsem, e piijmout Clafino pozvdni a skocit rovnyma noha-
ma do neznimé situace, nad niZz nemdm Zddnou kontrolu, je bldz-
novstvim; na jejim ptimocarém chovéni a télesné vitalité viak bylo
cosi, co ve mné vzbuzovalo soutasn& zvédavost i respekt. Z&istajas-
na jsem si uvédomila, Ze se ji vlastn& obdivuji, a dokonce Ze ji Zavi-
dim jeji krdsu a silu. Domnivala jsem se, Ze je to velice neobylejnd
a silnd Zena, nezdvisld, samostatnd, nestrannd, coZ oviem nezname-
nalo, Ze by byla tvrd4, &i postrddala smysl pro humor. Byla obdafe-
na presné tou mirou vlastnosti, které jsem vzdycky touZila mit. Pie-
deviim se mi ale zddlo, Ze jeji piitomnost zahdni mij pocit
prazdnoty. Zpfisobovala, Ze prostor kolem ni byl plny pulzujici ener-
gie, plny nekonecnych moZnosti.

Potdd zde viak jeité byla moje neochvéjnd zdsada nikdy nepfiji-
mat pozvéni do nétho domu; rozhodné ne od nékoho, koho jsem
pravé potkala v divocing. Méla jsem pronajaty maly byt v Tusconu
a piijmout n&&i pozvani by pro mne znamenalo, Ze se budu muset re-
vangovat, a na néco takového jsem nebyla piipravena. Chvili jsem
tam stdla bez hnuti a nevédgla, kterym smérem se dat.

,Prosim, fekni, 7e pojede$,” naléhala Clara. ,Bude to pro mne
hodné znamenat.*

,Dobie tedy, myslim, Ze bych t& mohla nav§tivit,” nepfesvedCivé
jsem pitakala, pfestoze jsem chtéla fict pravy opak.

Rozradostnénd na mé pohlédla; okamzité jsem zamaskovala svoji
paniku Zovidlnosti, i kdyZ k tomu, abych ji pocifovala, jsem méla
daleko. ,,Prospéje mi, kdyZ zménim kraj,” fekla jsem. ,.Bude to do-
brodruzstvi!*

Souhlasné piikyvla. ,,Nebudes litovat,” fekla s nidechem divér-
nosti, kterd mi pomohla rozptylit mé pochybnosti.

., M{izeme spoleéné trénovat bojova uméni.”

Provedla rukama pér energickych pohybd, které byly piivabné
a zdroveii nabité silou. N&jak mi ne§lo dohromady, Ze by tato robust-

ni Zena mohla byt tak hbitd.
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Jaky konkrétni druh bojovych uméni jsi na Vychodé studovala?+
zeptala jsem se. V&imla jsem si, s jakou lehkost{ zaujala postoj bo-
jovnika s holi.

»Na Vychodg jsem studovala viechny styly, ale Zadny z nich nijak
vyluéng,” odpovédéla s jemnym pousmdnim. ,,A% budeme u mé do-
ma, rdda ti je predvedu.*

Zbytek cesty jsme 3ly beze slova. KdyZ jsme dorazily na misto
kde jsme parkovaly, zamkla jsem své nacini do kufru a cekala, ze
Clara né&co fekne.

»No tak vyrazime,* pokyvla hlavou. ,Povedu t&. Ridi3 rychle ne-
bo pomalu, Taisho?*

»Jako hlemyzd .«

,»TO jsme na tom stejng. Zivot v Ciné mé odnauéil spéchu.*

»MizZu se t&, Claro, zeptat na néco ohledné Ciny?*

.»Ale samoziejme. UZ jsem ti fekla, Ze se miize$ ptdt, na co chce§
aniZ bys mé pfedtim Z4dala o svoleni."

»Musela jsi navitivit Cinu pfed druhou svétovou vdlkou, je to
tak 7+

»Ach, ano. UZ je to hrozng ddvno. Soudim, 7e tys nikdy na &inské
pevniné nebyla?*

»Ne. Navitivila jsem pouze Tchaj—wan a Japonsko.*

»Pred vilkou bylo piirozené viechno jiné,* dumala nahlas Clara.
,»Pouto s minulosti tehdy bylo je§ts nedotcené. Dnes je viechno roz-
déleno. ‘

Nevedela jsem, pro¢ se obdvdm zeptat se ji, co svou pozndmkou
minila, rad&ji jsem se tedy zeptala, jak dlouh4 bude cesta. Clara by-
la zneklidiiujicim zptisobem neuréitd; jenom mé varovala, abych by-
la pfipravena na ndro¢ny vylet. Mimg&jsim hlasem dodala, e moji
odvahu povaZuje za nesmirné cennou vlastnost.

,»Jit tak nenuceng s cizim &lovékem,* fekla, ,to je bud absolutni
nerozum, nebo nesmirnd odvaha.*

,»Obvykle byvdm dost opatrnd,” vysvétlovala jsem, ,.ale tentokrat

jako bych to ani nebyla jd.~
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Byla to pravda, a &fm vic jsem pfemySlela o svém nevysvétlitel-
ném chovdni, tim vic vzrastal mij nepokoj.

_Rekni mi o sob& né&co vic,” nadhodila mile. Asi ve snaze mi to
ulehgit, pristoupila bliZ a zfistala stdt u dveff mého auta. Opét jsem
zjistila, Ze ji o sob€ nic nezastiram.

.Matka byla Madarka, ale pochdzela ze staré rakouské rodiny,*
fekla jsem. ,,S otcem se potkala v Anglii béhem druhé svétové vil-
ky. Pracovali oba v polni nemocnici. Po vélce se piestéhovali do
Spojenych statéi a pak odjeli do Jizn{ Afriky.”

,Pro¢ pravé do Jizni Afriky?

,Ziji tam mat&ini pifbuzni. Mdma chtéla byt s nimi.*

,,M43 bratra nebo sestru?*

,Mdm dva bratry, jsou rok od sebe. Tomu nejstar§imu je dvacet
Sest.”

Soustfed&ns na mé upirala pohled. A jd s nebyvalou lehkosti ule-
vila véem svym bolestnym pocitfim, které jsem po cely Zivot potla-
govala. Vypravéla jsem ji, jak jsem se v détstvi citila osamocend.
ProtoZe jsem byla holka, moji bratii si mé nikdy moc nevsimali.
Kdyz jsem byla mald, ¢asto mé piivdzali za provaz ke sloupu jako
psa, a pak béhali po dvorku a hrdli fotbal. Nezbyvalo mi nic jiného,
ne7 tkubat provazem a sledovat, jak se dobte bavi. Pozdéji, kdyZ uz
jsem byla stari, honila jsem je, kde se dalo. Ale tenkrat uz méli oba
dva kola a j4 jim nikdy nemohla stait. StéZovala jsem si mamé, ale
jeji obvyklou odpovédi bylo, Ze kluci jsou holt kluci a Ze si mam
hrit s panenkami a poméhat j{ kolem domécnosti.

,.Tvoje matka t& vychovdvala tradi¢nim evropskym zpasobem,*
poznamenala Clara.

,,Vim to. To ale nenf titécha.”

Jakmile jsem jednou spustila, zddlo se, Ze nic nedokdze zabrdnit
tomu, abych té Zen& vyli¢ila ze svého Zivota co nejvic. Vypravéla
jsem ji, jak bratii jezdili na vylety a pozdéji do &koly, zatimco ja mu-
sela z8istdvat doma. TouZila jsem taky po takovém dobrodruZném Zi-
voté, ale podle moji matky se holky mély ucit, jak stldt postele
a zehlit pradlo. Dostate¢nym dobrodruZstvim je starost 0 rodinu, fi-
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kdvala moje matka. Zeny jsou zrozeny k poslu$nosti. Mé&la jsem sl-
zy na krajicku, kdyz jsem Clafe vyklddala, 7e jsem musela slouzit
tfem muZidm, co si pamatuju: svému otci a svym dvéma bratriim.

»Muselo to byt t87ké, poznamenala Clara.

Bylo to pfiSerné. Odesla jsem z domu, abych od nich byla co nej-
ddl,” pfiznala jsem. ,.A taky z touhy po dobrodruZstvi. Zatim jsem
v8ak moc legrace a vzrufeni nezazila. Mdm dojem, Ze jsem prostd
nebyla vychovivana k tomu, abych byla §tastnd a bezstarostni.

Najednou mé skutecnost, Ze licim svij Zivot dplné cizi Zené, ne-
smirné znervéznila. Zmlkla jsem a pohlédla na Claru v oekdvani
reakce, kterd bud' mou tizkost rozeZene, nebo ji vystuptiuje do té mi-
ry, Ze nakonec sv{ij imysl s nf odjet budu nucena zménit.

»No, zdd se, Ze je jenom jedna véc, kterou skute¢né dobie ovld-
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d4s, nenf tedy divu, Ze se toho snazi§ vyuzit,” fekla.

Myslela jsem, Ze mi hodld fict, Ze umim kreslit nebo malovat, ale
k mému naprostému zklamdni dodala: »Jeding, co umis dobre, je li-
tovat se.*

Prsty jsem bezd&ng seviela kliku dveii. , Tak to neni,* branila
jsem se..,,Co ti ddvd pravo to tvrdit?

Vybuchla smichy a potidsla hlavou. ,, Ty a j mdme hodng spolec-
ného,” fekla. ,,Utili nds, abychom byly pasivni, podiizené a pfizpl-
sobovaly se situacim, ale uvnitf nds to vie. Jsme jako sopka pfipra-
vend vybuchnout, a co nds &inf je§té bezmocngjiimi, je skuteénost,
Ze nemdme Zddné jiné sny & odekdvani krom toho, e jednoho dne
potkdme toho pravého muZe, ktery nds z t& na’i mizérie vytdhne.“

Dosla mi feg.

»No? Mdm pravdu? Mdm nebo ne? naléhala. , Rekni upfimné,
mam pravdu?“

Seviela jsem ruce v pést, pfipravena fict ji svoje. Clara se na mé
mile usmdla. Vyzafovala z ni takovd duevni sila a pohoda, 7e ve
mné vzbudila pocit, Ze nemusim That, ani pied nf skryvat své pocity.

»No, jo, odhadla jsi mé&,* pfitakala jsem.

Musela jsem ptiznat, 7e jedind véc, kterd ddvala smysl mé jedno-
tvdrné existenci, s vyjimkou zdjmu o malovéni, byla mlhavd nadégje,
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Ze jednou potkdm muZe, ktery mi bude rozumét a oceni moji mimo-
Fddnost.

»Moznd se tvdj Zivot md zménit k lepSimu,” fekla s piislibem
v hlase.

Nasedla do auta a rukou mi pokynula, abych ji nisledovala. Na-
jednou jsem si uvédomila, Ze se mé vibec nezeptala, mdm-1i s sebou
pas nebo dostatek obleceni & penéz, nebo jestli néco nepostrdddm.
Nevylekalo mé to, ani neodradilo. Nevédéla jsem pro¢, ale ve chvi-
li, kdy jsem uvolnila ru¢ni brzdu a rozjela se, nabyla jsem jistoty, Ze
jsem se rozhodia spravné. MoZnd se mél mdj Zivot pfece jen zménit.

2.

Po vice nez tfech hodindch nepfetrzité jizdy jsme se zastavily na
obéd v mésté¢ Guaymas. Zatimco jsme &ekaly, neZ ndm pfinesou jid-
lo, vyhlédla jsem oknem ven do tizké ulicky lemované zdlivem.
Hlouéek polonahych klukil prohdnél mi¢; zednici pokliddali cihly na
stavbu; jini si uZivali poledni pauzy, opieni o haldy neroziezanych
pytlh cementu, a srkali sodovku z lahvi. Nemohla jsem si pomoct,
ale méla jsem dojem, Ze v Mexiku vSechno vypadd hrozné necivili-
zované a uboze.

.V (6 restauraci maji nejlahodnéjsi Zelvi polévku, upoutala Clara
ZNnovu moji pozornost.

Hned nato pfed nds usmévavd servirka se stifbrnym pfednim zu-
bem poloZila dvé misky s polévkou. Clara s ni zdvofile prohodila
pdr $panélskych slov, nez Zena odbé&hla obslouZzit dalsi zdkazniky.

..Nikdy jsem jeSt€ Zelvi polévku nejedla,” fekla jsem a pdtravym
zrakem zkoumala 1Zici, zda je Cistd.

,Cekd t& opravdovd lahtidka,” fekla Clara a pozorovala, jak oti-
rdm lZici do papirového ubrousku.

Vihaveé jsem ochutnala prvnf sousto. Kousky bélavého masa plo-
vouci v krémovém rajcatovém zidkladé byly skute¢né lahodné.
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Snédla jsem né€kolik dalsich 1Zic polévky. ,,Odkud ty Zelvy be-
rou?” zeptala jsem se.

Clara ukdzala z okna. ,,Pfimo tady ze zdlivu.”

U vedlej§iho stolu sedé&l docela pohledny muz stfedniho véku.
Ototil se ke mné a zamrkal. Jeho gesto, fikala jsem si v duchu, by-
lo spi§ pokusem byt vtipny neZ snahou o flirtovani. Jako by ho byl
nékdo vyzval, uklonil se smérem ke mné. .Zelva, kterou ted jite, by-
la pofddny macek,™ fekl anglicky s mirmym piizvukem.

Clara se na mé€ podivala a nadzdvihla obo¢, jako by nemohla uvé-
fit cizincové troufalosti.

-Byla dost velkd na to, aby nakrmila tucet hladovych krkd,” po-
kradoval muz. ,Zelvy se chytaji tady na mofi. K uloveni jedné tako-
vé je zapotfebi nékolika muzd.* '

~Predstavovala jsem si, Ze je harpunuji jako velryby,” poznamena-
la jsem.

Muz si hbité piisunul svoji Zidli k nagemu stolu. ,,Ne, domnivdm
se, Ze pouZivaji objemné sit&," fekl. ,,Potom jim udt€di{ pofddnou ra-
nu, aby byly pfedtim, neZ je rozpdfou, v bezvédomi. Maso pak neni
tak tuhé.” .

Mdj apetit byl ten tam. Posledni v&ci, po niZ jsem touZila, bylo,
aby si n&jaky necitlivy asertivni cizinec pfisedl k na§emu stolu, ale
nevédela jsem, jak situaci zvladnout.

,.KdyZ uZ hovofime o jidle, Guaymas je prosluly svymi obiimi
garndty,” pokraCoval muzZ s odzbrojujicim tismévem. ,,Rdd bych
vam néjaké objednal, pokud dovolite.”

,,UZ se stalo,* fekla Clara ostfe.

Za moment se vrdtila nase servirka, na rukou talif s tim nejvét§im
garndtem, jakého jsem kdy vidéla. Bylo toho dost na celou hostinu,
ur¢ité mnohem vic, neZ jsme spolu s Clarou mohly sporddat, nehle-
dé na to, jak moc jsme byly vyhladovélé.

N4§ nezvany spoleénik na mé& pohlédl v ocekdvdni, Ze bude po-
zvidn, aby se k ndm pfipojil. Kdybych byla byvala sama, nepochyb-
né by byl ve své snaze o sezndmen{ tspé$ny i proti moji vili. Clara
ovsem méla jiné pldny a zareagovala velmi rozhodné. S Koci¢i hbi-
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tosti vyskocila, naklonila se nad muZe a zpraZila ho pohledem. ,,0Od-
prejskni, ty slizoune!* zajeCela $panélsky. ,.Kdo ti dovolil sedgt
u naSeho stolu? Moje netef neni Zddnd zatracend dévka!*

Sila jejiho vypadu a Sokujici ton hlasu zplsobily, Ze viechno
v mistnosti rdzem ztuhlo. Zraky vsech byly obriceny na nas stadl.
Muz vypadal pii svém ustupu tak Zalostné, aZ mi ho bylo téméf lito.
Doslova se vytratil ze Zidle a z restaurace takika vycouval.

,.Vim, Ze jsi byla vychovdna dovolit muziim, aby z tebe ziskali to
nejlepsi, prosté jen proto, Ze jsou to muZi,” spustila Clara, kdyZ se
znovu posadila. ,,Vzdycky jsi byla k muzim roztomild, a oni z tebe
vyzdimali, co se dalo. Copak nevis, Ze se muZi syti Zenskou ener-
gif?7!*

Byla jsem pfili§ zaraZend, nez abych cokoli namitala. Citila jsem,
Ze viechny oci v mistnosti se upiraji na mne.

,.Nechds je, aby s tebou orali, protoZe je ti jich lito,” pokracovala
Clara. ,,V hloubi své duse jsi zoufald z toho, Ze se 0 muZe stards,
o kazdého muZe. Kdyby byl ten idiot Zenou, nikdy bys mu nedovo-
lila, aby se posadil k nasemu stolu.*

Moje chut k jidlu byla nendvratné ta tam. Padla na mé mrzutost
a melancholie.

.. Vidim, Ze jsem se dotkla bolavého mista,” podotkla Clara.

»Udglala jsi scénu; byla jsi hrubd,” fekla jsem s vyéitkou v hlase.

- To si pi§,” odvétila s usmévem. ,,A taky jsem ho vydesila téméf
k smrti.” Méla tak upfimny vyraz a vypadala tak §fastné, Ze jsem se
nakonec musela rozesmdt, kdyZ jsem si vzpomnéla na to, jak byl ten
muz Sokovan.

Jsem prosté jako moje mdma,” zabrucela jsem. ,,Pokud jde o mu-
Ze, podafilo se ji udélat ze mé Sedou mys.*

Ve chvili, kdy jsem tu mySlenku vyslovila nahlas, moje zachmu-
fenost zmizela a opét se ozval hlad. Sporddala jsem skoro cely talif
garndtd.

»Neni nadto zacit novou Zivotn{ etapu s plnym Zaludkem, prohld-
sila Clara.

Sviravé kieCe strachu zplsobily, Ze mé gamadt tiZil v Zaludku. Pro
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viechno to rozrudenf jsem se Clary zapomnéla zeptat na ddm. Moz-
nd to byla chatr¢ podobnd t&m, které jsem vidéla, kdyZ jsme projiz-
dély mexickymi mésty. Co budeme vlastné jist? Tieba to bylo moje
posledni vydatné jidlo. A bude tam vibec pitnd voda? V duchu uz
jsem se vid€la, jak se potykdm s akutnimi stfevnimi problémy. Ne-
védéla jsem, jak se Clary zeptat na ubytovéni, aniZ by to vyznélo
urdzlivé nebo nevdééné. Clara na mé vrhla kriticky pohled. Vypada-
lo to, Ze mlj zmatek vycitila.

»Mexiko je drsné misto,” pokyvla hlavou. ,,Prozatim je dobré byt
ve stiehu. Ale na to si zvyknes.

Na severu je zemé jeSté divolejsi, neZ je tomu v ostatnich oblas-
tech. Lid€ se stahuji na sever, aby tam hledali prici, nebo se pro né
stdvd pfestupni stanici, neZ pfekro¢i americké hranice. Pfijizdéji sem
ve vlacich. Nekteif zlistanou, jini cestuji na hytldcich do vnitrozemi,
aby se dali zaméstnat v ohromnych zemé&délskych podnicich, které
vlastni soukromé spole¢nosti. JenZe tam zkrdtka neni dost jidla ani
prace pro viechny, takZe vétSina pak odjizdi jako braceros do Spo-
jenych statd.«

Dojedla jsem polévku do posledni kapky; citim se vidycky provi-
nile, kdyZ néco nechdm.

,Rekni mi o tom kraji néco vic, Claro.”
byli presidleni mexickou vladou.*

,,Chce$ tim fict, Ze tady nejsou odjakZiva?“
pokracovala Clara, ,,ale ve dvacd-

o i

»1oto je zemé jejich predkd,
tych a tficdtych letech byli vyhndni ze svého domova a po desetitisi-
cich posldni do stfedniho Mexika. Pak, na konci étyficdtych let, by-
li pfivedeni zpét do Sonoranské pousté.*

Clara si nalila minerdlku do sklenice a pak naplnila i mou. ,,Zivot
v Sonoranské pousti je t&%ky,” fekla. ,.Jak jsi mohla vidét cestou,
kraj je zde divoky a nehostinny. Oviem indidntim nezbyvd jind moz-
nost, nez se usadit kolem pozistatk® toho, co zbylo z Yaqui River.
V dobidch ddvno minulych zde pavodni Yaquiové vystavéli svd po-
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svdtnd mésta a Zili v nich stovky let az do té doby, dokud nepfisli
Spanglé.*

,»Pojedeme kolem téchto mé&st? ptala jsem se.

-Ne, na to nemdme ¢as. Chci se dostat do Navajoa pred setm&nim.
Moznd si né€kdy udéldme vylet a vypravime se ta posvatnd mésta na-
vitivit,”

,»Pro¢ jsou posvdtnd?“

~ProtoZe pro indidny poloha kazdého mé&sta podél feky symbolic-
ky odpovidd jeho umist&ni v jejich mytickém sva&ts. Stejné jako so-
pecné hory v Arizoné jsou i tato mésta misty sily. Mytologie indid-
nd je velmi bohatd. V&1, Ze mohou kdykoli vstoupit do svéta sni
a zase z n€j vystoupit. Vi3, jejich pojeti reality se od naieho znatné
1i81.

Podle myti kmene Yaqui existuji tato mésta rovné? v tom druhém
svété,” pokratovala Clara, ,,a pravé z této nehmotné ¥ise ziskdvaji
$VOuU moc - sami se nazyvaji lidmi bez rozumu, aby se odligili od
nés, bytosti s rozumem.*

,»Jakd je to moc, kterou ziskdvaji?*

»Jejich magie, jejich Carodgjstvi, jejich pozndni. To vechno k nim
ptichdzi pfimo ze svéta sni. A tento svét je vyliten v jejich piibé-
zich a legenddch. Yaquiové maji bohatou ustni tradici.

Rozhlédla jsem se po pieplnéné restauraci. Pfemitala jsem, kdo
z lidi sedicich u stold je indidn a kdo Mexigan. Nékteti muzi byli vy-
socf a Slachoviti, jin{ byli naopak malf a podsaditi. V&ichni ale vypa-
dali cizokrajné a jd se v koutku duge citila nadfazeng a hlavng tiplné
odliné.

Clara dojedla garndty s fazolemi a ry#i. Citila jsem se nafouknu-
td, Clara v8ak pfes mé protesty trvala na tom, e jets jako dezert ob-
jednd karamelovy pudink.

»Radgji se pofddné najez,” zamrkala na mé. ,,Nikdy nevis, kdy bu-
de dal3i jidlo a z Eeho bude sestdvat. Tady v Mexiku obvykle jime to,
co se ten den ulovi.”

Tusila jsem, Ze si mé dobird, ale piesto jsem v jejich slovech vy-
citila pravdu. Po cest& jsem na délnici zahlédla mrtvého osla sraZe-
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ného autem. V&dgla jsem, Ze ve venkovskych oblastech je nedosta-
tek chladicich zafizenf, a proto lidé konzumuji jakékoli maso, které
je pravé k mdni. Nedalo mi to, abych neuvazovala nad tim, co asi
bude moje dal§i jidlo. Rozhodla jsem se, Ze sviij pobyt u Clary ome-

zim na pouhé dva dny.

zdejsich indidnt se hor§ila den ze dne,” fekla. ,Jako sou&dst hydro-
elektrdrenského projektu nechala vldda postavit pfehradu a zménila
tim tok feky Yaqui tak drasticky, Ze si lidé museli sbalit své véci
a usadit se jinde.*

Drsnost tohoto zpéisobu Zivota byla v kontrastu s prostfedim, z né-
hoz jsem vysla, kde bylo vidycky dostatek jidla a pohodli. Ptala
jsem se sama sebe, zda pifjezd do Mexika nebyl projevem mé hlu-
boké touhy po absolutni zméné. Cely sviij Zivot jsem prahla po do-
brodruzstvi; ted kdy? jsem mu byla vyddna napospas, naplnil mé
najednou dés z nezndmého.

Vzala jsem si kousek karamelového pudinku a vypudila ze své
mysli strach, ktery ve mné vzristal od té doby, co jsem se v Arizon-
ské pousti setkala s Clarou. Citila jsem se v jeji spole¢nosti dobfe.
Momentlné jsem byla pfecpdna obiim garndtem a Zelvi polévkou,
a i kdy#, jak Clara naznatila, to mohlo byt mé posledni dobré jidlo,
rozhodla jsem se, Ze bych ji méla diivéfovat a nechat dobrodruZstvi
volny priibéh.

Clara trvala na tom, Ze zaplati iéet. Nabraly jsme benzin a znovu
se vydaly na cestu. Po nékolika hodindch jizdy jsme dorazily do Na-
vajoa. Nezastavovaly jsme, ale projely méstem, opustily panameric-
kou délnici a pak odbogily na 3térkovou silnici vedouci na vychod.
Bylo pozdni odpoledne. Unavu jsem necitila; naopak jsem si uZiva-
la zbytek vyletu. Cim déle na jih jsme jely, tim vic nahrazoval moji
obvyklou neurotickou a sklesklou ndladu pocit §tésti a pohody.

Po déle neZ hodiné kodrcavé jizdy Clara odbo¢ila z cesty a svét-
lem mi ddvala znamenf, abych ji ndsledovala. S vypnutym motorem
jsme sjely po ztvrdlé pidé podél vysoké zdi lemované kvetouci
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buganvilii. Zaparkovaly jsme na placku dobfe udusané zems na kon-
ci zdi.

,»Tak tady bydlim,* zavolala na mg, kdy se vysoukala ze sedadla
fidice.

Poposla jsem k jejimu autu. Vypadala unavené a zdalo se, jako by
vyrostla do vy8ky. ,,Vypadds tak svéze, jako kdy? jsme vyjely,* po-
znamenala. ,,Ach, zdzrak mlddi.“

Na druhé strané zdi, dokonale ukryty za stromy a hustym kfovim,
se rysoval obrovitdnsky diim s tagkovou stfechou, zamifZovanymi
okny a n&kolika balkony. Jako ve sndch jsem ndsledovala Claru skr-
ze tepanou Zeleznou mfiz, kolem cihlového patia, a pak t&zkymi die-
vénymi dvefmi do zadni ¢dsti domu. Terakotovd podlaha chladné
prdzdné haly, nabilené zdi a tmavé stropni tramy z p¥irodniho dieva
piisobily nehostinnym dojmem. Halou jsme prosly do prostorné
obyvaci mistnosti.

Bil¢ stény byly ordmovany dokonale vyvedenymi kachlemi. Ko-
lem masivniho dfevéného konferen¢niho stolku byly do kruhu roz-
mistény dv€ neposkvrnéné béZové pohovky a &tyii kiesla. Na desce
stolu leZely rozeviené néjaké anglické a §panglské Casopisy. Méla

jsem takovy dojem, jako by je byl pravé nékdo &etl, usazeny v jed-
nom z kfesel, ale ve spéchu odesel, jakmile jsme vstoupily zadnimi
dvefmi.

»Jak na tebe mfj diim plsobi?* zeptala se Clara, rozzafend py-
chou.

~Je fantasticky,” vydechla jsem. ,,Kdo by si byl pomyslel, Ze tady
v divoging bude ukryt takovy ddm.* Pak vystréilo hlavu moje zdvis-
tivé jd a zaCala jsem byt celd nesvd. Byl to diim, o jakém jsem vZdy-
cky snila, oviem v&déla jsem, Ze si to nikdy nebudu moci dovolit.

»Ani nevis, jak jsi blizko pravdg, kdyZ oznaduje§ tohle misto za
fantastické,” fekla. ,,Jediné, co ti mfzu o tomto domé fict, je, Ze stej-
né jako ty sope¢né hory, které jsme vid&ly dnes rino, je prostoupe-
ny silou. Probihd jim tichd jemnd energie jako elektricky proud ve-
denim.”

Zatfmco jsem poslouchala, stalo se néco zvldtniho: moje zdvist
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zmizela. Naprosto se vytratila s poslednim slovem, které Clara vy-
fkla.

,,Ted ti ukdzu, kde budes§ spét,” ozndmila mi. ,,A vyloZim ti jistd
zdkladn{ pravidla, jimiz se bude§ muset fidit, dokud bude$ v tomto
domé hostem.

Vsechny prostory domu, které se nachdzeji napravo a smérem do-
zadu od tohoto obyvaciho pokoje, jsou volné k tvému uZivani a pri-
zkumu, a to zahmuje i pozemek kolem domu. Ale nesmi§ vstoupit
do Z4dné jiné loZnice, samozfejmé kromé té svoji. Tam mdZe§ po-
uzivat, cokoli se ti zachce. Mize§ dokonce véci rozbijet v ndvalu
zlosti, nebo jim projevovat ldsku, pokud si je oblibii. Levd strana
domu ti oviem neni piistupnd v Ziddném Case, Zddnym zplisobem,
v Z4dné formé ¢&i podobé. Tak se podle toho zafid.*

Jeji netypicky pozadavek mé sice Sokoval, ale ujistila jsem ji, Ze
to naprosto chdpu a beru jeji pfani na védomi. Ve skuteCnosti ve mné
viak prevlddal pocit, Ze jeji poZadavek je neomaleny a tyransky.
Cim vic naléhala, abych nevstupovala do urgitych dsti domu, tim
vic nardistala moje zvédavost a touha je vidét.

Zddlo se, 7e Clara pfemysli o nécem jiném. Dodala: , Pirozené
miiZed uzivat obyvaci pokoj; mize§ tady spdt na pohovce, kdyZ bu-
des piili§ unavend nebo lind jit do své loZnice. Dal§{ ¢dsti, kterd ti
neni pfistupnd, je prostor pfed domem, a rovné€Z hlavni vchod. Mo-
mentdlné je zamleny, vchdzej proto do domu vZdy zadnim vcho-
dem.”

Clara mi neposkytla ¢as na odpovéd. Vedla mé dlouhou chodbou
kolem n&kolika zaméenych dveid, které byly podle toho, co fekla,
loZnicemi, a tudiZz pro mé zakdzané, do prostorného pokoje. Prvni
véci, kterd mi padla do oka, kdyZ jsme vstoupily, byla zdobend die-
vénd dvojpostel. Byla zakryta nadhernym, ha¢kovanym Sedobilym
piehozem. Vedle okna, u stény orientované do zadn{ ¢dsti domu, stdl
ruéné vyfezdvany mahagonovy etagére, preplnény staroZitnymi
pfedméty, porceldnovymi vdzami a figurkami, dézami cloisonné
a miniaturnimi kalisky. U druhé stény stdla skiifi v obdobném stylu.
Tu Clara oteviela. Uvniti visely elegantni Zenské 3aty, kabdty, klo-

bouky, boty, slune¢niky, hilky; vypadalo to, Ze vie bylo vybrdno
s vytiibenym vkusem.

NezZ jsem se mohla Clary zeptat, odkud ty krdsné véci md, zavie-
la dvefe skiiné. ,,Bez obav pouZivej, cokoli chees,” fekla. ,,Po tu do-
bu, co zlistane§ v tomto domé, je to tvoje obledeni a tvij pokoj.” Pak
rychle pohlédla pies rameno, jako by v pokoji jesté nékdo byl, a do-
dala: ,,A kdo miZe fict, jak dlouho to bude?!*

Vypadalo to, Ze po¢itd s dlouhodobéjsi navitévou. Citila jsem své
zpocené dlang, kdyZ jsem ji nechrabané sdé€lovala; Ze miZu zdstat
tak nanejvy$ par dndl. Clara mé ujistila, Ze tady s ni budu dokonale
v bezpeti. Po pravdé feCeno ve vét§im bezpeci nez kdekoli jinde.
Dodala, 7e by ode mne bylo poSetilé odmitnout takovou pfileZitost
roz&ifit si své znalosti.

,»Ale ja musim hledat praci,” fekla jsem ve snaze se z toho vymlu-
vit. ,,Jsem tipln& bez penéz.”

,»S penézi si ned8lej starosti,” kyvla. ,,Viechno, co budes potiebo-
vat, ti pdjéim nebo ddm. To neni problém.*

Podékovala jsem ji za nabidku, ale upozornila ji, Ze jsem byla vy-
chovédvéna v presvédCeni, Ze pfijmout penize od ciziho ¢lovéka je
krajné neéestné, bez ohledu na to, jak dobfe byla nabidka min&na.

Odmrstila mé slovy: ,,Jd ti feknu, jaky md§ problém, Taisho. Roz-
zlobilo t&, kdyZ jsem té poZzddala, abys nepouZivala levou ¢dst domu,
ani hlavni vchod. Vim, Ze to v tob€ vyvolalo dojem, Ze jsem tyran-
skd a nepfiméfené tajniistkdfskd. Ted nechce§ ze zdvofilosti ziistat
déle neZ den nebo dva. Moznd si dokonce mysli§, Ze jsem potrhld
stard zenskd, které strasi ve vézi.*

»Ne, Claro, v tom to neni. Musim zaplatit ndjemné. Jestli brzy ne-
najdu prdci, budu tplné na mizing, a pfijmout od kohokoli penize
pro mé nepfichdz{ v dvahu.”

,»Chce§ tim fict, Ze t& moje pidni, aby ses vyhybala urcitym Cds-
tem domu, neurazilo?*

,,OvSemzZe ne.”

A vibec jsi nezatouZila se dozvédét, pro¢ to po tobé chei?™

»Ale ano, byla jsem zvédavd.”
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,»No, diivodem je, Ze na té strang domu bydlf dalif lidé.*

,» 1 voji pibuzni?

.»Ano. Jsme velkd rodina. Vlastné tu spolu Ziji dv& rodiny.”

~Pocetné rodiny?*

»T0 ano. Kazdd sestdvd z osmi ¢lend, to je dohromady Sestndct
lidi.”

LA ti v8ichni, Claro, bydlf na levé strané domu?* Za cely svij Zi-
vot jsem neslysela o tak prapodivném uspofadéni.

»Ne. Tam jich bydl{ pouze osm. Daliich osm je moje piimd rodi-
na, a ti Ziji se mnou v pravé pilce domu. Jsi mym hostem, a proto
musi§ z{stat na pravé strané. Je velmi ddleZité, abys to pln& chdpa-
la. MoZnd je to neobvyklg, nikoli v§ak nepochopitelné.*

Zasla jsem, jakou md nade mnou moc. Jeji slova uklidnila mé
emoce, nezklidnila viak mou mysl. Pochopila jsem tenkrdt, Ze
abych reagovala rozumné v jakékoli situaci, potfebuji spojeni obou:
zneklidn&nou mysl a vzru§ené emoce. Jinak jsem zistdvala pasivni
a cekala, az mé& ovlivni dal§i vngj¥i impulz. Diky pobytu s Clarou
jsem pochopila, Ze navzdory zcela opadnym ndmitkdm, navzdory
dsili byt odli¥nd a nezdvisld jsem nebyla schopna uvaZovat jasng, ani
¢init samostatnd rozhodnuti.

Clara na mé& vrhla velice zvla§tni pohled, jako by byla sledovala
moje nevyiCené myslenky. Ve snaze zastiit sviij zmatek jsem ze se-
be rychle vyhrkla: ,,Tvilj dim je nddherny, Claro. Je hodné stary?*

,»T0 ano,” odvétila, uz viak nevysvétlila, zda tim minila, Ze je diim
nddherny nebo velmi stary. S dsmévem dodala: ,.Ted, kdyz jsi vid&-
la dfim — tedy jeho polovinu — musime se postarat o jednu drobnou
zéleZitost.”

Z jedné skiitiky vytdhla baterku a z $atniku vyndala vatovanou
&inskou bundu a pér turistickych bot. Rekla mi, abych si to oblékla
poté, aZ se nasvacime, protoZe se pljdeme projit.

,»Ale vZdyt jsme pravé piijely,” namitala jsem. ,,Za chvili se bude
stmivat.”

,»10 ano. Ale rdda bych t& zavedla na vyhlidku v kopcich, odkud
miZe$ spatfit cely diim a okoli. Prvni pohled na diim je nejhezéi pra-

~32-

v& v tuto denni dobu. My v&ichni jsme vidéli diim poprvé tésné pied
setménim.* ‘

,.Koho tim mysli§, kdyZ fikd3 ,my v8ichni‘?* vyzvidala jsem.

»Samoziejmé téch Sestndct lidi, ktefi tady Ziji. Viichni d&ldme na-
prosto stejné véci.*

. V3ichni mdte stejnou profesi? ptala jsem se, neschopna skryt
ptekvapeni.

,P&kné dekuji, to ne,” vypiskla se smichem a ruka ji vyletéla
k Gstdm. ,,Chci tim fict, Ze cokoli md kazdy z nds za povinnost, se
stdvd povinnosti i pro viechny ostatni. Vichni jsme museli spatfit
dém a okoli poprvé za soumraku, a proto je to vhodnd doba i pro
tebe.*

,»Pro¢ mé do toho zahrnuje§, Claro?

..No, prozatim feknéme proto, Ze jsi mdj host.*

»Sezndmim se pozdé&ji s tvymi pitbuznymi?*

,,Poznds se s nimi se viemi,” wjistila mé. ,,Momentdlng nenf v do-
mé nikdo jiny, kromég nds dvou a hlidaciho psa.*

»Jsou nékde na vylet&?*

,,Ve skute¢nosti viichni odjeli na dlouhodobgjsi cestu, a ja tady se
psem hliddm dim.”

,Kdy oéekdvds jejich ndvrat?*

,»To je zdlezitost tydnd, moznd i mésicd.”

,»Kam odjeli?

,Jsme neustdle na cestich. Nékdy odjedu jd na nékolik mésict,
a nékdo jiny tady zdstane, aby se staral o majetek.”

Chystala jsem se znovu zeptat, kam jeli, Clara viak na moji otdz-
ku pravé odpovidala.

,,V&ichni odjeli do Indie,” fekla.

,»Vech patnact?” ptala jsem se nevéficng.

,.Nenf to izasné? To musi stit majlant!* fekla ténem, ktery byl ja-
kousi karikaturou mych vnitinich pocitd zdvisti, aZ jsem se musela
proti své vili smdt. Ndhle mé piepadla myslenka, Ze zlstat sama
v liduprdzdném domé, na tak zapadlém mist&, pouze s Clarou, asi
nebude piili§ bezpecné.



»Jsme tady samy, ale v tomto domé se nenf ¢eho bit,“ fekla pie-
kvapivé, hlasem nepfipoustgjicim diskuzi. ,,MoZnd kromé psa. A% se
vratime z prochdzky, tak mu t& piedstavim. Md3-li se s nim setkat,
musi§ byt naprosto v klidu. Vidi do lidi, a pokud vyciti jakékoli ne-
pidtelstvi nebo strach, tak dtodi.”

,Ale jd se bojim,” vyhrkla jsem. UZ ted jsem se zadinala tidst.

Odmalicka jsem psy nesndsela. Jednou, kdyZ jsem byla docela
mald, skotil na mé jeden z tdtovych dobrmant a povalil mé na zem.
Ve skute¢nosti mé ten pes nekousl, jenom vréel a cenil na mé svoje
ostré 8picdky. Kfitela jsem o pomoc, protoZe jsem byla tak vystra-
Send, Ze jsem se nemohla ani pohnout. Méla jsem tak hrozny strach,
Ze jsem se pocurala do kalhot. Jesté dnes pfed sebou vidim mé brat-
ficky, jak si ze m€ utahovali, kdyZz mé nasli, a je§t8 se mi posmivali,
Ze jsem mimino, které by mélo nosit plinky.

»Nemdm rdda psy, ktefi kousou,* fekla Clara, ,,ale pes, ktery je ta-
dy s ndmi, vlastné ani nenf{ pes. Je néco jiného.*

Probudila mij zdjem, ale to nerozptylilo mé neblahé tuseni.

,Jestli se chees predtim dét trochu do pofddku, doprovodim t& do
hospoddiského staveni, jenom pro pfipad, Ze se pes potloukd tady
nékde kolem, " fekla.

Prikyvla jsem. Byla jsem unavend a podrdZdénd; dopad dlouhé
cesty se nakonec projevil. Chtéla jsem si smyt z obli¢eje prach z ces-
ty a roz€esat slepené a zcuchané vlasy.

Clara mé vedla néjakou dal§i chodbou a pak ven dile dozadu.
Kousek od hlavniho domu stdly dvé malé budovy.

»10 je moje t€locvicna,” fekla a ukdzala na jednu z nich. ,,Ani tam
nemds pristup. AZ do té doby, neZ budu mit zdjem pozvat t& do-
vnitt.*

,»Tady trénuje§ bojovd uméni?*

,»Ano, tady,” fekla Clara suse. ,,To druhé staveni je hospoddfsky
domek.”

»Pockdm na tebe v obyvacim pokoji, dime si n&jaké sendvice. Ale
neobtéZuj se upravovdnim vlas(,” fekla, jako by si viimla, kam se
prave std¢{ moje pozornost. ,,Nejsou tam totiZ Z4dnd zrcadla. Zrcad-
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la jsou jako hodiny: zaznamendvaji plynuti Casu. A dileZité je cas
prevrdtit.*™

Chtéla jsem se ji zeptat, co myslela tim obrdcenim Casu, ona mé
vsak popostréila smérem k domku. Uvnitf jsem naSla nékolik dveii.
Clara nestanovila z4dné podminky ohledné levé a pravé strany této
budovy, a protoze jsem nevédéla, kde je zdchod, prozkoumala jsem
je viechny. Na jedné strang hlavni chodby bylo Sest malych vodnich
klozetd, kazdy s tizkou dfevénou toaletou ve vy3i podiepu. Neob-
vyklé na nich bylo, Ze jsem nezaznamenala charakteristicky odér
septiku, ani silny zdpach vdpnem naplnénych Spinavych dér. Slysela
jsem vodu tekoucf pod dievénymi toaletami, ale nedokdzala jsem ur-
git, jak nebo odkud pfichdzela.

Na druhé stran& chodby se nachdzely tii dplné stejné mistnosti,
krasng oblozené kachlemi. V kaZdé byla umisténa samostatnd staro-
médni vana a podlouhld komoda, na niZ stél dZzbdn s vodou a porce-
lanové umyvadlo ve stejném stylu. Ani v jedné z téchto mistnosti
nebyla zrcadla, a viibec Zddné jiné piisluSenstvi z nerez oceli,
v némz by se mohl odrdZet mdj obraz. Vlastné tam nebyly Zadné vo-
dovodni trubky.

Nalila jsem vodu do umyvadla a opldchla si obliCej, pak jsem si
mokrymi prsty prohrdbla zakudlené vlasy. Misto abych pouZila je-
den z hebkych bilych froté ru¢nikd, ze strachu, abych je neuspinila,
usugila jsem si ruce papirovymi kapesniky, které jsem nasla leZet
v krabici na komodé. Nékolikrat jsem se zhluboka nadechla a chvi-
li si tiela ztuhly krk, neZ jsem se opét vydala za Clarou.

Nasla jsem ji v obyvacim pokoji, jak aranzuje kvétiny do modro-
bilé &inské vazy. Casopisy, které lezely predtim rozeviené na stole,
byly peclivé slozené, a vedle nich stdl talif s jidlem. KdyZ mé uvidé-
la, usmadla se.

,Vypada§ svéze jako sedmikrdska,” fekla. ,,Dej si sendvic. Brzy
se bude smrakat. Nesmime ztricet Cas.” :
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Poté, co jsem hltavé snédla palku Sunkového sendvice, rychle jsem
pies sebe pfehodila bundu a obula si boty, které mi dala Clara,
a opustily jsme diim, kazdd vyzbrojena silnou baterkou. Boty byly
Pli§ tésn€ a levd mé diela na patg. Byla jsem si jista, Ze zanedlou-
ho se mi udé&ld puchyf. Bunda mi viak pfisla vhod, protoZe byl
chladny vecer. Zvedla jsem si limec a zapnula hdcek u krku.

~Projdeme se po okolf,” kyvla na mé Clara. ,»Chci, abys vidéla
tento ddm z ddlky a za soumraku. Ukdzu ti véci, které by sis méla
zapamatovat, takZe ddvej dobry pozor.

Vydaly jsme se po tzké p&ing. V ddlce Jjsem zahlédla nepravidel-
né tmavé obrysy vychodnich hor na purpurové obloze. Kdyz jsem
podotkla, jak zlovéstné ty hory vypadaji, odpovédéla Clara, 7e se
nam zdaji tak hrozivé z toho divodu, ze jejich nadzemsk4 esence je
velmi staroddvnd. Vypravéla, e viechno v i viditelného i nevidi-
telného oplyvé nadzemskou esencf a ¢lovék k ni musi byt velmitvm’-
mavy, aby v&dél, jak postupovat.

To, co fikala, mi pfipomnglo, jak vZdycky pozoruji jizni horizont,
abych ziskala vhled a smér, Ne# jsem se Jl na to mohla zeptat, roz-
hovofila se o hordch a stromech a nehmotné esenci skal. Zddlo se
mi, Ze Clara nitern& pochopila &inskou kulturu do té miry, Ze mluvi-
la v ndznacich, podobnym stylem, jakym se v literatute Vychodu
vyjadfuji osvicenf duchové. Uvédomila jsem si, Ze nevédomky jsem
se ji cely den pfizpiisobovala. Byl to nepfjemny pocit, protoZe Cla-
ra byla poslednim &lovékem, ke kterému bych se chtéla chovat bla-
hosklonné. Méla jsem ve zvyku pfizpdsobovat se slabym a panovag-
nym lidem v prici nebo ve ¥kole, oviem Clara nebyla ani slab4 ani
panovacnd.

»Tady je to misto,” prohldsila Clara a ukdzala na ploSinu na vyvy-
Seném miste. ,,0dtud je diim nejlépe vidét.”

Sedly jsme z p&Siny a mifily na nevelkou planinu, na niz Clara
predtim ukdzala. Z toho mista se ndm naskytl tak tichvatny pohled
do udoli, aZ se mi zatajil dech. Vidéla Jjsem velké shiuky vysokych

zelenych strom@ obklopenych tmavsimi hnédymi plochamvi, d}’inl sa-
motny véak nebylo vidét, protoZe byl zastinén stromyvavkrovun. 4
,Dam je situovdn do viech Ctyf svétovych stran,” rekla/ Clara,
ukazujic nékam do zméti zelené. ,,Tvoje loZnice je na seve1:m stlan}t
a &dst domu, kam nemd§ ptistup, je na jih. Hlavnf vchod je na vy-
chod; zadni dvefe a patio na zdpad.” o .
Clara rukou naznadovala, kde se viechny ty &dsti nachdzejf, ale at
jsem namdhala zrak sebevic, nic jsem nevidéla; jediné, co jsem do-
kdzala degifrovat, byla temnd zelend skvrna. 4
,M4s asi rentgenové vidéni, pokud dam vidis,” zabrblala jsem.
. Vizdyt je tipiné zakryty stromy.” 3 o
LA navic velice dtilleZitymi stromy,* fekla Clara pfatelsky. Pl'e%ll%-
#ejic moji nesouhlasnou ndladu. ,,Kazdy z téchto g‘tromﬁ je indivi-
dudlni bytost s pfesn& vymezenym Zivotnim cilem.” , .
,.To se snad rozumi samo sebou, ic; kazdd Zivé bytost na této zemi
m4 uréity smysl?* fekla jsem rozmrzele. ) o
Néco na viem tom nadsenf, s nimz mi Clara predvadgla svu]. dum:
mi §lo na nervy. Skute¢nost, Ze nemizu vidét to, nac u}'(azuje, mé
rozéilovala o to vic. Silny ndpor v&tru mi nafoukl bundu Jako b,al.or?,
a pak mé& napadlo, Ze moje podrdzdéni moiné vzniklo z Ciré zzé\;lsn.
,Nechtéla jsem, aby to vyznglo bandlng,” oxfwlouvalzi -se azla.
,Cht&la jsem jen fict, Ze véechno a véichni.v mém ,domf jsou Ea y
z urcitého dtivodu. A to se tykd stromil, m& samotné a piirozenc ta-
ké tebe.* . ]
Chtéla jsem zménit téma, ale protoze mé nic lepsiho nenapadlo,
zeptala jsem se: ,,Tys ten ddm koupila, Claro?* ,
_Ne. Zd&dili jsme ho. Je majetkem rodiny po celé generace,
i kdyz vzhledem k réiznym boufim, jimiZ Mexiko prochdzelo, byl
diim mnohokrét znifen a znovu vystavén.* v
Uvédomila jsem si, Ze se citim mnohem uvolnénéji, kdyzv k.ladu
jednoduché piimé otdzky. na néZ mi Clara ddva pfimé ijpfw?dl' Je-.
ji proslov o nehmotnych esencich byl natolik abstr’aktm, 7e Jhelfl si
potiebovala oddychnout a mluvit o nécem svétském. Ale k mému
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zklamdni{ Clara pferusila nai bandlni vyménu ndzord a presla opét
ke svym tajuplnym nardzkdm.

.Tento diim je detailng propracovanym pldnem v8ech akef lidy,
ktefi v ném Ziji,” fekla témé&F s uctivosti. , Jeho nejlep§im rysem je
to, ze je skryty. Kazdy ho miZe spatfit, ale nikdo jej nevidi. Pamatuj
si to. Je to velice diilezité!*

Jak bych si to mohla nepamatovat, myslela jsem si. Poslednich
dvacet minut jsem nedé&lala nic jiného, nez e jsem dporné napinala
zrak, abych v poloSeru spatiila obrysy domu. Prdla jsem si mit dale-
kohled, aby md zvédavost mohla byt ukojena. Nez jsem se zmohla
na né&jakou pozndmku, zacala Clara schdzet dolf z kopce. Pokud 3lo
0 mne, byla bych rdda ziistala o trochu déle, abych se nadychala své-
Ziho no¢niho vzduchu. Ale méla jsem strach, Ze bych ve tmé& nedo-
kdzala najit cestu zpdtky. V duchu jsem si slibila, Ze se na to misto
vrdtim za denniho svétla, abych zjistila, je-li skuteéné mozné vidét
dfim tak, jak ¥{kala Clara.

Po cesté nazpdtek jsme se ocitly u zadniho vchodu jejtho domu té-
met v mziku. Noc byla ¢ernd jako uhel, vidéla jsem pouze malé
plosky ozafované svétlem baterky. Clara namitila kuzel baterky na
dfevénou lavicku a vybidla mé, af se posadim a sunddm si boty
a bundu a pak je povésim na v&iak u dvefi. »

Meéla jsem hlad jako vlk. Nemohla jsem si vzpomenout, Ze bych
kdy v Zivoté byla tak vyhladovéld, ale zd4lo se mi pfili§ neomalené
rovnou se Clary ptit, zda bude néco k vedeti. Mozn4 predpoklddala,
Ze ndm opulentni jidlo, které jsme mély v Guaymas, vystaci na cely
den. Ale soudic podle Clafina objemu, nebyla z téch, kieff by na jid-
le skudlili.

»Pojdme se podivat do kuchyné, jestli tam nenajdeme néco
k sn&dku,” pfedbéhla mé opét. ,,Ale piedtim ti jesté ukdzu, kde je
dynamo a jak se uvdd{ do chodu.*

Svétlem baterky mé& smérovala po cesti¢ce vedouci okolo zdi
k cihlovému pifstavku zastieSenému vInitym plechem. Byl v ném
ukryt maly dieselovy generdtor. Vedéla jsem, jak se spousti, protoze
jsem kdysi zila v domku na venkové, kde byl podobny generdtor pro

~38 —

piipad vypadku elektrického proudu. KdyZ jsem stiskla packu, zpo-
zorovala jsem z okna kolny, Ze elektrickym svétlem je patrné osvét-
lend pouze polovina hlavni budovy a &4st haly; ty jediné zéfily svét-
lem, zatimco v§echno ostatni zlstdvalo v temnotg.

,,Pro¢ nezapojite cely dim?* ptala jsem se Clary. ,,Nemd to Zddny
smysl nechdvat vét§inu domu potmé.* Z ndhlého popudu jsem doda-
la: , Jestli chees, mizu ti to zapojit.*

Pohlédla na mé piekvapené. ,,A je to bezpedné? Ses si jistd, Ze ne-
podpadlis cely dim?

,»Naprosto. Doma mi fikali, Ze umim kouzlit s drdty, chvili jsem
pracovala jako ucCednice u jednoho elektrikdfe, dokud si nezacal
mistr piili§ dovolovat.”

,.Cos udélala? ptala se Clara.

,Rekla jsem mu, kam si miZe svoje drdty stréit, a ode§la jsem.*

Clara vybuchla hrdelnim smichem. Nevédgla jsem, co ji prilo tak
k smichu, zda to, Ze jsem pracovala jako pomocnice elektrikife, ne-
bo to, Ze mi nékdo délal nesluiné ndvrhy.

»Diky za nabidku,” fekla Clara, kdyZ se ji op&t vritil hlas. ,,Ale
diim je osvétlen pfesné tak, jak to chceme. PouZivdme elektfinu pou-
ze tam, kde je to potieba.”

Predpoklddala jsem, Ze nejvic je ji zapotiebi v kuchyni a ¥e to
musi byt ta ¢dst domu, kterd sviti. Automaticky jsem vykrogila smé-
rem k osvétlenému prostoru. Clara mé zatahala za rukdv, aby mé za-
stavila.

»Kam jde$?" ptala se.

Do kuchyng.”

»Tak to jde$ §patnym smérem,* fekla. ,,Tady jsi na mexickém ven-
kovg; koupelna ani kuchyii nejsou uvnité domu. Co doufss, Ze tady
najdes? Elektrické chladnicky a plynové sporaky?*

Vedla mé podél bo¢ni stény domu, kolem t&locvieny do dalsi pii-
zemni budovy, které jsem si pfedtim neviimla. Byla téméi dogista
skryta za pronikavé vonicimi kvetoucimi stromy. Kuchyii byla ve
skute¢nosti jedna obrovitd mistnost. Podlaha byla vyklddand terako-
tovymi dlazdicemi, zdi byly Cerstvé nabilené a osvétlené tadou
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stropnich bodovych svétel. Nékdo si dal velkou prici, aby tu zavedl
moderni instalaci. Ale spotiebiCe byly staré, po pravdé feceno, vy-
padaly jako staroZitnosti. Na jedné strané mistnosti stdla velkd liti-
novd kamna, kterd, coZ bylo divné, se zddla zaZehnutd. Stdla na Cty-
fech nozkdch a méla odsdvaci rouru, kterd vypoustéla vzduch dirou
ve stropé. Na druhé stran€ mistnosti byly dva dlouhé piknikové sto-
ly s lavicemi umisténymi po kazdé strané. Tésné vedle stdl pracovni
stdl s deset centimetrd silnou feznickou deskou. Spousta zdfezdl na
povrchu dfevéné desky napovidala, Ze stil toho jiZ hodné zazil.

Na strategicky rozmisténych hdcich podél zdi visely koSiky, liti-
nové hrnce, pdnve a rGzné jiné kuchyiiské ndcini. Cely prostor mél
vzhled selské, nicméné pohodiné, dobfe zafizené kuchyng, jakou
¢lovek viddvd v Casopisech.

Na kamnech stdly tfi kameninové hrnce zakryté poklicemi. Clara
mé pobidla, abych se posadila k jednomu ze stol(. Popog§la ke kam-
ndim a zddy ke mné cosi kutila, michala a nabirala, B€hem pdr mi-
nut piede mne postavila pokrm z duSeného masa, ryZe a fazoli.

,»Kdy jsi stihla v8echno to jidlo pfipravit?* ptala jsem se, upiimné
zvédavd, nebof neméla kdy to udélat.

.Jen jsem to viechno smichala dohromady a postavila na kamna,
neZ jsme odesly,” fekla zvesela.

Jak naivni si mysli, Ze jsem, honilo se mi hlavou. Pfiprava takové-
ho jidla vyZaduje né&kolik hodin. Clara si povS§imla mého nedfveéfi-
vého vyrazu a pousmadla se.

b,,Mz’\.é pravdu,” fekla, jako by chtéla zanechat predstirdni.

,Je tady spravce, ktery pro nds nékdy pfipravuje jidlo.”

Je ted spravce tady?“

,.Ne, neni. Musel tady byt rdno, ale ted uZ je pry¢. Pust se do jid-
la a nezat€Zuj si hlavu takovymi nedileZitymi detaily, jako odkud
pochdzi.”

Clara a jeji dim jsou plné prekvapeni, probéhla mi hlavou mys3-
lenka, byla jsem v8ak piili§ unavend a hladovd na to, abych kladla
dalsi otdzky, anebo hloubala o ¢emkoli, co nebylo nasnadg. Jedla
jsem hltavé; velky garndt, kterym jsem se pfecpala u obéda, byl ne-
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ndvratné pry¢ a zapomenut. Na n&koho, kdo byl vybiravy jedlik,
jsem jedla nenasytné jako vlk. Jako dité jsem byla vétsinou piili§
nervézni, nez abych se dokdzala uvolnit a jidlo si vychutnat. Vzdy-
cky jsem pfed sebou vidéla viechno to nddobi, co budu muset umy-
vat. Pokazdé, kdyZ jeden z mych bratri pouZil extra talii nebo zby-
tenou 1zicku, myslela jsem, Ze puknu zlosti. Byla jsem si jista, ze
schvdlné pouZivali tolik nddobi jen proto, abych toho méla vic na
umyvdni. Aby toho nebylo mdlo, otec pii kazdém jidle vyuzil piile-
Zitosti, aby se pohddal s matkou. Dobfe znal jeji zvyky a v&dal, ze ji
dobré vychovani nedovoli odejit od stolu, dokud viichni nedojedi.
A tak na ni vychrlil ve§keré své stiZznosti a stesky.

Clara podotkla, Ze nebude nutné, abych umyvala nédobi, i kdyz
jsem ji nabidla pomoc. Pfesly jsme do obyvaciho pokoje, do jedné
z mistnosti, 0 niZ se zfejmé domnivala, Ze nepotiebuje #4dnou elekt-
finu, nebot tam byla tma jako v ranci. Clara rozsvitila petrolejovou
lampu. Nikdy v Zivoté¢ jsem podobné svétlo nevidéla. Bylo jasné
a tajemné, pfesto zdroven mirné a mékké. Viude kolem dokola si
pohrdvaly blikotajici se stiny. M&la jsem pocit, Ze jsem se ocitla v ja-
kémsi snovém svété, daleko od reality osvétlované elektrickymi
svétly. Clara, ten dam, ten pokoj, viechno se zdélo patfit do jiného
Casu, do jiného svéta. ‘

,»Slibila jsem ti, Ze & pfedstavim nagemu psovi,* spustila Clara,
kdyZ se usadila na pohovku. ,,Je pravoplatnym &lenem na§f domédc-
nosti. Musi8 byt opatrnd na to, co citi§ nebo ik4s v jeho blizkosti.*

Posadila jsem se vedle ni. ,Je to n&jaky citlivy, neuroticky pes?
ptala jsem se v hriize ze setkdni.

,/Citlivy ano. Neuroticky ne. Jsem vdzné presvédéena, e ten pes
je velice vyspéld bytost, ale byt psem ¢ini pro tu nebohou dusi obtiz-

_ nym, ne-li nemoznym, pfesdhnout ideu ja.*

Hlasit€ jsem se rozesmdla pfi té sm&¥né predstavé psa, ktery znd
pojem sebe sama. Konfrontovala jsem Claru s absurditou jejiho pro-
hldseni.

M pravdu,” pripustila.  Neméla jsem uzivat slovo ,ji". Lépe fe-
¢eno, je ztraceny ve svém pocitu délezitosti.™
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VEédéla jsem, Ze si ze mne déld legraci. Ale snaZila jsem se drZet
sviij smich na uzdg.

,,Klidn€ se sméj, ale ja to myslim docista vdzng,* fekla Clara ti-
chym hlasem. ,,Uvidi§ sama.” Naklonila se bliZ a zti§ila hlas do Se-
potu. ,.Za jeho zddy mu fikdme sapo, to znamend Spanélsky ,ropu-
cha’, protoZe se podobd obrovské ropuse. Ale neodvazuj se mu to
fikat do obliceje, nebo t&€ napadne a rozsdpe té na kousicky. TakZe,
jestli mi nevéfis, nebo pokud jsit dost odvdZnd ¢i dost posetild na to,
abys to zkusila, a rozzufi§ ho, pak je pouze jedind véc, kterou mfize§
udélat.”

»A to je co? zeptala jsem se, opét se podrobujic jeji vili, ackoli
tentokrdt s opravdovym pocitem strachu.

»Bez rozvaZovdni fekni, Ze to jd vypaddm jako bild ropucha. Sly-
§f to hrozné rdd.”

Nehodlala jsem ji sko¢it na ty jeji legrdcky. Myslela jsem si o so-
bé, Ze jsem piili§ znald svéta, neZ abych uvéfila takovym nesmys-
lam. -,,Pravdépodobné jsi svého psa vycvidila, aby na vyraz sapo
reagoval negativné,” namitla jsem. ,,Mdm zkuSenosti s cvicenim
pst. Jsem si jista, Ze psi nejsou dostate¢né inteligentni, aby v&déli,
co si o nich lidé povidaji. NatoZ aby tim byli uraZeni.*

,Tak to vyzkousejme,” navrhla Clara. ,,Dovol mi, abych mu t&
predstavila, a pak si budeme v kniZce o zoologii prohliZet obrazky
Zab a komentovat je. Potom mi v ur¢itém momentu feknes, velice ti-
Se, ,Rozhodné vypadd jako ropucha’, a uvidime, co se bude dit.*

Nez jsem mohla na jeji ndvrh zareagovat souhlasem nebo odmit-
nutim, odesla Clara postrannimi dvefmi a zanechala m& samotnou.
Uklidiiovala jsem se, Ze mdm situaci dobfe pod kontrolou a nedovo-
lim té Zen&, aby mé nutila veéfit takovym nesmyslim, jako Ze psi ma-
ji vysoce vyvinuté védomi.

V duchu jsem se mentdlné povzbuzovala, abych byla asertivngjsi,
-kdyZ vtom se Clara vritila v doprovodu toho nejvét§iho psa, jakého
jsem kdy vidéla. Bylo to robustn{ psisko s tlustyma tlapama velikos-
ti kdvového podSdlku. Mél lesklou Cernou srst a Zluté o€i s vyrazem

nékoho, kdo je k smurti znudény zivotem. Jeho udi byly zakulacené
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a tval vydutd a po strandch zvrdsnénd. Clara méla pravdu, urdita po-
dobnost s ohromnou ropuchou byla nasnadg. Pes piisel rovnou ke
mng, zastavil se a pohléd] na Claru, jako by Gekal, ze néco fekne.

~Taisho, rdda bych ti pfedstavila svého pfitele Manfreda. Manfre-
de, to je Taisha.*

Mdlem jsem napfdhla ruku a potfepala mu tlapou, ale Clara mi da-
la pohybem hlavy znameni, af to ned&ldim. ,Moc mé tést, Ze t€ po-
zndvdm, Manfrede,” fekla jsem a snaZila se nesmdt, ani nedat naje-
vo strach. Pes popoSel bliz ke mné a za¢al mi ouchdvat rozkrok.
Znechuceng jsem uskocila. Ale v tom okamZiku mé obegel a stréil
do mé svym zadkem, rovnou za kolenni kloub, a? jsem ztratila rov-
novéhu. Ddle jen vim, Ze jsem se ocitla na podlaze na kolenou, pak
na vsech Ctyfech, a ta bestie mi olizovala piilku obligeje. Potom, ne¥
jsem mohla vstdt nebo se alespoii odkulit, pes si upsoukl pifmo mné
pied nosem. :

V- mZiku jsem byla na nohou a vyddvala neartikulované zvuky.
Clara se smdla, aZ nemohla popadnout dech. Pisahala bych, Ze se
fehtal i Manfred. Byl tak rozradostnény, Ze se postavil za Claru
a tkosem mé pozoroval a $krdbal do podlahy svyma ohromnyma
pfednima tlapama. Byla jsem tak rozzufend, Ze jsem vybafla: ,,Cert
t& vem, ty smradlavy ropusf pse!*

V okamzeni ta obluda vysko&ila a vrazila do mé hlavou. Spadla
jsem zpdtky na zem, pes na mé&. Jeho tlama byla par centimetrt od
mého obli¢eje. V jeho Zlutych ocich jsem &etla vyraz zufivosti. Pach -
jeho smrdutého dechu by byl piinutil kohokoli ke zvracent, a jakto-
mu rozhodné neméla daleko. Cim hlasits;ji jsem na Claru kficela, at
ze mé sundd to zatracené psisko, tim hrozivé&jif bylo jeho vréeni. Uz
jsem malem omdlivala hrizou, kdyZ jsem zaslechla Claru, jak se
snazi prekficet psi vréeni a mé vykiiky: , Rekni mu, co jsem ti fika-
la, fekni mu to, rychle!*

Strachem jsem nemohla promluvit. Clara se rozgilens pokousela
ze mé toho psa sundat, tahajic ho za usi, to viak tu bestii rozzufilo

jeste vic.

,,Tak mu to fekni! Rekni mu, co jsem ti radila!” jecela Clara.
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V panické hrizé jsem si nemohla vzpomenout, co to bylo. Pak,
pomalu ztrdcejic védomi, slySela jsem se najednou, jak Kiic¢im:
.Promin, to Clara, Clara vypadd jako ropucha!®

Pes ndhle piestal vicet a odsunul se z mé hrudi. Clara mi pomoh-
la na nohy a dovedla mé k pohovce. Manfred se viekl za ndma, jako
by ji cht&l pomoci. Clara mi dala napit teplé vody, ta mi v3ak jen
nadzvedla rozboufeny Zaludek. Taktak jsem stihla dob&hnout na zd-
chod, nez mi zacalo byt vdzné §patné.

Pozdgji, kdyZ jsem odpoéivala v obyvacim pokoji, mi Clara na-
vrhla, Ze si spolu s Manfredem prohlédneme knizku o ropuchdch,
abych méla moZnost zopakovat, Ze kdo tady vypada jako bild ropu-
cha, je Clara. Odfivodnila to tim, Ze musim z Manfredovy mysli vy-
mazat jakykoli stin pochybnosti.

,Jako pes se citi byt hrozné bezvyznamny,” vysvétlovala. ,Ne-
$tastnd duse! Nechce byt takovy, ale nemlze si zkrdtka pomoct.
Rozzuif se, kdykoli vyciti, Ze si z n&j nékdo déld legraci.”

Podotkla jsem, Ze v nyn&j§im stavu jsem prachmizernym objek-
tem dal§ich experimentl v psychologii pst. Ale Clara nal€hala,
abych to dohrdla aZ do konce. Jakmile jsem otevfela knihu, pfikolé-
bal se Manfred, aby se podival na obrizky. Clara se posmivala
a vtipkovala na vi¢et ropuch, které pry vypadaji opravdu prazvid3tné,
nékteré z nich pry jsou dokonce vyloZené ofklivé. Snazila jsem se
obstdt a spolupracovat. Slovo ropucha a $panélsky vyraz sapo jsem
v kontextu nadf absurdni konverzace vyslovila tak ¢asto a tak Irlasi-
t8, jak jen to bylo mozné. Od Manfreda jsme se viak nedockaly 74d-
né reakce. Zdal se stejnd znudény jako v prvnim okamZiku, kdy
jsem ho spatfila.

Kdy? jsem, jak jsme se s Clarou domluvily, hlasit€ poznamenala,
7e rozhodné vypadd jako bild ropucha, zac¢al Manfred okamZité vrtét
ocasem a odividng oZil. Opakovala jsem tu zaklinaci vétu nékolikrat
a pes byl &m ddl tim vzrutengj$i. Pak mi néco blesklo hlavou a fek-
la jsem, Ze jd jsem takovy ropudi pulec, ktery touZi podobat se Cla-
fe. V tom momentu pes vyskoéil, jako kdyby byl dostal elektricky
Sok. A kdyZ Clara fekla: ,,To jsi trochu piepiskla, Taisho,” vdzné

44—

Jjsem si myslela, Ze byl Manfred tak rozradostnény, Ze 7 to déle ne-
mohl vydrZet. Vybéhl z pokoje.

Omracend, natdhla jsem se na pohovku. Nékde v hloubi duse a na-
vzdory viem privodnim ditkaziim, které to podporovaly, stile jsem
nemohla uvéfit tomu, Ze by pes mohl reagovat na hanlivou prezdiv-
ku zplsobem, jakym se zachoval Manfred.

,»Rekni mi, Claro, co je to za trik? Jak jsi nauéila svého psa takhle
reagovat?“

»T0, co jsi vidéla, neni trik,* odvétila. ,Manfred je zdhadné ne-
zndmé stvofeni. Pouze jediny ¢lovék na svété mu mizZe fikat do o&{
sapo nebo sapito (ropusko), aniZ by vyprovokoval jeho hnév. Jed-
noho dne se s tim muZem setkds. Je tim, kdo je zodpovédny za
Manfredovu mysteridznost. TakZe je taky jedinym, kdo ti to m@ze
objasnit.”

Clara neoCekdvang vstala. ,,M4§ za sebou dlouhy den," fekla a po-
dala mi petrolejovou lampu. , Myslim, Ze je &as jit do postele.*

Zavedla mé€ do pokoje, ktery mi pfidélila. ,,Viechno, co pbtfebu-
jes, najde§ uvniti,* kyvla na mé&. ,,Pro pfipad, Ze by ses bila jit v no-
ci do hospoddiského staveni; noénik je pod posteli. Doufdm, Ze se
tady budes citit dobfe.*

Jemné se dotkla moji paZe a zmizela v piitmi tmavé chodby. Ne-
méla jsem ani potuchy, kde se nachézi jeji loznice. Pfemyglela jsem,
zda by mohla byt v tom kf{dle domu, kam jsem neméla pistup. Da-
la mi dobrou noc takovym divnym zplisobem, Ze jsem na moment

ztuhla s rukou na kouli dvefi a domyslela se vielicos.

Vesla jsem do svého pokoje. Svétlo petrolejové lampy vrhalo sti-
ny po sténdch. Na podlaze se komthal rozvifeny vzor, odrizejici se
od vézy s kvétinami, kterd pfedtim stdla v obyvacim pokoji. Clara ji
musela pfenést a umistit tady na stole. Vyfezdvany dfevény pradel-
nik byl zméti mihotajici se $edi; sloupky postele vytvdfely linie,
které se kroutily po st&ndch jako hadi. Okamzité jsem pochopila
odivodnénost piftomnosti mahagonového étagére s figurkami a ke-
ramickymi dézami cloisonné. Svétlo lampy je tiplné proménilo, vy-
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tvdfejic fantaskni, iluzorni svét. Cloisonné a porceldn nejsou urCeny
‘ pro elektrické osvétleni, prob&hla mi hlavou myslenka.

Chtéla jsem prozkoumat pokoj, ale byla jsem stra§né& unavend. Po-
stavila jsem lampu na maly stolek vedle postele a sviékla se. Oblék-
la jsem se do bilé, muselinové nocni kosile, kterd lezela pfehozend
pfes opéradlo zidle. Zddlo se, Ze mi padne, alespon jsem ji nevldce-
la po zemi.

Lehla jsem si do mé&koucké postele a podeptela si zdda polStafi.
Nezhasila jsem hned lampu; byla jsem fascinovdna sledovdnim fan-
tasknich stinfi. Vzpomnéla jsem si, Ze jako mald holka jsem pfed us-
nutim hrdvala takovou hru: poéitala jsem, kolik stinovych pfedméti
dokdZu rozpoznat na sténdch svého pokoje.

Polootevienym oknem pronikal do loZnice chladny vanek a roze-
chvival stiny. Ve svém vycerpaném stavu jsem si pfedstavovala, Ze
vidim obrysy zvitat, stromi a leticich ptdk(. Pak jsem, ndhle, ve
zméti Sedavého prisvitu zahlédla neuréité kontury psi tvdie. Mél za-
kulacené usi a placaty zvrdsnény cumdk. Zddlo se mi, Ze na mé
mrkd. Urc€ité to byl Manfred.

Mysl mi zaplavily podivné pocity a otdzky. Jak bych kdy mohla
uddlosti dne¥niho dne vibec uspofddat? Zadnou z nich jsem si ne-
dokdzala vysvétlit ke své spokojenosti. Nejpozoruhodnéjsi se mi
zdéla skuteCnost, s jakou jistotou jsem byla pfesvédcena, Ze moje
posledni poznimka — ze jsem ropusi pulec touZici podobat se Clare
~ vytvofila mezi mnou a Manfredem pouto porozuméni. Rovnéz
jsem si byla jista, Ze o ném nemohu piemyslet jako o obyCejném
psovi a Ze uZ se ho viibec nebojim. I pfes mou nedtvéru se zddlo, Ze
je obdafen zvldstn{ inteligenci, diky niZ si uvédomuje, co Clara ne-
bo ja fikdme.

Vitr ndhle rozhrnul zdclony a rozpustil stiny v houf mihotavého
chmy¥i. Psi tvaf zatala splyvat s ostatnimi skvrnami na sténé, které
jsem si predstavovala jako ‘kouzla, jeZ mi ddvaji silu pro setkdni
s noci. Jak pozoruhodné, myslela jsem si, Ze mysl mfiZe promitat
své zazitky na prdzdnou zed, jako kdyby to byla kamera uchovdva-
jici nekone¢nou metrdZ filmu.
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Stiny se zachvivaly, kdyZ jsem zhd3ela knot lampy, a z pokoje se
vytratil posledni kousiCek svétla. Zistala jsem sama v &ernoderné
tmé. SkuteCnost, Ze jsem byla v cizi posteli a v cizim domé, mé ne-
rozrusovala. Pfedtim Clara fekla, 7e je to mdj pokoj, a poté, co jsem
v ném chvili pobyla, citila jsem se tam tpiné jako doma. Méla jsem
intenzivni pocit, Ze jsem chranéna. Hledéla jsem do tmy pied sebou,
a ndhle jsem zpozorovala, Ze vzduch v mistnosti zacal Sumét. Vzpo-
mnéla jsem si, jak se Clara zminila, Ze déim prostupuje nepostiehnu-
telnd energie, jako elektricky proud probihajici drity. Dfive jsem si
toho nevsimla, pofdd se néco délo. Ale ted, v absolutnim tichu, jsem
zietelné slySela jemny bzudivy zvuk. Pak jsem uvidéia nepatrngé ¢ds-

tecky rotujici viude po mistnosti neuvéfitelnou rychlosti. Freneticky

nardZely jedna do druhé a vyddvaly bzugivy $um jako hukot tisict
veel. Pokoj, cely dim, se zddl byt nabit jemnym elektrickym prou-
dem, ktery pronikl celou moji bytost.

4.

»Spala jsi dobfe? zeptala se Clara, kdyZ jsem vchazela do kuchyns.

Pravé se chystala usednout ke stolu, aby se najedla. V§imla jsem
$i, Ze je prostieno i pro mé&, ackoli mi vecer pfedtim neiekla, kdy bu-
de snidang.

»Spala jsem jako medvéd,“ fekla jsem po pravds.

Vyzvala mé, abych si pfisedla, a nalozila mi na tali¥ jakési pikant-
ni maso, nakrdjené na malé kousky. Vypravéla jsem ji, Ze vstdvani
v cizi posteli pro mé vZdycky bylo t&7kou chvilkou. M{j tita Zasto

~.ménil zaméstndni a rodina se musela st€hovat kamkoli, kde bylo

volné misto. Mivala jsem hriizu z $oku, ktery mé& éekal, kdy? jsem se
rdno probudila dezorientovand v novém doms. Tentokrat se viak dés
nedostavil. Po probuzeni jsem méla pocit, Ze pokoj a postel byly od-
jakZiva moje.
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Clara soustied&né poslouchala a pokyvla hlavou. ,,To je proto, Ze
jsi v harmonii s osobou, jiZ pokoj patff,” podotkla.

,,A &i je ten pokoj? ptala jsem se zvédave.

,Jednoho dne se to dozvi§,” fekla a naloZila na talif vedle masa
poiddnou porci ryze. Podala mi vidlicku. ,,Pust se do jidla. Dneska
budes potfebovat viechnu svoji silu.™

.,Co budeme dé&lat?* zeptala jsem se, kdyZ odklidila talife.

,,Ne my,” poopravila mé. ,, Ty pljde§ do jeskyné, abys zacala s re-
kapitulaci.”

WS Em?*

,Minulou noc jsem ti vyklddala, Ze vSechno a v8ichni v tomto do-
mé jsou zde z néjakého dlivodu, véetné tebe.”

,»Pro¢ jsem tady, Claro?

,Diivod, pro¢ jsi tady, ti musim vysvétlit po etapdch,” odvétila.
,,Na nejjednodusii drovni jsi tady proto, Ze se ti tady libi, bez ohle-
tady proto, aby ses ucila a trénovala fascinujic{ cviCeni zvané reka-
pitulace.”

,,Co je to za cviceni? V em spocivd?*

»Vysvétlim ti to, aZ dorazime do jeskyné.“

,Pro¢ mi to nemdzes fict ted?

,-M&j se mnou trpélivost, Taisho. NemiiZu ti v této chvili zodpoveé-
dét viechny tvoje otdzky, protoZe zatim nemds dostatek energie, aby
ses s odpovédmi vyporddala. Pozdgji sama pochopi§, proc je tak t€z-
ké n&které véci vysvétlit.

Obuj si pohorky a vyrazime.”

Opustily jsme ddm a stoupaly do nizkych kopcli smérem na vy-
chod ‘stejnou pésinou, po niZ jsme §ly ptedeslé noci. Po krdtkém
stoupdni jsem zahlédla plochou mytinu na vyvySeném pldcku, kte-

rou jsem si pfedsevzala znovu navitivit. AniZ bych ¢ekala, nez Cla-
ra pfevezme iniciativa, vydala jsem se smérem k nf, protoZe jsem
byla dychtivd zjistit, zda za denniho svétla budu moci vidé&t dim.

Divala jsem se uptené do doliny prohnuté jako luk, vt€snané me-
zi kopci a pokryté zelenymi stromy a kfovisky. Ale pfestoZe bylo
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jasno a slunecno, Zddné obrysy domu jsem nevidéla. Patrnd byla
pouze jedna véc; bylo tam vice obrovskych stromd, neZ jsem si pa-
matovala z minulé noci.

»UrCité dokdze§ rozeznat hospoddfské staveni,” prohodila Clara.
»Je to ten naCervenaly bod hned vedle toho shluku mesquitovych
stromd.”

Bezdétné jsem nadskocila. Byla jsem tak zaujata zirdnim do ddo-
lf, Ze jsem ani nesly3ela, jak se Clara vynofila za mnou.

Aby mi pomohla zaméfit pozornost, ukdzala na konkrétni vysek
zelené dole pod ndmi. Piemyslela jsem, Ze ji ze zdvofilosti feknu, Ze
ddm vidim, tak, jak jsem méla obvykle ve zvyku lidem pritakdvat,
nechtéla jsem v8ak zaCinat den tim, Ze bych se ji podfizovala. Byla
jsem zticha. Krom toho, na tom skrytém ddoli bylo né&co tak nadher-
ného, Ze mi to bralo dech. Hledéla jsem do néj v tak absolutnim po-
hrouZeni, az na mé pfisla difmota; opirala jsem se o kdmen, a af u¥
to bylo cokoli, co vyzafovalo z toho tdoli, nechala jsem se tim
uchvitit. A ono mé to skute¢n& uchvitilo. Méla jsem dojem, 7 jsem
na pikniku v pffrodé, kde byl pravé vegirek v plném proudu. Slyse-
la jsem lidsky smich...

Miij sen se rozplynul, kdyz mé& Clara pod pazemi nadzvedla a po-
stavila mé& na nohy. ,,Proboha, Taisho!* vzkiikla. ,Jsi zv148tnéjsi,
neZ jsem si myslela. Na chvili uz jsem se bdla, Ze jsem t& ztratila!*

Chtgla jsem ji povédét, o Eem se mi zddlo, protoze jsem byla pre-
svédCena, Ze jsem na chvilicku usnula. Ale vypadala, Ze ji to nezaji-
md. Znovu se vydala na cestu.

Clara §la pevnym a rozhodnym krokem, jako kdyby presn& véds-
la, kam jde. Naproti tomu jd jsem bezcilné klopytala za ni a snazila
se nezlistdvat pozadu. Krddely jsme v absolutnim tichu. Po dobré
pilhoding jsme se ocitly u zvlaitniho seskupeni kament, které jsme

jistojisté uz jednou mijely.

,»Mdm dojem, Ze tady uZ jsme jednou byly,” prolomila jsem ticho.

Prikyvla hlavou. ,,Chodime v kruzich,* pfiznala. ..N&co t& stopu-
je, a jestli se toho nezbavime, bude nds to sledovat az do jeskyné.”

Ototila jsem se, abych zjistila, jestli je n&kdo za ndmi, ale doki-
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zala jsem rozeznat jen kfovi a zkroucené vétve stromil. Spéchala
jsem, abych dohnala Claru, a pfitom jsem zakopla o pafez. Jak jsem
padala dopfedu, leknutim jsem vykiikla. Clara mé s neuvéfitelnou
rychlosti chytila za ruku a zastavila milj pdd tim, Ze pfede mne dala
nohu.

,,Vidim, Ze na tiry t& moc neuZije,” poznamenala.

Pfiznala jsem se, Ze jsem nikdy nebyla dobry chodec, vyristala
jsem totiz v piesvédCeni, Ze kempovdni a chozeni po horich je pro
pfirodni typy, pro nezkazené venkovské lidi, a ne pro lidi z velko-
mést. Chiize na tpati vysokych hor pro mne nebyla zdZitkem, ktery
bych mohla nazvat piijemnym. A kromé pohledu na Clafin
dim mne scenérie, jeZ ostatni povaZovali za tchvatné, nechdvaly
chladnou.

,,To je v pofadku,” fekla Clara. ,,Nejsi tady proto, aby ses kochala
krajinou. Musi§ se ddl soustfedit na cestu. A ddvej pozor na hady.”

At uZ v této oblasti byli ¢i nebyli hadi, jeji vystraha rozhodné pfi-
poutala mou pozornost k zemi. Cfm déle jsme §lapaly, tim jsem by-

. la zadychang&jii. Boty, jimiZ mé Clara vybavila, ztéZkly na mych no-
hou jako olovo. Dé&lalo mi znagné potiZe vibec zvednout stehna,
abych dala jednu nohu pfed druhou. ,Je tahle prochdzka pfirodou
opravdu nezbytnd?* zeptala jsem se nakonec.

V tu rdnu se Clara zastavila a otocila se jako na obrtliku. ,,NeZ bu-
deme moci mluvit o Semkoli smysluplném, bude§ si muset pfinej-
men&im uvédomit sviij komplikovany doprovod,* fekla. ,,Déldm, co
mohu, abych ti pravé v tomhle pomohla.”

,,O Gem to mluvi§?“ chtéla jsem védét. ,,Jaky doprovod?* Opét mé
piepadla moje stard zndmd rozlad€nost.

SMluvim o tvém piivalu zabéhnutych pocitl a my§lenek, o tvé
osobni historii,” vysvétlovala Clara. ,,O vSem tom, co t& nuti pova-
Zovat se za jedinecnou a mimofddnou bytost.*

,.Co je ¥patného na mych obvyklych pocitech a my§lenkdch? ne-
chdpala jsem. Jeji nepochopitelné tvrzeni mé& neskutecné drazdilo.

,Pravé ty navyklé pocity a myslenky jsou zdrojem viech tvych
potizi,” prohlasila. Cim vic mluvila v hddankdch, tim vic rostlo mo-
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je znepokojeni. V té chvili jsem se mohla zlobit jen sama na sebe, Ze
jsem podlehla pozvani té Zeny, abych u ni strdvila n&jaky as. Byla
to zpozdild reakce. Strach, ktery ve mné& Zhnul, ted vzplanul plnou
silou. Predstavovala jsem si, Ze je moZnd psychopatka, kterd mdze
kdykoli vytdhnout ndz a zabit m&. Pak mé napadlo, Ze jelikoZ je
zbehld v bojovych uménich, pravdépodobné by niiZ nepotiebovala.
Jediné kopnuti jeji svalnaté nohy by znamenalo mdj konec. Nemoh-
la jsem se s ni rovnat. Byla sice star§i neZ j4, nicméné nekoneéné sil-
n&j3i. Uz jsem se vidéla, jak kon¢im jako pouhy dalii statisticky
tidaj, pohfeSovand osoba, kterou nikdy nikdo nenajde. Umysing
jsem zpomalila krok, abych zvétsila vzddlenost mezi ndmi.

,,Nepousté&j se do takovych morbidnich dvah,* vetiela se Clara bez
obalu do mych my3lenek. ,,Pfivedla jsem t& sem proto, abych ti po-
mobhla pfipravit t& na to, jak &elit Zivotu s o néco v&t¥f grécii. Ale zd4
se, Ze se mi povedlo jediné: spustit lavinu odpornych podezieni
a obav.”

Citila jsem se za své morbidni dvahy vdZné trapné. Ohromdvalo
mé, s jakou presnosti vystihla mé rozpoloZeni a jak jednim rdzem
zklidnila moji vnitini boufi. Pfdla jsem si, abych se mohla omluvit
a prozradit ji, co se mi honilo hlavou, ale nebyla jsem na to pfipra-
vend; v tu chvili by to pro mne znamenalo je§t& v&t3 nevyhodu.
»M4d8 zvldstni schopnost uklidnit mou mysl, Claro,* fekla jsem mis-
to toho. ,,To ses naucila na Vychodg?*

»Neni to nic t€zkého,” pfiznala, ,,ne proto, Ze utisit tvoji mysl by
bylo snadné, ale protoZe jsme si viichni podobni. Jediné, co mohu
udélat proto, abych t&€ dobfe znala, je zndt sama sebe. A jd, ujistuji
t&, se zndm.

Ted se soustfedme na chiizi. Chei dojit do jeskyng, neZ tipIné zko-
labujes.”

,,Vysvétli mi jesté jednou, co budeme v té jeskyni délat,” vyzvida-
la jsem, neochotna znovu vykroit.

-Hodldm t& naudit nepredstavitelné véci.*

..Jaké nepredstavitelné véci?*
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Brzy se dozvi§ vic,” fekla a §iroce rozevienyma o¢ima mé pozo-
rovala.

Dychtila jsem po dalsich informacich, ale neZ jsem ji mohla za-
tdhnout do hovoru, byla uz v poloviné dalSiho kopce. Pieslapovala
jsem na misté€ a pak jsem ji ndsledovala dal3i asi ¢tvrt mile, aZ jsme
se kone¢né usadily na biehu ficky. List{ stromf tam bylo tak husté,
Ze nebylo vid&t oblohu. Sundala jsem si boty. Na paté jsem méla pu-
chyft.

Clara zdvihla ostfe zaspicatély klacik a pichala mi do nohy mezi
palcem a malickem. Cosi jako slaby elektricky proud mi vystfelova-
lo do lytek a probihalo podél vnitini strany stehen. Potom mé pfinu-
tila kleknout si na v8ecky Ctyfi, a, jednu nohu po druhé, obrdtila mi
chodidla a pichla mé do bodu t€sné pod vyénélkem palce. Vykiikla
jsem bolesti.

.10 nebylo tak $patné,” fekla tonem ¢loveéka zvyklého ofetfovat
nemocné. , Klasi¢ti ¢insti 1ékafi obvykle pouZivali tuto techniku, aby
probudili a oZivili slabé, nebo navodili stav zvld§tni pozorosti.
Dnes ovSem tato klasickd znalost zanikd.*

,.Pro¢ je tomu tak?*

ProtoZe dliraz na materialismus vede ¢lovéka k tomu, aby se od-
klonil od duchovnich cild.*

10 jsi méla na mysli, kdyZ jsi mi v pousti fikala, Ze pouto s mi-
nulosti je pfetrZeno?”

»Ano. Velké revoluce zdkonit€ vyvoldvaji hluboké zmény v ener-
getické struktufe véci. Zmény, které nejsou vzdy k lepdimu.* Naiidi-
la mi, abych ponofila nohy do fi¢ky a viimala hebké kameny na je-
jim dné. Voda byla ledové studend, az jsem se zacala bezdéky tidst.

,-Pohybuj nohama v kotnicich ve sméru hodinovych ru¢icek,” vy-
bidla mé&. ,,Nech proudici vodu, af odplavi{ tvoji dnavu.™

Po nékolika minutdch otileni kotnikd jsem se citila osvéZend,
oviem nohy jsem méla skoro zmrzIé.

..Ted zkus citit, jak viechno tvoje napéti odtékd do nohou, a pak
je odhod trhnutim kotnik@t do strany. Timto zpfisobem se zbav(§
i chladu.”
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Nepfestdvala jsem $vihat nohama, dokud nebyly tiplné zmrtvélé.
..Nemyslim, Ze to funguje, Claro,” fekla jsem a vytdhla nohy z vody.

., 10 je proto, Ze nesmérujes napéti pry¢ od sebe,” fekla. ,,Tekouci
voda odndsi pry¢ tinavu, chlad, nemoce a viechny dal&i nezddouci
véci, ale aby k tomu do8lo, musi§ to zamyslet. Jinak maze§ $plou-
chat nohama, dokud potok nevyschne, a vysledek bude nulovy.*

Dodala, Ze pokud ¢lovék déld toto cviCeni v posteli, musi pouZit
svou fantazii a pfedstavit si tekouci proud.

..Co presn€ mysli¥ tim ,zamySlet to?“ ptala jsem se a utirala si
nohy do rukdvid bundy. Po chvilce energického téeni se nakonec ro-
zehfily.

~Zdmér je sila, kterd udrZuje vesmir,” fekla. ,Je to sila, kterd je
jddrem v8ech véci. Utvafi dénf svéta.”

Nemohla jsem uvéfit, Ze pozorné naslouchdm kazdému slovu. Ur-
¢ité se uddla jakdsi zdsadni zména, kterd proménila moji obvyklou
znudénou netecnost v ten nejmimotddnéjsi stav bdélosti. To nezna-
menalo, Ze bych chdpala, co Clara fikd, nebof tomu jsem nerozumé-
la ani zbla. Zarazila m& vSak skute¢nost, Ze jsem ji dokdzala naslou-
chat bez podrdzdéni ¢i nepozornosti.

,Mohla bys popsat tu silu jasn&ji?*

,Nedd se o tom nijak hovofit, leda metaforicky,” fekla. Spickou
boty rypala hlinu a rozhrnovala suché listi. ,,Pod suchymi listy je pi-
da, nesmirnd zem&. Zdmér je princip probihajici pode v&im.*

Clara vytvofila z dlani misku, ponofila ruce do vody a opldchla si
tvaf. Opét jsem Zasla nad jeji hladkou pleti bez vrdsek. Tentokrdt
jsem jeji mladistvy vzhled pochvilila nahlas.

»10, jak vypaddm, je otdzkou udrZovdni mého vnitiniho Zivota
v rovnovdze s okolim,* fekla a otfepdvala si vodu z rukou. ,,Na této
rovnovize zdvisi viechno, co déldme. MZeme byt mladi a vibrujici
jako fiéni proud, nebo stafi a pochmurni jako sope¢né hory v Arizo-
né. Je to na nds.”

Samotnou mne piekvapilo, kdyZ jsem se ji zeptala, zda existuje
zplsob, pokud v&fim tomu, co fikd, ktery by mi umoznil tuto rovno-
vdhu ziskat.



Prikyvla. ,,OvSemze existuje,” fekla. ,,Dosdhnes ji praktikovdnim
specidlntho cviceni, které t& hodldm naugit: rekapitulace.”

~Nemdzu se dockat, az se pustim do cviCeni,” fekla jsem a roz¢&i-
lené jsem si obouvala boty. Pak jsem ndhle, z nevysvétlitelného di-
vodu, zacala byt tak nervdzni, Ze jsem vyskocila a fekla: ,,Nemély
bychom se opét vydat na cestu?"

~Jsme na misté,” prohldsila Clara a ukdzala na malou jeskyni na
tibo¢i kopce.

Jak jsem na ni upfené hledéla, veSkeré vzruSeni ze mne odteklo.
Na tom zejicim otvoru bylo cosi hrozivého a zlovéstného, soucasné
viak vyzyvavého. Méla jsem neoblomné nutkdni ho prozkoumat, ale
zéroveil jsem se bdla toho, co bych mohla nalézt uvnitf.

Tusila jsem, Ze jsme neékde v blizkosti jejtho domu. Ta myslenka
mé uklidfiovala. Clara mé upozornila, Ze je to misto sily, lokalita,
kterou by starovéci geomantikové, odbornici v uméni feng—shui, ne-
- pochybné€ oznacili jako misto pro chrdm.

,-Elementy vody, dfeva a vzduchu jsou zde v dokonalé harmonii,*
fekla. ,.Energie tady proudi ve velké intenzit€. Pochopi§, co tim
myslim, a7z vejde§ do jeskyné€. Musi§ vyuZit energii tohoto unikdtni-
ho mista k tomu, aby ses o€istila.*

,Rikds, 7e tady musim zGistat?*

~Nevédéla jsi, Ze mnichové a uenci na Vychodg se ve starovéku
uchylovali do jeskyni?* zeptala se. ,,Pifroda jim pomdhala v medi-
taci.”

Vybidla mé&, abych si vlezla do jeskyné. Srdnaté jsem se vsoukala
dovniti a vykdzala ze své mysli veSkeré my$lenky na pavouky a ne-
topyry. Jeskyn€ byla tmavid a studend. Mista tam bylo tak pro jedno-
ho ¢lovéka. Clara mé vyzvala, abych se posadila se zki{Zenyma no-
hama a opiela se zddy o zed. Vdhala jsem, protoZe jsem si nechtéla
udpinit bundu, ale jakmile jsem se pohodiné usadila, uvolnila jsem
se, abych si-mohla odpocinout. PfestoZe strop byl skoro u mé hlavy
a podlaha mé& tvrde tlacila proti kostréi, neméla jsem pocit klaustro-
fobie. V jeskyni vitil mirny, téméf nepostiehnutelny proud vzduchu.
Citila jsem se osvézend, pfesné tak, jak to Clara piedpovidala. Chys-
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tala jsem se svléknout si bundu a posadit se na ni, kdyZ Clara, usa-
zend na bobku u dsti jeskyné, promluvila.

.. Vyvrcholeni toho zvldtniho uméni, které t& chei naucit,” zacala,
..s€ nazyvid abstraktni let a prostfedek k jeho dosaZeni nazyvdme re-
kapitulace.” Vesla do jeskyné a dotkla se levé a pravé strany mého
¢ela. ,,Bdéld pozornost se musi pohybovat odsud sem,” fekla. , KdyZ
jsme byly dé&tmi, bylo to pro nds snadné, oviem jakmile byl jednou
ochranny obal t&la naru§en marnotratnymi excesy, pouze specidlni
manipulace s pozornosti, Fddny Zivot a celibdt mohou obnovit ener-
gii, kterd se vyCerpala, energii, kterd vyZaduje pfesmérovat.*

Jasné jsem chdpala viechno, co fikala. Dokonce jsem citila, Ze
bde&ld pozornost je jako proud energie, ktery mize piechdzet z jedné
strany Cela na druhou. A predstavovala jsem si mezeru mezi témito
dvéma body jako nekonecny prostor, vakuum, jeZ brdni pienosu.

Napjaté jsem poslouchala, kdyz Clara pokracovala v feci. ,,Télo
mus{ byt ohromné silné,* fekla, ,,aby bdéld pozornost byla zaostfe-
né a plynuld a mohla pieskakovat z jedné strany propasti na druhou
pii mrknuti oka.*

Zatimco mi poddvala vysvétleni, stalo se néco zvlastniho. Ndhle
jsem si byla naprosto jista, ze v Mexiku zGstanu. Co jsem chtéla ci-
tit, bylo, Ze se za par dnd vritim do Arizony; ve skutecnosti jsem
viak tudila, Ze se tam uZ nevritim. V&déla jsem také, Ze mé uvédo-
méni nebylo pouze pfijetim toho, co méla Clara v dmyslu jiZ od sa-
mého zalétku, divodem bylo, Ze jsem byla bezmocnd a nedokdzala
jsem odoldvat jejim zdmérGim, jelikoZ sila, kterd mne Fidila, nebyla
pouze jeji vlastni.

,,Od této chvile musi§ vést Zivot, v némZ md bdéld pozornost pied-
nost piede viim,” fekla, jako by byla tusila, Ze jsem v duchu uinila
zdvazek, Ze u ni zlstanu. ,,Musi§ se vyvarovat vieho, co je pro tvé
t€lo a tvou mysl oslabujici a §kodlivé. Prozatim je rovnéZ nezbytné
prerusit veskeré fyzické a citové svazky se svétem.*

»Proc je to tak dilezité?

Protoze difv nez cokoli jiného musi§ dosdhnout jednoty.*

Clara mi objasfiovala, Ze jsme piesvédéeni, Zze v nds existuje dua-
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lismus; mysl je nehmotnd &dst nds samotnych a télo ¢dst hmotn4.
Toto rozdéleni udrZzuje nasi energii ve stavu chaotického odlouceni
a brdn{ ji ve sjednoceni.

»Rozdélenost je stav pro lidi b&zny,“ pripustila. ,.Nejednd se
oviem o nejednotnost mezi mysli a télem, nybrz mezi télem, které
obsahuje mysl nebo jd, a dvojnikem, ktery je schrankou nas{ zdklad-
ni energie.*

Tvrdila, Ze pfed narozenim tato vnucend dualita neexistuje, aviak
pocinaje narozenim jsou tyto dvé ¢dsti oddéleny pfisobenim lidské-
ho zdméru. Jedna ¢dst se obraci navenek a stdvd se hmotnym télem;
ta druhd se obraci dovnit a stiva se dvojnikem. V okamZiku smrti se
ta t€731 Cast, t€lo, vraci do zemé, aby ji byla vstiebdna, a ta leh&{
cast, dvojnik, se stdvd svobodnou. Nanestésti viak, nebot dvojnik
nebyl nikdy zdokonalovin, zaZivd svobodu pouze na maly okamzik,
neZ je rozptylen do vesmiru.

»~Pokud zemfeme, aniZ bychom vymazali nds fale$ny dualismus
t€la a mysli, zemfeme oby¢ejnou smirti,” fekla.

»Jak jinak miZeme zemfit?*

Clara se na mé& upfené zadivala, jedno obo&i zdviZené. Misto od-
povédi mi diivérmym ténem prozradila, e umirdme z toho dtvodu,
protoZe moznost, Ze bychom mohli byt transformovini, nepronikla
do nadeho védomi. Zdiraznila, Ze tato pfeména musi byt dokondna
béhem tohoto Zivota a Ze tispé¥né se zhostit tohoto tkolu je jediny
opravdovy smysl, ktery lidskd bytost miZe mit. Viechny ostatni
schopnosti a dosaZeni jsou pomijivé, nebot smrt je rozpousti v ni-
cotu.

,»Co vlastné tato pfeména vyzaduje?* ptala jsem se.

»VyZaduje totdln{ zménu,” odvétila. ,,A ta se uskute¢iuje rekapi-
tulaci: to je zdkladni kimen umén{ svobody. Uméni, které & hodldm
naudit, se nazyvd uméni svobody. Je nekoneéné obtiZné toto umén{

Clara pokracovala, ze kazdy postup, kterému mé bude udit, & kaz-
dy dkol, ktery mi méze uloZit k vykondni, bez ohledu na to, jak ba-
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ndlni se mi miZze zddt, je krokem, vedoucim k naplnéni kone¢ného
cile uméni svobody: abstraktnimu letu.

LNejdiiv ti chei ukdzat jednoduché pohyby, které musi§ délat den-
né,” fekla. ,,Provzdy je povazuj za nepostradatelnou soucdst svého
Zivota.

Predvedu ti nejprve zpiisob dychéni, ktery byl po generace tajem-
stvim. Tento mocny dech odrdZi dualistické sily tvofeni a nifeni,
svétla a tmy, byt{ a ne-byti.”

Vyzvala mé, abych vy§la pred jeskyni, a pak mé& jemnou manipu-
lacf instruovala, abych se posadila s pdteff prohnutou dopfedu a pii-
tdhla si kolena co nejpevnéji k hrudi. Zatimco chodidla jsem drZela
na zemi, paZe jsem méla ovinout okolo lytek a ruce pevné seviit
pred koleny, nebo kdybych chtéla, seviit lokty dlanémi. Jemng& mi
uvolnila hlavu, dokud se brada nedotkla prsou.

Musela jsem napnout svaly na rukou, ve snaze udrZet kolena, aby
se nevytddela stranou. Hrudnik i bficho byly stlacené. KdyZ jsem za-
tdhla bradu, mij krk vydal praskavy zvuk.

.Je to velmi mocny dech,” fekla. ,,MiZe t& poslat k zemi nebo
uspat. Pokud k tomu dojde, vrat se do domu, jakmile se probudis.
Mimochodem, tato jeskyné je rovnou za domem. Jdi po p&§in€ a bu-
de§ tam za dv& minuty.*

Clara mi pfikdzala, abych dychala krdtce a mélce. Odvétila jsem,
Ze je to zbyteény poZadavek, protoZe v této pozici to ani jinym zpa-
sobem neni moZné. Pak mi poradila, Ze kdyZ jen ¢dste¢né uvolnim
tlak, ktery vytvafim rukama, mdj dech se vriti do normdlu. Ale o to
v tu chvili ne§lo. Chtéla po mné, abych pokraCovala v krdtkém na-
dechovéni piinejmen$im po dobu deseti minut.

Zistala jsem v této pozici snad pil hodiny a celou tu dobu jsem
podle jejich instrukci mélce dychala. Jakmile ustoupilo pocitecni
svirdni v Zaludku a kie¢ v nohdch polevila, zddlo se, Ze dychdni
zmiriiuje a rozpousti bolest. Pak, po nesnesitelné dlouhé dobg, mi
Clara dala herdu, aZ jsem se pfekulila na zdda, takZe jsem leZela na
zemi, ale nedovolila mi uvolnit stisk rukou. KdyZ se moje zdda do-
tkla zemé, na okamzik jsem pocitila tlevu, ale teprve kdyz mi Clara
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fekla, abych povolila stisk rukou a natdhla nohy, ucitila jsem doko-
nalé uvolnéni v bfichu a na prsou. Nevim, jak popsat to, co jsem ci-
tila, ale jako by se néco uvnitf timto dechem otevtelo a bylo rozpus-
t€no nebo uvolnéno. Jak Clara predpovidala, zadala jsem byt tak
ospald, Ze jsem si zalezla zpdtky do jeskyné a usnula.

Musela jsem spdt nejméné dv& hodiny, a soudé podle polohy,
v niZ jsem leZela, kdyZ jsem se probudila, nepohnula jsem ani sva-
lem. Domnivala jsem se, Ze je to asi proto, Ze v jeskyni nebyl zddny
prostor, abych sebou ve spanku obracela a zmitala, mozn4 to ale by-
lo tim, Ze jsem byla tak dokonale uvolnénd, 7e jsem neméla potiebu
se hybat.

Vypravila jsem se do domu, jak mi pfikdzala Clara. Nagla jsem ji
V patiu, usazenou v ratanovém kiesle. Mé&la jsem dojem, Ze vedle ni
sedSla n&jakd dalii Zena, kterd se rychle zvedla a odegla, kdyz mg&
zaslechla p¥ichdzet.

‘ »Ach, vypad4s ted mnohem uvoln&ngjsi,“ fekla Clara. ,,Ten zpl-
sob dychdni a pozice s ndmi délaji zdzraky. «

Clara fekla, Ze pokud se toto dychdni provadi pravidelng, s klidem
a s rozvahou, uvadi postupné do rovnovdhy nasi vnitini energii.

Nez jsem ji mohla pov&dét o tom, jak jsem se citila posilend, vy-
bidla m&, abych se posadila, protoZe mi chtsla ukdzat dali{ télesny
cvik, velmi dileZity pro vymazdni fale$ného dualismu. PoZidala
mé, abych si sedla se vzpfimenymi zidy a ofima mimé pfivienyma
a zirala na Spicku svého nosu.

»»Je lepdt, kdyZ se toto dychdni provadi bez zdbran obledeni,” za-
Cala. ,,Ale radéji, neZ abys sedgla nahd v patiu za bilého dne, udéld-
me vyjimku. Nejprve se zhluboka nadechnes a predstavujes si, Ze
pfivadi§ vzduch do t&la vaginou. Vtshne§ vzduch do bficha a vede§
jej podél patefe, pfes ledviny, do bodu mezi lopatkami. Tam vzduch
na chvili podrzi§, pak jej vytdhnes o néco vy do zadni ¢dsti hlavy,
a ddle pies temeno hlavy do bodu mezi obo&im.*

Instruovala mé, abych poté, co ho tam na chvili zadrzim, vydech-
la nosem a soucasné mentdln& sméfovala vzduch dold do piedni ¢ds-
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ti t¢la, nejprve do bodu tésné pod pupkem a potom do vaginy, kde
cely cyklus zapocal.

Zacala jsem provadét dechové cvideni.

Clara mi ptiloZila ruku na kofen patefe, pak tdhla prstem &dru
vzhiiru po mych zddech, pies hlavu, a jemné stiskla bod mezi obo-
¢im. ,.Snaz se pfivést vzduch sem do tohoto mista,* fekla. ,,O¢i ne-
chadvas polooteviené z toho diivodu, aby ses mohla soustfedit na
klenbu svého nosu, zatimco tédhne§ vzduch vzhliru po zddech a pes
hlavu do tohoto bodu; a timto zplisobem mize§ také pohledem do-
provizet vzduch, ktery vede§ dold do pfednf ¢dsti t&la a vraci$ ho se-
xudlnim orgdndm.*

Clara podotkla, Ze cirkulace vzduchu timto zpfisobem vytvaii ne-
proniknutelny krunyt, ktery zabraiiuje vngjsim rugivym vliviim pro-
niknout lidské energetické pole a rovnéZ zabrafiuje tomu, aby se
vnitini vitdlni energie rozptylila navenek. Zddraznila, Ze nadechovi-
ni a vydechovdni by mélo byt neslysitelné, a Ze dechové cviceni lze
provadét, kdy# Clovek stoji, sedi, nebo lezi, ackoli pro zaditegniky je
to snadnéjii vsed€ na politifi nebo na Zidli.

»led,” fekla a piisunula si Zidli blize k moji, ,,si promluvime
0 tom, co jsme zacaly probirat dne§ni rdno: o rekapitulaci.*

Prob&hlo mnou zachvéni. Rekla jsem ji, Ze sice nemsm Zddnou
piedstavu, o em vlastn€ hovofi, ale tusim, Ze to bude néco kolosdl-
niho, a nemdm jistotu, zda jsem pfipravena to slySet. Odtivodiiovala
moji nervozitu tim, Ze néco ve mné vycituje, Ze se mi chystd odha-
lit snad nejvyznamngjsi techniku sebeobnovy. Trpélivé vysvétiovala,
Ze rekapitulace je akt, kterym lze povolat zpdtky energii, jiZ jsme
vyCerpali v difvé€jSich Cinnostech. Rekapitulovdni ukldd4 pfipome-
nout si vechny lidi, s nimiZ jsme se setkali, viechna mista, kterd
jsme vidéli, a v8echny pocity, které jsme méli za cely svij Zivot —
pocinajice pfitomnosti a postupujice zp&t aZ k nejran&jiim vzpomin-
kdm — pak je do€ista vymést, jednu po druhé, zametacim dechem.

Fascinovdna jsem naslouchala, pfestoZe jsem se nedokdzala zba-
vit pocitu, Ze to, co fikd, je pro mne vic neZ nesmyslné. NeZ jsem
mohla viibec néco poznamenat, vzala mou bradu pevng do svych ru-
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kou a prikdzala mi, abych se nadechovala nosem, zatimco mi otdce-
la hlavou doleva, a ndsledné vydechovala pfi otd¢eni doprava. Pak
jsem méla otocit hlavou doleva a doprava jednotnym pohybem, a za-
stavit dech. Sdélila mi, Ze je to tajemny zptasob dechu a kli¢ k reka-
pitulaci, protoZe nadechovdni ndm umoziiuje stdhnout zpét energii,
kterou jsme ztratili, zatimco vydechovani ndm umoZnuje vypudit ci-
zi, nezddouci energii, kterd se v nds nahromadila vzdjemnym pliso-
benim mezi ndmi a bliZnimi.

»Pro Zivot a vzdjemné plsobeni a vyménu potfebujeme energii,”
pokraCovala Clara. .,Oby¢ejné byvd energie, kterou jsme v Zivoté
vy€erpali, nendvratné ztracena. Kdyby nebylo rekapitulace, nikdy
bychom neméli moZnost obnovy sama sebe. Rekapitulovan{ vlastni-
ho Zivota a vy¢i§téni minulosti zametacim dechem pracuji v soucin-
nosti.”

Vybavit si kazdého, koho jsem kdy znala, a vSechno, co jsem kdy
ve svém Zivotg pocitila, mi pfipadlo jako absurdni a neuskutecnitel-
ny tkol. ,,To mhZe trvat celou véCnost,” fekla jsem v nadéji, Ze by
tato praktickd pozndmka mohla zabrzdit iraciondlni sled Clafinych
myslenek. ,,To jist® mize,” pfitakala. ,,Ale ujistuji t&, Taisho, zku-
sisli to, maze§ vechno ziskat a nic ztratit.

Ngkolikrdt jsem se zhluboka nadechla a pak pohybovala hlavou
zleva doprava a napodobovala zplisob dychéni, ktery mi predvedla
Clara, abych ji uklidnila a dala ji najevo, Ze jsem pozorné naslou-
chala.

Se sarkastickym tdsmévem mé varovala, Ze rekapitulace nenf Zad-
né povrchni cvifeni podléhajici nahodilym okolnostem. ,.Zatimco
rekapituluje$, snaZ se vycifovat jakdsi dlouhd pruznd vldkna, kterd
se roz8ifuji ze stiedu tvého téla,” vysvétlovala. ,,Potom synchronizuj
otaivy pohyb hlavy s pohybem téchto pomysinych vldken. Jsou to
praduchy, které ptinesou zpét energii, jiZ jsi nechala za sebou. K to-
mu, abychom znovu nabyli nasi silu a jednotnost, musime uvolnit
svou energii lapenou ve svété a stdhnout ji zpét k ndm.”

UjiStovala mé, Ze pii rekapitulaci se tato pruznd energetickd vldk-
na rozpinaji napii¢ prostorem a ¢asem k lidem, mistim a uddlostem,
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jez zkoumdme. To md za ndsledek, Ze se mazeme vritit do kterého-
koli okamZiku svého Zivota a jednat, jako bychom tam skute¢ns
byli. '

Pii t€ predstavé mé zamrazilo v zddech. TiebaZe intelektudlng
jsem tim, co mi Clara sdé€lovala, byla fascinovdna, neméla jsem pra-
Zddny umysl vracet se do své nepifjemné minulosti, i kdyby to mé-
lo byt jen v mé mysli. KdyZ nic jiného, byla jsem hrdd na to, Ze jsem
unikla jistym nesnesitelnym Zivotnim situacim. Nehodlala jsem se
vracet zpdtky a znovu proZivat viechny ty chvile, na néz jsem se tak
usilovn€ snazila zapomenout. Clara nicméné pii vysvétlovani postu-
pu rekapitulace vypadala tak naprosto vdZné a upfimné, Ze jsem pro-
zatim odsunula svoje ndmitky stranou a soustfedila se na to, co Hk4.

Zeptala jsem se ji, zda existuje n&jaky systém, jimz si lovek vy-
bavuje v paméti uplynulé uddlosti. Odpovédéla, ze dilezitym bo-
dem je tyto uddlosti a pocity znovu proZit do co nejmensich detailt
a pak na né plsobit zametacim dechem, &imz se uvolfiuje polapend
energie.

,.Je tohle cviCeni souddsti buddhistické tradice?* zeptala jsem se.

,»Ne, to neni,” odpovédéla slavnostng. ,,Je souldsti jiné tradice.
Jednoho dne, a bude to brzy, se dozvi§, o jakou tradici se jednd.“

5.

Claru uZ jsem toho dne nespatfila. Potkaly jsme se aZ nasledujiciho
rdna u snidané€. Pfede§lé odpoledne, vprostfed naseho rozhovoru
v patiu, méla ndhle prdzdny, duchem nepfitomny pohled, jako kdy-
by zahlédla néco nebo nékoho u boéni strany domu. Sp&iné se zved-
la, omluvila se a nechala mg&, abych hloubala o vyznamu viech t&ch
véci, které mi sdélila.

Jakmile jsme usedly, abychom si vychutnaly naSe rannf jidlo ze
sekaného masa a ryZe, zminila jsem se Clafe, 7e vcera na zpitecni
cesté se mi potvrdilo jeji tvrzeni, Ze jeskyné je nedaleko od domu.
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. Pro¢ jsme vlastné tak dlouho bloudily, nez jsme se tam dostaly?*
ptala jsem se.

Clara se dala do hlasitého smichu. ,,SnaZila jsem se té piimét, aby
sis sundala boty, tak jsme to vzaly oklikou kolem teky,” odvétila.

A pro¢ jsi chtéla, abych si zula boty? Kvili mému puchyii na
paté?*

..Ne, neslo o tviij puchyt,” fekla Clara dirazné. ,,Potfebovala jsem
zmd&knout jeden velice ditleZity bod na palcich tvych nohou, abych
t& probudila z tvé celoZivotni letargie. V opadném piipadé bys mé
nikdy nebyla poslouchala.* ‘

,.Nepfehdnis, Claro? Poslouchala bych t&, i kdybys mé& nepichla
do nohy.*

Pott4sla hlavou a ustddfila mi védouci dsmév. ,,Viechny jsme by-
ly vychovdvany, abychom Zily v jakémsi polospanku, kde nezdleZi
na ni¢em, s vyjimkou drobnych bezprostiednich uspokojeni,* fekla.
,,A Zeny jsou mistryn& tohoto rozpoloZeni. Do té doby, dokud neza-
&neme rekapitulovat, nebudeme schopny prekonat nadi vychovu.
A mluvit o rekapitulaci...”

Clara si v8§imla mého titrpného vyrazu a usmdla se.

,,Budu muset jit zpét do jeskyné, Claro?” pierusila jsem ji, proto-
7e jsem tugila, co mi asi hodl4 fici. ,,Mnohem radgji bych zistala ta-
dy s tebou. Pokud bys mi sedéla modelem, mdzu udélat pdr tvych
skic a pak ti namalovat portrét.*

,Ne, diky,* fekla bez zdjmu. ,,Chci ti ted ddt nékolik pfedbé&Znych
pokyni ohledné toho, jak pokracovat v rekapitulaci.”

KdyZ jsme dojedly, podala mi Clara psact blok a tuzku. Domniva-
la jsem se, Ze zménila ndzor a bude chtit, abych naskicovala jeji por-
trét. Ale kdyZ ke mné pfisunula psaci ndcini, ozndmila mi, Ze bych
méla zadit sepisovat seznam vSech lidi, které jsem kdy potkala; za-
&it pfitomnosti a postupovat aZ k nejranéj§im vzpominkdm.

,-To je nemoZné!* zajikla jsem se. ,Jak si mdm proboha vzpome-
nout na kazdého, s kym jsem aZ do dne¥niho dne piidla do styku?

Clara odsunula talife stranou, aby mi uvolnila misto na psani.

,,ObtiZné ano, ne oviem nemozné,” fekla. ,,Je to nezbytnd soucdst
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rekapitulace. Seznam vytvaF{ pro mysl matrici, na niZ se mtize uchy-
tit.*

Rekla, Ze po&dtedni stupefi rekapitulace sestdva ze dvou véci. Prv-
ni je seznam, druhou je rozvrZeni scény. A rozvrZeni scény spodivd
v tom, vybavit si ve§keré podrobnosti tykajici se udalosti, které &lo-
vék hodla pfivést k védomi.

»Jakmile ma% viechny podstatné slozky na mist&, pouzije§ zame-
tact dech; pohyb tvé hlavy je jako fén provivajici vim, co se v té
scéné objevuje,” fekla. ,,Vybavujes-li si napiiklad urditou mistnost,
dychej sténami, stropem, ndbytkem, lidmi, které vidi¥. A nepfestd-
vej, dokud neabsorbuje$ posledni kousitek energie, kterou jsi tam
zanechala.”

~Jak budu v&deét, kdy to udélat?* ptala jsem se.

,»Tvé t€lo ti fekne, kdy bude§ mit dost,* vjistila mne. ,,Pamatuj, se
zdmérem vdechuj energii, kterou jsi zanechala ve scéné, jiZ rekapi-
tulujes, a se zdmérem vydechuj cizi energii, kterou v tob& zanechali
ostatni.*

Zdreena tikolem sepsat ten seznam a zalit s rekapitulaci, viibec
jsem nebyla schopna pfemyslet. Bezd&&nou reakci mé zatvrzelé
mysli bylo, Ze se tpln& vyprdzdnila; pak ji ndhle zaplavil ptival
mySlenek, a ten mi znemoZiioval zjistit, kde zadit. Jak vysvétlovala
Clara, prvnim krokem v rekapitulaci je zaméfit svou pozomost na
diivejii sexudlni aktivity.

,»Pro¢ pravé tam?" ptala jsem se, jata nedivérou.

»ProtoZe pravé tam je zachycena prevdZnd dst nasi energie,” vy-
svétlovala Clara. ,,Proto je potieba tyto vzpominky osvobodit jako
prvni'*

»Nemyslim si, Ze moje sexudlni zaZitky byly aZ tak dalezité.”

»10 nehraje roli. Mohla jsi civét na strop znudénd k smrti, nebo
pozorovat ohnostroj ¢i padajici hvézdy — nékdo v tob& nicméné za-
nechal svoji energii a odnesl si spoustu energie tvoji.*

Jeji prohldSeni mé& absolutné vyvedlo z konceptu. Moment4ln& se
mi pfedstava, Ze bych se méla vracet ke svym sexudlnim zaZitkam,
znacné piicila. ,.Dost hrozné je,” fekla jsem, ;,znovu oZivovat vzpo-
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minky z détstvi. Nehodldm oviem vytahovat nic z toho, co se mi pii-
hodilo s muZi.*

Clara na mé pohlédla s obo¢im zdviZzenym.

,.JKrom toho,* namitla jsem, ,,bude§ ode mé asi ofekdvat, Ze se ti
svéiim. Ale vazng, Claro, myslim si, Ze do toho, co jsem méla s mu-
Zi, nikomu nic nenf.”

Méla jsem dojem, Ze jsem se vyjddila dost jasné. Clara energicky
zavrtéla hlavou a Fekla: ,,VdZné chce§, aby se muZi, s nimiZ jsi néco
méla, naddle Zivili tvoji energii? Chces, aby nabyvali na sile, kdyZ ty
silig? Chce$ byt jejich zdrojem energie po zbytek svého Zivota?
Ne. Myslim, Ze nechdpe$ vyznam sexudlniho aktu, ani dosah reka-
pitulace.”

,,Ma3 pravdu, Claro. Nechdpu, co je diivodem tvého bizarniho po-
7adavku. A co md znamenat ten nesmysl o muzich, kteff sili proto,
e ja jsem jejich zdrojem energie? Nejsem ni¢f zdroj ani Zivitelka.
Na to ddm krk.*

Usméla se a poznamenala, Ze v tomto okamZiku bylo chybou vnu-
covat mi konfrontaci ideologii. ,,M¢&j trpélivost,” Zddala mé. ,,Zvoli-
la jsem si tuto viru. AZ s rekapitulaci trochu pokroCi§, povim ti o je-
jim pfivodu vic. Prozatim postadi, bude$-li védét, Ze je to velmi
dilezitd soucdst uméni, jemuz t& ucim.”

. Pokud je to tak dilezité, jak tvrdi§, Claro, moZnd bude lépe, kdyZ
mi o tom povi§ hned ted, fekla jsem. ,.NeZ budeme pokraCovat v re-
kapitulaci, rida bych védéla, do ¢eho jdu.*

,.Dobfe tedy, kdyZ na tom tivds,” souhlasné pfikyvla.

Nalila do hrnkfi hefmankovy ¢aj a sviij si ochutila 1Zi¢kou medu.

Autoritativnim ténem uitele zasvécujicitho neofyta vysvétlovala,
Ze ve skute¢nosti Zeny — daleko vic neZz muZi — podporuji spolecen-
sky fad, a aby naplnily toto posldni, byly jednotné po celém svété
vychovaviny, aby slouZily muzim.

,A nenf rozhodujici, zda jsou vykoupeny-rovnou z otroctvi §pal-
ku, nebo se jim muZi dvoifi a projevuji jim ldsku,” zdfraziiovala Cla-
ra. ,.JJejich fundamentdlni uicel a osud je neménny: Zivit muZe, po-
skytovat jim utocisté a slouZit jim.”
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Clara se na mé podivala, snad aby odhadla, zda jsem pochopila je-
J{ argumenty. Domnivala jsem se, Ze ano, aviak moje instinktivn{ re-
akce mi fikala, Ze cely ten piedpoklad je jaksi pochybeny.

»V ur€itych ptipadech by to tak snad mohlo byt,” fekla jsem, ,,do-
mnivdm se viak, Ze nem{zZes§ tak 3iroce generalizovat a zahrnovat do
toho viechny Zeny.™

Clara ddrazng protestovala. ,.Ddbelskon sougdsti podfizeného po-
staven{ Zen je to, Ze se nejevi pouze jako spoledenskd norma,” fekla,
,»ale jako fundamentdln{ biologicky imperativ.*

,.PoCkej moment, Claro,” protestovala jsem. ,Jak jsi k tomu do-
§la?*

Vysvétlovala, 7e kaZdy druh podléhd biologickému imperativu,
aby se chrénil pfed vymfenim. Sama piiroda pamatovala na pro-
stiedky zaruCujici, Ze se sluGovdni Zenskych a muZskych energii
uskutecfiuje co nejicinnéjsim zpsobem. V lidské Fsi, pokracovala,
tiebaZe je primdrni funkei pohlavniho styku rozmnoZovini, existuje
také sekunddrni, nepfima funkce, a tou je zajistovat kontinudln{ tok
energie od Zen k muzim.

Clara polozila takovy diiraz na slovo ,muZi*, Ze jsem se musela
zeptat: ,,ProC to fikas tak, jako by §lo o jednosmérnou cestu? Cozpak
neni sexudlni akt oboustrannou vyménou energie mezi muZem a Ze-
nou?

,»Ne,” fekla rozhodné. , MuZi zanechdvaji uvniti t&la Zeny zv1d§tni
energetickd vldkna. Jsou jako svétélkujici larvy, které se pohybuji
uvnitf délohy a saji energii.”

»10 zni vskutku zlovéstné,” fekla jsem s potutelnym tismévem.

Pokracovala ve svém vykladu s naprostou véZnosti. ,.Diivod, pro¢
jsou tam uloZeny, je jesté zlovéstn&jsi,* fekla, pfehlizejic mij ner-
vozni smich, ,,zajistit, aby se k muZi, ktery je tam zanechal, dostdval
pravidelny piisun energie. Tato energetickd vldkna umistdnd do lina
skrze pohlavni styk shromazduji a kradou energii z Zenského t&la ve
prospéch muze, ktery je tam zanechal.*

Clara to vie vyklddala s takovou nedstupnosti, Ze jsem o tom ne-
mohla vtipkovat, ale musela ji brdt vdzng. Jak jsem tak poslouchala,
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citila jsem, Ze se mlj nervézni tsmév meni ve vzteklou grimasu.
..Ne Ze bych jen na okamzik ptijala to, co fikds, Claro,” fekla jsem,
,ptdm se t& z pouhé zvédavosti, ale jak jsi pro viechno na svété do-
§la k tak absurdnf teorii? Nékdo ti o tom fekl?* _

,»Ano, byl to mdj ucitel. Taky jsem mu zpoc¢dtku nevéfila, pfipus-
tila, ,,ale udil mé také uméni svobody, a to znamend, Ze jsem se na-
udila vidét tok energie. Dnes vim, Ze se ve svych tvrzenich nemylil,
protoZe dokdzu vidét ta larvim podobnd vldkna v Zenskych t&lech.
Ty napfiklad jich mds n€kolik, stdle velmi aktivnich.”

.Rekn&me, Ze je to pravda,” fekla jsem celd nesvd. ,Jen v zdjmu
diskuze bych se zeptala, pro¢ by to mélo byt mozné? Neni snad ten-
to jednosmérny proud energie k Zendm nespravedlivy?*

,Cely svét je k Zendm nespravedlivy ! vzkfikla. ,,Ale o to nejde.”

»O co jde, Claro? Tusim, Ze mi to unikd.*

LImperativemn pfirody je chrdnit nd§ druh pfed vymienim,* vy-
svétlovala. ,,Aby Zeny zajistily, Ze nd§ druh bude mit pokraCovani,
musi na své zdkladni energetické trovni nést nadmémé bfemeno.
A to znamend proudéni energie, které Zeny piili§ zaté€Zuje.*

Pofad jsi mi jesté nevysvétlila, pro¢ by tomu tak mélo byt fek-
la jsem, téméf pfesvédCena silou jejich argumentd.

,»Zeny jsou zdkladem pro zachovani lidského rodu,“ odvétila Cla-
ra. ,,Velkd vét§ina energie pochdzi od nich, nejen proto, aby nosily
plod, rodily a vychovdvaly své potomky, ale i kviili zdruce, Ze muz
bude v celém tomto procesu hrdt svou roli.*

Clara vysvétlovala, Ze tento proces idedlné zarucuje, Ze Zena své-
ho muZe energeticky Zivi skrze vldkna, jeZ zanechal uvnitf jejtho té-
la, a tak se muZ na ni stdvd na nehmotné drovni mysteriézné zavis-
1y. A to je dvodem neskryvaného chovdni muze, ktery se stdle
znovu a znovu vraci k téZe Zeng, aby stvrdil svlij zdroj potravy. Tim-
to zplisobem, fekla Clara, se piiroda stard o to, aby muZi, kromé své
bezprosttedni touhy po-sexudlnim uspokojeni, navazovali se Zenami
trvalejsi svazky.

,,Tato energetickd vldkna ponechand v Zenském ldng se soucasné,
dojde-li k poceti, prolnou s energetickym sloZenim potomka,™ roz-
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vdd€la ddle Clara. . To je moznd zdrodek rodinnych vazeb, nebot
energie otce se spoji s energif plodu, a umoZiiuje tak muZi citit, Ze
dit€ je jeho vlastni. Existuji ur¢ité Zivotni skuteénosti, o nich? mat-
ky divkdm nikdy nefeknou. Zeny jsou vychovdvidny, aby se nechaly
muzi snadno svést, bez sebemensi piedstavy toho, jaké ndsledky md
sexudlni styk z hlediska energetického od&erpdni, které v nich pro-
dukuje. To podle mého ndzoru neni fér.*

Jak jsem tak poslouchala Clafino vysvétlovini, musela jsem ji ddt
za pravdu, Ze néco z toho, co k4, mi n8kde na hluboké télesné
tirovni ddvd smysl. Naléhala, abych nejenom souhlasila &i nesouhla-
sila, ale abych rozvdZila a zhodnotila to, co fekla, odvdZnym, ne-
predpojatym a inteligentnim zpiisobem.

»Dost nepfiznivé je, zanechd-li uvniti Zenského t&la energeticka
vldkna jeden jediny muz,” pokragovala Clara, ,tfebaZe to je nezbyt-
né pro narozeni potomkil a zaji§téni jejich pieZiti. Ale aby méla Ze-
na ve svém téle energetickd vldkna deseti nebo dvaceti muzf, Zivi-
cich se jejf svételnosti, to je vic, nez méze kdokoli unést. Nenf divu,
Ze zeny nikdy nedokdZou pozvednout hlavu.*

-Mohou se Zeny téch vldken néjak zbavit?* ptala jsem se, &m dal
piesvédCenéjsi, Ze na tom, co Clara fikd, bude néco pravdy.

,,Zeny v sobé nosi tyto svételné larvy po sedm let,” fekla Clara,
,.po uplynuti této doby zmizi nebo zaniknou. Oviem ne§tastnou sou-
¢dsti toho vieho je, Ze jakmile se sedmileté obdobi chyli ke konci,
celd armdda larvicek, od pIné prvniho muZe, s nim# Zena néco mé-
la, aZ k ipln€ poslednimu, ty viechny za&nou byt nepokojné, takze
je Zena nutkdna k tomu, aby méla op&t pohlavni styk. Poté viechny
larvy vplujf do Zivota silnéjii neZ kdy dfive, aby se napdjely Zenskou
energii dalSich sedm let. Je to doopravdy nikdy nekoné&ici cyklus.*

»A co kdyZ Zena Zije v celibdtu?* ptala jsem se. ,, Ty larvicky jed-
noduse vymiou?*

.»Ano. Pokud dokdZe sedm let odolat a nemit pohlavni styk. Ale
v soucasné dob€ je takika nemozné, aby Zena vytrvala takovou do-
bu v celibdtu, pokud se nestane jeptikou, nebo nemd dostatek fi-
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nanénich prostiedkd. aby se Zivila sama. A i tehdy by pofid jesté po-
tiebovala naprosto odli§nou motivaci.™

A to pro¢, Claro?*

ProtoZze aby mély Zeny sexudlni styk je nejenom biologicky, ale
i spoleéensky imperativ.”

Pak mi Clara poskytla velice nejasny a znepokojujici ptiklad; pro-
toze nedokdZzeme vidét proud energie, miizeme zbyteéné opakovat
modely chovdni ¢i emociondln{ interpretace, souvisejici s timto ne-
vidénym tokem energie. VyZadovat napiiklad, aby se zeny vdavaly,
nebo alespofi obétovaly muzim, neni dobré pro spolecnost, stejné
jako nenf dobré pro Zeny, aby se citily nenaplnéné, pokud v sobé ne-
maji muzské semeno. Je pravda, Ze muZskd energetickd vidkna jim
ddvaji ucel, nuti je naplnit jejich biologické urCen{: Zivit muZe a je-
jich potomky. Lidské bytosti jsou vSak dost inteligentni, aby od se-
be pozadovaly vic, neZ jen naplnéni reproduk¢niho imperativu.

Pak sto¢ila hovor na osobni rovinu a podotkla, Ze jsem byla vy-
chovdvdna, jako kaZdd jind Zena, matkou, kterd povaZovala za sviij
prvofady tikol vychovat mé, abych si nagla vhodného muzZe, a nenes-
la tak znameni hanby, Ze jsem starou pannou. Skutecné jsem byla
vychovédna k tomu, abych Zila sexudlng jako néjaké zvite, af uZ si
moje matka zvolila nazyvat to jakkoli.

»Byla jsi, jako kazd4 jind Zena, obelsténa a donucena k podiize-
nosti,* fekla Clara. ,,A smutnou soucdsti toho vSeho je, Ze jsi lapena
v tomto vzorci chovdni, i kdyZ nehodld$ mit déti.*

Jeji tvrzeni bylo tak znepokojujici, Ze jsem se zasmala z Ciré ner-
vozity. Claru to viibec nevyvedlo z konceptu. ,,Moznd je to vechno
skuteéné tak, Claro,” fekla jsem a snaZila se, aby to nevyznivalo bla-
hosklonng. ,,Ale jak miZe probirdn{ se minulosti v mém piipadé€ co-
koli zménit? CoZpak to neni viechno uz ddvno pry&?

»MUGZu ti jen Fict, Ze aby ses probudila, musi§ prolomit zacarova-

ny kruh,” nedala se odbyt Clara, zatimco jeji zelené o¢i mé zvédavé
hodnotily.

Znovu jsem opakovala, Ze nev&fim jejim teoriim o ddbelskych
biologickych imperativech a muZich podobnych upirdm, kteff vysd-
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vaji Zenskou energii, a namitala jsem, Ze pouhé sezeni v jeskyni
a probirdn{ se vzpominkami nem{Ze nic zmé&nit.

,Jsou urdité \'éci, na né€z zkrdtka uz nechei nikdy znovu vzpomi-
nat,” vys§t€kla jsem a bouchla pésti do kuchynského stolu. Vstala
jsem, pfipravena odejit a fici jf, Ze uZ nechci nic slyet o rekapitula-
ci, seznamu jmen ani Zddnych biologickych imperativech.

. Ud€ldme dohodu,” fekla Clara, s vyrazem obchodnika piprave-
neho podvést zdkaznika. ,, Ty jsi poctivy ¢lovék; libi se ti byt pogest-
nd. Navrhuji tedy, abychom uzaviely dohodu.*

,Jaky druh dohody?* ptala jsem se s narfistajici dzkosti.

Z psaciho bloku vytrhla list papiru a podala mi ho. ,,Chci, abys
napsala a podepsala stvrzujici prohldgeni a v ném uvedla, Ze se za-
vazujed provadét rekapitulaéni cvifeni po dobu jednoho mésice.
Jestlize po mésici nezaznamend§ urdity nariist energie nebo urdité
zlepeni, pokud jde o to, jak se citi¥ viici sobé nebo vadi zivotu vi-
bec, mize§ se svobodné vrdtit domd, af uZ je tvij domov kdekoli.
Pokud by to mélo takhle dopadnout, miize§ jednoduse celou tu zku-
Senost odepsat jako podivinské pfdni jedné vystfedni Zenské.“

Znovu jsem si sedla a uklidiiovala se. Dala jsem si par hitd Gaje,
a tu mé napadlo, Ze to je to nejmensi, co po viech téch potiZich, kte-
ré Clara se mnou méla, mohu udglat. Navic bylo ziejmé, e mé ne-
hodld pustit z hd¢ku tak snadno. VZdycky mohu pouze predstirat, e
se zabyvam rekapitulovanim svych vzpominek. Koneckonct, kdo se
dozvi, zda se v jeskyni vénuji vizualizaci a dechovym cvitenim, Gi
jenom tak snim nebo podiimuji?

,»Vidyt jde pouze o jeden mésic,” tekla laskavé. ,, Tim podpisem
se nevzdavas svého Zivota. VEI' mi, opravdu se ti snaz{m pomoct.*

»Jd vim,* fekla jsem. ,,Ale pro€ si ddvds tu prédci a viechno to pro
me dél4s, Claro? Pro¢ pravé pro mé?*

»Divod pro to existuje,* odvétila, ,,ale je tak pfitazeny za vlasy, Ze
s nim ted nemlizu vyrukovat. MGZu ti fict jen jedno; tim, Ze ti pomd-
hdm, napliiuji distojny cil: spliceni dluhu. Pfijala bys spldceni dlu-
hu jako divod?*

Clara se na mé podivala s takovou nadéji, Ze jsem popadla tuzku
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a sepsala to prohlageni. Umyslné jsem vénovala piehnanou pozor-
nost formulaci textu, aby nevznikly zddné pochybnosti ohledné jed-
nomési¢ni casové lhity. Clara se se mnou dohadovala, abych do té-
to mési¢ni lhity nepocitala dobu, kterou mi zabere sestaveni
seznamu. Souhlasila jsem, a uéinila v tomto smyslu dodatek; pak,
navzdory svému nejlep$imu dsudku, jsem to podepsala.

6.

Trvalo celé tydny duSevné vyCerpdvajici price, nez jsem ten seznam
dokonéila. Nendvidéla jsem se za to, Ze jsem se nechala od Clary
pfemluvit, abych tu dobu nezahrnovala do smlouvy. Béhem téch
dlouhych dnf jsem pracovala v absolutni samoté a tichu. Claru jsem
vidala jen piisnidani a pii velefi, kdy jsme se setkdvaly v kuchyni;
ale sotva jsme promluvily. OdrdZela veikeré mé pokusy o srdecnou
konverzaci s vysvétlenim, Ze spolu budeme zase mluvit, aZ ten se-
znam dokonéim. KdyZ jsem ho koneén& dala dohromady, odloZila
Sit{ a ihned mé doprovodila do jeskyné. Bylo to ve ¢tyfi hodiny od-
poledne, a podle Clary bylo ¢asné rdno a pozdni odpoledne nejvhod-
né&j§i dobou na to, abych zacala s tak rozsdhlym tkolem.

U vchodu do jeskyné mi dala Clara né&jaké instrukce.

,Vezmi si prvniho ¢lovéka na seznamu a pokus se vybavit si ve
vzpominkdch viechno, co jsi s tim Clov€kem zaZila,” fekla Clara,
,,0d okamZiku, kdy jste se potkali, aZ do posledn{ chvile, kdy jste
spolu méli néco spolecného. Nebo, pokud tomu ddvds pfednost,
udélej to obrdcené, postupuj od posledniho okamzZiku, kdy jsi s tim
Elovékem jednala, k vaSemu prvnimu setkdni.”

Vyzbrojena seznamem, dochdzela jsem kazdy den do jeskyng.
Zpocdtku byla rekapitulace velice punti¢kdfskou €innosti. Nedokd-
zala jsem se soustfedit, protoZe jsem se désila prohrabdvan{ své mi-
nulosti. Moje mysl se toulala od jednoho traumatického zdZitku
k druhému, nebo jsem prosté jen odpocivala anebo snila. Po urcité
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dobé jsem ale byla fascinovana jasnosti a detailnosti, jichZ vzpom;’ni
ky postupné nabyvaly. Dokonce jsem zacala byt objektivnéjsi, po-
kud §lo o zdzZitky, které jsem do té doby poklddala za tabu.

Piekvapivé jsem se citila také silnéj$f a optimistiCtéjsi. Nekdy
jsem méla pfi dychdni pocit, Ze energie pronikd zpét do mého téla,
rozehifva mi svaly a zpisobuje, Ze nabyvaji na objemu. Tak dtiklad-
né jsem se pohrouzila do svého rekapitulacniho tkolu, Ze jsem ani
nepotfebovala cely mésic na to, aby se prokdzala jeho prosp&inost.
Kdyz jsme dva tydny poté, co jsem v den uréeny smlouvou zacala
s rekapitulaci, sedély s Clarou u vecefe, poZddala jsem ji, aby nasla
nékoho, kdo by vyst&hoval véci z mého bytu a uloZil je ve skladist
v jejim domé. Clara mi tuto moZznost navrhla uZ parkrat pfedtim, jd
viak jejf nabidku pokazdé odmitla, protoZe jsem nebyla pfipravena
na to, uéinit takovy zavazek. Clara méla z mého pidni velkou radost.

,.Udél4 to moje sestfenice,” nabidla se. ,,0 vvﬁechno se postard.
Nechci, aby t& jakékoli starosti odvddély od koncentrace.”

,.Ted, kdyZ jsi to zminila, Claro,” fekla jsem, ,je tady jeSté jednzi
véc, kterd mi déld starosti.”

Clara ekala, aZ spustim. Rekla jsem, Ze mi pfipadd dost zvi4stni,
7e jidlo stoji vZdycky na stole, ackoli jsem ji nikdy nevidéla vafit,
ani jidlo pfipravovat. ‘

,,To je proto, Ze nikdy nejsi pfes den v domé,” odvétila Clara stro-
ze. ,,A veler chodi§ spdt brzo.”

Bylo pravdou, 7e vétdinu &asu jsem trdvila v jeskyni. KdyZ jsem
se vracivala zp&t do domu, zastavila jsem se v kuchyni, abych se na-
jedla, a pak jsem zlstdvala ve svém pokoji, protoZze mi rozlehlost
domu nahdnéla strach. Byl obrovsky. Nevypadal opusténé, byl totiZ
po okraj pfeplnény ndbytkem, knihami a rliznymi dekorativnimi
predméty vyrobenymi z keramiky, stffbra nebo cloisonné. Kazdd
mistnost byla &istd a bez prachu, jako kdyby tam pravideln€ pticha-
zela uklidit sluzka. Diim ale vypadal prdzdny, protoZe v ném nebyli
74dni lidé. Dvakrat Clara zmizela na zdhadné pochiizky, o nichz od-
mitla hovofit; b&hem t€ doby byl jedinou Zivou bytosti v domé kro-
mé-mne Manfred. V takovych dnech jsme s Manfredemn chodivali na
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vylety do kopctli, z nichZ byla vyhlidka na dém. Zmapovala jsem
ddm a jeho okoli z pozorovaciho stanoviité, které, jak jsem se do-
mnivala, jsem sama objevila. Nechtéla jsem si tenkrdt piipustit, Ze
mé k nému dovedl Manfred.

Na svém pozorovacim ostrohu jsem stravila dlouhé hodiny sna-
hou odhadnout orientaci domu. Clara se zminila, #e kopiruje hlavn{
sve€tové strany. Jakmile jsem to viak ovéfovala kompasem, diim se
zd4l byt na pongkud odlignych soufadnicich. Okoli kolem domu mé
uvadelo v jest& vetsi zmatek, protoZe vzdorovalo jakémukoli zmapo-
vdni, o néZ jsem se pokousela. Z pozorovactho stanoviité jsem moh-
la vidét, Ze pozemky vypadaji mnohem rozsdhlejsi, nez kdy? jsou
méfeny od samotného domu. Clara mi zakdzala vstoupit do pfedni
¢dsti domu — na vychodni a na jiZni stranu. Chozenim kolem obvo-
du domu jsem viak propocitala, Ze tyto dvé strany jsou totoZné se
zdpadni a severni stranou, kam jsem méla piistup. Ale pfi pohledu
z urCité vzddlenosti viibec shodné nebyly. Byla jsem na rozpacich,
jak si tento rozpor vysvétlit,

Zanechala jsem snahy zjistit néco bliZz§tho o rozloZeni domu
a upnula jsem svou pozornost na dal3i zdhadny problém: na Clafiny
pribuzné. Ackoli se o nich nepfimo neustdle zmifiovala, pfesto po
nich nebylo ani vidu ani slechu.

»Kdy se maji tvoji pifbuzni vritit z Indie?* zeptala jsem se Clary
rovnou.

»Brzy,* odvétila. Vzala do jedné ruky ryZovou misku a drzela ji po
zptisobu Cittanti. Nikdy diiv jsem ji nevidéla pfi jidle pouZivat hil-
ky, a Zasla jsem nad neuvéfitelnou preciznosti, s jakou s nimi mani-
pulovala. ,,Pro¢ se o né tak zajimds?* ptala se.

»Abych fekla pravdu, Claro, vlastné nevim, prosté jsem na né zvé-
davd,” odtusila jsem. ,,Casto mivdm v tomto ohromném domé zne-
pokojujici pocity a my$lenky.*

,.Chce$ tim Fict, Ze ten ddm nemds rada?"

~Naopak, jsem do néj zbldznénd. Jenom je tak hrozné obrovsky
a stradidelny.”

,.Co jsou to za pocity a my$lenky, které t& znepokojuji?* zeptala
se a polozila misku.

,,Nekdy si myslim, Ze v hale vidim ng&jaké lidi nebo Ze sly$im hla-
sy. A poidd mam neodbytny pocit, Ze m& nékdo sleduje, ale kdyZ se
ohlédnu, nikdo tam neni.*

.,V tomto domé je toho mnohem vic, nez se naskytd ofim,"
pripustila Clara, ,.ale to by ti nemélo nahdnét strach ani obavy. Ten-
to diim, tento kraj, hory, které obklopuji tuto oblast, to vie je pro-
dchnuto kouzlem. Z toho déivodu jsme se rozhodli tady zit. Z t€hoz
divodu ses i ty sama rozhodla tady Zit, tfebas nemds nejmensSi{ tuse-
ni, Ze to bylo pfi¢inou tvé volby. Ale tak to mélo byt. Pfinesla jsi do
tohoto domu svoji nevinnost a dim, se v&im svym zdmérem, ktery
uchovivd, ji pfeménuje v moudrost.”

,,To zni viecko moc krdsné, Claro, ale o co doopravdy jde?

,.Vidycky k tob& promlouvim s nad&ji, Ze mi porozumis,” fekia
Clara zklamanym ténem. ,,Ujifuji t&, Ze kazdy z mych pifbuznych,
ktery s tebou dfive &i pozdgji piijde do styku, k tobé& bude hovofit
stejnym zp@sobem. Tak si nemysli, Ze mluvime nesmysly jen proto,
Ze ndm nerozumis.*

L V& mi, Claro, to si rozhodn& nemyslim a jsem ti vd&énd, Ze se
mi snaZ{§ pomoct.*

,Rekapitulace ti pomdhd, ne ji,” opravila mé Clara. ,,VSimla sis
n&jakych dalsich podivnosti kolem domu, neZ které jsi mi zminila?*
Rekla jsem ji o svych optickych méfenich a nesrovnalostech, které
vykazujf pti pohledu z pozorovaciho stanovist€ a ze zemé.

Smadla se, az se rozSkytala.

., Musim své chovdni prizpfisobit tomuto novému vyvoji,” fekla
Clara, kdyZ se ji opét vratil hlas.

MitiZze§ mi vysvétlit, pro¢ se okoli domu zdd byt nesoumérné
a pro¢ se tidaje kompasu tak li§i, jsem-li tady dole, oproti tomu,
kdyz jsem nahofe na kopci?* ptala jsem se.

Oviemze mizu, ale nebude ti to ddvat Zddny smysl. Ba co vic,
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»Md to co délat s kompasem, Claro? Nebo se mnou? Jsem snad jd
bldzen?*

»Prirozeng, Ze to md co délat s tebou, ty jsi provddéla ta méfent;
ale to neznamend, Ze jsi bldznivd, je v tom né&co jiného.*

,Co je to, Claro? Rekni mi to. Naskakuje mi z toho vieho husi k-
Ze. Mdm pocit, jako bych se ocitla v n&jakém sci-fi filmu, kde nic
neni skuteéné a kde se miZe stdt cokoli. Nesnasim ten Zdnr.“

Clara patrné nebyla ochotna prozradit mi cokoli vic. Misto toho se
zeptala: ,,CoZpak nemds rdda neocekdvané?

Rekla jsem ji, Ze zkuSenost s mymi bratry pro mé byla zniGujici.
VyCerpdvalo mé to. Zdsadng jsem nendvidéla viechno, co oni mali
rddi. Sledovali v televizi Twilight Zone a byli tim posedli. Pro mé to
byla ta nejpodvodnéjii a nejsmyslengjsi podivand.

»Zkusim to vyjddiit jinak,” fekla Clara. ,,Pfedeviim, toto rozhod-
né neni dm ze sci-fi. Je to spife diim mimofddného zdméru. Divo-
dem, pro¢ ti nemohu objasnit tyto nesrovnalosti, je to, Ze ti zatim ne-
mohu vysvétlit, co to je zdmér.*

»Prosim t€, Claro, nemluv v hddankdch,” prosila jsem ji. ,Nejen
Ze je to straSidelné, ale pfimo mé to dohdni k zufivosti.«

,»Abys pochopila tak delikdtni za’ieiitost, musim k tob& mluvit ne-
piimo,* fekla Clara. »INejprve si promluvme o muZi, ktery byl bez-
prostiedné zodpovédny za mij pobyt v tomto domé a nepfimo zod-
povédny za mdj vztah s tebou. Jeho jméno bylo Julian a byl tou
nejnddhernéjsi bytosti, s jakou se miZe§ setkat. Nagel mé jednoho
dne, kdyZ jsem se ztratila tady v arizonskych horach, a pfivedl mé
sem do tohoto domu.*

,Pockej chvili, Claro, mdm dojem, Zes fikala, Ze ten diim patfil po
generace tvoji rodiné,” pfipomnéla jsem ji.

,»PEt generaci, abychom byly pfesné,” odvétila.

»Jak miZes s takovou nonsalanci ucinit dvé tak protichiidnd pro-
hldSenf?*

,Jd si neprotife¢im. To ty interpretuje¥ véci bez znalosti ndleZi-
tych fakt. Pravdou je, Ze tento diim pattil mé rodiné po celé genera-
ce. Ovem moje rodina je abstraktni rodinou. Je to rodina ve stejném
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duchu, jako je tento diim domem a Manfred psem. Ty viak uZ v, Ze
Manfred neni doopravdicky pes; ani tento dim neni skuteény ve
stejném smyslu jako kterykoli jiny diim. Chépes, co chei Fict?

Neméla jsem ndladu na Clafiny hddanky. Chvili jsem jen tak tise
sedéla a doufala, Ze zméni téma. Pak jsem se citila provinile, e to
v mySlenkdch tak rozebirdm a jsem vznétlivd. ,Ne, nechdpu, co tim
mysli§,” fekla jsem nakonec.

,»Abys tomu viemu porozumeéla, musi§ se zménit,* fekla Clara tr-
pélivé. ,Ostatng, pravé to je divod, pro¢ jsi tady: aby ses zménila.
A zménit se znamend, Ze bude§ schopna tsp&¥né uskutecnit ab-
straktni let, no a pak ti bude viechno jasné.*

Na mé zoufalé naléhdni mi vysvétlila, Ze tento nepfedstavitelny
let je symbolicky chdpdn jako pohyb z pravé strany ¢ela na levou, ve
skutecnosti viak znamend prenos nasi éterické &dsti, dvojnika, do
na$eho denntho védomi.

»Jak jsem ti uZ vysvétlila,” pokraCovala, ,,dualismus t&lo-mysl je
falesnd dichotomie. Redlné rozdéleni existuje mezi hmotnym télem,
které je domovem mysli, a éterickym t&lem neboli dvojnikem, ktery
uskladfiuje nai energii. Abstraktni let se uskuteCiiuje v okamziku,
kdy ptivddime naseho dvojnika, aby ovliviioval nd§ kazdodenni Zi-
vot. Jinymi slovy, ve chvili, kdy se na§e hmotné t&lo stane absolutné
védomym svého nehmotného energetického protéjsku, prekracuje-
me hranici do abstraktni, zcela odli$né oblasti v&domi.“

»Pokud to znamend, 7e se musim nejprve zmé&nit, vazn& pochybu-
ji, Ze budu kdy schopna tento pfechod uskute¢nit,” fekla jsem.
»V3echno je ve mné tak hluboce zakofenéno, Ze tusim, Ze to madm na
cely Zivot.“

Clara mi nalila do hrnku trochu vody. Postavila keramicky dZbén
a zpfima na mé pohlédla. , Existuje zplisob, jak se zménit,* fekla.
,»A momentdlng jsi v ném aZ po udi; nazyvi se rekapitulace.*

Ujistovala mé, Ze hlubokd a kompletni rekapitulace nim umoZiiu-
je si uvédomit, co chceme zménit, protoze nim dovoluje vidét nas
Zivot bez faleSnych iluzi. Skytd ndm moZznost zastaveni, kdy si mé-
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7eme zvolit své obvyklé chovdn{ ptfijmout, nebo je zménit tim, Ze se
ho zdmérn& zbavime dfiv, neZ nds tipln& pohlii.

,Ale jak se né¢eho zdmérmé zbavi§?" ptala jsem se. . Reknes jed-
noduse, ,Odstup, satane!*?*

Clara se usméla a dala si hlt vody. ,,Abychom se zménili, je potfe-
ba splnit tfi podminky, fekla. ,.Za prvé, musime nahlas vyjadfit své
rozhodnuti se zmé&nit, aby nds zamér uslysel. Za druhé, po urditon
dobu musime zaptdhnout svoji pozornost: nemiiZeme pouze néco
zadit a vzddt to, jakmile ztratime odvahu. Za tfeti, musime posuzo-
vat vysledky svych &infl s pocitem naprosté nezaujatosti. To zname-
nd, Ze se nesmime zaplétat do my$lenek na dspéch ¢i prohru. Pokud
se budes f{dit tdmito tfemi kroky, mfZes v sob& zménit jakékoli ne-
Z4douci pocity a tuzby,” ujistovala mé Clara.

,Nevim, Claro,” fekla jsem nevéficné. ,,V tvém poddni to zni tak
jednoduse.”

Neslo o to, Ze bych ji nechtéla v&fit, jen jsem zkrdtka byla vidy-
cky praktickd; az praktického thlu pohledu byl pro mé kol zménit
své chovéni zdrcujici, navzdory jejimu titbodovému programu.

Veteti jsme dojedly v naprostém tichu. Jedinym zvukem, ktery se
roziéhal v kuchyni, bylo vytrvalé kapdni vody prochdzejici skrze
filtr. Ten zvuk mi poskytl zcela konkrétni pfedstavu postupného
ocistného procesu rekapitulace. Ndhle mé zaplavila vina optimismu.
Trebas je moZné zménit sama sebe, odistit se, kapku za kapkou,
myslenku po my3lence, tak jako voda prochdzejici filtrem.

Z4iivé pasy svétel nad ndmi vrhaly na bily ubrus strafidelné stiny.
Clara odlozila jidelni hiilky a zagala kroutit prsty, jako by délala sti-
nové obrdzky na ubruse. Cekala jsem, Ze kazdou chvili vyrukuje
s krélikem nebo Zelvou.

,,Co to délas?“ prolomila jsem nakonec ticho.

,/To je forma komunikace,“ vysvétlovala, ,ne viak s lidmi, nybrz
se silou, kterou nazyvame zdmér.”

Natdhla malicek a ukazovacek, pak utvofila kruh tak, Ze se palcem
dotkla gpicek dvou zbyvajicich prsti. Rekla mi, Ze je to signdl, jak
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upoutat pozornost sily a umoznit ji, aby vstoupila do téla skrze ener-
getickd vldkna, kterd kon&i nebo zaGinaji v konedcich prst.

»KdyZ natdhneme ukazoviek a maliCek jako antény, pfichdzi
skrz né energie,” vysvétlila a pfedvedla mi to gesto jedts jednou. ,, Ta
Jje pak chycena a drZena v kruhu, ktery tvoif tfi zbyvajfci prsty.”

Rekla, Ze timto specifickym gestem rukou miZeme pfivést do t&-
la dostatecné mnoZstvi energie nutné k jeho vylégent, posileni, nebo
ke zméné ndlad ¢i ndvyka.

»Pojdme do obyvactho pokoje, tam budeme mit vétsi pohodli,*
prohldsila Clara. ,.Nevim jak tebe, ale mé ta lavice za¢ind tlagit do
zadku.”

Clara vstala a krdCely jsme pies ztemn&lé patio, zadnimi dvefmi
a halou hlavniho domu do obyvaciho pokoje. K mému prekvapeni
byla petrolejovd lampa jiZ zaZehnutd a Manfred spal sto&eny do klu-
biCka na zemi. Clara se uvelebila v kfesle, které jsem vzdy povazo-
vala za jejf oblibené. Vzala si jakési vyS$ivani, na némZ pravé praco-
vala, a peclivé pripojila n&kolik dalich stehd. Rozméchly'm
graciéznim pohybem ruky mihala jehlou tam a zpé&t. Pohled méla
nehybny, soustfedény na prici.

Bylo to néco tak neobvyklého, vidét tuto mohutnou Zenu, jak se
vénuje ruCni préci, Ze jsem jen zvédavé zirala a snaZila se pohledem
zachytit alespoii kousek jejtho uméleckého vytvoru. Clara zpozoro-
vala mij zdjem a zvedla latku, abych se mohla podivat.

Byl to povlak na pol8taf s vy$ivanymi motyli usazenymi na barev-
nych kvétech. Na mdj vkus to bylo piili§ kiiklavé.

Clara se pousmila, jako kdyby vycitila mdj kriticky ndzor na jeji
préci.

,»MiiZe§ mi Fict, Ze to, co d&ldm, je u€inénd krdsa, nebo Ze marnim
svilij Cas,” fekla a povytdhla dalif steh, ,,to ale neovlivni milj vnitini
klid. Tomuto postoji se fikd zndt svou cenu.* Vznesla akademickou
otdzku, na niZ si sama odpovédéla. ,.A jakd mysli§, Ze je moje cena?
Absolutné nulovd.™

Zareagovala jsem, Ze podle mého ndzoru je skv&ld, skutedné ta
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nejinspirativnéjsi osoba, jakou zndm. Jak miZe o sobé& fikat, Ze je
bezcennd?

,Je to velice prosté,” vysvétlovala Clara. ,Jsou-li pozitivni a ne-
gativni sily v rovnovize, vzdjemné se vyru$i, a to znamend, Ze moje
hodnota je nula. Znamend to rovnéz, Ze eventudlné nemiZu byt
zklamand, kdyZ m& nékdo kritizuje, ani potéSend, kdyZ mé né€kdo
chvdli.*

Clara zdvihla jehlu a pfi slabém svétle rychle navlékala nit. ,Cin-
§ti mudrei ddvnych Casi fikdvali, Ze aby ¢lov&k znal svou cenu, mu-
si proklouznout okem draka,” fekla a spojila dva konce nité k sobé.

Tito staroddvni mudrcové pry byli pfesvédCeni, Ze bezmezné ne-
zndmo je stfeZeno obrovitym drakem, jehoZ Supiny z4ff oslfiujicim
jasem. VEfili, Ze sméli hledadi, ktelf se odvédZi k drakovi piibliZit, se
chvéji hriizou pied jeho oslepujici z4ii, pted silou jeho ocasu, ktery
drti nepatrnym zachvénim vie, co mu stoji v cesté, a pred jeho Zha-
vym dechem, ktery proméni v popel vie ve svém dosahu. Rovnéz
viak v, Ze existuje zpiisob, jak kolem nepiistupného draka pro-
klouznout. Clara fekla, Ze podle jejich piesvédCeni se splynutim
s drakovym zdmérem Clovék miZe stdt neviditelnym a projit dracim
okem.

»To znamend co?" ptala jsem se.

~Znamend to, Ze prostfednictvim rekapitulace se miZeme doko-
nale vyprdzdnit od my$lenf a tuZeb, coZ pro tyto staroddvné mudrce
znamenalo sjednotit se s drakovym zdmérem, a tudiZ stdt se nevidi-
telnym.*

Vzala jsem do ruky vysivany polstdf, dal$i vzorek Clafiny préce,
a podloZila si jim zdda. Ne&kolikrdt jsem se zhluboka nadechla,
abych si procistila hlavu. Chtéla jsem pochopit, co fikala. Ale jeji
vytrvalé pouZivani ¢inskych metafor mi to vie jen je§t€ vic zamlZo-
valo. Ve vSem tom, co fikala, byla ale takovd naléhavost, Ze jsem ci-
tila, Ze by bylo k mé §kodg, kdybych se alespori nepokusila ji poro-
zumét.

Jak jsem tak pozorovala Claru pii vyS$ivdni, vzpomnéla jsem si nd-
hle na svou mdmu. Snad to byla pravé tato vzpominka, co ve mné
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vzbudilo nesmimy smutek, jakousi bezejmennou touhu; nebo to
snad bylo pod vlivem toho, co fikala Clara; nebo mozn4 jen tim, Ze
jsem byla v tom prdzdném, vznosné krdsném domé, pod tajupinym
svétlem petrolejové lampy. OC¢i mi zaplavily slzy a zadala jsem
bredet.

Clara vyskotila ze Zidle a stanula vedle mg&. Septla mi do ucha tak
pronikavé, 7e to zaznélo jako vykfik. ,,NeodvaZuj se v tomto domé
odddvat sebelitosti. Ud&lds-li to, ddm t& odvrhne; vyplivne t& tak, ja-
ko kdyZ vyplivuje§ olivovou pecku.™

Jeji napomenuti mélo ndlezity tcinek. Mj smutek se okamzitg
rozplynul. Osu8ila jsem si oci a Clara navdzala na rozhovor, jako by
se nic nebylo stalo.

»Uméni prazdnoty je technika, kterou praktikovali stafi &insti
mudrcové, kteff chtéli projit okem draka,” fekla, kdyZ se opé&t posa-
dila na svoje misto. ,,.Dnes to nazyvdme uménim svobody. Domni-
vdm se, Ze tento vyraz je vystizn&jsi, nebof toto uméni skuteéné ve-

s vy

de do abstraktni fise, kde lidstvi nemd vahu.*

,»Chces$ tim fict, Claro, Ze ta fi8e je nehumdnni?*

Clara odloZila vy&ivini na kolena a pohlédla na mé. ,,Chci tim
fict, Ze téméf vie, co jsme o této I slyseli od svatych muZt a mu-
drefi, kteff ji hledali, je zabarveno lidskymi zdjmy. My, ktefi se vé-
nujeme uméni svobody, jsme viak ze své bezprostfedni zkugenosti
zjistili, Ze tento popis je nepiesny. Nafe zkuSenosti doklddaji, Ze co-
koli je v této fi8i lidského, je tak nepodstatné, Ze se to ztrdci v neko-
necnu.”

»Pockej chvili, Claro. A co skupina legenddrnich postav nazyva-
nych ¢insti nesmrtelni? Nedosdhli snad svobody zpfisobem, o némz
mluvi§?

»NeE tou cestou, kterou mdme na mysli my, fekla Clara. ,,Pro nds
svoboda znamend byt oprostén od lidstvi. Cinéti nesmrtelni byli la-
peni ve svych mytech o nesmrtelnosti, v touze po moudrosti, po
osvobozeni sama sebe, po ndvratu na zem, aby mohli vést ostatni.
Byli to ucenci, hudebnici, ovlddali nadpfirozené sily. Byli spravedli-
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vi a rozmami, v mnohém jako klasi¢ti bohové Olympu. Dokonce
i nirvdna je lidsky stav, v némz blaZenosti je byt osvobozen od téla.”

Claie se dsp&$né podaiilo vyvolat ve mné pocit naprosté bezutés-
nosti. Svéfila jsem se, Ze cely sviij iivotjsém byla obvifiovdna z to-
ho, Ze se mi nedostdva lidské vrelosti a porozuméni. Lidé mi vyty-
kali, Ze jsem ta nejchladng&jsi bytost, jakou kdy potkali. Ted Clara
iikd, Ze svoboda znamend byt prost lidského soucitu. A j& méla
vzdycky pocit, Ze mi néco velmi dileZité¢ho unikd tim, Ze jej postra-
ddm. Byla jsem opét na pokraji sebelitostivého pldce, ale Clara mi
v&as pfigla na pomoc. ,.BYyt oproitény od lidstvi neznamend nic tak
idiotského jako postradat laskavost a soucit,” fekla.

[ kdyby, Claro, svoboda, kterou popisuje§, je pro mé nepiedsta-
vitelnd,” trvala jsem na svém. ,Nejsem si jista, Ze bych z ni chtla
byt jen kousicek.*

»J4 jsem si jista, Ze chci udplné véecko, co obnd¥,” prohldsila.
,PrestoZe ani mij rozum to nedokdZe pochopit, véf mi, skute¢né to
existuje! A také mi miZe§ véfit, Ze jednoho dne budes ty sama néko-
mu jinému vyklddat viechno to, co ti ted poviddm ji. A moZnd bu-
de§ dokonce pouZivat tatdZ slova.” Mrkla na mé, jako kdyby s jisto-
tou v&dela, Ze se to md stat.

,Jak bude§ pokracovat v rekapitulaci, odhalf se ti vstup do fiSe,
kde lidstvi pozbyvd vyznam,* pokracovala Clara. ,,A to bude pro te-
be vyzvou, abys profla okem draka. Pravé tomu fikdme abstraktni
let. Ve skutecnosti to znamend piekrocit nesmirnou propast do fiSe,
kterd je nepopsatelnd, nebot Clovék ji neni méfitkem.*

Byla jsem ochromend strachem. Netroufla jsem si brdt Claru na
lehkou vdhu, protoZe to, co fikala, myslela vidycky vdZng. Pfedsta-
va ztrity mého lidstvi, takového jaké bylo, a skoku do propasti, by-
la pro mé vic nez désivd. Chtéla jsem se ji zeptat, zdali vi, kdy se ta
brdna piede mnou objevi, ona viak pokracovala ve vysvétlovani.

,»Ve skutecnosti je ta brdna pfed nidmi po cely Cas,” fekla Clara,
.»ale pouze lidé, jejichZ mysl a srdee jsou klidné, ji mohou vidét ne-
bo vycitit jeji pfitomnost.™

Vysvétlovala, Ze fikat tomu brdna neni pouhd metafora, protoZe se
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skute¢né nékdy objevuje v podobé otevienych dvefi, temné jeskyné,
oslaujictho svétla nebo ¢ehokoli predstavitelného, dokonce i v po-
dobé draciho oka. Dodala, Ze v tomto ohledu metafory starych ¢&in-
skych mudrci nebyly viibec pritazené za viasy.

,Je tu jestd daldi véc. Stafi Cinané byli presvadéeni, e neviditel-
nost je diisledek dosaZeni klidné indiference,” fekla.

.Co to je klidnd indiference, Claro?

Namfsto ptimé odpovédi se mé zeptala, zda jsem nékdy vidéla oci
zdpasicich kohoutd.

»Nikdy v Zivotg jsem kohouti zdpasy nevidéla,” odvétila jsem.

Clara vysvétlovala, Ze pohled v o¢ich bojovného kohouta neni tyz,
ktery nachdzime v o¢ich normalnich lidi nebo zvifat, jejich oéi totiz
zrcadli vielost, vztek, strach.

,»OCi zdpasictho kohouta nejsou naplnény ni¢im podobnym,*
poucovala mé Clara. ,.Misto toho odrdZeji nevyjddfitelnou odosob-
nénost, néco, co nachdzime rovnéz v ofich bytosti, které uskute¢ni-
ly velky prechod. Nebof misto toho, aby se rozh[iiely po vné&j§im
svété, obrdtily se dovnitf, aby upfené pozorovaly to, co je§té neni
piitomno.

Oko, které pozoruje vnitfng, je nehybné,* pokracovala Clara. ,,Ne-
odréz lidské city Ci obavy, ale vyjadiuje nesmimost. Mudrcové, kte-
f{ nahlédli do prostoru bez hranic, doklddaji, Ze bezmezno se zra¢i
zpét s netdstupnou indiferenci.”

7.

Jednoho odpoledne, tésné pied setménim, jsme §ly s Clarou z jesky-
né do domu dlouhou vyhlidkovou cestou, kdyZ tu navrhla, abychom
se posadily a odpocaly si ve stinu stromé. Pozorovaly jsme stiny,
které vrhaly na zem vétve stromf, a v tom ndhle prudky zdvan vétru
roztancil listi. To se zacalo tetelit v proméndch svétla a tmy a vytva-
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felo Cefeni ve struktufe pidy. Jakmile se vitr utisil, listi opét znehyb-
nélo, stejné jako stiny na zemi.

»Mysl je jako tyto stiny,“ fekla Clara mirnym hlasem. ,.PH pravi-
delném dychéni je mysl klidnd. Je-li v§ak dychan{ nepravidelné,
mysl kmitd jako rozdefené listi strom.*

Snazila jsem se vypozorovat, zda je moje dychani pravidelné ne-
bo pferuSované, ale namoudusi jsem nebyla schopna to posoudit.

wJe-Ii tviyj dech vzrudeny, mysleni je rozt&kané, pokradovala Cla-
ra. ,,Chceme-li zklidnit svou mysl, nejlepsi je za&it se zklidnénim
dechu.” Vyzvala mg, abych drzela zdda vzpiimend a soustfedila se
na dychdni, dokud nebude jemné a plynulé jako dychanf ditéte.

Poznamenala jsem, Ze je-li Clovék fyzicky aktivni a chodi po kop-
cich, jako prdvé ted my, st&€zi mdze byt jeho dech tak jemny jako
dech mimina, které jenom leZi na zddech a nic ned&l4. ,,Kromé toho,
jd nevim, jak dychaji déti. Nebyla jsem asto v pfitomnosti nemluv-
fiat, a kdyz uZ ano, neviimala jsem si toho, jak dychaji.” .

Clara popoéla ke mné a polozila mi jednu ruku na zdda a druhou
na hrud. K mému tlekn zatladila tak prudce a seviela mi hrud tako-
vou silou, aZ jsem méla pocit, Ze se za¢indm dusit. Pokusila jsem se
ji vysmeknout, ona mé viak driela Zeleznym stiskem. Aby se to
kompenzovalo, biicho se mi zadalo rytmicky vzdouvat a zase staho-
vat, jak vzduch opét vstupoval do mého t&la.

»Tak takhle dychaji malé déti,“ fekla. ,,Pamatuj si, jaky jsi méla
pocit, kdyzZ se ti vyboulilo bficho, abys to mohla napodobit, bez
ohledu na to, zda se prochdzi, cvi&is nebo polehdvas a nic nedsl4s.
Asi tomu nebude§ véfit, ale jsme tak civilizovani, Ze se musime zno-
va naucit, jak spravné dychat. Sundala ruce z mych prsou a zad.
»led nech vzduch stoupat, a7 ti naplni cely hrudnik,* instruovala
mé. ,,Ale nedovol, aby se ti dostal do hlavy.“

~Neni, kudy by se mi vzduch dostal do hlavy, smdla jsem se.

.Neber mé tak doslova,* kdrala mé. .KdyZ feknu vzduch, mluvim
ve skuteCnosti o energii, kterd z dechu vychdzi, vstupuje do biicha,
do hrudi a pak do hlavy.*

Musela jsem se jeji vaZnosti smdt. Pfipravila jsem se na dal§f pii-
val ¢inskych metafor.

Usmala se a zamrkala. ,Moje vdzZnost vyplyvd z mé velikosti,”
fekla s potlatovanym smichem. ,,My velci lidé jsme vidycky vdz-
n&jii nez ti drobni a Zovidlni. Nemdm pravdu, Taisho?*

Netugila jsem pro¢, kdyZ hovoii o velkych lidech, zahrnuje v to
i mé. Byla jsem pfinejmenSim o pét centimetri mendi neZ ona
a o dobrych pdr kilo leh¢i. Hrozng jsem nesnd$ela, kdyZ mi nékdo
fikal, ze jsem velkd, a jeji pozndmka, Ze jsem piili§ vdZnd, mé popu-
dila o to vic. Oviem nechala jsem si to pro sebe, nebot mi bylo jas-
né, ze by z toho udélala problém a vyzvala mé, af si udéldm hlubin-
nou rekapitulaci na téma vlastni velikosti.

Clara na mé pohlédla, jako kdyby odhadovala mou reakci na jeji
prohldgeni. S ismévem jsem piedstirala, Ze mé to ani v nejmensim
nevyvedlo z miry. KdyZ vidéla moji zaujatou pozornost, opét zvdz-
néla a vysvétlovala ddle, Ze nae emocionalni vyrovnanost je bez-
prostiedné provdzdna s rytmickym proudénim dechu.

,.Dychdni rozruieného ¢loveka,” fekla a naklonila se bliz ke mné,
,je rychlé a povrchni, a je lokalizovdno v hrudi nebo v hlavé. Dy-
chéni uvolnéného Clovéka klesd do bfisni dutiny.* ‘

Snatzila jsem se stdhnout dech do bficha, aby mé Clara nepodezfi-
vala, 7e jsem rozru§end. Ona se viak védoucng usmdla a dodala:
,Pro vysoké lidi je brdniéni dychdni t8Z3{, protoZe jejich t&Zisté je
umisténo piesné o kousek vyi. Proto je pro nds jesté dalezitéj$i za-
stdvat v klidu a nenechat se vyvést z miry.*

Pak zacala vysvétlovat, Ze télo je rozdéleno do tif hlavnich zdso-
baren energie: jsou to bfidni dutina, hrud a hlava. Dotkla se mého
bficha tésné pod pupkem, potom se dotkla solar plexu, pak stfedu
Cela. Objasnila mi, Ze tyto tii body jsou kliCovymi centry té€chto zi-
sobdren. Cim je télo a mysl uvoln&n&jsi, tim vic vzduchu mize &lo-
vék pojmout do kazdé z téchto tff komor:

,.Déti pojimaji v poméru ke své velikosti ohromné mnoZstvi vzdu-
chu,” fekla Clara. ,,Oviem jak stdrneme, jsme ¢im ddl sevienéjsi,
hlavné okolo plic, a proto piijimdme vzduchu méné.”
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Clara se piedtim, neZ pokracovala, zhluboka nadechla. ,.Jelikoz
jsou emoce bezprostfedné spojeny s dychdnim, fekla, ,je dobrym
zpasobem ke zklidn&ni sama sebe regulace vlastniho dechu. Ugin-
nym cviCenim pro vstfebdvani vét§iho mnoZstvi energie je napiiklad
timyslné prodlouzeni kazdého dechu.”

Vstala a poZzddala mé, abych bedlivé sledovala jeji stin. Viimla
jsem si, Ze je dokonale nehybny. Pak mé vybidla, abych se postavi-
la a prohlédla si svij vlastni stin. Nemohla jsem nevid&t slabé chvé-
ni, pfipominajici stiny stromd rozechvéné viankem.

Pro¢ se mij stin zachvivd?" ptala jsem se. ,.Myslela jsem si; Ze
stojim uplné klidné.

. Tv{j stin se chvéje, protoZe tebou duji vichry emoci,” odvétila
Clara. ,.Jsi sice klidn&j§i neZ v dob€, kdy ses poprvé pustila do reka-
pitulace, stdle viak v tobé& zlistdvd znadné mnoZstvi nervozity.”

Vyzvala mé, abych se postavila na levou nohu a pravou zdvihla
a ohnula v kolen€&. Balancovala jsem ve snaze udrZet rovnovihu.
- Zasla jsem, Ze dokdZe stat na jedné noze stejné snadno, jako by by-
la stdla na obou dvou, a jeji stin zdstdvd naprosto nehybny.

,»Zd4 se, Ze ma$ problémy s udrZenim rovnovahy,” poznamenala
Clara, postavila nohu na zem a zvedla druhou. ,,Znamend to, %e tvo-
je myslenky a pocity nejsou v klidu, a tfm padem neni klidny ani
tvij dech.” '

Zvedla jsem druhou nohu, abych zkusila cvik jest& jednou. Tento-
krit byla moje vyvédzenost lepsi, kdyZ jsem oviem vidg&la, jak ne-
hybny je Clafin stin, projela mnou nédhle bodavd zdvist a musela
jsem spustit nohu na zem, abych nespadla.

»Pokazdé, kdyZ nds napadne néjakd my&lenka,* vysvétlovala Cla-
ra a opét poloZila nohu na zem, ,,pohybuje se naSe energie ve sméru
této mySlenky. MySlenky jsou jako zvédové; piinuti t&lo, aby postu-
povalo ddle uréitou cestou.

Ted se podivej na mij stin je§t& jednou,* nafidila mi. ,,Ale nesnaZ
se ho vnimat pouze jako mij stin. Pokus se proniknout do pod@taty
Clary, jak je zobrazena ve svém stinovém obraze.*

Okamzit€ jsem znervéznéla. Byla jsem u zkousky a mym tikolem
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bylo dosdhnout ocenéni. Moje souté€Zivé pocity z détstvi, snaha zvi-
tézit nad mymi bratry, vypluly na povrch Nepfepinej se,” iekla
Clara stroze. ,,To neni soutéZ. Je to jen poté%eni. Chdpes to? Poté-
Seni!®

Absoluiné jsem nebyla schopna na ta slova reagovat. Slovo ,,poté-
eni** mé uvrhlo do totdlnfho zmatku a nakonec jsem podlehla pani-
ce. Neuzivi to slovo spravng, bylo jediné, na jsem dokdzala pomys-
let. Ur¢ité méla na mysli néco jiného. Avsak Clara to slovo
opakovala neustdle dokola, jako by chtéla, aby se mi vrylo do pa-
méti.

Upirala jsem o¢i na jeji stin. Méla jsem dojem, Ze je krdsny, klid-
ny, plny sily. Nebyla to jen pouhopouhd tmavd plocha, zddl se mit
hloubku, inteligenci a Zivoucnost. Pak mé ndhle napadlo, Ze vidim,
jak se Clafin stin hybe nezdvisle na jakémkoli pohybu jejiho téla.
Slo o pohyb tak neuvéfitelng rychly, Ze byl témé¥ nepostiehnutelny.
ZadrZela jsem dech a s vyckdvanim jsem ho upfené pozorovala,
a pritom ho zahrnovala veSkerou pozomosti. Pak se to stalo znovu,
a tentokrdt jsem na to byla rozhodné piipravend. Stin se zakomihal
a pak se roztdhnul, jako kdyby nadmul ramena a hrud. Zddlo se, Ze
oZivd.

Vyrazila jsem zeé sebe vykiik a uskocila stranou. Zakficela jsem
na Claru, Ze jeji stin je Zivy. Byla jsem pfipravena utéct, vydéSend,
Ze stin pobé&Zi za mnou, ale Clara mi v tom zabrdnila a chytila mé za
rameno.

Jakmile jsem se zklidnila natolik, Ze jsern mohla opét promluvit,
povédéla jsem Clafe, co jsem vidéla. Celou tu dobu jsem odvracela
o&i-od zemé, ze strachu, abych koutkem oka nezahlédla dals{ rychly
pohyb Clafina hrozivého stinu. '

,Vidi§-1i pohyb stinfi, znamend to, Ze jsi ziejmé diky rekapitulaci
uvolnila ohromné mnoZzstvi energie,” poznamenala Clara.

,Jst si jista, Ze to nebyla jen moje pfedstava, Claro?™ fekla jsem
a doufala, Ze fekne ano.

.- To tvlij zdmér ho rozpohyboval,” fekla autoritativné.

.Ale nemysli§ si, Ze i rekapitulovdni rozruSuje mysl?” zeptala
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jsem se. ,,Musim byt hodné vyvedena z miry, kdyZ vidim, jak se sti-
ny pohybuji samy od sebe.*

.Ne, to si nemyslim. Uéelem rekapitulace je rozbit zdkladnf pre-
misy, které jsme béhem svého Zivota prijaly,” vysvétlovala Clara tr-
pélivé. ,.Dokud nejsou zrueny, nedokdZeme zabrdnit sile paméti,
aby nezatemifiovala nasi védomou pozornost.*

,.Co pfesné mini§ tou silou paméti, Claro?

»SVEt je obrovské pldtno vzpominek; za predpokladu, Ze jsou ur-
¢ité domnénky rozptyleny,” fekla, ,,je sila vzpomindni nejenom dr-
Zena v Sachu, ale je dokonce zruiena.*

Nerozuméla jsem tomu, co itkd, a méla jsem ji za zI¢, Ze je tak taj-
nistkafska.

;JPatrn€ to byl jen vitr rozechvivajici prach, na ném? se promital
tvlij stin,” fekla jsem ve snaze nabidnout néjaké logické vysvétleni.

Clara zavrtéla hlavou. ,,Zkus se na néj podivat jesté jednou, aby
ses piesvédcila na sto procent,” navrhla.

Citila jsem, Ze mi na rukou naskakuje husi kiiZe. Nic na svété by
mé nebylo pfinutilo, abych znovu pohlédla na jeji stin.

Zastdva§ ndzor, Ze lidské stiny se samy od sebe nepohybuji,* fek-
la Clara, ,,protoZe pravé to ti fikd kapacita tvoji paméti. Vzpomin4s
si, Ze bys snad nékdy vidéla, Ze se hybou?"

;Ne. To se vi, Ze ne.”

,»No vidiS. Pravé ted se ti viak pfihodilo to, Ze tvoje b&Znd pamé-
tovd schopnost byla na okamzik drZena v $achu, a ty jsi vidéla mij
stin se pohybovat.“

Clara na mé& zamifila prst a uculovala se. ,,Nebyl to ani vitr roz-
foukdvajici prach,” fekla. Pak si schovala tvéf do dlani, jako by by-
la malé stydlivé dit€. Budilo to neobvykly dojem, nebot piestoZe to
byla zrald Zena, nevypadala nikdy sm&§ng, kdyZ predvddéla détska
gesta.

,-Mdm pro tebe-novinu,” pokracovala Clara. ,,Vidéla jsi hybajici se
stiny, kdyz jsi byla mald, tehdy jsi viak je&t& neméla rozum, takze
vidét néco takového bylo naprosto v potddku. Jak jsi vyriistala, tvo-
je energie byla postupné spoutdna spolecenskymi tlaky, a tak jsi na
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tu zkugenost pozapomnéla, a pamatuje si pouze to, co si mysli§, Ze
je piipustné si pamatovat.”

Snazila jsem si uvédomit dosah toho, co Clara fikd, kdyZ tu mi nd-
hle svitla hlavou vzpominka, Ze jsem jako ditg viddvala, jak se stiny
na chodnicich chv&ji a krouti, obzvldst za horkych jasnych dnd.
Vzdycky jsem méla dojem, Ze se snazi odtrhnout od lidi, k nimzZ pat-
fily. Zdalo se mi podivné, Ze dospéli tak naprosto nedbali o skotace-
ni svych vlastnich stind.

Kdyz jsem se o tom zminila Clafe, usoudila, Ze miij pocit strachu
je diisledkem konfliktu mezi tim, co jsem doopravdy vidéla, a tim,
co mi bylo fikdno, Ze je mozné a piipustné vidét. .Mdm pocit, Ze ti
nerozumim, Claro,” fekla jsem ji na to.

Zkus si predstavit sama sebe jako obrovské skladi§té paméti,™
doporugila mi. ,,Nékdo jiny nez ty tam uloZil pocity, myslenky,
vnitini dialogy a-modely chovéni. A protoZe je to tvoje skladiste,
miZe§ do ného vstupovat a prehrabovat se v ném, kdykoli se ti za-
chce, a pouzivat cokoli, co tam nalezne$. Problém oviem je, Ze ty
sama nemas absolutng co mluvit do obsahu inventife, ten byl totiZ
ustaven jedté predtim, neZ jsi se stala jeho vlastnikem. TudiZ jsi
drasticky omezena pfi vybéru jednotlivych polozek.”

Dodala pak, 7e nd§ Zivot se jevi jako Casovd linka z toho divodu,
e se inventdf v nasem skladisti nikdy neméni. A zddraznila, Ze do-
kud nebude toto skladité vyprdzdn&no, neexistuje pro nds cesta, jak
byt tim, &im doopravdy jsme.

Zdoldna tihou svych vzpominek i skutenostmi, které mi sdélova-
la Clara, usedla jsem na obrovsky balvan. Koutkem oka jsem vidéla
sviij stin a pfepadla mé nahld panika pti pomyslent, Ze by se mij stin
fakticky neposadil spolu se mnou. ,,To je na mé moc, Claro,” fekla
jsem a vyskogila na nohy. ,.Pojd, vritime se do domu.”

Clara mi pfikdzala, abych zistala na misté a ani se nehla. ,,Zklid-
ni svoji mysl,” fekla mi s upfenym pohledem, ,,a zklidni se i tvoje-
t¢lo; jinak prasknes.”

Clara umistila levou ruku pied své télo, pfi¢emz zdpésti spocivalo
pifmo nad pupkem; dlaii byla obricend do strany. prsty stlacené
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k sobé sméfovaly doli k zemi. Vybidla mé, abych zaujala tuto pozi-
ci rukou a pohledem upfené sledovala &picku prostfedniho prstu.
ShliZela jsem pies klenbu svého nosu, coz mé nutilo sméfovat po-
hled dolfi, zatimco jsem nepatrné §ilhala. Vysvétlovala, e pokud
upiené hledime timto zplsobem, sméfuje pozomost mimo nds na
zem, a snizuje tak vnitfni nervozitu.

Potom mé vyzvala, abych se zhluboka nadechla, prsty namifila
k zemi a soustfedila se na zamér dostat z nf jiskru energie velkou ja-
ko kapku lepidla na prostfedni prst. Pak jsem méla otdet rukou
v zdpésti, aZ se kofen palce dotkl hrudnf kosti. M&la jsem sledovat
Spicku prostednitku, pak pocitat do sedmi a v mZiku presunout v&-
domou pozornost na Celo, do bodu mezi obogim, presné nad klenu-
tf nosu. Tento presun, podotkla, mus{ byt provdzen zamérem piemis-
tit jiskru energie z prostfedni¢ku do bodu mezi o¢ima. Dojde-li
k pfesunu, objevi se v temném prostoru za zavienyma o¢ima svétlo.
Dodala, Ze tento svételny bod miizeme vyslat do jakékoli Cdsti své-
ho téla, abychom tak neutralizovali bolest, nemoc, obavy nebo
strach. '

Pak pohnula rukou a mirné& mi zatlagila na solar plexus. ,,Jakmile
potiebuje§ rychly pifsun energie, tak jako v této chvili, udé&lej moc-
ny dech, ktery ti za okamzik ukdZu, a zarucuji ti, ze se budes§ citit
znovu plnd sily.“

Sledovala jsem, jak Clara d&ld v rychlém sledu fadu kratkych n4-
dechil a vydechii nosem, rozechvivajicich jeji branici. Ud&lala jsem
to po ni, a asi po dvaceti nadechnutich a vydechnutich, zatimco se
branice stahovala a uvoliiovala, jsem pocitila teplo 3ifici se sttedem
téla.

~Budeme tady sedét a délat mocny dech a upfené pozorovat svét-
lo za ofima, " fekla, ,.dokud se nepfestane§ bdt.“

»Nebyla jsem zas tak vydéSend,” zalhala jsem.

.~ Ty ses nevidéla,” odpovédéla ironicky Clara. ,,Z mista, kde jsem
sed¢la jd, jsem vidéla n&koho, kdo vypadal, Ze kazdou chvili omdli
hrizou.”

Meéla iplnou pravdu. Nikdy jsem nepocitila tak absolutni dés, ja-
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ko v okamziku, kdy jsem spatfila Clafin stin rozpinajici se do pro-
storu. Na povrch vypluly ztracené vzpominky z tak zapomenutych
hlubin, Ze jsem skuteéné na vtefinu ¢i dvé méla pocit, Ze jsem opét
ditétem.

Driela jsem dlafi vytofenou do strany a upfené pozorovala pro-
strednicek tak, jak mi radila Clara. Chvili jsem soustiedila svidj po-
hled a pak jsem presunula pozornost do stiedu ¢ela. Nevidéla jsem
74dné svétlo, ale postupné jsem se zklidiiovala.

Byla uz téméf tma. Mohla jsem vidét, jak se vedle mé rysuje si-
lueta Clafiny postavy. Méla konejsivy hlas, kdyz fekla: ,Zistaneme
tady jesté chvili, abychom jiskii¢ce energie poskytly Cas usadit se
v tvém téle.”

. Tuto techniku ses naugila v Cing, Claro?" ptala jsem se.

Zavrtéla hlavou. ,Rikala jsem ti, Ze jsem méla uCitele tady
v Mexiku,* fekla a pak uctivé dodala: ,Mdj ugitel byl mimofadny
glovak, ktery zasvétil sviij zivot ueni, aby nds pak vyu€oval uméni
svobody.*

,,Ale nemd tento zplsob dychdni sviij ptivod na Vychode?”

Zdalo se, Ze s odpovEdi vdhd. Myslela jsem si, Ze déivodem této
véhavosti je jeji touha zdstat tajnlstkdfska.

_Kdeé se tomu tviij ucitel naugil?* nedala jsem se odbyt. , Navsti-
vil taky Cinu?*

,.Viechno, co zn4, se naucil od svého utitele,” fekla Clara vyhy-
bavé. _ : )
Kdy? jsem ji poZddala, aby mi o svém uciteli a o tom, co ji naucii,
fekla vic, omluvila se, Ze prozatim o tomto tématu nesmi hovofit.

Abys tomu rozuméla,” vysvétlovala, ,.potfebujes dosdhnout
zvldstni drovné energie, kterou v tomto okamZiku nemds.”

Popldcala mé po ruce. ,,Nesnaz se véci uspéchat,” fekla dcastné.
,Mdme v timyslu naugit t& vechno, co zndme: Tak na¢ ten spé&ch?*

Jsem vzdycky tak zarazend, Claro, kdyZ #k4$ ,my’, nebot mdm
&asto dojem, Ze v domé jsou jestg jini lidé, a zaCindm vidét a slySet
véci, o nichz mi m@j rozum ifkd, Ze rozhodné nemohou byt sku-

teCné.”
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Clara se rozchechtala, az jsem si myslela, Ze spadne z kamene, na
némz sedéla. Jeji nahly a prehnany vybuch smichu mé dopdlil jest&
vic nez jeji odmitnuti povédét mi o svém uditeli.

»NedokdZe§ si pfedstavit, jak je pro mé& tvoje dilema legradni,”
fekla na vysvétlenou. ,,Je to pro mé dokladem, zrovna jako to, Ze vi-
di§ pohyb stind, Ze se tvd energie uvoliiuje. Zadind§ vyprazdiiovat
svoje skladisté. Cim vic polozek svého inventdie pusti¥ z hlavy, o to
vic prostoru ziskds pro jiné véci.*

.Jako tfeba co?” fekla jsem, pordd je§té namichnutd. ,,Vidét hyba-
jict se stiny a slySet hlasy?*

»Moznd," fekla neurcité. ,,Nebo bys mohla spatfit lidi, kterym ty
stiny a hlasy patii.*

Chtéla jsem v&dgt, o jakych lidech to mluvi, ale odmitla mi o tom
fict cokoli vic. Neocekdvané vstala a prohldsila, 7e se chee vritit do
domu, aby zapnula generdtor, neZ se tiplné setmi.

8.

Claru jsem nevidéla celé tii dny, zdrZela ji n&jakd zdhadnd pochtiz-
ka. To bylo ted jejim zvykem, beze slova varovani mé najednou za-
nechat samotnou v domé na nékolik dnfi, kdy mym jedinym spole¢-
nikem byl Manfred; a pfestoZe jsem méla cely diim pro sebe, nikdy
jsem se neodvdZila proniknout mimo obyvaci pokoj, svoji loZnici,
Clafinu t€locvitnu, kuchyit a samoziejmé hospodaiské staveni. Na
Clafiné domé a okoli bylo cosi, obzvldst kdyZ byla pry¢, co ve mng
vyvoldvalo iraciondlni pocit strachu. Nésledkem toho, kdyz jsem
byla sama, zachovdvala jsem striktni reZim, coZ na mé pisobilo
uklidfiujicim dojmem.

Vstdvala jsem obvykle okolo devaté, udélala si snidani na stolnim
vafiCi, protoZe kamna na dievo jsem poidd jeité neuméla zapdlit, za-
balila si lehkou svacinu, a pak jsem se odebrala do jeskyné rekapitu-
lovat, nebo jsem si vyila s Manfredem na dlouhou prochdzku. Vra-
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cela jsem se pozd€& odpoledne, a pak jsem chodivala cvicit sestavy
kung-fu do Claiiny t&locviény, vybavené pro bojovd uméni. Byl to
velky sdl s klenutym stropem, lakovanou dfevénou podlahou a éerné
natfenymi stojatymi policemi, na nichZ byly rozloZeny riizné zbran&
pro bojovda uméni. Podél st€ny naproti dveiim bylo vyvy$ené pé-
dium pokryté slaménymi rohoZemi. Jednou jsem se Clary ptala, na
co to pédium je. Rekla mi, Ze ho pouziva pfi meditaci.

Nikdy jsem Claru meditovat nevidéla, protoZe kdykoli se vypravi-
la do t€locvicny sama, vzdycky se tam zamkla. A pokazdé, kdyz
jsem se ji zeptala, jaky druh meditace vlastné provadi, odmitla za-
chdzet do podrobnosti. Jediné, co se mi podafilo zjistit, bylo, Ze to
nazyvala ,,snéni*.

Méla jsem do télocviny volny pfistup, kdykoli ji ona sama nepo-
uzivala. KdyZ jsem byla v domé sama, néjak mé to do té mistnosti
tdhlo, nachdzela jsem tam emociondln{ (téchu, nebotf prostor byl
prosycen Clafinou pfitomnosti a silou. Pravé tam mne ucila ten nej-
tichvatnéjsi styl kung-fu. Nikdy jsem se nezajimala o ¢inskd bojovi
uméni, protoZe moji japonsti ucitelé karate vzdy tvrdili, Ze jejich po-
hyby jsou pfili§ komplikované a t€Zkopddné, neZ aby mély jakouko-
li praktickou hodnotu. Systematicky kritizovali ¢inské styly a vy-
zdvihovali své vlastni s vysvétlenim, Ze ackoli md karate kofeny
v ¢inskych stylech, jeho figury a pouZiti byly od zdkladi zménény
a zdokonaleny pravé v Japonsku. JelikoZ jsem byla v bojovych umé-
nich naprosty laik, svym ucitellim jsem uvéfila a zcela jsem podce-
fovala viechny ostatni styly. Ndsledkem toho jsem nev&déla, co si
s Clafinym stylem kung-fu poéit. I pfes mou neznalost byla jedna
véc zfejmd: byla v ném nepopiratelnou mistryni.

Poté, co jsem strdvila hodinu &i dvé v Clafing télocvi¢né, previék-
la jsem se a §la se do kuchyné najist. Jidlo stdlo vZdy pfipraveno na
stole. Po cviceni jsem v3ak byla pokazdé tak vyhladovéld, Ze jsem
zhltla cokoli, co mé tam ¢ekalo, aniZ bych spekulovala, jak se tam to
jidlo dostalo.

KdyZ jsem se na to vyptdvala Clary, sdélila mi, Ze pokud je pry¢,
piichdzi do domu piipravovat jidlo sprdvce. Musel se starat i o prad-
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lo, protoZe Saty jsem nachdzela tihledng sloZzené na hromddce u dve-
fi svého pokoje; statilo je jen vyZehlit.

Jednou veder po vycerpdvajicim tréninku, zatimco Manfred na mé
¢as od ¢asu kriticky zavréel, zakusila jsem ndhle takovy ndval pre-
bytku energie, Ze jsem se rozhodla porusit své zvyky a vritit se za
tmy do jeskyng, abych pokracovala v rekapitulaci. Vybéhla jsem
v takovém spéchu, Ze jsem si zapomnéla vzit baterku. Byla mracnd
noc. Pfesto jsem cestou ani nezadkobrtla, i kdyZ byla absolutni tma.
Viezla jsem do jeskyn& a vénovala se rekapitulaci. V duchu'jsem si
vybavovala a ve vzporﬁinkﬁch prodychdvala viechny své instrukto-
ry karate a kazdy turnaj, jehoZ jsem se zicastnila. Zabralo mi to té-
méF celou noc, ale kdyZ jsem skongila, citila jsem se dokonale ogis-
ténd od viech pfedsudkii, které jsem coby soucdst tréninku zdédila
po svych uéitelich. . '

Niésledujiciho dne se Clara stdle nevracela, a tak jsem 3la do jes-
kyn& 0 néco pozdéji nez obycejné. Po cesté zpét, jako zdmérné cvi-
Ceni, jsem zkusila jit stejnou cestou, kterou chodim kazdy den, jen-
7e tentokrat jsem nechala o¢i zaviené, abych simulovala tmu. Chtéla
jsem zjistit, zda dokdzu jit bez klopytdni, protoZe jsem si teprve po-
zd&ji uvédomila, jak bylo pfede$lou noc neobvyklé, Ze jsem celou
cestu do jeskyné prosla bez jediného Zakopnuti. Oviem za denniho
svétla a se zavienyma o€ima, to bylo néco jiného. Ne&kolikrdt jsem
upadla pfes pafezy a kameny a nep€kné si pochmozdila holefi.

Sed&la jsem na podlaze v obyvacim pokoji a obvazovala si odfe-
niny, kdyZ do dveff neofekdvané vstoupila Clara. ,,Co se ti stalo?"
zeptala se s prekvapenym vyrazem. ,Snad jste se nepoprali se
psem?*

Zrovna v tom okamZiku vedel do mistnosti loudavou chiizi Man-
fred. Byla jsem piesvédCena, Ze tomu, co Clara fekla, rozumél. Ne-
vrle za§tékal, jako by se citil uraZzen. Clara se postavila pfed néj,
miné se ohnula v pase zplsobem, jakym se Zdci na Vychodg ukld-
néji svému mistru, a vyslovila tu nejzamotanéjsi dvojjazycnou
omluvu. Rekla: ,,Je mi nesmimé lito, mdj drahy senor; Ze jsem mlu-
vila tak lehkovdiné o vaSem beztthonném chovdni a va8ich vybra-
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nych zplsobech, a predevéim o va¥i mimoiddné dilezitosti, kterd
z vés ¢inf un senor entre senores, al mds ilustre entre todos ellos —
pdna mezi pdny, toho nejvyznacnéjsiho ze viech.”

Byla jsem totdln€ zmatend. Myslela jsem si, Ze Clara béhem své
tfidenni nepfitomnosti pfi§la o rozum. Nikdy pfedtim jsem ji nesly-
Sela takhle mluvit. Chtélo se mi smit, ale kdyZ jsem vid€la jeji vaz-
ny vyraz, smich mi uvizl v hrdle.

Chystala se spustit dal§i palbu omluv, vtom v§ak Manfred zivnul,
znudéné na ni pohlédl, otocil se a opustil pokoj.

Clara se posadila na pohovku a télem ji otfdsal potlacovany
smich. ,Jakmile je uraZeny, jediny zpQsob, jak se ho zbavit, je unu-
dit ho k smrti omluvami,” svéfila mi.

Doufala jsem, Ze mi Clara povi, kde strdvila pfedchdzejici tii dny.
Chvili jsem Cekala, zda nadnese téma svoji nepfitomnosti, ale nijak

- se k tomu neméla. Vyklddala jsem ji, Ze zatimco byla pry¢, chodil

mé Manfred kazdého den nav§t&vovat do jeskyné. Vypadalo to, jako
by tam ¢as od Casu pfifel, jen aby si ovéfil, Ze jsem v pofddku.

Opét jsem chtéla nadhodit néco o povaze Clafina vyletu, ona viak
misto toho beze zndmky pfekvapenf fekla: ,,Ano, je velice starostli-
vy a nesmirné ohleduplny k ostatnim. O&ekdvd tudiZ stejné zachdze-
nf od druhych, a mé-li, nedej boZe, podezieni, Ze se mu toho nedo-
stdvd, rozzufi se. Pokud je v podobném rozpoloZeni, je smrtelné
nebezpeény. Pamatujes si tu noc, kdy ti malem ukousl hlavu, kdy?
jsi ho nazvala ropusim psem?“

Chtéla jsem zménit téma. Nechtéla jsem uvaZovat o Manfredovi
jako o vzteklém psu. Za uplynulych pdr mésict se pro mé stal vic
pfitelem neZli zvifetem. Byl mi tak dobrym piitelem, aZ se mé
zmochila znepokojivd jistota, Ze je jediny, kdo mi skute¢né rozumi.

»Nefekla jsi mi, co se ti stalo s nohama,” pfipomnéla mi Clara.

Povédgla jsem ji o svém nezdafeném pokusu chodit se zavienyma
ofima a vysvétlila ji, Ze pfedchazejici noc mi chozeni ve tmé nedé-
lalo sebemen3i potiZe.

Prohlédla si $krdbance a podlitiny na mych nohou a pohladila mé
po hlavé, jako bych byla Manfred. ,,V¢erej§i noc sis chozeni nena-

~93 -




pldnovala,” podotkla. ,.Byla jsi rozhodnuta dostat se do jeskyné, tak-
Ze nohy t& tam donesly automaticky. Dnes odpoledne jsi se védomé
snazila zopakovat v&erej§i chlizi, ale skon€ilo to ostudnym fiaskem,
protoze ti v cesté stdla tvoje mysl.” Chvili pfemyslela a pak dodala:
,.Nebo jsi moznd nenaslouchala hlasu ducha, ten by t€ byl jist& vedl
bezpedné.*

Sefpulila rty v détském vyrazu netrpélivosti, kdyz jsem ji fekla, ze
jsem si nebyla védoma Zddnych hlast. Nékdy vak mivam dojem, Ze
sly§im v domé& podivny Sepot, i kdyZ jsem piesvédCena, Ze je to jen
vitr prohdnéjici se prdzdnou halou.

,.Domluvily jsme se, Ze nic z toho, co fikdm, nebude§ brdt doslo-
va, dokud t& k tomu sama nevybidnu,” pfipomnéla mi Clara stroze.
.»Vyprazdiiovanim svého skladidté méni§ svij inventdf. Ted je tam
misto pro néco nového, jako je naptiklad chize ve tm&. Tak si mys-
lim, Ze by tam mohlo byt misto i pro hlas ducha.”

Tak usilovné jsem se snaZila pochopit, co Clara iikd, Ze moje Ce-
lo muselo byt zbrdzdéno vrdskami. Clara se usadila do svého oblibe-
ného kiesla a trp&livé mi zacala vysvétlovat, co méla na mysli.

»Nez jsi pfi§la do tohoto domu, neobsahoval tviij inventdf Zddnou
informaci o psech, ktefi jsou ndéim vic neZ jen psi. Ale pak jsi
potkala Manfreda a setkdni s nim t& pfinutilo tuto ¢4st svého in-
ventdfe pozménit.“ Zalomcovala rukou po zplsobu Itald a fekla:
., Capisce?*

»Chce§ tim fict, Ze Manfred je hlasem ducha?“ zeptala jsem se
ohromené.

Clara se tak stra¥né rozesmadla, Ze mohla stéZ{ promluvit. ,,Ne, to
neni zrovna to, co mdm na mysli. Je to néco abstraktngj$tho,” za-
mumlala.

Vybidla mé&, abych si donesla z pokoje svoji rohoZ. ,,Pojd, posadi-
me se v patiu pod zapotovy strom,™ fekla a vytdhla ze skfiniky jakou-
si hojivou mast. ,,Soumrak je pro naslouchdnf hlasu ducha ta nejlep-
&f doba.”

Natdhla jsem si rohoZ pod obrovity strom, obsypany zelenymi
plody podobnymi broskvim. Clara do mé poranéné kiZe vtirala né-
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jakou mast. Hrozng to §tipalo, ale snazila jsem se neucuknout. Kdyz
skoncila, vsimla jsem si, Ze ten nejvétsi §rim skoro zmizel. Pohodl-
né jsem si sedla a opiela se zddy o silny kmen stromu.

,»Y8echno md néjakou formu,” zacala, ,ale kromé& vnéj§i formy
existuje vnitini védomi, které véci idi. Toto tiché védomi je duch. Je
to v8ezahrnujici sila, kterd se manifestuje v rozli¢nych vécech roz-
li€nym zplisobem. Tato energie s ndmi komunikuje.*

Rekia mi, abych se uvolnila a zhluboka dychala, protoZe mi hod-
14 predvést, jak cvicit vnitin{ sluch. ,.Nebot jeding vnitinim uchem,*
fekla, ,mize ¢lovek zachytit piikazy ducha. Pfi dychdni nech ener-
gii, aby proudila ven usima,” pokracovala.

A jak to mam udélat?* zeptala jsem se.

.»KdyZ vydechujes, soustfed svoji pozornost na u$ni otvory a po-
uZij svlj zdmér a soustiedéni, abys vedla proud energie.*

Chvili sledovala moje usilf a postupng mé korigovala. ,,Vydechuj
nosem, usta nech zavfend a $pickou jazyka se dotykej patra,* fekla.
,» Vydechuyj tige.*

Po né€kolika pokusech jsem ucitila, jak se mé usni otvory uvolfiu-
ji a dutiny se prociStuji. Pak mé instruovala, abych tiela dlanémi
0-sebe, dokud se nerozehiejf, a pak je poloZila pfes usi tik, aby se
konecky prsti takika dotykaly vzadu na hlavé.

Udélala jsem vSe podle jejich instrukci. Pak mé& Clara vyzvala,
abych si masirovala usi za pouziti jemného krouZivého tlaku; po-
tom, neustdle s ulima zakrytyma a ukazovitkem pfekifZenym pies
prostiednitek, jsem méla opakované poklepdvat za kazdym uchem,
pohybujic ukazovd¢ky v unisonu. Jak jsem tak poklepdvala prsty,
zaslechla jsem zvuk pfipominajici tlumeny zvon znici v mé hlave.
Opakovala jsem tukdni osmndctkrdt, jak mi nafidila. KdyZ jsem ru-
ce stahla, zpozorovala jsem, Ze zieteln& sly$im ten nejnepatrnéjii
zvuk v okolnf vegetaci, zatimco diiv bylo viechno nerozlifené a tlu-
mené.

»Ted snad, s pro¢i§tényma usima, dokdZe¥ zaslechnout hlas du-
cha,” fekla Clara. ,,Ale neoCekdvej voldni z korun stromf. To, co na-
zyvame hlasem ducha, md spiSe co délat s pocitem. Nebo to milze
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byt ndpad, ktery se ndm ndhle objevi v hlavé. Nékdy to miZe byt ne-
urcité povédomd touha nékam jit, nebo stejné tak neurcité povédo-
md touha néco udélat.™

Ndhle, moznd pod vlivem jejiho sugestivniho projevu, jsem kolem
sebe zaslechla jemny Sumot. KdyZ jsem zaostfila pozornost, prome-
nil se $um v lidské hlasy hovofici nékde v ddlce. Zfeteln€ jsem ro-
zezndvala kiistdlové jasny Zensky smich a muzsky hlas, nddherny
zpivajici baryton. SlySela jsem ty zvuky, jako kdyby ke mné pfichd-
zely s nahlymi poryvy vétru. Napinala jsem sluch, abych zjistila, co
ty hlasy iikaji, a &¢im déle jsem naslouchala vétru, tim jsem byla pov-
znesenéjdi. Jakdsi prekypujici vnitini energie mé pfinutila vyskocit.
Byla jsem tak rozradostnénd, Ze jsem si chtéla hrét, tancovat, pobi-
hat kolem dokola jako dit&. A aniZ bych si uvédomovala, co déldm,
zatala jsem zpivat a poskakovat a vifit kolem patia jako né&jak4 ba-
lerina, dokud jsem se dplné nevycerpala.

KdyZ jsem konecné dopadla vedle Clary, byla jsem splavend po-
tern, ale nebyl to zdravy t€lesny pot. Byl to spife studeny pot z vy-
gerpdni. I Clara sotva popadala dech ze smichu nad mym trojenim.
Povedlo se mi udélat ze sebe totdlniho bldzna, jak jsem poskakova-
la a skotacila kolem patia.

., Nechdpu, co to do mé vjelo,” fekla jsem v rozpacich nad tim, jak
to vysvétlit. ,,Popi§ mi, co se délo,” fekla Clara vdZnym ténem.
KdyzZ jsem ze studu odmitla, dodala: ,,Jinak budu nucena ti piedvést,
jak jsi byla poné&kud... no, pradténd po makovici, jestli vi§, co tim
myslim.*

Rekla jsem ji, Ze jsem slySela neodbytné se opakujici smich
a zpév, a to mé vlastng pohnulo k tomu, abych tancovala a skdkala
kolem dokola.

-Mysli§ si, Ze bldznim?* ptala jsem se znepokojené.

,,Kdybych ji bldznila, nedélala bych si s tim hlavu,” fekla. ,,Tvo-
je dovddéni bylo pfirozenou reakci na zaslechnuti hlasu ducha.”

,.Nebyl to hlas; byla to spousta hlasd,” opravila jsem ji.

,,Tady to-mdme, sle¢no Dokonald,” posmivala se.

Vysvétlovala, Ze realisticky postoj je hlavni poloZkou naseho in-
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ventdfe a Ze si toho musime byt védomi, abychom ho dokdzali obe-
jit. Hlas ducha je abstrakce, kterd nemd nic spolecného s hlasy,
a plesto mizeme obcas hlasy slySet. V mém piipadg, podotkla, pro-
toZe jsem byla vychovavana k tomu byt zboZznou katoli¢kou, by mij
vlastni zplsob pieadaptovdni mého inventdfe proménil ducha v ja-
kéhosi andéla strdzného; laskavého, ochratiujictho muZe, ktery nade
mnou bdji.

»Ale duch neni ni¢f strdzny andél,” pokracovala. ,.Je to abstraktn{
sila, ani dobrd ani zI4. Sila, kterd o nds viibec nemd zdjem, kterd nic-
méne presto reaguje na nadi silu. Ne na naSe modlitby, to si pamatuj,
ale na nasi silu. Vzpomen si na to pfisté, az se bude§ chtit modlit za
odpusténi!™

,»Ale coZpak ten duch nenf laskavy a odpoustéjici?* ptala jsem se
vylekané.

Clara fekla, Ze dffve nebo pozdé&ji budu muset pustit z hlavy ves-
keré predsudky o dobru a zlu, Bohu a ndboZenstvi, a pfemyslet
v Uplné novych terminech.

,,Chce$ ﬁ’m fict, Ze dobro a zlo neexistuje?" ptala jsem se, vyzbro-
jena konven¢ni zdsobou logickych argumentli o svobodné vili
a existenci zla, které jsem se naud&ila béhem vSech téch let katolické
vyuky.

NezZ jsem se viibec mohla vytasit se svymi argumenty, fekla Cla-
ra: ,,V tomto bodé se jd a moji spolecnici odchylujeme od zavedené-
ho fddu. Jak jsem ti fekla, svoboda pro nds znamend byt oprostény

~od lidstvi. A to se tykd Boha, dobra a zla, svétcl, Panny Marie a Du-

cha Svatého. Véfime, Ze mimolidsky inventdr je pro lidské bytosti
jedinym moZnym osvobozenim. Pokud by nade skladi§té méla zdstat
pfeplnénd tuzbami, pocity, myS$lenkami a pfedméty naseho lidského
inventdre, kde je potom svoboda? Chdpes, co tim myslim?*
Chdpala jsem to, ne v8ak tak jasné&, jak bych si pfdla; ¢dsteCné
proto, Ze jsem stdle odmitala my§lenku, Ze bych se méla vzddt své-
ho lidstvi, a také proto, Ze jsem zatim je§té nezrekapitulovala viech-
ny ndboZenské ptedsudky, které ve mné& zanechal katolicky Skoln{
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systém. Taky jsem méla ve zvyku nepfemyslet nikdy o né&fem, co se
mé bezprostfedné nedotykalo.

Jak jsem se pokougela nalézt v jeji argumentaci mezery, vytrhla
mé& Clara z mych spekulaci herdou do Zeber. Rekla, 7e mi chce ukd-
zat dali cvideni na zastaveni my§lenek a vnimdn{ energetickych Car.
Jinak bych byla délala to, co obvykle: byla fascinovidna piedstavou
sama sebe.

Clara mé vybidla, abych usedla do pozice se zkfiZzenyma nohama
a pii nddechu se naklanéla do strany, nejprve doprava, potom dole-
va, a vnimala pfitom, jak jsem taZzena vodorovnym vldknem, které
vychdzi z u$nich otvorfi. Rekla, Ze se linie piekvapivé nevychyluje
s pohybem téla, ale z{stdvd dokonale vodorovnd, a to je jedna ze za-
had, kterou ona spolu se svou druZinou objevila.

»Vyklanéni timto zplsobem,* vysvétlovala, ,pfesunuje naSe vé-
domi — které normdlné sméfuje dopiedu — do stran.*

Piikdzala mi, abych tiikrdt po sob& uvolnila obli¢ejové svaly pie-
valovdnim a polykdnim slin.

K ¢emu je to dobré?“ zeptala jsem se a pfitom nahlas polykala.

,Zvykani a polykani pfivadi &4st energie uloZené v hlavé dold do
zaludku, a sniZuje tak zatiZeni mozku,” fekla, potladujic smich. ,,A
co se tebe tyce, méla bys to délat Casto.”

Chtéla jsem vstdt a projit se, protoZe mi pomalu dfevénély nohy.
Ale Clara mé poZidala, abych zstala je§t€ chvili sedét a provddéla
cvieni, jemuZ mé naucila.

Nakldnéla jsem se stfidaveé na ob€ strany, a tak usilovng, jak jen to
bylo mozné, jsem se snaZila vycifovat tu nepostfehnutelnou hori-
zontdln{ linii, ale pofdd mi to neslo. Podafilo se mi v§ak zastavit ob-
vykly piival myslenek. Jak jsem tam tak sed€la, v naprostém tichu,
bez jediné myslenky, uplynula asi hodina. Kolem nds bylo slySet
cvrkot cvrckl a $elesténi listi, ale vitr uZ nepfindSel Zddné hlasy.
Chvili jsem poslouchala Manfredovo poStékdvani, které pfichdzelo
z boudy na bo¢ni strang¢ domu. Pak, jakoby rozpohybovédny nehlas-
nym pokynem, se myslenky opét viitily do mé mysli. Teprve ted
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jsem si uvédomila jejich absolutni nepfitomnost, a jak klidné to na-
prosté ticho bylo.

Moje roztékané pohyby musely Clafe napovédét, co se asi se
mnou dé&je, protoZe ndhle znovu spustila. ,,Hlas ducha pfichdz{ odni-
kud,” pokracovala. ,,Pfichdzi z hlubin ticha, z fife ne-byti. Tento
hlas m@Zeme zaslechnout pouze tehdy, kdyZ jsme absolutné uti§eni
a vyrovnani.™

Vysvétlovala, Ze dvé protichlidné sily, které nds pohdnéji, muzskd
a Zenskd, pozitivni a negativni, svétld a tmavd, musi byt udrzovdny
v rovnovdze, aby se v energetickém poli, které nds obklopuje, vytvo-
fil otvor: otvor, jimZ mbze proklouznout naSe védomi. Pravé skrze
tento otvor v energetickém poli, jeZ nds obklopuje, se manifestuje
duch.

..Rovnovdhou je to, ¢im jsme potom,” pokracovala. ,,Rovnovdha
ovSem neznamend pouze stejny podil kazdé z téchto sil. Znamend to
také, Ze jakmile jsou podily rovnovdzné, nové vyvdzZené spojeni zis-
kdvd hybnost a zacind se pohybovat samo od sebe.”

Vycitila jsem, Ze Clara v temnot€ pdtrd v mé tvéfi po znimce po-
chopeni. KdyZ nenalezla nic, fekla téméf piikie: ,,Na to nejsme dost
inteligentni, Ze jo?* ]

Citila jsem, jak mi pfi jeji pozndmce napétim ztuhlo celé t&lo. Od-
vétila jsem, Ze za cely mij Zivot mé nikdy nikdo nenafknul z toho,
Ze nejsem dost inteligentni. Moji rodie, mi ulitelé, vSichni mé
vzdycky chvilili, Ze jsem jedna z nejbystiejich studentek ve tiidé.
Kdyz pfislo na vysvédceni, mdlem jsem onemocnéla, jak jsem se
pilné ucila, jen abych méla jistotu, Ze budu mit lep$i zndmky neZ
moji bratii.

Clara povzdechla a trpélivé poslouchala mé rozvla¢né sebeujisfo-
van{ o vlastni inteligenci. NeZ jsem vyCerpala své argumenty ve sna-
ze ji pfesvédcit, Ze se myli, pfipustila: ,,Ano, jsi inteligentni, ale
viechno; co jsi f'ekla, se vztahuje pouze ke svétu kazdodenniho Zivo-
ta. Ba co vic, nejsi jen inteligentni, jsi cilevédomd, svédomitd a vy-
nalézavd. S tim bys souhlasila?

Musela jsem ji proti své vili ddt za pravdu, protoZe mdj vlastni
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rozum mi fikal, Ze kdybych byla opravdu tak inteligentni, jak tvr-
dim, nemusela bych se s u¢enim tak mofit.

Abys byla inteligentni v mém svété,” vysvétlovala Clara, ,,musi§
byt schopna se koncentrovat, zaméfit svoji pozornost na jakoukoli
konkrétni véc, stejné jako na jakykoli abstraktni projev.”

Jaky druh abstraktnich projevd mds na mysli, Claro?” vyptdvala
jsem se.

~Abstraktnim projevem je otvor v energetickém poli kolem nds,”
fekla. ..NeoCekdvej oviem, Ze ho uciti§ nebo uvidi§ stejnym zpiso-
bem, jakym vnima§ a vidi§ hmotny svét. Dé€je se néco jiného.”

Clara zdfiraznila, Ze abychom dokdzaly upnout pozornost na jaky-
koli abstraktni projev, musi se v samovolném sluovacim procesu
spojit zndmé s nezndmym. Timto zplsobem mlZeme zaméstndvat
rozum, a piesto k nému byt souCasné indiferentni.

Clara mé vyzvala, abych vstala a prosla se. ,,Ted, kdyZ je tma,
zkus se projit a nedivat se pfitom na zem,” fekla. ,,Ale nikoli jako
védomé cviCeni, ale jako Carodéjské ne-déldni.*

Chtéla jsem ji pozddat, af mi vysvétli, co tim ¢arod&jskym ne-dé-
lanim mysli, ale tugila jsem, Ze kdybych to udélala, pfemyslela bych
na védomé urovni o jejim vysvétlenf a posuzovala bych své kondni
ve svétle tohoto novému pojmu, i kdyZ bych si nebyla jista, co tim
vlastné mini. Ale vzpomnéla jsem si, Ze termin ne-déldni pouZila jiz
dfive, a protoZe jsem se nechtéla vyptdvat, urputné jsem se snaZzila
vzpomenout si, co mi o tom fikala. Domnivala jsem se, Ze znalosti,
byt by byly minimadlni a nedokonalg, jsou lepsi neZ nic, nebot mi d4-
vaji pocit sebevlddy, zatimco neznalost ve mné vyvoldvd pocit na-
prosté bezmoci.

Ne-déldni je vyraz, jehoZ pdvod tkvi v na¥i vlastni Garodéjské
tradici,” pokracovala Clara, zfejmé si védoma moji potfeby vysvét-
leni. ,,.Vztahuje se ke viemu, co nenf obsaZeno v inventdfi, ktery
ndm byl vnucen. PokaZdé, kdyZ aktivujeme jakoukoli poloZku naSe-
ho viuceného inventdie, je to déldni; vie, co nenf souldsti tohoto in-

ventdte, je ne-déldni."
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Veskeré uvolnéni, jehoZ jsem snad do tohoto okamZiku dosdhla,
bylo necekané narudeno pozndmkou, kterou pravé udinila.

,»Co tim chcees Fict, Claro, mluvi-li o své tradici jako o Carodéj-
stvi?* doZadovala jsem se odpovédi.

..KdyZ chees, Taisho, neunikne ti Zddnd podrobnost. Neni divu, Ze
mad§ tak velké ugi,” fekla se smichem, na mou otdzku viak neodpo-
védéla.

Upiené jsem ji pozorovala a ¢ekala, Ze mi odpovi. Nakonec fekla:
»Zatim jsem o tom s tebou nechtéla mluvit, ale kdyZ uZ jsem se pro-
fekla, feknéme, Ze uméni svobody je disledkem zdméru Garodgja.*

.0 jakych €arodgjich to mluvig?s

Y Mexiku existovali lidé, a stdle je§té tady takovi jsou, ktefi se
zabyvali kone¢nymi piic¢inami. Moje magickd rodina a jd jim fkdme
Carod€jové. Od nich jsme zdé&dili veskeré pojmy, s nimiz t& sezna-
muji. O rekapitulaci uz vi§. Ne-déldni je dal$im z t&chto pojmd.”

.»Ale kdo jsou ti lidé, Claro?*

,»Brzy se dozvis vSe, co je o nich k védéni,” ujistila mé. ,,Prozatim
si pojdme procvicit ne-déldni.”

Rekla, Ze v této konkrétni chvili by napfiklad bylo ne-d&ldnfm,
pokud bych se piinutila bezvyhradné davéfovat duchu a vzdala se
své kalkulujici mysli. ,Nesmi§ pouze pfedstirat, Ze n&femu veéiis,
zatimco tajn€ v sob€ Zivi§ pochybnosti,” varovala mé Clara. ,Pouze
tehdy, jsou-1i tvoje pozitivni a negativni sily v dokonalém souladu,
budes schopna budto citit nebo vidét otvor v energetickém poli ko-
lem sebe, anebo kricet se zavienyma ocima a byt si jista dspéchem.*

Parkrét jsem se zhluboka nadechla a pak vykrodila. Nedivala jsem
se na zem, ale alespoil jsem natdhla ruce, pro ptipad, Ze bych do né-
Ceho vrazila. Chvili jsem §la nejist® a jednou jsem zaSkobrtla o trs
rostlin vsazenych v kvétind¢i a byla bych spadla, kdyby mé Clara
vcas nechytila za ruku. Postupné jsem ale klopytala ¢fm ddl méné,
aZ mi plynuld chize nedé€lala Zddné problémy. Mé&la jsem pocit, ja-
ko kdyby moje nohy jasné viechno v patiu vidély a pfesné v&dély,
kam §ldpnout a kam ne.
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9.

Jednou odpoledne jsem pfi rekapitulaci v jeskyni usnula. Po probu-
zenf jsem nasla vedle sebe na zemi lezet par nddhern€ vybrouSenych
k¥igtala. Chvili jsem vdhala, zda se jich dotknout ¢i ne, neboft vypa-
daly ponékud hrozivé. Byly asi dvandct centimetr(i dlouhé a doko-
nale prisvitné. Jejich $picky byly zbrouseny do ostrého hrotu a zd4-
ly se zafit viastnim svétlem. Kdyz jsem zahlédla Claru, jak kraci
smérem k jeskyni, opatrné jsem vsunula kiistdly do dlané a vysou-
kala se z jeskyné, abych ji je ukdzala.

,»Ano, jsou nadherné.” Pokyvla hlavou, jako by je poznavala.

Kde se tu vzaly?™ ptala jsem se.

.Zanechal je tu pro tebe nékdo, kdo t& velmi pozorné sleduje,”
fekla a odlozila baliCek, ktery nesla v ruce.

,Nevid&la jsem, Ze by je tady nékdo nechal.”

,.Ten Elovék piisel, kdyz jsi dfimala. Varovala jsem t€, abys v prQ-
béhu rekapitulace neusnula.”

..Kdo byl tady, kdyz jsem spala? Nékdo z tvych piibuznych?* pta-
la jsem se roz¢ilené. PoloZila jsem kfistdly na hromddku listi a na-
zula si boty. Clara mi radila, abych pfi rekapitulaci nikdy boty neno-
sila, protoZe sviraji nohy a omezuji proudéni energie.

,.Kdybych ti fekla, kdo tady ty kiifdly nechal, neddvalo by ti to
Zddny smysl, a snad by té& to mohlo i vydésit,* fekla.

,»Zkus to. Poté, co jsem vidéla, jak se tvlj stin hybe, mdm dojem,
Ze mé jen tak néco nevystra$i.”

,Dobfe, kdyZ na tom trvas,” fekla a zacala rozvazovat baliCek.
,.Clovék, ktery t& sleduje, je mistr ¢arodgj, jemuZ se na této zemi
mdlokdo vyrovnd.”

Mysli§ opravdového Carodéje? Takového, co dél4 zIé v&ci?*

,Myslim opravdového ¢arodéje, oviem ne takového, ktery déld
zIé véci. Je to bytost, kterd utvdff a formuje vnimdni zpisobem, ja-
kym ty dokdZe§ namalovat obraz svymi §tétci. To ale neznamend, Ze
jeho kondni je svévolné. KdyZ manipuluje vnimdni svym zamérem,
jeho chovdnf je bezchybné.”
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Clara ho pfirovnala k ¢inskym mistriim malby, o nichz se traduje,
7e dokdzou ztvdrnit draky tak realisticky, ze kdyZ poslednim dote-
kem §tétce namaluji zorni¢ky, odlétnou draci rovnou ze stény nebo
pldtna, na nichz byli zobrazeni. Ztifenym hlasem naznacujicim vy-
znamné odhaleni potom fekla, Ze je-li ¢arodéj, ktery dovril své po-
sldni, pfipraven opustit tento svét, jediné, co musf udélat, je ovldd-
nout védomi, svym zdmérem zhmotnit branu, projit ji a zmizet.

Hluboké zaniceni, vyjddiené v jejim hlase, ve mné vyvolalo roz-
paky. Usedla jsem na velky placaty kdmen, drZela v ruce kfistdly
a snazila se pfijit na to, kdo to ten mistr Carodéj mize byt. Ode dne,
co jsem pfijela, jsem nepromluvila s nikym kromé Clary a Manfre-
da jednoduse proto, Ze Siroko daleko nikdo jiny nebyl. Sprévce,
o némz se Clara zmifiovala, jsem nikdy ani okem nezahiédla. UZ
jsem ji chtéla pfipomenout, Ze ona a Manfred byli jedinymi bytost-
mi, které jsem od svého pifjezdu spatiila, kdyZ mi blesklo hlavou, Ze
jsem zahlédla jest& nékoho daliiho; muZe, ktery jako by se byl vy-
nofil odnikud jednoho rdna, kdyZ jsem si dé&lala skici stromi neda-
leko jeskyné. Sedél v podfepu na myting asi tficet metri od mista,
kde jsem sed&la ji. Roztidsla mé zima. Pohledem jsem sklouzla na
jeho zelenou koZenou bundu s paskem. Mél na sobg& béZové kalhoty
a typicky mexicky slamény klobouk se Sirokou krempou. Rysy jeho
tvdfe nesly rozpoznat, protoZe obli¢ej mu stinil klobouk, ale celkové
vypadal svalnaty a pruZny.

PohliZel stranou; vidéla jsem, jak zkiiZil ruce na hrudi. Pak se ke
mné obratil zddy, a k mému naprostému tizasu natdhl ruce pres celd
zdda, kde se dotknul konecky prstd. Pak vstal a kraCel pry€, mizeje
v kfovi.

V rychlosti jsem si naértla jeho posed, pak jsem odloZila kreslici
blok a pokousela se napodobit to, co délal s rukama; ale af jsem jak-
koli natahovala paZe a vykrucovala ramena, dotknout se prsty na zd-
dech jsem nedokdzala. Chvili jsem zistala sedét na bobku, s rukama
obtotenyma kolem t€la. Za okamzik jsem se ptestala tfdst a navzdo-
ry chladu jsem pocitila otepleni a pocit pohody.
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.»TakZe jsi ho uz vidéla,” poznamenala Clara, kdyZ jsem ji o ném
povédéla.

.. To je on, mistr ¢arodéj?”

Clara pfikyvla a sdhla do svého balitku, aby mi podala tamale,
dufené sekané maso s paprikou, které mi pfinesla k jidlu. ,.Je velice
ohebny,” fekla. ,DokdZe bez velkych problémd uvolnit ramenni
klouby a pak je opét vsadit na své misto. Jestli bude§ pokracovat
v rekapitulaci a nasttadds dostatek energie, moZna t& tomuto uméni
nauci. Ve chvili, kdy jsi ho vidéla, ti jen ukazoval, jak bojovat s chla-
dem za pomoci této specifické pozice: sedem v podfepu s pazemi
obtoc¢enymi kolem hrudi.”

.Je to n&jaky druh jégy?

Clara pokrcila rameny. ,,MoZnd se vaSe cesty opét zkifZ{ a on sdm
ti tu otdzku zodpovi. Prozatim ale vim jist&, Ze ti ty kii§tdly pomo-
hou pro€istit tvé vnitini zdleZitosti.“

,,Co piesné tim chces Fict, Claro?*

»Jaky aspekt svého Zivota jsi rekapitulovala pfedtim, neZ jsi usnu-
la?* zeptala se a naprosto moji otdzku ignorovala.

Rekla jsem, Ze jsem vzpominala na to, jak nerada jsem délala do-
mdci prace. Zddlo se mi, Ze trvd celou v&&nost, neZ umyju viechno
nadobi. JeSt€ to umociiovala skute¢nost, Ze po celou tu dobu jsem
vidé€la na své bratry, jak si pfed kuchyiiskym oknem hraji s balonem.
Zividéla jsem jim, Ze nemusi délat domdci price, a nendvidéla svou
matku za to, Ze mé k tomu nutila. Méla jsem chut viechny ty jeji
drahocenné talite roztfiskat, ale samozfejm& jsem to nedokdzala.

»Jak se citi§ ted, poté, co jsi to viechno zrekapitulovala?*

»Mdam chut do toho vieho prastit, mou matku nevyjimaje. Nedo-
kdZzu se pfimét, abych ji odpustila.*

»MoZnd ti ty kiidtdly pomohou znovu usmémit tviij zdmér i tvoji
uvéznénou energii,” fekla Clara mimé.

- Pohnuta zvld$tnim nutkdnim, vloZila jsem si kii§taly do dlani me-
zi ukazovdcek a prostiedni¢ek. Sedély tam dokonale, jako by byly
k mym dlanim pfilepeny.

»Vidim, Ze uz vis, jak je drzet,” poznamenala. , Mistr ¢arodsj mé
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upozornil, Ze pokud uvidim, Ze je sama od sebe umis drZet spravné,
mdm ti ukdzat jeden nepostradatelny pohyb, ktery s nimi miiZe§ pro-
vadét.”

.Jaky pohyb, Claro?*

~Pohyb sily,” fekla. ,,Vice o jeho plvodu a tcelu ti sdélim pozdé-
ji. Prozatim ti pouze ukdZu, jak se provadi.”

Vybidla még, abych kfi§fdly pevné stiskla mezi ukazovdcky a pro-
stfedniky. Postavila se za mé€ a zezadu mi mirnym tlakem pomdhala
natdhnout paZe pfed sebe do vy8e ramen a krouZila jimi proti sméru
otdCeni hodinovych rucicek. Zacaly jsme velkymi kruhy, které se
postupné zmen3ovaly, aZ se pohyb tplné zastavil a z ki'i§tdld se sta-
ly dva body zaméfené do ddlky, jejichz prodlouZend imagindrni
vldkna se sbihala v bod& na horizontu.

~Zatimco déld§ rukama kruhy, ujisti se, Ze dlané drZi§ obrdceny
K sobg,” radila mi. ,,A zaéinej vZdycky velkymi plynulymi kruhy.
Timto zplsobem shromazduje$ energii, kterou pak mlZe§ zaméfit
na cokoli, co chce§ ovlivnit, bez ohledu na to, zda se jednd o néjaky
objekt, mys§lenku nebo pocit.”

»Jak by je mohly namifené kfidtdly ovlivnit?*

.Pohyb kii§fall a jejich zaméfeni zpisobem, ktery jsem ti ukdza-
la, odjimd vécem energii,” vysvétlovala. ,,Vysledek se dd pfipodobit
k tomu, kdyZ zbavi§ bombu vybusnosti. To je pfesné to, co v této

etapé svého udeni touzi§ udélat. TakZe nikdy za Zddnych okolnosti
neotdcej pazemi, pokud drzi§ v dlanich kfistdly, ve sméru hodino-
vych rucicek.”

,-Co by se stalo, kdybych jimi otdCela tim smérem?*

»Nejen Ze bys vytvofila bombu, ale vznitila bys pojistku a zpiiso-
bila ohromnou explozi. Pohyb ve sméru otd¢eni hodinovych rucicek
véci nabiji, akumuluje energii, af uz pro jakoukoli iniciativu. Ten po-
hyb si budeme Setfit pro pozd&jsi piilezitost, az budes siln&jsi.”

~Nepotfebuji viak néco takového pravé ted, Claro? Nahromadit
energii? Citim se tak vyCerpané.”

Prirozené Ze potfebuje§ nahromadit energii,” pfitakala, ,.ale mo-
mentdlné to musi§ udélat tak, Ze skoncujes se zdlibou v nesmyslech.
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Spoustu energie miZe§ ziskat a vyuZit jednoduse tim zpésobem, Ze
nebude§ délat véci, na které jsi zvykld, jako jsou napiiklad tvé sklo-
ny st€Zovat si, litovat se &i znepokojovat se vécmi, které nemizes
zménit. Zbavis-li se téchto tendenci, dodd ti to pozitivni, vyZivujici
energii, kterd ti pomiiZze nabyt rovnovdhu a uzdravit se. Naopak
energie, kterou bys nashromdZzdila pohybem kfistald ve sméru hodi-
novych ru€icek, je zhoubny druh energie, pustosivd vlna, kterou bys
nebyla schopna snést ani na okamzZik. Slib mi tedy, 7e se o to za Z4d-
nych okolnosti nepokusis.*

.-Slibuji, Claro. Ale zni to docela ldkavé.*

»Mistr Carodgj, ktery ti ty kiistdly dal, bedlivé sleduje tvdj po-
krok,” upozornila mé. ,,Tak bys je nemé&la zneuZit.”

»Jaky zdjem mdZe mit mistr Garod&j na tom, aby mé sledoval?
V mé otdzce byl nddech morbidni zvédavosti. Byla jsem nesvd, nic-
méné jsem se citila polichocena, Ze si ngjaky ¢lovék dal tu prdci, aby
meé sledoval, byt jen z ddlky.

M4 s tebou jisté zamé&ry,” odpovédéla Clara neurcits.

Mij poplachovy systém byl v okamzité pohotovosti. Zatnula jsem
ruku v pést a rozhoi¢ené nadskocila.

,,Nebud hloupd a nepodléhej mylnym dedukcim,* fekla Clara roz-
zlobeng. ,,Ujistuji t&, Ze nikdo se ti nesnaZi dostat mezi nohy. VaZngé
potfebujes do hloubky zrekapitulovat svoje sexudlni z4Zitky, Taisho,
aby ses zbavila svych absurdnich podezfeni.*

Tén jejtho hlasu, prosty jakychkoli emoci, a jeji neomaleny vybér
slov mi zchladily hlavu. Opét jsem si sedla a zamumlala n&jakou
omluvu.

Clara si pfiloZila prst na tsta. ,,Nezabyvdme se b&znymi zileZi-
tostmi,“ ujisfovala mé. ,,Cim difv ziskds predstavu, jak se véci maji,
tim lépe. KdyZ hovofim o zdmérech, mdm na mysli vzneiené zdmé-
ry; manévry pro smélého ducha. A navzdory tomu, co si mysli§, jsi
velice odvd7nd. Jen se podivej, kde se ted nachdzi§. Kazdy den vy-
seddvdd hodiny a hodiny sama v jeskyni a od zdkladd rekapitulujes
svilij Zivot. To vyZzaduje odvahu.*

Priznala jsem se, Ze kdykoli piemyslim nad tim, jak jsem ji ndsle-
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dovala a zacala Zit v jejim domé, jako by to byla ta nejpfirozengjsi
véc na svété, jsem z toho totlné zmatend.

»VZdycky to pro mé& bylo zdhadou,* Fekla, ,,ale nikdy jsem se t&
oteviené nezeptala, co té vedlo k tomu, abys mé tak ochotné dopro-
vodila. J4 sama bych to neudglala.*

»Rodi¢e i bratfi mi Casto fikali, Ze jsem bldznivd,” pfipustila jsem.
»Predpokldddm, Ze néco na tom asi bude. Potlaéuji ve svém nitru ja-
kousi prapodivnou emoci, a to m4 za ndsledek, Ze skon¢im vidycky
tim, Ze déldm divné véci.™

»Jako co napiiklad?" Jeji Zivé o¢i m& vybizely, abych ji divéfo-
vala.

Vdhala jsem. Vybavilo se mi mofe situaci; kazdd byla traumatic-
kym zdZitkem, ktery ¢nél jako mlynsky kdmen, aby vyzna&oval oka-
mziky, kdy se mij Zivot zménil — vzdy k hordimu. Nikdy jsem
o téchto katastrofdch nemluvila, i kdyZ jsem si jich byla bolestng vé-
doma, a b€hem poslednich mésicl intenzivniho rekapitulovan{ se

,»NEkdy déldm pogetilosti,” fekla jsem. Nechtéla jsem zachdzet do
detaild.

,Co mysli§ t&mi posetilostmi?* sondovala Clara.

KdyZ stdle naléhala, abych ji poskytla n&jaky piiklad, povédsla
jsem ji o jedné zkuenosti, kterou jsem nepfili§ ddvno proZila v Ja-
ponsku, kam jsem se jela zii¢astnit mezindrodniho turnaje v karate.
V tokijském Budokanu jsem se zesmé$nila pied deseti tisici lidmi.

»Deseti tisici lidmi?* opakovala po mné. ,Nepiehdni§ trochu?*

»Ani v nejmensim!“ fekla jsem. ,Budokan je nejvétsi hala ve
mésté a bylo tam nacpdno k prasknuti.* Jen vzpominka na ten trapas
zpiisobila, Ze se mi nervozitou zpotily dlang a krk mi strnul napétim.
Uz jsem o tom nechtéla mluvit. ,Nebude 1épe nechat to prosté
spat?* navrhla jsem. ,,Krom toho, z4Zitky z karate jsem uZ zrekapi-
tulovala.®

.Je dileZité, abys o svych zkugenostech mluvila,” trvala na svém
Clara. ., Moznd jsi ty zdzitky nevizualizovala dostate¢né jasng, nebo
isi je neprodychala dost dikladng. Vypada to, Ze pofdd jeité maji na
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tebe zna¢ny vliv. Jen se na sebe podivej, jak na tobé vyrdzi nervozni
pot.”

Abych ji uchldcholila, vyliGila jsem ji, jak se jednou mdj ucitel
karate netimysiné profekl, Ze si mysli, Ze Zeny jsou méné neZ psi.
Podle n&j nemély Zeny ve svété karate co délat, a zejména ne na tur-
najich. Tehdy v Budokanu chtél, aby se na tribunu §li pfedvést pou-
ze muZi. Na to jsem mu fekla, Ze jsem nejela celou tu cestu do Ja-
ponska jen proto, abych sedéla na lavitce jako divik a sledovala, jak
cely muzsky tym soutdZi bez nds. Upozornil mé, abych byla uctivéj-
§i, jd se v8ak namisto toho tak rozzufila, Ze jsem udélala néco strag-
ného. ‘

.,Co to bylo?* vyptdvala se Clara.

Rekla jsem ji, Ze jsem dostala tak hrozny vztek, Ze jsem vylezla na
hlavnf tribunu, vytrhla jsem mistru ceremonidfi gong z rukou, udefi-
la do n&j a sama oficidlné ohldsila své jméno a ndzev sestavy karate,
kterou jsem se chystala predvést.

A odménili t& velkym potleskem? ptala se Clara s dsmévem od
ucha k uchu.

,Zbabrala jsem to," fekla jsem, slzy na krajicku. ,,Uprostfed dlou-
hé série pohybil jsem najednou méla v hlavé pusto a prazdno. Zapo-
mnéla jsem, co ndsleduje. Jediné, co jsem vidéla, bylo mofe tvifi,
které mé svefepé pozorovaly. N&jak se mi podafilo prokousat se
zbytkem sestavy a ve stavu Soku jsem opustila tribunu.

Dost $patné bylo vzit véci do vlastnich rukou a pferu8it program
tak, jak jsem to ud&lala, ale zapomenout svou sestavu pred tisici di-
vdky, to byla definitivni urd?ka Federace karatistd. Zostudila jsem
sebe, svoje trenéry, a mam ten dojem, Ze Zeny vSeobecng.*

,,Co se stalo potom?* vyzvidala Clara a snaZila se potlacit smich.

,Byla jsem vylougena ze §koly, mluvilo se o tom, Ze mi odejmou
Cerny pds, a nikdy od té doby uZ jsem karate necvicila.”

Clara uz se nemohla udrZet a vybuchla hrdelnim smichem. Kdez-
to jd jsem byla sv¥m ostudnym zdZitkem tak pohnuta, Ze jsem zaCa-
la breet. Navic jsem se eitila dvojndsob trapné, Ze jsem ho odhalila

Clarie.
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Clara mi zatfdsla rameny, abych se vzpamatovala. ,.Dychej zame-
tacim dechem,” tekla. ,,Pofddné se nadechni.”

Otdcela jsem hlavou zprava doleva a vdechovala energii, kterd by-
la stdle jeSté beznadéjné polapena ve sportovni hale. Kdyz jsem oto-
Cila hlavou zpét doprava, vydechla jsem vegkeré pocity studu a sebe-
litosti, které mé drzely v sevieni. Opakované jsem pohybovala
hlavou a délala jeden zametaci dech za druhym, dokud se viechen
mtj emociondlni zmatek nerozplynul. Pak jsem otodila hlavou zpra-
va doleva a zase zpét se zastavenym dechem, a zpfetrhala tak veske-
rd pouta, kterd mé vdzala k témto konkrétnim okamZikiim mé minu-
losti. KdyZ jsem skon¢ila, Clara pe¢livé prozkoumala mé télo, pak
pokyvla hlavou.

»»Jsi zranitelnd, protoZe se citi§ dalezitd,” prohldsila a podala mi
vyivany kapesnik, abych se vysmrkala. ,,Celd ta ostuda byla zpGiso-
bena tvym fale$nym pocitem sebedilezitosti. Navic tim, Ze jsi poka-
zila svoje vystoupeni, coZ se muselo stdt, pfidala jsi dalif urdzku ke
své jiz tak ukiivdéné pyge.*

Clara na okamzik umlkla a poskytla mi &as, abych se dala dohro-
mady. ,,Pro€ jsi pfestala cvi¢it karate?* zeptala se nakonec.

,»Prosté jsem byla otrdvend v3im tim pokrytectvim,“ odsekla jsem.

Zavrt€la hlavou. ,,Ne. Tak to nebylo. Nechala jsi toho proto, Ze ti
po tvém vystupu nikdo nevénoval pozornbst a nedostalo se ti uzni-
ni, jaké sis myslelé, Ze si zasluhujes.”

Ve v3f upfimnosti jsem musela uznat, Ze Clara m4 pravdu. Skuted-
né jsem véfila tomu, Ze si zasluhuji uzndni. Pokazdé, kdyZ jsem pro-
vedla jeden ze svych kouskd, bylo to proto, abych si pozvedla sebe-
védomi nebo s nékym soupefila ve snaze dokdzat si, e jsem lepii.
Piepadl mé pocit smutku a skli¢enosti. VEdéla jsem, Ze navzdory
vSemu dychdni a rekapitulovini je to se mnou beznadéjné.

,»Tviij inventdf se velmi pfirozené a harmonicky méni,* fekla Cla-
ra a lehce mé pleskla po hlavé. , Neznepokojuj se tolik. Prosté se jen
soustfed na rekapitulovdni a viechno ostatni se o sebe postard
samo.”
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,-MoZnd bych méla nav§tivit psychoterapeuta,” fekla jsem. ,,Acko-
li neni rekapitulace svym zplsobem psychoterapie?"

,»To v Zadném piipadé neni,” odporovala Clara. ,,Lidé, kteff prvné
vynalezli rekapitulaci, Zili pfed sty, ne-li tisici lety. Rozhodné bys
tedy neméla pfemyslet o této praddvné technice sebeobnovy ve svét-
le moderni psychoanalyzy.*

,Pro¢ ne?” namitala jsem. ,Musi§ uznat, 7Ze navraceni se k dét-
skym vzpominkdm a ddraz na sexudlni akt velmi piipominaji to,
o0 co se zajimaji psychoanalytikové, zejména ti s freudidnskym zati-
Zenim.™

Clara byla neoblomnd. Zdfiraznila, 7e rekapitulace je magicky
akt, v ném? hraje nepostradatelnou roli zdmér a dech.

,-Dychdni hromadi energii a rozprouduje ji,” vysvétlovala. ,,To je
navic fizeno pfedem ustanovenym zdmérem rekapitulace. A tim je
osvobodit nds od nasich biologickych a socidlnich vazeb. Zdmér re-
kapitulace je dar, ktery ndm zanechali staii mudrcové. Vynalezli tu-

- to metodu a predali ji ddle svym ndsledovnikiim,” pokracovala Cla-
ra. ,,Kazdy ¢lovék, ktery ji provddi, k ni musi pfipojit sv{ij vlastni
zdmér, timto zdmérem oviem neni nic jiného neZ touha nebo potie-
ba provddét rekapitulaci. Zamér jejiho kone¢ného disledku, jimz je
absolutni svoboda, byl uréen t&mito mudrci ddvnych Cast. A jelikoz
byl uréen nezdvisle na nds, je neocenitelnym darem.*

Clara vysvétlovala, Ze rekapitulace ndm odhaluje velmi diileZity
aspekt naSeho byti: skuteénost, Ze na maly okamZik, vZdy t&sné
piedtim, neZ se vrhneme do jakéhokoli &inu, jsme schopni neornyl-
né urcit jeho vysledek, Sance, motivy a ofekdvdni. Tato védomost
v8ak neni nikdy k na8i vyhodg &i spokojenosti, takZe ji okamZité po-
tla¢ime.

,,Co tim chces fict, Claro?*

,Chci tim fict, Ze tys napiiklad na zlomek sekundy védéla, Ze bu-
de stra$nou chybou vysko¢€it na tribunu a narusit pribéh turnaje, ale
z mnoha rozli¢nych davoda jsi tuto svou jistotu ihned potlacila. Ta-
ky jsi na maly okamZik védéla, Ze jsi pfestala provozovat karate,
protoZe ses citila uraZena, Zes nebyla pochvdlena, nebo Ze ti nebylo
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projeveno uzndni. Ale okamZité jsi toto védomi zastfela jinym vy-
svétlenim: Zes byla znechucena pokrytectvim ostatnich.*

Clara vysvétlovala, Ze tento moment bezprostfedntho uvédoméni
byl lidmi, ktef{ poprvé formulovali préib&h rekapitulace, pojmeno-
vdn ,,pozorovatel”, nebof ndm umoziuje nahlédnout do véci pifmo,
nezastfenyma oc¢ima. Nicméné, pies jasnost a pfesnost hodnoceni
pozorovatele tomu nikdy nevénujeme pozornost ani neposkytneme
pozorovateli moZnost, aby sdm sebe usly3el. Timto neustdlym potla-
¢ovanim brzdime jeho riist a brinime mu, aby rozvinul svij plny po-
tencidl. »

,»Nakonec je pozorovatel v nds naplnén hotkosti a nendvisti,* po-
kracovala Clara. ,,Moudii muZové minulosti, ktef{ vyvinuli rekapitu-
laci, véiili, Ze jestliZe nepfestaneme pozorovatele neustale potlado-
vat, nakonec nds zni¢i. RovnéZ nds vSak ujisfuji, Ze prostfednictvim
rekapitulace miZeme pozorovateli umoznit riist a rozvinout se tak,
jak bylo zamysleno.”

.»Nikdy jsem si neuvédomila, o Sem rekapitulace ve skute¢nosti
je,” fekla jsem.

,U&elem rekapitulace je zarucit pozorovateli svobodu, aby mu nic
nebranilo ve 'vidém’,“ pfipomnéla mi Clara. ,,Pokud mu dopfdvdme
sluchu, miizeme pozorovatele zimérn& promeénit v situ, kterd nds na-
konec povede ke svobodé, misto toho, aby nds zabila.

To je diivodem, proc na tebe vzdy naléhdm, abys mi fikala, co jsi
v priibéhu rekapitulace zjistila,“ fekla Clara. ,,Musi§ vynést pozoro-
vatele na povrch a ddt mu moZnost, aby sd&loval to, co vidi, a mlu-
vil o tom.*

Nedélalo mi potiZe to pochopit nebo s tim souhlasit. V&déla jsem
naprosto piesné, Ze je v mém nitru jakdsi sila, kterd vzdycky vi, jak
se véci maji a co je co. Taky jsem v&dé&la, Ze jeji schopnost poradit
mi potlaCuji, protoZe to, co mi fikd, obvykle byvd v piimém rozpo-
ru s tim, co oekdvdm nebo touzim slyget.

Prob&hl mnou letmy pocit pochopeni, o néjZ jsem se musela po-
delit s Clarow: Ze jedinym okamzikem, kdy se dovoldvdm vedeni po-
zorovatele, je, kdyZ soustiedim pohled na jizni horizont a zdméms
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hleddm pomoc, ackoli nejsem nikdy schopna vysvétlit, pro¢ to
déldm.

,Jednoho dne ti to bude viechno osvétleno,” slibovala. Ale z vy-
razu jeji tvafe jsem usoudila, Ze uZ mi o tom nechce Fict nic vic.

Clara navrhla, abych §la jesté na pdr hodin do jeskyné, pak se vrd-
tila do domu a pied vedeif si trochu zdiimla. ,,Poslu ti naproti Man-
freda, aby t& pfivedl,” nabidla.

Odmitla jsem. Za Zddnou cenu jsem se uz toho dne nehodlala do
jeskyng& vratit. Byla jsem pfili§ vygerpand. Odhaleni trapnych mo-
mentl mé minulosti a nutnost odrdZet Clafiny osobni dtoky mé
emociondlné dolista vy¢erpaly. Na okamZik byla moje pozornost
zaujata svétlem odrdZejicim se od jednoho z kii§tal. Soustfedént
pohledu na kii§tdly mé& uklidnilo. Zeptala jsem se Clary, jestli vi,
z jakého ditvodu mi je mistr &arodgj dal. Odvétila, Ze mi je ve sku-
te¢nosti nedal, ale Ze je spiSe v mém zdjmu znovu objevil.

,Nagel je v jeskyni v hordch. Nékdo je tam musel nechat pfed
ddvnou dobou,* fekla skoups. Netrp&livy tén jejiho hlasu naznaco-
val, Ze se ji o mistru Sarod&jovi nechce mluvit, tak jsem se misto to-
ho zeptala: ,,Vi§ je$té néco o téch kamenech?”

PodrZela jsem jeden proti slunci, abych vidé&la jeho priisvitnost.

L Uzivani k¥istald je doménou Carodéji starovékého Mexika,™ vy-
svétlovala. ,,Jsou to zbran& pouzivané ke zniceni nepfitele.”

Ta zprdva mnou tak otfdsla, Ze jsem jeden z k¥if4li mdlem upus-
tila. Snazila jsem se je ptedat Clafe, aby je schovala, protoZe jsem
s nimi uz nechtéla mit nic spole¢ného, ale odmitla si je vzit.

,Jakmile ma$ jednou kfigfdly, jako jsou tyto, ve svych rukou, ne-
mizes je predat ddl,* ostfe mé& pokdrala. ,,Neni to spravné; ve sku-
tecnosti je to nebezpedné. Tyto kiitdly se musf opatrovat s tou nej-
vEt§{ péci. Jsou darem sily.™

,,Promif,* fekla jsem. ,,Nemyslela jsem to jako projev neticty, jen
jsem se lekla, kdyZ jsi mi fekla, Ze byly pouZivany jako zbrang.*

ru. ,Ztratili jsme védomosti o tom, jak je proménit ve zbrafi.”
..Ve starém Mexiku tyto v&domosti existovaly?
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.»Nepochybné ano. Jsou soucdsti nasi tradice,* prohldsila. ,,Stejné
jako v Cing, kde byla staroddvna ndboZenstvi natolik rozifend, aZ
se proménila v legendy, mdme i tady v Mexiku svij dil ndboZenstvi
a legend.”

»Ale jak je moZné, Ze se vi tak mélo o tom, co se délo ve starém
Mexiku, zatimco ndboZenstvi a zvyky starovéké Ciny znd kazdy?*

.»V Mexiku existovaly dvé kultury, které se pfimo stietly, §panél-
skd a indidnskd,” objasfiovala Clara. ,,O staroddvném Spanglsku vi-
me t€méf viechno, ne viak o staroddvném Mexiku, Je to proto, Ze
vitdzové byli Spanglé, a ti se pokouseli indidnskou tradici vyhladit.
Ale navzdory jejich systematickému a nednavnému dsili se jim to
tak docela nepodafilo.”

,Co se provddélo v souvislosti s t8mito kfigtdly?* ptala jsem se.

»Iraduje se, Ze Carod&jové ddvnych Gastt vidy podrZeli mentdlni
obraz svého nepfitele, zatimco se nachdzeli ve stavu intenzivni a za-
méfené koncentrace, coZ je specificky stav, kterého je téméf nemoz-
né dosdhnout a rozhodné neni moZné ho popsat. V tomto stavu men-
tdlni a fyzické bdelosti manipulovali s obrazem nepfitele, dokud
nenalezli jeho centrum energie.”

»Jaky mélo cel naklddat takto s obrazem nepfitele?* ptala jsem
se, puzena morbidni zvédavosti.

,»Hledali otvor, umistény obvykle v oblasti srdce, kolem ného? ja-
ko drobny vir cirkuluje energie. Jakmile ho nalezli, namifili na ngj
svymi kiisfdly podobnymi §iptim.*

Pfi zmince o namifen{ kii§tdld na obraz nepfitele jsem se zacala
bezdgky tidst. Navzdory nepfjemnym pocitim_jsem méla nutkdn{
zeptat se Clary, co se takovému Elovéku, s jehoZ obrazem Earodgjo-
vé manipulovali, stalo.

»Moznd jeho t€lo chfadlo,” fekla. ,,Nebo toho ¢lovéka potkala ne-
hoda. Riki se, Ze ¢arodgjové nikdy pfesné nevédeli, k ¢emu dojde,
ackoli pokud byly jejich zdmér a sila dostate¢né mocné, byli pre-
svédCeni, Ze pii zne§kodnéni svého nepfitele uspéji.

Vic neZ kdy diive jsem chtéla kiistdly odloZit, ale vzhledem k to-
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mu, co mi Clara fekla, jsem se neodvdZila je znesvétit. PfemySlela
jsem pro¢, pro viechno na svété, je nékdo chtél ddt pravé mné.

..Svého Casu byly magické zbrané nesmirng dfilezité,” pokracova-
la Clara. ,,Takové zbrang jako kfigtdly se staly prodlouZenym télem
¢arodéje. Byly naplnény energii, kterd mohla byt smérovdna a pro-
mitdna vné& pies Cas a prostor.”

Clara podotkla, Ze koneénou zbrani v8ak nenf kfistdlovy 8ip, mec,
dokonce ani zbraii, ale lidské télo. Nebot to miZe byt proménéno
v ndstroj schopny hromadit, pfechovdvat a zamérovat energii.

.Mizeme télo povaZovat bud za biologicky organismus, nebo za
zdroj sily,” objastiovala Clara. ,,To vSe zdvis{ na stavu inventdfe
v nafem skladisti; t&lo miZe byt t€7ké a strnulé nebo ohebné a pruz-
né. Je-li prazdné naSe skladi§té, je prazdné i samotné télo a mize
jim protékat energie nekone¢na.”

Clara znovu opakovala, Ze abychom se vyprdzdnili, musime se
ponofit do stavu hluboké rekapitulace a dovolit energii, aby nami
neruiené proudila. Pouze ve stavu klidu, zddrazfiovala, midZeme dat
pozorovateli v nds plnou vladu, jinak se neosobni vesmirnd energie
miiZe proménit ve velice osobnf silu zdméru.

,.Kdyz se dostateéné vyprdazdnime od naseho zastaralého a zat€Zu-
jiciho inventdfe,” pokracovala, ,.energie k-ndm pfichdzi a hromadi se
v nés pfirozené; jakmile se ji sdostatek sjednoti, proméni se v silu.
Jeji pfitomnost miZe byt ohldsena ¢imkoli: hlzisitym zvukem, jem-
nym hlasem, mys§lenkou, kterd ndm nepatfi, ne¢ekanym navalem
energie nebo pocitem pohody.*

Clara zddraznila, Ze v podstaté neni rozhodujici, zda na nds sila
sestoupi ve stavu bdglosti nebo ve snech; v obou piipadech je to
stejn& cenné, v druhém piipadé jde viak o zkuSenost prchavéjsi
a USinngjii. ‘

,,Co zazivime z hlediska sily v bdélém stavu, miiZze byt ve snéni
uvedeno do praxe,” pokracovala Clara, ,.a jakoukoli silu, kterou za-
kousime ve snech, bychom méli vyuZit, kdyZ jsme vzhiru. Skutec-
ny vyznam md to, byt bdély, bez ohledu na to, zda je ¢lovék vzhiru
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nebo spi.” S pohledem upfenym na mé to zopakovala: ,,Dilezité je
byt bdély!* ' ‘

Clara se na chvili odmlCela, ale pak pronesla néco, co mi pfipad-
lo naprosto absurdni. Rekla: ,,Uvédomovat si ¢as, napiiklad, maze
prodlouzit lidsky Zivot na stovky let.* '

,,To je nemozné,” fekla jsem. ,Jak by mohl ¢lovék Zit tak dlou-
ho?*

»Uvédomovat si ¢as je zvlastni stav bdélosti, ktery zabrafiuje to-
mu, abychom rychle zestdrli a zemfeli po nékolika desitkdch let,”
vysvétlovala Clara. ,,0d ddvnych Carodéji se dochovala vira, Ze
kdybychom dokdzali pouzivat vlastni télo jako zbrafi ~ nebo pieve-
deno do feci dneska; kdybychom vyprézdnili své skladi§té — byli by-
chom schopni vyklouznout ze svéta a potulovat se viude mozng.*

.Kam bychom §li?* zeptala jsem se.

Clara se na mé piekvapené zadivala, jako kdybych sama méla
zndt odpovéd. ,,.Do Fise ne-byti; do stinového-svéta,* odpovédéla.

., VEIT se, Ze jakmile se nase skladi$t® vyprdzdni, stali bychom se
tak lehkymi, Ze bychom mohli létat prazdnotou a nic by nasemu le-
tu nebrdnilo. Pak bychom se mohli do tohoto sv&ta vratit mladf a ob-
rozeni.” .

Posunula jsem se, protoZe mé nepohodina skdla tlagila do kostrée.
,»Ale to je jen povéra, Claro, ne?* ptala jsem se. ,,Legenda dochova-
nd z ddvnych dob.“

,»V tomto okamzZiku je to jen povéra,” pfipustila. ,,Ale vime, Ze
okamziky, jako ostatné viechno, podléhaji zméndm. Dnes, vic neZ
kdy dfive, potfebuje ¢lovek obnovit a zakusit prazdnotu a svobodu.

Na malou chvili jsém si piedstavovala, jaké by to bylo, byt tékavd
jako mrak a vzndSet se vzduchem, kde by nic neomezovalo mtj po-
hyb. Pak jsem se v duchu vrdtila zpét na zem a citila se povinna fi-
ci:-,,Viechny ty feci o uvédomovani ¢asu a pronikdni do svéta stinfi
nemohu ani prijmout, ani pochopit. Nejsou souédsti mé tradice, ne-
bo, jak ty tomu ifkds. nejsou souddsti inventife v mém skladiit.”

,.Ne, to nejsou,” souhlasila Clara. , Je to ¢arodéjstvi!*
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»Chces fict, Ze Carodgjstv{ stdle existuje a provozuje se i v dnednf
dob&?* ptala jsem se.

Clara ndhle vstala a popadla svij balicek. ,,Na vic se mé neptej,”
tekla rezolutné. ,,Pozdéji se dovi§ viechno, co bude§ chtit zndt,
ovsem od nékoho, kdo je povolanéj$i k tomu, aby ti tyto v&ci vysvét-
lil, rozhodné vic nez ja.*

10.

Clara sedéla v ratanovém kfesle na kraji patia a kartdCovala si své
cerné lesklé vlasy. Pak je urovndvala prsty, dokud nebylo vie na
svém misté. KdyZ skoncila s dpravou zevnéjiku, pfiloZila si levou
dlafi na celo a hladila je krouzivym pohybem. Pak pohybovala rukou
pfes vrcholek hlavy, sjela k zadn{ strané krku a potom zacala Svihat
zdpéstim a prsty ve vzduchu. Celou tuto sérii pohybd opakovala jes-
t€ nékolikrdt.

Jak jsem tak sledovala jeji pohyby, naprosto mé fascinovaly. Ne-
bylo na nich nic nedbalého, nic nahodilého. Provddéla je s hiubokou
soustiedénosti, jako by se zabyvala velice dilezZitym dkolem.

,»Co to provadi§?* prolomila jsem ticho. ,,D¢148 si néjaky druh ob-
li¢ejové masdze 7

Clara po mné letmo sklouzla o¢ima. Sedg€la jsem ve stejném kfes-
le jako ona a napodobovala jeji pohyby. ,,Toto krouZivé hlazeni za-
brafiuje tomu, aby se ti na Cele tvofily vrasky,” fekla. ,,MoZnd to vy-
pada jako obli¢ejova masa?, ale neni. Jsou to darodgjskd gesta, kterd
jsou urCena ke shromazdovdni energie pro konkrétn{ dcel.”

,Jaky konkrétni icel? ptala jsem se a stdle Svihala zdpéstim stej-
né, jako to délala ona.

,.Ugelem téchto arodjskych gest je zachovat ¢lovéku mladistvy
vzhled tim, Ze se zabrani tvofen{ vrasek,” fekla. ,, Tento tcel byl ur-
¢en ddvno, ne mnou nebo tebou, ale samotnou silou.™

Musela jsem uznat, Ze at uz Clara délala cokoli, rozhodné to fun-
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govalo. Méla nddhernou plef, kterd podtrhovala jeji zelené odi
a tmavé vlasy. VZdycky jsem si myslela, Ze jeji mladistvy vzhled je
disledkem jejich indidnskych gend. Nikdy jsem netuila, Ze jej
timysIné péstuje za pomoci specifickych pohybi.

»Kdykoli se shromaZzduje energie, jako v pfipadé ¢arod&jskych
gest, nazyvd se to sila,” pokracovala Clara. ;,Pamatuj si to, Taisho,
sila je, kdyZ se energie hromadi. Af uz sama od sebe nebo pod ng-
¢im vedenim. O sile tho je§té hodné uslysi§, nejen ode mne, ale i od
ostatnich. OCekdvdm, Ze se kazdym dnem vrati.*

Ackoli se Clara o svych pfibuznych neustdle zmifiovala, uz jsem
se mezitim vzdala v&i nadéje, Ze je n€kdy uvidim. Jeji pozndmky
o sile, to byla jind véc. Nikdy jsem nepochopila, co tou silou mysli.

»Chystdm se ti ukdzat ur¢itd carod&jskd gesta, kterd musis od to-
hoto okamZiku provaddét kazdy den svého Zivota,* prohldsila. ‘

Unikl mi nespokojeny povzdech. Existovalo uz tolik vé&ci, které
jsem podie Clary méla délat kazdy den svého Zivota; dechovi cvide-
ni, rekapitulace, sestavy kung-fu, dlouhé prochdzky. Kdybych za se-
be sefadila viechno to, co mi pfikdzala délat, den by nebyl dostated-
né dlouhy ani na polovinu z t&ch véci.

»~Proboha, neber mé tak doslova,” fekla Clara, kdyZ vid&la mj
zkormouceny vyraz. ,,SnaZim se do tvého vzdorovitého mozeéku
nacpat, co mdZu, protoZe chci, abys o viech téchto vécech véd&la.
VE&domosti hromadi energii, z toho diivodu je znalost silou. Chceme-
-li se vénovat Carodgjské Cinnosti, musime v&dét, co déldme, kdyz
urCujeme vysledek, nikoli zdmér, pozor, ale vysledek Carodg&jského
aktu, Kdybychom urovali namisto vysledku zdmér nasich arodgj-
skych skutkd, vytvéfeli bychom Carodgjstvi, a ty ani j& nemdme to-
lik sily.* :

»Mdm dojem, Ze t& nestacim sledovat, Claro,“ fekla jsem a pfisu-
nula si Zidli bliZe k ni. ,,Pro co nemadme dost sily?*

,Chei tim Fct, Ze dokonce ani mezi ndmi dvéma se nemiie na-
hromadit tak ohromné mnoZstvi energie, jiZ by bylo zapotiebi pro
vytvofeni nového zdméru. Ale jednotlivé rozhodné mézeme nashro-
mdZzdit dostatek energie, abychom urtily vysledek t&chto carodgj-
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skych gest: plet bez vrdsek. To je vie, co mizeme udélat, protoZe zd-
mér — zachovat ndm mladistvy a svéZi vzhled — je jiz ddn.”

Je to jako v pripadé rekapitulace, jejiZ konecny vysledek byl ur-
Cen diive ddvnymi ¢arodé&ji?™ ptala jsem se.

,Pfesné tak,* fekla Clara. ,,Zamér viech Carodgjskych skutkd byl
jiz urgen. Jediné, co musime udélat, je napojit na néj nade bdelé ve-
domi.”

Posunula svoje kieslo pfede mne, takze nale kolena se témérf do-
tykala. Pak rdzné tfela palci o dlané prot&js$i ruky a ty pak umistila
na klenuti nosu. Pohybovala jimi lehkymi, pravidelnymi tahy pies
obodi ke spankdm.

. Toto gesto brdni vzniku hlubokych vrasek mezi obolim,” vysvét-
lovala.

Pak rychlym pohybem tiela prostfednicky o sebe, jako by to byly
dva klaciky na rozd&ldvéni ohné; ty pfilozila vertikdlng po strandch
nosu a jemné s nimi pohybovala do stran pfes obé tvéfe, n&kolikrdt
po sobé.

,;Toto je cvik na pro¢isténi nosnich dutin,” fekla, a pfitom zdmér-
né& stahovala nosni dirky. ,,Namisto aby ses dloubala nose, délej ten-
to pohyb.*

Nardzku na dloubdni v nose jsem neocenila, ale zkusila jsem ten
pohyb a dutiny se skute¢né procistily.

,,Dal$f md zabranit tomu, aby se neprovésovala kiiZze na tvdiich,"
fekla.

Energicky ttela dlanémi o sebe a dlouhymi, pevnymi udery jimi
klouzala po tvéfich aZ ke spankiim. Tento pohyb opakovala Sestkrat
az sedmkrdt, pokaZdé za pouziti pomalych pravidelnych dderti po
tvafi smérem vzhlru.

Vsimla jsem si, Ze ji z8ervenala tvdf, pfesto vSak neprestala.
Vnitini hranu ruky umistila nad homf ret, a palec ohnuty do dlang,
masirovala toto misto tam a zpét rdznym pohybem, ktery pfipominal
fezdni pilou.

Vysvétlovala, Ze rychlé masirovani mista, kde se sbihd nos s hor-
nim rtem, stimuluje energii, aby proudila v mirnych pravidelnych
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vlndch. Oviem, je-li potieba vétiiho piisunu energie, lze ji ziskat pi-
chdnim do bodu uprostied horni ddsné, na spodni strané horniho rtu,
pod nosni pfepdzkou.

,Budes-li pfi rekapitulaci ospald, rychlym pohybem masiruj tento
bod, a to t& na pfechodnou dobu osvézi,* fekla.

Ttela jsem si horni ret a citila, jak se mij nos a ui pro¢istuji. Rov-
n&Z jsem pocitila lehky znecitlivujici pocit na hornim patie. Trvalo
to jen pdr vtefin, ale vzalo mi to dech. Vyvolalo to ve mné dojem, Ze
kazdou chvili mé oéekdvd odhaleni n&eho, co bylo doposud zaha-
leno tajemstvim.

Clara ddle pohybovala prostfedniky do stran pod bradou a opét
pouzila rychlych pohybd tam a zpét piipominajicich fezdni pilou.
Poznamenala, e stimulace bodu pod bradou navozuje stav klidné
bdglosti. Dodala, Ze tento bod miZeme aktivovat také tim, opfeme-
li bradu o nizky stolek, zatimco sedime na podlaze.

Na jeji radu jsem presunula pol3taf na zem a uvelebila se na ném.
Bradu jsem si opfela o dievénou bednu, kterd stdla pfesné ve vysce
mého oblideje. Naklonila jsem se dopfedu a vyvinula mimy tlak na
bod pod bradou, ktery Clara oznacila. Po ngkolika okamZicich jsem
citila, Ze se moje t&lo zklidiuje; pocit mravendeni mi stoupal po zd-
dech, pak vstoupil do hlavy, a dech se prohloubil a zrytmizoval.

,.Daliim zpiisobem, jak mize§ probudit centrum pod bradou,* po-
kratovala Clara, ,je vleZe na bfichu, ruce seviené v pést poloZené
pod bradou, jednu na druhé.*

Doporugila mi, abych pfi tomto cvieni pevné seviela pésti, a vy-
tvofila tak pod bradou tlak, pak povolila, aby se tlak uvolnil. Jak
fekla, stfidavé stahovdni a povolovini pésti vyvoldvd pulzujici po-
hyb, ktery vysild mirné vlny energie do vitdlniho centra spojeného
piimo s kofenem jazyka. Zdiraznila, Ze toto cviceni by se mélo pro-
vadét velice opatrné, aby ¢lovéka nerozbolel krk.

Sla jsem se posadit zpét do ratanového kiesla.

Tato fada arodéjskych gest. kterd ti pfedvddim,” pokracovala
Clara, ,,se musi provadét denng, tak dlouho, dokud nepfestanou byt
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masdznimi pohyby a nestanou se tim, &{m doopravdy jsou: ¢arodéj-
skymi gesty. Dobfe se divej!* porugila mi.

Pozorovala jsem, jak opakuje pohyby, které mi piedvedla, aviak
s tim rozdilem, Ze tentokrdt to vypadalo, Ze jeji prsty a ruce tancuji.
Prsty se zddly vnikat hluboko do pokoZky obliCeje a soucasné po
ném lehounce piejizdély, jako by klouzaly po povrchu kfize; mihaly
se takovou rychlosti, az se zddlo, Ze mizi. Pohled na jeji dokonaly
tanec rukou mé tplné zhypnotizoval.

;. Tento druh dderG nikdy v tvém inventdii nebyl,” usmdla se, kdy?
skonéila. ,.Je to Carodéjstvi. VyZaduje zdmér, kiery se od zdméru
kaZdodenniho svéta lisi. Je samoziejmé, Ze se v&im tim napétim,
které ndm stoupd do obliceje, potfebujeme odliiny zdmé&r, chceme-li
uvolnit svaly a vyladit centra, kterd jsou tam umisténd.

Clara podotkla, Ze viechny emoce zanechdvaji na nasf tvifi stopy,
a to vic neZ na jakékoli jiné Cdsti t&la. A proto musime uvolnit na-
hromadéné napéti s pomoci t&chto Carodgjskych gest a jejich dopro-
vodného zdméru. :

Chvili na mé zirala a pak poznamenala: ,,Z napéti ve tvé tviii sou-
dim, Ze pfemy3li§ nad rekapitulaci. VEnuj se témto cvidenim, nez
pijde$ dnes veCer do postele, abys odstranila ty vrdsky na ele.“

Pfiznala jsem se, 7e mam s rekapitulaci potiZe.

»Problém-je v tom, Ze trdvi§ v jeskyni p#ili§ mnoho &asu,“ fekla
Clara a mrkla na mé. ,,Nechci, aby ses proménila v netopyfici. Mys-
lim, Ze prozatim jsi nastfddala dost energie na to, aby ses mohla za-
¢it ucit dalsi véci.”

Vyskotila z kfesla, jako by ji nékdo uvolnil pruZinu. Bylo to jak-
si nepatficné, vidét tu mohutnou Zenu vyskocit s takovou hbitosti, az
jsem se musela smdt. J4 osobn& jsem vstala velice pomalu, jako
bych byla dvakrit tak t8Z51.

Pohlédla na mé a potidsla hlavou. ,Jsi pifli§ strnuld,” utrousila.
+Méla bys délat n&jaké specidlni t&lesné cviky, aby se ti oteviela
tvoje vitdlni centra.”

Sly jsme k polici, kterd byla umisténd za zadnimi dvefmi domu.
Skladovaly se tam kabity a boty. Podala mi slamény klobouk se §i-
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rokou krempou a vedla mé na mytinu nedaleko od kuchyniského pfi-
stavku.

Slunce jasné svitilo, byl to neobyéejné teply den. Clara mé vyzva-
la, abych si nasadila klobouk. Ukdzala na misto obehnané drdténym
plotem, kde byla pida nakypfend v brdzddch a osdzend drobnymi
rostlinkami v dhlednych soubé&znych faddch.

,.Kdo tady vytrhal plevel a vysadil viechny ty rostliny?* ptala
jsem se pfekvapeng, protoZe jsem si nev§imla, Ze by tam Clara né-
kdy né&co délala. ,,Musela to byt p&knd prdce. To jsi udélala ty sa-
ma?*

..Ne. Pfigel to pro mé& udélat jeden &lovek.”™

»Ale kdy? Byla jsem tady kazdy den a nikoho jsem nevidéla.”

,.To nenf z4dnd zdhada,* fekla Clara. ,, Ten ¢lovék, ktery pracoval
na této zeleninové zahradé, sem prichdzel, kdyZ jsi byla v jeskyni.*

Jeji vysvétleni mé neuspokojilo. Zahrada se zddla byt tak dokona-
le uspofddand, Ze rozhodné muselo byt zapotfebi vic neZ jednoho
Elovéka, aby mohlo n&co takového vzniknout. NeZ jsem mohla vy-
zvidat ddle, Clara prohldsila: ,,0d nyné&jska se budes o tuto zahradu
starat. PovaZzuj to za svij novy tkol.”

SnaZila jsem se nedat najevo zklaméni nad tim, Ze mi byl uloZen
dal3i dkol, ktery si vyZzddd kaZdodenni pozornost. Domnivala jsem
se, ze t&lesnym cvi¢enim Clara myslela, Ze se chystdme provadét né-
jaky novy styl bojovych uméni. Nejspi§ takovy, ktery uzivd klasické
&inské zbrang, jako je met s Sirokou Cepeli nebo dlouhd hiil. Pfi po-
hledu na méj skli¢eny vyraz mé Clara ujistila, Ze kultivovdni zahra-
dy mi jenom prosp&je. Budu mit dostatek fyzické aktivity i pobytu
na slunicku. Pro celkové zdravi a pohodu je mi toho zapotiebi. Na-
vic mé& upozormila, Ze déle neZ $est mésich jsem nedélala nic jiného,
neZ se soustfedila na uddlosti svého Zivota. Starost a péce 0 néco, co
se mé bezprostiedné nedotykd, je dobrou prevenci proti sklonim
k egocentrismu. Docela mé ohromilo, kdyZ jsem si uvédomila, 7e uz
uplynulo pal roku. Osobng jsem méla dojem, jako by to bylo teprve
véera, kdy jsem piisla do Clafina domu, a mlj Zivot se zménil tak
drasticky, Ze nezlstal kdmen na kameni.
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,, Vétsina lidi vi pouze, jak se maji starat sami o sebe, fekla Clara
a vytrhla mé& z proudu myslenek. I kdyZ ani to ne dost dobfe. Lid-
ské jd se pod vlivem piehnaného zddraziiovdni deformuje a stdvd se
plnym neuskuteénitelnych ndrokd.*

Kracely jsme k drevéné brance, jiZ se vstupovalo do zahrady.

,»Prace v této zahradé€ ti poskytne zvlditni druh energie, kterou ne-
Ize ziskat prostfednictvim rekapitulace nebo dechovych cviceni, ani
praktikovdnim kung-fu,* fekla Clara.

,Jaky druh energie ma§ na mysli?*

~Energii zemé,™ odvétila; jeji ofi byly stejné zelené jako Cerstvé
vysdzené rostlinky. ,,Doplituje energii slunce. Moznd ucitfs, jak ti
vstupuje do rukou, kdyZ pracuje$ se zemi. Nebo mlize zalit proudit
tvyma nohama, zatimco kle¢i§ v podiepu na zemi.”

Nikdy dfiv jsem na zahradé nepracovala a nebyla jsem si jista, co
vlastné délat. PoZadala jsem Claru, af mi nastini mé povinnosti.
Chvili mé zv&davé pozorovala, jako by pfemitala, zda pro ten tikol
zvolila tu sprdvnou osobu.

,Pada je jedt€ vlhkd od veerejiho deste,” fekla a sehnula se, aby
prsty promnula hlinu. ,,Ale aZ vyschne, bude§ muset nosit konve vo-
dy z potoka. Nebo, jsi-li dost vynalézavd, mizZes vymyslet zavlaZo-
vaci systém.“ ‘

»Presné to udéldm,” fekla jsem sebejisté. ,,Sestrojim vodni elek-
trickou stifkatku, podobnou té, kterou jsem vidéla v jednom domsg
na venkové, a pfipojim ji na generdtor. Pak nebudu muset tahat kon-
ve vody nahoru do kopce.*

,»Pokud budou mit rostliny dostatek vody, nezéleZi na tom, jak to
udé€lds. Taky je bude$ muset kazdy druhy tyden hnojit tady z té hro-
mady kompostu na konci zahrady. A ujistit se, Ze je viechen plevel
vytrhdn. Rozsifuje se tu viude jako niCivy poZdr. A dbej na to, aby
byla branka zaviend, af se sem nedostanou kralicj.

~Zadny problém,* ujistovala jsem ji vlaZng.

.Dobfe tedy, tak mdze§ zadit.”

Ukdzala na kbelik a vyzvala mé, at ho naplnim kompostem a ten
vmisim do pidy kolem rostlinek. KdyZ jsem se vritila s plnym kbe-

likem Cehosi, co jsem jen doufala, Ze nenf obsah zumpy, podala mi
motyCku, s niZ jsem méla zkypfit zem. Chvili sledovala moje dsili
a pak mé& napomenula, abych neryla pfili§ blizko kiehkych sazeni-
cek.

Ponofila jsem se do prace a ndhle jsem pocitila pocit pohody
a zvld§miho vieobklopujictho miru. Hlina v mych prstech byla stu-
dend a hebkd na dotek. Poprvé od té doby, co jsem byla v Clafing
domé, jsem se citila skute¢né klidnd, chrdngnd a v bezpedi.

,-Energie zemé je vyZivujici,” poznamenala, jako by si vi§imla mo-
jizmény ndlady. ,.Diky rekapitulaci jsi dostateéné vyprazdnénd, tak-
Ze Castecné uZ pronikd do tvého t€la. Citi§ se dobfe, protoZe vi§, Ze
zemé je matkou viech véci.” Napidhla ruce nad fadkem sazenic.
»Viechno pochdzi ze zemé&. Zemé nds posiluje a Zivi; a poté, co ze-
mfeme, se nase téla do ni vraceji. Na okamzik umlkla, pak dodala:
,»Pokud ovSem tispéiné nedokondme velky piechod.

,»Chees tim fict, Ze existuje moZnost, Ze bychom nezemieli?" pta-
la jsem se. ,,Claro, vdZng, neptehdni§?*

,»My viichni mdme 8anci na svobodu,* fekla mirné, ,,ale je na kaz-
dém z nds, zda se ji chopi a proméni ji ve skutednost.*

Vysvétlovala, Ze nahromadénim energie miZeme rozpustit nase
pfedsudky o tomto svété a tomto téle, a tak ve svém skladiti uvol-
nit prostor pro jiné moZnosti. Déle fekla, Ze nejlepsi vysvétleni této
fantastické moznosti nabidli stafi ¢in§tf mudrcové. Tvrdili, Ze exis-
tuje moZnost, aby se osobni védomi neboli ¢chi védomé spojilo
s viezahmujicim védomim tao. KdyZ pak pfijde smrt, individudlni
védomi clovéka se nerozptyli, jako tomu oby&ejné byvd, ale rozsif{
se a sjednot{ s v&t§im celkem.

Dodala, Ze rekapitulace v prostfedi jeskyn& podobné kokonu mi
umoznila nahromadit a uskladnit energii. Ted potiebuji tuto energii
vyuzit k tomu, abych posilila své t€lo abstrakini silou nazyvanou
duch.

»Pravé proto musi§ obdéldvat zahradu a vstiebdvat jeji energii,
spolecné s energif slunce, ™ fekla. ,.Slince uklddd svou energii do ze-
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mé a diky ni v8e roste. Dovoli§-li sluneé¢nim paprsklim prostoupit
své télo, i tvd energie bude vzkvétat.”

Clara mé vybidla, abych si umyla ruce v kbeliku s vodou a posa-
dila se na klddu, kterd leZela na mytiné za oplocenou zahradou, pro-
toze mi chtéla ukdzat, jak koncentrovat pozornost na slunce. Rekla
mi, Ze bych méla neustdle nosit na hlavé klobouk se Sirokym okra-
jem, abych si chrdnila hlavu a tvdf. Taky mé varovala, abych Zddné
z Carodéjskych gest, kterd mi ukdZe, ned€lala déle neZ pdr minut na-
jednou.

Prot se nazyvaji ¢arodéjskymi gesty?" ptala jsem se.

,,Protoze piedem urenym zdamérem téchto gest je pietdhnout
energii z dechu na misto, na néZ soustfedime pozornost. MiiZe to byt
néjaky orgdn v nafem téle nebo energetickd drdha, nebo dokonce
myslenka, &i vzpominka, jako v pfipadé rekapitulace. DilleZité je, Ze
je energie pfendiena, a takto naplituje zdmér, ktery byl pfedem ur-
¢en; vysledkem je dokonalé kouzlo, protoZe se zdd, jako by vytrysk-
la odnikud. Proto jsou tyto pohyby a dychdni nazyvidny ¢arod&jsky-
mi gesty.”

Clara mi poruéila, abych zavfela o¢i a obritila tvdf ke slunci, pak
se zhluboka nadechla sty a vtahovala sluneéni svétlo a teplo do
bii¥ni krajiny. Tam jsem je méla podrZet co nejdéle, pak polknout
a nakonec vypustit véechen vzduch, ktery zbyval.

. Predstav si, Ze jsi slune¢nice,” §kddlila mé&. ,,Pfi dychdni neustd-
le oticej tvdl smérem ke slunci. Sluneéni svétlo nabfji dech silou.
Také dbej na to, aby ses nadechovala porddné, a zcela napli plice.
To opakuj tiikrdt.”

Jak mi sdglila, u tohoto cviceni pronikd energie slunce samocinné
celym télem. MZeme oviem slune¢ni paprsky vyslat zdmérné na
jakékoli misto na téle, a to tak, Ze se dotkneme bodu, kam chceme,
aby energie proudila, nebo jednoduse zaméiime energii za pomoci
mysli.

.Pravdou je, Ze kdyz praktikuje$ toto dychdni dostateéné dlouho,
nemusi§ pak viibec pouZivat ruce,” pokracovala. .,Prosté si pfedsta-
vi§ sluneéni paprsky, jak pronikaji piimo do urcité ¢4sti téla.”
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Vybidla mé, abych se znovu tfikrdt nadechla, ale tentokrdt abych
dychala nosem a vizualizovala si svétlo, jak stékd po mych zddech
a nabfjf energif drahy podé! pdtefe. Timto zpGsobem zaplavi sluneé-
ni paprsky celé télo.

.Pokud chce§ obejit dychdni nosem &i dsty," fekla Clara, ,,mtiZe$
dychat pfimo bfichem, hrudi nebo zddy. MdZe§ dokonce piivést
energii do téla skrze chodidla nohow.*

Rekla mi, abych se soustiedila na doln{ &st bficha, na bod t&sn&
pod pupkem, a dychala uvolnénym zptsobem tak dlouho, dokud ne-
pocitim pouto vytvdfejici se mezi mym télem a sluncem.
~ Kdyz jsem se nadechovala podle jejich instrukci, citila jsem, jak
se mi uvnitf bficha rozlévd teplo a jak se naplﬁujelsvétlem. Po chvi-
li mé Clara vyzvala, abych zkusila dychat i na jinych mistech. Do-
tkla se bodu na Cele mezi o¢ima. Jakmile jsem zaméfila svou pozor-
nost na toto misto, hlavu mi zaplavil Zluty jas. Clara mi doporuéila,
abych zadrZenim dechu absorbovala tolik Zivotoddrné sluneéni ener-
gie, kolik jen miZu, a pak t&sn& pted vydechnutim zakoulela ogima
zleva doprava. Udé€lala jsem, co mi fekla, a Zluty jas nabyl na in-
tenzité,

»Ted vstail a sna?z se dychat zddy,* fekla a pomohla mi sundat
bundu.

Otocila jsem se zddy ke slunci a pokusila se umistit svou pozor-
nost na rizna centra, kterd Clara oznacila dotykem ruky. Jedno bylo
mezi lopatkami, daldf v tylu na krku. Dychala jsem a pfedstavovala
si slunce na svych zddech a pocifovala, jak teplo stoupd a klesa po
pétefi; pak se nahrnulo do hlavy. Dostala jsem takovou zdvraf, e

jsem mdlem ztratila rovnovéhu.

»To by pro dneSek stacilo,* fekla Clara a podala mi bundu.

Posadila jsem se. Trochu se mi togila hlava, jako bych byla pii-
jemné opild.

»Svétlo slunce je Cistd sila,” fekla Clara. ,, Koneckonci je to ta nej-
koncentrovangj§i zhusténd energie, kterd existuje.” ’

Rekla, Ze neviditelné vidkno energie proudi pfimo z vrcholku na-

§{ hlavy smérem nahoru do fi%e ne-byti. Nebo mfize proudit z ¥ise
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ne-byti doli do nageho téla otvorem, ktery se nachdzi pfesné upro-
stied vrcholku hlavy. ‘

,,Pokud chces, maZes to nazyvat vldknem Zivota, které nds spoju-
je s rozsdhlej§im védomim,” fekla. ,.Slunce, je-li vyuZito spravng,
nabiji toto vldkno energii a zplsobuje, Zze pfechdzi v ¢innost. Proto
musi byt temeno hlavy vidy chrdnéno.”

Clara fekla, Ze nez se vritime do domu, hodld mi ukdzat dals{
mocné Carodéjské gesto, které zahrnuje sérii télesnych pohybd. Vy-
svétlovala, Ze by se mélo provadét jedinym plynulym pohybem, se
silou, presnosti a pdvabem, oviem bez pfilisné ndmahy.

,,Nemohu dostatetné zd@raznit, jak je dileZité, abys providéla
viechna gesta, kterd ti ukdzu,” fekla. ,,Jsou nepostradatelnym doplii-
kem rekapitulace. Konkrétné ten, ktery ti hodldm ukdzat, se mnou
déld zdzraky. Pozorné mé sleduj. Divej se, zda spatfi§ mého dvoj-
nika.”

,»Tvého co?* ptala jsem se vyplaSeng. Méla jsem obavy, Ze mi
uniklo néco zdsadniho, nebo Ze i kdybych ho uvidéla, nebudu védét,
co si s nfm podit.

,.Sleduj mého dvojnika,” opakovala, pe¢livé vyslovujic slova. ,Je
to jako dvojitd expozice. Ma% dostatek energie, abys spolu se mnou
zamyS§lela vysledek tohoto ¢arodéjského gesta.”

»Ale fekni mi, Claro, co je tim vysledkem?*

»Dvojnik. Eterické télo. Protéjfek hmotného t€la, kterého uz urci-
t€ zna$§, nebo alespoii tusis, neni pouze projekci mysli.”

Piesunula se na misto, kde byla rovnd zem, a postavila se s noha-
ma u sebe, paZe podél téla.

,Pockej, Claro. Jsem si jista, Ze nemdm dost energie, abych vidé-
la to, o em hovofi§, protoZe to ani pojmové nechdpu.*

»Zda tomu pojmové rozumi§ nebo nerozumi§, nehraje roli. Prosté
se jen pozomé divej, moznd budu mit jd dost energie pro nds obg,
abych-zamérem vyvolala svého dvojnika.*
dala ruce nad hlavu a dlané sepjala jakoby v modlitbé. Pak udélala
zdklon smérem dozadu, natdhla paZe témér az k zemi a vytvofila
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elegantni oblouk. Bok té&la vychylila doleva, a pak se v mZiku ocitla
sehnutd dopfedu, takika se dotykajic zemé. A neZ jsem viibec moh-
la oteviit dsta pfekvapenim, mrstila sebou zpdtky a jeji télo zlstalo
krdsné prohnuté dozadu.

Jesté dvakrdt sebou takhle mrstila dopfedu a dozadu, jako by mi
ddvala moZnost vnimat jeji nepfedstavitelné rychlé a plivabné pohy-
by, nebo Sanci spatfit jejtho dvojnika. V jednom okamZiku jsem mis-
to ni vidéla rozmazanou postavu, prosté jako by byla dvojit€ expo-
novanou fotografif v Zivotni velikosti. Na zlomek vtefiny se tam
pohybovaly dvé€ Clary, jedna o milisekundu opozdénd za druhou.

To, co jsem vidéla, m& naprosto zmatlo. I kdyZ jak jsem o tom
premyslela, dalo by se to vysvétlit jako opticky klam zplsobeny
rychlostf jejich pohybt. Ale néco hluboko uvniti mi fikalo, Ze moje
oci vidély néco nepiedstavitelného; méla jsem dost energie, abych
na moment vyloucila své obvyklé pocity ofekdvini a dovolila vstou-
pit jiné moZnosti.

Clara ukonéila-svilij vynikajici akrobaticky vykon, pfistoupila bliz
a zlstala stdt vedle m&. Vibec nebyla zadychand. Vysvétlila mi, Ze
toto Carodéjské gesto télu umoZiiuje, aby se spojilo se svym dvojni-
kem v fi8i ne-byti, jejiZ brdna se nachdzi kousek nad hlavou smérem
dozadu.

~Zaklonem smérem dozadu a nataZenymi paZemi vytvifime
most,* fekla Clara. ,,A jelikoZ télo a dvojnik jsou jako dva konce du-
hy, miZeme zdmérem docilit, aby se spojili.* '

.»Melo by se toto gesto provddet v n&jakou konkrétni dobu?* pta-
la jsem se.

,»Toto je Earod&jské gesto soumraku,” fekla. ,,Oviem, aby se ti to
podafilo, musi§ mit velké mnoZstvi energie a byt neobycéejné klidnd.
Soumrak ti poméZe se zklidnit a dodd ti dodateénou energetickou
injekci. Proto je konec dne na jeho provadéni tou nejvhodnéji do-
bou.*

~Mdm to ted zkusit?” ptala jsem se. VycCetla jsem v jejich ocich
pochybnost, ale ujistila jsem ji, Ze jako dité jsem cvi¢ila gymnastiku
a chci to zkusit, protoZe jsem hrozné zvédavd.
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,» 10, Ze jsi jako mald holka cvicila gymnastiku, ti v této chvili moc
nepomiZe, dileZité je, nakolik jsi pravé ted klidnd,” odvétila Clara.

Rekla jsem, Ze jsem tak klidnd, jak jen mazu byt. Clara se nedd-
vefivé usmdla, ale vyzvala mé, af tedy zaénu. Bude mé sledovat, aby
méla jistotu, ze si nic nepoldmu, kdybych se shybala piili§ prudce.

Zaptela jsem nohy o zem, ohnula se v kolenou a zvolna jsem za-
Cala predvddeét sviij nejlepsi most. Oviem v uritém bodé zdklonu
jsem se tihou pievazila a t&€Zkopddné dopadla na zem. ‘

K tomu, abys byla klidnd, mds hodné daleko,” poznamenala Cla-
ra pifvétive, kdyZ mi pomdhala vstdt na nohy. ,,Co t& trép{, Taisho?*

Radé€ji nez bych ji prozradila, na co myslim, zeptala jsem se, zda
to mohu zkusit je§t€ jednou. Oviem napodruhé jsem méla jest& vic
problémi nez pfedtim. Byla jsem si jista, Ze to, Ze jsem ztratila rov-
novidhu, mély na svédomi moje mentdlni a emociondlni obavy. Po-
znala jsem, Ze ndroky ega jsou skute¢ng bezmezné; zaujaly veskerou
moji pozornost. Nevidéla jsem jiné fe$eni, neZ se Clafe svéfit s tim,
co mé tiZi. Povédéla jsem ji, Ze nejvic mé trdpf to, Ze jsem patrné pfi
rekapitulaci dosdhla mrtvého bodu.

,»Co to zpiisobilo?* ptala se Clara.

Pfiznala jsem, Ze to souvisi s moji rodinou. ,,Ted vim jist&, Ze mé
neméli rddi,” fekla jsem smutné. ,Ne Ze bych to po celou tu dobu
nebyla tudila, to ano, a taky mé to obvykle pfivadélo k zufivosti. Ted
viak, kdyZ prehlizim svou minulost, nedokdZu se ani rozzlobit tak
jako kdysi. Tak nevim, co si poéit.*

Clara si mé kriticky zméfila a pomalu otd¢ela hlavou, aby zhodno-
tila moji situaci. ,,Co se tady dd d&lat? nadhodila. ,,Udglala jsi svou
préci a zjistila, Ze t€ neméli rddi. To je dobré! Nevidim v tom pro-
blém.*

Jeji povySeny tén mé rozéiloval. Ogekdvala jsem kdyZ ne upifm-
ny soucit, tak alespofi porozuméni a rozumnou radu.

»Problém je,” fekla jsem dfirazng, slzy na krajicku, ,Ze jsem
v koncich. Vim, Ze musim jit hloub&ji neZ dosud, ale nedokdzu to.
Jediné, na¢ myslim, je to, Ze mé oni neméli rddi, zatimco jd je milo-
vala.”
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~Zadrz, zadrz. Netikala jsi mi, Zes je nendvidéla? Jasné si vzpomi-
ndm...”

»Ano, opravdu jsem to fekla, ale tehdy jsem nevédéla, co vlastné
ifkdm. Ve skute¢nosti jsem je milovala, i své bratry jsem méla rdda.
Pozdgji jsem se naudila je ignorovat, ale to bylo mnohem, mnohem
pozdgji. Ne kdyz jsem byla dité. Jako malé dit& jsem chtéla, aby mi
vénovali pozornost a aby si se mnou hrdli.*

»Myslim, Ze chdpu, co chees fict,” fekla Clara a souhlasn& poky-
vovala hlavou. ,.Pojd, sedneme si a probereme to.”

Opét jsme se posadily na kmen stromu.

Jestli to dobfe chédpu, tvdj problém prameni ze slibu, ktery jsi
u¢inila jako dité. Uginila jsi v détstvi n&jaky slib, Taisho, Ze ano?"
ptala se a zpiima mi pohliZela do o¢i.

»Nevybavuji si, Zze bych byla ucinila néjaky slib,” fekla jsem
upfimné.

Pidtelskym ténem mi Clara naznacila, Ze si to moZnd nepamatuji
proto, Ze jsem tenkrdt byla p¥ili§ mald, nebo protoZe to byl spiSe po-
cit neZ slib skute¢né proneseny slovy. Clara vysvétlovala, Ze jako
déti déldme ¢asto piisahy, jimiZ jsme pozdéji vdzdni, i kdyZ si uz
ddvno nepamatujeme, Ze jsme je viibec vyikli.

,»Takové impulzivné pronesené sliby nds mohou stdt nasi svobo-
du,* fekla Clara. ,,Nékdy jsme omezovdni absurdni détskou starost-
livosti, nebo sliby nehynouci, vé¢né lasky.”

Prohlésila, Ze v Zivoté kazdého ¢lovéka nastanou chvile, zejména
v raném détstvi, kdy po néfem touZi tak zoufale, Ze na to automatic-
ky soustiedi veskery sviij zdmér. Ten, jakmile je jednou zaméfen,
zGstdvd na misté, dokud se naSe touha nenaplni. Pokracovala dile,
7e piisahy, zdvazky a sliby nd§ zdmér spoutaji, a tak jsou vyienim
slibu nae &iny, pocity a my§lenky diisledné zaméfeny smérem Kk na-
pliiovani ¢i zachovdvéni téchto zdvazkd, bez ohledu na to, zda si pa-
matujeme, Ze jsme je uCinili, ¢i nikoli.

Poradila mi, abych v prib&hu rekapitulace pfezkoumala viechny
sliby, které jsem kdy ve svém Zivoté ucinila, zejména ty, které jsem
vyfkla ve spéchu ¢i nevédomky, nebo jako mylny dsudek. Dokud od
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nich umysIn€ neziskam sviij zdmér zpét, nikdy se neosvobodi nato-
lik, aby do%el napln&ni v soudasnosti.

SnaZila jsem se pfemySlet o tom, co fikala, moje mysl viak byla
plnd zmatku. Ndhle jsem si vybavila scénu z doby, kdy jsem byla
mald holka. Muselo mi byt asi Sest let. Cht&la jsem se pfitulit k m4-
me, ona mé viak odstréila s pozndmkou, Ze na mazlen jsem uZ moc
velkd, a piikdzala mi, at si jdu uklidit pokoj. Piesto miij nejmladsi
bratr, ktery byl o tyfi roky starii nez jd a byl to mdmin mildcek, se
s ni poidd je$t€ mazlil. Piisahala jsem, ¥e uZ je nebudu mit rdda
a k Zddnému z nich se uZ nikdy nepfiblizim. A od toho dne jsem pa-
trné dodrZovala svij slib, nebot jsem jim zfstala navidy odcizend.

»Pokud je to pravda, 7e t& neméli radi,“ fekla Clara, byl to tvij
osud nebyt milovdna vlastni rodinou. Pfijmi to! Ostatng, jak to mé-
ni tvou situaci dnes, zda & milovali nebo ne?

Byl to velmi podstatny rozdil, Clafe jsem vak nic nefekla.

~Taky jsem mé&la problém, ktery je v mnohém podobny tvému,*
pokracovala Clara. ,,Vidycky jsem si uvédomovala, e jsem nestast-
nd tlustd holka, kterd nemd piitele, ale diky rekapitulaci jsem pfisla
nato, ze mé moje matka schvilné vykrmovala ode dne, kdy jsem se
narodila. Domnivala se, Ze domdcf putka, kterd je pii t&le, nikdy ne-
odejde z domu, protoZe chtéla, abych zdstala cely Zivot doma a d&-
lala ji sluzku.*

To mnou skute¢né otidslo. Bylo to poprvé, co mi Clara prozradila
néco ze své minulosti,

Sla jsem za svym uéitelem, ktery byl rozhodng tim nejohromngéj-
$im ucitelem, jakého si Clov8k méize ptdt, aby mi s tim problémem
poradil,” pokradovala. ,,A on mi fekl: ,Claro, citim s tebou, ale mar-
ni§ sviij Cas, protoZe tehdy bylo tehdy, ted je ted. A ted je cas jedi-
né na svobodu.*

Vidi§, jasné jsem pfed sebou vidéla, ie'moje matka mi znicila Zi-
vot; byla jsem obézni, a pfesto jsem si nedokdzala odepit jidlo. Tr-
valo mi dlouhou dobu, nez jsem pochopila vyznam slov ,Tehdy by-
lo tehdy, ted je ted. A ted je ¢as jeding na svobodu. ™

Clara na chvili umlkla, jako by &ekala, aZ mi dojde ucinek jejich

slov.
M35 ¢as jeding na to, abys bojovala za svobodu, Taisho,” fekla

a §fouchla do mé. ,,Ted je ted.”

11.

Pomalu se smrakalo a jd se zadinala obdvat, zda stihnu v€as dokon-
&it sviij dkol. Clara mi nafidila, abych shrabala list{ na myting za do-
mem a taky donesla z potoka n&jaké kameny a ohranicila jimi ces-
ticku vedouci od zeleninové zahrady do zadni ¢dsti patia. Uhrabala
jsem listi a ve sp&chu kladla kameny z potoka podél cesty, kdyZ
vtom Clara vy$la z domu, aby si ovéfila, jak jsem pokrocila.

,Klade§ ty kameny, jak se ti zachce,” vybafla na mé, kdyz rych-
lym pohledem sjela cestic¢ku. ,,A to jsi jesté neshrabala listi. Co jsi
délala celé odpoledne, zase jsi bloumala ve snech?”

K mému Zasu rozhdzel nezbedny vitr thledné hromddky, které
jsem vytvofila, dfiv, neZ jsem mé&la moZnost ddt listi do kbeliku.

. Mné se to zdd byt docela uchdzejici,” zamumlala jsem na svou
obranu. ,,Pfece nemfiZu za to, Ze vitr listi rozfoukal?* '

,Kdy?Z usilujeme o dokonalou formu, ,docela uchdzejici neni dost
dobré,* prerugila mé& Clara. ,,M&la bys uz védét, Ze vn&jsi forma vie-
ho, co déldme, je ve skuteCnosti vyrazem naseho vnitiniho stavu.*

Rekla jsem, Ze nechdpu, jak by noseni a aranZovani kamenid moh-
lo byt n&¢im jinym neZ oby&ejnou dfinou.

,.To je proto, 7e viechno d&l43 jen tak, aby to jak takZ uslo," fek-
la ostie. Pfechdzela kolem fady kamenf, které jsem nasklddala na
zem, a nespokojené pokyvovala hlavou. ,,Ty kameny vypadaji, jako’
bys je upustila a viibec nepfemyslela o jejich vhodném umisténi.”

,Za chvili bude tma. neméla jsem dost Gasu,” vysvétlovala jsem.
Nebyla jsem pravé v ndladé na vleklou diskuzi o estetice ¢i kompo-
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zici. Krom toho jsem méla dojem, e pokud jde o kompozici, vim
toho diky studiu na umélecké $kole rozhodné vic ne# Clara.

»Rozmistovdn{ kamenti je v mnohém podobné praktikovéni kung-
-fu,” fekla Clara. ,.DuleZité je to, jak véci d&ldme, a ne jak rychle ne-
bo jak hodné jsme toho udélali.*

Potiepdvala jsem zdp&stim, abych uvolnila ztuhlé prsty. ,,Chces
tim fict, Ze nofeni kament je souddsti tréninku bojovych uméni?*
ptala jsem se prekvapens.

»Co mysli§ ty, Ze je kung-fu?* opdtila.

Meéla jsem podezfeni, Ze jeji otdzka je chytdk, chvili jsem tedy
premyslela, abych nasla tu spravnou odpovéd. ,Je to fada zdpasnic-
kych technik bojovych uméni,” fekla jsem suverénné.

Clara zavrtéla hlavou. ,,Nechte to na Taishe, ta uréité prijde s véc-
né spravnou odpov&di,* fekla se smichem.

Posadila se do jednoho z prout&nych kiesel na okraji patia, odkud
méla dobry vyhled cesticku. Sesula jsem se do kiesla vedle ni, Jak-
mile jsem se pohodIng uvelebila a opfela si nohy o ohromny kame-
ninovy hrnec, za¢ala Clara vysvétlovat, e termin »kung-fu* vznikl
sloZenim ze dvou ¢inskych znaki; jeden znamena ,»-praci vykonanou
za urCitou dobu®, druhy oznacuje ,,Elovéka®. Vyraz, ktery tyto dva
znaky spojuje, hovoff o lidské snaze o zdokonaleni prostfednictvim
vytrvalého dsili. Tvrdila, Ze at uz provadime formalni cviCeni, aran-
Zujeme kameny nebo shrabujeme listi, neustdle svymi Ciny vyjadiu-
jeme nds vnitini stav.

,»Proto zdokonalit nae ¢iny znamend zdokonalit sama sebe,* fek-
la Clara. ,,To je pravy smys! kung-fu.*

.Piesto ale nechdpu souvislost mezi zahradnickou praci a prakti-
kovdnim kong-fu,* fekla jsem.

»Dobie, tak ti to vysvétlim po lopaté,” odpovédéla Clara, na tvaii
piehnané shovivavy vyraz. ,Poz4dala jsem t&, abys nosila kameny
z potoka proto, aby vystup do svahovitého terénu, navic s dodateg-
nym zat{Zenim, rozvinul tvoji vnitin{ silu. Nejde ndm ani tolik o po-
sileni svalstva, jako spiSe o kultivovani vnitini energie. Rovnéz
viechna dechovd cviceni, kterd jsem t& doposud naucila a kterd bys
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méla providét denné, jsou uréena ke zvySeni drovné tvé vnitini
energie.” Jeji slova ve mné vyvolala pocit viny. Ze zplisobu, jakym
na mé pohlédla, kdyz mluvila o tom, Ze bych méla denné provadét
dechovi cviceni, jsem poznala, Ze dobie vi, Ze se jim poiddné neveé-
nuji. )

To, temu se tady se mnou ucfs, by mohlo byt v Ciné pfifazeno
k vnitinfmu kung-fu, neboli nei kung.* pokracovala Clara. ,,Vnitini
kung-fu vyuzivd fizeny dech a proudéni energie k posileni t€la
a zlepSenf dravi élovéka, zatimco vn&jii formy bojovych uméni, ja-
ko jsou fecﬁhiky' karate, které ses nau&ila od svych japonskych uci-
telti, a n&které figury, jeZ jsem ti ukazovala, se zaméfuji na posilovd-
ni svalil a rychlé télesné reakce, pii nichZ se energie uvoliiuje a je
smérovdna vné.”

Dile Clara podotkla, Ze vnitini kung-fu praktikovali mnichové
v Cin& ddvno piedtim, nez vyvinuli vn&jsi neboli t€zké styly zdpase-
ni, které jsou obecné zndmé jako kung-fu dnes.

»Ale abys to chépalﬁ,“ fekla Clara. ,,Bez ohledu na to, zda se ucis
bojovd umén{ nebo disciplinu, kterou t€ u¢im jd, cilem tvého trénvi.r}-’
ku je zdokonalit svou vnitini bytost, aby mohla pfesdhnout vn&jsi
formu a uskutednit abstraktni let.”

Jako temny mrak mé& ndhle zaplavil nesmimé sklicujict pocit. Ci-
tila jsem, Ze se m& zmociiuje moje stard ndlada a pocity nedostateéf
nosti. I kdybych byla délala dechovd cviceni tak, jak mi radila Cla-
ra, pteviddal ve mné dojem, Ze se mi nikdy nepodaii v tom, co po
mné chtéla, uspét. VZdyt jsem ani nevédéla, co ten velky piechod
znamend, nato? abych si. ho dokdzala predstavit jako praktickou
mozZnost.

,Po viechny ty mésice jsi byla velice trpélivd,” fekla Clara a po-
plicala mé& po zddech, jako by vycitila, Ze potfebuji povzbuzeni.
,.Pres moje vytrvalé nardzky na to, Ze t&€ ucim Carodgjstvi jako for-
mdlnf disciplinu, jsi na m& nikdy opravdu nenaléhala.”

Povazovala jsem to za vhodnou pfileZitost zeptat se ji na néco,
co mi lezelo v hlavé od prvniho okamiiku, kdy pouzila tento
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vyraz. ,,Pro¢ nazyvdte tuto formalni disciplinu ¢arod&jstvim?* ze-
ptala jsem se. ;

Clara se na m¢ upfené zadivala. Vyraz Jjeji tvdfe byl vaZnost sama.
.10 je obtiZné vysvétlit. Zdrdhdm se o tom hovofit z toho diivodu, e
bych to nerada nespravné pojmenovala a nechci t& vyplasit,” odvéti-
la. ,Na druhé stran& se domnivim, %e u? nastal ¢as, abychom o tom
zaCaly mluvit. Nejprve ti viak povim néco vic o obyvatelich starého
Mexika.*

Clara se ke mné naklonila a hlubokym hlasem se pustila do vyprd-
véni. Rekla, ze lidé prehispdnského Mexika se v mnoha ohledech
velmi podobali starovékym Citiantim. Moznd proto, Ze mohli mit
spolecny plivod, méli podobny néhled na svét. Staff mexicti indidni
méli viak nepatrnou vyhodu, protoZe 7ili ve sveté, ktery byl ve fizi
prechodu. Tim padem byli nesmirn& vybiravi a zvidavi, zajimali se
o kazdicky aspekt Zivota. Cht&li porozumét vesmiru, Zivotu a smrti,
a zmapovat rozsah lidskych moznosti, pokud §lo o védom{ a vnim4-
ni. Zanechali detailni pdpisy postupd, které pouZivali, a zmapovali
oblasti, jeZ se jim diky t&mto postupiim podafilo odkryt. Tato tradi-
ce byla pfeddvina z generace na generaci a obvykle byla udrZovina
Vv tajnosti.

Téméf bez dechu vzruenim nebo snad UZasem ukongila Clara ho-
vor o ddvnych indidnech poznimkou, Ze byli skutené Carodéjové.
Pozorovala mé §iroce rozevienyma ocima; v piidefi byly jeji zorni¢-
ky obrovské. Svéfila mi, Ze jeji prvni ucitel, mexicky indidn, doko-
nale ovlddal tyto staroddvné praktiky, a tém ji vyucoval.

»A jsou to tytéZ praktiky, které mé usi¥ ty, Claro?” ptala jsem se,

nakaZena jejim vzrufenim. , Zminila ses, e staff Carod&jové pouii-
vali kfiStdly jako zbrang a Ze Carodé&jskym gestdm ddv4 silu jejich
zdmer, navic Ze technika rekapitulace vznikla také v téch ddvnych
dobdch. Znamend to tedy, Ze se u&im Carodéjstvi?*

,Céstecns je to pravda,* fekla Clara. , Prozatim ale radéji nebude-
me kldst diiraz na skute¢nost, Ze se jednd o Carodgjstvi.*

.»Pro¢ ne?

~Protoze to, 0 co se zajimame my, je né¢im, co presahuje pochy-
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bené esoterické ritudly a zaitkdvadla tEchto Carod&jt minulosti. Vi§,
Jjsme piesvédCeni, Ze jejich bizarni praktiky a posedlé hleddni sily
mély za ndsledek jen zna€né zvétieni ega. To je cesta, kterd konCi
smirti, protoZe nikdy nevede ke svobodg. Absolutni svoboda je aZ za
tim. Je tu oviem nebezpeci, Ze se élovék miize lehce nechat ndladou
téchto ¢arodéjd ovladnout.™

-Nenechala bych se ovlddnout,” ujistila jsem ji.

»Opravdu ti v této chvili nemohu Fct nic vic,” fekla podrdzdéné.
,»S postupem Casu se viechno dozvis.*

Citila jsem se podvedena a vehementné jsem protestovala. Obvi-
nila jsem ji, Ze si schvdlng zahrdvd s mymi my3lenkami a pocity,
znejistuje mé drobty informaci, které jen drdzdi mou zv&davost,
a povSechnymi sliby, Ze mi vSe bude objasnéno v n&jaké blize neur-
Cené dobé v budoucnu.

Clara milj protest naprosto ignorovala. Tvafila se, jako bych neby-
la fekla jediné slovo. Vstala, poposla k hromddce kamenii a vzala je-
den do ruky tak lehce, jako by to byla maketa z polystyrénu. Poté,
co chvili vdhala, na kterou stranu ho umistit, poloZila kdmen na
okraj stezky. Potom naaranZovala dal$i dva balvany velké jako fot-
balové mie na opa¢nou stranu. Jakmile byla s rozmist&nim spoko-
jena, poodstoupila, aby prozkoumala vysledny efekt. Musela jsem
uznat, Ze zahradni cesta, hladké Sedavé kameny, které rozmistila po
zemi a roztfepené zelené listeCky sazenic tvofily dohromady tu nej-
harmoni¢téj$i kompozici. '

»DileZité je zachdzet s vécmi s laskavosti,” piipomnéla mi Clara,
kdyz brala do ruky dal8f kdmen. ,,Tviij vnitini stav se odrdZi ve zpii-
sobu, jakym se pohybujes, mluvi3, ji§ nebo umistuje§ kameny. Neni
ani tak ddlezité, co délas, pokud touto ¢innosti hromadi¥ energii
a pfeménujes ji v silu.”

Na maly okamzZik se Clara upfeng zahledéla na cesti¢ku, jako by
zvaZovala, kam umistit dal§i kdmen, ktery drZela v ruce. Jakmile na-
§la to pravé misto, jemné ho poloZila a v&novala mu liskyplné po-
pldcani.

»Jako umélkyné bys méla védét, ze kameny mus{ byt-umistény na
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to misto, kde jsou v rovnovdze,” fekla, ,.nikoli tam, kde se zd4 nej-
snadnéji je poloZit. Kdybys ovSem byla prostoupena silou, mohla
bys je poloZit kamkoli a vysledek by byl krdsa sama. Tim pravym
smyslem cviéeni s kladenfm kamen0 je prdavé pochopen( této skutec-
nosti.”

Doslo mi z ténu jejiho hlasu a nevzhledného chaotického uspofd-
dédni mych kamenf, Ze svij tikol jsem opét nesplnila. Citila jsem se
silné deprimovand.

,.Claro, jd nejsem zddif-umélec,” pfiznala jsem. ,Jsem jen Zdky-
né. Vlastné byvala iélgyné.. Odesla jsem z umélecké Skoly pred ro-
kem. Byla bych tomu rdda véfila, Ze jsem umélkyné, ale to je asi tak

v§echno. Ve skutecnosti riejsem nic¢im.“

,,V8ichni jsme ni¢im,” upozornila mé Clara.

,Jd vim, ovSem ty jsi silné a tajemné nic, zatimco jd jsem chudé
nic, které je hloupé a zbytecné. VZdyt ani nedokdzu uspofddat sku-
pinku pitomych kament. Neni...*

Clara mi dala ruku na dsta. ,,UZ ani slovo,* varovala mé. ,,Znovu
té Zdddm. Ddvej si pozor na to, co v tomto dom& vyfkne§ nahlas.
Hlavné za soumraku!*

To uZz byla téméf tma a nepohnul se ani listek; vie bylo nehybné
a7 k pfizraCnosti. Ptdci umlkli. VSechno se zklidnilo; ustal dokonce
i vitr, ktery byl tak nepifjemny, kdyZ jsem se snaZila shrabat list{.

»Nastal Cas bez stinfi," zaSeptala Clara. ,,Pojd, sedneme si ve tmé
pod stromem a zjistime, dokdZe$-li vyzvat stinovou f{§i.”

,~Pockej chvili, Claro,” fekla jsem pronikavym $epotem, ktery se
v tichu rozeznél jako vykiik. ,,Co mi chce§ udélat? Zaludek mi svi-
ral nervézni tlak a navzdory chladu se mé Celo rosilo kapkami potu.

Nato se mé Clara rovnou zeptala, zda jsem provadéla dechovd cvi-
Ceni a Carodé€jskd gesta, kterd mé& ucila. Nejradgji bych ji byla fekla,
Ze ano, ale byla by to leZ. Ve skute¢nosti jsem je cvicila velmi zbéz-
né, jen abych je nezapomnéla, jelikoZz mé rekapitulovdni ptipravilo
o veskerou silu a na nic jiného mi uZ nezbyval ¢as. V noci jsem by-
la pffli§ unavend na to, abych se do nééeho poustéla, tak jsem §la ob-
vykle rovnou do postele.
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. UrCité ses jim nevénovala pravidelné, jinak bys ted nebyla v tak
politovdnihodném stavu,” fekla Clara a naklonila se bliZ. ,,Chv&jes
se jako list. Dechovd cvient a gesta, kterd jsem t& ucila, jsou neoce-
nitelnd proto, Ze maji jedno tajemstvi.”

,»Jaké tajemstvi?* zakoktala jsem.

Clara mi zafukala na celo. ,Musi se provddét kaZzdy den, jinak
jsou bezcennd. Rozhodné by t& nenapadlo nejist nebo nepit; rozum{
se to samo sebou. A cvicent, kterd jsem t& nauéila, jsou dokonce jes-
t& dilezitéj${ neZ jidlo a piti.”

Odmlcela se. V duchu jsem si pifsahala, Ze je budu cvicit kazdy
veCer pfed spanim a znovu rdno po probuzeni, neZ pdjdu do jeskyné.

,.Lidské t&lo md dodateCny energeticky systém, ktery se spousti ve
chvilich, kdy jsme vystaveni stresu,” vysvétlovala Clara. ,,A stres
nastavd vZdy, déldme-li néco nemirmné. Jako napiiklad pravé ted, kdy
jsi pfehnan€ zaujata sama sebou a svym vykonem. Proto jednim ze
zdkladnich pravidel uméni svobody je vyvarovat se exces(.”

Poznamenala, Ze pohyby, které mé uci, at uz jsou nazyvdny de-
chovymi cviky nebo ¢arod&jskymi geéty, jsou daleZité proto, Ze pd-
sobi bezprostfedné na rezervni systém. Lze je povaZovat za nepo-
stradatelné z toho divodu, Ze umoZziiuji, aby do naich rezervnich
energetickych drah proudila ptidavnd energie a obthala jimi. KdyZ
jsme pak vyzvdni k ¢inu, namisto abychom byli vy&erpdni stresem,
nabyvdme na sile a mame piebytek energie pro mimofddné tikoly.

»Ted, je§té piedtim, neZ vyzveme stinovou ¥{§i, predvedu ti dvé
dalsi nepostradatelnd Carod&jskd gesta. VyuZivaji spojeni dechu
a pohybii,* pokracovala. ,,Budes-li je provadét kazdy den, a ne pou-
ze tehdy, kdyZ se unavi§ nebo onemocni¥, bude¥ mit spousty pieby-
te¢né energie pro urCovdni svého zdméru.

~Pro co?

,»Pro uréovdni zdméru,“ opakovala Clara. ,,Pro uréovéni vysledku
&ehokoli, co délds: Vzpominas si?*

Vzala mé za ramena a oto¢ila mym télem tak, abych stdla obrace-
nd tvdif k severu.

.»Tento pohyb je dilezity zejména pro tebe, Taisho, protoZe tvé
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plice jsou oslabeny piili¥nym pla¢em,” fekla. ,,Celozivotni litovini
sama sebe nepochybné zanechalo svou stopu na tvych plicich.”

Jeji pozndmka zbystfila moji pozornost. Sledovala jsem, jak ohy-

bd kolena a kotniky a zaujimd bojovou pozici zvanou ,,stojici kan®,
protoZe napodobuje vzpiimenou pozici jezdce vsed& na koni, s po-
kréenyma nohama daleko od sebe a mirné piedklonénymi rameny.
Prostiedn{ prst jeji levé ruky byl namifen dold k zemi, zatimco ostat-
ni prsty byly ohnuty v kloubech. Jakmile se za¢ala nadechovat, jem-
né, aviak energicky obrétila hlavu doprava, kam aZ to §lo, a levou
rukou otd¢ela v ramennim kloubu pfes hlavu vytvafejic plny kruh az
dozadu, kde pohyb zakoncila opfenim spodni Cdsti dlané o kostr¢.
Soub&Zné umistila pravou paZi na zdda, obtoéila kolem pasu, a pra-
vou ruku sevienou v pé&st poloZila na hibet levé ruky a zaklinila ji
oproti ohnutému levému zdpésti.
S pouZitim pésti pravé ruky posunovala levou ruku podél pitete,
loket levé ruky vytoceny do strany, a ukoncila nddech. Na sedm dob
zadrZela dech, pak uvolnila napéti levé paZe, spustila ji opét ke kos-
tréi a otdcela ji v ramennim kloubu pfes hlavu smérem dopfedu, kde
pohyb ukonéila opfenim levé dlané o stydkou kost. Simultdnné
umistila pravou paZi vpfedu kolem pasu a pravou ruku sevienou
v pést poloZila na hibet levé ruky. S ukonéenim vydechu presunula
levou ruku na bficho.

,Délej tento pohyb jedenkrdt levou rukou a pak znovu pravou ru-
kou,* fekla. ,, Timto zplisobem uvadi§ své dvé strany do rovnovéhy.*

Pro demonstraci opakovala tytéZ pohyby, ale vystfidala paze
a hlavou otocila tentokrit doleva.

,»Ted to zkus ty, Taisho,” fekla a poodstoupila stranou, abych mé-
la vzadu dost mista na otdCeni paZemi.

Opakovala jsem pohyby, které mi predvedla. Jakmile jsem se roz-
“machla levou paZi dozadu, ucitila jsem na spodni strang natazené ru-
ky bolestivé napéti, probihajici od koneckd prstl az do podpaZi.

,»Uvolni se a nech energii dechu proudit skiz svou paZi a ven §pic-
kou prostfedniho prstu,” fekla. ,.Natdhni prostfednik a ostatni prsty

ohni do dlané. Timto zplsobem uvolni§ jakoukoli blokadu energie
na energetickych drahéch ruky.*

Bolest se jestd zndsobila, jak jsem tlatila ohnutou paZzi nahoru po-
dél zad. Clara si v§imla mého zkormouceného vyrazu.

NetlaC piili§ silng,” varovala mg&, ..nebo si natihnes Slachy.
A kdy% posunuje ruku, vytddej o trochu vic ramena.*

Jakmile jsem dokoncila pohyb pravou rukou, ucitila jsem pdlenf
ve stehennich svalech od stini s pokréenymi koleny a ohnutymi kot-
niky. PfestoZe jsem v podobné pozici stavala kazdy den pii cvieni
kung-fu, nohy mi vibrovaly, jako by jimi probihal elektricky proud.
Clara mi poradila, abych se postavila rovné a nékolikrdt zatfepala
nohama, tak se uvolni napéti,

Zduraznila, Ze otdeni a posunovéni paZi vzhiiru pii tomto Caro-
d€jském gestu, ve spojeni s. dychdnim, pfesunuje energii do hrud-
nich orgdnd a ty posiluje. Prokrvuji se tak hluboka skrytd centra,
kterd byvaji malokdy aktivovana. Otd¢eni hlavy prokrvuje kréni 714-
Zy a soucasné otevird energetické priichody do zadni &dsti hlavy.
Vysvétlovala, Ze pokud jsou tato centra probuzena a vyzivovdna
energii dechu, mohou odhalit mystéria, kterd presahuji cokoli, co si
dokdzeme pfedstavit.

,»PH dal§im Carod&jském gestu,* fekla Clara, ,,stdj s nohama u se-
be a divej se piimo dopfedu, jako bys méla pted sebou dveie, které
se chystds oteviit.*

Clara m& vyzvala, abych zvedla ruce do vyge of a seviela prsty,
jako bych je poklddala na vyklenuté rukojeti posuvnych dvefi, které
se oteviraji uprostied.

»Uvédom si, Ze se chystd§ oteviit $térbinu v energetickych vlak-
nech svéta, vysvétlovala. ,,Predstav si tato vidkna jako pevné svislé
provazy, které pied tebou vytvdfeji pltno. Ted popadni trs téchto
vldken a snaZ se je v§i silou odtrhnout od sebe. Roztahuj je od sebe,
dokud otvor nebude dost velky na to, abys jim mohla projit.*

Rekla mi, ze jakmile vytvofim tento otvor, mam levou nohou vy-
krocit dopiedu a pak se rychle otogit na levé noze jako na obrtliku
0 sto osmdesdt stupiiit proti sméru hodinovych rugicek, abych byla
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¢elem obrdcena tim smérem, z néhoZ jsem piisla. KdyZ se budu otd-
Zet timto zpiisobem, energetickd vldkna, kterd jsem od sebe oddéli-
la, se omotaji kolem mého téla.

Abych se mohla vrdtit, musim opét stejnym zplisobem oteviit
vldkna jejich odtrzenim od sebe, pak pravou nohou postoupit dopfe-
du a rychle se obritit o sto osmdesdt stupiili ve sméru otdCeni hodi-
novych rugitek, v tom okamziku, kdy vykrotim. Vymotdm se tak
z vidken a budu opét delem obrdcena tim smérem, jako kdyZ jsem
s cvifenim zacala.

,Je to jedno z nejmocnéjiich a nejmysteridzngjsich Carod&jskych
gest,” varovala mé Clara. ,,S jeho pomoci miizeme oteviit brdny do
jinych svétd, oviem za predpokladu, Ze jsme nahromadili pfebytek
vnitin{ energie a jsme schopni uskute¢nit zdmér tohoto gesta.”

Jeji vaZny tén a vyraz ve mn& vyvolaly nervozitu. Nevédéla jsem,
co olekdvat, pokud by se mi podafilo ty neviditelné dvefe otevfit.
Pfikrym tonem mi pfeddvala zdvére¢né instrukce.

;Kdyz vstupuje§ dovnit,” fekla, ,,musi byt tvoje t&lo zakotvené,
t&7ké, plné napéti. Oviem jakmile jsi uvniti a obritila ses dokola, bu-
de$ mit pocit, 7e jsi lehkd a éterickd, jako by ses vzndSela vzhiiru. Ve
chvili, kdy se vrha§ skrze otvor, prudce vydechni, pak se pomalu
a zhluboka nadechni a zcela naplii plice energii, kterd je za pldtnem.”

Nékolikrdt jsem provedla cviCeni, zatimco Clara pfihlizela. Citila
jsem viak, Ze provadim pouze vnéjsi pohyby; nedokdzala jsem vni-
mat energetickd vldkna tvofici pldtno, o némz Clara mluvila.

., Nevyviji§ dostate¢nou silu, abys oteviela dvefe,” opravovala mé
Clara. ,,VyuZij svou vnitini energii, ne jenom svaly pazi. KdyZ se
vrhég dopfedu, vypud pfebyteény vzduch a zatdhni biicho. Jakmile
budeg uvnitt, nadechni se, co jen to plijde, ale bud ve stfehu. Nezfis-
tdvej déle, nez potiebujes.* :

Sebrala jsem viechnu svoji silu a chilapla po vzduchu. Clara se
postavila za m&, chytla mé za piedlokti a vyvijela ze stran obrovsky
tlak. V okamZiku jsem méla pocit, jako by se oteviely jakési posuv-
né dvefe. S prudkym vydechem jsem jimi proskodila, spie to ale
bylo tak, Ze Clara do mé zezadu stréila a postuchovala mé dopfedu.
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Vzpomnéla jsem si, Ze se mdm obrdtit a zhluboka nadechnout, ale
na maly moment mé zachvdtila panika, e nebudu v&dét, kdy odejit.
Clara to vytusila a fekla mi, kdy mdm prestat dychat a kdy vyskodit
ven.

.»AZ budes toto carodéjské gesto provadét sama,* fekla Clara, ,,na-
ucis se ho délat dokonale. Ale bud opatrnd. Jakmile jednou projdes
otvorem, miiZe se pfihodit vielicos. Pamatuj si, musi§ byt opatrnd
a souCasné neohrozend.”

»»Jak pozndm, co je co? ptala jsem se.

Clara pokréila rameny. ,,Prozatim nijak. BohuZel k ndm obezfe-
lost pfichdzi teprve poté, aZ se spalime.~

Dodala, Ze to, zda jsme opatrni, aniZ bychom byli zbab&li, zdvisi
na nasi schopnosti ovlddat svou vnitin{ energii a odvadét ji do re-
zervnich drah, aby ndm byla dostupnd, aZ ji budeme potfebovét pro
mimofddné &iny.

,»S dostate¢nym mnozZstvim vnitini energie lze dosdhnout ehoko-
1, fekla Clara, ,,ale musime ji nahromadit a rozvijet. Pojdme si te-
dy zkusit n&jaké Carodgjské gesto, které ses naudila, abychom zjisti-
ly, zda dokdZe§ byt opatrnd, aniZ bys podlehla zbab&losti, a vyzveme
soucasné stinovou i8i.“

Ucitila jsem ndhly piival energie. Zacalo to jako malé kruhy
v bfi¥ni krajiné. Zpo&dtku jsem si myslela, Ze je to strach, ale moje
télo nebylo vydétené. Pripadalo mi, Ze se ve mné hybe jakdsi ne-
osobni sila, zbavend pfdni ¢ pocitu, a pohybuje se zevnitf ven. Ve
chvili, kdy vina postoupila nahoru, horni &ast mych zad sebou bez-
décné trhla.

Clgra se pfesunula doprostied patia a jd ji ndsledovala. Zagala pro-
vadet n€jaké carodéjské gesto a trochu zpomalila, aby mi umoznila

ji sledovat.

»Zavii ofi,” zaSeptala. ,,Se zavienyma o8ima mizes snadnéji vy-
uZit energetickich vldken, kterd jsou tam proto, aby udr¥ovala tvoji
rovnovihu.*

Zaviela jsem o¢i a za¢ala se pohybovat unisono s Clarou. Nedgla-
lo mi problémy sledovat jeji pokyny, kdyZ ménila postoj, méla jsem
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viak potiZe udrZet rovnovihu. Védéla jsem, Ze diivodem je moje pie-
hnand snaha délat pohyby sprdvné. Podobalo se to situaci, kdy jsem
se snaZila chodit se zavienyma ofima, a neustdle jsem zakopdvala,
protoZe jsem tak zoufale touZila uspst. Postupné viak moje touha
vyniknout sldbla a télo se stdvalo pruzné&jsi a ohebnéjsi. Po chvili
cviéeni jsem se natolik uvolnila, Ze jsem méla dojem, Ze nemdm
v téle kosti ani klouby. Jakmile jsem zvedla paze nad hlavu, pfipa-
dalo mi, Ze je mohu vymr§tit aZz k vrcholk@im stromi. KdyZ jsem po-
kréila kolena a sniZzila vdhu, z téla smérem doll a chodidly ven se
vyfinul proud energie. Citila jsem, jak zarQistdim do zemé kofeny.
~ Céry energie se tdhly od plosek mych chodidel hluboko do nitra ze-
mé, a ddvaly mi tak nebyvalou stabilitu. Hranice mezi mym télem
a okolim se postupné vytrdcely. S kazdym pohybem, ktery jsem
udglala, se moje t€lo zddlo rozpoustét a splyvat s temnotou, dokud
se nezaCalo pohybovat a dychat naprosto samovolné.

Vedle sebe jsem slySela dychat Claru a vnimala jsem, Ze provadi
stejné pohyby jako jd. Se zavienyma ofima jsem vycitovala jeji po-
stavu i pozice téla. V uréitém momenté se viak pfihodila ta nejpo-
divngjsi véc. Citila jsem, jak se uvnitf mého Cela rozsvitilo jakési
svétlo. Ale kdyZ jsem se na né soustfedila, uvédomila jsem si, Ze to
svétlo vlastng viibec neni uvnitf mé, Pfichdzelo z vrcholkd stromd,
jako kdyby n&kdo ozdfil noc ohromnou spoustou reflektor(, jaké
obvykle osvétluji venkovni stadion. Nedélalo mi potize vidét Claru
a viechno v patiu, i to, co bylo kolem.

Svétlo mélo zvl4stni odstin; nedokdzala jsem se rozhodnout, zda
je zbarvené doCervena, narGZovélé nebo broskvové, Ci spife svétle
hnédodervené. Misty se zddlo ménit svou zdf v zdvislosti na tom,
kam ¢lovék pohlédl.

,,Nehybej hlavou,*” fekla Clara a zvédavé na mé& hledéla. ,,A oci
nech naddle zaviené. Soustied se pouze na sviij dech.*

Nechdpala jsem, pro¢ mi fikd, abych nechala o¢i zaviené, kdyz
piece mohla vidét, Ze je mdm dofiroka oteviené. SnaZila jsem se ur-
Cit zabarveni svétla, nebot se ménilo s kazdym pohybem moji hlavy.
Jeho intenzita kolisala v zdvislosti na tom, jak upfené jsem ho pozo-
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rovala. Byla jsem tak zaujata tim jasem okolo sebe, Ze jsem tiplné
piestala vnimat rytmus dechu. Pak, tak ndhle jako se svétlo rozsviti-
lo, opét zhaslo, a j& zdstala v naprosté tmé.

»Pojdme do kuchyné, ohfejeme si duené maso,” fekla Clara
a stréila do mé.

Vihala jsem. Citila jsem se zmatend, vykolejend. Télo mi zt&zklo
tak, Ze jsem si myslela, Ze musim sedét na zemi.

. Ted uz mazZe§ oteviit oci,” fekla Clara.

Nepamatuji si, Ze by mi kdy dalo takovou prdci otevfit oéi jako
v tento okamzik. Myslela jsem si, Ze to bude trvat celou v&¢nost, ne-
bot jakmile se mi je podafilo na skulinu otevtit, vi€ka opét hned
klesla. Zddlo se mi, Ze toto otevirdni a zavirdni pokracuje jiz deldi
dobu, dokud jsem neucitila, jak mi Clara tfese rameny.

»Taisho, otevii oli!” porucila mi. ,,Neodvazuj se mi tady omdlit.
Slysig?+

Zatidsla jsem hlavou, abych si ji progistila, a ndhle se moje odi
oteviely. Celou tu dobu byly zaviené. Byla temn4 noc, mlhou viak
prosvital dostatek mésiéniho svétla, abych vidéla siluetu Clafiny
postavy. Byly jsme usazené v ratanovych kieslech pod stromem
V patiu. ‘

»Jak jsem se sem dostala? ptala jsem se omdmens.

,No, pfesla jsi na druhou stranu a posadila ses,” odvétila Clara
pragmaticky.

»Ale co se stalo? Pred chvili tady bylo svétlo. Vidéla jsem viech-
1o naprosto jasné.*

»Stalo se to, Ze jsi vstoupila do stinového svéta,” fekla Clara bla-
hopfejnym ténem. ,,Podle rytmu tvého dechu jsem ti mohla piesné
fict, kdy jsi se tam dostala. Ale pak jsem té nechtéla vydésit, proto-
Ze bych t&€ poZddala, aby ses podivala na sviij stin. Kdyby ses byla
podivala, zjistila bys, Ze...*

Néhle jsem pochopila, co Clara naznaduje. ,,Nebyly tam Zddné
stiny,” vyhrkla jsem. ,Bylo tam svétlo, nic v§ak nevrhalo stiny.*

Clara piikyvla. ,Dneska jsi zjistila néco skute¢né cenného, Tai-
sho. Ve svétech za timto svétem nejsou Zddné stiny!*
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12.

Po vice nez osmi mésicich svédomitého provddéni rekapitulace jsem
se této Cinnosti dokdzala vénovat po cely dlouhy den, aniZ bych se
tim uZirala ¢ nechala vyvést z klidu. Jednoho dne, kdyZ jsem si
v duchu vybavovala budovy, kde jsem navit&vovala posledni rok vy-
soké Skoly, tfidy a ucitele, ktefi mé udili, tak jsem se zabrala do cho-
zeni ulickami mezi lavicemi a vzpomindni na to, kde sed&li moji
spoluZici, Ze jsem najednou zjistila, Ze mluvim sama k sobé.

,.KdyZ mluvi§ sama se sebou, nemiize§ spravné dychat,” zaslech-
la jsem promluvit muzsky hlas. -

Tak jsem se lekla, aZ jsem narazila hlavou o sténu. Oteviela jsem
ofi. Jak jsem obracela pohled k vychodu z jeskyng, obraz tfidy se
rozplynul. Proti vchodu jsem zahlédla rysovat se postavu muZe sedi-
ciho v podfepu. Hned mi bylo jasné, Ze je to mistr carodgj, muz, je-
hoZ jsem jedenkrit spatfila v kopcich. ME&l na sobg tutéZ zelenou ko-
Zenou bundu s pdskem a kalhoty, tentokrdt jsem viak dobie vidéla
jeho profil; mél vystupujici nos a mirné sesikmené Zelo.

»Neotvirej ofi,” zaslechla jsem ho promluvit. M&l hluboky znély
hlas, ktery himél jeskyni jako proud valici se pies fi¢ni kameny.
,»,Chces-li naucit néco vic o dychéni, zistail v naprostém klidu a snaZ
se znovu ziskat svou rovnovihu.*

Pokracovala jsem tedy v hlubokych nddesich, dokud mé jeho pfi-
tomnost nepfestala désit; naopak se mi ulevilo, Ze jsem se s nim ko-
ne¢n€ sezndmila. Usedl se zkifZzenyma nohama u vchodu do jeskyné
a naklonil se podobnym zpisobem, jako to vidy déldvala Clara.

»'voje pohyby jsou piili§ trhavé,” fekl znélym Sepotem. ,,.Dyche;j
takto.*

Zhluboka se nadechl a pfitom plynule otd¢el hlavou doleva. Pak
vydechl v3echen vzduch z plic, zatimco plynule otd¢el hlavou do-
prava. Nakonec otoCit hlavu z pravého ramene na levé a zpatky na
pravé se zadrZenym dechem, potom zpé&t do vychozi polohy. Napo-
dobovala jsem jeho pohyby a provddéla nddechy a vydechy tak da-
kladng, jak jen to §lo.
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»To uz je lepsi,™ fekl. ,,P¥i vydechu odhod veikeré myslenky a po-
city, jimiZ se pfi rekapitulaci zabyvds. A neotdcej hlavou jen za po-
moci krénich svalfi. Ved ji neviditelnymi energetickymi vldkny
z mista, kde se v téle nachdz{ t€Zist€. Jednim z (iceld rekapitulace je
vyldkat tato vldkna, aby vySla na povrch.*

Vysvétloval, Ze t€sné pod pupkem se nachdzi klicové centrum si-
ly a Ze viechny pochody v lidském t&le, véetné lidského dechu, mu-
si pracovat v soucinnosti s timto mistem energie. Upozornil mé,
abych sladila rytmus svého dechu s otd¢enim hlavy, tak aby spolec-
né vyldkaly neviditelnd vldkna z bficha, aby se roziifila ven do ne-
konecna.

»Jsou tato vidkna souCdsti mého t€la, nebo pouze moji predsta-
vou?" vyptdvala jsem se.

NeZz odpovédeél, zménil zplsob sedu. ,,Tyto neviditelné linie jsou
soucdsti tvého jemného téla, tvého dvojnika,” fekl. ,.Cim vic energie
diky manipulaci s t&mito vldkny pfitdhnes§, tim bude tviij dvojnik sil-

,»Chtéla jsem vlastné védét, zda jsou skutecné nebo pouze imagi-
ndrni?*

,»PIi roz§ifovdni vnimdn{ neni nic skute¢né a nic imagindrni, fe-
kl. ,,Existuje jenom vnimdni. Zavii o€i a vypétrej sama sebe.*

Nechtélo se mi zavfit oCi; chtéla jsem vidét, co déld, pro piipad,
Ze by utinil néjaky nepfedvidany pohyb. Moje t€lo viak maldtnélo
a tézklo a oci se mi zacaly zavirat, pfes veskeré usili udrZet je ote-
vieng.

»Co je to dvojnik? stihla jsem se zeptat, neZ jsem upadla do
ospalé maldtnosti.

,-Dobré otdzka,” podotkl. ,,Znamend to, Ze ist tebe je pordd pii
v&domi a naslouchd.”

Vycitila jsem, 7e se zhluboka nadechl a nadmul hrud. ,.Fyzické
télo je pouhy obal, jakdsi nddoba, chces-1i,” fekl poté, co pomalu vy-
dechl. ..Koncentraci na svilij dech maze§ zplsobit, Ze se pevné télo
rozplyne a zlistane pouze jeho jemnd éterickd ¢dst.”

Pak se poopravil pozndmkou, Ze ve skute¢nosti nedochdzi k tomu,
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Ze se hmotné t&lo rozpusti, ale Ze zménou zaméfeni pozornosti si za-
¢neme uvédomovat, Ze vibec nikdy nebylo pevné. Toto pochopeni
je presnym opakem toho, k ¢emu doslo, kdyZ jsme dospéli. V détstvi
si svého dvojnika pIné uvédomujeme; ale jak vyriistime, naucime se
rostouci mérou kldst vdhu na fyzickou stranku a méné na nale éte-
rické byti. V dospélosti absolutné ztricime védomi o tom, Ze naie
jemnd stranka existuje.

-Jemné t€lo je mnoZstvim energie,” objastioval. ,My si uvédomu-
jeme pouze jeji pevny vnéjii obal. Svou nehmotnou &dst si zatneme
uvédomovat, umoZznime-li nafemu zdméru, aby na ni opét obritil
svou pozornost.

Zdutraznil, Ze naSe fyzické télo je neoddglitelné spjato se svym
éterickym prot&jSkem, avSak toto spojeni bylo zastfeno naSimi mys-
lenkami a pocity, jeZ jsou zaméfeny vylu¢né na nae tyzické télo.
Proto, abychom piesunuli védomou pozornost od nasi hmotné zevni
stranky k jejimu pohyblivému prot&jiku, musime nejprve zrusit hra-
nici, kterd tyto dva aspekty nasi bytosti oddéluje.

Chtéla jsem se ho zeptat, jak to lze provést, ale zjistila jsem, Ze
nedokdZu vyjddfit své myslenky.

»Rekapitulace pomahd zrudit nage pfedsudky,” fekl v odpovéd,
,»oviem dosdhnout dvojnika vyZaduje dovednost a koncentraci. Pra-
v& ted do urdité miry vyuZivds svou éterickou &4st. Napil spi§, dst
tebe je v8ak vzhiiru a pii védomi. Ta mé& sly¥f a uvédomuje si moji
pfitomnost.*

Varoval mé, Ze s uvoliiovdnim energie, kterd je v nds uzaviena, je
spojeno znacné nebezpedi, protoze dvojnik je zranitelny, a v pribé-
hu toho, jak na né&j piesouvdme svou v&domou pozornost, mize
snadno dojit tjmy.

L~INedmyslné miZe$ vytvofit otvor v éterické siti a ztratit obrovské
mnoZstvi energie,” upozornil mé, ,,vzdcné energie, kterd je bezpod-
minecné nutnd k tomu, aby udrzovala v naem Zivoté& urcitou drovefi
jasnosti a sebevlddy.*

,Co to je éterickad sit?* zamumlala jsem, jako bych mluvila ze sna.

Eterickd sit je svételnost obklopujici fyzické télo,” vysvétloval.

- 146 —

. Tato energetickd sit ziskdvd v pribghu kazdodenniho Zivota trhliny.
Ohromné mnoZstvi se ji ztrdci nebo zaplétd v pdsech energie jinych
lidi. Jestlize &lovék ztrati pfli§ mnoho této vitdlni sily, onemocni ne-
bo zemfe.”

Jeho hlas byl tak dokonale uklidiiujici, Ze jsem citila, jak dychdm
branici, jako bych byla v hlubokém spdnku. Sesunula jsem se na
boéni sténu jeskyné, ani jsem viak nevnimala tvrdost jejich zdi.

,Dychdni soucasné plisobi jak na hmotné, tak na éterické drovni,”
vysvétloval, ,,napravuje jakékoli poskozeni éterické sité a udrzuje ji
pevnou a pruznou.™

Chté&la jsem se ho zeptat na néco ohledng rekapitulace, ale nedo-
kdzala jsem formulovat slova; zddla se tak vzddlend. Pisel s odpo-
védi, aniZ bych se musela ptat.

,.Pravé o to usiluje$ posledni mésice prosttednictvim rekapitulace.
Ziskdvas zpét energetickd vldkna z tvé éterické sité, kterd se ztratila
nebo zapletla ndsledkem kazdodenntho Zivota. Soustfedénim pozor-
nosti na. tuto interakci pfitahuje$ zpét vie, co jsi rozptylila za dvacet
let a na tisici mistech.”

Chtsla jsem se ho zeptat, ma-li dvojnik n&jakou specifickou podo-
bu & barvu. UvaZovala jsem o aurdch. Neodpovédél. Po dlouhé
chvili ticha jsem se pfinutila oteviit oci a zjistila jsem, Ze jsem v jes-
kyni sama. Usilovné jsem se namdhala prohlédnout temnotou smé-
rem ke svétlu u vchodu, kde jsem poprvé spatiila rysovat se siluetu
darodgjovy postavy. Méla jsem podezieni, Ze vyklouzl ven a Cekd
nékde pobliz, aZ vylezu. Zirala jsem do tmy a najednou se objevila
zd¥ici skvrna svétla, kterd se vzna3ela asi deset centimetrli ode mé.
Ten ptelud mé vydssil, soutasné viak okouzlil natolik, Ze jsem od
n&j nemohla odtrhnout o¢i. Méla jsem jakousi iraciondlni jistotu, Ze
to svétlo je zivé, védomé, a uvédomuje si, Ze se moje pozornost na
né soustfedi. Znenadani se ta zafici koule dvakrat tak zvétSila a byla
obkrouzena Zzhnoucim purpurovym prstencem.

Byla jsem vystraSend a tiskla jsem vicka pevné k sob€ v nadgji, Ze
svétlo zmizi, abych mohla odejit z jeskyné, aniZ bych kolem né€ho
musela projit. Srdce mi v hrudi hlasité tlouklo a pot se ze mne jen fi-
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nul. Hrdlo jsem méla vyschlé a staZené. S velkou ndmahou jsem
zpomalila dech. KdyZ jsem oteviela oci, svétlo zmizelo. Byla jsem
v pokusent celou tu uddlost odbyt jako pouhy sen, protoZe se mi ¢as-
to stdvalo, Ze jsem pfi rekapitulaci usnula. Ale vzpominka na mistra
Carod€je a na to, co mi fikal, byla tak Ziv4, Ze jsem si byla témér jis-
ta, Ze to v8e bylo skutetné. Opatrn jsem vylezla z jeskyné&, nazula
si boty a vzala to zkratkou dom@. Clara stila ve dveiich obyvaciho
pokoje, jako by m& ocekdvala. Skoro bez dechu jsem vyhrkla, Ze
bud jsem zrovna miuvila s mistrem &arod&jem, nebo se mi o ném
nula ke kfeslu. Oteviela jsem dsta pfekvapenim. Sedél tam, tentyz
muz, které byl se mnou v jeskyni teprve pied par minutami, a? na to,
Ze byl pievleCeny. Ted mél na sobé Sedy propinac svetr, sportovni{
tricko a elegantni kalhoty.

Byl mnohem star8i, nez jsem si myslela, zdroveii viak ptisobil da-
leko Zivéjsim dojmem. Bylo velmi t&€2ké odhadnout jeho vék; mohl
mit néco- mezi Ctyficeti aZ sedmdesdti. Vyzafoval nesmirnou silu,
nebyl viak ani hubeny, ani téInaty. Jeho plet byla snédd a vypadal ja-
ko indidn. Mél vystupujici nos, vyrazné rty, energickou bradu a jisk-
fivé Cerné oci, vyznacujici se tymz uhrangivym pohledem, jaky jsem
zahlédla v jeskyni. Tyto rysy byly zdiraznény hustym lesklym str-
nistém bilych vlasi. Ndpadnym dojmem, ktery jeho vlasy vyvoldva-
ly, byla skute¢nost, Ze z n&j neinily starce, coz obvykle bilé vlasy
déldvaji. Pamatovala jsem si, jak stafe vypadal miij otec, kdyz mu
zesifibiely vlasy a on si je zakryval barvou a klobouky; coz mu
ovsem bylo mdlo platné, protoZe stdf{ bylo vepsdno v jeho tvafi, ru-
kou, v celém jeho téle.

»»[aisho, dovol, af t& piedstavim. To je pan John Michael Abelar,*
obritila se na mé Clara.

MuzZ zdvofile vstal a napidhl ruku. ,Moc rad t& pozndvam, Tai-
sho,* fekl perfektni angli¢tinou a pevné mi stiskl-dlafi.

Chtéla jsem se ho zeptat, co tady déld a kdy se stihnul prevlék-
nout, a zda byl opravdu v jeskyni ¢i nikoli. Tucet dalgich otdzek mi
bézelo hlavou, ale byla jsem piili§ Sokovand a vydéiend, nez abych
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se na cokoli vyptdvala. SnaZila jsem se vypadat klidné a nedat naje-
vo roz&ileni, které mnou lomcovalo. Poznamenala jsem néco o tom,
Ze jeho anglictina je vybornd a Ze se vyjadroval velice jasng, kdyz se
mnou mluvil v jeskyni.

. To je od tebe hezké, Ze to fikds,” fekl s odzbrojujicim dsmévem.
»MEl bych oviem mluvit dobfe anglicky. Jsem indidn z kmene
Yaqui. Narodil jsem se v Arizong&.”

Zijete v Mexiku, pane Abelare? zeptala jsem se neobratné.

Ano. Ziju v tomto domé,” odpovédél. ,Bydlim tady s Clarou.”

Vénoval ji pohled, ktery nelze popsat jinak neZ jako ni¢im nezmir-
nénou ndklonnost. Nevédéla jsem, co fict. Z néjakého nezndmého
dfivodu jsem se citila zaraZend a v rozpacich.

-Nejsme manzelé,” fekla Clara, jako by mé chtéla uklidnit, a oba
pfitom vybuchli smichy.

Misto toho, aby jejich smich atmosféru uvolnil, uvedl mé do jesté
vétsich rozpaki. Pak jsem ke svému tizasu rozpoznala, Ze emoce, jiZ
pocituji, je ¢ird zdrlivost. Pod vlivem jakéhosi nevysvétliteIného ma-
jetnickém impulzu jsem méla dojem, Ze ten muZ patiif mné. Rychle
jsem se snaZila zastiit své rozpaky a zacala mu kldst n&jaké bandlni
otdzky. ,.Zijete v Mexiku dlowho?*

,.Dost dlouho,* odvétil.

~Pldnujete ndvrat do Spojenych stdti?

Upfel na mé svij divoky pohled, pak se usmdl a okouzlujicim
zplisobem fekl: ,,Tyto detaily nejsou dlleZité, Taisho. Pro¢ se mé
nezeptd§ na téma, které jsme probirali v jeskyni? Bylo ti néco ne-
jasné?*

Na Clafino vyzvdni jsme se posadili; Clara a jd na pohovku, pan
Abelar do pohodiného u§dku. Zeptala jsem se, jestli mi miZe Fict
néco vic o dvojnikovi. Toto téma mé& nesmirné zajimalo.

,.Neéktefi lidé dvojnika dokonale ovlddaji,” zacal. ,,Umi na né&j ne-
jenom zaméfit svou pozornest, ale rovnéZz ho pobidnout k Cinu.
Ovsem vét§ina lidi si tém&f ani neuvédomuje, Ze nase éterickd Cdst
existuje.”

,.Co vlastné dvojnik déla?" ptala jsem se.
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»Cokoli chceme, aby délal; miZe preskakovat stromy nebo 1état
vzduchem, zvéeit se nebo zmensit, miZe na sebe vzit podobu néja-
kého zvifete. MiiZe rovnéz vnimat lidské myslenky, nebo se sam stdt
myslenkou a v okamZiku se premistit na velkou vzddlenost.”

»-Miize dokonce jednat jako zosobnéné ja,” prohodila Clara a zpii-
ma na mé pohlédla. ,,Pokud vi§, jak ho vyuZit, mizes se pred nékym
objevit a mluvit s nim, jako bys tam skute¢né& byla.”

Pan Abelar souhlasné ptikyvl. .,V jeskyni jsi byla schopna vnimat
moji piitomnost prostfednictvim svého dvojnika. A teprve v oka-
mZziku, kdy se probudil tviij rozum, jsi za¢ala pochybovat, zda byl
tvlj zdzitek skute€ny.*

»Stdle o tom pochybuji,” fekla jsem. ,,Doopravdy jste tam byl?

,»OviemzZe ano,” mrknul na mé, ,natolik, nakolik jsem skutecné
ted tady.”

Na okamZik jsem pfemyslela, zda nesnim. Mij rozum m& viak
ujiStoval, Ze to v Zddném pifpadé neni mozné. Jen abych méla jisto-
tu, dotkla jsem se stolu; zddl se byt pevny.

~Jak jste to ud€lal?” zeptala jsem se a opfela se zddy o pohovku.

Pan Abelar si ddval s odpovédi na &as, jako by volil ta spréavn4 slo-
va. ,,Opustil jsem své fyzické t€lo a dovolil svému dvojnikovi, aby
pievzal vlidu,” fekl. ,,Je-li nase védomd pozornost pfipoutana k fy-
zickému t€lu, naSe pohyby jsou omezovdny zemskou piitaZlivosti
a rliznymi jinymi zdbranami.*

Pordd jsem nechdpala, znamend-li to, Ze mé¥e byt na dvou mis-
tech soucasné. Vypadalo to, Ze vycitil milj zmatek.

»Clara se zminila, Ze se zajim4s o bojovd uméni," fekl pan Abelar.
»Rozdil mezi primérnym &lovékem a znalcem kung-fu je, Ze ten
druhy se naucil ovlddat své jemné télo.“

»Moji ucitelé karate fikdvali totéZ,“ podotkla jsem. ,, Tvrdili, Ze
bojovd uméni trénujf jemnou strdnku téla, j4 viak nikdy nedokdzala
pochopit, co tim minili.*

»Pravdépodobné tim méli na mysli, Ze kdyZ zatto¢i zkugeny pro-
fesiondl. zasdhne zranitelnd mista v jemném téle svého nepfitele,”
tekl. ,.Nicivd nenf sila fyzického téla, nybrz otvor, ktery udéld v éte-
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rickém téle svého nepiitele. Do tohoto otvoru mtiZze vrhnout silu,
kterou vyrval skrz éterickou sit, a zplsobit tak zdvazné poskozeni.
V dané chvili se mize zddt, Ze ¢lovék dostal pouze mitny zdsah, ale
0 pdr hodin nebo dnil pozdgji miZe na tuto rinu zemfit.”

.10 je pravda,” pfisvéd¢ila Clara. ,Nenech se zmdst vn&j$imi po-
hyby, nebo tim, co vidi§. Je to pravé to, co nevidi§, co m4 vyznam.*

Od svych uciteld karate jsem ¢asto slychala podobné zkazky. Ale
kdyZ jsem po nich chtéla v&det, jak se tyto pohyby providgjf, nedo-
kdzali mi poskytnout logické vysvétleni. Tenkrdt jsem si myslela, Ze
je to proto, 7Ze moji ucitelé byli Japonci a nedokdzali tak spletité
mySlenky vyjddrit v anglicting. Ted pan Abelar vysvétioval néco po-
dobného, a ackoli ovlddal angliétinu perfeking, pofdd jsem nedokd-
zala pochopit, co mysli tim jemnym t&lem neboli dvojnikem a jak
vyuZit jeho tajuplnych sil.

Premitala jsem, zda je pan Abelar mistr bojovych uméni, ale nez
jsem se ho mohla zeptat, pokraCoval. ,,Opravdovi mistii bojovych
uméni, jak mi je Clara popisovala na zdklad& svého studia v Cing,
usiluji o ziskdni vlddy nad svym jemnym t&lem,“ fekl. ,,A dvojnik
neni ovldddn nasim intelektem, ale na§im zdmérem. Zédnim zplso-
bem o ném nelze pfemyslet &i jej pochopit rozumové. Miize byt je-
din€ vnimén, nebot je provdzén s urlitymi svételnymi vldkny ener-
gie, kterd kfiZuji napfi¢ vesmirem.“ Dotkl se své hlavy a ukdzal
smérem nahoru. ,,Napfiklad energetické vldkno, které se tdhne z vr-
cholku hlavy, dédvd dvojnikovi Ggel a smér. Tato linie dvojnika pro-
tahuje a napind, kterymkoli smérem chce jit. Chee-li vzIétnout, jedi-
né, co musi udélat, je urfit tento akt svym zdmérem. Chce-li
vniknout hluboko do zemég, staéi to jen zamyslet. Tak je to jednodu-
ché.”

V tom okamZiku se mé Clara zeptala, zda si vzpomindm, co mi -
kala v zahradg toho dne, kdy jsme délaly dechova cvigeni na slunce:
Ze koruna hlavy musi byt vzdy chrinéna. Odvétila jsem, Ze si to pa-
matuji velice jasn€ — od té doby se totiZ bojim vyjit ven bez klobou-
ku. Pak se mé zeptala, zda dokdZu sledovat, co pan Abelar fikd.
Ujistila jsem ji, Ze nemdm zddné potiZe mu rozumét, oviem nechd-




pu nékteré pojmy. Paradoxni bylo to, Ze co fekl, mi pfipadalo nepo-
chopitelné, pfesto soucasné jaksi zndmé a vérohodné. Clara piikyv-
la a tekla, Ze je to proto, Ze oslovoval bezprostfedné tu moji Cdst,
kterd nenf tplné raciondlni a md schopnost chdpat véci pifmo, ze-
jména kdyz ¢arodéj mluvi pfimo k ni.

Co Clara fikala, byla pravda. Na panu Abelarovi bylo néco, co mé
uklidiiovalo jeité vic, neZ se to dafilo Clafe. Nebyly to jeho zdvofi-
1é a uhlazené zpiisoby, ale néco vd3nivého v jeho pohledu, co mé nu-
tilo naslouchat mu a sledovat jeho vysvétleni, navzdory skutecnosti,
Ze raciondlné se zddla nesmyslnd. SlySela jsem se, jak kladu otdzku,
jako bych byla védéla, o ¢em mluvim.

»Budu nékdy schopna se spojit se svym jemnym té€lem? zeptala
jsem se pana Abelara.

,Otdzkou je, Taisho, chces se s nim spojit?*

Na moment jsem zavdhala. Pii rekapitulaci jsem zjistila, Ze jsem
samolibd a zbabéld a Ze mou prvni reakci je vyhnout se vemu, co je
pili§ obtiZzné nebo mi nahdni strach. Ale byla jsem také nesmimné
zvédavd a dychtila jsem zaZit néco mimofddného, a jak mi Clara
jednou fekla, byla jsem obdafena jistou bezstarostnou odvahou.

,Jsem na dvojnika hrozné zvédava,” fekla jsem, ,takZe se s nim
rozhodné chci spojit.”

,.Za jakoukoli cenu?*

»Za jakoukoli cenu s vyjimkou prodeje vlastniho téla,” fekla jsem
nepiesveédcive.

Kdyz to slySeli, dostali oba takovy zdchvat smichu, az jsem mys-
lela, Ze se zacnou svijet v kieCich na podlaze. J4 ovSem nechtéla ne-
japné vtipkovat, protoZe, po pravdé, nebyla jsem si jista, jaké tajné
plany se mnou maji. Jako by vnimal sled mych mySlenek, fekl pan
Abelar, Ze je Cas sezndmit me s jistymi danostmi jejich svéta. Napfi-
mil se a nasadil viZny vyraz.

»Vztahy muZzi a Zen jiZ vice nejsou nasi starosti,” fekl. ,,To zna-
mend, ze nds nezajima lidskd mravnost, nemravnost, a dokonce ani
amordlnost. Veskerd energie se soustfedi na hleddni novych cest.”
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»Mohl byste mi ddt né&jaky priklad takové nové cesty?* zeptala
jsem se.

»Jisté. Co takhle dkol, kterym se zabyvas, rekapitulace? Ddvo-
dem, pro¢ s tebou ted mluvim, je skute&nost, Ze jsi jejim prostied-
nictvim nastfddala dostatek energie, abys prolomila jisté fyzické ba-
riéry. Pochopila jsi, byt jen na okamzZik, nepiedstavitelné véci, které
nejsou soucdsti nadeho b&zného inventife, abych uzil Clafiny termi-
nologie.*

»MUj béZny inventdf je docela vystfedni,” upozornila jsem ho.
»Diky rekapitulovani své minulosti za¢{ndm zjigtovat, Ze jsem byla
bldznivd. Ve skute¢nosti jsem pofad bldzen. Dikazem je, Ze jsem
vibec tady a miuvim s vdmi, a p¥itom nedokdzu fict, zda snim nebo
bdim.*

Na to oba opét vybuchli smichy, jako kdyby sledovali n&jakou ko-
medii, v niZ komik pravé vyikl pointu svého vtipu.

»Vim velmi dobfe, jak jsi potrhld,” fekl pan Abelar s nidechem
neodvolatelnosti. ,,Ne viak proto, Ze jsi tady s ndmi. Spis neZ blaz-
nivd bych fekl, Ze jsi pfili§ slabd. Nicméné, ode dne, co jsi sem pii-
§la, navzdory tomu, co si moZnd mysli§, neoddévala ses slabosti tak
Casto jako v minulosti. TakZe, ve v&f uptimnosti, fekl bych, Ze n&kte-
1€ véci, o nichZ mi Clara fikala, Zes ud&lala, jako bylo vstoupeni do
prostoru, ktery nazyvdme stinovym svétem, nebyly slabo§stvim ani
bldznovstvim. Slo o novou cestu; néco z hlediska normélniho svéta
nepojmenovaného a nepfedstavitelného.*

Nésledovalo dlouhé ticho, které ve mné vyvoldvalo tisnivé pocity.
Chtéla jsem fict néco, co by tu pauzu narusilo, ale nemohla jsem si
na nic vzpomenout. Situaci je§té zhorSovalo, Ze pan Abelar na ms
neustdle vrhal postranni pohledy. Pak néco poseptal Clafe a oba se
mimé usmali, coZ mé nekonecné drdzdilo, protoZe v mé mysli neby-
lo pochyb, Ze se smé&ji mné.

.»Asi bude lépe, kdyZ ptijdu do svého pokoje,* fekla jsem a vstala.

,»Sedni si, jeste jsme neskondili,” fekla Clara. ‘

-Nemd§ ani tuSeni, jak moc jsme rddi. Ze jsi tady s nami,” fekl
znenaddn{ pan Abelar. ,Pfipadds ndm komickd, protoZe jsi tak po-
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trhld. Brzy se sezndmis s dals{ lenkou nasi skupiny, kterd je stejné
potrhld jako ty, ale mnohem star$i. KdyZ se na tebe podivdme, pfi-
pomind$ ndm ji v dobg, kdy byla mladd. Proto se sméjeme. Promiii
ndm to, prosim.*

Nesndgela jsem, kdyZ se mi nékdo smdl, jeho omluva viak vyzné-
la tak upifmné, Ze jsem ji musela pfijmout. Pan Abelar navdzal na
hovor o dvojnikovi, jako by nic jiného nebyl fekl. ,.Jak se zbavuje-
me naich piedstav o fyzickém téle, poznendhlu nebo najednou,* fe-
kl, ,.,se zacind védomd pozornost piesouvat na nasi jemnou stranku.
Abychom tento pfesun usnadnili, musi nade fyzickd strdnka zdstat
naprosto v klidu, potladend, jako kdyby byla v hlubokém spdnku.
Problém je v tom, pfesv&d¢it nase fyzické télo, aby spolupracovalo,
nebot to se ziidkakdy chce vzdat své viady.”

,,Jak potom mohu opustit své fyzické t&lo?" ptala jsem se.

,,Obelsti’ ho,” tekl. ,,Nechas své télo, aby se citilo, jako by bylo
ponofeno do spanku; dmyslng ho zklidni§ tim, Ze od néj odpoutds
svou pozornost. KdyZ je tvé tglo a mysl v klidu, probudi se tvj
dvojnik a pfevezme vlddu.* _

LNemyslim si, Ze to chdpu,” fekla jsem.

,,Nehrej si pied ndmi na ddblova advokdta, Taisho,” vybafla Cla-
ra. ,,Musela jsi délat to samé v jeskyni. Abys mohla vnimat nagua-
la, musela jsi pouZit svého dvojnika. Spala jsi, a pfesto sis zdroven
v8echno uvédomovala.”

Jedna véc na Clafing pozndmce upoutala mou pozornost. To, ja-
kym zplsobem se vyjadfila o panu Abelarovi. Nazvala ho ,,nagual®.
Zeptala jsem se ji, co to slovo znamend. ‘

,John Michael je nagual,” fekla pyiné. ,Je miij viidce; pramen
mého Zivota a mé pohody. Neni mym muZzem v Zddném smyslu to-
ho slova, a pfesto je laskou mého Zivota. Az bude tim v§im pro tebe,
pak bude i pro tebe nagualem. Prozatim je to pan Abelar, nebo taky
John Michael.* ‘ -

Pan Abelar se usmdl, jako by Clara vyslovila viechny ty véci jen
v Zertu. Clara viak vydrZela mdj upteny pohled dostatecné dlouho,
aby mi dala na srozuménou, Ze myslela vazné kazdické slovo.
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Nisledovalo ticho, které nakonec prolomil pan Abelar. ,,Abys ak-
tivovala jemné t€lo, musi§ nejprve oteviit urgitd centra v téle, kterd
slouZi jako brdny,” vysvétloval. ,Jsou-li viechny briny oteviens,
miZe se dvojnik vynofit ze svého ochranného pla§ts. Jinak zlistane
navzdy uvéznén uvnitf vngjii slupky.*

Pozédal Claru, aby vytdhla z komory rohoZ. Rozprostiel ji na po-
dlahu a vybidl me, abych si lehla na zdda s pazemi podél téla.

,»Co mi checete udélat? zeptala jsem se podezfivave.

..Ne to, co si mysli§,” vybafl.

Clara se uchichtla. ,,Taisha si opravdu ddvd na muZe pozor,” vy-
svétlovala panu Abelarovi.

»Zatim ji to nijak neprospélo,” odpovédél a vyvolal tim ve mné
znacné rozpaky. Pak se obritil ke mné a vysvétloval, Ze mi hodld
ukdzat jednoduchy postup na pfesunuti pozornosti z fyzického t&la
do éterické sité, kterd ho obklopuje.

,»Lehni si a zavfi o¢i, ale nesmi§ usnout,* nafidil mi.

Celd nesvd jsem udélala, o& mé& pozddal, ale citila jsem se podiv-
né zranitelnd, jak jsem tam tak leZela pfed nim na zemi. Poklekl
vedle mne a promluvil tlumenym hlasem. ,,Pfedstavuj si vldkna vy-
Cnivajici ze stran tvého t&la, zacni u nohou,* fekl.

,»Co kdyZ si je nedokdZu predstavit?*

,»Pokud chees, urtité to dokdzes,* fekl. ,,PouZij viechnu svoji silu,
abys svym zdmérem vyvolala tato vldkna v Zivot.*

Upfesnil, Ze ve skuteCnosti neni v Einnosti pfedstava téchto vld-
ken, ale spi§e mysteriozni akt jejich vytahovini ze stran t&la, které
zacind u prstil a postupuje aZ k vrcholku hlavy. Pokradoval, Ze sou-
Casn€ bych méla citit vldkna, kterd vychdzeji z plosek mych chodi-
del, sméfujf dolti a obaluji celé mé t&lo az k zadni &4sti hlavy; a ta-
ké dal¥f vldkna vyzatujici z Cela smérem nahoru a dolé, podél piedni

Casti téla k nohdm, kterd vytvifeji sit neboli kokon svételné energie.

,»Providgj to tak dlouho, dokud nebude moci opustit fyzické t&lo
a umistit svou pozornost libovolné do svételné sits,” fekl. ,Nakonec
bude§ schopna vytvifet a udrZovat tuto sif s pomoci pouhé my-
Slenky.”
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Snazila jsem se uvolnit. Jeho hlas mi pfipadal uklidiujici. Mél
hypnotizujici témbr; oblas jako by prichdzel z tésné blizkosti, chvi-
lemi z velké ddlky. Upozornil mé&, Ze pokud je na mém téle misto,
kde se sit zdd napnutd nebo kde natdhnout vidkna je obtiZné. nebo
jsou-li nékde vldkna staZend, télo je na tomto mist€ oslabené nebo
poranéné.

,Tyto ¢dsti t&la mbzed vylécit, dovolis-li dvojnikovi rozprostiit
éterickou sit,” fekl.

Jak to udéldm?”

,Namifen{m svého zamé&ru, oviem ne za pomoci my$lenek,” fekl.
..Zamif sviij zdmér, ktery je vrstvou pod tvymi my§lenkami. Bedlivé
naslouchej, hledej ho pod svymi myslenkami, daleko od nich. Za-
mér je natolik vzddlen myslenkdm, Ze o ném nelze hovofit; nemtize-
me ho dokonce vnimat ani citem. Rozhodné ho viak miZeme vy-
uzit.*

Nedokdzala jsem si viibec piedstavit, jak mohu néco zamyslet
svym zdmérem. Pan Abelar fekl, Ze s vytvdfenim své sité€ nebudu
mit potiZe, protoZe za poslednich pir mésici jsem nevédomky vy-
tvitela tato éterickd vldkna v prib8hu rekapitulace. Vyzval me,
abych zadala koncentraci na dech. Po ur€ité dobé — méla jsem pocit,
7e to bylo nékolik hodin — b&hem niZ jsem musela urcit€ jednou Ci
dvakrét usnout, jsem nakonec pocitila intenzivni pal¢ivy Zar v nohou
a hlavé. Z4r se rozsifil, az vytvotil kruh, obihajici kolem mého téla
po celé délce.

Mirnym hlasem mi pan Abelar pfipomnél, Ze mim sousifedit svou
pozornost na tento Zdr vné svého téla a snaZit se ho rozprostfit tak,
Ze jej budu natahovat zevniti' a dovolim mu rozsifit se do prostoru.

Soustfedila jsem se na dychdni, dokud se veskeré napéti ve mné
nerozplynulo. Poté, co jsem se jesté vic uvolnila, nechala jsem tete-
livé svétlo, aby nalezlo svij vlastni smér; nepohybovalo se vné, ani
se nerozpinalo; misto toho se stahovalo, aZ jsem pocitila, Ze lezim
na ohromném balonu, ktery se vzndsi prostorem. Na moment jsem
pocitila panicky strach; dech se mi zastavil a na okamzik jsem méla

pocit, Ze se dusim. Pak ptevzalo vlddu néco mimo mé a zacalo za
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mé dychat. Obklopily mé viny konejsivé energie, které se rozsifova-
ly a stahovaly, dokud viechno nezernalo. Pak jsem jiz nedokdzala
zaméfit svou pozomost viibec na nic.

13.

Probudila jsem se, kdyZ jsem zaslechla Clafin hlas vyzyvajicf mé,
abych se posadila. Trvalo mi dlouhou dobu, ne# jsem zareagovala.
Jednak jsem byla naprosto dezorientovand, a navic nohy jsem méla
celé zdfevénélé. Kdy# Clara vidéla, jaké mdm potize, chytla mé pod
pazemi, trochu mé nadzvedla, a pak mi podlozila zdda néjakymi
polstéri, abych mohla sedét bez jeji pomoci. Byla jsem ve vlastn{
posteli a na sobé jsem mé&la svoji noéni kogili. Podle svétla se dalo
odhadnout, Ze je pozdni odpoledne.

,»Co se stalo?* zamumlala jsem. ,,Prospala jsem celou noc?*

»10 ano,” odvétila Clara. ;Mgla jsem o tebe starost. Upadla jsi do
hlubokych kon¢in percepniho limba. Nikdo se tam za tebou nemo-
hl dostat. Tak jsme se rozhodli, Ze t& nechdme, at se z toho vyspis.*

Predklonila jsem se a masirovala si nohy, dokud ten brnivy pocit
neustal. Pofdd jsem se citila oblouzn&nd a podivng zesldbla.

»Musi se mnou mluvit, dokud se opét nevzpamatujes,* fekla Cla-
ra velmi rozhodnym ténem. ,,To je jedna z téch piileZitosti, kdy mlu-
vit je velice prosp&sné.«

»Neni mi do feci,” fekla jsem, a pldcla sebou zpét do politara.
Koupala jsem se ve studeném potu a idy jsem méla ochablé a gu-
moveé. ,,Udélal mi pan Abelar néco?*

,»KdyZ jsem se divala, tak ne,” odvétila Clara a bodfe se zasmala
svému vlastnimu vtipu. Vzala mé ruce do svych a tfela mi dlang, po-
kousSejic se mé vzkiisit k Zivotu.

Neméla jsem ndladu na nejapné vtipky. .,Co se doopravdy stalo,
Claro?" ptala jsem se. ,,Vibec na nic si nevzpomindm.”

Uvelebila se na okraj postele. ., Tvoje prvni setkdni s nagualem by-
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lo pro tebe pfili§,” fekla Clara. ,Jsi pfili§ slabd, to se stalo. Ale ne-
chci, aby ses na to ted soustiedila, protoZe bys mohla snadno ztratit
odvahu. Taky nechci, aby ses cokoli domyslela, jak md3 ve zvykuy,
a vyvozovala z toho mylné zdvéry.”

. Pokud nevim, co se déje, jak si mizu néco domyslet?" ptala jsem
se, drkotajic zuby.

Jsem si jista, Ze ty uZ si zpiisob najde,” vydechla Clara. ,Jsi vy-
jimegny talent na déldni prekotnych zdvérd. BohuZel téch mylnych.
Neni dileZité, Ze nevi§, co se d&je. Vidycky muZze$ pfedstirat, Ze
to vi§.*

Musela jsem uznat, 7e nendvidim nevyjasnéné situace. VZdycky
mé stavi do nevyhodného postaveni. Chtéla jsem védét, k ¢emu do-
§lo, abych se mohla vyporddat s ndsledky.

. Tvoje matka t& ucila byt dokonalou Zenou," fekla Clara. ,,Doko-
nalé Zeny vydedukuji z pozorovéni okoli viechno, co potiebuji vé-
dét, zejména pokud je ve hie muz. DokdZou pfedvidat jeho nejtaj-
n&j§f piani. Jsou si vidy védomy zmén v muZové ndladg, protoZe se
domnivaji, Ze tyto zmé&ny jsou zplsobeny né¢im, co ony samy fekly
nebo udélaly. Nasledkem toho maji pocit, Ze jejich povinnosti je
muZe uklidnit.*

ProtoZe jsem diky rekapitulaci mohla vidét sama sebe, jak se tak
chovdm stdle znovu a znovu, musela jsem ke své nevoli pfipustit, Ze
Clara m4 pravdu. Byla jsem opravdu dobie vydrezirovand. StaCil mi
jediny pohled &i vzdech nebo tén hlasu mého otce a védéla jsem na-
prosto ptesné, co si mysli nebo co zrovna citi. Stejné to bylo, pokud
§lo o mé bratry. Naucili mé&, abych reagovala pfi sebemensi jejich
nardZce. Ba co vic, staGilo mi jenom si pfedstavit, Ze mé& n&jaky muz
nem4 rad, a samou horlivosti bych se pfetrhla, abych ho potéSila.

Clara m& mirné §fouchla do boku, jako by chtéla upoutat mou po-
zomost. ,,Kdybychom byly v&era veder spolu samy, neprob&hly by
tvoje mdloby tak dramaticky,” fekla s provokativnim dsmévem.

..Na co narazi§, Claro? Ze mi pan Abelar piipadd pfitazlivy?~

. Presné tak. Jakmile je v blizkosti muZ, prochdzi§ okamZitou pro-
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ménou, Stane se z tebe Zena, kterd udéld cokoli pro to, aby upoutala
muZovu pozornost, tfebas i omdIi.”

.Dovol, abych ti oponovala,* fekla jsem. ,,Opravdu jsem se nesna-
Zila pana Abelara svést.*

»Premyslej o tom! NesnaZ se jenom brénit,” fekla Clara. ,.Jd t€ ne-
napaddm. Pouze t& upozoriluji na to, co jsem kdysi sama citila a dé-
lala.”

Nékde v hloubi duse jsem védgla, o ¢em Clara mluvi. Pan Abelar
mél tak charismatické kouzlo, Ze navzdory svému véku mi pfipadal
velice pritazlivy. Oviem rozhodla jsem se nepfiznat to ani sob€ ani
Clafe. K mé ulevé Clara toto téma ddle jiZ nerozvddéla.

,,Dokonale t& chdpu. Jd méla taky svého Johna Michaela Abela-
ra,” fekla. ,,Byl to nagual Julian Grau, ta nejpfitazlivéjsi a nejSar-
mantnéj§i bytost, jakd kdy Zila. Byl okouzlujici, $elmovsky a vtipny,;
opravdu nezapomenutelné stvofeni. Kazdy ho zboZioval, vCetné
Johna Michaela a zbytku rodiny. V&ichni libali zem, po které cho-
dil.*

Kdy? jsem tak poslouchala Claru, jak bdsni o svém uéiteli, napad-
lo mé, 7e stravila pfili§ mnoho Casu na Vychodg. Vidycky jsem by-
la otrdvena obscénnim obdivem, ktery Zdci ve svété karate pocitova-
li ke svému uditeli, neboli sensei. Ti doslova libali zem, po niZ jejich
uditel krael, a skldnéli hlavy k podlaze v hluboké tctg, kdykoli je-
jich mistr vstoupil do mistnosti. Clafe jsem to nefekla, ale méla jsem
pocit, Ze sama sebe sniZuje, kdyZ svého ucitele tak pfehnané uctiva.

,.=Chces tim snad fict, Ze nagualové jsou néco jako kralové?* ptala
jsem se ve snaze ukdzat ji nebezpeci a klam takového ptehnaného
zboZiiovdni.

»Ne. Viibec ne. Nagualové neznaji nic takového, jako je pocit
vlastni ddleZitosti,” fekla. ,,A pravé z toho dtivodu je vSichni zboZ-
fiujeme.

»Myslela jsem tim, Claro, jestli své postaveni dédi?"* rychle jsem
se opravila.

JAch, ano! JistéZe své postaveni dédi; ne viak tak jako krdlové.
Kralové jsou potomci krald. Naproti tomu nagual musi byt vyvolen
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duchem. Nebot dokud ho nevybere duch, nemiiZe se stat vidcem.
Nagual je pfedeviim Clovek s vyjimeénou energii. Ale teprve aZ se
nau¢i pravidlo nagualli, mtZe se skute¢ng sdm stdt nagualem.*

Chdpala jsem Claiino vysvétleni, ale z nevysvétlitelnych pii¢in
jsem se z toho, co fekla, citila nesvd. Po chvilce uvaZovdni jsem si
uvédomila, Ze mé na tom trdpi skute¢nost, Ze tu volbu provadi duch.

,Jak duch rozhoduje, koho vybrat?* ptala jsem se.

Clara zavrtéla hlavou. ,,To je, mild Taisho, zdhada nad zdhady,*
fekla mimé€. ,Jediné, co pro to miZe nagual udélat, je splnit piikazy
ducha, nebo bidné selhat.

PfemySlela jsem o panu Abelarovi a pfemitala, jaké pfikazy pro
n&j mel duch pfichystdny. Taky jsem si vzpomnéla, jak Clara zmini-
la, Ze by jednoho dne mohl byt nagualem i pro mne. ,,Mimochodem,
kde je pan Abelar?" ptala jsem se, ve snaze o nenuceny ton.

,-Odedel minulou noc, kdyZ si uv&domil, Ze t& svym cvikem kno-
kautoval.*

L, Vrati se?

»Jasn€. Bydli tady.”

,.Kde, Claro? V levé pilce domu?*

»Ano, momentdlné je tam. Ne konkrétng v této chvili,“ opravila
se, ,.ale v téchto dnech. Jinak bydli se mnou na pravé strang domu.
Stardm se o né&j.”

Ucitila jsem svirdn{ Zarlivosti, tak mocné, Ze mé zaplavilo vlnou
energie. ,,Rekla jsi, Ze nenf tvilj manzel, Ze ne, Claro?" ptala jsem se
a v koutku dst mi nervézné §kubalo.

Clara se tak rozesmdla, az se svalila na zdda do moji postele, sot-
va popadajic dech.

»Nagual John Michael Abelar pfesdhl viechny aspekty muzského
byti,” ujistila mé a opét se posadila zpiima.

,Co tim mysli§, Claro?

»Myslim tim, Ze uZ neni lidskou bytosti. Ale nedokdZu ti to viech-
no vysvétlit, protoZe postrdddm obratnost a ty postrad4$ schopnost
mé pochopit. Chdpu to tak, Ze pravé pro mou neschopnost ti v&ci vy-
svétlit ti dal nagual ty kiigtdly.”
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,-Jakd neschopnost, Claro? Mluvi§ dost obratné.”

,Pak jsi to ty, kdo nechdpe dost dobie.*

,,To je pfece hloupost.

,/Tak jak je mozZné, 7e ti nedokdZu objasnit, ¢im jsme a jaké s te-
bou mame plany?*

N&kolikrdt jsem se zhluboka nadechla, abych zklidnila svilj ner-
vozni zaludek. ,Jaké se mnou mdte pldny, Claro?" zeptala jsem se.
Opét jsem zacala propadat panice.

,Je pro me t&7ké ti to vysveétlit,” zacala. ,.Ty a jd nepochybné nd-
lezime ke stejné tradici. Ty jsi integrdln{ sou¢dsti toho, ¢im jsme my.
Proto jsme povinni t& ucit.”

,Koho tim mysli§, kdyZ iikd$ ,my*? Mysli§ tim sebe a pana Abe-
lara?

Clara se na chvili odml&ela, jako by si ddvala na ¢as, aby odpové-
dé&la spravng. ,,Jak jsem ti jiZ fekla, nejsme jenom my dva,” fekla.
,Jd ve skutecnosti nejsem tvym ucitelem. A nenf jim ani John Mi-
chael. Je to nékdo jiny.“

,Pockej, Claro, pockej. Zase m& mates. Kdo je ta daldi osoba,
o které mluvi§?*

,Jedna Zena, kterd je ti podobnd, je viak star$i a nekonecné moc-
n&j8i. J4 jsem pouze tvoje pomocnice, madm za kol t€ pfipravit, za-
fidit, abys diky rekapitulaci nashromdzdila dostatek energie, aby ses
mohla s touto osobou setkat. A v&F mi, jeji pfitomnost je daleko ni-

oy M

,Nechdpu, co se mi pokousis Fict, Claro. Mysli3 tim, Ze je nebez-
pecnd a ublizi mi?”

,,To je ten problém, kdyZ se snazim zodpovédét tvoje otdzky," fek-
la Clara. ,Matou t&, protoZe ty a jd mdme pouze povrchni spojeni.
PoloZi§ mi otdzku a o¢ekdvas jasnou odpovéd, kterd t&€ uspokoji; a ja
ti poskytnu odpovéd, kterd uspokoji mne a tebe uvede ve zmatek.
Radim ti, abys mi bud nekladla otdzky, nebo pfijimala mé odpovédi
bez rozruSeni.*

Chtla jsem se dozvéd&t néco vic o pldnech, které pan Abelar a ta
druh4 Zena se mnou maji, takZe s nadgji, Ze pfinutim Claru povédét
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mi viechno, co vi, pfislibila jsem, Ze od této chvile budu vaZit
viechny jeji odpovédi s ndleZitou rozvahou a beze strachu.

»Dobfe. Uvidime, jak ti to pljde,* fekla Clara vdhavg. ,,Chci ti
sdélit, co ti nagual fekl minulou noc pfedtim, neZ jsi omdlela. Ale je-
likoZ jd nejsem muZ, urcité na mé bude§ reagovat jinak, neZ kdyz
k tob& mluvil nagual. MZe§ si mé& viak piesto poslechnout.”

»Ale jd si nepamatuji, Ze by mi poté, co jsem usnula na rohozce,
cokoli fikal,” protestovala jsem.

Umlkla a pdtrala v mé tvdfi, domnivala jsem se, po n&jaké jiskii¢-
ce pozndni. Potidsla hlavou, aby dala najevo, Ze nic takového nena-
§la, i kdyZ jsem se snaZila, abych vypadala co nejvice klidnd a po-
zornd, a dokonce jsem vyloudila na tvéfi dsmé&v, abych ji uklidnila.

»Povédél ti o vSech bytostech, které Ziji v tomto domé,” zagala
Clara. ,,Taky ti fekl, Ze vSichni jsou Carod&jové, véetné Manfreda.”

Pfi zmince o Manfredové jméné ve mné néco klaplo.

»Vim to,“ vyhrkla jsem bez rozmysleni. Pomysleni, e Manfred je
¢arod€j, mi pfipadlo naprosto vérohodné, pfestoZe jsem neméla nej-
men3i tudent, pro¢ by tomu tak mélo byt. Rekla jsem Clafe, Ze jsem
se v jednom okamZiku touto myslenkou urlit& jiz zaobirala, ackoli
poidd pfesné nevim, co to Carodgj je.

»Ale jistéZe vi§,” ujistila mé& Clara se Sirokym tsmévem.

»VZdyt ti iikdm, Ze nevim.“

Clara na mé zaraZené pohlédla. ,, Vi3 jist&, Ze si nepamatujes, co ti
nagual vysvétloval?

»Ne. Vaziné ne.”

»Pro nds je carodéj bytostf, kterd dokdZe diky sebekdzni a vytrva-
losti zrusit hranice pfirozeného vnimdni,* fekla Clara s pfidechem
formdlnosti.

,»-T0 nic nevysvétluje,” fekla jsem. ,,Jak by to viechno mohl Man-
fred délat?*

Podle vseho vycitila mij zmatek. ,,Mdm dojem, Ze si opét nerozu-
mime, Taisho. Ted nemluvim pouze o Manfredovi. Je§té ti nedoslo,
Ze v tomto domé jsou ¢arodéjové viichni. Ne jenom nagual, Man-
fred a j4, ale dal$ich Gtrndct lidi, s nimiz ses jesté nesetkala. Vichni
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jsme &arod&jové, vsichni jsme abstraktni bytosti. Pokud uZ musi§
piemy3let o &arodgjstvi jako o cemsi konkrétnim, co zahrnuje obfa-
dy a zdzraéné elixiry, mohu ti jen Fict, Ze takovi Carod&jové existuji,
rozhodné je v8ak nenajde§ v tomto domé.”

Ocividné jsme se nachdzely na riznych myslenkovych vindch. Ja
jsem mluvila o Manfredovi, ona mluvila o lidech, které jsem jesté
ani nezahlédla. Teprve kdyZ mi to fekla takhle pfimo, proniklo ko-
neéné k mému védomi, Ze Clara, pan Abelar a vSichni ostatni nepo-
lapitelni, na n&Z se odvoldvala, byli Carod&jové. JeSte neZ jsem ze se-
be vychrlila daldf otdzky, vzpomngla jsem si na jeji radu a pomyslela
si, Ze bude 1épe drzet jazyk za zuby.

Mluvila dél o tom, Ze abstraktni &arod&jové usiluji o svobodu skr-
ze roziifovani své schopnosti vniméni, zatimco tradi¢ni Carod€jove,
jako ti, ktefi Zili ve starém Mexiku, usiluji o osobni moc a uspoko-
jeni rozvijenim své vlastni d@leZitosti.

,,.Co je $patného na usilovdni o osobni uspokojeni?* zeptala jsem
se a napila se vody ze sklenice, kterd stdla na stolku u postele.

Zdd se, e kdy# to nechdme na tobé, strani¥ tradi¢nim Carodé-
jim,“ fekla se starostlivym vyrazem. ,,Ted uZ chdpu, proC ti nagual
dal ty kiistalové Sipy.”

Navzdory svému slibu, Ze zdstanu klidnd, mnou pfi zmince o kfis-
talech probéhly viny nervozity. Zaludek se mi prudce stdhl a sviraly
mnou takové kiele, Ze jsem byla pfesvédéena, Ze ulehnu se stfevni
chiipkou.
vyjadiit, pro¢ to déldme,” fekla Clara. ,, Tyto otdzky musi§ poloZit
svoji ucitelce.”

,»Moji ucitelce?

, Ty m& neposlouchds, Taisho. Pfece jsem ti fikala, Ze mas svou
ugitelku. Jedts jsi-se s ni nesetkala, protoZe jsi k tomu neméla po-
ttebnou energ}i. Setkdni s ni vyZzaduje desetkrét vic energie nez se-
tkdni s nagualem, a zatim ses z tohoto setkdnf pofdd jesté nevzpama-

tovala. Vypadd§ nezdravé, jsi celd bledd.”
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,»Myslim, Ze mdm asi chfipku,* fekla jsem. Hlava se mi todila
a §ly na mé zdvratg,

Clara zavrtéla hlavou. ,,M4§ jen ogklivy zdchvat slabosti,* proho-
dila, neZ pokracovala. ,,Taky nagual ti miZe vysvétlit cokoli, na co
se ho zeptdS. Je tu jediny zddrhel; mysli§ si, Ze je muZ, a mluvi-li
s tebou déle neZ par minut, tim si bud jista, m43 sklon upadat do
svych Zenskych Sablon. Pravé proto musi byt tvym ugitelem Zena,

~Nezveli¢uje§ trochu ten problém muz-zena?" fekla jsem a snaZi-
la se vylézt z postele.

Citila jsem se slabd a nohy se mi tfdsly. Mistnost se zadala toéit
a jd malem omdlela. Clara m& na posledni chvili zachytila.

~Brzy zjistime, jestli to pfehdnim,” fekla. ,,Pojdme ven, posadime
se do stinu stromd. Cerstvy vzduch ti moZnd pomiiZe se vzpamato-
vat.”

Pomohla mi nasoukat se do dlouhé blfizy a néjakych kalhot a jako
invalidu mé vedla z pokoje do zadni &4sti patia.

Usedly jsme na jakési slaméné rohoze pod ohromny zapotovy
strom, ktery vrhal stin skoro pfes celé patio. Jednou jsem se Clary
zeptala, jestli mohu jist jeho ovoce. Dala mi dlafi na dsta a fekla:
,.Jen jez, ale nemluv o tom.“ Udélala jsem, co mi fekla, ale od té do-
by jsem se citila jaksi provinile, jako kdybych ten strom urazila.

Sedély jsme v tichu a naslouchaly vétru Selesticimu v listovi. Byl
tam chlddek a klid a jd opét nabyla ztracenou rovnovahu. Citila jsem
se uvolnéné. Po chvilce se loudavé pfidinul Manfred z té strany do-
mu, kde mél boudu s velkou pohyblivou deskou vyfezanou ve dve-
fich, aby mohl dle libosti pfichdzet a odchdzet. Pfifel ke mné a za-
Cal mi olizovat ruku. Pohlédla jsem do jeho hlubokych o&{ a véd&la

jsem, Ze jsme nejlepsi piitelé. Jakoby na nevyiéené vyzvdni si mi le-
hl na klin a udélal si pohodli. Hladila jsem jeho lesklou hebkou srst
a pocitovala k nému tu nejhlubif ndklonnost. Pohnuta nevysvétlitel-
nym soucitem, sklonila jsem se a objala ho. Déle uZ jen vim, Ze jsem
zacCala breCet, protoZe mi ho bylo tak stra$né lito.

~Kde mds své kiidtdly?" zeptala se Clara. Jeji ostry tén mé& vratil
zpét do reality.
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..Ve svém pokoji,” fekla jsem a pustila Manfreda, abych si osusi-
la o¢i o rukdv bldzy.

Chvili zkoumal Clafin nesouhlasny pohled, pak seskotil z mého
klina a pohnul se k odchodu, aby se posadil pod nedaleky strom.

,.Méla bys je mit potdd u sebe,” vybafla. ,Jak uz vi§, zbran¢ jako
tyto nemaji nic spole¢ného s vilkou &i mirem. Mize§ byt velice mi-
rumilovnd bytost, a presto budes stdle potfebovat zbran€. Vlastné je
potiebujes pravé ted, abys bojovala se svymi nepfateli.” '

,J4 nemdm 74dné nepiitele, Claro,” posmrkdvala jsem. ,,Nikdo
ani nevi, Ze jsem naZivu.™

Clara se ke mné naklonila. ,,Nagual ti dal ty kfiStdly, aby ti pomo-
hl znigit tvé nepidtele,” fekla smiilivé. ,,Kdybys je méla v tuto chvi-
li u sebe, mohla jsi s nimi provést carodgjskd gesta. To by ti pomoh-
lo rozptylit tvoji znicujici sebelitost.*

,Necitila jsem litost nad sebou, Claro,” fekla jsem na svou obra-
nu. ,.Bylo mi lito chuddka Manfreda.*

Clara se usmala a zavrtéla hlavou. ,Je marné litovat chuddka
Manfreda. Bez ohledu na to, v jaké podobg& se pravé nachdzi, je to
vileénik. Kdezio sebelitost je uvnitf tebe a projevuje se rozlicnymi
zplisoby. Momentdlné tomu kas ,litost nad Manfredem".”

Z o&i mi opét vyhrkly slzy. Bylo pravdou, Ze spolu s nejistotou
jsem v sobé méla bezednou tlif litosti, cele soustfedénou na mé sa-
motnou. Rekapitulovala jsem dost diikladng, abych si uvédomila, Ze
tuto reakci jsem pochytila od své matky, kterd se litovala kazdy den
svého Zivota, anebo pfinejmensim kazdy den mého Zivota, kdy jsem
byla s ni. A protoZe jsem u ni nikdy nezaZila Zddny jiny osobni pro-
jev citu, naucila jsem se totéZ pocifovat i jd.

., Méla bys drzet v prstech kiistdlové zbran& a provést s nimi caro-
dgjska gesta u srdce svych nepolapitelnych nepfitel, jako je napii-
klad védomf vlastnf diileZitosti, kterd k tob& pfichdzi v pfestrojeni za
sebelitost, mordlni rozhofeni &i oprdvnény smutek,” pokraCovala
Clara.

Jen jsem na ni v iZasu zirala. Pokra¢ovala, jen aby mé obvinila, Ze
jsem slabd, a v okamziku, kdy je na mé vyvinut minimdlni tlak, se
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hroutim. Nejvic se mé& viak dotklo, kdy? fekla, ze vechny ty mési-
ce rekapitulovini nemély Zddny smysl; byly jen povrchnim snénim,
protoZe jsem ned€lala nic jiného, neZ si ve vzpominkach nostalgic-
ky vybavovala svoji tizasnou osobnost, nebo ddvala prichod litosti
pfi vzpominkdch na nepfili§ svétlé okamziky svého Zivota.

Nechdpala jsem, pro¢ mé tak divoce napadd. V usich mi hucelo
a popadl mé vztek. Zacala jsem neovladatelné brecet a nendvidéla se
za to, Ze jsem dala Clafe piilezitost, aby zrafiovala mé city. Jeji slo-
va jsem slySela, jako by pfichdzela z velké ddlky: ,....sebedileZitost,
nedostatek smyslu, nepfiméfené ambice, nepfiznand smyslnost, zba-
bélost; seznam nepfitel, kteif se snaZ{ zarazit tvij let, je nekonecny,
a v boji proti nim musi§ byt netinavnd.

Rekla mi, af se uklidnim. Vysvétlovala, e se jen pokousela mi de-
monstrovat, Ze nasimi skutenymi nepfdteli jsou nase navyky a po-
city a Ze jsou stejn€ tak $kodlivé a nebezpeené jako po zuby ozbro-
jeny zlotinec, kterého miZeme potkat na silnici.

»Nagual ti dal ty kii8tdly, aby ti pomohl nashromazdit energii,*
fekla. ,,Jsou vynikajicimi ndstroji pro soustfedéni a zaméfen{ védo-
mé pozornosti. Je to typicka vlastnost viech krystalickych kiemend
a tyto kfiStdly jsou ureny zvl4st pro tento konkrétni ucel. Jeding,
co musi§ udélat, abys toho dosshla, je prO\}édét s nimi ¢arodéjska
gesta.* ‘

V té chvili jsérn touZila, abych méla své kiistdly u sebe; namisto
toho jsem upfela pohled do soucitnych, zdfivych Manfredovych o&f.
Napadla m& myslenka, Ze odraZeji svétlo presné tak jako krystalické
kiemeny. V setiné vtefiny, kdy jsem hled&la do jeho o&i a ty opéto-
valy mij pohled, vynofila se mi v mysli iraciondlni jistota. N4hle
jsem védela, Ze Manfred je Garod&j staroddvné tradice, duse darods-
je, kterd byla jaksi uvéznéna v psim téle. V moments, kdy jsem na
to pomyslela, ze sebe Manfred vydal ostré zavyti, jako by mi pfi-
sv&dCoval.

Taky mé napadlo, jestli to nebyl Manfred, kdo pro mé& v jeskyni
objevil ty kiidfdly, nebo spise jestli to nebyl on, kdo na to misto pri-

- 166 -

vedl naguala, stejnym zpGsobem, jako mé zavedl na moji oblibenou
pozorovatelnu v kopcich, z niZ byla vyhlidka na dim a okoli.

Jednou ses mé ptala, jak je moZné, Ze toho o kfistdlech tolik
vim,” fekla Clara a pferudila tak moje spekulovdni. ,,Tehdy jsem ti
to nemohla fict, protoze ses jeSt€ nesetkala s nagualem. Ale ted,
kdyzZ jste se seznamili, ti mdZu fict, Ze...” Zhluboka se nadechla
a naklonila se ke mné: ,Jsme Carodgjové pfindleZejici k téze tradici
jako Carodéjové davnych dob. Zdédili jsme vSechny jejich esoteric-
ké ritudly a zaklinadla, ale pfestoZe vime, jak je pouZivat, nezajima-
me se o to, abychom je uvedli v ¢innost.*

»Manfred je staroddvny carodéj!” vykfikla jsem ohromeng, aniz
bych si ovSem uvédomila, Ze jsem se ji nezminila o svych mentdl-
nich spekulacich.

Clara se na mé podivala, jako by pochybovala o0 mém dufevnim
zdravi; a pak se dala do takového fehotu, Ze dal&i hovor byl nemoz-
ny. SlySela jsem Manfrediv §t€kot a zdédlo se mi, Ze se fehtd i on.
Nejstradidelngj$i na tom bylo, Ze bych mohla piisahat, e Clafin
smich budto vyvoldval ozv€nu, nebo se tam smal jes§t& kdosi jiny,
skryty za rohem domu.

Citila jsem se jako naprosty idiot. Clara oCividné netouZila slyset
podrobnosti o svétle odrdZejicim se v Manfredovych oéich.

,»Rikala jsem ti, 7e ti v&ci dochdzeji pomalu a tvoje inteligence je
na povédzenou, ale tys mi nevéfila,” chichotala se. ,,Ale nedélej si
s tim hlavu, ani nikdo z nds neni tak inteligentni. V8ichni jsme do-
mySslivé, zabednéné a natvrdlé opice.*

Zatukala mi na hlavu, aby mi to fddné objasnila. Viibec se mi ne-
libilo, Ze jsem byla nazvdna natvrdlou opici, ale byla jsem jeité po-
fad piili§ rozruSend svym objevem, takze jsem ponechala tu po-
zndmku bez povSimnuti.

»Nagual md mnoho dal§ich divodd k tomu, pro€ ti dal ty kiista-
ly,” pokracovala Clara, ,,ale to ti bude muset vysvatlit sdm. Vim jis-
t€ jen jednu véc, Ze si na né bude§ muset zhotovit vdacek.”

.~Jaky vicek

,»Ochranny obal z jakéhokoli materidlu, ktery povazuje§ za vhod-
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ny. MZe§ pouzit jemnou kizi, plst ¢i kus ldtky, nebo i dievo, pokud
si je vybere§.*

..Z &eho sis zhotovila vdcek ty, Claro?*

,J4 jsem zddné k¥istdly nedostala,” fekla. ,.ale jedenkrdt, v mladi,
jsem je drZela v ruce.*

.Mluvis o sobé, jako bys byla stard. Cim ¢astéji t& viddm, tfim mi
pfipadd$ mladsi.™

.. To je proto, Zze provddim spoustu carodé€jskych gest, abych vy-
tvofila tuto iluzi,” odpovédéla, sméjic se s détskou nevazanosti. ..Ca-
rod&jové vytviteji iluze. Jen se podivej na Manfreda.™

Pii zmince o jeho jméné vystr¢il Manfred hlavu zpoza stromu
a civél na nds. Méla jsem zvldstni pocit, Ze vi, Ze 0 ném mluvime,
a nechce propdst jediné slovo.

,,Co je s Manfredem?* ptala jsem se a bezdé¢né jsem ztiSila hlas.

,Jeden by piisahal, Ze je pes,"” fekla Clara Septem. ,.Ale to jeho si-
la vytvdfi iluzi.” Stouchla do m& a spiklenecky na m& zamrkala.
., Vi§, ma§ naprostou pravdu, Taisho. Manfred viibec nenf pes.*

Nedokdzala jsem Fici, zda m& chce lichocenim pfimét, abych s ni
kvili Manfredovi souhlasila, protoZe ten ted sedél vzpiimené a urCi-
t& poslouchal kazdé naSe slovo, nebo zda opravdu myslela vdZng, ze
Manfred neni Zddny pes. NeZ jsem to ale mohla zjistit, jakysi neod-
bytny hlasity hluk ozyvajici se zevnitf domu pfinutil Claru a Man-
freda vyskodit a chvdtat tim smérem. Vydala jsem se za nimi, ale
Clara se ke mné otoCila a fekla stroze: ,, Ty zlstafi, kde jsi. Za oka-
mzZik jsem zpdtky.”

Utikala do domu s Manfredem v patdch.

14.

Uplynuly tydny, pak mésice. Po pravdé feceno jsem piili§ béh Casu
nevnimala. Spolu s Clarou a Mantredem jsme Zili v dokonalé har-
monii. Clara mé pfestala urdZet, ale moznd jsem se prosté jen piesta-
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la citit napaddna. VeSkery ¢as jsem trdvila rekapitulovdnim a cvice-
nim kung-fu s Clarou nebo s Manfredem, jenz byl pii svych &tyfice-
ti kilech masa a kosti docela nebezpednym soupefem. Byla jsem
pfesvédCena, Ze ndraz jeho hlavy se vyrovnd rdn€ pésti od prvotiid-
niho bojovnika.

Trdpil mé ale urCity rozpor, ktery mi pfipadalo obtizné vyfesit,
Zatimco Clara tvrdila, Ze moje energie je neklamné na vzestupu, je-
likoZ jsem ted mohla klidn& rozmlouvat s Manfredem, osobné jsem
méla pocit, Ze opak je pravdou: pomali¢ku jsem ztrdcela nervy.

Kdykoli jsme se s Manfredem ocitli o samoté, naplnil mé& nepo-
psatelny pocit ndklonnosti. Ve skuteénosti jsem ho zboZiiovala.
A pravé diky tomuto neopodstatnénému pocitu ldsky, jez mezi ndmi
vytvofila most, na m& mohl ¢as od Casu pfendSet svoje mySlenky
a ndlady. Poznala jsem, Ze Manfredovy city byly prosté a upfimné;
projevoval se bezprostfedné jako dité. Pocitoval §tésti, uspokojent,
byl py$ny na své tisp&chy a mél strach ze vieho, co se ndhle obrd-
tilo v hnév. Ale nejobdivuhodngjsi mi na ném piipadala jeho odvaha
a schopnost soucitu. Vycitila jsem, Ze vlastné Claru lituje, Ze vypada
jako ropucha. Pokud jde o odvahu, byl naprosto nepfekonatelny.
Byla to odvaha rozvinutého védomi, jeZ si je védomo svého vlastni-
ho uv&znéni. Manfred, to byl prosté tvor mimo hranice mého cha-
péni. Této nucené osamocenosti by nikdo nedokdzal ¢elit takovym
zplisobem, pokud by nemél s ni¢im neporovnatelnou odvahu.

Jednou odpoledne po ndvratu z jeskyné jsem se posadila do stinu
zapotového stromu, abych si trochu odpocinula. Po chvili se ke mné
pfiloudal Manfred a jak dlouhy tak Siroky se mi rozpldcl pfes nohy
a v mZiku usnul. Jak jsem tak poslouchala jeho chripdni a v kling se
mi rozlévalo teplo sdlajici z jeho t€Zkého téla, ptisly na mé difmoty.
Musela jsem usnout, protoZe néhle jsem se probudila ze sna, v némz
jsem se hddala se svou matkou o tom, Ze stéibrné piibory neni radno
po umyti uklizet. Pan Abelar mé& pozoroval nelitostnym chiadnym
zrakem. Z jeho pohledu, postoje, vyrazné ostrych rysh a soustiedé-
ného vyrazu jsem nabyla dojmu, Ze je orlem. Naplnil mé posvétnou
tictou a bdzni.
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,,Co se stalo?* ptala jsem se zmateng. Svétlo i teplota vzduchu se
zménily. Byla uZ téméF tma, na patio padly stiny soumraku.

,Stalo se to, Ze Manfred t& ovlddl a ted jako démon vyuZivd tvoji
energii,” fekl s Sirokym dsmévem. ,,Délal mi to samé. Vypadd to, Ze

je mezi vdmi opravdové pouto. Zkus na néj zavolat sapito a uvidi-
me, zda ho to rozzuif.”

., To teda ne. To nemiizu ud&lat,” fekla jsem a prsty se probirala
Manfredovou srsti na hlavé. ,Je krdsny a jedine¢ny a ni¢im
ro—pu—chu nepiipomina.”

Pfipadalo mi absurdni, Ze jsem to slovo nakonec hldskovala, néco
ve mné viak nechtélo riskovat, Ze Manfreda popudim.

,.I ropuchy jsou krdsné a jedine¢né,” fekl pan Abelar a §lehl po
mné o¢ima.

Pohnuta ndhlou zvédavosti, naklonila jsem se nad Manfreda a za-
Septala mu do ucha ,.sapiro™; pouze s témi nejlepsimi dmysly. Man-
fred zivnul, jakoby znudén moji snahou s nim soucitit.

Pan Abelar se pousmdl. ,,Pojd, vritime se do domu, " fekl, ,,neZ ti
Manfred vysaje vechnu energii. Ostatné je tam tepleji.”

Odvalila jsem Manfreda ze svého klina a ndsledovala pana Abela-
ra do domu. Velice formdlng jsem se usadila v obyvacim pokoji,
znacné nesvd, Ze jsem se ocitla sama s muZem v tmavém prdzdném
domg. Rozzal petrolejovou lampu, pak usedl na pohovku v tctyhod-
né vzdalenosti ode mne a fekl: ,,Piedpokladdm, 7e mi chce§ poloZit
n&jaké otdzky. Ted je na to vhodnd doba, tak jen do toho, ptej se.”

Na okamzik jsem méla v hlavé pusto a prazdno. Tak bezprosted-
ni setkdni s jeho intenzivnim pohledem mé naprosto vyvedlo z miry.
Nakonec jsem se zeptala: ,,Rdda bych védéla, co se mi piihodilo ten

veder, co jsem vds poznala. Clara méla pocit, Ze mi to nedokdzZe
adekvdtng vysvétlit, a jd sama si z toho moc nepamatuji.”

Pievzal vladu tviij dvojnik,” fekl vécné. ,,A ty jsi ztratila vladu
nad svym kazdodennim ji.“

,»Co tim myslite, Ze jsem ztratila vlddu,” ptala jsem se znepokoje-
ng. ,,Ud&lala jsem néco. co jsem neméla?

.Nic, o ¢em bys nemohla Fct své matce,” zachichotal se. O¢i mu
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Selmovsky jiskfily. ,,Ale vdzng, udglala jsi jedno jediné, vrhla jsi
svou svételnou sit tak daleko, jak jen jsi dokdzala. Nauéila ses, jak
spocinout v této neviditelné siti, kterd je vlastng tvoji souddsti. Jed-
noho dne, az budes v této &innosti zb&hleji, zatne§ moznd vyuzivat
jeji vldkna k tomu, abys pohybovala vécmi a ménila je.*

~Dvojnik se nachdzi uvnitf nebo vné fyzického t&la?" ptala jsem
se. ., Ten veCer se mi zddlo, Ze na okamZik evidentn& pievzalo vlidu
néco mimo mé.“

~Tam i tam,” fekl pan Abelar. ,.Je soucasné uvnitt i vné fyzického
téla. Jak bych to nejlépe vysvétlil? Abys mohla tento pochod fidit,
musi se Cdst, kterd se volng vzn4si prostorem, Spojit s energif, kterd
je uloZena ve fyzickém téle. Vn&ji{ sila je pfivdbena a ovldddna
neochvéjnou koncentraci, zatimco vnitfn{ energie se uvoliiuje ote-
vienim jistych mysteriéznich bran, nachdzejicich se v t8le a kolem
ngj. Jakmile se tyto dvé Edsti spoji, vznikld sila umoZni ¢lovéku pro-
vadét nepfedstavitelné kousky.*

»Kde se nachdzeji ty mysteriézni brany, o nichZ mluvite?* zepta-
la jsem se. Nedokdzala jsem mu zpfima pohlédnout do o&i.

»Nekteré jsou t€sné pod kiizi, jiné hluboko v téle,”* odpovédél pan
Abelar. ,,Existuje sedm hlavnich bran. Jsou-li zaviené, zfistdvd nase
vnitfni energie uvéznéna uvnitt téla. Pitomnost dvojnika v nis je
natolik prchavd, Ze miiZeme projit celym Zivotem, aniZ bychom se
kdy dozv&déli, Ze viibec existuje. Ale jakmile se &lovék chystd dvoj-
nika uvolnit, brdny musi byt oteviené, a to se d&je prostiednictvim
rekapitulace a dechovych cvikd, je¥ ti ukazovala Clara,*

Pan Abelar mi slibil, Ze poté, co dsp&iné uskuteénim abstraktni
let, on sdm mé& povede, abych rozvdzné oteviela prvni branu. Zdf-
raznil, Ze nezbytnou podminkou otevieni téchto bran je absolutni
zmeéna postoje; spide neZ jakdkoli hmotnd tlesnd struktura jsou to
nase piedpojaté ndzory, Ze jsme pevni, co dr dvojnika uvéznéného
uvnitf téla.

,»Popifete mi, kde se ty brdny nachazeji, abych je mohla sama ote-
VI

Podival se na mé a zavrtél hlavou. ,NerozvaZné si zahrdvat se si-
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lou skrytou za branami je poetilé a nebezpetné,” varoval mé.
,.Dvojnika je nutno uvolitovat postupng, harmonicky. Ovsem ne-
zbytnym piedpokladem je Zivot v celibdtu.™

,Pro¢ je celibdt tak dileZity?* zeptala jsem se.

,.Clara ti snad nefekla o svételnych larvédch, které muZi zanechdva-
ji v Zenském t&le?”

.Rekla,* opécila jsem celd nesvd a v rozpacich. ,,Ale musim se
priznat, Ze jsem ji tak docela nevéfila.”

,.To byla chyba,* fekl rozzlobené. ,,Nebof bez pfedb&éiné diklad-
né rekapitulace bys doslova otevfela nddobu plnou gervh. A kazdym
dal§im pohlavnim stykem bys jen piilévala oleje do ohné.”

Hlu¢né se zasmdl, aZ jsem se citila trapné.

,Ale vdzng, shromazdovani sexudlni energie je prvnim krokem na
cestd k éterickému télu, cesté k védomé pozornosti a k absolutni
svobodg.*

V tom okamziku vstoupila do obyvaciho pokoje Clara, obleCend
v rozevlatém bilém hdbitu, v némZ vypadala jako obrovskd ropucha.
Zatala jsem se hihiiat, Ze mé napadaji takové neuctivé myslenky,
a po o¢ku jsem pogilhdvala po panu Abelarovi, ktery, na to bych
mohla vzit jed, si myslel totéZ. Clara se uvelebila v kfesle a usmala
se na nds, ktef{ jsme ji rozpagit& pozorovali z prot&jsi pohovky.

,UZ jste se dostali k tématu bran?* vyptdvala se zvédavé pana
Abelara. ,,Proto tiskne Taisha nohy tak silné k sob&7*

Pan Abelar piikyvl s naprostou vdznosti. ,,Pravé jsem se ji chystal
fict, Ze jedna velkd brdna se nachdzi v sexudlnich orgdnech. Ale ne-

myslim si, Ze by pochopila, o ¢em mluvim. V této oblasti je potfad
je$té ovldddna spoustou mylnych pfedstav.”

,.To rozhodng,” ptitakala Clara a mrkla na mé.

Oba soudasné vybuchli takovym zdchvatem smichu, Ze jsem se ci-
tila uping odstréend. NesndSela jsem, kdy% se mi nékdo smdl a mlu-
vil 0 mng, jako bych tam nebyla. Chtéla jsem jim ddt najevo, Ze mi
viilbec nerozumi, vtom Clara op&t promluvila. Tentokrdt mé oslovila
pfimo.

..Uz chdpes, pro¢ ti doporu¢ujeme, abys Zila v celibdtu?”
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~Abych spéla ke svobodg, ™ fekla jsem, citujic slova pana Abelara.

Drze jsem se zeptala Clary, jestli se ona a pan Abelar zdrZuji se-
xudlniho styku, nebo mi jen doporuéuji chovini, které sami nejsou
ochotni dodrzovat.

,,lvleklajsem ti, Ze nejsme manZelg,” odvétila Clara, aniz by ji to
v nejmensim vyvedlo z miry. ,Jsme arodgjové, kteti se zajimaji
o silu, o shromazdovini energie, nikoli o jeji ztrdtu.”

Otocila jsem se k panu Abelarovi a zeptala se ho, zda je opravdu
¢arodgj a co to vlastné obndii. Neodpovéd&] mi. Namisto toho se za-
dival na Claru, jako by ji zddal o svolen odhalit mi n&jaké tajemstvi.
Clara piikyvla sotva postfehnutelnym souhlasnym gestem.

»Nejsem srozumén se slovem carodgj, fekl. , Je to vyraz zahrnu-
jici soucasné i povéry a Ciny, které nemaji s tim, &m se zabyvdme
my, nic spole¢ného.*

,Cim konkrétné se zabyvite vy?“ vyptdvala jsem se. ,,Podle Cla-
ry jen vy mi to mizete objasnit,* .

Pan Abelar se napiimil a vrhl na mé désivy pohled, ktery mé vy-
burcoval k pozornosti. ,,Jsme skupina, kterd sestdvd ze Sestndcti lidi,
vetné me a jednoho stvofeni: Manfreda,” za¢al formalng. ,Deset
z nich jsou Zeny. V8ichni mdme spoleny zdjem: zasvétili jsme svilj
zivot rozvijeni dvojnika. VyuZivime svych éterickych t&l a pfekra-
Cujeme mnoho piirodnich zdkond hmotného svéta. Jestli tedy tohle
znamend byt Carod&jem, potom jsme vSichni darodgjové. Pokud ne,

pak jimi nejsme. Je ti to ted jasn&jii?

»UCite mé o dvojnikovi, znamena to tedy, Ze ze mne bude taky Ca-
rodé€jka?” zeptala jsem se.

,» 10 nevim,* odpovédél a zvédavé mé zkoumal odima. ,,10 viech-
no zdvisi na tob€. Vzdy zdlez{ na kazdém jednotlivci, zda sviij osud
naplni, nebo se s nim mine.“

,Clara ale fikala, Ze pobyt kazdého &lovéka v tomto doms je fizen
néjakym zdmérem. Pro¢ jsem byla vybrdna?“-ptala jsem se. ,.Pro¢
prdvé jar

. Tvoji otdzku je t&7ké zodpovédet,” fekl pan Abelar s dsmévem.
~Reknéme, Ze jsme nuceni, abychom té vzali mezi sebe. Vzpominds
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na tu noc pred péti lety, kdyZ jsi byla pfistiZena s jednim klukem ve
znaéné kompromitujici situaci?

Okamzit® jsem za&ala kychat, coz byla moje obvykld reakce, kdyz
jsem se citila ohroZzena. Vzpomnéla jsem si na tu dobu v pribéhu re-
kapitulovéni, a jako bych se v té trapné situaci ocitla znova. Bylo mi
tehdy &trndct a byla jsem posedld klukama. Agresivné jsem je nahd-
néla, kde se dalo, stejné jako jsem b&hdvala za svymi bratry, kdyz
jsem byla jesté dit&. Zoufale jsem touZila byt nékym milovéna, pro-
toze jsem v koutku dude védéla, e moje vlastni rodina mé nemd
v lasce. Ale pokaZdé to skoncilo tim, Ze jsem svého pripadného nd-
padnika vytragila dfiv, nez mohlo k né¢emu dojit. Pro moji smé&lost
si véichni mysleli, Ze jsem holka volnych mravii, schopnd vieho.
Niésledkem toho jsem méla tu nejhor$i moZnou povést, navzdory
skutetnosti, 7e jsem se nedopustila ani poloviny t&ch véci, jez mi
pfigitali moji zndmi a moje rodina.

,Bylajsi pfistizena na jidelnim pultu, kdyZ jsi pracovala v konce-
sionaiském kiosku v autoking v Kalifornii, pamatuje3?* slySela jsem
slova pana Abelara.

Jak bych si to mohla nepamatovat? Byl to nepochybné jeden
z nejhorich zdzitkéi mého Zivota. Ale protoZe to bylo moje citlivé
misto, zdréhala jsem se je dikladng zrekapitulovat, vZdy jsem se po-
hybovala jen po okraji. Stalo se to v dobé& stfedoskolskych prazdnin.

“ Pracovala jsem tehdy na letni brigddé v king, kde jsem proddvala hot

dogy a limonddy. Pfed koncem prdzdnin mi Kenny, mladik, ktery
byl ve stanku vedouci, fekl, Ze mé miluje. AZ do té chvile byl pro mé
vzduch, d&lala jsem si totiz zdlusk na $éfa, ktery byl hezky a boha-
ty. Ten se bohuzel zajimal o Ritu, mou rudovlasou sokyni; bylo ji
devatendct a byla nddhernd. Kazdy vecer, hned co zacal hlavni pro-
gram, vklouzla do $éfovy kanceldte a zamkla dvefe. Kdyz se t€sné
pred prestdvkou vynofila, méla svou rizovobilou uniformu poklad-
ni celou zmackanou a vlasy zplihlé a rozcuechané. Hrozné jsem Rité
zavidéla viechnu tu pozornost, které se ji dostdvalo. Je$té to zhorsi-
lo jeji povyseni na funkci pokladni, zatimco ja musela ddle obchdzet
s popcornem a proddvat limonddy u pultu.
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Kdyz Kenny pfiSel s tim, jak jsem krdsnd a Zadouci, zacala jsem
ho vidét v dplné jiném svétle. Naprosto jsem prehlédla skuteCnost,
7e mél pii§erné uhry, pil hektolitry piva, poslouchal country a mlu-
vil s vyraznym texaskym piizvukem. Z¢istajasna mi piipadal muZny
a néZny a zajimala jsem se o jediné: zda jsou jeho rodice katolici
a védi, 7e koufi marjdnku. UZ jsem se do néj stacila zamilovat a ne-
chtéla jsem, aby ndm néjaké osobni malickosti stdly v cesté.

Jakmile jsem mu ozndmila, Ze ke konci tydne v préci kon¢im, pro-
toZe odjizdim s rodinou na prazdniny do Némecka, Kenny se rozzu-
fil. Obvinil mé rodice, Ze nds chtéji imysIné rozdglit. Vzal mé za ru-
ku a pifsahal, Ze beze mne nem?ze Zit. Nabidl mi siiatek, ale nebylo
mi je§té Sestndct, tak jsem mu fekla, Ze budeme muset pockat. Vas-
nivé mé objal a zaSeptal, Ze kdyZ nic jiného, mohli bychom se aspofi
pomilovat. Nevédgla jsem, jestli mysli pfedtim, neZ odjedu do Né-
mecka, nebo rovnou v té chvili, ale absolutné jsem s nim souhlasila
arozhodla se, Ze nejlepsi to bude okamzitg. Mé&li jsme néjakych dva-
cet minut pfed prvni pfestdvkou; bez vahani jsem odsunula zbytek
Zemli z pracovniho stolu a zacala se svlékat.

Vydgsilo ho to. T¥4sl se jako maly kluk, ackoli uZ mu bylo dvacet
dva. Libali jsme se a objimali, ale je§té neZ mohlo viibec k né¢emu
dojit, byli jsme vyru$eni jakymsi staifkem, ktery vtrhl do mistnosti.
Jakmile mu doglo, co tam provddime, popadnul ko§té, slaménym
koncem mé pietdhl pies zdda a polonahou mé nahdnél po foyer, pfed
o¢ima lidi, ktefi stdli frontu u bufetu. SlySela jsem smich a urdzky.
Aby toho nebylo mdlo, poznala jsem mezi nimi dva ucitele ze 8ko-
ly. Byli stejné tak Sokovani, ze mé vidi, jako jsem byla jd, Ze vidim
je. Jeden z nich referoval o této trapné pithodé fediteli, a ten obra-
tem informoval moje rodi¢e. NeZ pomluvy utichly, stala jsem se ter-
¢em posméchu celé $koly. Dlouhé roky potom jsem nendvidéla toho
starého muze, ktery na sebe vzal roli byt mym mordlnim soudcem.
uz jsem neméla nikdy znovu vidét.

»Ten muZz, to jsem byl jd,” fekl pan Abelar, jako by mi ¢etl mys-
lenky.
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V té chvili na mé v piné sile dolehla vzpominka na mé vefejné po-
niZzeni. A mit pfed sebou Clov&ka, ktery to viechno spiskal, to bylo
vic, nez jsem byla schopna snést. Ovlddl mé ni¢im nezmirnény po-
cit kfivdy a z o¢f se mi vyfinuly slzy jako hrachy. A nejhor§i na tom
bylo, Ze pan Abelar o€ividné viibec nelitoval toho, co zplsobil.

,Od toho vecera jsem t€ viude hledal,” fekl pan Abelar s li§dckym
usmévem.

Z jeho pohledu a slov jsem se domySslela viemoZnych zvricenych
sexudlnich nardZek. Moje srdce hrozilo explodovat rozhoféenim
a strachem. Ted jsem védéla, Ze mé Clara ptivedla do Mexika z ne-
kalych divodlt a od zaCdtku se soustiedila na néjaky tajny pldn, kte-
ry oni dva spolu zosnovali, zahrujici spoustu nevdzaného sexu. Ne-
véfila jsem jejich tvrzeni o celibdtu ani na vtefinu.

,.Jaké se mnou mate timysly?“ ptala jsem se hlasem pteskakujicim
strachem.

Clara na mé zmaten& pohlédla a pak se rozesmala, jako by ji teprv
ted doglo, co se mi honi hlavou. Pan Abelar poloZil Clate tutéZ otdz-
ku a pfitom napodobil mij zlomeny hlas, ,Jaké se mnou méte imys-
ly?** Pak se jeho buracivy smich spojil s Clafinym a rozeznél se ce-
lym domem. Z Manfredova pokoje se ozvalo ostré zavyti; znélo jako
hlasity smich. Citila jsem se vic neZ mizemné, byla jsem naprosto
zdrcend. Zvedla jsem se k odchodu, ale pan Abelar mé vtlaéil zpdt-
ky na pohovku.

,»Stud a védomi vlastni dileZitosti, to je piiSernd kombinace, fe-
kl vazng. ,Vibec jsi tu uddlost nezrekapitulovala, jinak by ses ted
nenachdzela v takovém stavu.” Po chvili nabyl jeho divoky pohled
téméf laskavého vyrazu, a dodal: ,,Clara a j4 ti nechceme nic udélat.
Sama sis toho zpGsobila vic neZ dost. Tenkrat veCer jsem hledal toa-
lety a oteviel dvefe oznacené ndpisem — Jen pro zaméstnance. A je-
likoZ nagual nikdy neudéld takovou nedbalou chybu, protoZe si je za
viech okolnosti védom toho, co déld, nutné jsem predpoklddal, Ze
bylo osudem pfedurceno, abych t€ naSel, a Ze ma§ pro mé& néjaky
mimofddny vyznam. Kdyz jsem t& tam uvidgl polonahou, jak se
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chystas oddat néjakému slabochovi, ktery ti mohl zniit Zivot, zarea-
goval jsem dost neobvykle a pretdhnul & koStétem.*

,»Diky vdm jsem se stala teréem posméchu pro celou moji rodinu
a své zndmé,” zajeCela jsem.

»To je mozné. Soucasné jsem vSak zachytil tvoje jemné t€lo a ovi-
nul ho vidknem energie,” fekl. ,,Od toho dne jsem vZdycky védgl,
kde pravé jsi, ptestoZe mi trvalo celych pét let, neZ jsem t€ dostal na
takovou urovefi, abys byla ochotna poslouchat, co ti mdm sdélit.*

Poprvé to, co fikal, sedélo. Neveficné jsem na néj zirala.

,Tim myslite, Ze jste po cely ten €as védél, kde jsem?™ vyptdvala
jsem se.

»Sledoval jsem kazdy tviij pohyb,” fekl rozhodné.

.Chcete fict, Ze jste mé §pehoval,” diisledky toho, co fekl, poma-
lu vysvitaly na povrch.

,»Ano, jinak feceno, pfipustil.

I Clara védéla, 7e Ziju v Arizong?"

,.Prirozené. Viichni jsme védeli, kde jsi.“

,»Pak to tedy nebyla ndhoda, Ze mé& toho dne potkala v pousti,* za-
jikla jsem se.

Rozlicené jsem se obratila na Claru. ,,$la jsi najisto, védéla jsi, Ze
tam budu, je to tak?*

Clara pfikyvla. ,,Pfizndvdm. Chodila jsi tam pravidelng, takZe ne-
bylo t&zké t& sledovat.”

»Ale mné jsi fekla, 7e ses tam ocitla ndhodou,” vykfikla jsem.
Lhala jsi mi; Isti jsi mé& prinutila, abych s tebou jela do Mexika.
A 17e§ mi od té doby a za zady se mi smé&je§, bbh vi z jakych pohnu-
tek.“ VEechny pochyby a podezieni, které jsem potlacovala celé mé-
sice, kone¢né vypluly na povrch a explodovaly.

»Méla jsi z toho jenom srandu,” zajeCela jsem, ,,vidét, jak jsem
hloupd a naivni.*

-Pan Abelar na mé vrhl divoky pohled, to mi ale nezabranilo,
abych ho déle upfené nepozorovala. Lehce mi poklepal na temeno,
aby mé uklidnil.

.Seredns se mylite, mladd ddmo,” reagoval stroze. ,,Nedglali jsme
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to viechno pro legraci. Je pravda, Ze se Casto hodn& nasméjeme nad
tvymi pitominkami, ale zddny z naSich Cindl nenf podvod ani lez.
Jsou minény zcela vizng; ve skute¢nosti jsou pro nds otdzkami Zivo-
ta a smrti.” Jeho vdZznost a upfimnd naléhavost v hlase zpGsobily, Ze
ndval zlosti pominul a zanechal ve mné& jen beznad&jny zmatek.

»Co vlastné po mné Clara chtéla?" zeptala jsem se, pohled upieny
na pana Abelara.

,Poveéril jsem Claru tim nejoZehavéjsim tdkolem: pfivést t& do-
ma,* vysvétloval. ,A to se ji podafilo. Nasledovala jsi ji, poslugna
svého vlastniho vnitiniho puzeni. Je neobycejné t&7ké t& prinutit pii-
jmout né€&i pozvéni, oviem abys pfijala pozvéni od tiplné ciziho &lo-
véka, to je téméf nemozné. Presto to dokdzala. Byl to jeji mistrov-
sky tah! Nemél jsem ne# slova chvily a obdivu nad tim, jak vyborn&
svlij ukol zvlddla.*

Clara najednou vysko¢ila na nohy a graciéznd se uklonila, , Ted
ale bez legrace,* fekla a opét se posadila s vdZznym vyrazem ve tv-
fi, ,,nagual md pravdu; byla to ta nejtéZ3{ véc, kterou jsem ve svém
Zivot€ udélala. Na maly okamzik jsem si tehdy myslela, Ze dovoli,
aby v tobé& pievlidla tvoje podeziivavd povaha, a fekne$ mi, af zmi-
zim. Musela jsem ti dokonce zalhat a Fict ti, Ze mdm tajné buddhis-
tické jméno.“

» 1y Zddné nem4ds?“

.»Ne. Nemdm. Moje touha po svobodé ve mné seZehla viechna ta-
jemstvi.”

»Presto mi stéle nenf jasné, jak Clara v&d&la, kde mé najit,” fekla
jsem a pohlédla na pana Abelara. ,,Jak védéla, Ze jsem pravé v tu
konkrétni dobu v Arizon?*

»Diky tvému dvojnikovi,” odvétil pan Abelar, jako by §lo o tu nej-
samoziejmejsi véc,

Ve chvili, kdy to vyslovil, se mi ndhle rozjasnilo v hlavé a piesné

+ jsem chdpala, co tim mini. Po pravdé feceno, védéla jsem, Ze je to -

jediny moZny zptisob, jak mi mohli byt neustdle na stopg.
. Ten veler, kdyZ jsem t& tak vystrail, jsem k tvému éterickému
télu privdzal vldkno energie,” vysvétloval. ,,A protoZe je dvojnik
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tvofen z Cisté energie, ozna€it ho nenf tak tézké. Citil jsem, Ze vzhle-
dem k okolnostem naeho setkdni, to bude to nejmens, co pro tebe
mohu udé&lat. Jako formu ochrany.”

Pan Abelar na mé pohléd! v o&ekdvdni dal$ich otdzek. Moje mysl
viak méla napilno ve snaze vzpomenout si na ostatni podrobnosti
ohledné toho, co se stalo ten veler, kdyZ vtrhl do mistnosti.

,Chees se mé zeptat, jak jsem si t& poznacil?* fekl a ptravé mé
pozoroval.

Sluch se mi ndhle zbystfil, prostor kolem byl nabit energii
a viechno do sebe zapadalo. Nemusela jsem se pana Abelara ptat,
jak to udélal, uz jsem to védéla.

,JPoznadil jste si mé& ve chvili, kdy jste mé pfetdhnul smetdkem!”
vykiikla jsem. Bylo to dplng jasné, ale kdyZ jsem o tom piemyslela,
neddvalo to viibec Zddny smysl, vlastné to nic nevysvétlovalo.

Pan Abelar pfikyvl, pot&Sen, Ze jsem k tomu zjidténi dospéla sama
od sebe.

,Presné tak. Pozna¢il jsem t&, kdyZ jsem t& udefil do zad smetd-
kem, jak jsem t& hnal ze dvefi. Zanechal jsem uvnitf tebe specidlni
druh energie. A od onoho vedera je tato energie v tobé uloZena.”

Clara pfistoupila bliZ a zkoumavé si mé prohliZela. ,,Nikdy sis ne-
viimla, Ze m4s levé rameno vy§ neZ pravé?"

V&dila jsem, e jedna lopatka mi vyénivd o néco vic nez druhd,
diky ¢emu? jsem &asto pocifovala napéti v krku a ramenou.

,Myslela jsem, Ze to mdm od narozeni,” odtuSila jsem.

,Nikdo se nerodi s nagualovym znamenim,” zasmdla se Clara.
,Nagualova energie je uloZena za tvou levou lopatkou. Premyslej
trochu; mé§ ramena vychylend od té doby, co té nagual udefil sme-
tdkem.*

Musela jsem piipustit, Ze to bylo zhruba v dobé, kdy jsem praco-
vala na letni brigddg v autoking, kdyZ si moje matka poprvé v8imla,
e s mymi zddy nenf néco v pofddku. Pii zkousenf letnich Satd, kte-
ré mi ugila, vidéla, Ze mi dobie nesedi. Zd&sila se, kdyZ zjistila, Ze
chyba neni v atech, ale v mych lopatkdch: jedna byla oividng vys
nez druhd. Psti den m& nechala vySetfit rodinnym doktorem, ktery
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doSel k zdvéru, Ze mdm pitef lehce vychylenou do strany. Mij stav
diagnostikoval jako kongenitdlni skolidzu, ale ujistil matku, Ze za-
kfivent je tak nepatrné, Ze si s tim nemdme délat starosti.

,»Jesté dobfe, Ze nagual v tob& nezanechal pfili§ mnoho energie,*
dobirala si mé Clara, ,jinak by byl z tebe hrba¢.*

Tdzave jsem se obrdtila na pana Abelara. Citila jsem, jak mi svaly
na zddech tuhnou, coZ se mi stdvalo obvykle, kdyz jsem byla ner-
vozni. ,Ted, kdyZ jste si mé pritdhl aZ sem, jaké se mnou mate
timysly?* zeptala jsem se.

Pan Abelar piistoupil o krok blize. Soustfedéné na ma uprel svij
chladny pohled. ,,Ode dne, co jsem t& nagel, si pieji, abych pro tebe
mohl udélat jeding: totéZ, co jsem pro tebe udélal onoho velera,”
odpovEdél vazng, , oteviit dvefe a vyhnat t& ven. Tentokrdt chci ote-
viit dvefe kazdodenniho svéta a vyhnat t& ven na svobodu.

Jeho slova a charisma, jimz na mé paisobil, ve mné rozviiily mote
pocitli. Kam aZ moje pamé( sahd, neustile jsem pidtrala, vyhlizela
z oken, ofima prohleddvala ulice, jako by mé& za nejbliz§im rohem
mélo néco nebo nékdo otekdvat. Vzdycky jsem mivala pfedtuchy,
sny o tom, Ze utikdm, ackoli jsem vlastné nevédéla od &eho. Prave
tento prevlddajici pocit byl onim nutkdnim, které mé pohnulo, abych
ndsledovala Claru na nezndmé misto. A to mi také zabrdnilo odejit,
at se moje tikoly zddly jakkoli neuskute&nitelné. Opétovala jsem po-

hled pana Abelara a néhle mnou prostoupila nepopsatelnd vlna bla-
Zenosti. VEdéla jsem, Ze jsem kone¢n& nasla to, co jsem hledala.
Poddala jsem se ndhlému ndvalu toho nejryzejiiho citu, sklonila se
a polibila mu ruku. A z netu$enych hlubin svého nitra jsem vyslovi-
la slova, kterd neméla Zadny rozumovy, ale &isté emociondlni vy-
znam. ,,Jste mij nagual,* Fekla jsem.

Jeho oéi byly rozzdtené §téstim, Ze jsme koneéné dosli srozumé-
ni. Liskyplnym gestem mé& poviskal ve vlasech, a viechny moje po-
tlaCované obavy a pocity kiivdy vybuchly v zdchvatu nezadrzitel-
nych slz.

Clara vstala a podala mi kapesnik. Jediny zplisob, jak t& dostat
z této rozesmutnélé ndlady, je rozzlobit &, nebo t& pfinutit piemys-
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let, fekla. ,,Hodldm ud&lat oboji. N&co ti povim. Nejen Ze jsem vé-
déla, kde t& mdm v pousti hiedat, ale vzpominds si na ten rozpdleny,
nevétrany maly byt, ktery jsi chtdla, abych ti_pomohla vyst&hovat?
Tak ten dtm patfi moji sestfenici.”

Nevéficné jsem na ni zirala, neschopna vydat ze sebe jeding slo-
vo. Smich Clary a pana Abelara byl jako ohromnd dunici exploze
v mé hlavé. Nic, s &im by jesté mohli pfijit, uz mé nemohlo vic pie-
kvapit. Jakmile pominulo pogdtecni ohromeni, namisto toho, avbych
se rozzufila nad tim, Ze mnou nékdo manipuloval, napinila mé po-
svitnd bazeti nad neuvéfitelnou preciznosti jejich manévrovdn{
a nezmérnosti jejich moci, kterd, jak jsem koneéné pochopila, neby-
la vlddou nade mnou, ale nad sebou samymi.

15.

Jednoho dne, nékolik mésict poté, co jsem se sezndmila s panem
Abelarem, mé Clara, misto aby mé poslala do jeskyné rekapitulovavt,
pozadala, abych ji d€lala spole¢nost, zatimco kutila cosi na zahradg.
Pozorovala jsem ji, jak nedaleko zeleninové zahrady, za zadnim pa-
tiem domu, peclivé shrabuje listi na hromadu. Na vrcholku kupky
opatrné naaranzovala par suchych hnédavych listd do zvld§tniho
elipsovitého vzoru. .

,.Co to d&ld§?" zeptala jsem se a pristoupila bliZ, abych lépe vi-
déla.

Citila jsem se napjatd a zasmusild, nebot jsem celé dopoledne
stravila v jeskyni rekapitulovdnim vzpominek na svého otce. Vid}j_
cky jsem si 0 ném myslela, Ze je nabubfely a arogantnf strasak. Uvé-
doméni, 7e to byl vlastng smutny, porazeny muz, zlomeny valkou
a svymi zmafenymi ambicemi, m& emociondlng totalné vyéerpalov.

,.Vytviiim pro tebe hnizdetko k sezeni,” odvétila Clara. .,Bude’s
sedét v klidu jako slepice na vejcich. Chci, abys byla odpocatd.
Moznd budeme mit odpoledne ndvitévu.™
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»A kdo by to mohl byt?* ptala jsem se lhostejng.

Celé mésice mi Clara slibovala, e mé pfedstavi ostatnim &lentim
nagualovy skupiny — svym zdhadnym piibuznym, ktef se konecné
vrdtili z Indie — ale nikdy to neudélala. Pokazdé, kdyZz jsem projevi-
la touhu se s nimi sezndmit, m& vzdy odbyla tim, Ze se musim nej-
prve procistit jesté diikladngjsi rekapitulaci, protoZe ve svém nynéj-
§im stavu nejsem piipravena se s nékym setkat. VEfila jsem ji. Cim
vic jsem zkoumala vzpominky ze své minulosti, tim v&ti{ potiebu
oCiSténi jsem pocifovala.

»Neodpovédela jsi mi na otdzku, Claro,” fekla jsem podrdzdéné.
,»Kdo md pfijet?

,» 10 nenf dilezité,” fekla a poddvala mi trs suchych, médéné zbar-
venych listd. ,,PoloZ si je na pupek a pfivaz si je k biichu rekapitu-
laéni Serpou.”

»Nechala jsem svoji erpu v jeskyni,” fekla jsem.

»Doufala jsem, Ze ji pouZivds tak, jak se m4, poznamenala. , Ser-
pd nds povzbuzuje pfi rekapitulaci. Spravné by sis ji méla opdsat bfi-
cho a jeden jeji konec pfivizat ke koliku, ktery jsem uvnitf jeskyné
zatloukla do zemé. Tak nespadnes a nerozbijes si hlavu, kdybys nd-
hodou usnula, nebo v piipadg, Ze by se tvij dvojnik rozhodl probu-
dit.«

»Mdm jit a pfinést ji?*

Popuzené zamlaskala jazykem: ,Ne, na to nemame &as. N4% host
tu miZe byt kazdou chvili a jd chci, abys byla uvolnénd a co nejvic
v pohodé. MiiZe§ pouZit moji Serpu.

Clara utikala do domu a v mZiku byla zpétky s paskem $afranové
Zluté litky. Byl skute¢n& nadherny, s témé¥ nepostrehnutelnym vysi-
vanym vzorem. Ve slune¢nim svétle pruh hedvabi blikotal a ménil
barvu z tmavé zlaté na mékkou jantarovou.

»Pokud jakdkoli ¢dst tvého t&la trpf bolesti nebo je zranénd, obvaz
kolem nf tuto Serpu,” radila mi Clara. ,,quﬂie ti uzdravit se. M4
znacnou silu, protoZe jsem ji Iéta nosila u sebe pii rekapitulovani.
Jednou bude§ moci Fct to samé o své vlastni Serpé.”
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.»Pro¢ mi nem@zes§ fict, kdo se nds chystd navstivit?* naléhala
jsem. ,Vi§, Ze nesnd§im piekvapeni. Je to nagual?*

..Ne, nékdo jiny,” fekla, .,ale osoba stejn& tak mocnd, ne-li moc-
néjsi. AZ se s nf setkd§, musi§ byt tichd a vyprdzdnénd od myglenek,
jinak nebude§ mit z jeji piitomnosti zddny uzitek.*

S piehnanou vdznosti mi Clara sdélila, 7e ze zdsady musim dnes
uplatnit viechna ¢arodéjskd gesta, kterd mé naucila, ne proto, Ze by
mé chtél nékdo zkouSet, aby se ujistil, Ze je zndm, ale protoZe jsem
do8la na kiiZovatku a musim zadit sméfovat novym smérem.

..Pockej, Claro, nedés mé fe¢mi o zméng,” prosila jsem. ,Mdm
hrlizu z novych smérd.*

»Ani v nejmensim nemdm v dmyslu t& d&sit,” uji¥tovala mé. ,,Jen
médm trochu obavy. M4§ u sebe svoje kigtaly 7+

Rozepnula jsem si tri¢ko a ukdzala ji dvoudilné koZené pouzdro,
které jsem si s jeji pomoci vyrobila na uchovdvéni kiistdla. Byly za-
jist€ny jeden o druhy jako dva noze v pochvé, doplnéné precnivajici
patkou a uzaviené patentkou.

»vVyndej je a méj je pfipravené,” fekla. ,,A pouZij je, abys soustfe-
dila svou energii. Necekej, aZ t& k tomu ona sama vyzve. Udglej to
podle vlastniho uvazeni, kdykoli pocitis, %e potiebujes mimofddny
piisun energie.*

Z Clafinych fecf jsem snadno vyvodila dvé véci: Ze to bude setkd-
ni velmi diileZité a Ze nd§ zdhadny host bude Zena.

.»Je to jedna z tvych piibuznych?* ptala jsem se.

.Presné tak,” odvétila Clara s odméienym dsm&vem. ,,Je to moje
pribuznd, ¢lenka nasf skupiny. Ted se uvolni a uZ se na nic neptej.”

Cht€la jsem védét, kde jeji piifbuzni bydli. Rozhodné nemohli byt
ubytovani v domé, protoZe to bych na n& byla narazila, nebo pfinej-
mensim zaznamenala zndmky jejich pfitomnosti. Skutenost, Ze
jsem nikdy nikoho ani okem nespatfila, proménila mou zvédavost
v posedlost. Ve fantaziich jsem si piedstavovala, Ze se Clafini pii-
buzni pfede mnou imyslné schovdvaji, a dokonce Ze mé& sleduji.
Zlobilo mé to a zdroveii je§té vic roznécovalo moji touhu, alespoii
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letmo je zahlédnout. Pfi¢inou mého zmatku byl neklamny pocit, Ze
jsem nepfetrzité sledovina.

Schvdlng jsem nastraZovala pasti a snaZila se nékoho pfistihnout,
af uz to byl kdokoli; nechdvala jsem rGizné pohozené kreslici tuzky,
abych vidéla, jestli je nékdo nesebere, nebo jsem nechdvala rozevie-
né Casopisy na ur¢ité strdnce a pozdéji si oveérovala, zda né€kdo stran-
ku neobritil. V kuchyni jsem peélivé prozkoumala viechno nddobi
a hledala zndmky pouZzivini. Doglo to dokonce tak daleko, Ze na ces-
ticce vedouci k zadnim dvefim jsem uhladila rozhdzeny pisek, po-
tom jsem se tam o n&co pozdé&ji vratila a hledala na zemi otisky bot
nebo cizi stopy. Navzdory veskerému mému detektivnimu usili jsem
objevila jediné stopy, a to Clafiny, Manfredovy nebo své vlastni. By-
la jsem piesv&d&ena, Ze kdyby se pfede mnou nékdo skryval, urcité
bych si toho byla viimla. Ale vypadalo to, Ze v domé nikdo jiny ne-
ni, pfes moji neochvéjnou jistotu, Ze jsou zde piitomni jini lidé.

,.Promifi, Claro, ale musim se t&€ na néco zeptat,” vyhrkla jsem na-
konec, ,,protoZze mé to dohdni{ k $ilenstvi. Kde bydli tvoji pfibuzni?

Clara na mé prekvapené pohlédla. ,.Je to jejich dim. Samoziejmé
Ze bydl tady.*

,Ale kde piesné?* vyptdvala jsem se. UZ uZ jsem se ji chtéla své-
fit, jak jsem bezvysledné kladla pasti vSude moZng, ale pak jsem si
to rozmyslela. ‘ ;

,Ach tak! UZ vim, co md§ na mysli,” fekla. ,,Navzdory svym po-
kust@im hrét si na detektiva jsi po nich nena$la ani stopy. To ale neni
74dnd zdhada. Nikdy jsi je nevidéla, protoZe bydli§ na pravé strané
domu.*

,,CoZpak nikdy nevychdzeji?

».Samoziejmé Ze vychdzeji, ale vyhybaji se pravé poloviné domu,
protoZe tam pobyvas ty, a oni t& necht&ji vyruSovat. Vi, jak moc si
ceni§ svého soukromi.*

,,Ale nikdy se ani neukdzat? Nezachdz{ ta snaha o nenaruovini
soukromi pfili§ daleko?*

»Ani v nejmensim,” fekla Clara. ,,Aby ses mohla soustiedit na re-
kapitulovéni, potiebuje§ naprostou samotu. KdyZ jsem ti ozndmila,
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Ze bude§ mit dnes ndv§tévu, chtéla jsem tim fict, Ze jedna z mych
piibuznych hodld pijit z levé ¢dsti domu sem k ndm, aby se s tebou
setkala. TE31 se, aZ si s tebou promluvi, ale musela pockat, dokud ses
minimalng& neogistila. Rikala jsem ti, 7e setkdnf s nf je daleko vic za-
t€Zujici neZ setkdni s nagualem. Je potieba, abys nahromadila dosta-
teCné mnozstvi sily, jinak to pfeZenes, jako se ti to stalo s nim.*

Clara mi pomohla umstit listy na bficho a pfivdzat je tam pruhem
latky.

,» Iyto listy spolu se Serpou budou tlumit Zeniny ttoky,* fekla Cla-
ra, pak na mé€ pohlédla a mirné dodala: ,,a taky jiné rany. TakZe, at
délas cokoli, neodklddej je.«

,»Co se md se mnou dit?* ptala jsem se a nervézné jsem pfidavala
k pasu dalii listy.

Clara pokrtila rameny. ,,To bude zdviset na tvoji sile,” fekla a pev-
né utdhla uzel na ldtce. ,,Ale soud& podle tvého vyrazu, jen Biih vi.*

Tresoucimi se prsty jsem si znovu zapnula tricko a zastréila je do
svyeh plandavych kalhot. Se $irokym 3afrdnové Zlutym pruhem ko-
lem pasu jsem vypadala jako kulicka. Listi, které mi zakryvalo bii-
cho, bylo jako kfehky kousavy politdf. Ale postupné se miij roze-
chvely Zaludek zklidnil; zacala jsem v t&ch mistech pocifovat teplo
a celé moje télo se pifjemné uvolnilo.

,»Ted se posad na hromddku listi a d&lej to, co d&laji slepice,” na-
fidila mi Clara.

Asi jsem musela vypadat dost piekvapené, protoZe se mé zeptala:
,»Co mysli§, Ze d&laji slepice, kdyZ sedi na vejcich?

,,10 vazné nevim, Claro.“

»Slepice setrvavd v klidu a naslouchd, co se d&je ve vejcich pod
ni; sméfuje k nim velkerou svoji pozornost. Poslouchd a za zddnych
okolnosti nedovoli, aby jeji soustfedénost zakolisala. Timto ne-
ochvéjnym postojem pilisobi na vylihnuti kufat. Je to druh tichého
naslouchdnt, ktery je u zvifat zcela pfirozeny. Lidé je viak zapomng-
li, a musf je proto rozvijet.”

Clara se posadila na velky, svétle $edy balvan a oto¢ila se ke mné.
Kdmen mél vyhloubeny diilek a vypadal jako kieslo.
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., Ted diimej, jako to délaji slepice, a svym vnitinim sluchem po-
slouchej, co ti Fikdm. Soustfed se na teplo ve svém Iiné€ a nedovol
své pozomosti, aby se nékam zatoulala. Vnimej zvuky okolo sebe,
ale nedovol své mysli, aby jim vé€novala pozornost.*

,»Opravdu tady musim takto sedét, Claro? Myslim, jestli by neby-
lo lepsi, kdybych se osvéZzila kratkym spankem?*

,,Obdvdm se, Ze ne. Jak jsem fekla, pfitomnost nasi ndvst&€vnice je
nesmirné vyCerpdvajici. Pokud se ti nepodafi nasttddat energii,
ostudné se zhrouti§. VEF mi, neni tak mirnd jako jd. Je spiSe podob-
nd nagualovi, je nelitostnd a ndro¢nd.™

,.Pro¢ je jeji pfitomnost tak vyCerpdvajici?*

~Nemize za to: Je natolik vzddlena lidem a jejich b&Znym zd-
jmim, Ze t& jeji energie miiZe naprosto znicit. Dnes uZ neni mezi je-
jim hmotnym t&lem a éterickym dvojnikem Zddny rozdil. Tim ti chci
ddt na srozuménou, Ze je mistr ¢arodgj.*

Clara si mé& zkoumave prohlédla a zkritizovala tmavé kruhy pod
myma ocima. ,,V noci sis Cetla pii svétle petrolejky, vid?* spilala
mi. ,,Pro¢ si mysli§, Ze nemdme v loZnicich elektfinu?*

Rekla jsem ji, %e ode dne, co jsem pfijela do jejtho domu, jsem ne-
pfecetla jedinou strdnku, nebof rekapitulovdni a vSechny ostatni

tikoly, jimiZ mé zahrnula, mi neponechaly jedinou volnou chvilku.
,»Nectu vlastné moc rdda,” pfiznala jsem se. ,,Ale ¢as od Casu brou-
sim v policich tvoji knihovny v hale.” UZ jsem se nezminila, Ze
plvodné jsem chtéla Fict, Ze jsem se tam vypravila §mirovat,
abych zjistila, jestli si n&kdo z jejich piibuznych nevypiijcil ngjakou
knizku.

Zasmdla se a fekla: ,,Ngktefi ¢lenové moji rodiny jsou horlivi ¢te-
ndfi. Jd k nim nepatiim.*

INecte$ si snad pro zdbavu, Claro?*

,Jane. Ja étﬁ kvili informacim. Ale jsou mezi nimi tac, ktef{ ¢tou
skute¢né pro potéseni.*

.Jak je tedy moZné, Ze jsem nikdy nezpozorovala, Ze by né&jakd
kniha chybéla?" ptala jsem.se, snaZic se o lhostejny tdn.
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Clara se uchichtla. ,,Maji svoji vlastni knihovnu v levé &sti do-
mu,” fekla a pak se m& zeptala: ,, Ty nedte$ pro bctéﬁem‘, Taisho?*

~BohuZel ne, taky &tu jen kvili informacim,“ opdcila jsem.

Svéfila jsem se Clafe, Ze radost ze &teni byla u mé& zaraZena v sa-
mém pocdtku. Bylo to v dobé, kdy jsem byla na stiedni skole. Ptitel
mého otce, majitel distribuéni knizni firmy, ddval otci s oblibou kra-
bice s knihami, které pravé vyily. Otec mél ve zvyku je protfidit
a pak mi ddval vybrané knihy, které jsem musela povinné piredist na-
vic ke svym pravidelnym domédcim wkol&m. Vidycky jsem povazo-
vala za samozfejmost, e to znamend piecist knihu do posledniho
fadku. Ba co vic, domnivala jsem se, Ze nejprve musim dokongéit
Jjednu knihu a pak se teprve mohu pustit do dal§i. Proto pro mé& bylo
naprostym pfekvapenim, kdyZ jsem méla pozdgji zjistit, Ze néktet{
lidé ¢tou i n&kolik knizek najednou a pfeskakujf stranky dle libosti,
podle toho, jakou maji pravé naladu.

Clara na mé pohilédla a potidsla hlavou, jako bych byla ztraceny
piipad. ,,D&ti délaji pod ndtlakem divné véci,“ fekla. »Ted chdpu,
pro¢ mds sklon podléhat nutkavému chovéni: Vsadim se, Ze kdyz se
ted pokusi§ si tyto zdZitky vybavit, bude§ $okovand tim, co zjistis.

V détstvi to, co je ndm predkldddno, nikdy nezpochybiiujeme, a tak

jsi ani ty nepochybovala o tom, Ze mus{ piecist kazdou knihu od za-
¢4tku az do konce. Casto viichni vedeme vd¥né spory o tom, co je
pdchdno na détech.” ’

,»Touha sezndmit se s tvoji rodinou u¥ se pro mé stala téméf po-
sedlosti.*

»T0 je jenom pfirozené. Tak &asto jsem o nich mluvila,.*

»T0 neni pouze z toho diivodu, Claro,“ fekla jsem. ,,Je to skoro a3
fyzicky pocit. Nevim pro¢, ale nedokd¥u na né piestat myslet. Do-
konce se mi o nich zddvd.

V okamziku, kdy jsem to vyslovila, se néco v mé mysli samo
preorganizovalo. Bez obalu jsem na Claru vyrukovala s otdzkou.
Clara vé&déla, kdo jsem, a znala mé i jeji sestenice, kterd byla moje
domdci, tak mé& ndhle napadlo zeptat se Ji. jestli nezndm i ostatni je-
Ji pfibuzné.
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.. Tebe piirozené viichni znaji,” fekla Clara, jako by to byla ta nej-
samoziejmgjii véc. Na moji otdzku viak neodpovédéla.

Nedokdzala jsem si viibec piedstavit, o koho by mohlo jit. ..Ze-
ptdm se té tedy rovnou, Claro. Zndm je?* naléhala jsem.

,To vsechno jsou otdzky, na n&Z ti nemohu odpovédét, Taisho.
Myslim, Ze bude 1épe, kdyZ se na to nebudes ptdt.”

Prepadla mé rozmrzelost. Zvedla jsem se ze svého triinu z listi, ale
Clara m& mirnym tlakem pfinutila znovu se posadit. ,,Dobfe, dobre,
ty ¢muchalko,” fekla. ,.,Pokud t€ to uklidni, povim ti to. Vsechny je
znd3, ale urditd si nepamatujes, Ze ses s nimi setkala. Domnivdm se,
7e ani kdyby nékdo z nich stdl pfimo pred tebou, pfesto bys neméla
ani ten nejmens{ pocit, Ze toho ¢lovéka znd§. Nékde uvniti viak sou-
Casné buded mit zv14sini pocit vzrudeni. Jsi ted spokojenéjsi?*

Jeji odpovéd mé neuspokojila ani v nejmensim. Ve skuteCnosti mé
jen utvrdila v piesvéddeni, Ze m& zdmérné mystifikuje a tahd mé za
nos, hrajic si se slovicky.

,,Asi t& t881 mé trdpit, Claro,” fekla jsem rozhofCené.

Clara se hlasité rozesmdla. ,,Nezahrdvam si s tebou, opravdu ne,*
ujistovala mé&. ,,Objasnit ti, kdo jsme a co d€ldme, je tou nejobtiZnéj-
§i véci na svété. P¥dla bych si udinit to pro tebe srozumiteln&jsim,
ale neni to v mych sildch. TakZe nemd smysl neustdle se dozadovat
vysvétleni tam, kde Zddné nejsou.”

Citila jsem se nepohoding, a tak jsem se pfesunula na zem. Nohy
jsem méla celé zdfevén&lé. Clara mi poradila, abych si lehla na bfi-
cho a opfela si hlavu o paZi ohnutou v lokti. Udélala jsem, jak mi
fekla, a zjistila, Ze se v této pozici citim velice pohoding. Zddlo se

mi, Ze do listi a do zemé& zapoudtim kofeny, zatimco moje mysl zi-
stavala klidn4, ptesto ale ostraZitd. Clara se sklonila a ldskyplné mé
pohladila po hlavé. Pak se na mé zadivala takovym zvldstnim sou-
sttedénym pohledem, Ze jsem ji v ndhlém popudu popadla za ruku
a chvili ji drzela ve své dlani. ,,Ted musim jit, Taisho," fekla a uvol-
nila stisk, ,,ale bud si jistd, je§t® se uvidime.” V jejich zelenych
o&ich byly skvrnky zlatavého jantaru. Jejich z4f byla tim poslednim,

co jsem vidéla.
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Probudila jsem se, kdyZ mi n&kdo pichal klacikem do zad. Nade
mnou stdla n&jakd cizi Zena. Byla vysokd, §tihld a neuvéfitelng pi-
vabnd. Méla nadherné fezané rysy, drobnd dsta, rovné zuby a doko-
nale tvarovany nos. Jeji tvdt byla ovilnd, jemnd s téméF prisvitng b1
lou pleti, lemovand lesklymi, vinitymi Sedymi viasy. Kdyz se
usmdla, vyvoldvala dojem, Ze je mlad4 divka, plnd odvahy a smysl-
nosti. Ve chvili, kdy se tvdfila vazng, vyhlizela jako kontinentaln{
Evropanka, elegantni, zrald Zena. Jeji stylové oblegeni se vyznaco-
valo vytitbenym vkusem, hlavné jeji praktické boty; ve Spojenych
stdtech jsem nikdy nic podobného nevidgla, nebot dobfe obletené
Zeny nosici pohodIné boty vypadaly vZdycky usedle.

Vypadala jaksi stars a zdroveti mlad$f ne# Clara; vékové byla roz-
hodné starsi, ale soudé podle vzhledu, zddla se byt o nékolik let
mlad3i. A byla obdafena n&éim zvld$tnim. Nazvala bych to jakousi
vnitin{ vitalitou. Clara se v porovnani s nf zd4la byt pofdd ve vyvo-
jovém stadiu, zatimco tato bytost byla dokonanym dilem. V&déla

jsem, Ze mé s neli¢enou zvédavosti pozoruje tvor neuvéfitelné odlig-
ny od b&Znych lidi, mozn4 natolik jako piislugnik jiného druhu.

Posadila jsem se a kvapng se predstavila. Zareagovala velmi sr-
decné. :

»Jsem -Nélida Abelarovd,” fekla anglicky. ,.Bydlim tady spolu
§ ostatnimi Cleny nadf skupiny. Dva z nich uZ zn4s, Claru a naguala
Johna Michaela. Brzy se setkds i s ostatnimi.*

Mluvila mirnym ténem. Mé&la pisobivy hlas; byl mi tak stra$ng
povédomy, Ze jsem si nemohla pomoci a nepokryté jsem na ni zira-
la. Rozesmdla se. Myslela jsem si, Ze se sméje tomu, jak mi svaly na
tvifi ztuhly pfekvapenim ve strnulém dsmévu. Matng mi byl pové-
domy i zvuk jejtho chraplavého smichu; méla jsem dojem, Ze jsem
ten smich uZ nékdy dfive slysela. Hlavou mi probéhla myslenka, Ze

Jsem ji moznd spatfila pfi n&jaké piileZitosti, ale za nic na svéts jsem
nedokdzala piijit na to, kde to bylo. Cim déle jsem na ni hledéla, tim
vic jsem ziskdvala jistotu, Ze jsem ji kdysi znala, ale zapomnéla
jsem kdy.

- 189 -




,.Co se d&je, drahougku?* zeptala se starostlivym ténem. ,,M4s po-
cit, ze jsme se uZ dfive setkaly?

Ano, ano to mam,” fekla jsem vzruseng, protoZe jsem méla po-
cit, Ze si uz uz vzpomentu, odkud Zenu zndm.

,.Dive nebo pozdgji si vzpomene3,” fekla konejsivym ténem, kte-
ry ve mné vzbudil dojem, Ze nenf kam spéchat. ,,Procistovaci decho-
vé cviky, které d&ld% pii rekapitulaci, ti nakonec umozZni vzpome-
nout si na viechno, co jsi kdy délala, v€etné tvych snfl. Pak bude§
védét, kde a kdy jsme se potkaly.*

Citila jsem se trapné, Ze na ni tak zirdm a Ze jsem se nechala tak
zasko¢it. Vstala jsem a podivala se ji do tvdfe. Ne viak vyzyvave,
ale s bdzni smifenou s obdivem.

., Kdo jste?* zeptala jsem se jako ve sndch.

,UZ jsem ti fekla, kdo jsem,” odvétila s dsmévem. ,,Chces-li ale
védét, zda jsem déleZitd osoba, pak t8 musim zklamat. Nejsem ni-
kdo vyznamny. Jsem jen jednou ze skupiny lidi, ktefi hledajf svobo-
du. S nagualem uZ ses setkala, tudiz daldim krokem bylo setkdni se
mnou. A to proto, Ze jd jsem za tebe zodpovEdnd.©

Jakmile jsem uslySela, Ze je za m& zodpovédnd, projelo mnou
bodnuti strachu. Cely sviij Zivot jsem bojovala, abych ziskala neza-
vislost a samostatnost; a bojovala jsem tak usilovng, jak jen jsem do-
kdzala.

,Nechci, aby za mé byl kdokoli zodpov&dny,* fekla jsem. ,,PFilis
t&Zce jsem bojovala, abych byla nezdvisld, nez abych ted n¢komu
padla do podruéi.*

Myslela jsem, Ze se urazi, ale ona se rozesméla a popldcala mé po
rameni. ,,To jsem nikdy neméla v dmyslu,” fekla. ,,Nikdo t€ nehod-
14 drZet na uzd&. Nagual s ndmi mluvil o tvoji neovladatelné povaze.
Je doopravdy presvédden, Ze ma3 bojovného ducha. Vlastn si mys-
Ii, Ze jsi prost& potrhld, ale v pozitivnim slova smyslu.*

Pak tfekla, Ze nagual si vysvétluje moji potfeSt€nost tim, Ze jsem

byla pocata za velice neobvyklych a zoufalych podminek. Pak pre- -

de mriou Nélida odhalila jisté skuteCnosti ze Zivota mych rodici,
které nikdo krom nich nemohl zndt. Prozradila mi, Ze piedtim, neZ
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jsem byla pocata, v dobé, kdy moji rodie Zili a pracovali v Jizni Af-
rice, byl mij otec uvéznén z dfivodd, které nikdy nikomu nevyzra-
dil. Pfedstavovala jsem si vZzdycky, Ze vlastné nebyl ve vézeni, ale Ze
byl v internacnim tdbofe. Podle Nélidy zachrdnil mij otec Zivot jed-
nomu dozorci. Pravé ten pak pomohl mému otci utéct, jednoduse
tak, Ze se v kritickou chvili nedival.

.5 prondsledovateli v patdch,” pokracovala Nélida, ,,se vydal na-
vitivit svou Zenu, aby s ni stravil posledni okamZiky svého Zivota.
Byl piesvédcen, Ze bude dopaden a zabit. BEéhem tohoto véasnivého
objeti, tvafi v tvdf smrti, tvoje matka oté€hotnéla. Intenzivni strach
a va¥nivd touha po Zivot€, které tvlij otec tehdy pocifoval, se pienes-
ly na tebe. Ndsledkem toho ses narodila neklidnd a nezvladatelnd
a obdafend vdSnivou touhou po svobodé.*

Sotva jsem sly$ela, co fikd. Byla jsem tak ohromena tim, co mi
prozradila, Ze mi z toho hucelo v ugich a podlamovala se mi kolena.
Musela jsem se opiit o kmen stromu, abych nespadla. Dfiv, neZ jsem
mohla promluvit, pokracovala.

»T'voje matka méla divod pro to, Ze byla tak ne$fastnd. Tajné
tvym otcem pohrdala, nebof promrhal cel€ jeji rodinné dédictvi, aby
zaplatil za své chyby, af uZ jimi bylo cokoli. Penize se vycerpaly
a oni museli opustit JiZni Afriku je$t€ pfedtim, neZ ses narodila.”

Jak miZze§ védét o mych rodicich véci, o nichZ jd sama nemdm
ani ponéti?“ ptala jsem se.

Nélida se usmdla. ,,Vim to proto, Ze jsem za tebe zodpovédnd,*
odpovédéla.

Opét jsem pocitila, jak mnou probéhl zdchvév strachu, aZ mi na-
skocila hus{ kiiZze. Dostala jsem strach, Ze pokud znd tajemstvi mych
rodi¢d, urcité vi také viechno o mné. VZdycky jsem se citila bezpec-
né, skrytd ve své neproniknutelné iluzorni pevnosti. Byla jsem uko-
lébdna faleSnym pocitem bezpeci, v jistoté, Ze to, co citim, co si
myslim a co déldm, nevadi, pokud to drZim v tajnosti, pokud o tom
nikdo jiny nevi. Ted se v3ak ukdzalo, Ze tato Zena md pfistup do mé-
ho vnitiniho svéta. Zoufale jsem potfebovala znovu nabyt svou ztra-
cenou jistotu.
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,»Pokud nejsem ni¢im,* fekla jsem vzdorng, ,jsem svou vlastni pa-
ni. Nikdo za mé neni zodpovédny. A nikdo mé nemdze ovlddat.“

Nélida se zasmdla mému ndhlému vzplanuti. Poviskala mé ve vla-
sech podobné, jako to déldval nagual, konejSivym a soudasné na-
prosto nenucenym gestem. ,.Nikdo se t& nesnaZi ovlddnout, Taishi-
ko, Tekla prdtelskym ténem. Jeji laskavost dokdzala jako
kouzelnym proutkem rozptylit mij vztek. ,,Viechny ty véci jsem ti
fekla proto, Ze t& musim pfipravit na velice zvld§tni manévr.*

Napjat€ jsem poslouchala, protoZe z ténu jejiho hlasu jsem vyciti-
la, Ze mi hodl4d odhalit néco désivého.

»Clara t€ pfivedla na soucasnou urovefi opravdu mistrovskym
a velice iCinnym zplisobem. NavZzdy ji bude§ zavdzdna. Ted, kdyZ
dokontila sviij dkol, odesla. A smutné na tom je, Zes ji ani nepodé-
kovala za jejf péci a laskavost.*

Jako mrak mé ndhle zahalil jakysi straglivy nepojmenovatelny po-
cit. ,,PoCkej, co to fikds,” zamumlala jsem. ,,Clara odesla?

,»Ano, ode§la.”

»Ale vrdti se pfece, Ze se vrdti?* vyptdvala jsem se.

Nélida zavrtéla hlavou. ,Ne, jak jsem ti fekla, jeji prace je skon-
Cena.”

V tom okamZiku jsem poprvé za svij Zivot zakusila jediny oprav-
dovy cit. Ve srovndni s tim nebylo nic z toho, co jsem citila dv,
pravdivé, ani moje zlost, ani zdchvaty vzteku, ani zdchvaty naklon-
nosti, dokonce ani moje sebelitost nebyla opravdovd, v porovnani
s palivou bolesti, kterou jsem pocitila v té chvili. Bylo to tak inten-
zivni, Ze mé to docista ochromilo. Chtéla jsem brecet, ale nemohla
jsem. Tehdy jsem poznala, Ze opravdovd bolest nepfindsi slzy.

,»A Manfred? Taky odegel? ptala jsem se.

-~Ano. MEl t€ hlidat. I jeho tikol skonéil.*

»A co nagual? Uvidim ho je§tg?

,»Ve svété Carodgjl je viechno mozné,* fekla Nélida a-dotkla se
mé dlané. ,.Jedna véc je viak jistd: neni to svét, ktery Ize povaZovat

za samoziejmost. V tomto svété musime své diky vyjddfit hned, pro- '

toze zadné zitra neexistuje.”
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Naprosto paralyzovand, nepfitomné jsem na ni zirala. Opétovala
mij pohled a zaSeptala: ,,Budoucnost neexistuje. Je nacase, aby sis
to uvédomila. A az skonéi§ s rekapitulovdnim a zcela vymaZes svou
minulost, nezfistane nic neZ pfitomnost. A pak poznds, Ze piftom-
nost je pouhy okamZik, nic vice.“

Nélida mi jemné masirovala zdda a upozornila mé, Ze bych méla
dychat. Byla jsem tak zachvdcena Zalem, Ze jsem mdlem dychat za-
pomnéla. ,,Zménim se nékdy? Mdm jeste¢ nadgji? ptala jsem se
s prosbou v hlase.

Nélida neodpovédéla. Obritila se a krdcela smérem k domu. KdyZz
dosla k zadnim dveiim, nékolikrit na mé kyvla ohnutym malickem,
abych ji ndsledovala dovnitf.

Chtéla jsem se za ni rozbéhnout, ale nemohla jsem. Zacala jsem
kiiudet, pak se ze mne vydral jakysi podivny kvilivy vzlykot, zvuk,
na némz nebylo nic lidského. Ndhle jsem pochopila, pro¢ mi Clara
ovézala kolem bficha svou ochrannou $erpu — méla mé chranit pred
touto ranou. Lehla jsem si, zabofila obli¢ej do hromady listf a uvol- -
nila do ni zvifeci vzlyky, které mnou lomcovaly. Moji mucivou bo-
lest to nijak nezmirnilo. Z pouzdra jsem vytdhla kfistaly, vklinila je
mezi prsty a paZemi jsem otdcela proti sméru hodinovych rucicek
v neustdle se zmengujicich kruzich. Namifila jsem kfistdly na svoji
pohodlnost, svoji zbab&lost a na svou marnou sebelitost.

16.

Nélida na mé trpélivé ¢ekala u zadnich dvefi. Trvalo celou véCnost,
neZ jsem se zklidnila. Bylo pozdni odpoledne. Nisledovala jsem ji
dovnitf domu. V hale, piimo piede dvefmi do obyvaciho pokoje se
néhle zastavila tak prudce, Ze jsem do-ni malem vrazila.

,Jak ti uZ fekla Clara, bydlim na levé strangé domu,” fekla a otoci-
la ke mné tvaf. ,,Chci t& tam vzit. Nejprve viak pojdme do obyvaci-
ho pokoje, na chvilku se posadime, abys mohla nabrat dech.”
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Prudce jsem oddechovala a srdce mi rychle, nepravidelné tlouklo.

»Jsem v-dobré fyzické kondici,” ujistila jsem ji. ,KaZdy den jsem
s Clarou cvicivala kung-fu. I kdyZ zrovna ted se moc dobfe ne-
citim.”

»Tim, Ze nem{Ze§ popadnout dech, se neznepokojuj,” fekla Néli-
da konejsivé. ,,Tlatf na tebe energie mého t&la. Tento pfilisny tlak
zplsobuje, Ze srdee ti bije rychleji. A7 si na moji energii zvyknes,
nebude t& zatéZovat.*

Vzala mé za ruku a dovedla ke koberetku na podlaze. Vyzvala
mé, abych si sedla a opfela se zddy o okraj pohovky.

,» Ve chvilich, kdy jsi rozrusend tak jako ted, je dobré si opfit spod-
ni gist zad o n&jaky kus ndbytku. Rovnéz pomédhd ohnout paze smg-
rem dozadu a tlacit ruce proti ledvindm.

Sezeni na podlaze se zady opfenymi timto zpiisobem na m& mé&lo
jednoznaeng uklidiiujici vliv. Za pdr minut jsem dychala norm4lng,
i stazeny Zaludek se postupné uvolnil.

Sledovala jsem Nélidu, jak dlouhymi kroky pfechdzi po pokoji
tam a zpdtky.

,»Ted bys méla néco pochopit jednou provzdy,* fekla a pokradova-
la ve své uvolnéné, pomalé chizi. ,,Rikdm-li, Ze jsem za tebe zodpo-
védnd, myslim tim, Ze jsem zodpov&dn4 za tvoji konenou svobodu.
TakZe mé nekrm Z4dnymi dal$imi nesmysly o svém boji za nez4vis-
lost. Tviij vrtosivy boj proti vlastni roding mé nezajimd. PrestoZe jsi
s nimi byla cely Zivot v ki{Zku, bojovat s nimi nemd cenu. Je nacase
obdafit tvoji vrozenou silu a nezvladatelny eldn distojnym divo-
dem.*

Jeji prechdzeni, povsimla jsem si, nebylo viibec nervézni. Byl to
spiS zplisob, jak upoutat moji pozornost, jelikoZ m& dokonale uklid-
fiovalo, a pfesto soucasné udrZovalo v pozornosti.

Jedté jednou jsem se ji zeptala, zda je$t€ nékdy uvidim Claru
a Manfreda. Nélida mé zprazila nelitostnym pohledem, ktery mé
prokldl jako §ip.

»Ne, uZ je neuvidi§,” fekla. ,,Alespoil ne v tomto svéts. Oba dva

udglali to nejlepsi, co mohli, aby té& pfipravili pro ten velky let. Jen
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pokud se ti povede tisp&§né probudit dvojnika a pfejit do abstraktni
fise, opét se setkdte. Pokud ne, stanou se vzpominkami, o néz se ob-
gas podélis s ostatnimi, nebo si je nechd$ pro sebe a pak poznendh-
lu zapomenes.*

Piisahala jsem ji, Ze na Claru a Manfreda nikdy nezapomenu; Ze
budou navZdycky moji souddsti, i kdybych je neméla uZ nikdy spat-
fit. A tiebas jsem n&kde uvnitf tugila, Ze pravé tak tomu bude, nedo-
kdzala jsem se s takovou definitivnf rozlukou smifit. Chtéla jsem se
vyplakat, jako jsem to tak lehce déldvala po cely sviij Zivot; ale Ca-
rodéjskd gesta spolu s kiistdly fungovaly; chuf plakat mé pfesla.
Ted, kdyz jsem se opravdu potfebovala vybrecet, neflo to. Byla
jsem uvnitf prazdnd. Ani slzicka. Byla jsem takové jako vZdycky.
Chladnd. A7 na to, Ze ted uZ jsem to neméla ¢im zastfit. Vzpomnéla
jsem si, co mi fikala Clara, Ze chlad neznamend krutost nebo neci-
telnost, ale neochvéjnou odpoutanost. Konecné jsem védéla, co to
znamend nepocifovat litost.

,Nesoustfed se na svoji ztrdtu,* fekla Nélida, kdyZ si viimla mé-
ho rozpoloZeni. ,,Alespoil ne prozatim. Pojdme se rad&ji zaméfit na
podpfirné zpfisoby, jak nastfddat energii nutnou k tomu, abys usku-
te¢nila nevyhnutelné: abstraktni let. Ted uZ vi§, Ze patfi§ k ndm,
konkrétng ke mné&. Dnes se musi§ pokusit piejit se mnou na druhou
stranu domu.”

Nélida si zula boty a usadila se v kiesle naproti mng. Plynulym
pivabnym pohybem zdvihla kolena k hrudi a chodidla zaptela o Zid-
li. Ptes nohy méla pfetaZenou dlouhou sukni, z niZ ji koukaly jen
kotniky a chodidla.

,,Ted se pokus nebyt stydlivd, kritickd ani perverzni,” fekla.

Pak, neZ jsem mohla cokoli fict, nadzvedla si sukni a roztdhla no-
hy od sebe. ,,Podivej se na moji vaginu,” nafidila mi. ,Stérbina me-
zi Zenskyma nohama je energetickym vyvodem délohy, organu, kte-
ry je velice mocny a zdrovedi plny neskute¢nych zdroji.*

K mému zd&$eni neméla Nélida pod suknf Zddné kalhotky. Mohla
jsem ji vidét pfimo do rozkroku. Chtéla jsem odvrdtit pohled, ale
byla jsem jako hypnotizovand. Zmohla jsem se jen na to, Ze jsem na
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ni zirala s polootevienou pusou. Neméla Z4dné chloupky a bficho
i nohy méla pevné a hladké, zddné vrdsky ani piebyteény tuk.

»ProtoZe uZ nejsem na tomto svété jako Zena, nabylo moje lino
odli§ného vzezieni od liina primérmé neukdznéné Zeny, fekla Néli-
da beze stopy studu. ,,To jen proto, abys mé& nevidéla v nepfiznivém
svétle.”

Ve skute¢nosti byla krasnd, a ja pocitila bodnut{ &iré zdvisti. Byla
jsem pfinejmen$im dvakrdt tak mlad$f neZ ona, ale zdaleka bych
v podobné pozici nevypadala tak dobie. Po pravdé feeno, ani ve
snu by me nenapadlo dovolit nékomu, aby mé vid&l nahou. Vidycky
jsem nosila dlouhy Zupan, jako bych byla musela néco skryvat.
S ohledem na svdj viastni stud jsem ze sluSnosti pohliZela stranou,
ne v8ak dfiv, neZ jsem se do sytosti vynadivala na n&co, co bylo
moZno nazvat jediné Cirou energii — oblast kolem jejtho Itina se zdd-
la vyzatovat silu, z niz by se mi zato¢ila hlava, kdybych ji byla po-
zorovala jen o chvilku déle.

Zaviela jsem oci a nedbala na to, co si 0 mné pomysli. Nélidin
smich byl jako nekonecn4 kaskdda vody, zur&ici a osvéZujici.

»Ted ses dokonale uvolnila,* fekla. ,,Podivej se na mé jesté jednou
a pdrkrdt se zhluboka nadechni, aby ses posilila.”

»Potkej moment, Nélido,*“ fekla jsem, ochromena ndhlym stra-
chem, ne viak z pohledu na jeji léino, ale z toho, co jsem si pravé
uvédomila. To, jak pfede mnou odhalila svoji nahotﬁ, zpiisobilo né-
co nepochopitelného: moje tizkost se zmimnila a jako zdzrakem ze
mé vyvanula vekerd prudémost. V jediném krétkém okamziku jsem
se s Nélidou nesmimné sblizila. Zajikavym hlasem jsem ji sdélila, co
jsem si zrovna uvédomila.

,»OCekdvd se, Ze pfesné tak bude energie z délohy piisobit,* fekla
Nélida rozradostnéné. ,, Ted vaZné, musi§ se na mé divat a zhluboka
dychat. Pozdgji bude dost Casu, abys viechno analyzovala ke své pl-
né spokojenosti.”

Udélala jsem, co mi fekla. Necitila jsem viibec zddny stud. Dy-
chdni v jejim energetickém poli zplisobilo, Ze jsem se citila zvldtng
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posilend, jako by se mezi ndmi vytvofilo pouto, které nepotiebovalo
slov.

,Ovlddnutim a cirkulaci energie z d&lohy miiZze$ dosdhnout zdzra-
Kk, fekla Nélida a opét si stdhla sukni pfes kolena.

Nélida vysvétlovala, ze primdrni funkci d€lohy je rozmnoZovan,
nezbytné k zachovéni lidského rodu. CoZ v8ak Zeny nevédi, déloha
md rovnéZ subtilni a sloZité druhotné funkce. A pravé ty, podotkla,
hodldme spolu rozvinout.

Byla jsem tak pot&Sena, Ze mé Nélida zahrnula do svého prohldse-
ni, Ze jsem dokonce pocitila §imravy pocit v Zaludku. Napjaté jsem
poslouchala, kdyz vysvétlovala, Ze tou nejdileZitéjsi druhotnou
funkci dilohy je slouzit dvojnikovi coby fidici jednotka. Zatimco
muzi se mus{ spoléhat na smésici rozumu a cileného zdméru, kdyz
chtgji svého dvojnika vést, Zeny maji k dispozici svou délohu, mo-
hutny zdroj energie, obdafeny hojnosti zdhadnych atributii a funkcf,
uréenych k ochrang a podpofe dvojnika.

,,Oviem to viechno je moZné pouze za predpokladu, Ze se zbavi§
veskeré zatdZujici energie, kterou v tobé zanechali muZi,* fekla. ,,0
to se postard diikladnd rekapitulace v8ech tvych sexudlnich zdzitkd.”

Zdfiraznila, Ze vyuZivani d€lohy je nesmimé mocnd a i¢innd me-
toda, jak dosdhnout dvojnika. Piipomnéla mi Carodgjské gesto, je-
muZ mé naudila Clara, pfi ndmZ se dychd pffmo otvorem vaginy.

,,Samicky zvifat prvé délohou vnimaji a regulujf svoje t€lo,” po-
znamenala. ,Prostfednictvim délohy mohou Zeny vytvdfet energii
a uklddat ji do svého dvojnika, a pak ji vyuZit k tomu, aby tvofily
nebo nigily, nebo se sjednotily se v&im kolem sebe.”

Opét jsem pocitila §imréni v Zaludku, lehounkou vibraci, kterd se
tentokrdt roziitila do genitdlif a dovnitf téla.

,Dalsim zpiisobem, jak dosdhnout dvojnika nazyvaného také ten
druhy, je kromé& pouzivdni energie délohy vyuZiti pohybu,” pokraco-
vala Nélida. ,,Z toho dtivodu t& Clara ugila ¢arod&jskd gesta. Dnes
musi§ pouzit dvé z nich, aby ses adekvdtné pripravila na to, co pii-
jde.” Sla do komory, vytdhla slam&nou rohoZ, rozlozila ji na zem
a vyzvala mé, abych se na ni poloZila. KdyZ jsem ulehla na zdda, po-
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zddala mé, abych trosku pokrcila kolena, piekfizila ruce na prsou
a ototila se jedenkrdt na pravou stranu, a pak jedenkrat doleva. Na-
fidila mi, abych opakovala tento pohyb sedmkrdt. Jak jsem se otdce-
la, pdtef jsem méla pomalu protdcet ve vyii ramen.

Potom mé vyzvala, abych se znovu posadila na podiahu, zk¥iZila
nohy a opiela si zdda o pohovku. Sama se zatim usadila do kiesla.
Pomalu, nendsilné se nadechovala nosem. Pak pfivabné vykroutila
levé rameno a pazi smérem vzhiiru, jako by rukou provrtivala diru
do vzduchu. Pak se natdhla dovnitf, néco popadla a zase ruku stéh-
la; celkoveé to pisobilo dojmem, jako by z diry ve vzduchu vytaho-
vala dlouhé lano. Pak udglala tentyZ pohyb pravou rukou.

Vsimla jsem si, jak provddéla toto Garod&jské gesto, Ze se jednd
0 pohyb stejného druhu, jaky mi ukazovala Clara, pfesto viak byl
soucasné nécim odlisny, jaksi jemné&jsi, plynulejsi, a vice nabity
energif. Clafina Carod€jskd gesta pfipominala spi§e pohyby bojové-
ho umeéni, byla ladnd a naplnénd vnitini silou. Nélidiny pohyby by-
ly neurcité, zlovéstné, a zdroveii byly potéchou pro oko; vyzatovaly
rozechvivajici energii, aniZ by byly zneklidfiujici.

Nélidina tvdf, kdyZ provéddéla toto gesto, byla jako nddhernd mas-
ka. M&la dokonalé soumémé rysy. Pozorovala jsem jeji precizni po-
hyby provddéné s absolutni povznesenosti a klidem a vzpomngla
jsem si, jak mi Clara fikala, Ze Nélida nema4 slitovéni.

,»Toto gesto pomdhd nalerpat energii z nekoneéna, které se roz-
prostird za v§im, co vidime,* fekla. ,,Pokus se vytvofit otvor a pie-
sdhnout zddni viditelnych forem, a uchopit energii, kterd nds dr{ pfi
Zivoté. Udélej to hned ted.*

Snazila jsem se napodobit jeji svizné, graciézni pohyby, ale ve
srovndni s ni jsem se citila ztuhld a nemotornd. Ani s vypétim ves-
keré fantazie jsem si nedokdzala piedstavit, Ze rukou pronikdm ng-
jakym otvorem a svirdm energii. Nicméné, kdyZ jsem s cvicenim
skondila, citila jsem se posilnénd a nabitd energii.

.Navdzat kontakt s éterickym t&lem a spojit se s nim ve skuted-
nosti nevyZaduje pfili§ mnoho,* pokracovala Nélida. ,.Dalsim t¢in-
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nym zplsobem, jak pfivdbit pozornost dvojnika, kromé uZivan{ dé-
lohy a pohybu, je zvuk.* '

Vysvétlovala, Ze systematickym vysildnim slov k nademu Zzdroji
védomé pozornosti — dvojnikovi — miZe ¢lovék dosdhnout manifes-
tace tohoto zdroje.

.Za predpokladu oviem, Ze madme dostatek energie,” dodala. ,,Po-
kud ano, staci pouze zvolit pdr vhodné volenych slov, nebo jakykoli
nepferusovany zvuk, aby se pfed ndmi otevielo cosi nepiedstavitel-

" ného.“

Jakym zpdsobem maZeme ta slova k dvojnikovi nasmérovat?
ptala jsem se.

Nélida rozepjala paZe v rozmdchlém gestu. ,,Dvojnik je takika ne-
koneény," fekla. ,,Nebot stejné jako je fyzické té€lo v kontaktu s os-
tatnimi fyzickymi t€ly, je dvojnik ve spojeni s univerzalni Zivotni si-
lou.”

Nélida ndhle vstala. ,,Mdme za sebou Carodéjskd gesta, a také
spoustu feci,* fekla. ,, Ted uvidime, zda umime jednat. Chci, aby ses
postavila pfed dvete vedouci do levé ¢4sti domu. Je nutné, abys zi-
stala absolutné klidnd, a soucasné si pronikavé uvédomovala viech-
no kolem sebe.*

Nésledovala jsem ji halou ke dvefim, které byvaly obvykle zavie-
né. Clara mi vysvétlila, Ze zGstdvaji zavfeny, i kdyZ jsou vichni ¢le-
nové rodiny v domé. JelikoZ si na mné vynutila slib, Ze nikdy, za
Zadnych okolnosti se je nepokusim oteviit, nehled& na to, jak moc
budu zvédavd, nikdy jsem t&m dvefim nev&novala pfili§ pozornosti.

Jak jsem na né ted hledé€la, nevidéla jsem na nich nic zvldStniho;
byly to prost¢ obycejné dievéné dvefe, podobné viem ostatnim
v domé. Nélida je opatrné oteviela. Za nimi se prostirala hala, kterd
vedla do druhé ¢dsti domu, tiplné stejnd jako ta na pravé strang.

,,Chci, abys opakovala jedno slovo,” fekla Nélida, stojic t&sné za
mnou. ,.Je to slovo ,zdmér*. Je nutné, abys fekla ,zdmér* tfikrdt &i
Ctyfikrdt, nebo i vickrdt, ale vyslovila je z hlubin svého nitra.*

,.Z hlubin svého nitra?
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,,Dovol, aby to slovo vyrazilo hlasité a jasné ze stfedu tvého téla.
Vlastné bys méla slovo ,zdmér* zakficet v§i silou.™

Vihala jsem. Stra¥n& nerada jsem kiiCela a neméla jsem rdda,
kdyZ na mé& lidé zvy3ovali hlas. Jako ditg jsem se naucila, Ze kfiCet
je nezdvofilé, a méla jsem hriizu z toho, kdyZ jsem slySela své rodi-
¢e hlasité se hadat.

,.No, nestyd se,” fekla Nélida. ,,Zakii¢ tak hlasité a tolikrdt, koli-
krdt to bude potfeba.*

Jak pozndm, kdy mdm piestat?*

,Prestaneg, az se néco stane, nebo aZ ti feknu, abys pfestala, pro-
toZe k ni¢emu nedoslo. Udélej to! Ted!™

Vyslovila jsem slovo ,,zamér”; muj hlas znél vdhavé, slab€ a ne-
jist&. Dokonce i mému uchu znél nepfesvédCivé. Opakovala jsem ho
viak pofdd dokola a pfiddvala na diraze. Hlas se neprohloubil, ale
stal se pronikavym a hlasitym, aZ jsem sama sebe vyd&sila témér
k omdleni jekotem, z n&hoZ mi vstdvaly vlasy hréizou na hlavé a kte-
ry jako by ani nebyl mij. Ale pfece jen jsem ho uZ jednou zaslech-
la. Byl to tyZ pronikavy zvuk, ktery jsem usly$ela toho dne, kdy se
Clara a Manfred ndhle rozebéhli do domu a nechali mé samotnou
pod stromem. Roztfdsla jsem se a zatogila se mi hlava. Musela jsem
se opfit o rdm dvet, jinak bych se na misté sesula.

,.Nehybej se!“ rozkdzala mi Nélida, ale bylo pfili§ pozdé. UZ jsem
se vidéla leZet na podlaze.

,-Je moc §patné, Ze ses pohnula ve chvili, kdy m4§ zfistat bez hnu-
ti,“ fekla Nélida piikie, ale nakonec se usmdla, kdyZ vidéla, Ze asi
kaZzdou chvili padnu do mdlob. Diepla si vedle mé& a masirovala mi
ruce a krk, aby mé probudila k Zivotu.

,.Na co jsem to méla k¥icet?" ptala jsem se zajikavé a opiend o zed
jsem se snaZila napfimit.

..Pokusily jsme se upoutat pozornost tvého dvojnika,” fekla Néli- '

da. ,,Zddnlivé existuji dvé roviny univerzalniho védomi: rovina vidi-
telného, fddu, v8eho, o Cem lze premyslet, ¢i co lze pojmenovat;
a neprojevend droved energie, kterd viechny véci vytvdif a udrZuje
pfi Zivoté. ProtoZe se spoléhdme na jazyk a rozum,” pokracovala
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Nélida, ,.prdvé rovinu viditelného povaZujeme za realitu. Navenek
se jevi jako néco, co md fdd, co je stdlé a pfedvidatelné. Oviem ve
skutecnosti je prchavd, netrvald a neustédle se méni. To, co povazuje-
me za nemé&nnou realitu, je pouze povrchem zddni nepiedstavitelné
sily.

Citila jsem se tak ospald, Ze jsem sotva dokdzala sledovat, co fk4.
Neékolikrdt jsem zivla, abych dostala do plic vice vzduchu. Nélida se
zasmdla, kdyZ jsem na ni vypoulila oi, abych v ni vyvolala dojem,
Ze pozorn€ poslouchdm.

,,V&im tim kiikem chceme spole¢né dosdhinout toho,” pokralova-
la, ,.abychom upoutaly pozornost nikoli viditelné reality, ale spiSe
pozornost nevidéného, sily, kterd je zdrojem tvé existence, sily, kte-
rd, doufdme, t& pfevede pies propast.”

Rdda bych poslouchala, co mi povidd, ale nepfestdvala na mé do-
tirat divnd my§lenka. Tésné pfedtim, neZ jsem se sesunula na podla-
hu, naskytl se mym o¢im neobvykly pohled. Viimla jsem si, Ze
vzduch v hale t&sné za dvefmi klokotal, zrovna tak jako tenkrit ve
tmé mého pokoje tu prvni noc, kterou jsem strdvila v domg.

Zatimco Nélida pokracovala v feci, obratila jsem se, abych se je§-
t€ jednou podivala do haly, ona se v8ak postavila ptede mne a zasti-
nila mi vyhled. Sehnula se a zdvihla list, ktery mi, zatimco jsem kifi-
¢ela, musel vypadnout z ochranného pdsu, jejz mi Clara ovdzala
kolem stfedu téla.

»-MoZnd ndm tento list pomlZe nékteré véci objasnit,” fekla

a zvedla ho do vy8ky, abych na né&j dobfe vidéla. Mluvila rychle, ja-
ko by tusila, Ze md pozornost ochabuje, a chtéla mi vtlouct do hlavy
co moznd nejvic, neZ se moje mysl opét zatould. ,Je na omak suchy
a kfehky; md plochy a zakulaceny tvar a hnédou barvu s nddechem
karminu. Ze je to list, dokdZeme rozpoznat diky nagim smyslém, nd-
strojim vnimdn{ a my§lenkdm, které ddvaji vécem jména. Bez nich
je list abstraktni, ¢istd nerozliSitelnd energie. TatdZ neredlnd, ne-
hmotnd energie, kterd probihd timto listem, probihd v§im a vSechno
vyZzivuje. Stejn€ tak my, jako vSechno ostatni, jsme na jedné strané
skute¢ni, a na druhé strané pouhym zddnim.”
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Opatmé polozZila list zpdtky na zem, jako by byl tak kiehoucky, Ze
by se mohl rozpadnout pii sebemen§im otfesu. Na chvili umlkla;
zddlo se, Ze Gekd, aZ moje mysl vstfebd to, co mi fekla, mij pohled
viak opét zabrousil otevienymi dvefmi do haly, kde jsem zahlédla
paprsky svétla pronikajici velkym oknem na konci haly. Letmo jsem
zahlédla postavy muZzd a Zen; tfi nebo Cétyfi lidi na okamzik vystréi-
li hlavy ze dvefi otevienych do haly. Vypadalo to, jako by viichni
najednou byli probuzeni mymi vykfiky a vykukovali ze svych poko-
ja, aby zjistili, co je to tam za zmatek.

,Jsi hrozné neukdznénd,” vystékla na mé Nélida. ,,Ani na chvilku
se nedokdZes soustiedit.”

Pokusila jsem se Nélidé sdélit, co jsem spatfila, ale zpraZila mé
jedinym pohledem. Citila jsem, jak mi po zddech aZ ke krku stoupd
mrazeni, a nakonec jsem se bezd&¢né roztfdsla. Zmatend a bezbran-
nd jsem usedla, kdyZ vtom mé napadla ta nejpodivnéjsi mySlenka:
Nélida se mi zddla povédomd, protoZe jsem ji vidéla ve snu. Ve sku-
tecnosti jsem ji nevidéla v jednom snu, ale v fad€ opakujicich se
snf, a ty lidi v hale...

~Nepiipust, aby tvoje mysl zachdzela dile!” zakiicela na m& Né-
lida. ,,NeopovaZzuj se, sly§i§ mé&: NeopovaZzuj se bloumat v myslen-
kdch! Potfebuji, aby tvoje plné soustfedénd pozornost byla ted tady
se mnou.*

Postavila mé na nohy a fekla mi, af se ddim dohromady. SnaZila
jsem se sebrat, protoZe mé skute¢né vydésila. VZdycky jsem byla hr-
d4 na to, Ze mé nikdo nemtiZe ovlddat, alespoii jsem si to myslela,
ale jediny pohled této Zeny dokdzal zastavit sled mych mySlenek
a naplnit mé soucasné respektem i hriizou.

Nélida mi kloubem prstu pevné poklepala na temeno hlavy. To mé

probralo stejné lehce, jako mé jeji kiik rozrusil.

»~Pofdd do tebe hucim, protoze mé Clara wjistila, Ze mluvenf je
nejlepd{ zpisob, jak t& uvolnit a vyprovokovat tviij zdjem,” fekla.
,-Chci, abys byla pfipravend projit témito dvefmi za kazdou cenu.”

Rekla jsem ji, Ze s naprostou jistotou vim, Ze jsem ji vidéla ve
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svych snech. To viak nebylo véechno; msla Jjsem pocit, Ze zndm i ty
lidi, ktefi vykukovali ze dveii v hale.

KdyZ jsem se o nich zminila, Nélida o krok poodstoupila a zkou-
maveé si mé prohliZela, jako by na mém téle hledala néjakd znameni.
Chvili tide stdla; pravdépodobné zvazovala, zda néco vyzradit ¢i ne.

»Jsme skupina Carodgjd, jak ti uz vysvétlil nagual a Clara. Vychd-
zime z ddvné tradice, kterd oviem nemd rodovou posloupnost. Dvg
vétve této tradice Ziji v tomto domé, kaZdd z nich md osm &lent.
Clenové Clafiny vétve jsou Grauové, a &lenové patfici k mé vétvi
Jsou Abelarové. Nas piivod je ztracen v Gase. Poditdme se na genera-
ce. Jd pattim k vedoucf generaci, a to znamend, 7e mohu preddvat to,
co moje skupina znd, nékomu, kdo je jako ji. V tomto piipadg tobé.
Ty jsi Abelarov4.

Postavila se za mé& a pohledem mé nasmérovala do haly. ,,Ted uz
Zddné dal3{ feci. Obraf se tvdf{ do haly a zak#i¢ jest& jednou slovo
.zdmér'. Myslim, Ze jsi pfipravena, aby ses seznimila se viemi
osobné.”

Trikrdt jsem zak¥iCela slovo ,,zamé&r*, Tentokrat milj hlas nepfipo-
minal jekot, ale rozeznél se hlasité, daleko za zdi domu. Pii tietim
vykfiku zacal vzduch v hale §umsét. Miliony drobounkych bublinek
Jiskiily a svétélkovaly, jako kdyby byly rozzehnuty viechny nardz
ve stejny okamZzik. Zaslechla jsem jemné hugeni piipominajici tlu-
meny zvuk generdtoru. Jeho mesmerické bzudeni mé vtahlo dovniti
pfes prah, na némz jsme spolu s Nélidou stdly. Usi jsem méla zaleh-
1é a musela jsem né&kolikrat polknout, abych je uvolnila. Pak ten §um
ustal a jd zjistila, Ze stojim uprostied haly, kterd byla pfesnym zrcad-
lovym obrazem haly na pravé strané domu, kde se nachdzel mij po-
koj. AZ na to, Ze tato hala byla plnd lidi. Vsichni vychdzeli ze svych
pokoji a civéli na mé&, jako kdybych spadla z Marsu a zhmotnila se
Jjim pfimo pfed o¢ima.

- Mezi nimi, na vzddleném konci haly, jsem uvid&la Claru. Na tvi-
Ii méla rozzdfeny dsmév. Rozeviela ndrug a vyzyvala mé&, abych pfi-
Sla bliZ a objala ji. Pak jsem uvidéla Manfreda, jak tlapama Skrdbe
do podlahy. Byl stejné tak §tastny, e mé vidi, jako Clara. Rozbéhla
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jsem se smérem k nim, ale misto abych vnimala své kfoky na dievé-
né podlaze, ucitila jsem, Ze jsem byla katapultovand do vzduchu.
S bolestnym tizasem jsem pieletéla kolem Clary, Manfreda a vech
ostatnich lidi v hale. Nemé&la jsem Zddnou kontrolu nad svymi pohy-
by; jen tak tak Ze jsem v tizkosti stacila zakfiget Clafino a Manfre-
dovo jméno, kdyZ jsem kolem nich prolétala, nad halou, d(?l’l:lemj
stromy a kopci smérem do oslfijici zdfe, konCici v absolutni Cerni

ticha.

17.

7d4l se mi sen, Ze kypiim piidu na zahrad¢, kdyZ vtom mé Rrobudi-
la pronikavé bolest v krku. Aniz bych oteviela oci, zagdtrala jsem po
politafich, abych ulevila svému krku v jeho mékkych pohodlnych
zdhybech. Moje ruce viak hledaly marng. Polstdfe jsem nenasla,vdo-
konce jsem nenahmatala ani matraci. VSechno se se mno.u zacalo
kolébat, jako bych predeslé noci piili§ mnoho jedla nebo Plvla, 2? po-
citila jsem znepokojujici nésledky Spatného traveni. Pomah.cliu )sevm
oteviela odi. Misto stropu nebo stén svého pokoje jsem uvidéla Yet—
ve a zelené listi. KdyZ jsem se pokusila vstat, viechno kolem mée se
zadalo komihat. Uvédomila jsem si, Ze nejsem ve své posteli; byla
jsem zavégend vysoko nad zem{ v jakémsi koZeném postroji, a neto-
¢il se svét okolo mé, ale to¢ila jsem se jd. Mimo veskerou pochyb-
nost jsem védgla, Ze to nenf sen. Jak se moje smysly pokou§-ely vyj
znat se v tom zmatku, zpozorovala jsem, Ze jsem byla jakousi
kladkou z femenit vytaZena na tu nejhofej§i vétev stromu. ’
Rozrugeni nad tim, Ze jsem se neo&ekdvané probudila svazanf\, na-
vic kdyZ jsem si uvédomila, Ze pode mnou nenf nic nez prézdn)v/.pros
stor, ve mné& ndhle vyvolalo panicky strach z vy$ek. Nikdy v 21‘vote
jsem na vrcholku stromu nebyla. Zacala jsem volat 0 pomocv. led?
viak nepfichazel, tak jsem kficela ddl, aZ do ochrapténi. ,Vycerpana,
visela jsem tam ochable jako kus hadru. Z toho d&sného strachu
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jsem prestala ovladat svoje vylucovaci funkce. Byla jsem v p&kné
bryndé€. Kiik mé& viak zbavil strachu. Rozhlédla jsem se kolem a za-
¢ala pomalu hodnotit svoji situaci.

Viimla jsem si, Ze paZe a ruce mdm volné, a kdyZ jsem stocila
hlavu dold, uvidéla jsem, na éem to visim. Okolo pasu, prsou a no-
hou jsem méla obepnuty §iroké kozené pésy. Kolem kmene stromu
byl dalsi popruh, na ktery jsem mohla dosdhnout, kdybych jen na-
tdhla ruce. K nému byl piivdzan konec lana a kladka. Vidéla jsem, Ze
abych se osvobodila, sta&f udélat Jjediné: uvolnit lano a spustit se do-
léi. Dosdhnout na lano a pak sjet doli vyzadovalo oviem extrémn{
dsili, protoZe paZe a ruce se mi tidsly vyCerpdnim. Jakmile jsem
viak leZela na zemi, bez potiZi jsem odepjala femeny ze svého téla
a vyklouzla z postroje.

Spéchala jsem do domu a volala Claru. Mysli mi projela matn4
vzpominka na to, Ze jsem ji nemohla najit, ale byl to spi§ pocit nez
Jistota. Automaticky jsem ji zadala hledat, ale ona ani Manfred ne-
byli nikde k nalezeni. Pak mi najednou doslo, Ze se viechno jaksi
zménilo, nevédéla jsem ale co, nebo kdy, dokonce ani proc¢ byly vE-
ci;jiné nez obvykle.

Upadla jsem do dlouhého vnitfniho monologu. V duchu jsem si fi-
kala, jak moc si pfeji, aby Clara neodjiZd€la na jeden z t&ch svych
zdhadnych vylett, pravé kdy? ji nejvice potiebuji. Pak jsem uvaZo-
vala, 7e pro jeji nepfitomnost mohou existovat i jind vysvétleni.
Moznd se mi vyhybala schvélng, nebo §la navitivit ptibuzné v levé
Casti domu. Pak jsem si vzpomnéla na setkédni s Nélidou. Bezhlavé
jsem se hnala ke dvefim v levé &4sti haly a snazila se je otevfit; na-
prosto jsem ignorovala Clafino varovéni, abych se o to nikdy nepo-
kousela. Byly zaviené. N&kolikrdt jsem na ni zavolala ptes dvefe,
pak jsem do nich ve vzteku kopla a utikala do svého pokoje. S hri-
zou jsem zjistila, Ze i dvefe do mého pokoje jsou zam&ené. Zoufale

Jjsem se pokousela otevfit dvete do ostatnich pokoji v hale. Viechny -
byly zam&ené, kromé jedné mistnosti, kterd byla jakymsi skladi§tém
nebo komorou. Nikdy jsem tam nevkrogila, posluind vyslovnych
Clafinych pokynti, abych se od nich drzela dal. Tyto dvefe viak by-

- 205~




valy vzdycky pooteviené, a pokazdé, kdyZ jsem kolem nich prochd-
zela, nakoukla jsem dovnitf.

Tentokrat jsem vstoupila a hlasit® volala na Claru a Nélidu, aby se
ukdzaly. Mistnost byla tmavd, oviem pieplnénd k prasknuti tou nej-
prapodivn&jsi sbirkou predmétli, jaké jsem kdy vidéla. Byla tak pie-
cpan4 bizarnimi sokami, krabicemi a kufry, Ze se tam opravdu ne-
dalo ani hnout. Z krdsného arkyfového okna s barevnymi skly na
zadni st8né prosvitalo trochu sv&tla. Byl to mékky tlumeny jas, vr-
hajici na viechny pfedméty v mistnosti straSidelné stiny. Napadlo
mé, 7e tak ndjak musi vypadat odkladiité krdsnych, vyslouZilych za-
ocednskych pamiki, které projely svét kiizem kriZem. Podlaha pod
myma nohama se ndhle za¢ala pohupovat a vrzat a pfedméty se zdd-
ly hybat samy od sebe. Vyrazila jsem ze sebe bezdécny vykiik a vy-
fitila se z mistnosti. Srdce mi tlouklo tak rychle a hlasit€, Ze jsem
musela nékolik minut pofddn& zhluboka dychat, abych se uklidnila.

V hale jsem zpozorovala, Ze velkd 3atna naproti skladisti je ote-
vien4 a uvnitf je tihledng povésené na v&sdcich nebo sloZené v poli-
cich viechno moje obleeni. K rukdvu bundy, kterou mi Clara dala
prvniho dne, co jsem pfisla do domu, byl pfipichnuty listek oznale-
ny mym jménem. Stdlo tam: ,,Taisho, fakt, Ze &ted tento vzkaz, mi fi-
k4, 7e ses dostala dolf ze stromu. Prosim t&, fid se mymi pokyny do
posledniho pismene. Do svého starého pokoje zpétky nechod, proto-
#e je zam&eny. Odtedka budes spit v postroji nebo ve srubu na stro-
m&. Odjeli jsme viichni na dlouhodobgjsi cestu. Starost o dim leZi
na tvych bedrech. Udglej, co bude v tvych siléch!* Byl podepsany
»Nélida®.

Ohromeng jsem na ten vzkaz dlouho zirala a Cetla ho stdle doko-
la. Co tim Nélida myslela, Ze se mdm postarat o diim? Co jsem si
tam méla tiplné sama po&it? Nejv&tii hriizu mi nahdnéla predstava,
7e budu spét v tdch hroznych kiirdch, zavésend jako kus vepfového.

Ptdla jsem si, aby mi o¢i zaplavily slzy. Chtéla jsem se politovat,
protoZe mé tam nechali samotnou, a chtéla jsem se na né zlobit, pro-
toZe mé opustili beze slova varovéni, nedokdzala jsem vSak ze sebe

vydolovat ani jiskficku n&jakého citu. Chvili jsem prechdzela tam
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a zpét a snaZila se vyburcovat v sob& zdchvat vzteku. Ale opét jsem
bidné selhala. Jako by néco uvnitf mé& bylo vypnuto, a to mé &inilo
netecnou a neschopnou projevit bézné emoce. Celym télem mi pro-
bihalo chvéni, jako vzdy, neZ jsem propukla v pla¢. Ale co se ze mé
vyfinulo potom, nebyla zdplava slz, ale proud vzpominek a snovych
ViZI1.

Visela jsem v postroji a shliZela dolii. U paty stromu stdli n&jaci li-
dé, smdli se a brebentili. Pokfikovali na mé&, ve snaze upoutat moji
pozornost. Znenaddni ze sebe vSichni unisono vydali zvuk podobny
lvimu fevu a odedli. V&dgla jsem, Ze se mi to jen zdd. Ale setkdni
s Nélidou rozhodné sen nebyl, tim jsem si byla jista. Dr¥ela jsem
v ruce jeji vzkaz, a ten byl toho ditkazem. Jen jsem nedokdzala po-
chopit pro¢ a jak dlouho jsem visela zavéSend na stromé. Soudg po-
dle toho, v jakém stavu bylo mé obledeni a jak velky jsem méla
hlad, mohla jsem tam takhle viset nékolik dnfi. Ale jak jsem se tam
dostala?

Ve spéchu jsem vytdhla z Satniku n&jaké $aty a §la se do hospodai-
ského staveni umyt a pfevléct. KdyZ jsem byla zas jako ze $katulky,
napadlo mé, Ze jsem se jeit8 nepodivala do kuchyné. Opdjela jsem
se urputnou nadé&ji, Ze tam Clara snad bude a pravé ji, jen m& nesly-
%ela volat. Vtrhla jsem do dveft, ale v kuchyni bylo pusto a prizdno.
Smejdila jsem po néfem k jidlu. Na kamnech jsem nasla hmec se
svym oblibenym jidlem a zoufale jsem chtgla uvéfit, ze ho tam pro
mé nechala Clara. Ochutnala jsem ho a zajikla se suchym vzlyko-
tem. Zelenina byla nakrdjend na jemné prouzky, ne na kostitky,
a masa tam bylo poskrovnu. V&dé€la jsem, Ze to nevafila Clara a Ze je
vaZn€ pry€. Nejdfiv jsem to jist nechtéla, ale byla jsem piiserng hla-
dové. Vytdhla jsem z police svoji misku a naplnila ji po okraj.

Teprve kdyZz jsem dojedla a hodnotila svoji soucasnou situaci,
svitlo mi ndhle, Ze existuje jeit8 jedno misto, kam jsem se zapomng-
la podivat. Utikala jsem k jeskyni s neur¢itou-nadgjf, Ze tam najdu
Claru nebo naguala. Ale nikdo tam nebyl, ani Manfred ne. Osamo-
cenost jeskyné a kopcil ve mné vyvolala tak bezit&sny pocit smutku,
Ze bych byla dala cokoli na sv&t&, jen abych se mohla vybretet.
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Vlezla jsem do jeskyné se zoufalym pocitem onémélého, ktery byl
jesté véera schopen mluvit. Chtéla jsem zemfit rovnou tam na tom
misté, misto toho jsem v8ak usnula.

Jakmile jsem se probudila, vritila jsem se do domu. Ted, kdyZ by-
li véichni pry¢, fikala jsem si v duchu, miizu klidng odejit i jd. Sla
jsem k mistu, kde jsem méla zaparkované auto. Clara s nim jezdila
kazdou chvili a nechdvala ho opravovat v gardZich ve mésté. Nastar-
tovala jsem, abych nabila baterie; k mé wlevé §lapalo jako hodinky.
Nacpala jsem pdr svych véci do pfiruéniho batohu a uz jsem byla té-
méf u zadnich dveii, kdyZ tu mé zastavil naléhavy pocit provinilos-
ti. Znovu jsem si pretetla Nélidin vzkaz. Zddala mé, abych se posta-
rala o dim. Nem@zu ho jen tak opustit. Zdfiraznila, abych udélala,
co bude v mych sildch. Tusila jsem, Ze mé povéiili specidlnim tko-
lem, a ja tady musim zdstat, i kdyby jen proto, abych zjistila, o jaky
tikol se jednd. UloZila jsem vé&ci zpdtky do $atniku a lehla si na gaug,
abych si to piebrala v hlavé.

V3echen ten kiik a jekot, ktery jsem méla za sebou, mi ur€ité po-
drdzdil hlasivky. Krk jsem méla cely rozbolavély; ale jinak jsem by-
la podle vieho v dobré fyzické kondici. Sok, strach a sebelitost po-
minuly, a jediné, co zlstalo, byla jistota, Ze se v té levé hale se mnou
muselo piihodit néco velkolepého. Ale af jsem se snaZila sebevic,
nemohla jsem si vzpomenout, co se vlastné stalo poté, co jsem pfe-
krocila pies prah.

Kromé téchto elementdrnich starosti jsem méla zdrovei jeden
vdzny bezodkladny problém: nebyla jsem si jista, jak se rozdéldva
ohen v kamnech na dfevo. Clara mi nékolikréit ukazovala, jak se to
dél4, ale ja prost€ nedokdzala pfijit na ten figl, snad proto, Ze jsem
nikdy nepfedpoklddala, Ze se toho budu muset sama wjmout. Pfija-
telné se mi zddlo pouze jedno feSeni, pfikladat po celou noc a udr-
Zovat ohefi neustdle Zhnouci.

Chvitala jsem do kuchyng, abych rychle -pfiloZila dalif dfevo na
ohefi, nez vyhasne. Dala jsem vafit vodu a umyla v ni misku od jid-
la. Zbytek vody jsem nalila do odvédpfiovaciho filtru, ktery vypadal
jako t&zky obrdceny kuzel. Obrovskd nddrzka sedéla na masivnim,
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ze Zeleza tepaném podstavci, a kapku za kapkou filtrovala vafici vo-
du. Z nddrzky, kde se voda shromazdovala pod filtrem, jsem nalila
trochu do hrnku. Lahodnym chladivym douskem jsem uhasila Zizei
a pak jsem se rozhodla vratit do domu. Moznd mi Clara a Nélida za-
nechaly daldi vzkazy, kde mi sdéluji podrobnosti o tom, co mdm
udélat.

Hledala jsem klice ke dvefim od pokoji. V kabinetu v hale jsem
nasla svazek kli¢d oznacenych rliznymi jmény. Vytdhla jsem jeden,
ktery byl nadepsdn Nélidinym jménem; s piekvapenim jsem zjistila,
Ze se hodf ke dvefim od mého pokoje. Pak jsem vytdhla Clafin kli¢
a zkouSela ho v rlznych dvetich, dokud jsem nena$la zdmek, kam
zapadl. Otocila jsem kliem a dvefe se oteviely. KdyZ jsem ale mé-
la vstoupit dovnitf, nedokdzala jsem to. M¢la jsem pocit, Ze pfesto-
Ze je pry¢, md pofdd prdvo na své soukromi.

Opét jsem dvefe zaviela, zamkla jsem a dala klice zpét na misto,
kde jsem je na$la. Vritila jsem se do obyvaciho pokoje, posadila se
na podlahu a zéada si opfela o pohovku tak, jak mi radila Nélida,
abych udelala, budu-li nervézni. Opravdu mi to pomohlo uklidnit
nervy. Pfemyslela jsem, Ze se znovu vypravim k autu a odjedu. Ale
ve skuteCnosti jsem odjet nechtéla. Rozhodla jsem se, Ze tu vyzvu
ptijmu a postardm se o diim, dokud budou pry¢, i kdyby to mélo byt
naveky. ,

JelikoZ jsem neméla nic jiného zvla$tniho na préci, napadlo mé,
Ze bych si mohla zase jednou zkusit ¢ist. Své prvni negativni zkuse-
nosti s knihami jsem zrekapitulovala, a pfemyslela jsem, Ze bych si
mohla udélat takovy test, abych vid€la, jestli se miij postoj k nim
zménil. Sla jsem si prohlédnout knihovnu. Zjistila jsem, Ze vétsina
knih je v n€émcing, nekteré v anglictiné a pdr kniZek Spanélsky.
Rychle jsem je prelétla o¢ima. Objevila jsem, Ze vétina némeckych
knih je o botanice; bylo tam taky nékolik knih o zoologii, geologii,
geografii a ocednografii: Na dalsi policce, skryté zraklim, byla sbir-
ka astronomickych kniZek v angli¢ting. Spanélské knihy byly umis-
téné na oddélené polici; byla to vesmés krdsnd literatura, romdny
a poezie.
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Rozhodla jsem se, Ze nejprve si pfectu néco o astronomii, protoze
to téma mé vzdycky fascinovalo. Vytdhla jsem z police tenkou kniz-
ku se spoustou obrdzkl a zacala v ni listovat. Za chvili jsem viak
spala jako dudek.

KdyZ jsem se probudila, v domé byla Cernocernd tma. Cestu
k zadnim dvefim jsem musela hledat v absolutni temnoté. Po cesté
k piistavku, kde byl uskladnén generdtor, jsem zpozorovala svétlo
pfichdzejici z kuchyn&. Uv&domila jsem si, Ze nékdo mezitim za-
pnul generdtor. S radostnym vzru§enim, Ze se mozZnd vrétila Clara,
jsem spéchala do kuchyné. KdyZ jsem se pfibliZila, zaslechla jsem
tichy zpév ve Spanélitin€. Nebyla to Clara. Byl to muZsky hlas, ne
viak nagualdv. Pokracovala jsem v b&hu s nar(stajici nervozitou.
Nez jsem dospéla ke dvefim, vystréil z nich hlavu néjaky muz, kte-
ry jakmile mé spatiil, vyrazil ze sebe hlasity vykiik. V téZe chvili
jsem zajeCela i j4. Leknuti bylo pravdépodobné vzdjemné. Vysel ze
dvefi a okamZik jsme tam jen tak stdli a civéli jeden na druhého.

Byl stihly, ne viak vyzibly; §lachovity, pfesto svalnaty. Byl asi
stejn€ vysoky jako j4, moznd o pdr centimetri vy$§i. M&l na sobé
modrou pracovni kombinézu, podobnou t&€m, jaké nosi obsluhujici
u benzinovych pump. Mél narGizovélou plet a §edé vlasy; za$picaté-
1y nos i bradu, vystouplé licni kosti a dfobnd dsta. Jeho oci ptipomi-
naly oéi ptdka, byly tmavé a kulaté, pfesto Zivé a rozzdfené. B&lmo
jeho o téméf nebylo vidét. Jak jsem tak na néj zirala, méla jsem
dojem, Ze pfede mnou nestoji stafec, ale mladik, jehoZ kiZe se
svratila ndsledkem né&jaké exotické nemoci. Vyzafovalo z ngho né-
co mladistvého a stafeckého zdroveii, byl soudasné podmanivy
i znepokojujici. Svoji nejlepsi sttedoSkolskou $panélstinou se mi po-
dafilo ho poZddat, aby byl tak laskav a fekl mi, kdo je, a vysvétlil mi
svou piitomnost v tomto domé.

Zvédavé na mé€ koukal. ,Mluvim anglicky,” fekl, téméf bez pfi-
zvuku, ,,roky jsem Zil v Arizoné s Clafinymi pfibuznymi. Jmenuji se
Emilito; jsem tady v domé sprdvcem. A ty musi§ byt ta, co bydli na
stromé.”

,,Promitite 7"
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,Jsi Taisha nebo ne?* fekl a piistoupil o pdr krokii blize. Pohybo-
val se hbité a s lehkosti.

Nélida mi fekla, Ze bydli§ na tom velkém stromé nedaleko pfed-
ntho vchodu do hlavniho domu. Je to pravda?”

Bezddené jsem piikyvla, a teprve tehdy jsem si uvédomila néco
tak zfejmého, ze pouze zabednénec si toho mohl neviimnout: strom
stdl v zakdzané predni ¢dsti domu, na vychodni stran€; na té Cdsti
pozemku, ktery jsem mohla vid&t pouze ze svého pozorovaciho sta-
novisté v kopcich. PH tom objevu mnou projela vina vzruseni, nebot
jsem si soudasné uvédomila, Ze nyni mzu svobodné prozkoumat te-
rén, ktery mi byl do té doby zapovézen.

Moje radost byla prerusena, kdyZ Emilito potidsl hlavou, jako by
mé litoval. ,,Co jsi provedla, chudinko? zeptal se a jemné mé popld-
cal po rameni.

,Nic jsem neprovedla,” vyjela jsem a ustoupila o krok zpdtky. Sa-
moziejmé se nabizelo prosté vysvétleni, Ze jsem udélala néco Spat-
ného a za trest jsem byla povéSena na strom. ‘

,No tak, necht&l jsem vyzvidat,” fekl s tismévem. .Nemusi§ se
mnou bojovat. Nejsem nikdo déileZity. Jsem jenom spravce, najatd
sila. Nejsem jednim z nich.“

,Je mi jedno, kdo jste,” vyStékla jsem. ,Rikdm vdm, Ze jsem nic
neprovedla.*

,.No, pokud o tom nechce$ mluvit, jd to chdpu,” fekl, obrdtil se ke
mné zady a vracel se zpét do kuchyné.

,Neni o ¢em mluvit,* vykfikla jsem ve snaze mit posledni slovo.

Nedélalo mi problém na ngj kiicet, coZ bych se asi neodvazila
udglat, kdyby byl byval mlady a hezky. Samotnou mé prekvapilo,
kdyz jsem znovu zvy§ila hlas: ,Nestvéte mé. J4 jsem tady 3éf. Néli-
da mé pozddala, abych se postarala o tento dim. Tak to stojf na list-
ku, ktery mi napsala.*

Vyskogil, jako by do ngj udefil blesk. ,.Jsi cvok,” zamumlal. Pak
si odkaglal a zagal na mé& kfi¢et: ,Nepfiblizuj se ke mné&. Moznd
jsem stary, ale sil mdm dost. Price tady neobndsi, abych riskoval
sviij krk a nechal se napadnout n&jakymi idioty. Odchdzim.”
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Nevédéla jsem, co mé to napadlo. ,,Pockejte chvili,” Fekla jsem
omluvné. ,Nechtéla jsem zvySovat hlas, ale jsem hrozné nervézni.
Clara a Nélida mé& tady nechaly tiplné samotnou bez varovdni &
slivka vysvétleni.

»NO, ani j jsem nemél v dmyslu kiicet,” fekl stejnym omluvnym
ténem, jaky jsem pouZila jd. ,,Pouze jsem se snaZil prijit na to, prog
t€ piedtim, neZ odjeli, povésili na strom. Proto jsem se t& ptal, jestli
jsi neud€lala néco $patné. Necht&l jsem vyzvidat.“

»Ale jd vds ujistuji, drahy pane, Ze jsem nic neprovedla, véite mi.*

»Proc tedy potom bydli§ na strom&? Tito lidé jsou velice seridzn.
Neudélali by ti néco takového jen tak pro legraci. Kromé toho, je
zfejmé, Ze jsi jedna z nich. Jestlize ti Nélida zanechala listek se
vzkazem, aby ses postarala o dim, musi$ s ni byt jedna ruka. Sviij
Cas nevénuje jen tak kdekomu.*

,»Abych fekla pravdu,“ odtugila jsem, ,,nevim, pro¢ mé nechali na
tom stromé. Byla jsem s Nélidou v levé piilce domu, a pak uZ nevim
nic, jen Ze jsem se probudila s dpln€ vykloubenym krkem, zavésend
na stromé€. Hrozn& mé to vydésilo.*

Nemohla jsem si pomoct, ale vzpominky na ta muka, kdyz jsem
zjistila, Ze jsem tu zlistala sama a viichni odjeli, ve mné znovu pro-
budily nervozitu a dzkost. Rozt¥dsla jsem se a zacala se potit, a to
piimo pfed.tim divnym chlapikem.

-1y jsi byla v levé ¢dsti domu? Rozsifily se mu panenky a na tvé-
fi se mu zracil neli¢eny iZas. .. ;

»Ano, chvili jsem tam byla, pak ale vSechno zdernalo,” fekla
jsem.

»A cos tam vidgla?

»Vid€la jsem lidi v hale. Spoustu lidi.“

,.Kolik asi, miiZe§ to odhadnout?*

»Hala byla plnd lidi, mozn4 jich tam bylo dvacet nebo tficet.“

-,»1ak hodné, uh. To se mi nezd4.“

,-Co je na tom zvldstniho?*

~Je to divné, protoZe tolik lidf v domé& nemohlo byt. V tu dobu ta-
dy bylo jen deset lidi. Vim to, vidyf jsem tady spravce.”
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,,Co to md vechno znamenat?*

. Namoudusi nevim'! Ale zdd se mi, Ze s tebou je néco v nepofdd-
ku.*

Zaludek se mi seviel. Padl na m& dfiv&mé zndmy mrak skli¢enos-
ti. Byl to pfesné tyZ pocit, jaky jsem jako dité zazila v ordinaci u lé-
kafe, kdyz u mé zjistili mononukleézu. Neméla jsem Zddnou pied-
stavu, co to je, ale v&déla jsem, Ze jsem vyiizend, a soud€ podle
pochmurnych pohledé na tvéfi viech pfitomnych, vypadalo to, Ze
i oni to v&di. KdyZ mi chtéli dét injekci penicilinu, kficela jsem tak
stra§né, a7 jsem omdlela.

,.No tak, no," fekl spravee konejsivé. ,,Nemd cenu se tak rozruso-
vat. Nechtél jsem zranit tvé city. Reknu ti viechno, co o tom postro-
ji vim. Moznd ti to v&ci osvétli. PouZivaji ho v piipadg, kdyz clovek,
kterého u&i... no... tak trochu zcvokati. Pokud vi§, co tim myslim.*

,,Co tim myslite, pane?"

,Rikej mi Emilito,” fekl a vyloudil na tvéfi ismév. ,,Ale, prosim
t&, nefikej mi ,pane‘. Nebo mi miZe§ fikat spravce, tak jako Johnu
Michaelu Abelarovi kazdy fikd nagual. Ted pojdme do kuchyné,
sedneme si ke stolu, bude to pohodIngjsi.*

Nisledovala jsem ho do kuchyné a posadila se. Ohtdl vodu na
kamnech, nalil trochu do mého $dlku a ten mi podal.

,,Ted o tom postroji,”“ zacal a usedl si na lavici naproti mng.
,Udajn& pry 18&{ dusevni nemoci. Ddvaji tam lidi obvykle poté, co
ztrat{ nervy.

,»Ale jd nejsem bldzen,” protestovala jsem. ,,Chcete-li mi vy, nebo
kdokoli jiny naznacovat, Ze ano, odchdzim.*

,,Ale musi§ byt bldzen,” namitl.

,.To sta&i. Vracim se do domu.* Vstala jsem a méla se k odchodu.

Spriavce mé zadrZel. ,,Pockej, Taisho, nechtél jsem tvrdit, Ze jsi
cvok. Moznd pro to existuje jiné vysvétleni,” fekl smiflivym ténem.
,Ti lidé to s tebou mysli dobfe. Pravdépodobng se demnivali, Ze bys
méla obnovit své dudevni sily, zatimco budou pry¢, a ne se IéCit
z dusevni choroby. Proto té dali do toho postroje. Je to moje chyba,
7e jsem si to §patné vyloZil. Pfijmi, prosim, moji omluvu.™

-213 -




Byla jsem vic nez ochotnd nechat to byt, jednoduge na to zapome-
nout a opét se posadit ke stolu. Krom toho, potiebovala jsem mit se
spraveem dobré vztahy, protoZe oividng v&dgl, jak podplit kamna.
Taky jsem neméla silu, abych si ddle hrila na uraenou. A navic
jsem citila, Ze se zase tolik nemyli. Byla jsem blazen. Jenom jsem
nechtéla, aby to sprivce v&dél.

~Bydlite blizko, Emilito?* ptala jsem se, snazic se, aby to vyzné-
lo nenucené.

»Ne. Bydlim tady v domé. Miij pokoj je v hale naproti tvé atng.*

,Chcete Fict, Ze bydlite v tom skladisti plném sosek a krdmé?* za-
jikla jsem se prekvapenim. ,,A jak vite, kde je moje atna?*

~Rekla mi to Clara,* odvétil a kienil se na mé.

~Dobfe, kdyZ tam ale bydlite, jak to Ze jsem vds nikdy nevid&la?*

»Oh, to je proto, Ze ty a j4 mdme ocividné odlisny casovy rezim.,
Abych fekl pravdu, ani j4 jsem t& nikdy nevidsl.*

,Jak je to mozné, Emilito? Jsem tady déle neZ rok.*

,»A jd jsem tady s pfestdvkami StyFicet let.*

Oba jsme se nahlas zasmdli nad nesmyslnosti toho, co jsme fekli.
Co mé viak znepokojovalo, byl fakt, Ze nékde v hloubi duge jsem
védela, Ze pravé piitomnost tohoto &lovéka jsem v domé tak &asto
vnimala.

,»Vim, Emilito, Ze jste mé sledoval,“ fekla jsem stroze. ,,Nepopi-
rejte to a neptejte se mé, jak to vim. Nejen to, vim taky, Ze jste dob-
fe védel, kdo jsem, kdyZ jste mé uvidél stit pred kuchyiiskymi dvei-
mi. Je to tak?

Emilito povzdechl a pfikyvl. ,,M4% pravdu, Taisho. Skute&né jsem
t& poznal. Pfesto jsi mi nahnala opravdovy strach. l

,»Ale jak to, Ze mé zndte 7

~Pozoroval jsem t€ ze svého pokoje. Ale nevztekej se. Nikdy by
mé nenapadlo, Ze bys mohla citit, Ze se na tebe divdm. Mé poniZené
omluvy, pokud jsem byl pfi¢inou toho, Ze ses citila nepfijemné.”

Chtéla jsem se ho zeptat, pro& mé sledoval. Doufala jsem, Ze fek-
ne, ze mu pfipaddm krdsnd nebo aspoi zajimavd, on viak pierugil
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nds rozhovor a fekl, Ze mi musi pomoct vylézt nalioru na strom, pro-
toZe uz se smrakd. v

,»-Dovol, abych ti poradil,” fekl. ,,Vyspi se ve srubu na stroms, ra-
dg&ji nez v tom postroji. Je to senza¢ni zdZitek. Sdm jsem byl kdysi
del8i dobu obyvatelem toho domecku ve vétvich. Ale to uz je dost
ddvno.*

NeZ jsme ode§li, pfinesl mi Emilito misku lahodné polévky a hro-
madu kukufi¢nych tortill. Jedli jsme v naprostém tichu. Pokousela
jsem se s nim zapfist hovor, ale odbyl mé& pozndmkou, Ze mluvit pfi
jidle neni dobré pro zazivdni. Rekla jsem mu, %e s Clarou jsme
vidycky pii jidle donekonecna kldbosily.

»Moje a Clafino t€lo si neni ani vzddlené& podobné,* zamumlal.
,»Ona je z oceli, takZe si miiZe se svym t€lem d&lat, co se ji zlibi. J4,
naopak, se svym chatrnym télem, si nem@zu dovolit riskovat. A ani
ty ne.*

Potésil me, Ze mé pocitd mezi drobnd téla, ackoli jsem doufala, Ze
pokud jde o mé&, myslel spi§e kiehké neZli chatmé.

Po veceti mé velmi starostlivé vedl hlavnim domem k ptednim
dvefim. Nikdy jsem v této ¢4sti domu nebyla, a schvélng jsem zpo-
malila krok a snaZila se prohlédnout si toho co nejvic. Vidéla jsem
rozlehlou jidelnu s dlouhym hodovnim stolem a &inskou vitrinou,
plnou kfistalovych ¢i8f, sklenicek na §ampaiiské a talifdi. Vedle jidel-
ny byla pracovna. Jak jsme prochdzeli kolem, letmo jsem zahlédla
masivni psaci stdl a knihovnu naplnénou knihami po celé délce zdi.
Dalsi pokoj byl osvétlen elektrickym svétlem, dovnitf viak nebylo
vidét, protoZe dvefe byly jen lehce pooteviené. Zaslechla jsem tlu-
mené hlasy ozyvajici se zevnitf pokoje.

,-Emilito, n€kdo tam je!“ vykiikla jsem roz&ilené&.

»Nikdo tam neni,” usadil mé. ,,Ten $epot, ktery slysis, to je jenom
vitr. Je to jen sluchovy klam, ktery vytvéi{ vitr profukujici okeni-
cemi.”

Pohledem jsem mu dala najevo, af si ze m& neutahuje, on mi viak
galantné oteviel dvefe, abych se podivala dovnitf. M&l pravdu; mist-
nost byla prazdnd. Byl to pouze dalii obyvaci pokoj podobny tomu
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na pravé strané domu. KdyZz jsem se viak podivala pozornéji, vSim-
la jsem si ve stinech odrdZejicich se na podlaze néceho podivného.
Po téle mi pfeb&hl mrdz, védéla jsem totiz, Ze ty stiny jsou zlovést-
né. Mohla bych pfisahat, Ze byly Zivé, chvély se a tancily v mistech,
kde Zddny vitr ani pohyb nebyl.

Septem jsem Emilitovi fekla, co jsem spatiila. Zasmal se a popla-
cal mé& po zddech. , Mluvi§ tipln€ jako Clara,” fekl. ,,Ale to je v po-
fddku. Znepokojilo by mé, kdybys mluvila jako Nélida. Vi§ o tom,
Ze md silu ve vaginé?"

Zpisob, jakym to fekl, ton jeho hlasu a zv€davy jakoby ptaci izas
v jeho pohledu mi pfipadly tak legracni, Ze jsem se rozesmadla témér
k slzdm. M@j smich ustal tak ndhle, jako zacal, jako by ve mné né-
kdo otocil vypinaCem. I Emilita to znepokojilo, protoZe na mé chvi-
li ostraZit€ koukal, jako by pochyboval o mé duSevni rovnovdze.

Oteviel zdpadku na hlavnich dvefich a vedl mé& ven pred diim ke
stromu, kde jsem méla spat. Pomohl mi dostat se do postroje, a uka-
zal mi, jak pouZivat popruhy, abych se mohla dostat nahoru v pozi-
ci vsed€. Dal mi malou baterku a vytdhl mé nahoru. Z nejvy§sich
vétvi jsem mohla vidét matné obrysy dfevéného srubu na stromeé.
Bylo to blizko mista, kde jsem se poprvé probudila v postroji, tehdy
jsem v8ak pro ohromny strach a tu spoustu list{, které ho obklopo-
valy, nic nevidéla.

Z mista, kde stdl, namifil sprdvce kuZel baterky rovnou na tu stav-
bu a zakficel na mé€ nahoru: ,,Vevnitf je ndmotnickd svitilna, Taisho,
ale nepouZzivej ji pfili§ dlouho. A rdno, predtim, neZ sleze§ dold, se
ujisti, Ze jsi odpojila baterie.* _

Drzel svétlo nepohnut&, dokud jsem nevylezla na malé odpodi-
vadlo pied srubem a nevysoukala se z popruhd postroje.

,Dobrou noc. Ted uZ pljdu,” zavolal nahoru. ,,Hezké sny.”

Méla jsem pocit, Ze sly$im, jak se dole pochechtdvd. Sklonil svét-
lo baterky a vydal se k hlavnimu domu. Pfi slabém svétle jsem vlez-
la do srubu a pdtrala po ndmornické svitilné, o niZ miluvil. Byla to
obrovskd lampa, kterd byla piipevnéna k polici; na podlaze v bedné
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pfibité k deskdm jsem nasla velkou plochou baterii. Ptipojila jsem
k nf lampu a rozsvitila.

Byla to vlastn€ jedna mritavd mistnost s malym vyvysenym stu-
pinkem, ktery slouzil soucasn& za postel a nizky stolek. Nahoie le-
Zel srolovany spaci pytel. Kolem dokola byla okna se skldp&cimi
okenicemi, které se daly oteviit dokofdn za pomoci tlustych tycek,
leZicich na podlaze. V kouté byl no¢nik, zapasovany do koge, ktery
mél z jedné strany pfivdzané viko. Po této zb&Zné prohlidce mistnos-
ti jsem odpojila velkou svitilnu a zalezla do spacdku.

Byla naprostd tma. Sly3ela jsem cvrcky a vzddlené suméni feky.
Vitr kolem srubu $elestil listim a jemné pohupoval domkem. Jak
jsem naslouchala tém zvukiim, za¢al do mého v&domi pronikat ne-
zndmy strach. Stala jsem se obgti fyzickych pocitd, které pro mé by-
ly né¢im nezndmym. Absolutni tma deformovala a maskovala zvuky
a pohyby tak dokonale, Ze jsem méla pocit, jako by vychdzely ze-
vnitf mého t€la. Pokazdé, kdyZ se srub zatidsl, zacala mé palit cho-
didla. A pokazdé, kdyz zaskiipal, uvnitf kolen mi gkublo, a kdyz
zapraskala vétev, luplo mi vzadu za krkem.

Pak mé t&lo prostoupil strach, ktery se zaZal projevovat chvénim
v palcich u nohou. Tres pak pfesel do chodidel a stoupal do nohou,
az se celé moje t€lo od pasu doli neovladatelng tidslo. Zagala jsem
byt ospald a dezorientovand. Nevédéla jsem, kde jsou dvete, ani kde
najdu svitilnu. Néhle jsem ucitila, jak se dm nakléni. Zpo&atku to
bylo sotva patrné, po chvili si toho oviem neglo nev&imnout, proto-
Ze se zddlo, Ze podlaha je naklonénd ve &tyficeti péti stupiiovém th-
lu. Vykiikla jsem, kdyZ jsem ucitila, Ze se stupinek, na némz lezim,
nakldni jesté vice. Pfedstava, Ze budu muset seSplhat doldi, mi nah4-
néla hriizu. Byla jsem si jista, Ze bych se zabila piadem ze stromu.
Na druhé stran€, pocit, Ze se naklanim, byl natolik Zivy, Ze jsem si
byla jista, Ze bych ze stupinku vyklouzla rovnou ven ze dveid. V jed-
nom okamZiku byl sklon tak ostry, Ze jsem méla dojem, jako bych
ve skutecnosti stdla, misto lezela.

Pfi kazdém dal$im nenaddlém pohybu jsem ze sebe vyrazila vy-
kiik a snazila se zachytit jednoho z trdméi na boku, abych nesklouz-
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la. Vypadalo to, Ze se cely domek kazdou chvili rozptli ve dvi. Z to-
ho pohybu se mi délalo nanic. Houpdni a praskdni intenzivné vzris-
talo. V&d&la jsem, Ze to bude moje posledni hodinka. Privé kdyz
jsem se naprosto vzdala v§i nadgje, Ze z toho vyvdznu, pfi$lo mi na
pomoc néco nepochopitelného. Zevnitf mého téla se zaCalo rozlévat
svétlo. Tim svétlem byla hustd svételnd kapalina, kterd mé pfipouta-
la ke stupinku a pfikryla jako svételny pancit. Seviela mi hrdlo a ut-
lumila mé vykiiky, ale v témZe okamziku mi oteviela hrudni kog,
takZe jsem mohla dychat snadngji. KieCovité stazeny Zaludek se
uvolnil a tfes v nohou ustal. Svétlo ozdfilo celou mistnost a pdr kro-
ki pfed sebou jsem spatiila dvefe. Jak jsem se vyhiivala v jeho zdfi,
postupné jsem se zklidriovala. Viechny mé strachy a dzkosti se roz-
plynuly; nic uZ mi nevadilo. LeZela jsem tam zcela nehybnd a klid-
nd, dokud se nerozbiesklo. Dokonale osvéZend jsem slezla dolf a §la
do kuchyné udélat si néco k snédku.

18.

Na kuchyniském stole jsem nagla stdt talif s du§enj7m sekanym ma-
sem s paprikou. VEdé&la jsem, Ze je to Emilitova prdce, nikde v do-
hledu v8ak nebyl. Do hrnku jsem si nalila trochu vody a zhltla jsem
tiping viechno, jen jsem doufala, Ze sprdvce uZ je po snidani.
Umyla jsem po sob¢ talif a §la pracovat na zeleninovou zahrddku.
Ale rychle jsem se unavila. Pod stromem jsem si udélala hnizdecko
z listi, zplisobem, ktery mi ukazovala Clara, a posadila se tam,
abych si odpocinula. Chvili jsem pozorovala pohupujici se vétve
strom@ naproti mn&. A houpdni téch vétvi mé pieneslo zpdtky do
détstvi. Muselo mi byt asi &tyfi nebo pét let; zamotala jsem se do
spleti vrbovych vétvi. Nebyla to vzpominka; skute¢n& jsem tam by-
la. Moje nohy se kldtily dole, takika se nedotykaly zemé&. Visela
jsem ve vétvich a houpala se. Zakficela jsem dlevou, kdyz se moji

bratii otocili, aby mé& vyprostili. Pak vyskotili a chytili se nejvy3sich
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vétvi; zvedli kolena a houpali se sem a tam, dotykajice se zemé pou-
ze, aby se odrazili na dal§{ zhoupnuti.

Jakmile to skonCilo, prodychdvala jsem viechno, co se ve mng
uvolnilo; radost, smich, pocit, Ze mém bratry. Smetla jsem svou mii-
nulost otd¢ivym pohybem hlavy. Vicka mi postupng t&zkla. Sesunu-
la jsem se na hnizdecko z listi a upadla do hlubokého spanku.

Byla jsem probuzena ostrym dloubnutim do lopatek. Spravce mé
postuchoval svoji hillkou.

»Vstdvej, uz je poledne,* fekl. ,,CoZpak ses nevyspala dobie vce-
ra na stromé?“

Jak jsem oteviela ogi, paprsek svétla ozdiil korunu stromu naoran-
Zovelymi stiny. I spravciv obli¢ej byl ozateny stragidelnou zat; vy-
padal v tom osvétleni docela zlovéstng. Na sob& mél tutéZ modrou
kombinézu, kteron mél oblecenou ptedesly den, a u pasu mél privé-
zany tfi vydlabané tykve. Posadila jsem se a pozorovala, jak obezie-
le odstrafiuje $punt z té nejvétsi tykve, pozvedd ji k dstim a ddv4 si
hlt. Pak spokojeng na3pulil rty.

~Tak co, jak se ti vEera v noci spalo?* zeptal se znovu a zvédavé
mé pozoroval.

,.Utahujete si ze m&?* zasténala jsem. ,,Mohu pfisahat, Ze to byla
jedna z nejhor3ich noci v mém Zivots. « .

Zacala se ze mne hrnout zdplava pladtivych stiznosti. Zdésens
Jjsem se zarazila, kdyZ jsem si uvédomila, Ze mluvim lipIné€ stejné ja-
ko moje matka. PokaZdé, kdyZ jsem se ji zeptala, jak se vyspala,
spustila podobnou lavinu stiZnosti. Nendvid&la jsem ji za to, natoz
pomyslet, Ze bych se nékdy chovala jako ona!

»Prosim, Emilito, odpustte mi ten malicherny vybuch,* omlouva-
la jsem se. ,,Je sice pravda, Ze jsem ani oko nezamhouiila, ale citim
se dobfe.*

»SlySel jsem, Zes fvala jako siréna,“ zkousel to na mé. Myslel
jsem si, Ze budto ma$ no¢ni mdru, nebo Ze jsi spadla ze -stromu.*

~Méla jsem pocit, Ze paddm ze stromu,* fekla jsem s touhou vzbu-
dit v ném soucit. ,,Mdlem jsem umfela hriizou. Pak se ale stalo néco
zvldStniho, a jd noc prezila.”
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,,Co tak zvlastniho se pfihodilo?* ptal se cely zvédavy a posadil se
na zem v bezpeéné vzddlenosti ode mne.

Nevidéla jsem diivod, pro¢ mu to nefict, takZe jsem mu co nejpo-
drobngji vyli¢ila uddlosti té noci, vydstujici svétlem, které mé piislo
zachrénit. Emilito poslouchal s upifmnym zdjmem a v pithodnych
chvilich pokyvoval hlavou, jako by pocity, které jsem mu popisova-
la, chdpal.

.S potéfenim sly8im, Ze jsi tak vynalézavd,” podotkl. ,,Ani jsem
neotekdval, Ze to zvlddnes. Myslel jsem si, Ze omdlis. To tedy zna-
mend, Ze na tom nejsi tak $patng, jak mi fikali.”

,.Kdo vam fekl, Ze jsem na tom $patné?”

,,Nélida a nagual. Dali mi konkrétni instrukce, abych do tvé 1écby
nezasahoval. Proto jsem ti minulou noc nepiisel na pomoc, i kdyZ
jsem byl ve velkém pokuseni, kdyZ uZ pro nic jiného, tak aby uz byl
kone¢né klid.“ Znovu se napil z tykve. ,,Chees si ddt taky douSek?*
nabidl mi a natdhl ruku, abych si vzala.

,,Co je v té tykvi?“ ptala jsem se, zvédavd, jestli to neni alkohol.
V tom piipadé bych se nerozmyslela.

Na chvili zavdhal, pak obritil tykev dnem vzhiiru a pdrkrdt s ni
prudce zatfepal. /

,Je prazdnd,” vyjela jsem na ngj. ,.SnaZite se m& podvést.”

Zavrtg! hlavou. ,;Pouze vypadd prizdnd, prohldsil. ,.Je v8ak po
okraj plné toho nejprapodivn&j§iho népoje, jaky viibec existuje. No
tak, chce§ se napit, nebo ne?”

,Ja nevim,” fekla jsem. Na chvili jsem pfemitala, zda si se mnou
nehraje. Jak jsem ho tak vidéla, v té naZehlené modré kombinéze,

s tykvemi pfivdzanymi u pasu, vzbuzoval dojem, Ze je to n&jaky ute-
genec z dstava pro duSevné choré.

Pokréil rameny a hledél na mé&, oci dosiroka oteviené. Sledovala
jsem, jak za$puntoval tykev a tenkym koZenym pdskem si ji opatrné
piivdzal k pasu.

,.Tak jo, dejte mi trochu,* fekla jsem, hndna zv&davosti a ndhlym
popudem zjistit, o co tu vlastné jde.

Opét tykev odzdtkoval a podal mi ji. Zatfepala jsem s ni a koukla
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se dovnitf. Byla skutedné prizdnd. Ale kdyz jsem ji prilozila
k dstdm, zakusila jsem ten nejpodivn&jif ordlni vjem. To, co proudi-
lo do mych ust, bylo sice tekuté, ale ne tak jako voda. Byl to spife
suchy, takika hotky tlak, ktery m& chvili dusil a pak naplnil mdj ji-
cen a celé moje t&lo chladivym Zdrem.

Napadlo mé, Ze v té tykvi je jemny prasek, ktery se mi dostal do
list. Abych zjistila, zda je to pravda, vyttdsla jsem obsah tykve do
dlanég, ale nic z ni nevyslo.

-V t€ tykvi nenf nic, co by bylo viditelné zrakem,* fekl sprdvce,
kdyZ si viiml mého prekvapeni.

Dala jsem si dal3{ imagindrni hlt a byla jsem tém&f vystielena ze
svych bot. Probihal mnou jakysi elektricky proud a prsty u nohou
mé pdlily. Péleni stoupalo po nohou a po patefi jako svételny pds;
kdyZ mi vstoupilo do hlavy, malem jsem omdlela.

Vidéla jsem sprdvce, jak zbésile kiepéi a rosticky se smé&je. Zabo-
fila jsem prsty do zemé, abych zachovala klid. KdyZ jsem opét na-

* byla jakZtakZ rovnovéhy, rozzloben& jsem na néj vyjela. ,,Co v té

tykvi sakra je?* ptala jsem se.

,»10, CO je uvnitf, se jmenuje ,zdmér*,“ fekl vdZnym ténem. ,,Néco
mdlo ti o tom Clara uZ fekla. Ted je na mng, abych ti povédél vic.“

»Co tim myslite, Emilito, e ted je to na vds?*

»Tim chei fict, Ze jsem tvilj novy pomocnik. Clara vykonala &dst
této prdce a jd musim udélat zbytek.“

Moji prvni reakci bylo jednoduse mu nev&fit. Sdm pfece fekl, Ze
je pouze najatd sila, a ne soucdst skupiny ¢arodé€ji. Bylo jasné, Ze je
to n&jaky Zert, a jd se nehodlala déle nechat tahat za nos.

,»Tahdte m& za nos, Emilito,* fekla jsem s nucenym tsmévem.

»Ted ano,* fekl, naklonil se a skute¢né mé za né&j zatahal.

Nez jsem byla schopna vstit, zatal se rozplyvat nad vtipem, ktery
se mu povedl, a jesté jednou mé zatahal za nos. Byl tak rozdivocely,
ze v podiepu poskakoval kolem jako kralik a Sibalsky se smal.

»Nelibi se ti, kdyz t& ugitel tahd za nos?* pochechtdval se.

Nelibilo se mi, Ze se m& dotykal. A rozhodné ne na nose. Oviéem
neméla jsem rdda, ani kdyz se mé dotykala Clara. Zagala jsem si po-
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hrdvat s my$lenkou, pro¢ vlastné nemdm réda, kdyz se mé né€kdo
dotyk4. Navzdory tomu, e jsem zrekapitulovala vSechna svd setkd-
ni s lidmi, moje averze, co se tyée fyzického kontaktu, byla stejné
silnd jako vZdycky. Odsunula jsem ten problém stranou k dalsimu
prozkoumdni, protoZe spravce se uklidnil a zaCal mi vysvétlovat ng-
co, co vyZadovalo veSkerou moji pozornost.

JJsem uéitel, slySela jsem ho, jak fikd. ,.,Kromé& Clary, Nélidy
a naguala ma§ mé, abych té vedl.”

,Jste sniigka nesmysld, to jste,” vyit8kla jsem. ,.Sdm jste mi fekl,
e jste pouze najaty spravce. Tak co je to za blbost, Ze jste mij
ucitel 7

,Je to pravda. Opravdu jsem tv{ij ucitel,” fekl vazné.

,,Co vy mé asi tak miiZete naucit? zajecela jsem, protoZe ve mné€
ta pfedstava vyvoldvala ohromnou nechut.

,,To, ¢emu t& musim naudit, se nazyvé ,stopovini s dvojnikem*,”
fekl s jakymsi ptac¢im zamrkdnim.

,Kde je Clara a Nélida?" ptala jsem se.

,Jsou pry¢. Nélida ti to pfece napsala ve svém vzkazu?"

,Vim, Ze jsou pry¢, ale kam piesné §ly?*

,,Uh, odjeli do Indie, fekl s potutelnym tismégkem, ktery vypadal
jako neovladatelné nutkdni vybuchnout smichy.

,,Potom ale budou pry¢ celé mésice,” fekla jsem vztekle.

,Presng tak. Jsme tady sami, jen ty a jd. Ani pes tady neni. TudiZ
se pied tebou oteviraji dvé moZnosti. Bud' si miize$ sbalit svych pét
$vestek a odejit, nebo miZe§ zistat tady se mnou, uklidnit se a pas-
tit se do prdce. To prvni bych ti neradil, protoZe stejné nemas
kam jit.”

,.Nemdm v timyslu odejit,” informovala jsem ho. ,,Nélida mé po-
véfila, abych se postarala o diim, a to taky udéldm.*

., Vyborng, jsem rdd, Ze ses rozhedla ndsledovat zimér Carodgjd,*
fekl.

JelikoZ mu muselo byt ziejmé, Ze nechdpu, o co jde, vysvétlil mi,
7e zdmér Carodéja se od zdméru obyCejnych lidi li&f v tom, Ze Caro-
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déjové se naucili zaméfovat svou pozornost s nekonecng vétsi silou
a presnosti.

-KdyZz jste mdj ucitel, mdZete mi ddt néjaky konkrétni piiklad
k ilustraci toho, co mi tady fikdte?" ptala jsem se a nespoustéla z néj
oci.

Chvili pfemyslel, pohled upfeny stranou. Tvdf se mu rozzifila
a ukdzal smérem na ddm. ,,.Dobrym ptikladem maze byt tento dim,*
fekl. ,Je vysledkem zdméru nespoctu ¢arodéjd, kteff nashromdzdili
energii a spole¢né ji uzivaji po mnoho generaci. Diim uz ddvno neni
pouhou hmotnou stavbou, ale fantastickym polem energie. Dim sa-
motny mohl byt znicen vice neZ desetkrdt, coZ se také stalo, oviem
esence Carodéjského zdméru je stdle nedotlend, nebot ta je neznidi-
telnd.”

..Co se stane, kdyzZ chtéji carodgjové odejit?* ptala jsem se. ,,Je je-
jich sila navzdy uv€znéna tady na tom misté?*

»Pokud jim duch fekne, aby ode§li,” fekl Emilito, ,.jsou schopni
pozvednout zdmér z nyng&jstho mista, kde dim stoji, a pfemistit ho
nékam jinam.*

~Musim souhlasit, Ze diim je skute¢né tajuplny,” odvétila jsem
a povédéla mu, jak se vzpiral mym detailnim méfenim a vypoctim.

,»Co ¢inf tento dim tajuplnym, neni rozmisténi pokoji, zdi nebo
patia,” podotkl sprdvce, ,,ale zdmér, ktery do néj vloZily generace
Carodégjl. Jinymi slovy, tajemstvim tohoto domu je historie neséet-
nych ¢arodgjl, jejichZ zamér vyustil k jeho vystavéni. Vidis, nejen-
Ze to zamysleli, ale sami ho postavili, cihlu po cihle, kimen po ka-
meni. Dokonce i ty uZ jsi pfispéla svym zdmérem a podilela ses na
této stavbe.”

»V Cem by tak mohlo moje pfispéni spolivat? ptala jsem se,
upfimné zaraZena Emilitovym prohldSenim. ,Nemyslite pravdépo-
dobné tu kfivolakou zahradni cesticku, podél které jsem poklddala
kameny?*

.Nikdo se zdravym rozumem by tohle nemohl nazvat piispénim,*
ekl se smichem. ,,Ne, udé€lalas par dalich véci.”

Poznamenal, Ze na svétské drovni, pokud jde o cihly a stavbu, po-
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vazuje za mdj piispévek peclivé elektrické vedent, instalaci potrubf
a cementovou podezdivku pro vodni pumpu, kterou jsem nainstalo-
vala pro pumpovdni vody z feky, nahoru kopcem do zeleninové za-
hradky.

»Na nehmotné tirovni energetického toku,* pokracoval, ,,ti mohu
ve v8{ upfimnosti fict, Ze tvym piispénim je, mezi jinym, Ze jsme
v tomto domé nikdy dfive nebyli svédky toho, Ze by n&kdo spojil
svlj zdmér s Manfredem.*

V tom okamZiku mi pfi§lo néco na mysl. ,,Nejste vy tim, kdo mu
miiZe do tvdie fikat ,ropucho’? zeptala jsem se. ,,Clara mi jednou
vyklddala, Ze existuje nékdo, kdo to udélat miaze.“

Sprdvcova tvdf se rozzifila, kdyz ptikyvoval: ,,No jo, to jsem j4.
Nasel jsem Manfreda, kdyz byl je$té §t&fidtko. Bud ho nékdo vykop-
nul, nebo utekl sém, moZnd z kempingu nedaleko odsud. Kdy% jsem
ho nasel, byl skoro mrtvy.«

,,Kde jste ho naSel?

»Na osmé ddlnici, asi $edesdt mil od Gila Bend v Arizong. Zasta-
vil jsem u krajnice a 3el jsem do housti, a vlastn& jsem ho poétiral.
LezZel tam tplné dehydrovany, jako bez Zivota. Nejvic na mé& zapii-
sobilo, Ze nevbéhl na ddlnici, coZ se klidng mohlo stit. A samoziej-
mé to, Ze leZel zrovna na misté, kam jsem se el vymodit.*

.»Pak se stalo co?* ptala jsem se. Byla jsem tak zahlcena soucitem
nad stavem chuddka Manfreda, Ze jsem tipln& zapomnéla, jakou
jsem na néj méla zlost.

»Vzal jsem Manfreda domi, dal ho pod vodu, ale pit jsem mu ne-
dovolil,” fekl sprdvce. ,,A pak jsem ho nabidl zdméru Earod&ji.“

Emilito fekl, Ze na zdmé&ru arodgjd zdviselo nejenom rozhodnuti,
zda Manfred pfeZije nebo zemfe, ale také bude-li psem nebo né¢im
jinym. A on pfeZil a stal se mnohem vic neZ psem.

»» [0téZ se piihodilo i tobg,” pokradoval. ,,MoZnd to je divod, pro¢
Jste si byli s Manfredem tak blizci. Nagual té naSel dugevné vyprah-
lou, pfipravenou u€init ze svého Zivota hromadu trosek. Protoze byl
v kin€ pro motoristy spolu s Nélidou, bylo na nich, aby t& nabidli ¢a-
rodéjskému zdméru, a to také udslali.”
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Jak mé nabidli ziméru Earod&j? chtéla jsem védét.

,.Jesté ti to netekli? ptal se prekvapené.

Chvili jsem védhala s odpovédi. ,,Myslim, Ze ne.”

,.Nagual a Nélida hlasité ptfivolali zdmér, urgité€ rovnou tam u kon-
cesiondfského stdnku, a prohldsili, Ze bez zavdhdni ¢&i litosti s tebou
vldknem spojili své Zivoty a nehodlajf to vzit zpdtky. A oba dva taky
hned vE€déli, Ze t& momentdlné nemohou vzit s sebou, ndsledovali t&
viak v8ude tam, kam jsi se hnula.

TakZe ted miZze§ fict, Ze se t&€ ujal zdmér Carod&jl. Vzyvani na-
guala a Nélidy zabralo. Podivej se, kde ted jsi! Rekni to mé mali¢-
kosti.*

Podival se na mé&, aby vidél, zda sleduji jeho argumenty. Divala
jsem se na néj s tichou prosbou o podrobnéjii objasnéni Carodéjské-
ho zdméru. Predel do div&méjsi roviny a fekl, Ze kdyby vzal viech-
ny ty véci, co jsem o sob& napovidala Clafe, jako pfiklad chténf a za-
méru, usoudil by, Ze mym zdmérem je jedna absolutni pordZka.
Vidycky jsem chtéla, a to velmi vytrvale, byt poSahany zoufaly
ztroskotanec.

,»Clara mi vyprdvéla viechno, co jsi ji o sobé fekla,” pokracoval
a zamlaskal jazykem. ,,Podle mé jsi napiiklad v Japonsku vskocila
do arény nikoli proto, abys piedvedla své schopnosti v bojovém
uméni, ale abys dokdzala sv&tu, Ze tvym zdmérem je prohrdvat.

Prudce mé popadl a fekl, Ze viechno, co jsem kdy udglala, bylo
zabarveno pordzkou. Tud{Z tou nejdileZit&jsi véci, kterou ted musim
udélat, je urcit si novy zdmér. Vysvétloval, Ze byl nazvdn zdmérem
¢arodgji, protoze neni pouhym tmyslem délat néco nového, nybrz
zdmérem pripojit se k né¢emu jiZz danému: k zdméru, ktery se k ndm
klene pfes tisice let klopotného lidského usili.

Podotkl, Ze v tomto ¢arodéjském zdméru neni prostor pro pordz-
ku, protoze pied Carodéji se otevird pouze jedna cesta: uspét ve
viem, co délaji. Ale aby méli Carod€jové tak mocné a jasné videni,
musi znovu pfestavét celé své byti, a to vyzaduje zdrovei porozumé-
ni i silu. Pochopeni vzchdzi z rekapitulace jejich Zivotd a silu shro-
mazduji svymi bezchybnymi Ciny.
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Emilito na mé& pohléd! a poklepal na tykev. Vysvétlil mi, Ze v té
tykvi uloZil své bezchybné citéni. Tento Garod&jsky zamér mi dal
vypit, aby neutralizoval mij poraZenecky postoj a pfipravil mé na
své dal’f pokyny. Mluvil ddl, ale nedokdzala jsem tomu v&novat po-
zornost; zvuk jeho hlasu mé zacal uspdvat a t&lo mi ndhle ztézklo.
Kdyz jsem zaostfila pohled na jeho obli¢ej, vidéla jsem pouze béla-
vy opar jako mlhu v Seru. Sly3ela jsem, jak mi fikd, abych si lehla
a odhodila své éterické t€lo postupnym uvoliiovanim svald.

VEdela jsem, co chee, abych udglala, a fidila jsem se jeho pokyny.
Lehla jsem si a zacala pfesouvat pozomost od chodidel smérem ke
kotnikdm, lytkdm, pfes kolena, stehna a hyzd8 a7 k zddim. Pak
jsem uvolnila paZe, ramena, krk a hlavu. Jak jsem postupné presou-
vala pozornost do rliznych ¢dsti t&la, citila jsem se &im ddl ospalejsi
a t&z81.

Pak mi sprdvce pfikdzal, abych ogima pohybovala v malych kru-
zich zprava doleva a nechala je koulet se v hlavé tam a zp&t. Pokra-
¢ovala jsem v uvoliiovani, dokud se mdj dech nezpomalil a nestal se
pravidelnym, aZ téméf samovolnym. Soustfedila jsem se na konejsi-
vé vInénf dechu, kdyZ vtom mi poSeptal, abych pfesunula pozornost
z Cela co nejddle smérem nahoru, a pak vytvofila maly otvor.

.»Jaky otvor?* zamumlala jsem.

,,Prosté otvor. Diru.*

,Diru do ¢eho?*

»Diru do prdzdnoty, na niZ je tvoje sit zav&Sena,* odpovédél. , Po-
kud dokdZe§ pfesunout svou pozornost vné svého t&la, uvédomis si,
Ze vSude kolem tebe je Cerii. SnaZ se tu erfl proniknout a prorazit
v ni diru.”

»Myslim, Ze to nedokdzu,” fekla jsem nervézng.

»OvSemZe to dokdZes,” ujisfoval mé. , Pamatuj si, Carod&jové ni-
kdy neprohravaji, mohou pouze uspét.*

Naklonil se ke mn& a Septem mi sdélil, abych se poté, co udéldm
diru, stotila do klubka a nechala se katapultovat podél vldkna, které
se tdhne z temena moji hlavy do temnoty.
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LAle vidyt ja lezim,* chabé jsem protestovala. ,,Temeno hlavy
mdm téméf u zem&. Mdm se postavit?*

,.Cerii se nachdzi viude kolem nds,* fekl. »Dokonce i kdyZ stoji-
me na hlavé, je pofdd zde.”

Tén jeho hlasu se zménil ve strohy povel, kdyZ mi piikdzal, af
soustiedim pozornost do otvoru, ktery jsem prdvé ud€lala, a nechdm
jim své mySlenky a pocity protékat. Nervozitou se mi napjaly svaly,
protoze se mi to pofdd ne a ne podafit. Sprdvce naléhal, abych se
uvolnila, nechala tomu volny priibéh a jednala a citila prosté tak, ja-
ko bych ten otvor byla udélala. ,,Odhod viechno, co je uvnitf tebe,”
fekl. ,.Nech své myslenky a vzpominky odplynout.*

Jak jsem relaxovala a uvolilovala napéti ze svého téla, pocitila
jsem, jak mnou nahle projela vlna energie. Obrétila jsem se zevnitf
ven; viechno se ze mé tlagilo ven z vrcholku hlavy a fitilo se podél
vldkna jako obrdceny valici se vodopad. Na konci vldkna jsem si
uvédomila jakysi otvor.

., Dovol si jit jesté hloubgji,” zadeptal mi do ucha. ,,Nabidni nicot&
celé své byt

Ze viech sil jsem se snaZila fidit se jeho pokyny. VeSkeré mySlen-
ky, které se mi v hlavé vyrojily, se pfipojily k tryskajicimu vodopd-
du na temeni hlavy. Z ddlky jsem slySela, jak spravce fikd, Ze kdy-
bych se chtéla pohnout, postati pouze, abych si dala pokyn,
a vldkno mé zanese, kamkoli budu chtit. NeZ jsem to mohla udélat,
ucitila jsem na levé strané t&la jemné a neodbytné Skubdni. Uvolnila
jsem se a Cekala, co se bude dit. Zprvu se mi zddlo, Ze pouze moje
hlava je ta%ena doleva, pak se skulilo na levou stranu celé moje télo.
Citila jsem se, jako bych padala na bok, soucasné jsem v8ak vnima-
la, Ze se mé t&lo vitbec nepohnulo. Usly$ela jsem tupy zvuk za kr-
kem a vidéla, Ze otvor se zvétsil. Chtéla jsem vlézt dovnitf, pro-
klouznout jim a zmizet. Hluboko uvniti' jsem ucitila jakysi pohyb;
moje védomf se zacalo posouvat podél vldkna z temena hlavy a pro-
klouzlo ven otvorem.

Méla jsem pocit, Ze se nachdzim v obrovské jeskyni. Obklopily
mé jeji sametové zdi; byla tam tma. Moji pozornost upoutala jakdsi

-227 -




svételnd skvrna. Blikala jako majdk, objevovala se a mizela pokaz-
dé, kdyZ jsem na ni zaméfila pozornost. Prostor pfede mnou ndhle
ozdfilo intenzivn{ svétlo. Pak pozvolna viechno opét z&ernalo. Zd4-
lo se mi, Ze m{j dech ustal a z4dné mySlenky ani piedstavy nenaru-
Sovaly temnotu. TElo jsem nevnimala. Moje posledni myslenka by-
la, Ze jsem se rozpustila.

Ozval se jakysi duty praskavy zvuk. Myslenky se mi ndhle vrdti-
ly, viecky nardz, sesypaly se na mé& jako hromada suti. Soudasné
Jsem si uvédomila tvrdou zem pod sebou, své ztuhlé @lo a né&jaky
hmyz, ktery mé kousal do kotniku. Oteviela jsem o&i a rozhlédla se
kolem; sprdvce mi sundal boty i ponozky a pichal mé klacikem do
chodidel, aby mé& probral. Chtéla jsem mu vypovédét viechno, co se
stalo, ale zavrtél odmitavé hlavou. '

»Dokud se nedd§ dohromady, tak rad&ji nemluv, ani se nehybej,*
varoval mé&. Rekl mi, abych zaviela o¢i a dychala branici.

Lezela jsem na zemi, dokud jsem neucitila, Ze jsem opét pii sile;
pak jsem se posadila a opfela se o kmen stromu.

NezZ jsem stacila otevfit dsta, spravce tekl: ,Rozeviela jsi trhlinu
v temnoté, a dvojnik sklouzl doleva a protéhl se ji.*

»Vim wrCite, Ze jsem citila, jak mé tdhne jakdsi sila,“ pfiznala -

jsem. ,,Taky jsem vnimala intenzivn{ svétlo.*

»»Tou silou byl tviij vynofujici se dvojnik,* fekl, jako by piesné v&-
dél, o Cem mluvim. ,,A tim svétlem bylo dvojnikovo oko. B&hem dé-
le neZ rok trvajictho rekapituladniho cvident jsi sou¢asné rozhazova-
la do prostoru sv4 energetickd vldkna, a ta se ted za¢inaji pohybovat
sama od sebe. ProtoZe jsi viak pofad jesté zaujata mluvenim a my3-
lenim, nepohybujf se tak dokonale a s lehkosti, jak tomu jednoho
dne bude.”

Vibec jsem nechdpala, co tim myslel, Ze jsem pfi rekapitulovani
rozgifovala energetickd vldkna. PoZzddala jsem ho, af mi to vysvétli.

,-Na tom nenf nic k vysvétlovdni,* fekl. ,Je to otdzka energie; ¢im
vic ji v priibehu rekapitulace piivolds zpét, tim je pro tuto znovuzis-
kanou energii snaz&i vyZivovat dvojnika. Rozgifovanim energetic-
kych vlidken mdm na mysli posildn{ energie dvojnikovi. Clovek, kte-
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ry m4 schopnost vidét energii, ji vidi v podobé& vldken, kterd vychd-
zeji z fyzického téla.”

,Jaky to md vyznam pro nékoho, jako jsem jd, kdo nevid{?*

,.Cim Vvet31 je tvij energeticky potencidl,” objastioval, ,,tim tvoje
schopnost vnimat neoby&ejné véci vzristd.”

,Myslim si, Ze u mé& je tomu tak, Ze s kazdym ndrlstem energie
jsem bldznivéjsi,* namitla jsem, aniZ bych se snaZila byt vtipnd.

.Nesrazej se tak neuvdzeng pii kazdé pfileZitosti,” poznamenal.
., Vnimdnf je nejzaz§i zdhadou, protoZe je zhola nevysvétlitelné. Ca-
rod&jové, nebof jsou lidskymi bytostmi, vnimajf, ale to, co vnimajf,
neni ani dobro, ani zlo; viechno je pro n& prosté viemem. Pokud by
lidé dokdzali diky discipling vnimat vic, neZ je normdlné dovoleno,
méli by vic sily. Chdpes, co tim myslim?*

Odmitl to ddle rozvddét. Misto toho mé& vedl domem a pak skrz
hlavni vehod k mému stromu. Ukdzal do nejvy3sich vétvi a upozor-
nil mé&, e je to zvldstni strom, ponévadZ na ném bydli lidé, a proto
je na ném instalovdn hromosvod.

,Blesky jsou v této oblasti nahlé a nebezpecné,” fekl. ,,Nékdy se
rozpoutd boufe s hromobitim a blesky, aniZ by z nebe spadla jedind
kapka dest&. TakZe aZ bude priet, nebo se na obloze objevi kupovitd
oblaénost, rad&ji se schovej do srubu.*

,.KdyZ se na obloze objevi co?" zeptala jsem se.

Emilito se pousmal a lehce m& popléacal po zddech. ,,KdyZ mé na-
gual Julian zaved! do srubu, fekl mi totéZ, jd se ho viak tenkrdt ne-
odv4zil zeptat, co to znamend. A on sdm mi to nefekl. AZ mnohem
pozdgji jsem zjistil, Ze myslel boutkové mraky.*

Zasmdl se mému udivenému vyrazu. ,.Je zde néjaké nebezpeci, Ze
do stromu udefi blesk?" chtéla jsem v&dét.

.Nebezpeti zde samoziejmé je, ale tviij strom je bezpecny,” odpo-
védél. ,,Ted si vylez.nahoru, dokud je jesté svétlo.”

Nez jsem se vytdhla nahoru, dal mi do ruky sd¢ek naprasklych
neoloupanych ofechti. Rekl mi. Ze kdyZ uz musim bydlet na stromé,
musim jist jako veverka, obgas trochu a v noci vibec.
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Odvétila jsem, Ze mi to nevadi, Ze jsem stejné nikdy nejedla ob-
zv1dst rada.

»A kadi8 rdda?” zeptal se s potladovanym smichem. ,,Doufdm, ze
ne, protoZe problém pfi bydleni na stromé nastdva, kdy? si potiebu-
Jes vyprdzdnit stfeva. S lidskymi exkrementy je to slozité. Zastdvim
filozofii, Ze ¢fm jich md§ méng, tim se ti daif lip.*

Jeho prohldSeni mu piipadlo tak dokonale sméing, Ze se zacal
mldtit smichy. Je§té rozchechtany se ndhle obritil a nechal mé ple-
mitat nad svou filozofii.

19.

Tu noc préelo a oblohu kiiZovaly hromy a blesky. Ale nezndm jedi-
ny zpisob, jak vysvétlit, jaké to je byt ve srubu na stromé, zatimco
oblohou otfdsd jeden dder hromu za druhym, protinaji ji blesky
a dopadaji na stromy kolem. Byl to nepopsatelny dé&s. Jetela jsem
jesté zbésileji neZ tu prvni noc, kdyz jsem’ ucitila, Ze se postel se
mnou nakldni. Byl to &iry pudovy strach; tipln& m& ochromil. Na-
padlo mé jediné; Ze jsem od pfirody zbabglec, a pokaZdé, kdyz se
napéti vystupiiuje, ztratim védomi.

Byla jsem v bezvédomi az do poledne nésledujictho dne. Kdyz
Jsem se spustila dold, nadla jsem tam Emilita, jak na mé ¢ekd. Sed&l
na nizké vétvi a klatil nohama nizko nad zemi.

,»Vypadds jako netopyr, ktery vyletél z pekla,” fekl. Nehodlala
jsem si hrdt na hrdinku, ani pfedstirat, Ze jsem nad véci. Citila jsem
se presné tak, jak jsem musela vypadat — jako rozcupovany hadr.

Povédéla jsem mu, Ze poprvé v Zivoté jsem pocitila, jaké to je byt
vojakem v palbg; citila jsem stejny strach, ktery mus{ proZivat voja-
ci, kdyz viude kolem nich dopadaji bomby.

»T0 bych nefekl,” poznamenal. ,.Strach, ktery jsi prozivala v noci,
byl jesté intenzivngjii. To, co metalo kolem tebe, nebylo nic lidské-
ho. Z hlediska dvojnika jsi prozila désivy. neskute¢ny strach.™
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., Prosim, Emilito, objasnéte mi, co tim myslite.*

- Tviij dvojnik se zatind uvédomovat, takze pfi velkém stresu, ja-
ko minulé noci, pfichdzi ¢dstecn& k védomi, ale stejné tak jako ty je
totdlné vydédeny. Neni zvykly vnimat svét. Tvoje t&lo a mysl jsou
tomu piivyklé, ne tak tviyj dvojnik.”

Byla jsem si jista, Ze kdybych byla na tu bouku pfipravena, uvol-
nila bych se, a pokud by mé strach a myslenky na to nerugily, z mé-
ho t€la by se uvolnila vnitin{ sila, a moZnd bych mohla dokonce
vstdt, premistit se, nebo slézt dol ze stromu. Nejvic mé désil pocit,
Ze jsem jako v kleci, uvéznénd uvnitf svého téla.

»KdyZ vstoupime do absolutn{ temnoty, kde nejsou zddné rugivé
elementy,” fekl sprdvce, ,.pfebird vlddu dvojnik. Natahuje své ne-
hmotné tidy, otevird své luminézni oko a rozhlizf se. ProZit to mtize
byt nékdy désivéjsi ne? to, co jsi zaZila véera v noci.*

»Dvojnik nebude tak vydéieny,“ ujistila jsem ho. ,,Jsem na to pfi-
pravend.”

»Je8t€ nejsi pfipravend na nic, prohldsil. ,,Jsem si jist, Ze tvf‘lj je-
kot vera v noci byl sly3et az do Tusconu.”

Jeho pozndmka mé rozladila. Bylo na ném néco, co mé iritovalo,
nemohla jsem vsak piijit na to, co to je. Hrozn& mé roz&ilovalo, Ze
vypadd tak potouchle. Nebyl viibec muzny; vypadal jako pouhy stin
muze, i kdyZ zddnlivé piisobil siln&. Nejvic mi viak vadilo, Ze se ne-
dal vyprovokovat, to moji soutéZivou néturu nekone¢né drazdilo.

V nédvalu zlosti jsem na néj agresivné vyjela: ,,Jak se opovazujete
mé setift pokazdé, kdyz feknu néco, co vim nenf vhod?

Zalitovala jsem toho v okamziku, kdy jsem to vyslovila, a hrozné
Jjsem se omlouvala za svou agresivitu. ,,Nevim, pro¢ mé tak vytadi-
te,” uzaviela jsem svou zpovéd.,

X

»Nic si nevycitej,” fekl. ,.Je to proto, Ze ze mé citi§ néco, co si ne-
dokdZe$ vysvétlit. Jak jsi sama fekla, nejsem dost muzny.“

,»J4 to nefekla,” protestovala jsem.

Podle toho, jak se tvéfil, mi ocividng nevéfil. , To vi§, Ze fekla,*
namitl. .,Pfed malou chvili jsi to fekla mému dvojnikovi. Mtij dvoj-

nik se nikdy nemyli, ani véci nepiekrucuje.”
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Moje nervozita a rozpaky dosdhly vrcholu. Nevédéla jsem, co fict.
Tvife mi zalila horkost a télo se mi chvélo. Nechdpala jsem, co
mohlo moji pfehnanou reakci zpdsobit. Tok mych myslenek pierusil
spravciyv hlas.

. Tvoje reakce je ndsledkem toho, Ze tvlj dvojnik vnimd mého
dvojnika,” fekl. ,,Tvé fyzické t€lo je vystralené, protoZe jeho briny
jsou oteviené a pronikaji do n&j nové vjemy. Pokud mds ted pocit,
Ze se citi§ Spatné, pfedstav si, o co horSi to bude, aZ bude§ mit viech-
ny brany oteviené.”

Znélo to tak piesv&dCivé, Ze jsem uvaZovala, zda nemd pravdu.

,Pro zvifata a déti,” pokracoval, ,,neni vnimdni dvojnika Zddny
problém a Casto tim byvaji zneklidnéni.”

Podotkla jsem, Ze zvifata mé nijak zv14sf v ldsce nemaji, a aZ na
Manfreda je to vzdjemné.

~Zvitata t& nemajf rada,” vysvétloval, ,,protoZe nékteré tvé télesné
brdny nebyly nikdy tplné zaviené a tviij dvojnik zdpasi, aby se do-
stal ven. Bud ve stfehu. Protoze ted, kdy to imysIng zamyslis, se zd-
hy otevfou dokofdn. B€hem ndsledujicich dnf se tv(j dvojnik z&is-
tajasna najednou probud{ k Zivotu a ty se m@ze§ ocitnout na druhé
strané patia, aniZ bys udélala jediny krok.*

Musela jsem se smdt, hlavné z nervozity a nad absurdnosti toho,
co tvrdil. ’

.»A co déti, hlavné nemluviiata? ptal se. , Nekfi¢i, kdyzZ je vezme§
do ndruce?”

Obvykle tomu tak bylo, ale nefekla jsem mu to.

»~Miminka mé miluji,” zalhala jsem, i kdyZ jsem moc dobfe v&dg-
la, Ze pdrkrat, kdyZ jsem se ocitla v jejich blizkosti, se rozplakala,
jakmile jsem se pfibliZila. VZdycky jsem si fikala, Ze dfivodem asi
bude mij nedostatek matefského pudu.

Sprdvce zakroutil pochybovaéné hlavou. Vyzvala jsem ho, at mi
vysvétlf, jak by mohla zvifata a nemluviiata vnimat dvojnika, kdyZ
jd sama jsem ani nevédéla, Ze existuje. Vlastn&, nez mi o ném Clara
s nagualem fekli, nikdy jsem o ni¢em takovém neslySela. Ani jsem
nepotkala nikoho, kdo by o ném védél. Odbyl mé pozndmkou, Ze to,
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co deti a zvifata vnimaji, nemd nic spoleéného s védénim, ale souvi-
sf to se skutecnosti, Ze jsou k vnimani dvojnika vybaveni; jejich brd-
ny jsou totiz oteviené. Dodal, Ze u zvifat jsou tyto brany receptivn{
neustdle; u lidf se v8ak uzaviou, jakmile za¢nou mluvit a piemyslet
a pfevlddne u nich raciondln{ strdnka.

Na v8echno, co spravce fikal, jsem se prozatim plné soustfedila,
protoZe, jak mi sdélila Clara, bez ohledu na to, kdo ke mn& hovoii
a co fikd, naslouchat je dobré cviceni. Ale ¢im déle jsem posloucha-
la Emilita, tim jsem byla rozzufen&jsi, aZ jsem zjistila, 7e mnou bez-
déky lomcuje 3ileny vztek.

,»NiCemu z toho nevéfim,” vyst&kla jsem. ,,Pro¢ vlastng tvrdite, Ze
jste mij ucitel 7

Sprévce se uchichtl. ,,Rozhodng jsem se nepiihldsil dobrovolng,*
fekl.

»A kdo vds k tomu tedy ur&il?

Po chvili hloubdni fekl: ,Je to dlouhy fetdzec ndhod. Prvni &ldnek
tohoto Feté€zu byl ddn ve chvili, kdy t& nagual objevil s nohama zdvi-
Zenyma v lufté.*

Vyprsknul smichy, jakymsi pronikavym ptaéim chichotem.

Jeho urdZlivy smysl pro humor mé& nesmimé rozéiloval. | Jdste
k véci, Emilito, feknéte mi, o co jde,“ vyjela jsem na néj.

»Promifi, jen jsem si myslel, Ze t& zminka o tvych vylomenindch
potési, ale vidim, Ze jsem se zmylil. My se naopak svymi poseti-
lostmi ohromné bavime. Léta jsme si utahovali z toho, jaké ttrapy
a starosti John Michael Abelar zd&dil, jen proto, Ze vesel do ne-
spravné mistnosti a nadel vysvle¢enou holku, kdyZ jediné, co chtél
udélat, bylo se vycirat,” rozchechtal se, az se popadal za bficho.

Nechdpala jsem, co je na tom smé&§ného. Méla jsem na ngj tak ob-
rovsky vztek, Ze bych mu nejradgji dala pdr ran pésti a n&kolik dob-
fe mifenych kopanct. Pohlédl na m& a o krok ustoupil; nepochybné
vycitil, Zze kazdou chvili vybuchnu.

~Nepfipadd ti legratni, Ze John Michael musel projit peklem
s problémem, ktery zd&dil, jenom proto, Ze se mu chtélo &érat? To
mdme s nagualem spole¢né: zatimco jd nagel polomrtvé §eng, on




naSel totdlné potrhlou holku. A oba jsme za né po zbytek Zivota zod-
povédni. KdyZ ¢lenové nasi skupiny zjistili, co se ném pfihodilo, tak
se vyplasili, Ze piisahali, Ze nikdy nepGjdou mogit, aniZ by si to mis-
to predtim nékolikrdt pofddné prohlédli.” Dostal opét takovy zd-
chvat smichu, Ze musel chvili pfechdzet tam zpdtky, aby viibec mo-
hl popadnout dech.

Kdyz si v8iml, Ze jsem se ani nepousmadla, zklidnil se. ,.No... bu-
deme tedy pokracovat,” fekl a snaZil se ovlddnout. ,,Jakmile byl na-
vdzan prvni ¢ldnek, tehdy kdyZ t€ naSel s nohama ve vzduchu, bylo
nagualovou povinnosti t& oznacit, coZ briskn¢ provedl. Pak musel
sledovat tvou stopu. Vzal si k tomu na pomoc Claru a Nélidu. Popr-
vé t& nagual spole¢n& s Nélidou navitivili v 1ét€ po tvé promoci na
univerzité, kdyZ jsi pracovala jako tidborovy poradce v horském stie-
disku.”

.Je to pravda, Ze mé naSel skrze energeticky kandl?* zeptala jsem
se, imyslné tak, aby to nevyznélo blahosklonné.

,Naprosto. Césteéné poznaéil tvého dvojnika svoji viastni energii,
aby mohl sledovat tvé pohyby,* fekl.

»~Nevzpomindm si, Ze bych ho kdy vidéla,” fekla jsem.

»T0 z toho:divodu, Ze jsi vZdycky véfila, Ze mas sny, které se ti
vraceji. Oni dva t& skute¢né pfisli navstivit osobné. A za ty roky t&

vala do Arizony, dbald jejich rad, nic nestdlo v cesté tomu, abychom
t& mohli nav§tivit vichni.

,Pockejte, zacind to byt p#ili§ bizarni. Jak jsem se mohla fidit jeji
radou, kdyZ si viibec nejsem védoma, Ze bych ji kdy potkala?*

,, V&I mi, neustdle ti ifkala, aby ses pfestéhovala do Arizony, az jsi
to udélala, oviem samoziejmé sis myslela, Ze ses pro to rozhodla
sama.”

Zatimco sprdvce mluvil, vrétila jsem se v myslenkdch do onoho
obdobi svého Zivota, Vzpomnéla jsem si, jak jsem uvaZovala, Ze Ari-
zona je mistem, kde bych méla Zit. PouZila jsem metodu zirdni na
jizni horizont, abych se rozhodla, kde hledat préci, a nejsilngji{ po-
cit jsem méla vii¢i Tusconu. Dokonce se mi zddl sen, v némZ mi
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kdosi fkal, Ze bych se méla zaméstnat v knihkupectvi. Neméla jsem
kniZky rdda a bylo mi divné, Ze bych s nimi méla pracovat, ale kdyz
jsem pfijela do Tusconu, vesla jsem rovnou do knihkupectvi, kde vi-
sel ndpis ,Pfijmeme pomocnici®, Vzala jsem tu prdci. Vypliiovala
Jjsem objedndvky, obsluhovala pokladnu a zafazovala nové tituly.

»Kazdy, kdo t& pfigel navitivit,* pokracoval Emilito, ,.se spojil
§ tvym dvojnikem, takZe ti na nds zbyla matnd vzpominka, podobna

snu. AZ na Nélidu oviem. Tu zn4s tak dobie jako hibet svych dlani.*

Do knihkupectvi pfichdzelo hodné lidi, plesto jsem si neurdits
vzpominala na krdsnou, elegantng obletenou Zenu, kterd jednoho
dne vesla dovnitf a pidtelsky mé oslovila. Bylo to nezvyklé, protoze
vétsinou mi nikdo nevénoval pozornost. Docela dobie to mohla byt
Nélida.

Aviak nékde hluboko uvniti viechno to, co Emilito fekl, ddvalo
smysl. Mojf raciondlni mysli se to oviem zddlo tak pfitaZené za vla-
sy, Ze bych musela byt bldzen, abych tomu véila.

~Jsou to samé nesmysly,“ fekla jsem bezd&éns na svou obranu.
Moje ostrd reakce ho viibec nevyvedla z klidu. Zved! ruce nad hla-
vu a otdCel jimi v kruzich. , Je-li skutené viechno to, co jsem fekl,
sniskou nesmyslfi, troufnu si ti vysvétlit, co se s tebou déje, nami-
tl s ismékem. ,,A nepokousej se hrat si se mnou na malou zmate-
nou holku, kterd se hned rozbredi

Hlas mi pfeskakoval, kdyZ jsem na n¢j zajecela: ,Jd&te k ertu
§ témi zasranymi kecy —,“ hlas se mi zlomil, a tim mij vybuch vzte-
ku skongil.

Nemohla jsem uvéfit, Ze ze ma vysly takové naddvky. Thned jsem
se zaCala omlouvat, 7e nemdm ve zvyku kfi¢et ani mluvit sprostg.
Ujistila jsem ho, Ze jsem byla vychovévana k uctivosti, Ze si moje
matka zaklddala na dobrych zpiisobech, a nikdy by ji ani nenapadlo
zvySit hlas.

Sprdvce se usmal a pohybem ruku zastavil. »Dost omluv,” fekl.
, To promluvil tvdj dvojnik. Je primy a jde vidycky k véci, a proto-
Ze jsi mu nikdy nedovolila se projevit, je plny nendvisti a hoikosti.*

Vysvétlil mi, Ze momentdlng je mij dvojnik hrozné labilni, n4-
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sledkem toho, jak byl bombardovén hromy a blesky, ale hlavn€ kvi-
li udalostém, k nimz doglo pred péti dny, kdy mé Nélida str¢ila do
levé haly, abych mohla za¢it pfechod Carodéjd. )

,Pied péti dny!* vyjekla jsem. To chcete Iict, Ze jsem na strome
visela dva dny a dvé noci?! N

Piesné to bylo dva dny a tfi noci,” fekl se Skodolibym dsrr?e.sj
kem. ,.Nechali jsme se vytdhnout nahoru, abychom zjistili, jest}l jsi
v porddku. Byla jsi sice mimo, ale jinak v potddku, tak jsme (€ ne-
chali samotnou.*

,,Ale pro¢ jsem musela byt svdzand?"

.Protoze jsi ve snaze uskutecnit manévr, ktery nazyvame abstrakt-
ni let neboli prechod ¢arodgji, totdlng selhala,” fekl. ,, Ten pokus vy-
gerpal tvoje energetické rezervy.” )

Upfesnil, ze ve skuteCnosti neslo o selhdni z moji strany, ale spiSe
o pred¢asny pokus, ktery skoncil naprostou katastrofou. ‘ N

,.Co by se bylo stalo, kdyby se mi to podafilo? chtéla jsem veédét.

Ujistil mg&, Ze ispéch by s sebou nenesl o nic vyhodng&jsi postzf\fe-
ni, ale poslouZil by jako vychozi bod, jakési vnadidlo nebo majik,
ktery by pfesné vyznagil cestu do budoucna, kdy budu muset usku-
teénit kone¢ny let iplné sama bez cizi pomoci.

,Ted vyuziva$ energii nds viech,” pokraCoval. ,,Vichni jsme nu-
ceni ti pomdhat. VyuZivas tedy energii véecvh Zarodgjh, ktefi zde by-
li pred ndmi a bydleli kdysi v tomto domé. Zijes z jejich katlZla’.v]’)O-
slova jako kdybys leZela na kouzelném koberci, ktery t€ pfendsi n’a
neuvétitelnd mista, na mista, kterd existuji pouze na cesté kouzelné-

ho koberce.*

,Stéle ale nechdpu, pro¢ jsem tady,” fekla jsem. ,Je to jen proto,
7e nagual John Michael Abelar ud&lal chybu a nadel m&?” -

,)Ne, tak prosté to neni,” fekl a zpiima na mé pohlédl. ,.John Mi-
chael ve skute€nosti neni tvym nagualem. Nastdvd nové éra a je zde
novy nagual. Ty jsi ¢lenkou této nové skupiny naguald.®

,Emilito, co mi to fikdte? Jakd novd skupina? Kdo o tom rozho-
duje?”

O tom viem rozhoduie sila, duch, ta neomezend sila viude kolem

nds. Diikazem, Ze prindle#i§ k této nové éie, je pro nds tvoje doko-
nald podobnost s Nélidou. Kdyz byla mlad4, byla plné jako ted ty:
az do chvile, kdy rovngz vyCerpala veskerou svou rezervni energii,
kdy? se pokousela o abstraktni let. A zrovna jako ty, taky mdlem ze-
miela.”

~Cheete tim fict, Ze bych mohla p¥i tomto pokusu opravdu zemiit,
Emilito?*

.Presné tak. Ne proto, Ze je Carodéjsky let nebezpetny, ale proto-
Ze jsi tak labilni. N&kdo jiny, kdo by se pokoudel o totéZ, by si uhnal
nanejvys tak bolenf biicha. Ty oviem ne. Ty, stejné jako Nélida, mu-
si§ viechno piehdnét, takze jsi na to mdlem doplatila. Poté jedind
moZnost, jak t& ddt znovu dohromady, byla povésit t& na strom, abys
byla nad zemi tak dlouhou dobu, dokud zase nepiijde§ k védomi,
Nic jiného se nedalo dé&lat.«

At uZ to, co se stalo, znélo jakkoli neuvéfitelns, postupné to zaci-
nalo dédvat smysl. Néco na mém setkdni s Nélidou bylo totdln& 3pat-
né. Néco se mi vymklo z rukou.

»V&era jsem t& nechal napit se z tykve mého zdméru, abych zjis-
til, je-li tviij dvojnik jedt& porad rozkolisany,* vysvétloval Emilito.
»A je! Existuje jedind moZnost, jak ho posilit, a tou je aktivita. A af
se ti to 1ibf nebo ne, jsem jedinym &lovékem, ktery maze tvého dvoj-
nika v této aktivit® vést. Z toho divodu jsem tvym ucitelern. Nebo
lépe feceno, jsem ugitelem tvého dvojnika.*

,»Co myslite, Ze se mi s Nélidou stalo? zeptala jsem se, nebof
Jjsem stdle neméla jistotu, co bylo vlastné $patné.

-~SPI§ mysli§, co se nestalo,* poopravil mé. , Oéekdvalo se, Ze jem-
né€ a harmonicky prekro&is pies propast a v levé hale probudis svého
dvojnika k védomi,” pustil se do slozitého vysvétlovdni, co o¢ekdva-
li, Ze se potom stane.

Pod Nélidinym vedenim jsem mé&la pfesunout védomou pozornost
ze svého téla k dvojnikovi a zpét. Tento pfesun md zrodit viechny
pfirozené bariéry vzniklé béhem Zivota, které fyzické télo od dvoj-
nika oddéluji. Carod&jové méli v planu, Ze mi umozZni, abych se s ni-
mi se viemi sezndmila osobng, protoze mij dvojnik je uZ znal. Ale




vzhledem k mym bldznivym skloniim pfechod nebyl hladky a har-
monicky. Jinymi slovy, pozornost, kterd dosdhla mého dvojnika, ne-
méla nic spole¢ného s kazdodenni védomou pozornosti mého téla.
To vyiistilo v pocit, Ze 1étdm a nedokdzu to zastavit. Viechna moje
rezervni energie se vyGerpala, aniZ by ji v tom mohlo cokoli zabri-
nit, a méj dvojnik dostal amok.

,Je mi to lito, Emilito, ale nechdpu, o &em to mluvite,” fekla jsem.

. Prechod Garod&ji spoivd v pfesunuti védomé pozornosti kazdo-
denniho Zivota, kterou oplyvé fyzické télo, k dvojnikovi,” odpo-
védal. ,,Poslouchej dobie. To, co chceme piesunout z téla k dvoj-
nikovi, je védomd pozornost kazdodenniho Zivota. Veédomi
kazdodenniho Zivota!*

,,Ale co to znamend, Emilito?*

,To znamend, Ze jsme pro stiizlivost, umirnénost a sebeovladani.
Nezajima nds blaznivost a n&jaké chaotické vysledky.” ‘

.,Ale co to v mém piipadé znamend?" naléhala jsem.

,.Oddala jsi se svym pogetilostem a nepiesunula jsi k dvojnikovi
védomf{ kazdodenniho Zivota.“

,,Co Ze jsem udélala?

,Naplnila jsi svého dvojnika nezndmym, neovladatelnym védo-
mim.*

,Bez ohledu na to, co fikdte, Emilito, nepfipadd v dvahu, Ze bych
tomu viemu uvafila,” fekla jsem. ,,Skute¢né, je to prosté nepfedsta-
vitelné.”

,Piirozeng 7e je to nepfedstavitelné,” pfitakal. ,,Pokud t& oviem
zajim4 néco predvidatelného, nesedéla bys tady plnd pochybnosti
a nejecela na mé. N&co piedstavitelného pro tebe znamend byt nahd

s nohama v lufté.’
Hodil po mn& chlipny pohled, az mi naskotila husi kiZe. Nez
jsem se viak mohla branit, nabyla jeho tvaf naprosto vdzného vy-
razu.
,Piimét dvojnika jemné a harmonicky k pohybu a pfesunout k né-
mu kazdodenni v8domou pozornost, to je néco, k Cemu neexistuje
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paralela. Nedd se to s ni¢im srovnat,” fekl mirné. ,,Udélat to je néco
nepfedstavitelného.

Ted se pojdme pustit do nééeho, co si lze pfedstavit. Pojdme si
udélat snidani.”

20.

Moje tieti noc strdvend ve srubu na stromé byla pohodicka. Prosté
jsem si vlezla do spacdku, usnula hlubokym spankem a probudila se
aZ za svitdni. Ani spustit se dold nebylo nic obtiZného. Pfifla jsem
na fintu, jak odepnout pdsy a kladku, aniZ bych si vykloubila rame-
na ¢i natdhla zdda.

»Iimto dnem tvé prechodové obdobi konéi,* prohldsil Emilito,
kdyz jsme dosnidali. ,.Cekd t& spousta price. Ale jsi docela pFiginli-
vd, takZe by to nemélo byt nic t€Zkého.*

,,Co myslite tim pfechodovym obdobim?*

,»V tvém pifpade jde o 3estidenni pfechodovou etapu od doby, kdy
jsi naposledy mluvila s Clarou. Nezapomelii, Ze jsi strdvila na stromé
Sest noci, ti z toho v bezvédomi, ty dalif tfi jiz védoms. Carodgjo-
vé vidycky poéitajf uddlosti v sérii po téech.”

~Musim i jd délat véci po tfech? zeptala jsem se.

wsamoziejme. Jsi Nélidina schovanka, nebo ne? Jsi pokracovdnim
jejtho rodu.” Ligdcky se usmdl a dodal: ,,Prozatim v8ak musi§ délat
v8echno to, co déldm jd. Pamatuj si, bez ohledu na to, jak dlouho to
bude trvat, ja jsem ted tvym rddcem.”

Co mi Emilito sdélil, jsem mohla jen téZko stravit. KdyZ mé do
svych pldnd zahrnula Nélida, pocifovala jsem vZdy jakousi zvIa$tni
pychu, ani v nejmens$im se mi ale nelibilo, kdyZ me se sebou, af uz
jakkoli, spojoval sprivce.

Jakmile si pov8iml mych rozpakd, ujistil mé, Ze nds ke splnénf jis-
tého specifického ukolu spojily sily, které jsou mimo vlddu ¢lovéka.
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Nezbyvd ndm tudiZ, neZ zlstat vérni pravidlu, nebot takto véci v je-
ho Carodgjské tradici funguji.

»Clara t& pfipravila po fyzické strance. Naucila t& rekapitulovat
a za pomoci Carodéjskych gest uvolnila brany v tvém téle,” vysvét-
loval. ,,Mym ukolem je pomoci ti zpevnit dvojnika a pak ho naugit
,stopovdni*.”

Ujistil mé&, Ze stopovat s dvojnikem mé& nemdZe naucit nikdo jiny
neZ on.

»MiiZete mi objasnit, co je to stopovdni s dvojnikem?* zeptala
jsem se ho.

,OvsemZe miZu. Ale nebylo by to rozumné, protoZe stopovini
znamend déldni, nikoli mluveni o d&ldni. Mimoto, ty Vi, co to zna-
mend, protoZe jsi to uz délala.”

,.Kdy a kde? O niCem takovém nevim.*

,»Tu prvni noc, kdy jsi spala ve srubu na stromé,* odvétil Emilito,
»kdyZ jsi mdlem umfela hriizou. Tviij rozum byl pii té piileZitosti
v koncich, nev&dél, jak situaci zvlddnout, takZe t& okolnosti pfinuti-
ly spolehnout se na dvojnika. Byl to tvij dvojnik, kdo ti pfisel na po-
moc. Vyvalil se z bran, jeZ tviij strach oteviel dokofdn. Tomu fHkdm
stopovdni s dvojnikem.

Nagual a Nélida jsou v tom mistfi a pravé oni ti poskytnou posled-
ni instrukce,” pokracoval, ,,za predpokladu, Ze ji ud&ldm hrubou
préci. TakZe na mné je, abych t& na né pfipravil, stejné jako bylo
Clafinym udkolem pfipravit t&¢ na mne. A dokud nebude§ pfipravena,
nebudou s tebou moci viibec nic délat.*

,»Pro¢ nemiize byt naddle moji uéitelkou Clara?“ zeptala jsem se
a dala si hit vody.

Ziral na mé, pak zamrkal jako ptak. ,Mit dva pomocniky je v du-
chu pravidla,* fekl Emilito. ,,KaZdy z nds mé&l dva pomocniky, véet-
né mé. Oviem mym poslednim ucitelem byl nagual; i to je pravid-
lem.*

Emilito mi vysvétlil, Ze nagual Julian Grau nebyl pouze jeho udi-
telem, ale ucitelem vech ostatnich Sestndcti ¢lenfi domécnosti. Na-
gual Julian, spolu se svym vlastnim u¢itelem, dal§{m nagualem jmé-
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nem Elias Abelar, nasli kazdého z nich, jednoho po druhém, a po-
mohli jim na jejich cesté ke svobodg.

,Pro¢ se jména Grau a Abelar neustdle opakuji?*

,Jsou to jména sily,” objastioval Emilito. ,,UZivaji je vSechny ge-
nerace ¢arodgjd. Podle pravidla se nagualovo jméno stfidd ob jednu
generaci. To znamend, Ze John Michael Abelar zd&dil jméno po
Elfasovi Abelarovi, oviem novy nagual, ktery piijde po Johnu Mi-
chaelu Abelarovi, ponese jméno Grau po Julianu Grauovi. Tak zni
pravidlo naguald.*

,.Pro¢ Nélida tvrdila, Ze j4 jsem Abelarovd?”

,ProtoZe jsi pfesné jako ona. A pravidlo fikd, Ze zd&di§ bud jeji
pifjmeni, nebo jeji kiestni jméno, anebo, pokud budes chtit, jména
obg&. Ona sama zdédila ob& jména od své predchidkyné.”

,,JKdo rozhodl o tom pravidlu a jaky md vlastng vyznam?* chtéla
jsem védet.

,,Toto pravidlo je zdkonem, podle néhoZ Carodéjové Ziji. Zdko-
nem, ktery jim zabraiuje stdt se despotickymi anebo rozmarnymi.
Musi dodrzovat dand pravidla, protoZe byla vytvofena samotnym
duchem. Tak mi to bylo feéeno a jd nemdm dtivod o tom pochybo-
vat.”

Emilito vyklddal, Ze jehd dalii uitelkou byla Zena jménem Tilia.
dokdZe predstavit.

,Ja si myslim, Ze ta nejnddhern&jdi bytost je Nélida,” vyhrkla
jsem, ale pak jsem se zarazila a vic uZ nefekla. Jinak bych si pfipa-
dala dplné jako Emilito, totdlné pfemoZzeny absolutni oddanosti.

Emilito se naklonil nad kuchyiisky stlil a s vyrazem spiklence,
hodlajictho odhalit ngjaké tajemstvi, fekl: ,,Souhlasim s tebou. Ale
pockej, aZ se ti skuteéné dostane pod kiizi; pak ji budes§ milovat tak,
jako kdyby neexistovalo Zddné zftra.”

Jeho slova mé nepiekvapila, odhadl totiz dokonale to, co jsem
stejné jiz citila; milovala jsem Nélidu, jako bych ji byla znala odjak-
Ziva. Jako by byla matkou, kterou jsem ve skute¢nosti nikdy nemé-

la. Svéfila jsem mu, Ze je pro mé tou nejlaskavéjsi, nejkrdsnéjsi
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a nejdokonalejsi bytosti, jakou jsem kdy potkala, navzdory skuted-
nosti, Ze jeSté pred pdr dny jsem ani nevédéla, ze vibec existuje.

.»Ale pfirozené, Zes ji znala,” namitl Emilito. ,Navitévovali jsme
t€ v8ichni a Nélida Castg&ji nez kdokoli jiny. NeZ jsi pfi§la sem do to-
hoto domu s Clarou, stihla t& Nélida do té doby naugit nekoneénou
spoustu véci.”

,»Co myslite, Ze mé& naucila?” ptala jsem se nejistg.

Chvili se drbal na temeni hlavy. ,,Naugila t& napiiklad Z4dat o ra-
du svého dvojnika,* odtusgil. ,

»Rekl jste, Ze jsem stopovala tu prvni noc ve srubu na stromé. J4
ale nemdm ani potuchy, co jsem d&lala.”

.,Dobfe o tom vi¥. Délala jsi to vidycky. Co tvoje metoda, napfi-
klad, kdy se uvolni§ a pozorujes jiZni horizont, potfebujes-li radu?

V momenté, kdy to dofek!, se mi ndhle v mysli rozjasnilo. Dodis-
ta jsem zapomnéla, Ze se mi celd 1éta zddvaly sny, v nichZ ke mné
pfichdzela tajemnd krdsnd ddma, kterd ke mné promlouvala a na
no¢nim stolku mi nechdvala déarky. Jednou se mi zddlo, Ze tam ne-
chala opdlovy prsten a jindy zas zlaty ndramek s drobnym amuletem
ve tvaru srdce. Nékdy se posadila na okraj postele a fikala mi, co
bych méla po probuzeni udglat, jako tfeba zirat na jiZni horizont, no-
sit oble€eni urCitych barev, nebo si dokonce udesat vlasy stylem,
ktery mi vic slusel.

KdyzZ jsem se citila smutnd nebo osamél4, konejsila mé a utdfova-
la a Septala mi do ucha sladké nesmysly. NejZiv&ji jsem si pamato-
vala, jak mi fekla, Ze m& m4 rdda pro to, jakd jsem. UZila pFesng ta-
to slova: ,,Miluji t& takovou, jak4 jsi.“ Pak mi masfrovala zdda, kdy?
jsem se citila napjatd, hladila m& po hlavé a viskala ve vlasech. Uvé-
domila jsem si, Ze to kviili nf jsem nechtéla, aby se m& moje matka
dotykala. Nechtéla jsem, aby se m& dotykal kdokoli jiny ne? tato
krdsnd pani. VZdycky, kdyZ jsem se z nékterého z téch snii probudi-
la, méla jsem pocit, e mé nic na sv&t& nemiZe rozhdzet, pokud mé
ona nosi ve svém srdci.

Vidycky jsem byla pfesvédCena, Ze ty sny jsou &irou fantazii.
ProtoZe jsem chodila do katolickych $kol, dokonce jsem si myslela,
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e to moznd byla blahoslavend Panna Marie nebo néjakd svétice,
kterd se mi zjevovala. Ugili m&, Ze vechno dobré pochdzi od nich.
Jednou jsem si dokonce pfedstavovala, Ze je to moje pohddkovd
kmotiicka, ale nikdy, ani v t&ch nejdivogejiich fantaziich, by mé ne-
bylo nenapadlo, Ze tato bytost opravdu existuje.

,Nebyla to Panna Marie ani Zddnd svétice, ty truhliku,” smdl se
Emilito. ,,To byla nase Nélida. A ty §perky ti skute¢né dala. Najdes
je ve srubu v krabici pod posteli. Nélida je dostala od své pfedchid-
kyng; ted je pieddvd tob&.”

,Chcete fict, e ten opdlovy prsten skutecné existuje?” zajikla
jsem se ptekvapenim.

Emilito pfitakal. ,,Jen se b&Z podivat. Nélida mi fekla, abych ti po-
védel -

Nez mohl dokongéit vétu, vybéhla jsem z kuchyng pfed diim. Ne-
uvéfitelnou rychlosti jsem se s pomoci lana vytdhla nahoru, na
strom do srubu. Pod posteli, v krabiCce potaZzené hedvabim, byly
schované nddheré §perky. Poznala jsem opdlovy prsten se zdfivym
gervenym kamenem a zlaty ndramek s amuletem, pak jsem tam na-
§la dal¥i dva prsteny, zlaté hodinky a diamantovy nahrdelnik. Vytdh-
la jsem zlaty ndramek se srdickem a dala si ho na ruku, a poprvé od
chvile, kdy Clara odesla, se mi o¢i zalily slzami. Nebyly to viak sl-
zy sebelitosti ani smutku, byly to slzy radostného vzrueni, jez mé
ndhle pfemohlo. Nebof ted jsem mimo jakoukoli pochybnost védg-
la, 7e ta krdsnd ddma nebyla pouhym snem.

Volala jsem Nélidino jméno a rozechvélym hlasem jsem ji déko-
vala za viechnu jejf laskavost a piizeil. Piisahala jsem, Ze se zménim
a budu jind a ud&ldm viechno, co po mné bude Emilito chiit, at to

. bude cokoli, jen kdyZ ji budu moci je§té nékdy spatfit a mluvit s ni.

Kdyz jsem slezla dold, nasla jsem Emilita, jak stoji u kuchyfi-
skych dvefi. Ukdzala jsem mu ndramek a prsteny a ptala se ho, jak
je mo#né, Ze jsem tytéZ $perky vidéla pfed lety ve svych snech.

,Carodg&jové jsou nesmirné zdhadnd stvofeni,” odvétil Emilito, ,,a
to proto, Ze po vétSinu Casu je pfi jednani fidi energie jejich dvojni-
ka. Nélida je skv&ld stopaika. Stopuje ve snech. Md tak unikdtni si-
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lu, Ze dokdZe pfenést v prostoru nejen sama sebe, ale méze s sebou
piindSet i réizné véci. Takto mohla navétivit i tebe. Pravé proto zdé-
dila jméno Abelar. Jméno Abelar znamend stopak. Grau znamend
snivec. Vsichni Carodéjové v tomto domé jsou budto stopafi, nebo
snivei.*

»A v &em se od sebe 1i3i, Emilito?*

»Stopafi véci zamygleji a pak je uskute¢Huj; intrikujf a vymySsleji
a méni skute¢nost, at uZ pii védomi nebo ve snech. Snivci smeétuji
kupfedu bez jakéhokoli pldnu ¢i imyslu; prosté se vrhaji do reality
svéta ¢i do reality snf.*

,Je to pro mé& viechno prili§ nepochopitelné, Emilito,” fekla jsem
a prohliZela si na svétle opdlovy prsten.

,»Neboj, dohlédnu na tebe, a brzy to viechno pochopis,” odpové-
dél Emilito. ,,Ale abys mi pomohla t& vést, musis udélat, co ti feknu:
Cokoli ti feknu, ud&ldm nebo doporu¢im, abys udglala, je bud pies-
nou replikou toho, co mi sdé&lili moji dva uéitelé, nebo to z toho, co
mi fekli, vychdzi. Naklonil se bliz kebmné. ,»Asi tomu nebude§ va-
fit,“ zaSeptal, ,ale ty a jd jsme si v podstat& podobnf.*

»V jakém sméru, Emilito?*

,-Oba jsme tak trochu vyinuti,* fekl s tou nejvazné&jsi tvari, ,,Bed-
livé poslouchej a zapamatuj si to. Abychom ty a jd byli zdravi, mu-
sime ze viech sil pracovat na tom, abychom vyvdZili a uvedli do
rovnovahy nikoli své t€lo nebo mysl, nybrz svého dvojnika.*

Nevidéla jsem ditvod, pro¢ se s nim hddat ¢i nesouhlasit. Kdyz
jsme v3ak opét usedli ke kuchyfiskému stolu, zeptala jsem se: ,,Jak
miZeme mit jistotu, Ze udrZujeme dvojnika v rovnovéze?*

»Otevienim télesnych bran,” odvétil. ,,Prvni brdna se nachdz{ na
plosce chodidla, u kofene palce.“

Sehnul se pod sttil, popadl moji levou nohu a jednim neuvéfitelng
rychlym pohybem mi sundal botu i ponozku. Pak pouzil ukazovacek
a palec jako svérdk a zespodu chodidla mi zm4&k] b¥igko palce a na
maximum vykloubil prst smérem nahoru. Bolest byla tak ostrd, ze

Jsem vykfikla prekvapenim. Vytrhla jsem mu nohu tak prudce, az

~244 _

jsem kolenem narazila o hranu stolu. Vstala jsem a zajeCela: ,,Co si
sakra myslite, Ze déldte?"

Ignoroval mdj zlostny vybuch a fekl: ,,Ukazuji ti brdny v duchu
pravidla. Tak ddvej dobry pozor.*

Vstal a piesel ke mné na druhou stranu stolu. ,.Druhou branou je
oblast zahrnujici lytka a vnitfek kolen,* fekl, sklonil se a pfejel mi
rukou po noze. ,, Tteti se nachdzi v pohlavnich orgdnech a kostr¢i.”
NeZ jsem se mohla odtdhnout, vklouzl svyma teplyma rukama do
mého rozkroku a mirné mé nadzdvihl, jak mé k sobg pevné pfitiskl.

Odstrkovala jsem ho od sebe, ale sviral mé& pevné, dlané poloZené
dole na mych zddech. ,.Ctvrtd a nejdiileZitjii brdna se nachdzi v ob-
lasti ledvin,” fekl. Lhostejny k mému roz&ileni, posadil mé& zpatky
na lavici. Sundal ruce z mych zad. Bylo mi to odpomé, ale kvili Né-
1idé jsem miela. ,,P4td brdna je mezi lopatkami,” pokraoval. Ses-
td u kofene lebky. A sedmd brdna se nachdzi na temeni hlavy.“ Klou-
by jeho ruky dopadly tvrdé na temeno mé hlavy, jak chtél zddraznit
diilezitost posledniho bodu.

Vritil se na svou stranu stolu a posadil se. ,,V piipadé, Ze je prvni
nebo druhé centrum oteviené, pfendsime urgity druh sily, kterd mi-
e byt pro lidi nesnesitelnd,” pokracoval. ,,Na druhé strang, pokud
neni tfeti a étvrtd brana zaviend tak, jak by méla byt, §ifime urCitou
silu, kterd se lidem bude zdat velmi pfitaZlivd.”

Bezpedénd jsem védela, Ze sprdvcova spodni centra jsou oteviena
dokofdn, protoZe mi pfipadal nepiijemny a nesnesitelny jako médlo-
kdo. Napiil Zertem a &dste¢né z pocitu viny nad tim, Ze o n€m takto
smyslim, pfipustila jsem, Ze mé lidi nepfijimaji snadno. VZdycky
jsem si myslela, Ze diivodem je nedostatek pfirozeného Sarmu, kte-
1y, domnivala jsem se, musim kompenzovat ptehnanou pfizplsobi-
vosti.

,,To je jen piirozené,” pfitakal. ,,Brdny na chodidlech a lytkdch jsi
méla ¢dstednd oteviené po cely svilj Zivot. Daldim diisledkem ote-
vfeni téchto spodnich center jsou problémy s chiizi.”

.Moment, moment.” fekla jsem, ,,na moji chiizi nen{ nic v nepo-
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fadku. Cvicim bojovd uméni. Clara mi fekla, Ze se pohybuji pruzné
a s ladnosti.”

Jak to uslysel, rozchechtal se. ,,MtiZe$ cvidit, co chces,” prohldsil,
»pofad viak pfi chiizi tahd$ nohy po zemi. Sourds se jako stary
chlap.”

Emilito byl hor$f nez Clara. Ona byla alespofi tak sluind, 7e se ne-
smadla mng, ale smdla se se mnou. Zato sprévce nemél pro mé poci-
ty absolutn& Zddné pochopeni. Popichoval mé zpiisobem, jakym si
starsi sourozenci utahuji z mladsich a slabgich, kteif se nemaji jak
brdnit.

»Neurazila ses, vid Ze ne? ptal se a upfeng na mé hled&l.

»Jd a urazit se? Samozfejmé Ze ne.* Uvnitf mé to vielo.

,»Dobrd. Clara mé ujistila, Ze jsi se diky rekapitulaci témgf tplné
zbavila sebelitosti a domy3livosti. Rekapitulovinim svého Zivota,
zejména co se tyCe sexu, jsi uvolnila nékteré brany jests vice. Jakmi-
le uslysis vzadu za krkem praskavy zvuk, nastane okamzik, kdy se
od sebe oddéli tvoje pravi a levd strana. Pfimo uprostied tvého téla
tak vznikne otvor, jimZ energie stoup4 do krku, misto, kde je slyset
ten zvuk. KdyZ usly$i§ toto prasknuti, znamend to, Ze se kazdou
chvili probudi tviij dvojnik.*

,,Co mam v té chvili udélat?«

.» V&det, co délat, neni tak dileZité, protoZe v té chvili miizeme d&-

“lat jen velice mdlo,* fekl. ,,Bud miZeme zistat sedst se zavienyma
otima, nebo mtiZeme vstdt a pohybovat se. Diilezité je védeét, ze zn4-
me svd omezeni, protoZe nase védomi je ovldddno fyzickym tSlem.
DokédZzeme-li to viak obratit tak, aby védomi ovlddal nds dvojnik,
midZeme délat prakticky viechno, co si dokdZzeme pfedstavit.”

Vstal a poposel bliz ke mné. ,,Ne aby ses mé ted snazila zatdhnout
do hovoru, jako jsi to dé€lala s Clarou a Nélidou,“ fekl. ,,0 dvojniko-
vi se miiZe§ néco naudit pouze kondnim. Mluvim k tobg jen proto, Ze
tvoje pfechodové obdobi dosud neskongéilo.

Popadl mé za ruku a bez dal$iho slova mé& prakticky odtdhl doza-
du za diim. Pak mé usadil pod strom tak, abych méla hlavu pdr cen-
timetrd pod nizkou tlustou v&tvi. Rekl, 7e se podivame, zda dokdzu
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znovu pienést svého dvojnika, tentokrét pfi plném védomi, za po-
moci stromu.
Védzng jsem pochybovala, Ze viibec dokdZu cokoli pfendset, a taky

jsem mu to fekla. Tvrdil vSak, Ze pokud se na to zaméiim a budu to
zamyslet, vyrazi dvojnik zevnitf a rozii{ se daleko za hranice fyzic-
kého téla.

»Co pfesné se ode mé olekdvd?” ptala jsem se v nadg&ji, Ze mi
pfedvede néjaky postup, ktery je soucdsti pravidel ¢arod&ji.

Vyzval mé&, abych zavfela o¢i a soustiedila se na sviij dech. Méla
jsem se uvolnit a postupné cilené vést silu, aby proudila smérem na-
horu, dokud se nedotkne nejvydsich vétvi, a soucasné vnimat, jak
vychdzi z brany na temeni hlavy. Podotkl, Ze by to nemélo byt nic
tézkého, protoZe jako oporu mohu vyuZit pidtelskou pomoc stromu.
Energie stromu, vysvétloval, vytvoii zdkladnu, na niZ se miiZe rozsi-
fit moje védomi.

Poté, co jsem se chvili koncentrovala na sviij dech, ucitila jsem,
jak mi po zddech stoupd vibrujici proud energie a snaZi se dostat ven
z temena hlavy. Pak se uvnitf mé néco otevfelo. PokaZdé, kdyz jsem
se nadechla, vldkno energie se protdhlo az na vrcholek stromu; pti
vydechu se opét stdhlo do mého téla. Pocit, Ze dosahuji vrcholku
stromu, nabyval intenzity pfi kaZdém nddechu, dokud jsem skuteg-
né neziskala pocit, Ze se moje t&lo roztahlo. Zd4lo se mi, 7e dosahu-
je takové vySe a mohutnosti jako samotny strom.

V tom okamziku mé& prostoupila hlubokd ndklonnost vii¢i tomu
stromu, dokonale jsem se do néj veitila; bylo to v téZe chvili, kdy se
z mych zad a hlavy vzedmula vlna energie a jd zjistila, Ze pozoruji
svet z nejvyssich vétvi. Ten vjem viak trval pouhy okamZik, nebot
mé z né&j vytrhl spravctv hlas, ktery mi pfikazoval, abych slezla do-
Iii a vklouzla opét dovnitt svého t&la. Ucitila jsem bouilivé $uméni,
ptipominalo vodopdd stékajici dold, které proniklo temenem do hla-
vy a naplnilo celé moje télo diivémé zndmym teplem.

»Nechce§ piece zlstat prolnutd s tim stromem pfili§ dlouho,* pro-
hldsil, kdyz jsem oteviela oci.

Zaplavila mé touha ten strom obejmout, spravce mé viak tihnul
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- za ruku k velkému balvanu opodal, kde jsme usedli. Poznamenal, Ze
za pomoci vn&jsi sily, v tomto piipadé sjednocenim mého védomi se
stromem, dokdZe ¢lovék snadno roziifit dvojnika. Ale pravé proto,
Ze je to tak snadné, vyddvime se v nebezpedl, Ze ziistaneme se stro-
mem propojeni piili§ dlouho, a v tom piipad€ bychom mohli strom
pfipravit o Zivotoddrnou energii, nezbytnou k tomu, aby se udrzel
silny a zdravy. Nebo naopak, pokud se k nému pfili§ citové pfipou-
tdime, miZzeme v ném zanechat st energie vlastni.

,.Clovék miize splynout s &imkoli,” vysvétloval. ,Pokud je ten ¢&i
to, s &im splynes, silné, tvd energie se zvysi, jako tomu bylo pokaZz-
dé, kdyz jsi se spojila s mdgem, s Manfredem. Av3ak je-li to slabé
a neduzivé, drz se zpatky. Toto cvieni musi§ v kazdém pfipadé pro-
vadét stfidmé, jako vSechno ostatni, nebof je to dvouseény mec.
Vnéjsi energie je vZdy od nasi vlastni odli$nd, ¢asto i pro ni nepfiz-
nivd.”

Pozomé jsem poslouchala, co sprdvce fikd. Jedna véc na tom
viem mé viak zardZela.

,Reknéte mi, Emilito, proc jste nazval Manfreda magem?*

,»Je to pro nds zplsob, jak uznat jeho jedinenost. Manfred pro nds
nemiZe byt ni¢im jinym nezli magem. Je vic neZ jenom Carodgj. Byl
by byval ¢arodéjem, kdyby Zil mezi svymi druhy. Ale on Zije mezi
lidmi, a navic mezi lidskymi ¢arodé&ji, a je jim na roveil. Pouze do-
konalému mégovi se mtize povést takovyhle kousek.”

Zeptala jsem se ho, zda je§té vibec nékdy Manfreda uvidim;
sprévce si poloZil ukazovdcek na dsta s tak pfehnanym dlirazem, Ze
jsem radé&ji zlstala zticha a ddle nenaléhala na odpovéd.

Sebral vétvicku a nakreslil do mékké plidy jakysi ovdlny tvar. Pak
piikreslil vodorovnou &dru, kterd oval profala v pali. Ukdzal na tyto
dvé poloviny s vysvétlenim, Ze dvojnik je rozdélen na dst niZsi
a vyssi, kteréZto Cdsti odpovidaji ve fyzickém téle zhruba krajiné
biisni a hrudnimu kosi. V t&chto dvou &dstech cirkuluji dva rizné
proudy energie. V niZe poloZené obihd prvotni energie, kterou jsme
méli je§t€ v déloze. Ve vys§§i Cdsti cirkuluje mySlenkovd energie.
Energie vstupuje do téla s prvnim dechem pii narozeni. Dodal, Ze
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myslenkovd energie se zkuSenostmi zdokonaluje a stoupd vzhiru do
hlavy. Prvotni energie klesd do pohlavnich organti. Obvykle se tyto
dvé energie béhem Zivota v dvojnikovi oddgli, &imz zapficini slabost
a nerovnovdhu ve fyzickém téle.

Nakreslil dalsi ¢dru, tentokrét svisle stiedem elipsovitého tvaru,
a rozdélil jej podélné do dvou ¢dsti, které, jak prohlasil, odpovidaji
levé a pravé poloving t&la. Rovnéz kazdé z téchto dvou &4sti odpo-
vidd specificky zplisob cirkulace energie. Vpravo cirkuluje energie
po predni ¢dsti dvojnika vzhiiru a zadni &4sti dold. Na levé strané se
energie pohybuje piedni &dsti dolf a vzadu stoupd nahoru.

Vysvétloval, Ze mnoho lidi dél4 pfi hleddni dvojnika tu chybu, Ze
se snaZi uplatfiovat tatdZ pravidla, kterd platf pro fyzické t&lo, a tré-
nuji ho, jako by byl sestdval z masa a kosti. Ujistil m&, Ze neexistu-
Je Zddny zpisob, jak formovat dvojnika fyzickym cvidenim.

»Nejjednodussim zpiisobem lze tento problém vyfesit odd&lenim
t€chto dvou ¢dsti od sebe,” ddle objastioval spravce. ,,Pouze jsou-li
nendvratné izolovany, miZe védomi volng plynout z jedné &dsti do
druhé. Pravé to délaji Carodgjové. Mohou se takto obejit bez nesmy-
slnych ritudldl, zafikdvan a slozitych dechovych cviki, které by je
mély sjednocovat.*

»A co potom dychéni a Carod&jskd gesta, kterym mé ucila Clara?
Jsou taky nesmysIné?

,» 1o ne. Uéila t& pouze tomu, co ti pomiiZe separovat dvojnika od
tvého téla. Z toho dtivodu jsou pro nés cil uziteéné.*

Poznamenal, Ze nejvétsi klamnou predstavou, jiZ lidé podléhaji, je
piesvédCent, Ze naSe zdravi a celkovd rovnovéha je doménou téla,
zatimco v podstaté spadd vldda nad nasim Zivotem do sféry dvojni-
ka. Tato fale3nd pfedstava vychazi z faktu, Ze t&lo ovlad4 nage védo-
mi. Dodal, Ze naSe védomd pozornost je obvykle umisténa na ener-
getické drdze, kterd protékd pravou ¢dsti dvojnika, kde vyistuje ve
schopnost mysleni, usuzovdni a efektivniho zachdzenf s lidmi
a mySlenkami. Nékdy, ndhodné, Sastéji viak vlivem soustiedéného
cviceni, se védomi miiZe pfesunout do energetické drahy protékajici
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levou Cdsti dvojnika, coZ vede k chovini, které piili§ nesv&ddi inte-
lektudlni ¢innosti, ani jedndni s lidmi.

Jakmile je v&domi stabilng obrdceno na levou stranu dvojnika,
ten se zhmotni a vynofi na povrch,” pokracoval, ,,a ¢loveék je pak
schopen provddét nepiedstavitelné kousky. To by nemélo byt nic
pfekvapivého, nebot dvojnik je na§im zdrojem energie. Fyzické t€lo
je pouhd schrdnka, v niZ je tato energie uloZena.”

Zeptala jsem se ho, zda existuji lidé, ktefi dokdZou soustfedit vé-
domou pozomost libovoIn€ do obou ¢4sti dvojnika.

Piikyvl na souhlas. ,,Carodgjové to dokdZou,” odpovédél. ,Ten
den, aZ toho bude§ schopna, budes i ty Carodéjkou.*

Rekl, Ze néktefi lidé umi presunout své védomi do pravé nebo le-
vé Cdsti dvojnika, jakmile dspé¥né zavrsili abstrakeni let, jednoduse
ovldddnim proudu dechu. Takovito jedinci jsou schopni praktikovat
bojovd uméni nebo uméni arodjstvi se stejnou snadnosti, s jakou
zachdzeji se slozitymi akademickymi pojmy. Zdiraznil, Ze touha
udrZet védomi trvale na levé strané je past nekonecné stradlivéjsi,
neZ jakou jsou svétskd ldkadla kazdodenniho Zivota, a to z diivodu
tajemstvi a moci, kterou skytd. ,Pro nds skutecnd nadg€je spocivd ve
stiedu,* fekl a dotkl se mého Cela a stfedu prsou, ,jelikoZ ve sténé,
kterd od sebe oddéluje dvé strany dvojnika, jsou skryté dvefe vedou-
ci do tfetiho, malého tajného prostoru. Opravdovou svobodu miize
¢lovék zakusit teprve tehdy, aZ se tyto dvefe oteviou.*

Chytil mé za ruku a tdhl mé pry¢ z pohodlného mistecka na kame-
ni. ,,Tvoje pfechodové obdobi se téméf zavrsilo,” fekl a hnal mé
smérem k domu. ,,Na Zddné daldi vysvétlovdni ted nenf Cas. Pfecho-
dovou fdzi bude$ mit za sebou, ani nebude§ védét jak. Pospés si, jde-
me do mého pokoje.”

Zistala jsem stdt jako solny sloup. UZ jsem se necitila pouze ne-
svd, citila jsem se ohroZend. Jakkoli byl Emilito vystfedni, bez ohle-
du na to, kolik toho napovidal o éterickém dvojnikovi, pofdd to byl
mu#, a vzpominka na to, jak se mé v kuchyni dotkla jeho ruka v roz-
kroku, byla je&té pfili§ ziva. Védéla jsem, Ze to nebyl jen tak né&jaky

-250 -

neosobni dotek za ti¢elem pouhé demonstrace: kdyZ se mé dotkl, ci-
tila jsem jasn& jeho Z4ddostivou touhu.

Sprdvce na mé upfel sviij chladny pohled. ,.Co tim ksakru mysli§,
Ze jsi citila moji chlipnou touhu, kdyZ jsem se t& dotkl?*

Zistala jsem na n&ho civét s otevienou pusou. Vyslovil nahlas
moje mySlenky. Projela mnou vina studu, spojend s chladnym tfe-
sem, ktery rozechvél celé moje t8lo. Zablekotala jsem jakousi cha-
bou omluvu. Rekla jsem mu o svém drivéj$im zvyku fantazirovat, 7e
jsem tak krdsnd, Ze viem muzim ptipaddm naprosto neodolatelna.

,-Rekapitulace znamend viechno tohle spalit,” fekl. ,Nepracovala
jsi dost dlikladné. To bude bezpochyby dfivodem, proc jsi selhala pfi
pokusu o pfechod Sarodgjd.”

Otoil se a'odkrdcel smérem pry& od domu.

»JeSt& neni vhodnd doba, abych ti ukdzal, co jsem mél na mysli,*
podotkl. , Ne, ne. Musis jesté udélat spoustu price, abys ogistila svo-
je ciny. Velkou spoustu price. A odtedka bude§ navic muset byt
dvojndsob bedlivd; bude§ muset vynalozit dvojndsobné isilf, proto-

oN ¥

Ze si uZ nemtZe§ dovolit Zddné dal¥{ fiasko.

21.

Prechodové obdobi pro m& skonéilo pravé tim okamZikem, kdy mi
Emilito vy¢inil, Ze jsem si §patné vylozila jeho ’my§lenky. Po této
uddlosti se pfestal tvdfit jako rozpustily $prymaf a stal se z néj ten
nejnarocné&ji §éf. UZ nebyly Zddné dlouhé vyklady o dvojnikovi ani
Jjinych aspektech Carod&jstvi, od té chvile u ¥4dnd litécha, vychaze-
jici z intelektudlniho pochopeni. Jen sama préce, praktickd a ndrog-
nd. Po mésice, kazdy den od rina do vedera, jsem byla ponofena do
riznych Einnosti, dokud jsem vyCerpand nepadla na pelest ve srubu
na strome.

Kromé pokracovdni ve cviceni kung-fu a praci na zahradg jsem

méla na starosti pfipravu ob&dd a veef. Sprdvce mi ukdzal, jak za-
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pdlit kamna a jak uvafit jednoduché pokrmy, o coZ se sice snazila
moje matka, ale bez valného dspéchu. ProtoZe jsem méla spoustu ji-
nych povinnosti, obvykle jsem jen nahdzela viechny pochutiny do
jednoho hrnce a dala to na spordk vafit, a vritila jsem se pozdéji, az
byl &as k jidlu. Poté, co jsem kazdy den pf‘ipr.avovala totéz dufené
maso, pii§la jsem na vybornou smés kofeni. Jak se vyjddiil Emilito,
stala se ze mé ne-li docela dobra kuchatka, tak alespofi tak dobr, Ze
se moje jidlo dalo jist. Brala jsem to jako kompliment, protoZe vét-
ginou bylo viechno, co jsem za svij Zivot uklohnila, od dortu po se-
kanou, nepoZivatelné.

Jedli jsme beze slova, v absolutnim tichu, které jen ob¢as prolomil
on, kdyZ mi cht&l néco fict. Jakmile jsem méla jd chut se bavit, po-
pldcal se po bfichu, aby mé& upozornil na své choulostivé zaZivani.

Vatsinu Casu jsem stdle je§t® vénovala rekapitulaci. Sprivce mi
nafidil, abych si pro§la tytéZ udélosti a setkéni s lidmi, které jsem
podrobila rekapitulaci, aZ na to, Ze tentokrat jsem to méla délat ve
srubu na stromé. Diky tomu, Ze jsem se kazdy den musela vytdhnout
na strom, jsem se tpIné zbavila svého strachu z vySek. T&gilo mée byt
venku, zejména za pozdnich odpolednf, jeZ jsem si pro tento specidl-
nf kol vyhradila. Pod Clafinym dohledem jsem musela rekapitulo-
vat v temné jeskyni. Celkov4 ndlada cviGeni byla proto t€zka, zem-
skd, pochmurnd a Casto désivd. Rekapitulovani ve srubu na stromé
pod Emilitovym vedenim mélo tplné jinou atmosféru. Byla prosvét-
lend, vzdugnd, oteviend. Véechno jsem si vybavovala s nebyvalou
jasnosti. Diky zvy3ené tirovni energie, nebo mozZnd vlivem toho, Ze
jsem byla nad zemi, jsem si dokdzala vybavit nekonecné vice po-

chnuty sebelitosti, nerudnosti, strachem ¢&i smutkem, které v diivéj-
$ich rekapitulacich pievladaly.

Clara mé %4dala, abych si na zem napsala jména v§ech lidi, s ni-
miZ jsem se za cely svij Zivot setkala, a pak je rukou smazala, poté,
co jsem prodychala vzpominku spojenou s tim kterym Clovékem.
Emilito zase po mné chtél, abych si jména psala na sucheé listy, a po-
té, co prodychdm viecko, na¢ si v souvislosti s nimi vzpomenu, je
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zapdlila. Dal mi specidln{ zafizeni na zpopelnénf listq, jakéusi kovo-
vou krychli¢ku s Cistd provrtanymi, malymi kulatymi dirkami po
strandch. Polovina jedné strany krabi¢ky byla vyplnéna sklem pfipo-
minajicim malé okénko. Uprostied spodni strany vicka ¢nél drobny,
ostry hrot. Na strané vypInéné sklem byla packa, kters se vysunova-
la tam a zpét na mist&, kde bylo mozno upevnit zdpalku a zvend ji
zapdlit o Skrkdtko uvnitf krabicky, kdy? se vicko zavielo.
~Aby se plamen rozhotel,” vysvétloval Emilito, »musi§ pipich-
nout suchy list na hrot na vi¢ku, aby kdyz ho zavies, zfistal viset
up?‘ostfed krabicky. Pak se malym sklenénym okénkem podivés do-
Vnitf a za pomoci packy zapdli§ sirku, umisti3 jipod list a budes sle-
dovat, jak hoff na popel.“
Jak jsem zirala do plamend, stravujicich jeden list po druhém, by-
la jsem ohném jako hypnotizovand, ale ddvala jsem dobfy pozor,
abych se nenadechla koufe. Emilito mi nafidil, abych popel z listf;
vloZila do kovové urny a pouZité zapalky do papirového sacku. Kaz-
dd ohofeld zdpalka pfedstavovala slupku &lovéka, jehoZ jméno bylo
ilapséno na suchém listu, ktery byl touto konkrétni zdpalkou rozlo-
Zen v popel. Jakmile byla urna plnd, méla jsem Jji vysypat z vrchol-
?(u stromu a nechat vitr, aby popel rozptylil do viech stran. Dostala
jsem pokyny, abych hromdadku sirek v papirovém sdcku prevdzala
zv143tni $iifirkou, a Emilito, ktery drZel sd¢ek klestitkami, ho vloZil
do specidlniho kosiku, ktery vzdycky pouZival pro tento tidel. Dbal
na to, aby se nikdy zdpalek ani sa¢ku nedotkl. Dohadovala jsem se
Ze ho spdli n&kde v kopcich, nebo mo#na vhodi do proudu, aby j;
odnesla voda. Ujistil mé, Ze zbaven{ se zdpalek je findlnim aktem pii
procesu rozvédzdni pout se svétem.
Po asi tfech mé&sicich odpolednich rekapitulaci zménil Emilito
znenaddni mij pracovni reZim.
»UZ jsem otrdveny tvym vé&nym duSenym masem,” ozndmil mi
jednou réno, kdy? mi poslal nahoru jidlo, které pro m¢ pfipravil.
Byla jsem $fastnd, nejen proto, Ze jsem mohla strdvit vic dasu ve
srubu na stromé, ale taky proto, 7e Jjsem zboZitovala jist jidlo, které
pro mé uvafil nékdo jiny.




Hned napoprvé, kdyZ jsem ochutnala, co mi uvaiil, jsem s napros-
tou jistotou véd&la, Ze Clara nikdy sama nepfipravovala jidlo, které
mi servirovala. Ve skuteénosti byl kuchatem vzdycky Emilito. Délal
pokrmy se zvldstni pfichuti, diky niZ viechno, co uvaiil, bylo velmi
lahodné a chutné.

Kazdé rdno okolo sedmé stdl Emilito u paty stromu a byl pfipra-
veny, aby mi poslal nahoru jidlo zabalené v koiiku. Po.snidani jsem
se obvykle vritila zpdtky k rekapitulovani, které, jakmile jsem se
jednou zbavila strachu z odkryti nepfijemnych véci, se stalo vic nez
kdy dfive vzrugujicim dobrodruzstvim plnym zkoumdni a pochope-
ni. Cim vice ze své minulosti jsem prodychala, tim leh&f a svobod-

Zbavila jsem se starych vazeb z minulosti, a ihned jsem zalala vy-
tvatet nové. V tomto pifpadé §lo o nové pouta s jedine¢nou bytosti,
kterd m& vedla, a tou byl Emilito. Emilito, piestoZe pfisny a vidy
rozhodnuty ujistit se, Ze dfu do dpadu, byl v podstat& lehky jako pir-
ko. Nejprve jsem tim byla pfekvapena, Ze oba s Clarou tvrdili, Ze
jsem jako oni. Po hlub$im prizkumu jsem vSak musela uznat, Ze
jsem stejné neohraband, jako je Clara, a stejné tak jankovitd, ne-li
pifmo vyginutd, jako je Emilito.

Jakmile jsem si jednou na jeho podivinstvi zvykla, nevidéla jsem
74dné rozdily mezi Clarou a Emilitem, nagualem, dokonce ani Man-
fredem. Moje city k nim se prekryvaly do té miry, Ze jsem zacala po-
cifovat k Emilitovi naklonnost, a pfirozené jednoho dne jsem zjisti-
la, 7e mi dél4 pot&Seni fikat mu Emilito. KdyZz jsme se potkali
poprvé a spravce mi fekl, Ze se jmenuje Emilito — coZ je Spanélskd
zdrobnélina jména Emilio — pfipadalo mi absurdni oslovovat dospé-
16ho chlapa ,,maly Emilio®. TakZe jsem to délala s velkou neocho-
tou. Ale jakmile jsem ho poznala lépe, nedokdzala jsem si pfedsta-
vit, Ze bych mu fikala jinak.

Kdykoli jsem o nich &tyfech premyslela, v mysli mi splyvali.
Avsak nikdy jsem je nedokdzala spojit s Nélidou. Ona byla pro mé
jedine¢nd; v paméti mi navzdy zfistala oddélend od vSech ostatnich
a nad nimi, pfestoZe jsem ji v redlném svété spatiila pouze jedinkrat.
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Méla jsem pocit, Ze v den, kdy na nif spo¢inul mtj pohled, se formél-
né utvofilo pouto, které mezi ndmi jiZ existovalo. Jediné setkdni pfi
bdélém védomi, jakkoli prchavé, bylo dost na to, aby se vytvofilo
pouto neznicitelné a trvalé.

Jednoho dne, poté, co jsme si dali v kuchyni dobry obéd, mi Emi-
lito podal baliCek. Jak jsem ho drZela pted sebou, hned jsem pozna-
la, Ze je od Nélidy. Pétrala jsem po zpdtecni adrese, ale Zddnd tam
nebyla. K bali¢ku byla pfivdzand karti¢ka, kterd zndzomovala Zenu
§pulici rty k polibku. Uvnitf byla Nélidinym rukopisem napséna ta-
to slova: ,,Polib strom.* Roztrhala jsem balik a nasla v ném pdr kot-
nikovych bot z jemné kiize, vpfedu na zavazovdni. Podrazky byly
vyztuZeny gumovymi kliny.

Vytdhla jsem je, aby se na né Emilito podival. Nedokdzala jsem si
piedstavit, na co mohou byt dobré.

,To jsou boty na §plhdni po stromech,” fekl Emilito, pokyvuje
hlavou, jako by je dobfe znal. ,Nélida védéla, Ze ma§ stromy v obli-
bé&, ptes veskery strach z padu. Kliny jsou zhotoveny z gumy, abys
neposkodila kdru stromu.*

Ptichod bali¢ku byl podle vieho pro Emilita signdlem, aby mi dal
podrobné pokyny ohledné §plthdni po stromech. Dosud jsem se do-
stdvala nahoru do srubu pouze za pomoci postroje. A né€kdy jsem: si
v ném dokonce zdiimla nebo i usnula, jako bych leZela svdzand na .
visutém Iizku. Ale nikdy jsem se doopravdy nevyS$plhala na strom,
pouze jednou na nejniZ3i vétev, z niZ jsem visela a mdla o ni zapii-
¢ené nohy.

,.Nastal ¢as, abychom zjistili, z éeho jsi utvofena,” prohldsil vaz-
nym ténem. ,,Tviij novy kol nebude obtiZny, pokud mu viak nebu-
de§ vénovat své plné soustiedéni, mohl by se ukdzat jako osudny. Je
zapotiebi vyuZit viechnu nové nastiddanou energii, aby ses naucila, .
co ti ukdzu.”

Emilito mi fekl, abych na né&j poc¢kala u skupinky vysokych stro-
mi pfed domem. O pdr chvil pozdgji se ke mné piipojil, v ruce po-
dlouhlou plochou krabici. Oteviel ji a vyndal n€kolik bezpeCnost-
nich pdst a spoustu mékkych lan na slézén{ skal. K pasu mi pfivdzal
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popruh, a s pomocf hdkd, jaké pouZivaji horolezci, k nému pfipevnil
dal8i, o néco del¥f lano. Kdyz si ovézal stejny popruh okolo sebe,
ukdzal mi, jak $plhat na strom zahdknutim delsiho lana kolem kme-
ne stromu, vyuzivaje ho jako oporu pro stoupani po kmeni. Jeho po-
hyby pfi §plhdni byly sviZzné a precizni; cestou ovizal smycku lana
okolo vétvi, aby si svoji pozici pojistil. Koneénym vysledkem byla
sit z lan, kterd mu umoziiovala bezpedné se posouvat kolem stromu
z jedné strany na druhou.

Slezl doldi stejné hbité, jako se vysplhal nahoru. ,»Ujisti se, Ze
viechna lana a uzly jsou bezpedné,” fekl. ,,Nemazes si ted dovolit
Zadnou zdsadni chybu. Drobné chyby se daji napravit; ty velké jsou
osudné.”

»Propanakrile, to bych méla udglat to, co jste pravé provadeél vy?«
ptala jsem se vyjevens.

Neslo o to, Ze bych jestd pordd méla strach z vySek. Jednoduse
jsem se necitila dost trpélivd, abych piivdzala viechny hdky a lana
na patficné misto. Dost dlouho mi trvalo, neZ jsem si viibec zvykla
dostdvat se na strom do srubu a doldi v postroji.

Emilito pfikyvl a zvesela se usmdl. ,Je to opravdovd vyzva,* pii-
pustil. ,,Jakmile to v8ak jednou vyzkousis, jsem si jist, Ze mi ddg za
pravdu, Ze to stoji za to. Sama uvidis, co tim chci fict.®

Podal mi dlouhé lano a trpélivé mi ukazoval, jak zavdzat a rozvi-
zat uzly; jak pouZivat kobusky gumové hadice navleGené na horole-
zecké lano, abych neposkribala kmen stromu pfi omotdvéni lana
okolo vétvi, kdyZ potiebuji napnout dal§f novou spojnici z lana ke
stoupdni; jak kldst chodidla, abych si udrzela rovnovahu; a jak se pfi
stoupdni vystithat poniGen{ ptadich hnizd.

Nisledujici tfi mésice jsem pracovala pod jeho neustdlym dohle-
dem, ale omezovala jsem se pochopitelné na pohyb v nejnizsich vét-
vich. Kdyz jsem se naucila pomé&mé obstojné ovladat vystroj a dla-
né mi dostate¢né zmozolnatély natolik, e jsem uZ nepotiebovala
nosit rukavice a zfskala jsem dostatednou obratnost pii manévrovdni
a vyvdzenost v pohybech, dovolil mi Emilito, abych si troufla po-
stoupit do vySsich vétvi. Pedantsky jsem dodrzovala stejné mané-
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vrovaci postupy, které jsem se naucila v niz§ich vétvich. A jednoho
dne, aniZ bych se o to viibec snaZila, dosdhla jsem vrcholku stromu,
na ktery jsem lezla. Toho dne mé& Emilito obdaroval n&&fm, co ozna-
€il za sviij nejicelné&jsi dar. Byly to tii zelené maskovaci kombinézy
do dZungle a ¢apky ve stejném stylu, zakoupené ziejmé z armadnich
piebytkdl ve Spojenych stdtech.

Oblecena v uniformé do dzungle, Zila jsem v korundch vysokych
stromtl, které rostly pfed domem. Dold jsem slézala, pouze abych se
vypravila do koupelny anebo najedla spole¢né s Emilitem. Vy3plha-
la jsem se, na kterykoli strom se mi zacht&lo, za predpokladu oviem,
Ze byl dost vysoky. Bylo jen pdr stromd, na které jsem 16zt odmita-
la, bud ty, které byly piili§ staré a pro n&Z bych byla nevitanym ve-
tfelcem, nebo opravdu hodné mladé stromky, které nebyly dost silné
na to, aby vydrZely moje pohyby a zdtéz lan.

Ddvala jsem pfednost mladym, mohutnym strom@im, protoze ty ve
mné vyvoldvaly pocit Stésti a optimismu. Vhodné v§ak byly i n&kte-
ré z téch star§ich, protoZe ty toho mély hodné& co Fici. Oviem jedi-
nym stromem, na némZ mi Emilito dovolil spdt pfes noc, byl ten se
srubem v korung, protoZe byl vybaveny hromosvodem. Spdvala
jsem bud na vyvySeném stupinku ve srubu, nebo bezpe¢né uvdzand
v koZeném postroji, nékdy dokonce pfivizana k n&jaké vétvi, kterou
jsem si vybrala.

Nékteré z mych oblibenych vétvi byly silné a zbavené vyen&lka.
Na jedné vétvi jsem si zvykla leZet tvati dol. Hlavu jsem si opfela
o polstaiek, ktery jsem vZdycky nosila s sebou, rukama a nohama
jsem objala vétev, a udrZovala sice povaZlivou, pfesto ale vzpruZuji-
ci rovnovdhu. Samoziejmé jsem se vzdycky ujistila, Ze mam k pasu
piivdzané lano, zaji$t€né na vétvi o néco vys, pro piipad, Ze bych ve
spdnku ztratila rovnovéhu.

Citlivost, jakou jsem si vi¢i stromiim vypéstovala, se d4 stézi vy-
jadrit slovy. Jsem pfesvédcena, Ze jsem dokdzala vycitit jejich ndla-
du, rozpoznat jejich stdii, jejich vhled i to, co citi. Mohla jsem se
stromy navdzat kontakt prostfednictvim vjemf, je7 vychdzely
z vnitin{ &dsti mého téla. Casto se toto spojeni projevovalo pilivem
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Cirého pocitu ldsky, téméf natolik intenzivniho, jako byl cit viici
Manfredovi, ktery se vynofoval naprosto neocekdvang a bez usilovi-
ni. Po n€jaké dobé jsem zaala citit jejich kofeny zapus$téné do ze-
mé. VEdéla jsem, zda trpi nedostatkem vody a které z kofent se roz-
pinaji smérem k podzemnim vodnim zdrojiim. Mohla bych fict, jaky
je to pocit Zit touhou po svétle, predvidat svétlo a sm&fovat k nému,
jakeé to je citit horko &i chlad, anebo byt ponien vichfici a blesky.
Naucila jsem se, jaké to je nikdy se ani o pid nemoci hnout z predur-
ceného mista. Byt tichy, citit prostiednictvim kmene a kofenti a skr-
ze listy pfijimat svétlo. VEd&la jsem bez nejmensiho stinu pochyb-
nosti, Ze strom citf bolest; védéla jsem rovnéz, ze jakmile je jednou
kontakt navdzdn, pietékd strom ndklonnosti.

Jakmile jsem se usadila na statnou vétev a opfela si zdda o kmen
stromu, nabylo rekapitulovani zcela odliné formy. Dokézala jsem si
vybavit své Zivotni zkuSenosti do nejmensich detailii bez strachu
z jakékoli nepfiméfené citové reakce. Mohla jsem se umlatit smichy
nad nékterymi z4Zitky, které pro mé kdysi znamenaly hluboké trau-
ma. Zjistila jsem, e mé obsese uz ve mné& nedokazou vzbudit sebe-
litost. Viechno jsem vidéla z odligné perspektivy, nikoli z pohledu
méstského Clovéka, kterym jsem vidycky byla, nybrZ jako bezsta-
rostny a odevzdany obyvatel stromu, jimZ jsem se stala.

Jednou vecer, kdyZ jsme si pochutndvali na krali¢im ragd, které
Jjsem uvafila, m& Emilito pfekvapil, kdy# mé& ndhle vzrugeng oslovil.
Pozadal mé, abych po vedefi ziistala v kuchyni, Ze m4d néco na srd-
ci, co by mi rdd sdé€lil. Bylo to tak neobvyklé, ze jsem planula oce-
kdvanim. Jedind stvofeni, s nimiZ jsem za celé mésice promluvila,
byly stromy a ptaci. V duchu jsem se pfipravovala na néco vskutku
mimotddného.

,»Bydli¥ na stromé uZ déle nez Sest mésicd,” zadal. e Cas zjistit,
co jsi za tu dobu dokdzala. Pojdme do domu. Musim ti néco ukdzat.“

»Co je to, Emilito, co mi mus{§ ukdzat? ptala jsem se, kdyZ jsem
si vzpomnéla, jak mi jednou chtél ukdzat néco ve svém pokoji a jd
ho odmitla ndsledovat.

Jméno Emilito se k nému dokonale hodilo. Chovala jsem ho ve
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svém srdci tak jako Manfreda, stal se pro mne nékym velice drahym.
Pii jedné z téch povznesenych chvilek, kdy jsem tréinila v nejvyssich
vétvich stromu, se mi dostalo vhledu, Ze Emilito viibec nenf lidskou
bytosti. Zda kdysi byl &lovékem a teprve rekapitulace to viechno
smazala, se mohu jen dohadovat. Jeho podstata vymyKkajic{ se lidstvi
byla pfekdzkou, zabrafiujici komukoli, aby ho pfinutil angazovat se
v jakékoli subjektivni vyméné ndzord. Zadny pramérny ¢lovék ne-
mohl nikdy proniknout do toho, co si Emilito myslel, co citil, ¢i de-
ho byl svédkem. On sdm oviem, pokud si to tak pidl, se mohl napo-
Jit na kohokoli z nds a mohl s ndmi sdilet subjektivni dulevnf stavy.
Jeho odlisnost od svéta lidf jsem vycitovala od naseho prvniho se-
tkdni tehdy u kuchysskych dveti. Ted uz jsem dokdzala byt v jeho
piitomnosti uvolnénd; a pfestoZe nds jeité stile odd&lovala ta barié-
ra, dokdzala jsem se obdivovat tomu, &eho dosahl.

ProtoZe mi Emilito neodpovédél, znovu jsem se ho zeptala, co mi
to hodl4 ukdzat.

,» 10, co ti musim ukdzat, Jje véc nedozirného vyznamu,* odtugil.
»ZéleZi ale jen na tobé, jak to bude§ vnimat. A to zdvisi na tom, zda
Jsi jiz dosdhla klidu a vyrovnanosti stromu.*

SpéSné jsme kraceli pfes setmélé patio do domu. Nésledovala
jsem ho halou aZ ke dvefim jeho pokoje. Dvojndsob mé& znervézni-
lo, Ze se na dlouhou chvili zastavil ptede dvefmi a zhluboka se na-
dechoval, jako by se piipravoval na to, co mélo prijit.

,»Dobrd, pojdme dovnitf,“ fekl a lehce mé zatahal za rukdv kosile.
»Jedno varovani. Cokoli v mistnosti uvidi§, nezirej na to. Divej se,
na co chcees, ale vechno pielétni zrakem jen letmo, ani bys na tom
spocinula.*

Otevrel dvete a vesli jsme do jeho extravagantniho pokoje. Zivot
v korundch stromd ve mné dokonale zahladil vzpominku na oka-
mZik, kdyZ jsem poprvé vstoupila do této mistnosti toho dne, co
Clara a Nélida odjely. Ted jsem byla znovu ohromena bizarnimi
pfedméty, jimiz byla pfeplnéna. Nejprve mi padl zrak na &tyfi stoja-
ci lampy, z nichZ kazdd stila umist&na uprostied jedné zdi. Pokoj
a viechny véci byly osvétleny tajuplnym mékkym, zlatavym svitem.
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O elektrickém zafizeni jsem toho védéla dost na to, aby mi bylo jas-
né, ze zddnd béZnd Zdrovka, i kdyby byla zastingna stinitkem vyro-
benym z toho nejneobvyklejitho materidlu, by nikdy nemohla vyda-
vat takovy druh svétla.

Citila jsem, jak mé Emilito chytil za paZi, aby mi pomohl ptekro-
Cit asi tiicet centimetrd vysoké ohrazeni, které obklopovalo nevel-
kou plochu v jihozdpadnim rohu pokoje. '

,»Vitej v mé jeskyni,” fekl s ismé&§kem, jakmile jsme vstoupili do
ptehrazeného prostoru.

V ohrazeném Ctverci stdl dlouhy stdl, zpola zakryty jakymsi Cer-
nym suknem, a fada Ctyf velice nebvyklych Zidli. Kazdd méla vyso-
ké ¢erné opéradlo vytvarované podle t€la a misto &tyf nohou jen jed-
nu, pevnou a kulatou. Viechny Ctyii Zidle byly obrdceny ke sténé.

,»Nezirej,” pfipomnél mi sprdvce, kdyZ mi pomahal usednout na
jednu z Zidli.

Viimla jsem si, Ze jsou vyrobeny z né&jakého plastického mate-
ridlu. Kulaté seddtko bylo ¢alounéné, agkoli jsem nemohla pfijit na
to, jakym zplisobem; tvrdosti sice pfipominalo dfevo, pfitom se pruz-
né podvolovalo mym houpavym pohybliim. A otdcelo se, i kdyZ jsem
se pohnula do strany. I ovdlné op&radlo, které jako by se samo ovinu-
lo kolem mych zad, bylo ¢alounéné, a pfesto soucasné pevné a tvrdé.
V3echny Zidle byly natfeny jasnou, blankytné modrou barvou.

Sprédvce se posadil na Zidli vedle mé. Natodil si ji tak, aby ¢elem
sméfovala doprostied mistnosti, a neekan& napjatym hlasem mé
vyzval, abych udélala totéz. KdyZ jsem tak ucinila, vySel ze mne po-
divny hrdelni zvuk. Pokoj, jimZ jsem jeité pfed vtefinou prochdzela,
zmizel. Namisto toho jsem hledéla do otevieného prizdného prosto-
ru, ktery osvétlovala naoranzovéld zdf. Mistnost se ted pifmo pied
mym zrakem rozprostirala do zddnlivé nekone&ného prostoru. Hori-
zont pfed myma oCima se skvél jantarovou Cerni. Znovu se mi z Ust
vydral zajikavy vzdech, nebot jsem zakusila stejny pocit prazdna
v bfisni duting. Ucitila jsem, jak mi zem utikd pod nohama a jsem
taZena do prostoru. Necitila jsem ani oto¢nou Zidli pod sebou, pres-

toZe jsem na ni pofdd sedéla.
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Zaslechla jsem, jak mi Emilito ikd: ,,Otod se zaée zpdtky, ale ne-
méla jsem silu otodit zidli. Musel to udélat za mé, protoZe jsem nd-
hle zjistila, Ze opét koukdm do rohu mistnosti.

»Neuvéfitelné, co mysli$?* fekl spravce s Uismévem.

Nebyla jsem schopna vydat ze sebe jediné slovo, natoz kldst otdz-
ky, na néz, jak jsem v&déla, neexistuje Zddnd odpovéd. Po jedné G
dvou minutdch Emilito je3ts jednou oto¢il 7idli, aby mi poskytl dal-
§1 pohled do nekone¢na., Nezmérnost toho prostoru mi pfipadla tak
désivd, Ze jsem musela zaviit oéi. Ucitila jsem, jak Emilito obraci
Zidli zase zpdtky.

»Ted vstaii,” poru¢il mi. .

Automaticky jsem ho poslechla. Stila jsem tam a bezd&&né se
tfdsla, snazic se opét nabyt hlas. Otogil mym télem tak, abych stila
Celem do mistnosti.

Strnuld d&sem, zatvrzele, nebo snad moudre jsem odmitala oteviit
oCi. Sprévce mi kloubem ruky dikladng poklepal na temeno hlavy,
a to.mé€ pfinutilo oteviit o&i. K mé iilevs pokoj nebyl nekoneénym
¢ernym prostorem, ale byl takovy, jako kdyZ jsem do ngj vstoupila.
Hluchd k jeho varovéni, abych na ni¢em nespocivala zrakem, nepo-
kryté jsem civéla na vSechny ty neidentifikovatelné pfedméty.

»Prosim vés, Emilito, co to viechno je?* ptala jsem se.

»Jd jsem jen sprdvee,” fekl. ,Starim se o to.* Rozmiéchlym ges-
tem pfejel rukou po pokoji. ,,Ale at se propadnu, jestli vim, co to je.
Po pravdeé feceno, nikdo z nds to nevi. Zd&dili jsme to spoleéné s do-
mem po mém uciteli, nagualu Julianovi, on to zd&dil po svém udite-
li, nagualu Elfasovi, ktery to rovnéz zd&dil.*

»Vypadi to jako kulisy odloZené za jevistém,* fekla jsem. ,,Ale je
to jen iluze, Emilito, Ze jo?«

»Je 1o Carodgjstvi! Ted to dokdzes vnimat, protoZe jsi uvolnila
dost energie, aby se tvé vnimdni roziifilo. MiZe to vidét kdokoli,
oviem za pfedpokladu, %e nahromadil dost energie. Tragédii je, 7e
VvétSina nasi energie je lapena v nesmyslnych zdjmech a starostech.
Rekapitulace je kli¢. Uvolni lapenou energii a voild! Spatfi neko-
necno pifmo pied o¢ima.*
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Musela jsem se smdt tomu, jak Emilito fekl voild, protoZe to bylo
tak nepiipadné a neoCekdvané. Smich &dstecné ulevil mému napéti.
»Ale to viechno, Emilito, je to skuteéné, nebo jen snim?* bylo jedi-
né, co jsem ze sebe dostala.

»oni§, ale to viechno je skuteéné. Tak skuteCné, Ze nds to miiZe
zabit tim, Ze nds to rozloZi.*

Nedokdzala jsem si to, co jsem vidéla, nijak raciondlng vysvétlit,
neexistoval tudiZ zplsob, jak svému vnimdni dGvéfovat nebo ho
zpochybnit. Bylo to nepfekonatelné dilema, a stejny byl m@j zmatek
a panicky strach. Sprdvce poposel bliZz ke mné.

,Carodgjstvi, to je néco vic neZ &erni kocoufi, naha¢i tancujici
o plilnoci na hibitove ¢i schopnost nékoho zadarovat, zaeptal. ,Ca-
rodéjstvi je stiizlivé, abstraktni a neosobni. Proto nazyvame akt jeho
dosaZeni pfechod ¢arod€jd, nebo let do abstraktna. Abychom vydr-
Zeli jeho stralivou pfitazlivost, musime byt silni a odhodlani; nenf to
nic pro ustraSené a bdzlivé. To vZdycky fikdval nagual Julian.”

Moje pozornost byla tak vybiCovand, Ze jsem s neochvéjnym sou-
stfedénim naslouchala kazdému slovu, které Emilito vytkl; celou tu
dobu byl mtij zrak pfibit na ty podivné pfedméty v mistnosti. Dospé-
la jsem k zdvéru, Ze Zddny z nich neni skuteny. Ale protoZe jsem je
ocividné vnimala, nutilo mé to pochybovat, zda i j& nejsem neredl-
nd, nebo zda jsem si je nevymyslela. Problém nebyl v tom, Ze by by-
ly nepopsatelné, byly zkrdtka nepoznatelné pro moji mysl.

»Ted se pfichystej na ¢arodéjsky let,” prohldsil Emilito. ,,DrZ se
mé pevné, jako by §lo Zivot. Chytni se mé za opasek, bude-li to
nutné, nebo mi vylez na zdda. Af se bdde dit cokoli, hlavné se ne-
poustéj.

NeZ jsem se ho viibec mohla zéptat, co md v umyslu dil, vmané-
vroval mé smérem k Zidli a posadil ¢elem ke stén€. Pak zidl{ otocil
o devadesdt stupii, takZe jsem opét hledéla do stfedu pokoje a pred
myma-oCima se rozprostiral ten désivé nekonecny prostor. Chytil mé
v pase, pomohl mi postavit se na nohy a pfinutil mé udélat pér kro-
ki do prdzdna.

Jit bylo takika nemozné; zddlo se mi, Ze moje nohy viZi tunu.
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Ucitila jsem, jak mé& sprdvce postrkuje a nadzveddvd. Z&istajasna mé
veucla jakdsi nesmirnd sila, a uZ jsem nekrdcela, ale plavng jsem se
vzndela prostorem. Sprévce plachtil vedle mé. Vzpomnéla jsem si
na jeho varovdni a chytla se ho za opasek. V pravy ¢as; protoZe hned
nato mé dal3{ vina energie piinutila zrychlit na nejvys&f rychlost. Je-
Cela jsem na ngj, af mé proboha zastavi. Rychle si mé& pfehodil pres
zdda a jd se ho drzela jako kli§t&. Pevné jsem k sobé piitiskla vicka,
ale nemélo to Zddny vyznam. Pied sebou jsem vidéla tentyZ nezmér-
ny prostor, at jsem méla ofi oteviené nebo zaviené. To, ¢im jsme se
vzndseli, nebyl vzduch: nebylo to viibec nic pozemského. Nejvétsi
strach jsem méla z toho, aby m& obrovskd vina energie neshodila ze
spravcovych zad. Ze vsech sil jsem se snaZila pevné se drzet a nepo-
volit stisk, ani nepolevit v koncentraci. )

Skoncilo to tak ndhle, jako to zagalo. Zasdhl mé dalif p¥ival ener-
gie. Zjistila jsem, Ze stojim vedle modré Zidle, zmd¢end potem. Té-
lo se mi neovladatelné tfdslo. Supéla jsem a t&Zce lapala po dechu.
Vlasy jsem méla piilepené na obliceji, zvlhlé a zakudlené. Spravce
mé vtla€il do Zidle a otogil mé znovu &elem ke zdi.

,»Ne aby sis nacurala do kalhot, kdyZ sedi§ na té Zidli,* upozornil
mé suse.

Byla jsem povznesena nad tlesné funkce. Byla jsem zbavend ab-
solutné veho, veetné strachu. To viechno se odplavilo, kdy? jsem
plula tim nekoneénym prostorem.

1

,Jsi schopna vnimat totéZ, co j4,” fekl Emilito a pokyvoval hla-
vou. ,,Ale nem4s je3té Zddnou schopnost kontroly v tom novém své-
t&, ktery vnim4s. Ta pfichédzi s celoZivotni kdzni a nahromadénou
silou.*

,»Nikdy nebudu schopna si to vysvétlit,” fekla jsem a sama od se-
be jsem se Celem otocila do stiedu mistnosti, abych se jest& jednou
koukla do té narfizovélé prazdnoty. Piedméty v mistnosti byly ted
mrtiavé, jako Sachové figurky na Sachovnici. Musela jsem namdhat
zrak, abych je viibec zpozorovala. Na druhé strané chlad a d&sivost
toho prostoru napliiovaly moji dusi niéim nezmirnénou hrtizou.
Vzpomnéla jsem si, co mi Clara povidala o mudrcich, ktefi ji hleda-
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li; jak zirali do té nesmirnosti, kterd se odrdZela zpét s netstupnou
lhostejnosti. Clara mi nikdy nefekla, Ze sama do ni zirala; a tim jsem
si ted byla jista. Ale k Cemu by to bylo dobré, kdyby mi to tehdy by-
vala fekla? Jen bych se tomu smdla, nebo to povaZovala za fantazi-
rovani. Ted byla fada na mng, abych se do ni divala s pramalou na-
dé&ji, Ze kdy porozumim, na co se to vlastng divim. Emilito mél
pravdu, pochopit, Ze zirdm do prostoru bez hranic, vyzaduje celoZi-
votn{ kdzen a shromazdovani sily.

.- Ted se pojdme podivat na druhou stranu nekoneéna,* fekl Emili-
to, a lehce pooto€il moji Zidli, aby stdla obrdcend smérem ke sténé.
Slavnostné nadzdvihl Cerny zdvés, zatimco ja bezvyrazng civéla do
prdzdna a snaZila se ovlddnout drkotajici zuby.

Pod ¢ernou ldtkou byl ukryt dlouhy, dzky modry stil; nemé&l nohy

“a vypadalo to, Ze je ptipevnén ke zdi, i kdyZ ?4dné panty ani podpé-
ry, které by ho drZely, nebyly vidét.

,»PoloZ predlokti na stiil a opfi si hlavu o seviené pésti, ty umistis
pod bradu tak, jak ti to ukazovala Clara,” pfikdzal mi. ,,Musi% je na
bradu piitisknout. Hlavu opirej lehce a nebud napjatd. Jemnost, to je
to, co ted potiebujeme.*

Udélala jsem, co mi piikdzal. V okamZiku se v derné sténé otevie-
lo mal€ okénko, asi dvacet centimetrti od mého nosu. Spravce sedél
po mé pravici, a ziejmé se taky dival dal§im malym okénkem.

JPodivej se dovnitf,“ fekl. ,,Co vidi§?*

Hledéla jsem na diim. Uvidéla jsem pfedni dvefe a jidelnu na levé
strané domu, do niZ jsem letmo nahlédla tehdy, kdyZ jsem kolem ni
prochazela s Emilitem. Bylo to poprvé, co jsem pouZila hlavni
vchod. Pokoj byl dobte osvétleny a byl plny lidi. Smali se a bavili se
Spanélsky. Nekteif si nakladali jidlo z tabule, pIné rozmanitych ldka-
vych pochutin, krdsng naservirovanych na stiibrnych talffich. Uvi-
déla jsem naguala a potom Claru. Byla rozzatend a §tastnd. Hrédla na
kytaru a pravé zpivala duet s n&jakou jinou Zenou, kterd by klidné
mohla byt jeji sestrou. Byla tak zhruba stejné postavy, méla viak
tmavou plet. A neméla Clafiny plamenné zelené oci. I jeji o¢i byly
planouci, ale tmavé a zlovéstné. Pak jsem spatiila Nélidu, jak sama
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tan¢i na néjakou stdle se opakujici, krdsnou melodii. Byla jaksi jind,
neZ jsem si ji pamatovala, i kdyZ jsem nedokdzala zjistit, v ¢em je
ten rozdil.

Chvili jsem je pozorovala, o¢arovand, jako bych jiz zemfela a do-
stala se do nebe; celd ta scéna byla tak nadpozemskd, tak radostnd,
tak nedotcend kazdodennimi starostmi. Ndhle jsem vSak byla ze své
radosti vytrZena, nebot jsem spatiila druhou Nélidu, jak vstupuje do
jidelny postrannimi dveifmi. Nemohla jsem uvéfit svym oéim; byly
tam dvé Nélidy! Obritila jsem se ke sprdvci s tichou otdzkou
v ocich.

»1a Zena, kterd tanci, je Florinda,” odtusil. ,,Jsou s Nélidou tiplné
stejné, aZ na to, Ze Nélida vypadd pon€kud jemnéji.” Zadival se na
mé a zamrkal. ,,Ale je daleko nemilosrdnéjsi.”

Pocitala jsem, kolik je v mistnosti lidi. Kromé& naguala jich tam
bylo &trndct; devét Zen a pét muzii. Byly tam dvé Nélidy; Clara a je-
jitmavsi sestra; a pét dalSich Zen, které jsem neznala. Rozhodné by-
ly staré, ale stejné jako u Clary, Nélidy, naguala a Emilita, jejich vk
byl neur¢€ity. Dals§i dvé Zeny byly jen o par rokt star$i nez j4, asi né-
co kolem pétadvaceti.

Ctyfi z muzi byli spise starsi a vypadali stejné nelitostng a divoce
jako nagual, ale jeden byl mlady. M&l tmavou plet, byl nevelké po-
stavy a zddlo se, Ze je velice silny. Mél ¢erné, kudrnaté vlasy. Pii ho-
voru velmi Zivé gestikuloval a mél energickou vyraznou tvaf. Bylo
na ném n&co, &im se od ostatnich lidil. Srdce mi poskocilo v hrudi
a okamZ?it€ jsem se k nému citila pfitahovdna.

,.10 je novy nagual,” fekl spravce.

Jak jsme hled€li do mistnosti, vysvétloval mi, Ze kazdy nagual za-
barvuje Carodgjstvi svym charakteristickym temperamentem a zku-
$enosti. Nagual John Michael Abelar, protoZe je indidn z kmene
Yaqui, pfines! své druZin€ patos Yaquid, jako charakteristicky znak
pro viechny jejich Ciny. Jejich Carod&jstvi, fekl, je prosyceno melan-
cholickou povahou téchto indidnd. A v8ichni, mé nevyjimaje, jsou
v duchu pravidla povinni diivémé se s Yaquiy obezndmit, pochopit
jejich vykyvy ndlad.
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»AZ se ujme vlddy novy nagual, pteva#i toto hledisko i u tebe,“
zaSeptal mi do ucha. ,Pak se bude§ muset nechat prostoupit jeho
temperamentem a zkuSenostmi. To je pravidlo. Bude$ muset jit na
univerzitu. Je zabran do akademickych studif.*

,-Kdy k tomu mé dojit?

»AZ se vSichni ¢lenové moji druZiny spole¢né v tomto pokoji za
naSimi zddy sméle postavi &elem k nekonednu, a dovoli mu nds roz-
pustit,” odtusil mimé.

Pomalu se pfese mne pfevalil mrak navy a zoufalstvi, Vypéti ze
snahy pochopit nevyjddiitelné bylo p#ili§ veliké.

»Tento pokoj, jehoZ jsem sprévcem, je nahromadénym zdmérem
a silovym polem povah viech naguald, kteti pfedchdzeli Johnu Mi-
chaelu Abelarovi,” poseptal mi. ,,Na zemi neexistuje zptsob, jak vy-
svétlit, co tato mistnost znamend. Pro m&, pravé tak jako pro tebe, se
to vymykd pochopeni.

Odtéhla jsem zrak od jidelny a vSech téch temperamentnich lidi,
a pohlédla na Emilita. Bylo mi do pldCe, nebof jsem koneéné pocho-
pila, Ze Emilito je stejn& osamély, jako je Manfred; bytost schopnd
nepfedstavitelného vniméni, le¢ zatiZena osamocenosti, jiZ tato bdg-
1a pozornost s sebou pfindsi. Ale moje touha plakat byla jen chvilko-
vd, protoZe jsem si uvédomila, Ze smutek je potdd lepii tam, kde
bych na jeho misté€ mohla pocifovat neskonalou hriizu.

»Novy nagual se o tebe postard,” fekl Emilito, a pfitdhl tak moji
pozornost zase zpdtky do jidelny. ,Je tvym poslednim uéitelem, tim,
ktery t& dovede ke svobodé. M4 mnoho jmen, pro kazdy odli$ny
aspekt Carodégjstvi, jim se zabyvd, m4 jiné jméno. V Garod&jstvi ne-
konecna je jeho jméno Dilas Grau. Jednoho dne se s nim i s ostatni-
mi setkdS. Nemohlo k tomu dojit toho dne, kdy jsi byla s Nélidou
v levé &dsti domu, a nemiiZe k tomu dojit ani ted, tady se mnou.
Brzy ale podstoupi$ prechod Garodgj. Oni na tebe dekaji.“

Zaplavila mé& jakdsi bezejmennd touha. P¥dla jsem si, abych moh-
la tou Skvirou proklouznout do toho pokoje a byt s nimi. Bylo tam
htejivé teplo a byla tam ldska. A &ekali na mé.
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Rozhovor Conéhy Labartaové
s Taishou Abelarovou,
Florindou Donner-Grauovou
a Carol Tiggsovou,
otistény 1. dubna 1997
ve Spanélském ¢asopise Mas Alla.

Otdzka: Spolu s Carlosem Castanedou jste byly v uceni u dona
Juana Matuse a staly jste se &lenkami jeho carodéjské druziny. Po
celd léta jste viak zistdvaly v anonymité a teprve pred neddvnou do-
bou jste se rozhodly o svém ucednickém obdobi promiuvit. Procpak
to dlouhé ticho? A co vds podnitilo k této zméné?

Odpovéd: Nejprve by bylo zdhodno uvést na pravou miru, Ze kazd4
z nds potkala muZe, jehoZ Carlos Castaneda nazyva nagual don Juan
Matus, pod rozliénym jménem: af uz Melchior Yaoquizque, John
Michael Abelar nebo Mariano Aureliano. Ve snaze vyhnout se zmat-
ku jsme ho vzdycky nazyvaly starym nagualem; co? oviem neni
mySleno, Ze by byl stary vékem, nybrZ zkuienostmi. A predevsim,
abychom ho odlisili od nového naguala Carlose Castanedy.

Soucdsti vkolu, ktery si pro nds naplanoval, rozhodng nebylo ho-
vofit o naSem ucednickém obdobi za éry starého naguala. To je di-
vodem, pro¢ jsme zlstdvaly v naprosté anonymité,

Nivrat Carol Tiggsové v roce 1985 znamenal absolutni zmé&nu, po-
kud $lo o naSe usilovani a cile. Byla obvykle zodpovédni za to, aby
nds provddéla — jak by fekl clovék moderni doby — prostorem a &a-
sem, coz oviem pro Samany starého Mexika znamenalo. védomi. Vy-
mysleli cestu prostorem, ktery nazyvali temnym ocednem védomi.
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Snazeni Carol Tiggsové plivodné€ spocivalo v ukolu vést nds
k uskuteénéni tohoto pfechodu. KdyZ se oviem vritila, spontdnné
zménila izolovany cil nasi soukromé cesty v néco mnohem daleko-
sdhlejsiho. Proto jsme se rozhodly, Ze vystoupime z anonymity, aby-
chom vyucovaly techniky a Carod&jskd gesta Samandl starého Me-
xika.

Otdzka: Podobalo se uceni dona Juana, jeZ jste podstoupily, v nécem
tomu, do kterého byl zasvécovdn Carlos Castaneda? Pokud ne,
v dem se odliSovalo? Jak byste popsaly dona Juana a jeho bojovni-

ky, at uZ Zeny nebo muZe?

Odpovéd: Vyuka, které se ndm dostdvalo, se ani nemohla podobat
tomu, co-se uéil Carlos Castaneda, a to z jednoduchého dfivodu: pro-
toZze jsme Zeny. NasSe télo je vybaveno orgdny mimofddné dileZitos-
ti, jeZ muzi nemaji: vaje€niky a d€lohou. Uceni, do n€hoZ nds zasveé-
coval stary nagual, bylo zaloZeno vyhradné na jedndni. Co se tyle
toho, jak bychom starého naguala a jeho druZinu popsaly, v tomto
okamZiku svého Zivota miZeme fict jen jediné — byly to vyjimecné
bytosti. Mluvit o nich jako o lidech kaZdodenniho své&ta by ndm v té-
to chvili pfipadalo nesmysIné.

Mtizeme alespoti zminit, Ze vichni, a bylo jich vEetn& starého na-
guala Sestndct, oplyvali neoby&ejnou mladistvosti a vitalitou. V8ich-
ni byli sice stafi, a pfesto zdroveii staif nebyli. KdyZ jsme se z Ciré-
ho ddivu a zv&davosti zeptaly starého naguala, co je pfiCinou této
jejich nezmérné Zivotni sily, odpov&dél, Ze na kaZdém kroku cesty je
omlazuje jejich spojeni s nekonecnem.

Otdzka: Zatimco mnohé moderni psychologické a sociologické tren-
dy dnes obhajuji ndzor, Ze je tfeba skoncovat s rozdélovdnim na
muiské a Zenské, ve vaSich knihdch jsme se docetly, Ze pokud jde
o ptistup k pozndni, jsou mezi muZi a Zenami zdvainé odlisnosti.
MiiZete tento problém osvétlit? Jak se vy a vase zkuSenosti Zen — ca-
rodéjek lisi od zkuSenosti Carlose Castanedy?
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Odpovéd: Rozdil mezi Carodé€ji a Garodéjkami v dona Juanové tradi-
ci je ta nejjednodusdi v&c na svéts. Jako vSechny ostatni Zeny mdme
délohu. Mdme odli$né orgdny neZ muzi: délohu a vajeCniky, které
podle Earodg&jii usnadiiuji Zendm vstoupit do neobvyklych krajin v&-
domi. Carod&jové v&f, 7e ve vesmiru se nachdzi obrovskd sila; trva-
14, vé&na sila, ktera se pohybuje, ani# se oviem méni. Tuto silu na-
zyvaji védomim & temnym ocednem védomi. Jak prohlaguji
Carodé&jové, viechny Zivé bytosti jsou k této sile piipoutdny v mists,
Jjez nazyvaji bodem spojeni. Tvrdi, e pfitomnost d&lohy uvnitf t&la
¢ini pro Zeny snaz§im pfemistit tento bod do nové polohy.

Réady bychom zdfiraznily, ze Carod€jové Vi1, Ze tento spojovaci
bod je umistén u viech lidf na stejném misté: tii stopy za lopatkami.
JelikoZ vnimaji Carodgjové lidské bytosti jako energii, vidf tento
bod. jako nahromadé&nd energetickd pole v podob& svételného
balonu. .

Carodéjové tvrdi, Ze muZi nemaji stejné schopnosti, a to z toho
ddvodu, Ze jejich pohlavni orgdny se nachdzeji vng téla. Bylo by tu-
diZ naprosto nesmyslné, aby se Carod&jové pokouseli tyto energetic-
ke odlignosti zruit nebo popfit. Pokud jde o chovéni Carodgjd a Ga-
rodéjek v socidlnim f4du, takika se nelid. Rozdily v energetické
struktufe u muZského a Zenského pohlavi maji pouze ten disledek,
Ze se muZi a Zeny arodgjové chovajf odli¥nym zptisobem. Mimo-
fddnd schopnost carodgjek premistovat bod spojeni slou#i &arods-
jim jako zdkladna pro jejich ciny, jeZ se vyznaduji vatsi vytrvalosti
a rozhodnéj$im zdmérem.

Otdzka: Ve vasich knihdch Jsme se také mohli docist, %e Florinda
Donner-Grauovd a Taisha Abelarovd reprezentuji v Samanském
SVété dvé riizné kategorie. Jedna 7 vds Je snivkyné a druhd stoparka.
Jsou to jisté pFitaslivé a neobvyklé pojmy, aviak mnoho lidi Jje uZivd
bez rozmysiu a interpretuje svym viastnim zpusobem. Jaky md toto
rozliSeni ve skutecnosti viznam? Kdy: dojde na jedndni, co vyplyvd
< toho, Ze je Florinda Donner-Grauovd snivkyné a Taisha Abelaro-
vd stoparka?
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Odpovéd: Podobné jako u piedchdzejici otdzky jde o rozliseni velmi
prosté, nebot je ddno individudlnim energetickym sloZenim kazdé
Z nds.

Florinda Donner-Grauovd je snivkyng, protoZe dokdZe s mimo-
fddnou lehkosti pfesunout spojovaci bod. Carod&jové tvrdi, Ze jak-
mile je tento spojovaci bod, jenz je na$f spojnici's temnym ocednem
v&domi, pfemistén, vznikne nové nakupeni energetickych poli, kte-
ré se sice podobd tomu obvyklému, oviem zdroveh se od n&j lisi
dost na to, aby bylo zdrukou vnimdni{ odli¥ného svéta, neZ jakym je
svét kazdodenniho Zivota.

Naproti tomu Taisha Abelarov4 je coby stopafka obdafena schop-
nost{ upevnit a udrZet tento spojovaci bod v nové poloze, do niZ byl
pfesunut. Bez této schopnosti fixovat spojovaci bod zfistdvd vnimdani
jinych svénd pfili§ prchavé; v mnohém velice podobné ti¢inkém, kte-
ré vyvoldvaji n€které halucinogenni drogy: zdplavou nepochopitel-
nych a nesouvislych obrazi. Carod&jové jsou presvédCeni, Ze poZiti
halucinogennich drog md za ndsledek pfemisténi spojovaciho bodu,
bohuZel oviem zna¢né chaotickym zplisobem a pouze dogasn.

Otdzka: Ve svych poslednich knihdch Byti ve snéni a Piechod &a-
rodejil hovorite o svych primych osobnich ZkuSenostech, které je vel-
mi obtizné akceptovat. Vstupovdni do jinych svétii, cestovdni neznd-
mem, komunikovdni s neorganickymi entitami, to viechno jsou
zkuSenosti, které se vzpiraji rozumu. Svddi nds to k tomu, abychom
takovym zprdvdm bud viibec nevéFili nebo vds povaZovali za bytosti,
které jsou mimo dobro a zlo, nepoznamenané nemocemi, stdiim
Ci smrti. Jakd je tedy kaZdodenni realita Zeny — carodéjky? A jak
Jde Zivot v chronologickém case dohromady s Zitim v case ma-

gickem?

Odpovéd: Vase otdzka je pfili§ teoretickd a ponékud spekulativni.
Odpustte ndm nasi pfimost. Nejsme raciondlnimi lidmi a v Zddném
piipad€ nejsme ochotny odddvat se cviCent, pfi nichz intelekt nakla-
dd se slovy, jeZ ve skuteCnosti nemaji Zddny vyznam. Nikdo z nds
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nestoji za Zddnych okolnostf mimo dobro a zlo nedoten nemocemi,
stafim ¢i smrti.

Stary nagual nds piesvédcoval, Ze existuji dv& kategorie lidskych
bytosti. Velkd vétSina z nds je stvofenimi, které arod&jové (nutno
dodat, Ze s hanlivym pfidechem) nazyvaji ,,nesmrtelnymi*. Druhou
kategorii tvoif bytosti, které sp&ji ke smrti.

Stary nagual ndm vyloZil, Ze pokud se lidé citi nesmrtelnymi, ni-
kdy neberou smrt jako ib&Znik, a proto si dopfdvaji ten nepochopi-
telny luxus proZit cely sviij v zaujeti slovy, popisy, polemikami, sou-
hlasem ¢i nesouhlasem.

Do druhé kategorie patii Carodé&jové, bytosti sp&jici ke smrti, kteff
si nemohou za Zddnych podminek a v Zddném Case dovolit pfepych
konstruovat intelektudlni tvrzeni. Jsme-li &fmkoli, postrdddme dfile-
Zitost. Pokud néco mdme, jsme vedeni virou, e zemieme a Ze se
jednoho dne ocitneme tvéf{ v tvdf nekone&nu. Pfiprava na to je pros-
ta: pfipravujeme se dvacet &tyfi hodin denné na to, abychom dokd-
zaly toto setkdni s nekoneénem uskuteénit.

Starému niagualovi se tisp&$né podafilo vymazat z nés tuto matou-
ci pfedstavu nesmrtelnosti a zbavit nds tak thostejnosti vii&i Zivotu.
Presvédcil nds, Ze jako bytosti spéjici ke smrti miZeme svou moz-
nost volby v Zivot® rozsitit. Carod&jové tvrdi, Ze lidé jsou magické
bytosti schopné ohromnych ¢&int a vysledkd, za ptedpokladu, Ze se
oprosti od ideologif, které je proméiiuji v b&Zného Elovéka.

Na$i snahou je v podstaté fenomenologické pojmenovdni &inil
vnimani, které jsou pfistupné viem lidem, a zejména Zendm, &ind,
které jsou opomijeny disledkem naSich sklond k sebereflexi. Jak
tvrdf Carod&jové, jedind véc, kterd pro nds lidi existuje, je j4, JA, je-
nom JA. Za takovychto okolnosti je moZné pouze to, co se J4 doty-
ka. A cokoli se dotykd Jd, osobntho jdstvi, mfiZe vést toliko k hnévu

a z4sti.

Otdzka: Novym nagualem je Carlos Castaneda. Jaky vyznam to md
pro vds, jako pro Zeny, a pro vasi Zenskou druZinu?Je vitbec mysli-
telné, aby se fena stala nagualkou?
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Odpovéd: Znamend to pro nds jeding tolik, Ze Carlos Castaneda je
nasim radcem, sudim, ktery vi, kde podepsat dokumenty vztahujici
se k nekoneénu. Je na¥im prdvnim poradcem v otdzkdch nekoneéna.
Jist€ by totéZ mohla délat i Zena, ale jak fikaji Sarod&jové, kdyZ to
Ize udélat vleze v posteli, na vstdvat?

Byt poradcem tohoto druhu je neskute¢nd otrava. Stary nagual si
z toho obCas utahoval, kdy? fikal, Ze byt nagualem je skoro totéZ ja-
ko byt sluhou. ,,Sakra, Jamesi, zajdi do kuchyn& a piines mi trochu
soli. Jsem pifli§ unaveny na to, abych vstal.“ A James samoziejmé
musi vstdt, jit do kuchyné a pfinést sil.

Otdzka: Fyzickd pritomnost ucitele moZnd neni nezbyind, presto je
v kazdém ptipadé velkou pomoci. Dostdvalo se vam p¥imych pokynii
od dona Juana a jeho druZiny, ktefi vds provdzeli svétem Samani.
Vidzné si myslite, Ze tento svét je pFistupny komukoli, i kdyz nemd
osobniho ucitele? '

Odpovéd: Diiraz, ktery se klade na uditele, je do jisté miry zces-
tny. Stary nagual mél jedinou myS§lenku —aby ndm pomohl zbavit se
nadvlddy J4. Svym nezdolnym smyslem pro humor a svymi povede-
nymi Zerty dosdhl toho, Ze jsme se dokdzaly smdt samy sobg. V tom-
to smyslu pevné véfime, Ze zmeénit se miZe kazdy, stejné jako se to
povedlo ndm, napfiklad praktikovdnim cviéeni nazvaného Tensegri-
1y, jeZ nevyZaduje pfitomnost zvl4stniho osobniho uditele.

Stary nagual se nijak nezajimal o to, aby pfeddval své védéni ddl.
Nikdy nebyl ani ucitel ani guru. O to, aby se n&&im takovym stal, se
nezajimal ani za mak. Starému nagualovi zdleZelo na zachovdn{ tra-
dice. JestliZe nds vedl osobné, bylo to proto, aby ndm vstipil veske-
1€ znalosti arodé&jli, jeZ by ndm umoZnily v této tradici pokradovat.
Predpoklddal, Ze jednou piijde doba, kdy bude fada na nds, aby-
chom udglaly totéz.

Urcité okolnosti, nezdvislé na nadi &i jeho viili, znemozZnily zacho-
véni této tradice. Vzhledem ke skute¢nosti, Ze nemidZeme naplnit to-
to tradi¢ni posldni a pokratovat v jeho Carodéjské tradici, chceme
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alespori toto védénf zpiistupnit. ProtoZe se po lidech, ktefi se veénuji
cviCeni Tensegriry, nezddd, aby udrzovali néjakou §amanskou tradi-
ci, maji moznost dosahnout téhoz, ¢eho jsme dosdhly my, oviem ji-
nou cestou.

Otdzka: Jednim z nejvice zardZejicich prvkii don Juanova ucent je
mozZnost alternativni formy smrti. Podle toho, co Jjsme se od vds do-
zvédeli, on spolu se svymi bojovniky této alternativni smrti dosdhl.
Jak vykldddte fakt, e fyzicky zmizeli, kdy? se transformovali do vé-
domi?

Odpovéd: Tuto otdzku, pfestOZe se miiZze zddt jednoduchou, je ve-
lice obtiZné zodpov&d&t. My udeni dona Juana uvadime do praxe.
Zdé se ndm, Ze svou otdzkou se doZadujete psychologického ospra-
vedlnéni, vysvétleni, jeZ by bylo rovnocenné vykladdm modern{
védy.

BohuzZel vim nemiizeme dat jiné vysvétleni, nez to, které je v nds.
Stary nagual a jeho bojovnici zemfeli alternativni smrti, kterd je
mozZnd pro kohokoli z nds, pokud mame nezbytnou disciplinu.

Jeding, co vdm o starém nagualovi a jeho lidech miizeme fici, je,
Ze Zili Zivot bezchybng, v tom smyslu, Ze byli zodpov&dni za viech-
ny své &iny, dokonce i ty nejnepatrnéjsi, protoZe byli neobydejné
bdeli ke vemu, co délali. Za téchto okolnosti zemiit alternativni
smrti neni zas tak nepfedstavitelnd mo#nost.

Otdzka: Citite se pfipraveny octnout se pred poslednim skokem? Co
ocekdvdte v tomto svété, ktery pokldddte za tak neosobni, chladny
a nemilosrdny?

Odpovéd: Ocekdvame nikdy nekongici zdpas a moznost byt svédky
nekonecna, at uZ na dvé sekundy nebo pét miliard let.

Otdzka: Nékteri ¢tendfi knih Carlose Castanedy mu vytykali, Ze po-

strddd urcitou vy§$i duchovnost, nebot nikdy neuzil slova jako ,, lds-
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ka*. Je svér bojovnikii skutecrié tak chladny? NeproZivite lidské
emoce? Nebo snad témto emocim ptikldddte Jiny vyznam?

Odpovéd: Je to tak, prikldddme jim odlisny vyznam a slova jako ,,lds-
ka* €i ,,duchovnost* neuZivame, protoze nés stary nagual piesvéddil
0 tom, Ze jsou to prdzdné pojmy. Nikoli ldska & spiritualita samy
0 sobé&, nybrz uZivéni t&chto slov. Jeho argumenty se odvijely takto:
pokud se opravdu povazujeme za nesmrtelné bytosti, které si mohou
dovolit ten luxus, aby Zily uprostied obrovskych protikladd a neko-
ne¢ného sobectvi; pokud jeding, na &em ndm zdlesi, je bezprostiedni
uspokojeni, jak potom mézeme uéinit lisku & duchovnost n&&m
hodnovémym? Tyto pojmy byly pro starého naguala neZivé, slova,
jez nikdo nemd o co opfit. Podle n&j kdykoli jsme postaveni pted po-
dobné rozpory, vyfedime je argumentem, ¥e jsme jen slabi lidé.

Stary nagual ndm fikal, Ze ve v&tsing piipadd jsme se my lidé ni-
kdy milovat neucili. Ugili jsme se pouze pocitovat uspokojujici
emoce vztahujici se vyluéné k osobnimu J4. Nekoneéno je ohromné
a nelitostné a neni v ném prostor pro falesné pojmy, bez ohledu na
to, jak pi{jemné se nim mohou zdat.

Otdzka: Zdd se tedy, Ze kli¢ k rozsivent naich schopnosti vnimdni
Spocivd v tom, jaké mnoZstvi energie mame k dispozici, a e energe-
ticky potencidl soucasného Elovéka je velice chatrny. Co je vychozim
predpokladem pro stidddni energie? Je néceho takového schopen
clovek, ktery' md povinnost starat se o rodinu, chodi kaZdy den do
Dprdce a je zapojen do spolecenského déni? A co potom celibdt, nej-

kontroverznéjsi téma vasich knih, jako cesta k lispore energie?

Odpovéd: Celibit je vhodny pro v&tsinu z nds, jak fekl stary nagual.
Ne z diivodii morélky, ale protoze nemame dostatek energie. Diky
nému jsme dokdzaly vidét, 7e vétSina z nds byla pocata v ovzdus{
manZzelské nudy. Stary nagual jako pragmaticky Carodéj tvrdil, Ze
poceti je véc mimofddné dileZitosti. Podle n&j pokud matka nedo-
sdhla v okamziku podeti orgasmu, m4 to za ndsledek néco, co nazy-
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val ,,znud&nym podetim“. Za téchto podminek energie neproudi. Ce-
lib4t doporucoval stary nagual t€m z nds, které byly poCaty pravé za
takovychto okolnosti.

Doporucil ndm jesté dalsf prostfedek k nastfaddni energie — zruse-
ni modelovych vzorcl chovdni, které vedou ke zmatku, jako je na-
piiklad nepietrZitd zaujatost romantickymi vztahy; pfedvadéni
a obrana ega v kazdodennim Zivotg; nestfidmé rutinn{ Cinnosti a ze-
jména obrovsky ddraz kladeny na zdjmy vlastniho jd.

Pokud je t&chto véci dosaZeno, miZe mit kdokoli z nds dostatek
energie na to, aby vyuZival ¢as, prostor a spole¢ensky ad moudfeji.

Otdzka: Carodéjskd gesta pFi cvidenich Tensegrity, kterd povaZujete
za vIdst dileZitd, jsou vasim nejcerstvéj§im prispévkem pro ty, kdo
se zajimaji o svét dona Juana. Co mohou tato cviceni prinést lidem,
kteit je praktikuji? Lze je pFirovnat k néjaké jiné fyzické discipling,
nebo maji svou vilastni charakteristiku?

Odpovéd: Tensegrity pfindsi tém, ktefi jej praktikuji, energii: Rozdil
mezi timto a jakymkoli jinym systémem télesnych cvikii je v tom, Ze
zamér Tensegrity je diktovdn 3amany starého Mexika. Timto zdmé-
rem je osvobozeni bytosti spé&jici ke smirti.

Otdzka: Jaké pohnutky vds vedly k rozhodnuti rozSifovat své védéni
ve vét§im méritku na verejnych semindfich? Domnivdte se, Ze po-
dobny pFistup, ktery zahrnuje vyuZivdni komercnich prostiedki
a velkd shromdZdéni, bude pro nékoho, kdo se snaZi dosdhnout

osobni promeény, skutecné efektivni?

Odpovéd: Velké vyhody rozsdhlého mnoZstvi praktikujicich byly
pro nds docela pfekvapenifn. Stary nagual s ndmi nikdy o téchto vé-
cech nemluvil, protoZe nikdy nemél pfileZitost byt né¢eho podobné-
ho svédkem. Ta spousta lidi ddvd uCeni Tensegriry obecny smysl
a pobizi jednotlivé praktikujici k vykontim, které by v omezeném

svo

casovém ramci naSich semindfd nebyly prakticky moZné.
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Otdzka: Prohldsily jste, %e jste poslednimi 7 don Juanovy tradice
a déldte véci, jez Samani, kter{ zde byli pred vdami, nikdy nedélali.
Puristé by vdm mohli vytknout, e se nedriite vérné plivodnich
ucent. Do jaké miry jste se vzddlily viastni Samanské tradici, do nis
vds zasvécoval don Juan? A jakym novym smérem se vase cinnost
ubird?

Odpovéd: Od udeni starého naguala se v Zddném sméru neodchylu-
jeme. Povefil nds dkolem uzaviit jeho tradici zlatou piezkou a to se
pokousime udélat.

Semindfe jsou pro nés jedinym zptisobem, jak s vami navazat kon-
takt a upoutat vadi pozornost. Deset let ugil Carlos Castaneda Ten-
segrity ty, kdo se na néj obrdtili. Pfedna¥el a ddval lekce viem, kdo
ho o to poZddali a tim dosahl jeding: poskytl slovnik lidem, kteif si
na zneuZzivani Carlose Castanedy zalo¥ili kariéru.
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Pred vice nez dvaceti lety Carlos Castaneda uchvatil miliony cte-
naru vylicenimi svych zkusenosti se svetem odlisné reality, doiniz
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jej zasvetil indiansky brujo, carodej don Juan. Souputnice Carlose
belarovou a Ilorindo Castanedy, Taisha Abelarova, kterd byla zasvécoyana carodejkami
Donner-Grauovo don Juanovy skupiny, popisuje vlastni narocnou piiprayu na.,.pre-

chod carodejus.

Na koneci Sedesatych let se pri cestovani Mexikem' setkala v Ari-
zonskych horach s Clarou Grauovou, ktera se stala jeji pruyodky-
ni po svete carodeju. Pod jejim vedenim: Taisha zapocala dlouho-
doby fyzicky a dusevni trénink, jehoz cilem je zruSeni naucenych
zpusobu vnimani a sklont, které nas vezni uyniti hranic normalni-
ho kazdodenniho' sveta a brani nami vstoupit do jinych dosazitel-
nych svetu.

Prechod carodejii kiok za krokem barviteé popisuje tuto duchoyni
cestu' a dava nam tak zivou predstavu o tom, s jakymi vyzvami
a riziky se zena-carodéjka musi stretnout. Uchvacujicil piibeh
Taishy Abelarove je pro nas cenny at uz jake ,,manudl carodeju,
antropologicka studie ¢i objevné a provokativni zamysleni na t€ma
zenske spirituality.
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